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प्रकाशकीय भूमिका 


राजस्थान हिन्दी प्रन्‍्य अकादमी अपनी स्थापना के 28 वर्ष पूरे करके 5 जुलाई, 


997 को 29वें वर्ष में प्रवेश कर चुकी है। इस अवधि में विश्व साहित्य क॑ विभिन्न 
विषयो क उल्कृष् ग्रन्थों के हिन्दी अनुवाद तथा विश्वविद्यालय फे 5६/20:4 क 
मौलिक ग्रन्थों को हिन्दी में प्रकाशित कर अकादमी ने शिक्षकों, छात्रों एवं | 
की सवा करने का महत्त्वपूर्ण कार्य किया है और इस्त प्रकार विश्वविद्यालय स्तर पर 
हिन्दी में शिक्षण के मार्ग को सुगम बनाया है। 


अकादमी की नीति हिन्दी में ऐसे ग्रन्थों का प्रकाशन करने को रही है जो 
विश्वविद्यालय के स्नातक और स्नातकोत्तर पाठ्यक्रमों के अनुकूल हों। विश्वविद्यालय 
स्तर के ऐसे उत्कृष्ट मानक ग्रन्थ, जा उपयोगी होत॑ हुए भी पुस्तक प्रकाशन को 
व्यावसायिकता को दौड़ में अपना समुचित स्थान नहीं पा सकते हों और ऐसे ग्रन्थ भी 
जो अंग्रेजी की प्रतियोगिता के सामने टिक नही पाते हों, अकादमी प्रकाशित करती है। 
इस प्रकार अकादमी ज्ञान-विज्ञान के हर विषय में उन इर्लभ मानक ग्रन्थों को प्रकाशित 
करती रही है और करेगी जिनको पाकर हिन्दी के पाठक लाभान्वित ही नहीं; गौरवान्वित 
भी हो सकें। हमें यह कहते हुए हर्ष होता है कि अकादमी ने 425 से भी अधिक ऐसे 
दुर्लभ और महत्त्वपूर्ण ग्रन्थों का प्रकाशन किया है जिनमें से एकाधिक केन्द्र, ग़ज्यों के 
बोर्डों एवं अन्य संस्थाओं द्वारा पुरस्कृत किये गये हैँ तथा अनेक विभिन्न विश्वविद्यालयों 
द्वारा अनुशंसिता 


राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी को अपने स्थापना-काल से हो भारत सरकार 
के शिक्षा मंत्रालय से प्रेरणा और सहयोग प्राप्त होता रहा है तथा राजस्थान सरकार ने 
इसके पल्लवन में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई है, अतः अकादमी अपने लक्ष्यों की प्राप्त 
में उछ सरकारों की भूमिका के प्रति कृतज्ञता व्यक्ष करती है। 


'भाखत में समाज' नामक पुस्तक का अष्टम संशोधित संस्करण प्रकाशित करते 
हुए हम हर्ष का अनुभव कर रहे हैं। पुस्तक में विषय से सम्बन्धित नवीनतम प्रामाणिक 
सूचनाओं को सम्मिलित किया गया है। यह पुस्तक भारतीय विश्वविद्यालयों की स्नातक 
एवं स्तातकोत्तर कक्षाओं के समाजंशास्त्र के विद्यार्थियों के लिए लिखी गई है। 


््प्छे 


लेखक मे पुस्तक को 29 अध्यायों में लिखकर पूर्ण किया है। लेखन शैली में 
इस बात का विशेष रूप से ध्यान रखा गया है कि पुस्तक में वर्णित सामग्री को पाठक 
सरलता से समझ सकें। पुस्तक के संशोधित रूप में आठ अध्याय नये जोड़े गये हैं। 
प्रस्तुत ग्रन्थ द्वारा लेखक ने भारतीय सामाजिक संस्थाओं से सम्बन्धित प्रामाणिक ज्ञान 
'को समस्त पाठकों एवं जिज्ञासुओं तक सरल एवं स्पष्ट भाषा में पहुँचाने का प्रयास किया 
है, अत- पुस्तक विषय क समस्त प्राध्यापकों एव अध्येताओं क॑ लिए उपयोगी एव रुचिकर 
सिद्ध होगी। 

हम इस ग्रन्थ क लखक श्री मोतीलाल गुप्ता एव भाषा सम्पादक श्री महेन्द्र 
रायजादां का आभार व्यक्त करते हैं। 


ललित किशोर चतुर्वेदी डॉ वेद प्रकाश 
उच्च शिक्षा मन्त्री राजस्थान सरकार एव निदेशक 
अध्यक्ष, राजस्थान हिन्दी ग्रस्थ अकादमी राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी 


जयपुर जयपुर 


आमुख 
(अष्टम संस्करण) 


वास्तविक तथ्यों का अगावरण करता हो समाजशास्त्र के विद्यार्थी का प्रमुख दायित्व है। 
नवीन संस्करण में विज्ञजनों क॑ अनेक सुझावों का लाभ उठान का पूर्ण प्रया्त किया गया है। भाषा 
त्नों कौ दृष्टि से बाधगम्य हो, इस बात का विशेष ध्यान रखा गया है। विषय स सम्बन्धित नवीनतम 
प्रामाणिक सूचनाओं को घुस्तक में सम्मिलित करने का प्रयल किया गया है। साथ हो सब प्रकार 
के पूर्वाग्हों से मुर रह कर स्थिति का यपावत्‌ चित्रण किया गया है। भारतीय सामाजिक सस्याआ 
में हा रह परिवर्तनों को दशनि और आधुनिक प्रवृत्तियों को इंगित करन का विशेष प्रपल किया 
गया है। 

प्रथम सात प्स्करणों का केवल राजस्थान के ही रहो, बल्कि दश के विभिन भागों के 
विद्यार्थियों और व्यावज्ायिक सहकार्मियों ने जिस उत्साह के साथ स्वीकार किया, उससे इस विषय 
पर और अधिक गहनता के साथ अध्ययन और चिन्तन को मुझे प्रेरणा मिली है। मह अष्टम सस्करण 
उसी का परिणाम है। इसमें सैद्धान्तिक दृष्टि से विभिन्न अवधारणाओं को स्पष्ट करने का विशेष 
प्रयास किया गया है। 

मुझ विरवास है कि पुस्तक में वर्णित भारतोय सामाजिक सस्याओं का विश्लपण एजन््ाओं 
और समाज-सुधारकों का सामाजिक नौतियों के निर्धारण और उनके सफल क्रियान्वयन में अवश्य 
सहायता प्रदान करगा। प्रस्तुत सत्करण एक सशाधितर तथा परिवर्तित सस्करण मात्र न हाकर एक 
सब्ीन पुस्तक बन गया है। इसमें आठ अध्याय नय जोडे गये हैं। यह पुस्तक राजस्थान एवं अजमर 
विश्वविद्यालय क॑ प्रधम वर्ष कला समाजशास्त्र प्रश्यपत्र द्वितोय "भारतीय समाज एवं सामाजिक 
सस्थाएँ" के नवीनतम पाट्यक्रमानुसार है। पुस्तक कौ लोकप्रियता का क्षत्र सहृदय विद्यार्थियों एवं 
विज्ञ-प्राध्यापकों को है जिन्होंने इसे आशा के अनुरूप पाया। पुस्तक क इस अप्टम सस्करण को 
नवीन रूप में उनक सम्मुख प्रस्तुत करते हुए पुप्त हर्ष एवं गर्व का अनुभव हो रहा है। पुस्तक 
के प्रकाशित हात तक उपलब्ध नवीनतम सूचनाओं एवं आंकड़ों का इसमें समाविष्ट करने का पूरा 
प्रयास किया गया है। छात्रों एव विद्वान साथियों से नम्न निवेदन है कि अगल सस्करण हंतु आवश्यक 
सुझाव दकर अनुपृह्कीत करें। 


एम, एल युप्ता 
उपाचार्य एवं अध्यक्ष 

स्वातकोत्र समाजशास्त्र विभाग (सं, नि.) 
एस. डो राजकीय महाविद्यालय 


ब्यावर (राजस्थानों 
१4६ आएशंनगर, अजपर राष्ट ब्यावर 


आमुख 
(प्रथम संस्करण) 


भारतीय सामाजिक सस्याएँ भारतीय मनीषियों के बौद्धिक चिन्तन का परिणाप्र है, उनके सबल 
सामाजिक दर्शन का प्रतिफल है। सस्याएँ सदियों से भारतीय समाज में व्यवस्था बनाए रखने में अपना 
अपूर्व योग दंती रहो हैं। इन सस््याओं के सम्बन्ध में पारचात्य विद्वा्तों में कुछ भ्रम प्रचलित रहे 
हैं। वे समझते रहे हैं कि भारतीय सामाजिक संस्थाएँ धार्मिक-चिन्तन मात्र का हो परिणाम हैं। परन्तु 
इन संस्‍्माओं को विवेचना से ज्ञात होता है कि वास्तव में भारतीय सामाजिक जीवन में लौकिक 
और पारलौकिक दातों प्रकार क चिन्तन का एक सुन्दर समन्वय पाया जाता है। इन सस्थाओं के 
मूल में कवल धार्मिक अथवा दार्शनिक चिन्तन हो नही पाया जादा बल्कि सामाजिक और वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण भी पाया जाता है। ये संस्थाएँ देशवासियों के जीवत को आदिकाल से ही पग-पण पर 
प्रभावित करती रही हैं, असख्य व्यक्तियों का मार्ग-दर्शन करती रही हैं। इनके पीछे अनेक शतान्दियों 
का सफल चिन्तन पाया जाता है। 


प्रस्तुत पुस्तक में भारतीय सामाजिक सस्याओं पर समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से विचार किया 
गया है। इन सस्थाओं का ऐदिहासिक विवएण दिया गया है, वर्तमान में इनकी उपयोगिता पर प्रकाश 
डाला गया है, आधुतिक त्तमय में इनमें होने वाले परिवर्तनों को दर्शाया गया है। भारतीय सामाजिक 
संस्थाओं से सम्बन्धित जो शाध-कार्य हुए हैं, उनके निष्कर्षों को भी पुस्ठक में समाविष्ट किया 
गया है, दाकि आधुनिक प्रवृत्तियों के सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त कौ जा सके। 


पुस्तक मैं भारतोय सामाजिक संस्थाओं से सम्बन्धित प्रामाणिक ज्ञान को विद्यार्थियों एवं 
जिज्ञासुओं तक सएल भाषा में पहुँचाने का प्रयास रहा है। पुस्तक में सर्वत्र वैज्ञानिक दृष्टिकोण को 
बनाये रखा गया है, विषर्थो का आलोचनात्मक विश्लेषण प्रस्तुत किया गया है। जहाँ अवधारणारओं 
का प्रयाग किया गया है, वहाँ साथ हो अंग्रेजी शब्द भी कोष्ठक में दिये गये हैं। लेखन-शैलो 
में इस बात पर विशेष रूप से ध्यात रखा गया है कि पुस्तक में वर्णित सामग्री को पाठक सरलदापूर्वक 
समझ सकें। पुस्तक पें वैज्ञानिक एवं उकनीकौ आयोग द्वात निश्चित किए गए पारिभाषिक शब्दों 
का ही प्रयोग किया गया है। यह पाद्यपुस्तक विशेष रूप से भारतीय विश्वविद्यालयों के स्नातक 


0) 


कक्षाओं क समाजरास्त्र क विद्यार्थियों क लिए लिखी गई है, परन्तु इसस स्वातकोत्तर कक्षाओं 
क विद्ार्यी भी तिरिचत रूप स लाभान्वित हो सकेग। पुस्तक के लेखन में जित विद्वादों की कृवियों 
का उल्लख किया गया है, उन सवक-प्रति आभार प्रदर्शित करता मैं अपना पुत्र कर्तव्य समझता 
हूं। में राजस्थान हिन्दो ग्रन्य अकादमों का विशप रूप से हृदय स आभारो हूँ दिनक प्रयातों से यह 
श्ुस्तक प्रफाशित हा रहो है। उत सब शुर्जतों, विद्वान साथियों, इप्ट-मित्रों और परिवार-जर्तों का 
भो मैं बहुत आभारो हूँ जितकी प्ररणा सुझाव और सहयोग न मुझ इस पुस्तक का आप लागों 
के सम्मुख प्रस्तुत करने का सुअवसर प्रदान किया है। 

मुझ्न आरा है कि यह पुस्तक भारठोय समाज और सस्कृति का सही परिचय दन में अवरप 
महायता पहुँचायगी। मर सदृदय पाठकों एवं विद्वानों स नद्भ विवदन हैं कि व अपन रचनात्मक 
सुझावों द्वारा अतुगृहोत करन का कष्ट करें। 


- एम, एल. गुप्ता 


क्रल्सं, 
१. 


4. 


विषय-सूची 
विधय 


विभिन्न युगों में भारतीय समाज का विकार 

[ए९जण्लञाक्षों ण ॥#939 5०2९५ पा०फ्यरी ०9०5) 

प्रस्तावगा, भारतीय समाज का उद्विकास अध्ययन के स्रोत, प्राचीन भारत 
में समाज, मध्यकालोन भारतोंय समाज॑ इस्लाम का प्रभाव, प्रिटिशं काल 
परिचम का प्रभाव स्वतन्त्र भारत में समाज, निष्कर्ष 


भारतीय समाज : प्रमुख लक्षण (विशेषताएँ) 

(एकता एव विविधता) 

(99 552शं9 : #श०ा 7९2३॥७९5, ७॥॥/ ॥॥0 0।/४९5॥9) 
प्रस्तावगा, भारतीय समाज की विशपताएँ, भारतीय समाज में विभिनता, 
भ्रारतोय समाज में विभिन्नताओं में मौलिक एकता, निष्कर्ष) 


राष्ट्रीय एकीकरण की समस्या 

(श9०णला) रण 44007 धारा) 

प्रस्तावना, राष्ट्रीय एफोकरण का अर्थ, राष्ट्रीय एकीकरण के आधार 
भारत में गष्ट्रीपता का उदय, भारत में राष्ट्रीय एकौकरण में दाधक कारक 
शेयवाद, भाषावाद, साम्प्रदायिकता, जातिवाद, राष्ट्रीय एकौकरण के 
उपाय-कुछ प्रयल, निष्कर्ष 


बर्ण-व्यवस्था 

(५४४३३ $9५डंश0॥)) 

प्रस्तावगा वर्ण का अर्थ एवं उत्पत्ति, वर्ण व्यवस्था का आधार 
-जन्म अथवा कर्म, विभिन्न वर्णों क धर्म, वर्ण व्यवस्था का महत्त्व 
दाप, तिष्कर्ष। 


आश्रम व्यवस्था 

(#5#43 5950॥) 

प्रस्तावना आश्रम का क्षर्थ एवं उत्पत्ति आश्र्मों का विभाजन ब्रह्मचर्य 
गृहस्थ, बानप्रस्थ एवं सन्‍्यास आश्रम आश्रम व्यवस्था के आधारभूत 
सिद्धान्त, आश्रम व्यवस्था को महत्त्व, निष्कर्प। 


धर्म 
(०४5पाठ) 
प्रस्तावना, धर्म का अर्थ, धर्म क विविध रूप, हिन्दू धर्म और परिवर्तन, निष्कर्ष 


कर्म तथा पुनर्जन्म 

(७७703 308 रि&-७॥#)) 

प्रस्ताववा, पुरुषार्भ का अर्थ, कर्म तथा पुर्जन्म का सिद्धान्त, कर्म और भाग्य 
कर्म प्रिद्धाल का महत्त्व, दाप, निष्कर्ष 


44-23 


24-45 


40-55 


56-69 


70-8॥ 


82-79 


8. 


9. 


8 


व4. 


2. 


33« 


34. 


छ्ण्णे 
पुरुषार्थ 


(?पापज्ञाबाह9 : शिया उतर #5 ४५४०5) 
प्रस्तावता, पुरुषार्थ का अर्थ, प्रकार: धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष, घुरुषार्थ 
का समाजशास्त्रीय भदच्त्व, निष्कर्षी 


संस्कार 


(530587/5) 

प्रस्तावना, संस्कार का अर्थ एवं उद्देश्य, हिन्दू जीवन के मुख्य सस्कार, 
'गर्भाधान, पुंसवन, सीमान्तोन्नयन, जातकर्म, नामकरण, निषक्रमण, अन्नप्राशन, 
चूडाकरण, कर्णबेध, विद्यारम्भ, उपनयन, समावर्तन, विवाह एवं अन्त्येष्टि, 
सस्कारों का महत्त्व, निष्कर्ष) 


सामाजिक स्तरीकंरण : आधार, स्वरूप तथा उभरते प्रतिमान 
(8023| 50वब#ट्शा०त . 83565, र70पाड आ9 दा॥णा909 
29((2705) 

प्रस्तावना, सामाजिक स्तरीकरण का अर्थ, आवश्यकता एवं स्वरूप, 
भारत में स्तरीकरण क परम्परागत आधार, प्रभुख स्वरूप, भारत में 
स्तरीकरण के उभरते प्रतिमान, निष्कर्ष 


भारतीय जाति-व्यवस्था : अर्थ एवं प्रकृति 

(00090 0350९ 59/5शा। शिश्वा॥09 जाएं पिखवांपार) 

प्रस्दावना, जाति का अर्थ, जाति व्यवस्था को प्रकृति (विशेषताएँ), जाति 
और गात्र, जाति तथा जनजाति, जनजातियां का जाति में रूपात्तरण। 


जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति एव प्रकार्य 

(एणापरए ग्राप एप्राजा०ा5 ण॑ 85९ 59ह0शाओ) 

जाति व्यवस्था को उत्पत्ति के सिद्धान्व -परम्परागत, धार्मिक, राजनीतिक, 
व्यावसायिक, उद्विकासीय एव प्रजातीय सिद्धान्द, आदिम सस्कृति या माना 
का सिद्धान्त, सास्कृतिक एकौभाव का सिद्धान्त, जाति व्यवस्था के प्रकार्य 
एव हानियाँ, जातिवादा 


'जाति-व्यवस्था मे परिवर्तन (जाति-व्यवस्था की गतिशीलता) 
(0प्ल्‍स्‍ाग्था65 ० 0957४ 5५56९] 

विभिन्न कालो मे जाति-व्यवस्था, जाति-व्यवस्था मे परिवर्तनकारी कारक,भारदोय 
'जाति-व्यवस्था की वर्तमान अवस्था एवं परिवर्तन निष्कर्षी 


वर्ग * अर्थ, प्रकार्य, परिवर्तन एवं उभरते प्रतिमान 
(एाडद5' जिल्शगांतठ, एिाटीणाड, 00905०5 व रिगल्ात॒एव 
73२४७) 


92-400 


404-2 


4१3-274 


१22543] 


32-53 


354-67 


4368-82 


१5. 


१6« 


47. 


8, 


११, 


एणा) 


प्रस्तावता, सामाजिक वर्ग का अर्थ एवं विशेषताएँ, वर्गों का आर्थिक 
आपाए, भारत में वर्ग संरचना, ग्रामीण दर्ष सतेरवता, नगरीय वर्ग संरचना, 
जाति और वर्ग में अन्तर, क्‍या जाति वर्ग में परिवर्तित हो रही है, जाति 
का भविष्या 


विवाह : हिन्दू विवाह 

(४गाउपु९ : #ा॥00 #िउाधविठुथे 

हिन्दू विवाह का अर्थ - हिन्दू विवाह कं उद्देश्य एवं स्वरूप, हिन्दू विवाह 
एक धार्मिक सस्कार, हिन्दू विवाह से संबंधित नियम- अन्तर्विवाह- 
बहिर्विवाह- अवुलाम और प्रतिलोम बिवाह। विवाह के भेद- एक 
'विवाह-बहु विवाह-समूह विवाह । 


हिन्दू विवाह से संबंधित समस्याएँ 

(?0०9॥९७॥5 २९॥३९० (० ठप 739०) 

प्रस्तावना, दहज प्रथा- अर्थ, कारण, दुष्प्रभाव, दहेज प्रथा समाप्त करने 
हतु सुझाव; बाल विवाह-अर्थ, कारण, लाभ, हानियाँ, वाल विवाह के 
विरुद्ध आन्दोलन, विलम्ब विवाह; विधवा विवाह- अर्थ, कारण, परिणाम, 
विधवा पुनर्विदाह का औचित्य, विधवा विवाह के कानूनी पहलू, निष्कर्ष) 


हिन्दुओ में विवाह-विच्छेद एवं अन्तर्जातीय विवाह 

(0।ए००९ 209 027-0856९ ३7358 37079 #॥005५) 
प्रस्तावना, हिन्दुओं में विवाह-विच्छेद, विवाह विच्छेद के विपक्ष में कुछ 
तर्क, विवाह-विच्धद का औवित्य, आधुनिक दृष्टिकोण, हिन्दू विवाह-विच्छेद 
अधिनियम, 955, अन्तर्जातीय विवाह-प्रोत्साहन दने बाले कारक, अन्तर्जातीय 
विवाहों से लाभ, निष्कर्षी 


मुस्लिम विवाह एवं परिवार 

(॥0७५५॥॥ शै॥958 ॥आ॥५ +०॥॥9) 

मुह्लिम विवाह का अर्थ- मुस्लिम विवाह की शर्तें- मुस्लिम और हिन्दू 
विवाहों की तुलता- मुस्लिम स्त्रियों की स्थिति, मुसलमार्नो में तलाक, 
मुस्लिम विवाह स सबधित समस्पाएँ, मुस्लिम परिवार अर्थ, विशेषताएँ, 
प्रमुख सस्कार, मुस्लिम समुदार्यों में सामाजिक परिवर्तन, निष्कर्ष। 


भारतीय परिवार : प्रमुख लक्षण, प्रकार्य एवं संरचना 
(वा स्ब्रत॥9; #गुंठा +९वऑफ25, #एत7८॥जा5 बा0 500८ॉए/९) 
परिवार को अवधारणा-परिधार को प्रमुख विशपताएँ- परिवार को उत्पत्ति 
का समाजशास्त्रीय महत्त्व, परिवार के प्रकार्य- मौलिक एवं सार्वभौमिक 
कार्य, परम्परागत कार्य- परिवार के स्वरूप। 


१83-22 


23-240 


24]-256 


257-279 


280-303 


20, 


24. 


22. 


23. 


24. 


25. 


९ । 


भारतीय संयुक्त परिवार : निरन्तरता एवं परिवर्तन 

[गवंत 30०वा स्िगरा]/: €0त्रण// 209 (09॥96) 

सयुक्त परिवार का अर्थ एवं प्रमुख लक्षण- विभिन्न कार्लो में भारतीय 
सयुक्त परिवार- सयुक्त परिवार के प्रकार- हिन्दू सयुक्त परिवार की प्रकृति, 
सयुक्त परिवार क॑ कार्य (लाभ) एवं दोष -सयुक्त परिवार को परिवर्तित 
करते वाले कारक- परिवर्तन एवं चुनौती के मध्य संयुक्त परियाएश। 


भारतीय परिवार : परिवर्तन के मध्य 
(॥6 ॥097३ रिखया/ # ॥6 टाआपणे 
परिवार का परिवर्तित करने वाले कारक- सामाजिक- राजनैतिक, दार्शनिक 
कारक, परिवार को आधुनिक प्रवृत्तियाँ- भारतोय परिवार परिवर्तत के 
अध्य- परिवार के बदलते प्रतिमात-कुछ अध्ययन-बदलते पारिवारिक 
भ्रतिभानों से सम्बन्धित समस्याएँ। 


भारत मे स्त्रियो की स्थिति : प्रमुख समस्याएँ 

(93095 6 शंक्व्राशा शा #व3३ गुणा 7709श5) 

प्रश्तावचा- विभिन्न कार्लो में स्त्रियों कौ स्थिति, सुधार आन्दालन एव 
स्त्रियों की वर्तमान प्रमुख समस्याएँ, निष्कर्ष॥ 


प्रमुख सामाजिक विधान (अधिनियम) एवं भारतीय सामाजिक 
सस्थाओ घर इनका प्रभाव 

(9० 50८0व ६९एुं5(बठत 20१ (0९७ 693०0 65 (66उ्त 
8064 ॥5॥0ए॥0॥5) 


सामाजिक विधान का अर्थ -भारत में सामाजिक विधान का महत्त्व, अग्रेजी 
शासन काल म॑ सामाजिक विधान - स्वतन्त्र भारत में सामाजिक विधान, 
नवीन सामाजिक विधानों का हिन्दू विवाह एव स्त्रियों की स्थिति पर प्रभाव 
- सामाजिक विधानों के प्रभाव को समाक्षा। 


भारत के प्रमुख धर्म ( भारतीय समाज पर उनका प्रभाव) 
(#3]0 रिशात्ागाड ली ववाउ ॥0793८ 60 काठ 50660) 
प्रस्तावता, धर्म का अर्थ एवं विविध रूप, हिन्दू धर्म, जैन धर्म, सिक्‍्ख 
धर्म, इस्लाम धर्म तथा ईसाई धर्म, भारतीय समाज पर प्रभाव निष्कर्ष। 


सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाएँ 

([?००९५५६५ ० 5७54 ए_गाठश 

प्रस्तावना, परिवतंन क्या है, सामाजिक परिवर्तन का अर्थ, विशपताएँ एव 
विभिन्र प्रतिमात, सामाजिक परिवर्तन को प्रक्रियाएँ, निष्कर्ष! 


304-327 


328-340 


34-356 


357-375 


376-406 


407-46 


छ्णो 


26, संस्कृतीकरण 


28, 


29, 


(5व्वा5त:0॥) 
प्रस्तावना, संस्कृतीकरण का अर्थ एवं विशेषताएँ, आदर्श एवं कारक, 
संस्कृतीकरण की अवधारणा-एक आलोचनात्मक दृष्टिकोण, निष्कर्षी 


पश्चिमीकरण 

(४४९5 ष४४टगी0 7) 

प्रस्तावता, परिचमीकरण का अर्थ, भारत में पश्चिमोकरण, पश्चिमोकरण 
का भारतीय समाज पर प्रभाव, पश्चिमीकरण-एक आलोचनात्मक दृष्टिकोण, 
निष्कर्ष) 


नगरीकरण 

(ए॥03723067) 

प्रस्तावना, नगरीकरण का अर्थ, परिभाषा एवं विशेषताएँ, नगरौीकरण का 
भारतीय समाज पर प्रभाव, नगरीकरण की समस्याएँ, औद्योगीकरण एवं 
नगरीकरण, निष्कर्ष) 


नियोजित परिवर्तन : दिशाएँ तथा प्रमुख कार्यक्रम 
(7769 (08.98: 0॥60-0075$ 9॥0 (७|० 50॥९॥॥९५) 
प्रस्तावना, नियोजित परिवर्तन का अर्थ एवं विशेषताएँ, उद्देश्य एव महत्त्व, 
भारत मे नियोजित परिवर्तन- विभित्र कार्यक्रम, ग्रामीण विकास, नियोजित 
परिवर्तन एव ग्रामोण विकास से सम्बन्धित विभित्र कार्यक्रमों के फलस्वरूप 
हान याल परिवर्तन, भारत में नियोजित परिवर्तन कौ सीमाएँ। 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सूची 


4]7-426 


427-435 


436-447 


448-468 


469-47व 


जि छ | 


] 


विभिन्‍न युगों में भारतीय समाज का विकास 
[0९ए४श०़ाशाई 9 शवाशा 5०ए९७ एाण्प्ता 8895) 








विभिन संस्कृतियों एवं प्रजातीय तत्तों से भारतीय समाज का निर्माण हुआ है। इस अति 
प्राचोन एवं विशाल भारतीय समाज में अनेक धर्मों और जातियों के लोग रहते हैं। लोगों की 
प्रथाओं, मूल्यों, विश्वार्सो, रहन-सहन के तरोकों, भोजन एवं वस्त्र आदि में गहोँ काफो भिलता 
देखने को मिलती है। यहाँ ग्रामीण और नगरीय जीवन में भी स्पष्ट अन्तर दिखलायी पड़ता है। यहाँ 
एक ओरशिकार आदि के द्वारा अपना जीवन-पाषत्र करने वाली आदिम जनजादिफौं तक पापी जाती 
हैं, तो दूसरों आर नगरीय समुदायों में ऐसे लोग हैं जो नवीनतम यन्त्रों के माध्यम से अपनी 
आपोचिका कमाते हैं। भारतीय समाज में सैकडों-हजारों वर्षों स॒ प्रजातोध और सास्कृतिक 
सम्मिश्रण भी होता रहा है। भारतीय समाज में विभिन्न प्रजातीय तत्त्व मिश्रित रूप में पाये जाते हैं। 
यहाँ विभिल्र सस्कृतियों- ट्रविड सस्कृति, अ्यों को संस्कृति, मध्य एशिया से आये हुए 
आक्रमणकार समूहों को सस्कृति, मुस्लिम सस्कृति और पाश्चात्य सस्कृति का आपस में काफी 
सम्मिश्रण हुआ है। इन विभिन्न सस्कृतियों का भारतोय समाज एवं सस्कृति पर बहुत प्रभाव पडा 
है। विविधता क बावजूद भारतीय समाज में मौलिक एकता भी दिखायी पड़ती है जिसका अनुभव 
न कबस भारतीय बल्कि विदेशों भी करते हैं। एसे विविधतापूर्ण एवं जटिल भारतीय समाज को 
समझना और वैज्ञानिक तरीके स इसका अध्ययन करना कोई सरल कार्य नही है। इस कार्य के लिए. 
भारतीय समाज क विकास क एतिहासिक काल-क्रम का पदा लगाता होगा, विभिन्‍न फालों .मे 
लागों क मूल्यों लाक रीतियों, व्यवहार क तरीकों एवं जोवव-विधि का समझना होगा। यह सब 
कुछ उसी समय सम्भव है जब भारतीय समाज के विकास की एतिहासिक पृष्ठभूमि का पूरी तरह 
स ध्यान भें रखा जाय। प्र्॒पि यह कार्य कठिन अवश्य है परस्तु तात्त्विक एवं व्यावहारिक दृष्टि से 
इसका महत्त्व भी काफी है। 


भारतीय समाज विश्वे क प्राचोनतम समार्जों में से एक है और इसका इतिहास 5000 से 
7000 वर्ष पुराना है। भारतीय समाज, सभ्यता एवं सस्कृति का इतिहास उस समय प्रारम्भ हुआ जब 
विश्व क॑ अधिकाश लाग जगली एव बर्बर अवस्था में थे। यहाँ के ऋषि-मुनिययों, बिचारको एवं 
चिस्तकों न अपनी साधता, अध्ययत, चिन्तन तथा अनुभव क आघार पर एसी मानव सस्कृति का 
तिर्शाण किया, एस जीवन मूल्यों का विकसित किया जिन्होन आज तक मानव का मार्ग-दर्शन किया 
है। प्राचीन भारतीय समाज के विकास का अध्ययन अनक इतिहासकारों, मानवशाश्थ्रियों एव 
समाजशास्पियों व किया है। बास्तव में भारतीय समाज को सही रूप में समझने के लिए यह ज्ञात 
करना आवश्यक है कि विभिम्न युगों मे इसका विकास कैस हुआ। इसके लिए हमें अध्ययन के 
'दिभिक सामप्रो-रातों पर विचार करता हागा। भा क प्रादीन ग्रन्थों में भारतोप समाज के विकास 
मे सम्बन्धित अमूल्य सामग्री काफी मात्रा मे उपलब्ध है। ऐसी खोत-सामग्रो में भारतीय धर्म ग्रन्थ, 
एनिहापम्तिक ग्रन्थ, पुणातत्व सम्बन्धी साक्ष्य, विदेशियों क॑ विवरण एवं मध्यकालीर फारसी दथा 
अरबो साहित्य प्रमुख हैं। 
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भारतीय समाज का उद्विकास : अध्ययन के स्त्रोत 
(६शणाजाता ० तावबा $8०टांश५/ : 50५7८९5 6 चापप५) 


प्रादीन धर्म-ग्रन्थों को सहायता स भारतीय समाज क उद्विकास का अध्ययव किया वा 
सकता है। यह समाज आज ठोक वैसा नहीं है, जैसा प्राचीन काल में था। समय के साथ-साम इसमें 
'कई परिवर्तन आय हैं। इसको कला, साहित्य, सस्कृति, प्रमुख सस्थाएँ, परम्पराएँ, पारिवारिक एवं 
जाति-व्यवस्था, आर्थिक, राजनौतिक एवं सामाजिक व्यवस्था में काफो बदलाव आये हैं। समय के 


साथ साथ भारतीय समाज का उद्‌विकास हुआ है और इस उद्विकास की जानकारी हमें प्रमुख 
निम्नलिखित झ्नार्तों समिलती है -- 


(7) धर्म ग्रन्थ-- इनमें ज्राह्मणो, बौद्धों एव जैनो क धर्म ग्रन्थ आते हैं। ब्राह्मण 
धर्म-ग्रत्थों में चार बद- ऋग्वेद, सामबद यजुर्वेद एवं अथर्ववेद प्रमुख हैं। अन्य में आरप्पक 


6 वदान्तों और 3 सूत्र-ग्रन्थों स उस समय क समाज, परिवार वर्ण और आश्रम को समझने में 
काफी मदद मिलती है। 


थौद्ध यर्म ग्रन्थों में पिटक जातक, पालि बौद्ध और सस्कृत बौद्ध ग्रन्थ प्रमुख हैं। 
तिषिटक म॑ बौद्ध घर्म क उपदेश, दैनिक जीवन सम्बन्धी व्यवहार के तरीका विधि और निषर्धों का 


करमीरी कवि कल्हण ने कश्मीर का इतिहास लिखा है) प्रथा विक्रमाक दव चरित्र आदि प्रमुख हैं। 
सुगलकाल में भी तबकात॑-नासिरो (इसमें तरहव 'शवाज्ये क मध्य तक का इतिहास हैं), तारौख 
'फिरोजशाही (फिराजशाह तुगलक के समय की घटनाएँ इसमे लिखी गई हैं), अनुल फजल द्वारा 
लिखित अकबरनामा और आइने अकबरी, चाबरतामा तथा तुजुक जहाँगोरी उल्लेखनीय ऐतिहासिक 
ग्रन्थ हैं। 

(3) विदेशियों के विवरण-- समय-समय पर विदशों स आग वाले लोगों ने भी भारत 
के बारे में लिखा है। इनमें फारस का स्काईलैक्स, यूनाव का हिकटियस, मिलेट्स, हैरोडाटस, फारस 
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का कंसिअस, यूतात का मेगस्थनीज व डायमेक्स; चीनी लेखक फाद्यान हेनसाग तथा यूगप क 
लेखकों में मार्कोपोतो आदि द्वारा रचित ग्रन्थ भारतवर्ष को तात्कालिक जानकारी प्रदान करत हैं। 


(4) पुरातत्व- इसके अन्तर्गत प्राचीन काल से प्राप्त सामग्री जैसे भवत एवं नगर, 
उत्कीर्ण लेख एवं मुद्राएँ आदि आतो हैं। सिन्धु सभ्यता, तक्षशिला, पाटलिपुत्र एव रूपड सभ्यताओं 
का पता खुदाई से लगा। अजन्ता, एलोगा, एलिफेण्टा की गुफाएँ, सारनाथ, बौद्ध गया, सौंची, 
अमरावतो के स्तृप, जैन मन्दिर, विभिन्‍न मस्जिदें और मीनारें तथा किले, मुद्राएँ एवं मूर्तियों आदि 
सभी भारत के इतिहास के साक्षी हैं। 


उद्विकास की दृष्टि से भारतीय समाज के इतिहास को प्रमुखत- चार कालों में बट गया है - 
प्राचीन काल, मध्य काल, ब्रिटिश काल तथा आधुनिक काल। हम यहाँ इन चारों कार्लो में भारतीय 
समाज क उद्‌्विकास का विवरण प्रस्तुत करेंगे। 


प्राचीन भारत में समाज 
(#ाएंशां रिशा०4/50०0९9 ॥ /शशाांशा। 09) 
सिन्धु घाटी की सम्यता 


भारत में प्राचीन समाज की जानकारों हम सिन्धु घाटो को सभ्यता से हाती है जा अबस 
लगभग पाँच हजार वर्ष पूर्व विकसित हुई थी। विश्व की सभी प्राचीन सभ्यताएँ नदी घ्ाटियों में ही 
विकसित हुईं। मिस्र में नील नदी को घाटी, मसापाटामिया में दजला-फरात नदियों की घाटियाँ, चोन 
में हागहा नदी की घाटी और भारत में सिन्धु नदी की घाटी प्राचीन सभ्यताओं की जन्मस्थली हैं। 
सिन्धु घाटी की सभ्यता की जानकारी सिन्ध क॑ लरकाना तथा पजाब के हडप्पा तथा माहनजोदडो 
नामक स्थान पर किय गय उत्खनन कार्य स हुई है। यह एक नगरीय सभ्यता थी जिप्तका विस्तार 
पश्चिम से पूर्व तक 550 किलामीटर में तथा उत्तर-दक्षिण में 00 किलोमीटर के क्षेत्र तक था। 
इसक अन्तर्गत बलूचिस्तान, उत्तरौ-पश्चिमों सोौमा-प्रान्त, पजाब, सिन्‍ध, काठियावाड, राजपूताना 
और गगा नदी को घाटी का उत्तरी प्रदश आता है। इस सभ्यता का निर्माण ईसा से लगभग 3000 
वर्ष पूर्व द्रविडों द्वार किया गया था। इस सभ्यता में नगरो का आयोजन व्यवस्थित ढग स किया 
गया था। घर, गलियों और उपगलियोँ व्यवस्थित थी। नगर मे नालियाँ तथा सडकें सुनियाजित ठग 
स बन हुए थ। एक घर भे तीव-चार तक कमर, रसोई घार व स्नागगार हाते थ एवं बड़ घर में तौस 
तक कमर और दो मजिल मकान तक हाते थ। कई खम्भो वाला एक सभागार, एक सार्वजनिक 
स्तागागार, एक बडा धान्य भण्डार, एक दुर्ग और ल़कडी से निर्मित एक ढाँचा भो पाया गया है। 

सिन्धु घाये क लाग शिव लिंग तथा मातृ देवियों के उपासक थे। वे प्रकृति पूजा में विश्वास 
करत थे व सूती रशमो एवं ऊनी वस्त्र चुनना भी जानते था विभिन्‍न प्रकार की मिट्टी और धातु 
की मूर्तियों और उनको भाव भगिमाओं से ज्ञात हाता है कि उनमें कला के प्रति लगाव था तथा वे 
सगोत एव नृत्य में भो रुचि रखते थे। स्त्रियों विभिन्‍त प्रकार को धातुओं क आभूषण जैस हार, 
भुजबन्द, अँयूठी, बाली, करधनी और पायल पहनती थी तथा श्ुगारिक प्रसाधरनों का प्रयाग करती 
थी। खुदाई में ५50 माह भी प्राप्त हुई जितव पर पशुओ के चिन्ह अकित हैं। ये लोग विकटवर्ती देशों 
स व्यापारिक एवं वाणिज्यिक सम्बन्धों से जुडे हुए थे। लोहा, साने, चौंदो, मिट्टी, वस्त्र, लकड़ी 
आदि के अनेक उद्याग भी उस समय प्रचलित थे। यहाँ के लाग मेहूँ, मौँस एवं मछली, दूध, घी 
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आदि का प्रयोग करते थे। मटर, तरबूज, कल, गदूँ, जौ एव कपास को खती करते थ। थे बिल्ली, 
कुत्ते, बकरी, गाय, मुर्गी एव सुअर का पालत करते थे। बे लाग अनेक प्रकार के अस्त्र शस्त्रों जैस 
कुल्हाडी, भाला, कटार, गदा, धनुप-वाण एवं गोफन तथा आरी, हसिया, छनी जैसे औजारो एवं 
शीशे आदि का भी उपयाग करत थे। सिन्धु सभ्यता में लेखन कार्य एवं भाषा का भी विकास हो 
चुका था। एसा माना जाता है कि द्रविड लाग जिन्होंने सिन्‍्धु सभ्यता का निर्माण किया, 
आस्ट्रालॉयड, भूमध्यसागरीय प्रजाति क थे। अत: यह सभ्यता एक सर्वदेशोय सभ्यता थो और 
लगभग 2000 ई पूर्व तक मौजूद रही। सम्भवत- आर्यों के भारत में आने पर यह सभ्यता नष्ट हुई 


वैदिक सम्यत्ता 


चैदिक सभ्यता का विकास आर्थों क द्वारा किया गया था जो 2500 वर्ष ईसा पूर्व भारत मे 
आये। वैदिक काल का दा भागों मे बाय गया है - पूर्व वैदिक काल एब उत्तर वैदिक काल। 


(आ) पूर्व वैदिक काल- भारत में आर्यों के बारे में जानकारी का प्रमुख साहित्यिक स्तात 
बद हैं। वद चार हैं- ऋगद, अथर्ववेद, सामवद एव यजुर्वेद! ऋग्वेद सवस प्राचीन है और पूर्व 
वैदिक कालीन सभ्यता का ज्ञान इसी से मिलता है। 

पूर्व वेदिक कालीन समाज ग्रामीण और कृपक समाज था। उस सम प्रत्थक गाँव एक 

स्थायत्त इकाई था। गाँवो भे गाँव पयायते हाती थी। पचायतों का मुखिया 'ग्रामणी ' कहलाता था। 
मन्दिर और विद्यालय सामाजिक सास्कृतिक और शैक्षणिक गतिविधियो के कन्द्र थे। सम्पूर्ण समाज 
चार वर्णा मे विभाजित था। शासन का कार्य राजा किया करता था। राजा का पद सामान्यत वशानुगत 
हाता था। राजा का सलाह दन के लिए परिषद्‌ तथा पुराहित हाठ थे । उस समय स्त्रियों का समा 
में उच्च प्रतिष्ठा प्राप्त थी। उन्‍्ह विविध क्षत्रो में रिक्षा एव ज्ञान प्राप्त करने को छूट थी।इसी समय 
विश्वधारा घाषा, अपाला जैस विडुपी महिलाएँ हुई हैं। कइयों न वैदिक भजनों की रचनाएँ भी को। 
गार्गी आर मत्रीय उपनिषद्‌ काल की दार्शनिक स्त्रियाँ थी। स्त्रियो को यज्ञो एव धार्मिक कार्यों मे भाग 
लगे की छूट थी। पर्दा प्रथा और सती-प्रथा का प्रचलन नही था, विधवाएँ पुन बिबाह कर सकदी 
थी। परियार कौ सम्पत्ति में उन्हे अधिकार था। बहुपली प्रथा का प्रचलत था किन्तु बहुपति प्रथा 
अमान्य थी। स्वयबर एव गान्धर्व विवाह का प्रचलन था। पितृसत्तात्मक परिवार व्यवस्था का प्रचलन 
था। इस काल म गहूँ, जौ, दूध, फल, शाक, माँस एवं सोमरस आदि का प्रयोग किया जाता था। 
मनोरजन क लिए रथो की दौड, युद्ध, नृत्य, आखट, सगीत, वाद्य-यन्त्रो आदि का सहारा लिया जाता 
था। आय लाग कृषि कार्य एव पशु-पालन करत थ। व मुद्रा का उपयाग जानत थ तथा व्यापारी 
(पणी) लाग व्यापार किया करते थे। विभिन्‍न प्रकार क व्यवसाय को करन वाली अलग-अलग 
जातियाँ थो। बोमारी स मुक्ति पाने क लिए जडी-बूटियाँ एव जादू-टोने का प्रयाग किया जाता था। 
आर्य अनक दवी-दवदाओ क उपासक थ॑ त्तया यज्ञ और हवन ट्वारा देवताओ का प्रसन्‍तर करते थे। 
पूर्व-वेदिक या ऋग्वर कालीन सभ्यता का विस्तार प्रमुखत पजाब तक सीमित भा। 

(व) उत्तर वैदिक समाज और संस्कृति-- ऋप्वंद के बाद का समय उत्तर वैदिक 
काल क नाम से जाना जाता है। इस युग में अथर्ववेद, सामवेद और यजुर्वेद ठथा ब्राह्मण आरण्यक 
और उपनिपद्‌ आदि ग्रन्थों को रचना हुई। इसी समय महाकाव्य (रामायण एवं महाभारत) लिखे गये 
एवं जैन व बौद्ध साहित्य का भी सृजन हुआ। इस युग में आर्यों को सस्कृति का प्रसार भारत के 
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अन्य भागों मे घी हुआ। उन्होंन पूर्व में गगा और यमुता क मैदान तक तथा दक्षिण में विदर्भ, आन्ध्र 
और चेर प्रदेश तक अपना प्रभुत्व स्थापित कर लिया था। इसी समय चडे-बड़े गज्यों जैस कौशल, 
काशा, विदेह, काम्पिल्य आदि की स्थापना हुई। इस युग में राज्य क विस्तार एवं युद्ध मे सफलता 
के कारण राजा के अधिकार मे वृद्धि हुई, वह प्रजा, कानून एवं न्याय का सरक्षक था। इस समय 
राजतन्त्र क साथ गणतन्त्र की स्थापना हुई। उत्तर वैदिक काल भो बहुत लम्बा है जिस महाकाव्य 
काल, ज॑न व बौद्ध काल, मौर्य काल, शक व कुपाण काल तथा गुप्त काल में विभाजित किया 
जाता है। 
इस युग क॑ प्रारम्भ में अवक आकमणकारी घाहर स आये, उन्होंने भी यहाँ अपन राज्य 
स्थापित किय। उनको राजधामियों स्वदेशी राजाओं के सम्पर्क क कारण सास्कृतिक मिश्रण की 
केन्द्र बन गईं। धीरे-धीरे भारदोय सस्कृति का स्वरूप सर्वदशोय होता गया। सामान्य जमता ग्रार्मों मं 
निवास करतों थी फिर भी अनेक बड-बड़ नगर स्थापित हुए। घीरे-धौर वर्ण व्यवस्था कठार हाती 
गई और उसका आधार कर्म न होकर जन्म हो गया। ब्राह्मण सस्कृति के विरोध मे महावीर एवं बुद्ध 
थे जैन एवं बौद्ध धर्म को स्थापना को। मोर्य साम्राज्य की स्थापना भौ इसी युग में हुई! मौर्यों क 
पश्चात्‌ शक ब कुपाणों का शासन रहा। इस समय अनेक छोटे-छाटे राजतन्त्र थे। कोई कन्द्रीय 
सत्ता नहीं थीं। इसके बाद गुप्तकाल आता है जिस स्वर्ण युग कहा जाता है। इस युग म॑ भारत में 
राजनीतिक एकता स्थापित हुई। समुद्रगुप्त न विशाल राज्य स्थापित किया। इस युग में वैदिक 
परम्परा का पुन. जीवित किया गया तथा कला, साहित्य, सर्गात, नाटक, गणित, ज्योतिष एव 
रसायन सभी क्षत्रों में अभूतपूर्व प्रगति हुई। 
वैदिक थुग में कानून की अपेक्षा धर्म ही सामाजिक जीवन को निमन्त्रित व निर्देशित करता 
था। पति-पली, माता पिता और सन्‍्तानें तथा विभिन्‍्त वर्णों क पारस्परिक सम्बन्ध धर्म ग्रस्थों के 
आधार पर नियन्त्रित हात थ। हिन्दू समाज मे अनक जातियों और उप-जातियाँ विद्यमान थी। विवाह 
'एब छुआछूत क निनमो का कठोरता स पालन होता था। अछूव जातियो फो अनेक सामाजिक, 
धार्मिक व राजनैतिक अधिकारों स वचित किया गया था। स्त्रियों क भो पारम्परिक व सामाजिक 
अधिकार छिन गय, अस्पृश्यो का शेष समाज स पृथक्‌ रखा जाता था। 
उत्तर वैदिक काल की समाज व्यवस्था का समझने क लिए हमे उस समय को दा 
व्यवस्थाओ- वर्ण व्यवस्था एवं आश्रम व्यवस्था-का समझना हागा। 
वर्ण व्यवरथा- इस काल में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र- इस चार चर्णों की प्रतिष्ठा 
हो चुकी थी। ऋग्वद क पुस्ष सूकत में वर्षों को उत्पत्ति सृष्टि रचयिता ब्रह्म क शरोर के विभिन्‍न 
अगों स बताई गई है। ब्रह्मा के मुख स ब्राह्मण भुजाओ से क्षत्रिय जघाओ से बैश्य और पैये स शूद्रो 
को उत्पत्ति हुई। सामान्‍्यत श्राह्मण सर्वश्रेष्ठ एव शूद्र सामाजिक सापात मे सबस नोच थ। मनु स्मृति 
में ब्राह्मणों का मुख्य कार्य वर्दों का अध्यपन एवं अध्यापन तप यज्ञ करना एवं कराता, दान दना एव 
लगना था। क्षत्रियों का कार्य प्रजा को रक्षा करता, दान दना, यज्ञ काया एवं अध्ययन करना था। वैश्यों 
का कर्तव्य पशुओ की रक्षा करना, दान दता, यज्ञ करना, अध्ययन, व्यापार एव कृषि करना था। शूद्दो 
का कर्तव्य उपयुक्त ठीनों वर्णों कौ सेवा करता था। वर्ण व्यवस्था समाज में श्रम-विभाजन को 


सूचक थो जिसमें व्यक्त क मुण और स्वभाव क अनुसार व्यवसारयों, शक्ति एवं अधिकारों का 
वितरण किया गया था। 
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वर्ण और जाति एक ही नहो हैं। प्रत्यक वर्ण मे अनेक जातियाँ और उप-जातियाँ होती हैं। 
वर्ण चार हैं जबकि जातियों अनक। वर्ण हिन्दू समाज के चार बडे भाग हैं जबकि जातियाँ विशिष्ट 
अन्तःविवाही समूह हैं। वर्ण सार भारत मे समान रूप स॑ पाय॑ जात हैं जबकि जातियाँ स्थानीय समूह 
हैं! जो जातियाँ पजाब में पायी जाती हैं व कश्मीर में नहों और जो गुजरात में पायी जाती हैं वे 
बगाल व आसाम में नही। करल व तमिलनाडु म पायो जाने वाली जातियाँ राजस्थान, मध्य प्रदेश 
एब उत्तर प्रदश में नही पायी जाती। कुछ बिद्दाना का मठ है कि वर्णों स ही आगे चलकर जातियाँ 
'बती। 
प्रारम्भ में वर्ण का आधार जन्म न हाकर व्यक्ति क गुण एबं कर्म थ अत निम्न से उच्च 
और उच्च स निम्न वर्णों की सदस्यता प्राप्त कौ जा सकती थी। विश्वामित्र, राजा जनक, महामुनि 
व्यास, वाल्मीकि आदि ने कर्म क आधार पर अपना वर्ण परिवर्तित किया था। किन्तु स्मृति काल 
और उसके बाद मे जाति और व्यवसाय वशानुगत हो गये। अनक विचारकों न अपनी रचनाओं मं 
विभिन्न समूहो क बीच विवाह एवं सामाजिक सम्बन्धो पर कठोर प्रतिबन्ध लगाकर वर्ण व्यवस्था 
का कठार बना दिया ब्राह्मणों में वर्ण व्यवस्था का आधार वशानुगत हो गया किन्तु क्षत्रियों और 
बैश्यों में वर्ण का आधार वशानुगत नही था। कई ऐसे कार्य थ जैस शासन ओर युद्ध जा एक वर्ण 
तक ही सीमित नहीं था पणिक्वर न अनक एतिहासिक उदाहरण दकर बताया है कि ब्राह्मण, वैश्य 
और शूद्र समय-समय पर शासक वश रह हैं। सातवाहन ब्राह्मण गुप्त वैश्य और नन्‍्द बश क 
शासक शूद्र थे ता यवतर॒ शक ओर कुपाण किसो भी जाति के नही थ। वैश्य वर्ण में सम्परन 
जातियाँ, किसान एवं कारीगर भी सम्मिलित थ ता शूद्र वर्ण मे निम्न आर्थिक स्थिति बाली अनंक 
सेवाकारी जातियाँ सम्मिलित थी। विभिन्‍न वर्णों क बीच विवाह सम्बन्धो क हारा अनक जातियों का 
जन्म हुआ। बेश्य यदि आर्थिक दृष्टि से सम्पत्त थे वा ब्राह्मण और क्षत्रिय विधिन्त अधिकारों से 
सम्प थ अत उन्हे समाज म॑ सम्माव ओर प्रधुत्व प्राप्त था। जब बौद्ध धर्म का प्रादुर्भाव हुआ तो 
जाति व्यवस्था का भी धक्का लगा। 
आश्रम व्यवस्था-- इस युग को एक अन्य महत्त्वपूर्ण सामाजिक व्यवस्था आश्रम 
व्यवस्था थी। भारतीय विचारका न मनुष्य को आयु १00 वर्ष मानकर उसे चार भागो (आश्रमो) में 
विभाजित किया। व हैं-- ब्रह्मचर्य गृहस्थ, वानप्रस्थ और सन्‍्यास आश्रम। प्रत्यक आश्रम की आयु 
25 वर्ष थी। इन चारो आश्रमों म॑ं कम स रहता हुआ व्यक्ति धर्म, अर्थ, काम और माक्ष नामक चार 
पुरुषार्थों को प्राप्ति करता है। प्रुषार्थों का जीवन क मूल उद्दश्य या सिद्धान्त माना गया था जिनक 
द्वारा व्यक्ति, परिवार एवं समाज क प्रति दायित्वों का ज्ञान कराया जाता था। 
बह्चर्य आश्रम जीवन का सबस पहला आश्रम हे जिसमे व्यक्ति 8 स १2 वर्ष की आधु के 
बीच उपनयन मम्कार ऋ बाद प्रवश करता था। इस आश्रण से गुरु क पास गुरुकुल मे रहकर व्यक्ति 
शिक्षा ग्रहण करता, अपना शारीरिक मानसिक एवं बौद्धिक विकास करता तथा चरित्र व व्यविव्रत्व 
का निर्माण करता था। ब्रह्मचर्य आश्रम में अध्ययन कार्य पूर्ण करव के परचात्‌ विवाह करक व्यक्ति 
गृहस्थाश्रम में प्रवश करवा था जिसमें पचास वर्ष की आयु तक रहता था। वह परिवार का पालत 
करने के साथ-साथ घर्म का निर्वाह भी करता। वह पच महायज्ञ करता एव देव-ऋण, पितृ-ऋण 
एव ऋषि-ऋण से मुक्ति का प्रयास करता। सुहस्थाश्रम का सभी आश्रमो का मूल कहा गया दै। 
50 वर्ष कौ आयु पूरी करने पर व्यक्ति वानप्रस्थ आश्रम में प्रवश करता जहाँ 75 वर्ष की आयु वक 
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रहता। 75 वर्ष क बाद की आयु यह संन्यास आश्रम में ब्यतीत करता। इन दाों आश्रमों में घह 
सम्तार का त्याग कर जगल में रहता, ईश्वर भजन करता, कन्द-मूल-फल खाता और माक्ष प्राप्ति 
के लिए प्रयल करता। आश्रम व्यवस्था न व्यक्ति के समाजीकरण व्यक्तित्व के विकास, समाज 
कल्याण और समाज को उन्नति में बहुत याग दिया। 


मध्यकालीन भारतीय समाज : इस्लाम का प्रभाव 
(श९व३९५४३। एक 50669 : 030 एण गा ) 

भध्य काल का हम राजपूत काल एवं मुस्लिम काल दा आागो मे बॉट सकत हैं। सातवीं सदी 
स बारहवो सदी तक उत्तरी भारत मे राजपूर्तों का शासन रहा। इस समय अनक छाटे-छाट राज्य घन 
जा परस्पर लड॒त रहत थ। इस युग में धार्मिक कर्म-काण्डों की वृद्धि हुई, उच्च वर्ग का नैतिक 
चघतन हुआ व विलाप्ती जीवन व्यतोत करन लग। दक्षिणी भारत मे देवदासी प्रथा का प्रचलन हुआ 
बाल-विवाह एवं जौहर का प्रचलन था तथा विधवा पुनर्विवाह का अभाव एवं सती प्रथा का 
प्रचलन था। जागौरदारो प्रथा एव सामन्तवादी व्यवस्था राजपूतो की हो देन है। जाति-प्रथा इस समय 
टूट हुई। 

ग्पारहवी सदी म मुहम्मद गादी न दिल्‍ली पर आकमण किया और पृथ्वोराज चौहान को 
हराकर मुस्लिम राज्य को नीव डाली। धीर-धौर राजपूत राजाओं की शक्त्ति क्षीण हुई ओर मुस्लिम 
शासकों का प्रभाव बढ़ता गया। भारत में मुसलमानो क विभिन्‍त वशो जैसे गुलाम वश खिलजी वश, 
तुगलक वर, संय्यद वश एव लादी वश आदि का 600 वर्षों तक शासन रहा। मुसलमानों स पूर्व जितन 
भी आकमणकारी यहाँ आय, जैस यवन, शक हृण कुपाण, सिथियन व मगालियन आदि ये सब 
भारतोय समाज में बिलोन हा गय किन्तु मुसलम्तानों का पृथक्‌ अस्तित्व बना रहा क्योकि दोनो क धर्म, 
सस्कृति दवौ-दवता, खान-पान एव जीवन-दर्शन म काफी अन्तर था। लम्ब समय तक हिन्दू और 
मुस्लिम सस्कृति के सम्पर्क क कारण कला, धर्म, साहित्य, परिवार, मिवाह संगोत और सस्कृति क 
कई क्षेत्रों मं दानों मं बहुत आदान-प्रदान हुआ। भारत म सख्या को दृष्टि स मुसलमाना का दूसरा स्थान 
है। हिन्दुआ क बाद उनका सबस बड़ा समूह ह। हिन्दू और इस्लाम परम्पणओं में सध्र्प तनाव 
व्यवस्थापन ओर समन्वय की प्रकिया काफो लम्ब समय स चलती रहो है। 

इस्लाम क भारतीय समाज पर प्रभाव का अवलाकन करते पर ज्ञात हाता है कि इसका 
प्रभाव क्षय मुख्यत नगर तक सीमित रहा, ग्रामो म नही। चूँकि मुसलमान बाहर स आव, अत व 
सख्या मे कम थे किन्तु उन्होंने यहाँ क कई हिन्दुओ को मुसलमान बनाया। इसलिए यहाँ क 
मुसलमाना में कई तत्त्व दानो ही सस्कृनियों क साथ-साथ दिखायी दत हैं। चूँकि मुसलमान शासक 
वर्ग क थ अठ जनता न दबाव एव स्वच्छा स मुस्लिम सस्कृति का अपताया। इस्लाम क भारतीय 
समाज पर निम्नाकित प्रभाव पड़ 

॥] हिन्दुओं मे एकश्वग्वाद एवं नि्ुंण ब्रह्म की उपासना प्रारम्भ हुई। भक्ति आन्दालन 
एव सामनन्‍तवादी आदर्शों का जन्म हुआ। कबीर पथ दादू पथ अट्वैदवाद, सिस्य धर्म तथा रामानुज, 
बल्लभाचार्य, चैतन्य एव रेंदास क धार्मिक सम्प्रदायो का उदय हुआ। 

(2) जातीय कठारता कम हुई, अस्पृश्यता और ऊँच-नोच का भद-भाव समाप्त हात 
लगा जातोय कठारता क कारण ठिस्त जातिया न धर्म-परिवर्तन कर इस्लाम का ग्रहण किया किन्तु 
जातीय विशपताओं क कारण इस्लाम में भी जाति प्रथा प्रारम्भ हो गयो। 
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(3) हिन्दुओं में मुस्लिम प्रभाव से पर्दा-प्रथा का प्रचलन हुआ 

(५) बाल-विवाह बढे, विधवा पुनर्विवाह समाप्त हुए और सती प्रथा को महत्त्व दिया गया 
बहु-पली प्रथा एवं दहेज प्रथा बढी। 

(5) मुस्लिम बश- भूषा जैस चूडोदार पाजामा, अचकन एव शरवानी का प्रचलन शुरू हुआ 

(७) भाजन मे माँसाहारो प्रवृत्ति बढी। कलाकन्द, बर्फी, गुलाब जामुन, बालूशाही, 
हलवा, इमरतो एवं जलबी मुसलमानों को दन है 

(7) उर्दू एव खडी बालो का प्रादुर्भाव हुआ। 

(8) स्थापत्य कला के क्षत्र में हिन्दुओ ने मुसलमानों स गुम्बद, ऊँची मीनारें, मेहराब 
तथा तहखान बनाना सीखा। मुसलमानों न अनेक हिन्दू मन्दिरों का तोडकर उनमे हराफरी करके 
उन्हे मस्जिरदों क रूप मे बदल दिया। 

(9) चित्रकला के क्षेत्र में मनुष्यों, पशुओं, पुष्पों एवं पक्षियों के सजीव चित्र बनाना 
तथा विभिन्‍न रूपहले रगो को भरना मुस्लिम सस्कृति कौ देन है। तुर्को व ईराव की प्यूराइड 
'चित्रकारी मुसलमान ही भारत में लाय। मथुरा के द्वारकाधीश मन्दिर मे इसी शैली में कृष्णलीला का 
चित्रण किया गया है। 

(70) कव्याली गजल, ठुमरी दथा तबला व सितारवादन भी इस्लाम की ही देन है। 

(॥) दास प्रथा, बेगार, मालगुजारी भी इस्लाम की देन है। इस युग में रगाई-छपाई, बर्तन 
एब दस्तकारी के उद्यागों तथा धातु, शक्कर, ईंट, पच्चीकारी एवं कलई व्यवसायों का भी काफी 
विकास हुआ। 

उपर्युक्त विवरण स स्पष्ट है कि इस्लाम के प्रभाव क॑ कारण भारतीय समाज सामाजिक, 
धार्मिक, आर्थिक एव राजनैतिक सभो क्षेत्रों में प्रभावित हुआ और यह प्रभाव ब्रिटिश काल तक बना 
रहा। केवल हिन्दुओ न हो इस्लाम से ग्रहण नही किया वरन्‌ मुसलमानों ने भो हिन्दू सस्कृति के 
अन॑ंक तत्त्थों को ग्रहण किया। मुसलमानों में क्रूरता कम हुई, उनमें भक्ति, श्रद्धा, सदृदयता व 
दथालुदा को प्रवृत्ति पैदा हुई। उन्होंन भी हिन्दुओं के खान-पान, जाति-प्रथा,उत्सवों एव 
अन्धविश्वासो का ग्रहण किया। इस प्रकार दार्दों सस्कृतियों के सम्पर्क से एक नवीन सस्कृति 
हिन्दू-मुस्लिम सस्कृति का जन्म हुआ। 


ब्रिटिश कालै : भारतीय समाज पर पश्चिम का प्रभाव 
(8005॥ ?९४०७ : ॥ञए8८ छा ४४८७६ ७छग 500४७) 


भारत मे अग्रेजो राज की नीब ईस्ट इण्डिया कम्पनी ने डाली। 856 ई तक सिन्धु नदी 
से ब्रह्मपुत्र तथा हिमालय से कुमारी अन्तरीप तक अंग्रेजों का झण्डा यूनियव जैक फहराने लगा। 5 
अगस्त, 947 को अग्रेजों के लगभग दो सौ बर्षों के शासन सं मुक्ति मिली और भारत स्वतत्त्र 
हुआ 

ब्रिटिश प्रभाव-लम्बे समय तक अग्रेजो के सम्पर्क मे रहने क॑ कारण भारतीय समाज पर 
पारचात्य जगत का विभिन क्षत्रो में प्रभाव पडा। ईसाई मिशवरियों ने भारत में ईसाई धर्म का प्रचार 
किया और निम्न जातियो एवं जनजातियों के काफी लोग धर्मान्तरण कर ईसाई बन गये। भारत में 
अँग्रजी शिक्षा का प्रचलन हुआ। ब्रिटिश शासन के अन्तर्गत सम्पूर्ण भारत एक राजनैतिक इकाई के 
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रूप में संगठित हुआ। सा देश में रल, बायुवात, डाक-वार एव समात कारूतों की व्यवस्था हुई। 

सार देश को एक हो सना बनौ। देश में राजनीतिक चेतना जाग्रत हुई, अनक संगठन बत और दरा 
क विनिन्‍त भागों मे कई आन्दोलन हुए। 895 में भारतीय राष्ट्रीय काग्रस कौ स्थापना को गई। के 

एम पणिक्कर का मत है कि ब्रिटिश शासन की सबस महत्त्वपूर्ण दत भारत का एकीकरण था। यह 
एकौकरण भारत की भलाई के लिए नहीं बरत्‌ अपन राज्य का कायम करन और उस सुचारू रूप 
से चलान क लिए किया गया। इसके लिए उन्होंन दश के विभिल भागों का सडको एवं रलों तथा 
यातायात एवं सचार क साधवों द्वारा जाडा, सार दश में समान कानूनों एव न्यायपालिका कौ व्यवस्था 
की, उत्पादन क क्षात्र में बड-बड कारखान स्थापित किय। पश्चिमी समाज क प्रभाव क कारण 
भारतीय समाज में भो ताकिकता, समानता, स्थतन्त्रता और भाई-चारे की भावना, प्रजातस्त्रीय 
मूल्य, विज्ञाववाद औए प्रौद्यागिक विश्व दृष्टि एव मानवतावाद का सचार हुआ । प्रदत्व एव जातीय 
आधारों क स्थान पर अर्जित आधारो का बल मिला। 


अग्रजी शासन के परिणामस्वरूप भारतीय समाज और सस्कृति में हात वाले परिवर्तनों फ 
लिए भारत क समाजशास्त्री प्रा. एम.एन, श्रीनिवास न पश्चिमोकरण की अवधारणा का प्रयाग 
किया। पश्चिमीकरण क कारण प्रौद्यागिकी, सस्थाओ, वैचारिकी और मूल्यों आदि में परिवर्तन 
हुआ। परश्चिमोकरण के कारण भारतीय सम्मज़ पर एडन बाल प्रभाव निम्नाकित हैं 


(0) खान-पान और रहन-सहन पर प्रभाव-- अंग्रजों क प्रभाव क॑ कारण माँस, 
म्दिरा और अण्ड का प्रयाग चढा। टेबल, कुर्सी पर बैठकर कॉट ब चम्मच स भोजन किया जान 
लगा। चाय, कॉफो, बिस्कुट कक, आइसंक्रोम, आलू, लहसुन, प्याज एव चुकन्दर आदि का 
प्रयोग हान लगा। पुरुष धाती-कर्ते क स्थान पर पन्ट शर्ट, टाई एवं हैट तथा स्त्रियाँ मंक्सी गाउन, 
जीम्स एवं टापलस वस्त्र धारण करत लगी। दैनिक बालचाल मे अँग्रजी शब्दों का प्रयाग बढा) 
रडिया दी वी , टप, फ्रिज कुकर, स्टाव एव मैस क चूल्ह का उपयाग किया जाने लगा। 


(2) जाति प्रथा पर प्रभाव--- अग्रजों क प्रभाव क ऊारण जातीय नियमे कमजोर हुए, 
छुआछूत कम हुआ। जातियो क बशानुगद व्यवसाय समाप्त हान लग। जाति पचायते शिधिल हुईं, 
अन्तर्जातीय विवाह हात लग, जजमानी प्रथा भी शिथिल हुई। 


(3) स्त्रियों की स्थिति पर प्रभाव -- ब्रिटिश काल में स्त्रौ-पुरुषो की समानता पर जोर 
दिया गया। स्त्रियाँ शिक्षा ग्रहण कर सार्वजनिक जीवन में भाग लने लगी, उन्होंने राष्ट्रीय आन्दोलन 
में भी भाग लिया, व घर की चहारदवारी स निकलकर विस्तृत जगत स परिचित हुई। 

(4) परिवार पर प्रमाव-- ब्रिटिश काल मे सयुक्त परिवारों का विधटन हाने लगा तथा 
छोट-छोट परिवारों को आर रुझान बढा। परिवार में पैयक्तिकता एव स्वतन्त्रता बटी, कर्त्ता का 
वियन्जप शिथिल हुआ 


(5) विवाह पर प्रमाव-- ब्रिटिश काल में बाल-विवाह कम हुए, विलम्ब विवाह होने 
लगे, विधवा पुनर्विवाह, प्रम-विवाह, अन्तर्जातीय विवाह, कार्ट मैरिज हान लग ठथा विवाह एक 
धार्मिक सस्कार न होकर एक सामाजिक समझौता माना जान लगा। विवाह के अनिवार्यता समाप्त 
हुई, एक विधाह का प्रचलन सामान्य हा गया। पति को परमेश्वर न मानकर मित्र या सहयोगा माना 
जान लगा तपा कन्यादान को धारणा में भी परियर्धन जागा। 


40 /भारत में समाज 


(6) धर्म पर प्रभाव--ब्रिटिश काल में ईसाई घर्मान्तरण हुआ, कई शिक्षित लोगों ने भी 
ईसाई धर्म ग्रहण कर लिया हिन्दू धर्म को बुराइयो का दूर करने के लिए अनेक धर्म मुधार आल्दोलन 
हुए। सजा शाममाहन राय, स्वामी दयानन्द सरस्वती, रामकृष्ण परमहस, विवकातन्द, एतौवीसेण्ट ने 
ब्रह्म समाज, रामकृष्ण मिशन एवं शियासाफिकल सासाइयो के द्वाद हिन्दू धर्म की बुराइयों का दूर 
करन का प्रयल्ल किया । इनक प्रयले स धार्मिक कर्म-काण्डों एवं रूटिवादिता भे कमी आई। यदि 
अग्रज भारत में नहीं आये हात ता न जान यहाँ कब तक सामाजिक बुराइयाँ प्रचलित रहती। 


(7) शिक्षा एवं साहित्य पर प्रभाव-- अग्रेजी साहित्य का भारतीय साहित्य पर गहन 
प्रभाव पडा। भारत में अग्रजी शिक्षा का प्रचलन हुआ जा सार्वजनिक शिक्षा थो। अँग्रजी शिक्षा का 
प्रारम्भ 835 में लार्ड मैकाल ट्वार किया गया था जिसका उद्दश्य अग्रजो का राज-काज में सहयोग 
दम क लिए बाबू वर्ग तैयार करता था। किन्तु अँग्रेजी शिक्षा क कई अप्रत्यक्ष प्रभाव भी पडे। भारत 
में चिकित्सा, तकनीकी विज्ञान एव सामान्य शिक्षा भी प्रदान की जाने लगी। 


भारतीय लेखकों न लखन में पश्चिमी शैली का प्रयाग किया। शक्सपियर,, गार्ल्सवर्दी, 
बर्नार्ड शो, जॉनसन, बायरन, कोट्स एवं शैली आदि साहित्यकारों को रचनाओं का भारतीय भाषाओं 
में अनुवाद किया गया। छायावाद, रहस्थवाद, यथार्थवाद, अस्तित्ववाद एवं रूमानी विचारधारा का 
उदय हिन्दी साहित्य में भी हुआ 


(8) कला पर प्रभाव-- अग्रेजों ने भारत के प्रमुख नगरा में भवन निर्माण का कार्य 
करवाया जिसमे रामन, गॉथिक तथा विक्येरिया युग की स्थापत्य कला का मिश्रण पाया जाता है। 
कई फिल्‍मी निर्देशक पश्चिमी शैली क गौतो एव उृत्यों स प्रभावित हुए एव फिल्‍मो मे उतका प्रयोग 
किया। मॉडर्न आर्ट का प्रचलन बढा। पार्टियों, कलबो एवं सगीत सभाओं मे पाश्यात्य धुनो,यन्त्रो 
एव नृत्यों का प्रचलन बढा । 


(9) आर्थिक क्षेत्र पर प्रभाव-- अग्रजों स पूर्व भारत कौ अर्थव्यवस्था कृषि पर 
आधारित ग्रामोण अर्थव्यवस्था थी। अप्रजा न भारत भे बडे-बड़ कारखान स्थापित किय जिनमें 
मशीनों की सहायता स उत्पादन किया जाने लगा। उन्होंने भारत मे औद्योगीकरण की नीव रखी। 
ऑऔद्यागीकरण न नगरीकरण का भी जन्म दिया तथा यातायात एव सचार क साधनों का भी विकास 
हुआ। औद्योगीकरण क कारण भारत के अन्तर्राष्ट्रीय व्यापार में भी वृद्धि हुई। बैंकिंग व्ण्वस्था भी 
अग्रेजी राज की दन है। विशपषीकरण, आधुनिक पूँजीवाद, श्रमिकों को समस्याएँ औद्योगीकरण का 
प्रतिफल है। औद्योगीकरण न अनेक सामाजिक-आर्थिक समस्याओं का भी जम्म दिया। 


[0) मानवतावाद--अग्रर्जों न भारत को मानवतावादी मूल्य प्रदान किय। मानवतावाद 
का अर्थ है किसी धर्म, जाति, लिग, आयु और आर्थिक स्थिति का ध्यान में रखे बिना सभी लोगीं 
के कल्याण में समान रुचि रखना। समतावाद और लौकिकौकरण मानबतावाद के अग हैं। 


इस प्रकार से पश्चिमीकरण क प्रभाव स भारतीय समाज एव संस्कृति में अनेक परिवर्तन 
हुए और उनका परम्परात्मक स्वरूप बदला। स्वतन्त्रवा के बाद पश्चिमीकरण की गति और तीद्र 
हुई। साम्प्रदायिकता, राष्ट्रीय एकता एव धर्म-निरपेक्षतरा पर पश्चिमी विचारकों के विचारों का 
लाभदायक प्रभाव पडा। 


विभिन् युगों में भारतीय समाज का विकास /॥7 


स्पतन्त्र भारत में भारवीय समाज 
(हापांगा 500ंश9५ | ॥6९9श॥०शा ॥प9) 

१5 अगस्त, 947 को भारत स्वतन्त्र हुआ। देश को आजादी दिलाने में गाँधी, नेहरू, 
परेल, सुभाषचन्द्र वास, तिलक और हजारों गुमनाम लागो ने त्याग व बलिदान किया। आजादो बा 
मिली लेकिन भारत का विभाजन हुआ और भारत एवं पाकिस्तान दो राष्ट्र बने] आजाद भारत के 
सामन शरणार्थियों एवं छोटे-छोटे रजवाडों को एक करने को समस्याएँ आई। स्वतन्त्र भारत के 
लिए नया सविधात बनाया गया जिसे 26 जनवरी, 950 स लागू किया गया। इसमे भारत का 
धर्म-निरपेक्ष लाकतन्त्रात्मक गणग्रज्य घोषित किया गया। सविधान में सभी नागरिकों क॑ लिए 
स्वतन्त्रता, समानता, न्याय प्राप्त करने, शिक्षा प्राप्त करने, सास्कृतिक विशिष्टता बनाय रखने एवं 
सर्वधानिक उपचार आदि क मौलिक अधिकाएं को व्यवस्था की गई। राज्य क लिए नोति निर्देशक 
तत्तों का भी उल्लख किया गया जिनके अनुसार देश में सामाजिक-आर्थिक परिवर्तनो की दिशा तय 
को गई। बर्तमान भारतीय समाज को प्रमुख विशेषताएँ निम्नाकित हैं. 


() सम्पूर्ण प्रभुत्व सम्पन्न लोकतन्त्रात्मफ गणराज्य-- भारतीय संविधान ने भारत 
'को एक सम्पूर्ण प्रभुत्व सम्पन्न लोकतन्त्रात्मक गणराज्य घाषित किया है। अब भारत पर किसी 
विदशी सत्ता का अधिकार नहीं है। भारत में राजसत्ता जनता मे निहित है।पचायत से लेकर संस्तद 
तक जनता को अपन प्रतिनिधियों का चुनने का अधिकार है। यह विभिन्‍न राज्यों का एक सघ है। 


(2) समाजवादी समाज-- सविधान में भारत को समाजवार्दा राज्य घोषित किया गया 
है। इसमें समाजवादी समाज को स्थापत्म के लिए प्रयल किये जायेंगे। समाजवादी समाज होन क 
कारण लागों को न्यायिक समानता प्रदान की गई है। कानून के समक्ष दश फे सभी नागरिक समान 
हैं और किसी क साथ भो धर्म, रग, लिग, व्यवसाय आदि के आधार पर भेद-भाव भही किया 
जायंगा। इसी सन्दर्भ मे सन्‌ 9969 मे राजा-महाराजाओं का दिया जाने वाला राजभत्ता भी समाप्त 
कर दिया गया। स्त्रियों का भो सभी क्षेत्रों मे पुरुषों के साथ समानता का अधिकार दिया गया हैं। 
अस्पृश्यता का अत्त कर दिया गया है तथा अनुसूचित जादियो, जनजातियों एवं पिछड़े वर्गों क 
उत्पात हतु अनक उपाय किये गये हैं। उनक लिए शिक्षा एवं नौकरियों मे तथा प्रचायत सं लकर 
संसद तक आएक्षण को व्यवस्था को गई है। 


(3) शिक्षा मे प्रगति-- आजादी के समय देश में साक्षरदा का प्रत्रिशत लगभग १6 था 
जो बढकर 399] में 52.2 हो गया। आज दर में शिक्षितों की संख्या बढ़ी है। अनक शिक्षण 
सस्याएँ कायम हैं। आज दश में लगभग १78 विश्वविद्यालय एवं विश्वविद्यालय स्तर की शिक्षण 
सस्थाएँ एवं महाविद्यालय, सीनियर सैकण्डरी स्कूल, उच्च प्राथमिक एवं प्राथमिक विद्यालय हैं। 
आज छात्राओं का चिकित्सा, इन्जीनिपरिंग, व्यावसायिक एव प्रौद्यागिक प्रशिक्षण, कम्प्यूटर, कला, 
विज्ञान, कावूत और वाणिज्य की शिक्षा प्रदान की जा रही है। सरकार न शिक्षा क विकास तथा 
उसक राष्ट्रीय स्वरूप का ठय करने क लिए 964 में कोठारे आयोग कौ नियुक्ति को। सव्‌ 
११86-87 स्त नई शिक्षा ऊँठि लागू को गई। अनुसूचित जातियों एवं जनजातियों के लिए छात्वृत्ति, 
बुक बैंक, शुल्क मुक्ति, छात्रावार्सों को सुविधा को गई तथा प्रतियोगी परीक्षाओं की तैयारी के लिए 
पर्क्षा पूर्व प्रशिक्षण कर्द्र खोले गय। शिक्षा के लिए त्रि-भाषा फार्मूला लागू किया गया। 
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(4) राज्यो का पुनर्गठन-- क्षेत्रवाद की समस्या का समाधाव करन के लिए 3955 में राज्य 
चुनर्गठत आयाग कौ सिफारिश के अनुसार भाषाई आधार पर राज्यों का पुनर्गठन किया गया। 
राजा-रजवाडों एवं सामत्ती प्रथा को समाप्त किया गया, उन्हें सरकार द्वारा दिया जाने वाला 
राजभत्ता (प्रीवोपर्स) एव मुआवजा समाप्त किया गया। इसके साथ ही जमीदारी प्रथा भी समाप्त हां 
शई, भूमि सुधार क अनेक उपाय किये गये। कृषि में हरित कान्ति के अन्तर्गत उन्नत किस्म के 
बोज, खाद, नवीन यत्यों एव तकनीक के ट्वाग कृषि उत्पादन बढाया गया तथा भारत आज खाद्यान्न 
क क्षेत्र में आत्मनिर्भर है। 


(5) धर्म-निरपेक्षता-- भारतीय सविधान ने भारत को एक धर्मनिरपेक्ष राज्य घोषित 
'किया है। इसका तात्पर्य है कि भारत का कोई राजधर्म नहो होगा। सभो धर्मों को फलने-फूलने का 
समान अधिकार हागा और किसी भी धर्मावलम्बी के साथ धर्म के आधार पर भेद-भाव नही किया 
जायगा। व्यक्ति का किसो भा धर्म का मानने का पूरा अधिकार होगा। 


(6) पंचवर्षीय योजनाएँ सामाजिक-आर्थिक परिवर्तन-- भारत ने विकास के लिए 
नियोजित परिवर्तन का मार्ग अपनाया है। देश में 4950 में प्रथम पचवर्षाय योजना आरम्भ की गई। 
देश में अव तक आठ पचवर्षीय और तीन एक-वर्षीय योजनाएँ पूरी हो चुकी हैं तथा नवी याजना 
चल रही है। पचवर्षीय योजनाओ के ट्वाय देश मे बडे-बडे उद्याग स्थापित किये गये, बाँध बनाये 
गये, विद्युत योजनाएँ निर्मित की गई, खनिज, यातायात एवं सचार, विज्ञात एवं तकनीकी, कृषि एवं 
सिचाई, शिक्षा एवं सामाजिक सेवाओ के क्षेत्र मे प्रगति हुई। 


ग्रामों के विकास के लिए 2 अक्टूबर, 959 से ही सामुदायिक विकास योजनाएँ प्रारम्भ 
की गयी जो अब एकौकृत ग्रामोण विकास योजना में सम्मिलित कर ली गई हैं। ग्राम पचायत 
व्यवस्था को पचायती गाज के अन्तर्गत नये सिर से गठित किया गया है। नगरों के विकास के लिए 
मगर नियोजन की योजनाएँ चल रही हैं। सहकारिता के द्वारा उपभोक्ताओं के हितों का सरक्षण 
किया गया है तथा आर्थिक शापण से बचाने एव ऋण की सुविधा उपलब्ध कराने का प्रयल किया 
शा है। देश में गरैबी एव बकारी को दूर करत के लिए अनेक योजनाए चल रही हैं। श्रीमती गाँधी 
के प्रधानमन्त्री काल में 20-सूत्री कार्यकम प्रारम्भ किया गया। अन्त्योदय एवं काम के बदल अनाज 
याजनाओं ने भौ ग्रामोण बेकारो व गरौवी का दूर करने में कुछ योग दिया है। 


(7) नवीन सामाजिक विधान-- परिवार, विवाह, स्त्रियों को प्रस्थिति एव 
अध्युश्णता के सन्दर्भ में स्वचन्त्र भाएद में झगक बिधान चनापे शपे हैं। विशेष डिचाह अधिनियण 
१954, हिन्दू विवाह अधिनियम 955, विवाह के नवोन प्रावधान करता है तथा स्त्रियों का तलाक 
'एब विशेष स्थितियों में भरण-पोषण को सुविधाएँ दता है, बाल-विवाह पर रोक लगाता है। स्त्रियों 
को सम्पत्ति में उत्तराधिकार देने के लिए 956 में हिन्दू उत्तरधिकार अधिनियम बनाया गया, 
अस्पृश्यता की समाप्ति हेतु 4955 में अस्पृश्यता (अपराध) अधिनियम बना, दहेज को राकत के 
लिए दहंज निरोधक अधिनियम, 96 बना। इनके अतिरिक्त हिन्दू दत्तक ग्रहण और भरण-पाषण 
अधिनिषम, स्त्रियों व कन्याओं का अनैतिक व्याघार निरोधक अधिनियम, नाबालिक तथा संरक्षता 
अधिनियम आदि ने स्त्रियों की सामाजिक स्थिति का ऊँचा उठाने में योग दिया। 


विभितर युर्गो में भारतीय समाज का विकास /3 


(8) सामाजिक समस्याएँ--- इसमें कोई संदह नहीं कि स्वतस्त्रता-प्राप्ति के परचात्‌ 
१947 से लेकर आज तक भारतीय समाज को प्रगति की दिशा में आगे बढाने के अनेक प्रयल किये 
गये परन्तु प्रयत्तों में आशा के अनुरूप सफलता नही मिली। यही कारण है कि स्वतन्त्रता-प्राप्ति के 
पचास वर्षो बाद भी आज देश मे अनक समस्याएँ विकराल रूप धारण किये हुए खडो हैं जो राष्ट्रीय 
एकोकरण और देश के समग्र विकास में बाधक हैं। देश को प्रमुख समस्याएँ क्षेत्रवाद, भाषावाद, 
साम्प्रदायिकता, जातिवाद, अशिक्षा, अपराध, बाल-अपराध, गरीबी, बकारी, मादक द्रव्य, व्यसन, 
युवा-असन्तोष, बढती जनसख्या, भ्रष्टाचार आदि हैं। क्षुद्र व्यक्तिगत स्वार्थों के कारण अनेक 
अधिकारी एवं राजनता सत्ता एव अधिकारों का खुल कर दुरूपयोग करत दिखायी दते हैं। देश में 
जैतिक मूल्यों का पिछले पच्चास वर्षों में काफ़ो द्वास हुआ है। यह स्थिति सष्ट्‌ के चहुँगुखी विकास 
में बाधक है। 

उपर्युक्त सभी समस्याओं एवं बाधाओं के उपरान्त भो स्ववन्त्र भारत भे आर्थिक, 
सामाजिक तथा शैक्षणिक दृष्टि स प्रगति की है। देश आधुनिकोकरण को दिशा से आगे बढ़ा है। 
परन्तु विकास के नाम पर जितनी अपार धन-राशि खर्च की गयी है, उसका बहुत हो सीमित लाभ 
'दशवासियों को मिल पाया है। आज आवश्यकता इस बात को है कि नताओं पर जनता का अकुश 
हा ताकि नेता स्वार्थों से ऊपर उठ कर राष्ट्र-हित की दृष्टि से सोचें व काम कर सफे। इसके लिए 
नैतिक मूल्यों के हास को राकना और जन-जन में प्रखर राष्ट्रीयता को विकसित करना अनिवार्य है। 

प्रश्न 

4. प्राचीन भारत में समाज पर एक लेख लिखिए। 
2. विभिन्‍न युर्गों में भारतीय समाज के उद्विकास को समझाइये। 
3, भध्यकालीन भारत की समाज-व्यवस्था का उल्लेख कोजिए। 
4. ब्रिटिश काल में भारतीय समाज पर पश्चिम का प्रभाव दर्शाइव। 
5. स्वतम्पता-प्राप्ति क बाद क भारत की सामाजिक-राजनोतिक व्यवस्था का उल्लख फीजिये। 
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भारतीय समाज : प्रमुख लक्षण (विशेषताएँ), एकता एवं विविधता 
(व्रपीदया 50609 : गुणा 7९व/पधा९5 - ७वा५ 0५ 0४९59) 








भारतोय समाज ब सस्कृति अति प्राचीन व गौरवपूर्ण है। वास्तव में किसो भी समाज कौ 
संस्थाओं का स्परूप और उसका संगठन उप्त समाज की सस्कृति द्वारा निर्धारित और संगठित हाता 
है। अत किसी भी समाज को सरचना और सस्कृति में एकता और विविधता का सिहावलाकन 
करन क लिए उसको सास्कृतिक विशपता का अध्ययन अनिवार्य हाता है। इस दृष्टिकोण से जब हम 
भारतीय समाज और सस्कृति का दखते हैं तो ज्ञात हाता है कि भारतीय सस्कृति की मूल विशपता 
उसकी सहिष्णुता व ग्रहणशीलता और गत््यात्मक प्रकृति है। इस प्रकृति का विशाल स्रोत विभिन्‍तता 
में एकता है। 

भारतीय समाज मे आर्य, अनार्य, द्रविड, शक, हृण, पुर्तगाली, फ्रासिसी तथा मगाल, पारसी 
आदि अनक प्रजातिया क लाग समय-समय पर यहाँ आय और यहाँ कौ सस्कृदि क रण में रणते हुए 
राष्ट्रीय धारा में समा गय। इतना हो नहीं बल्कि विश्व कौ विभिन्न सस्कृतियो, विचारों, दर्शनों, धर्मों, 
भाषाओं आदि क प्रति सहनशीलता का परिचय देते हुए उन्हे अपने में समाहित किया है। फलव 
भारतीय समाज एवं सस्कृति विभित्रताओं को एक लोलाभूमि बन गया है। इन्ही विविधताओं को 
दखकर कुछ विद्वाना ने यह निष्कर्ष निकाला है कि भारत विभिन्न जातियो, प्रजातियों, धर्मों, 
भाषाओं प्रथाओ एवं परम्पणओं का एक गडबडझाला दश है और इसको सस्कृति में एकता का 
नितान्त अभाव है, किन्तु ऐसा निष्कर्ष भारतीय समाज, सस्कृति एवं जन-जीवन की ऊपरी सतह 
देखकर लिया गया और इसकी आतरिक मूलभूत एकता अनदेखी ही रह गई। 


यद्यपि भारतीय समान और सस्कृति का बाह्य स्वरूप अनेक विभिन्नताओं का पुज है, 
किन्तु इसका आन्तरिक स्वरूप एक है, मौलिक व अखण्ड रूप में एक है। इस अध्याय में हम 
इन्ही सब बातो पर विचार करेग और यह दखने का प्रयल करग कि भारतोय समाज तथा सस्कृति 
में किस तरह की विविधतापूर्ण एकता चनी हुई है। 


भारतीय समाज की विशेषताएँ 
(एागबलाटांजआा०5 ण वादा 506९५) 

भारतीय समाज एवं सस्कृति मानव समाज कौ एक अमूल्य निधि है। यदि ससार कौ कोई 
ससस्‍्कृति अमर कही जा सकती है तो निस्सन्दह वह भारतीय सस्कृति ही है जो अपनी समस्त आभा 
और प्रतिभा क॑ साथ चिरकाल से स्थायी है। अपने सुदीर्घ इतिहास में भारतवासियों ने एक ऐसी 
समाज-व्यवस्था एवं सस्‍्कृति का विकास किया जा अपने आप में मौलिक, अनूठी और विश्व की 
अन्य सस्कृतियों एवं समाज-व्यवस्थाओ से भिन्न है। इस देश के महापुरुष, तीर्थ-स्थान, प्राचीन 
'कलाकृतियाँ, धर्म, दर्शन और सामाजिक सस्थाएँ भारतीय समाज एव सस्कृति के सजग प्रहरी रह 
हैं। इस दश को सस्कृति का अजर-अमर बनान मे इन्हाने भारी ब्यागदान दिया है। हम यहाँ भारतीय 
समाज एव सस्कृति की उन विशपताओ का उल्लेख करेंगे जिनके कारण हजारों साल बीत जाने पर 
भो वह आज भी जीवित है। 


भारतीय समाज : प्रमुख लक्षण (विशेषताएँ)//॥5 


. प्राचीनता एवं स्थायित्व 


भारत की सस्कृति एवं समाज व्यवस्था विश्व को प्राचीनतम संस्कृतियों एवं समाज 
व्यवस्थाओ में स एक है। समय के साथ-साम मिस्र, असीरिया, यूनान, राम आदि कौ प्राचीन 
सस्कृतियाँ नष्ट हा गई और उनक अवरोष मात्र ही बचे हैं किन्तु हजारो वर्ष बीत जाने पर भी भारत 
को आदि-सस्कृति व समाज व्यवस्था आज भो जीवित है। आज भी हम भारत में वैदिक धर्म को 
मानते हैं, पवित्न वैदिक मन्‍्त्रों का यज्ञ एवं हवत के समय ब्राह्मणो द्वारा उच्चारण किया जाता है। 
विवाह बैंदिक रोति स हाता है। ग्राम-पचायत, जाति-प्रथा, संयुक्त परिवार प्रणाली आज भो 
विद्यमान है। गाता, बुद्ध और महावीर क उपदेश आज भी इस देश में जीवित और जाग्रत हैं। 
आध्यात्मवाद, प्रकृति-पूजा, पतिब्नवा धर्म, कर्म और पुनर्जन्म, सत्य, अहिसा और अस्तेय के 
सिद्धात की यूज आज भी इस दश के लोगो को प्रेरित करती है। सदियोँ बीत गयी, अनेक 
परिवर्तन हुए, विदशो आक्रमण हुए, किन्तु भारदीप समाज घ सस्कृति का दीपक आज भी 
प्रग्वलित है, उसका अतीत वर्तमान में भी जोवित है। 
2, समन्वयवादी दृष्टिकोण 


जनजातीय, हिन्दू, मुस्लिम, शक, दृण, ईसाई आदि सभो सस्कृतियों क प्रभाव स भारतीय 
सस्कृति नष्ट नही हुई बरन्‌ उनसे समन्वय एव एकदा हो स्थापित हुई है। मुसलमानों के सम्पर्क से 
*दन ईलाई' धर्म पतपा। मुसलमानों का सूफी सम्प्रदाय भारत क आध्यात्मवाद, योग, साधना और 
रहस्यवाद का सस्करण है। राम और रहीम, कृष्ण और करीम की एकता स्थापित कर महापुरुषों 
द्वारा हिन्दू और इस्लाम धर्म में समन्वय करन का प्रयत्न किया गया है। इसी प्रकार से बौद्ध धर्म, 
हिन्दू धर्म का हो अग बन गया है। डाडवल न भी कहा है कि भारतीय सस्कृति महासमुद्र के समान 
है जिसमें अतक नदियाँ आकर मिलती हैं। भारतीय समाज एव सस्कृति में समन्वय बग्े महान्‌ शक्ति 
है जा निरन्तर गतिमान रही है और आज त्तक पिद्यमान है। 
3. आध्यात्मवाद 


धर्म और आध्यात्मिकता भारतीय समाज व सस्कृति की आत्मा है। भारतीय संस्कृति में 
भीतिक सुख और भाग-लिप्सा का कभो भो जोवन का ध्यय नहों माना गया। यहाँ आत्मा और ईश्वर 
के महत्त्व को स्थोकार किया गया है और शारोरिक सुख क स्थान पर भानसिक एवं आध्यात्मिक 
आन का सर्वोपरि मात्रा गया है। इसमें भाग और त्याग का सुन्दर समन्वय पाया जाता है। 
4. धर्म की प्रधानता 

भारतीय समाज क जनजीवमत पर बेर्दों, उपतिषदों, पुराण, महाभारत, रामायण, भागवद्‌ 
गोता, कुरान एवं बाइबिल का अत्यधिक गदर प्रभाव है। इन महान्‌ ग्रन्थों ने यहाँ क लागो को 
आशावादिता, आस्तिकता, त्याग, तप, सयम आदि का पाठ पटाया है। भारत क लोग सूर्योदय से 
सूर्यास्त तक तथा जन्म स मृत्यु पर्यन्‍्द अनक धार्मिक कार्पों को पूर्ति करत हैं। 
5. राहिष्णुत्ता 

भारतीय समाज एवं सस्कृति को एक महान्‌ विशषता इस्तकी सहिष्णुता है। धारत में सभो 
धर्मों जातियों प्रजातिर्षों एबं सम्प्रदायों के प्रति उदारठा, सहिष्णुदा एवं प्रमभाव पाया जाता है। 
हमार यहाँ समय-समय घर अनेक विदेशी सस्कृतियों का आगमत हुआ और सभो को फलन-फूलने 


१6 / भारत में समाज 


का अवसर दिया गया। हमारे द्वारा असहिष्णु हाकर कभी भी विदशियों एवं अन्य संस्कृति के लोगों 
चर बर्वर अत्याचार नही किये गये। 


6. अनुकूलनशीलता 


भारतोय सस्कृति का अमर बनाने मे इसकी अनुकूलनशाल प्रवृत्ति का महान्‌ योगदान है। 
भारतीय सस्कृति अपन दीर्घ जीवन के लिए समय चक्र और परिस्थितियों के अनस्तार सदैव समाज 
'क साथ सामन्‍्जस्य करती रही है जिसक परिणामस्वरूप यह आज तक बनी रहो है। भारतीय 
परिवार, जाति, घ॒र्म एव सस्थाएँ समय के साथ अपने का परियर्तित करत रहे हैं। 


7. विचार और आदर्श 


भारतीय सस्कृति में कुछ ऐसे तत्त्व हैं जो युग-युगान्तर तक व्यक्ति क अस्तित्व के आधार 
होत हैं। “सादा जीवन उच्च विचार' का सिद्धात अपरिग्रह को श्रप्ठता प्रदान करता है। इसी प्रकार 
इस आदर्श और विचारधारा स प्ररणा प्राप्त करने वाला प्रत्यक प्राणी विश्व कूटुम्ब का सदस्य होता 
है। घह विश्व का एकता का पाठ पढाता है तथा सबको एक सूत्र में बाधता हैं (वसुधव 
कुटुम्बकम्‌)। भारतीय समाज और सस्कृति के ऐसे आदर्श और विचार सदैव एकता को बनाये रखने 
का प्रयल करते हैं। 


8. वर्णाश्रम 


प्राचीन भारतोय सस्कृति की उल्लखनीय विशपता है, बर्ण एबं आश्रमों की व्यवस्था। 
समाज मे श्रमविभाजन हतु चार वर्षों- ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य एव शूद्र वर्ण की रचना कौ गयी। 
ब्राह्मण समाज को बुद्धि और शिक्षा के प्रतीक हैं ता क्षत्रिय शक्ति क। वैश्य भरण पापण एव 
अर्थ-व्यवस्था का सचालन करते हैं तो शूद्र समाज को सवा करते हैं। 

वर्ण व्यवस्था क॑ साथ-साथ प्राचीन मन्रीषियो ने मनुष्य की आयु सौ वर्ष मानकर उसका चार 
आश्रमों- ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और सनन्‍्यास मे विभाजन किया था। आश्रमो का उद्देश्य मानव 
के चार पुरुषार्थो- धर्म, अर्थ, काम और भाक्ष को पूर्ति करना है जा कि व्यक्ति का सामाजिक और 
व्यावहारिक जीवन सम्भव बनाते हैं। भारतीयों को वर्णाश्रम व्यवस्था विश्व इतिहास को एक 
अद्वितीय देन दै। 
9, कर्म एवं पुनर्जन्म का सिद्धान्त 


भारतोय सस्कृति मे कर्म को अत्यधिक महत्त्व दिया गया है। यह माना जाता है कि अच्छे 
कर्मों का फल अच्छा और बुरे कर्मों का फल बुरा मिलता है। श्रेष्ठ कर्म करने वाल का ऊँची याति 
में जन्म और सुखी जीवन व्यतीत करने का अवसर मिलता है जबकि बुरे कर्म करने वाले को निम्त 
योनि में जन्म लेना हाता है तथा नाना प्रकार के कष्ट उठाने पडते हैं। अत कर्म और पुनर्जन्‍्म के 
सिद्धात द्वारा भारतीयों का सदैव अच्छे कर्म करने की प्ररणा दी गयी है। 


१0. सर्वागीणता 


भारतीय समाज एव सस्कृति की एक विशेषता यह है कि इसका सम्बन्ध किसी एक जाति, 
वर्ग, धर्म, या किसी व्यक्ति विशष से नहीं होकर समाज क सभो पक्षों स है और इसके निर्माण में 


भारतीय समाज ; प्रमुख लक्षण (विशेषताएँ)//॥7 


राजा, किसान, मजदूर, शिक्षिव, शूद्र, ब्राह्मण आदि सभी का योगदातर रहा है, भारदौय सस्कृति में 
कहा गया है “सर्वे भवन्तु सुखिनः” अर्भात्‌ सभी सुखो हों। 


उपर्युक्त विवचन से स्पष्ट है कि भारतीय समाज और सस्कृति को अपनी कुछ मौलिक 
'विशपताएँ हैं। उन्हीं क कारण भारतीय समाज और सस्कृति में सदैव एकता रहो है और भारतीय 
सस्कृति को ज्योति आज भो प्रकारामान है। 


भारतीय समाज में विभिन्नता 
(एछाभ्शाआज ॥ ॥द्ागा 5०2८४) 


भारत एक विधिनताओं का दश है। धारतोय समाज और सस्कृति क विभिन्न पक्षो में सर्वत्र 
अनकता फ दर्शन हात हैं। क्षत्रगत, भाषागव, जातिगत, प्रजादिगत तथा धार्मिक विभिन्नता सम्पूर्ण 
समाज मे व्याप्त है। इसी कारण भारताय समाज एव संस्कृति का एक रगीत साड़ी नहीं घरस्‌ 
बहु-रंगी चुनी को सज़ा दी जाती है। इस कथन का तात्पर्य यह है कि भारतीय सस्कृति में विभिन्‍न 
प्रकार क सास्कृतिक तत्वों का एक अनुपम समन्वय देखन का मिलता है। भारतीय समाज में 
सैकडो जातियाँ और उपजातियों पायी जाती हैं।विभिन्त भाषा- भाषी लाग भी यहाँ मौजूद हैं। साथ 
ही अनक धर्मो का जन्म-स्थल भा है। यहाँ फाई हिन्दू है ता काई मुसलमान, कोई ईसाई है ता कोई 
बौद्ध सिक्‍्ख आदि। यह देश भौगालिक दृष्टि से भी अनेक क्षेत्रों मे बैंटा हुआ है। यहाँ जलवायु 
सम्बन्धी भियताएँ भी कम नही हैं। साथ ही हम लोगों क रहन-सहन, खान-पान और वेशभूषा मे 
भी कई प्रकार को भिम्रताएँ दिखाई पड़तो हैं। हम यहाँ इन विविधताओं का इस प्रकार प्रस्तुत कर 
सकत हैं- 


4. भौगोलिक दशाओ मे विभिन्नताएँ (७९०घा9॥०४॥ 0।/श५॥९७) 


भारत एक विशाल दश है। इसी विशालता क कारण सम्पूर्ण भारतीय समाज विभिन्न क्षेत्रों 
म॑ बैंटा हुआ है। भारत में यदि एक आर हिम से ठकी हुई व आकाश का छूती पर्वतो की चोटियाँ 
और हिमालप फो लम्बी थे ऊँची पर्चत श्रेणियाँ हैं, तो दूसरों ओर समुद्र को लहरो से खलते हुए 
विस्तृत उपजाऊ मैन है। यदि एक आर राजस्थान का शुप्क मरुस्थल है जहाँ मीलों मानव का 
नामानिशान तक नहीं है, ता दूसरी ओर सिन्धु-गगा का मैदान भी है जहाँ विशाल मानव-जीवन 
(हिलार ल रहा है। यहाँ दामर और कछारी, काली और लाल विभिन्न प्रकार की मिट्टियाँ पायी जाती 
हैं। किसी क्षज्र को जमीन साना उगलती है, तो किसी क्षेत्र की जमीन में बबूल भी नहीं उगता। इस 
भौगालिक विभितता का प्रभाव यहाँ क तिवासियों के रग-रूप, बवावट, रहन-सहन, खात-पात, 
चश भूषा साज-सज्जा, भाषा, धर्म और विधि-विधानों पर पडता है। 


2. जलवायु की विभिन्नत्ताएँ (ए॥ध॥77५ 07४2ज॥€5) 


भारत की जलबायु में भो बडो भिनतता दखत को मिलती ह। भारत भौगालिक दृष्टि स 
पाँच बड़ प्राकृतिक खण्डा मे विभाजित किया गया है;- 

(॥। उत्तर का पर्वठीय प्रदश, (2) उत्तरो भारत का बडा मैदान, (3) दक्षिण का घठारी 
प्रदश, (4) राजस्थात का मरुस्थल, तथा (5) समुद्रतटीय मैदान। इन विभिन्र क्षेत्रो में जलवायु 
सम्बन्धी काफो भिन्‍नता दखन का मिलती है। मैदातो क्षत्रों में ऋतु एवं तापमात्र में परिवर्तन आता 


48 / भारत में समाज 


रहता है। पहाडी क्षत्रों मे अधिकाशत- सर्दी का मौसम रहता है ता दूसरी ओर रेगिस्ताती प्रदेशों में 
गर्मी का। कई प्रदेशों मे भारो वर्षा हातो है ता कई क्षेत्रों मे साल भर में मुश्किल से दो-चार इच वर्षो 
हाती है। अतएवं विभिन्‍न स्थानों की सास्कृतिक भिलता का एक कारण जलवायु सम्बन्धी भिनह 
भोहे। 

3, धार्मिक विभिन्नताएँ (२९॥७१००५ 0।ए5॥69) 


भारत विभिन्न धर्मों को लीलाभूमि है। मूलतः भारतवर्ष नौ धर्मों का सगम स्थल रहा है 
किन्तु कालत्तर में विभिन्न सस्कृतियों क लागो क आगमन क फलस्घरूप यहाँ अन्य धर्मों का भी 
प्रसार हुआ जिसस धार्मिक विभित्नता और भी बढ़ती गयी। यहाँ विभिन्न धर्मों को मानन वाले लाों 
की सख्या का प्रतिशत इस प्रकार है- हिन्दू 82.60 प्रतिशत, मुसलमान १4.35 प्रतिशत, ईसाई 
2 43 प्रतिशत, सिख १ 96 प्रतिशत, चौद्ध 0 7 प्रतिशत, जैन 0.48 प्रतिशत तथा अन्य 0 30 
'प्रतिशत। हिन्दू धर्म मे अनक देवी देवताओं को पूजा-आराधना की जाठी है। धार्मिक उत्सव, दात, 
ब्रत, हवन, यज्ञ, तौर्थ-यात्रा आदि का विशप महत्त्व है। बौद्ध धर्म में सद्‌ दृष्टि, सदृभाव, सई 
भाषण सदद्‌ कर्म, सद्‌ निर्वाह, सद्‌ प्रयल, सद्‌ विचार और सदू ध्यान इन आठ सयमों पर बल दिया 
'जाता है। जैन धर्म न त्याग और अहिसा पर बल दिया है। इस्लाम धर्म एकेश्वरवादो धर्म है। सिक्‍्ख 
धर्म एकश्वरवादी व मूर्तिपृजा विरोधी है, अतः धर्मों की विभिन्तता भारत की अपनी रोचक 
विशेषता है। 


4. भाषा सम्बन्धी विभिन्‍्नताएँ (0।४९४8/॥९५ ० (.४॥9७99७) 


मानवीय अभिव्यक्ति का सर्वोत्तम साधन मानव की भाषा होती है। भाषा के 
माध्यम स ही विभिन्‍न सास्कृतिक तत्त्वो को एक पीढी दूसरी पीढी का हस्तान्तरित करदी है। भाख 
विभिन्‍न भाषायी लागो का दश है। हमार दश में 89 भाषाएँ तथा 544 बालियाँ प्रचलित हैं। 
भारतीय सविधात मे 8 भाषाओं को मान्यता दी गयी है। इन 8 भाषाओं के अतिरिक्त मालवी, 
मैथिली, मारवाडी भोजपुरी, पहाड़ी, राजस्थानी आदि भाषाएँ भी यहाँ महत्त्वपूर्ण हैं जिमका प्रयोग 
लोग बाल-चाल में करत हैं। भाषायी भिन्‍तता पृथकतावाद के लिए उत्तरदायी है। हैरिसत गे 
आमन्ध्र-प्रदेश के तीन चुनावों के अध्ययन के आधार पर यह प्रमाणित किया है कि भाषायी पृथकता 
मै लोग उद्देगात्मक रूप से प्रभावित हैं।' 


5, प्रजातीय विभिन्‍नताएँ 6२8८ 0।/श५॥॥85) 

भारत प्रजातियों का एक अजायबघर (॥७५९७॥ ० २४०९5) है। यहाँ प्रमुखत- नीग्रिये, 
प्रोयेआस्ट्रेलाइड, नार्डिक, भूमध्य सागरीय, मगोल और आर्य भाषा-भाषी प्रजाति जैसे अल्पाइत, 
दीनारिक, अमोनियाई आदि पाई जाती हैं। यही कारण है कि भारत की अपनी कोई विशुद्ध प्रजाति 
नहीं है। यह कहा जाता है कि 'स्मरणातीत युगो से भारत परस्पर विराधी प्रजातियों और सभ्यवाओं 
का सगम स्थल रहा है और इसमें आत्मसतातकरण तथा समन्वय की प्रकियाएँ चलती रहो हैं। सभी 
प्रजातियों में शारीरिक विभिन्‍नताओ के साथ-साथ रहन-सहन खान पान, वेश- भूषा, रीति-रिवाज 
एव प्रथा घरम्पशआ सम्बन्धी भितताएँ भो पायी जाती हैं। 
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भारतीय समाज : प्रमुख लक्षण (विरोपताएँ)// १9 


6. जनसंख्यात्मक विभिन्‍नताएँ (0शा०प्वा3ए॥० 0/एश३॥९5) 


इस दइश में जनसंख्या को दृष्टि से अनेक भिल्लताएँ पायी जाती हैं। यहाँ विभिन्‍नै जनजातोय 
लोगों को कूल जनसख्या 6.78 करोड है। प्रत्येक जनजातीय समूह को जीवन को एक विशिष्ट 
पद्धति है जा अन्य जनजातियों को जीवन-पद्धति स भिन्‍न है। भारत को जनसंख्या में सस्यात्मक 
एवं गुणात्मक दानो ही प्रकार क परिवर्तन हा रह हैं। यहाँ 790] में देश की जनसख्या करीब 23 
कराड थी जा 99] में बठ कर 84,63 कराड़ हा गयी। यहाँ पुरुषों की तुलना में स्त्रियों का 
अनुपात कम है। वर्तमात में दश में ,000 पुरुषों पर 927 स्त्रियों हैं। दश फ विभिन्‍न भागों में 
'जनघनत्व (00799 ० ?0009॥0॥) मे भी न्माफो अन्तर पाया जाता हे। पूरे देश का जनघनत्व 
276 व्यक्ति प्रति वर्ग किलामीटर हैं। यहाँ 76 7 प्रतिशत लोग गाँवों में तो 23.3 प्रतिशत लोग 
नगरों मे तिबास करत हैं। इस दश क विधभिल भागो मे साक्षरता का प्रतिशत भी भिन्त-भिन्‍ल है। देश 
की कुल जनसख्या में 52.2 प्रतिशत लाग साक्षर हैं। पुरुषो मे साक्षरता फा प्रतिशत 63,86 और 
स्त्रियों में 39.42 है। ग़जस्थान में साक्षरता का कुल प्रतिशत 38,8 है। पुरुषों में 53,097 तथा 
महिलाओं मे कवल 20.84 है। जनसख्या सबधी इन विविधताओ के कारण भारतीय समाज विभिन्‍न 
खण्डों मे बेटा हुआ है। 


7. सांस्कृतिक विभिन्‍्नताएँ (0७ए8॥ 0/श५॥९७) 


भारत क विभिल प्रदशों मे भाषा, रहत-सहन, खान-पान, बश-भूषा, कला, सगीत तथा 
जृत्य, लाकगीत, लाकगाथा, बिवाह-प्रणाली तथा जीवन सस्कारों मे हमे अनक राचक ब आकर्षक 
भद दखन का मिलते हैं; ग्रामीण और नगरीय लोगो की, हिन्दू और मुसलमानों को, परम्परायादी 
और आधुनिक कह जान वाल लागों को वेश-भूषा और खान-पान मे रात-दिन का अन्तर है। यहाँ 
विभिन्‍न नृत्य शैलियों क अतिरिक्त तुर्की, ईरानी,भारतीय व पाश्चात्य चित्रकला, मूर्तिकला तथा 
वास्तुकला क विविध रूप दखने का मिलते हैं। यहाँ मन्दिरों, मस्जिदों, गिरजाघरों, स्तूपों आदि में 
कला की भिलताओं का सरलता से पता लगाया जा सकता है। 

उपर्युक्त सभी विभिन्‍नताओं क बावजूद भारत के विभिन्‍न भागों में एक दूसरे के साथ 
निकट का सम्बन्ध है, उसी प्रकार का सम्बन्ध है जिस प्रकार का सम्बन्ध शरोर और उसक विधित्त 
अगा क बीच पाया जाता है। इस सम्बन्ध में फिलिप मेसव का कथन है - लागो में सम्बन्धो को 
विविधता तथा अन्य समुदाया क प्रति जागरूकता व भारतीयों मे भिन्रता मे एकता (७9 थ 
0॥५९॥$॥9५) क विचार का पनप्राया।" 


भारतीय समाज मे विभिन्‍नताओं में मौलिक एकता 
(#प्रातग्चाश्तांग एग्ना(/ था0०59 एफ्शाइंप९३ ॥ ।शप्वांउ) 


भारतोव समाज और सस्कृति क अन्तर्गद पायी जाने वाली उपर्युक्त विभिन्‍तताओं का 
दखत हुए कहा जाता है कि भारतीय समाज अनक क्षत्रों में विभकत विभिन्‍न प्रजातिया, भाषाओं, 
जनजातियों, पशु-पश्षियों तथा विभिन्‍्त धर्मों क अनुयायियो का एक विशाल अजावबधर है घिसमे 


3. शिरफ/3३जा (९6) #ठ3 & 0९००. एशाए ६ ए0शघ्ञा। छा 
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विभिनलता ही विभिन्‍तता दिखलाई पडती है। इसके एक छोर से दूसरे छोर के बीच थोडी-थोडी दूरी 
चर भाषागव, जातिगत, रहन-सहन, खान-पान, वेश-भूषा, विधि-विधान, रीवि-रिवाज सम्बन्धी 
अन्तर पाये जाते हैं। इस सन्दर्भ में डॉ. रामनाथ शर्मा का कथन है कि पजाब, उत्तर प्रदश, हिमाचल 
प्रदेश, विहार, बंगाल, महारष्टू, मद्रास (चेन्नयो), मुम्बई, राजस्थान आदि में स्त्रियों की बेश-भूषा 
को लेकर बनाई गई गुडियाएँ एक अच्छी खासो नुमाइश-सो लगती हैं। यही बात पुरुषों को 
वेश-भूषा के बारे में कही जा सकती है। ' परन्तु हम यदि भारतीय समाज व जन-जीवन का गहराई 
से अध्ययन करें तो ज्ञात होगा कि इन विभिन्नताओं और विषमताओं के पौछे आधारभूत अखण्ड 
मौलिक एकता भारतीय समाज भें व्याप्त है जो सस्कृति की अपनी एक विशिष्ट विशषता है। बाहरो 
तौर पर तो विपमता और अनेकता ही झलकती है परन्तु इसक॑ अन्तर में आधारभूत एकता है जो 
देशवासियों को एक सूत्र में पिरोये हुए है। 

विभिन्नताओं के होत हुए भी सम्पूर्ण राष्ट्र में एकता क दर्शन हांते हैं। इस सन्दर्भ में सर 
हर्बट रिजले मे उचित हो लिखा है- भारत में धर्म, रोति-रिवाज और भाषा तथा सामाजिक और 
भौतिक विभिन्रताओं के होते हुए भी जोवन को एक विशष एकरूपता कन्याकुमारी से लेकर 
हिमालय तक देखी जा सकती है। वास्तव में भारत का एक विशिष्ट चरित्र एवं व्यक्तित्व है, 
जिसकी ख्रवहेलना नहीं को जा सकतो है।? सौ. ई. एम. जोड क अनुसार “जा भी कारण हो 
विचारों तथा जातियों के अनेक तत्त्वों मे समन्वय अनेकता में एकता उत्पन्न करने कौ भारतीयों की 
क्षमता एवं तत्परता हो मानव जाति के लिए इनकी विशिष्ट देन रही है।” भारत कौ विभिन्नता में 
एकता के दर्शन जिन क्षेत्रों में किये जाते हैं वे इस प्रकार हैं- 
१. भौगोलिक विविधता मे एकत्ता 

यद्यपि भारतवर्ष को भौगोलिक दृष्टिकोण से कई क्षेत्रो में विभकत किया गया है फिर भी 
भारत एक सम्पूर्ण भौगोलिक इकाई है। प्रायट्टीप का सीमा क्षेत्र डुर्गम हिमाच्छादित पर्वतों, सागरों 
का बना है जो इस देश क लोगो को अन्य देशों व वहाँ कौ सस्कृतियों स पृथक्‌ तो करता ही है, 
साथ ही इस भू-भाग में बसने वालों को राष्ट्रीय स्वरूप भी प्रदान करता है। यहाँ कौ पर्वत मालायें, 
नदियाँ, कछार, पठार, मैदान तथा सागर तट एक दूसरे के पूरक हाकर जन जीवन को प्रभावित 
करते हैं तथा किसी एक भू-भाग पर आक्रमण अथवा अतिक्रमण हाने पर समूचा देश उद्ठलित हो 
'उठता है। 
2. विभिन्न धर्मों में एक ही स्वरूप 

देश में विभिन्‍न धर्मावलम्बी हैं जा अपनी पद्धति क अनुसार पूजा उपासना करते हैं। ये धर्म 
व्यक्ति के जन्म व जाति स जुडे रहत हैं। देश के सभी क्षेत्रों मे विभिन्‍न धर्मावलम्बियो के 
तीर्थ-स्थल हैं। आध्यात्म, मत-मतान्तर एवं साहित्य भे एक दूसरे धर्म से बहुत कुछ अगौकार किया 
है और जन-जीवन पर गया जमुना ने बहुरगी छवि छोड़ी है। धार्मिक सहिष्णुता का पद्मकम एसा 
रहा है कि सभी धर्म एक ही रण मे रग से गय हैं। 
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3. सामाजिक-सांस्कृत्तिक विविधता में एकता 


आएत के विभिन्न क्षेत्रों में बसे लोगों क॑ परिवार, विवाह, रोति-रिवाज, वस्त्र शैली आदि में 
भी पर्याप्त भिन्नता के बावजूद भारतोय समाज ब्यवस्था में सोस्कृतिक एकता के दशेन होते हैं। 
संयुक्त परिवार-प्रणाली, जाति प्रथा, ग्राम-पंचायत, गौत्र व वंश व्यवस्था भारतीय समाज के 
आधार रहे हैं। रक्षा बन्धन,दशहरा, दोषावलो, होली, ईद, मोहर्रम आदि त्यौहारों का फैलाव समूचे 
भारत में है। इसी प्रकार सारे देश में जन्म-मरण के संस्कार व विधियों, विवाह-प्रणालियों, 
'शिष्टचार, आमोद-प्रमोद, उत्सव, मेलों , सामाजिक रूढियों और परम्पणओं में पर्याप्त समानता देखने 
का मिलती है। प्रोफेसर हुमायूँ कबोर ने ठोक हो कहा है कि भारतीय सस्कृति को कहानी एकता 
और समाधातों का समन्वय है तथा प्राचोत् परम्पराओं और नवोन प्रतिमानों के पूर्ण संयोग के विकास 
को कहानी है। यह प्राचोन काल में रहो है और जब तक यह विश्व रहेगा तब तक सदैव बनी 
रहेगी। दूसरी संस्कृतियाँ नष्ट हो गयी परन्तु भारतोय सस्कृति व इसकी एकता अमर है। 


4. प्रजातीय विभिन्नत्ा में एकता 


यह सच है कि भारतवर्ष प्रजातियों का एक अजायबघर है। यहाँ बिश्व की तीत प्रजातियाँ 
शवेद, पीत औरए श्याम वर्ण दया इनकी उप-शाखाओं के लए निवास करते हैं। प्रजादीय भिन्नता 
होते पर भी अमेरिका एवं अफ्रौका की भाँति यहाँ प्रजातीय संघर्ष एवं टकराव राग भेद के आधार पर 
नही हुए वरन्‌ पारस्परिक सदृभाव और सहयोग ही पनपा है। बाहर से आयी आर्य, द्रबिड, शक, 
हृण, तुर्क, पठान,मगोल आदि प्रजातियों हिन्दू समाज में इतनी घुल मिल गई हैं कि इनका पृथक्‌ 
अस्तित्व आज पह्चचानना कठिन है। 
5. जातीय विभिन्‍नता मे एकता 


भारत मे विभिन्‍त जातियों पायी जाती हैं, जिनको अपनी संस्कृति, प्रथाएँ और रोति-रिवाज 
हैं। फिर भी व सभी हिन्दू जाति-व्यवस्था को ही अंग रहो हैं और साथ ही जजमानों प्रथा हरा एक 
दूसर पर निर्भर रही हैं। विभिन्‍्त जातियों क लोग भारत को घरा पर रहते हुए एकता के सूत्र में नधे 
रहत हैं और उनमें जाति-गत पृथकता हान पर भी आन्तरिक एकता पायी जाती है। उस एकता का 
प्रत्यक्ष दर्शन युद्ध जैसी सकटकालीन स्थिति में हाता है जब सब संकट का सामना करन के लिए एक 
साथ उठ खड होते हैं। 


6. राजनीतिक विविधता मे एकत्ता 


इसमें सम्देह नहों कि भारत में सदेव अनक राज्य बनेते बिगड़ते रहे हैं किन्तु राजत्ीतिक 
दृष्टिकोण से भारत सदैव एक रहा है। भारत क सभी महत्त्वाकांक्षो सम्रार्दों का ध्येय सम्पूर्ण भारत 
'पर अपना एकछत्र साम्राज्य स्थापित कर चक्रवर्ती चनने का रहा है और इसी ध्येय से राजसूय, 
चाजपय, अश्वमेघ यज्ञ किय जात थ और राजाधिरज, चक्रवर्ती आदि उपाधियों से सप्राट अपने को 
'विभूषित करके यह व्यक्त करदे थ कि भारत का विस्तृत्त भूखण्ड राजनीतिक तौर पर वास्तन में 
एक है। मध्य युग क॑ कई मुसलमात बादराहों जेस अलाउद्दोन, अकबर, औरगजब द्वारा सम्पूर्ण 
भारत पर राज्य करने के प्रयल किय गए और व इसमें सफल भी हुए। स्वतंत्रता के बाद सारे देश 
में एक ही प्रजातम्व्रीयसरकार कौ स्थापना हुई। राजनीहिक एकता और राष्ट्रीय भावना क आधार पर 
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ही राष्ट्रीय आन्दालनो व स्वतन्यता सग्राम मे दश क विभिन्त प्रान्तो क निवासियों ने खुलकर सक्रिय 
भाग लिया। इस राष्ट्रीय एकता को परख चौोन एव पाकिस्तान क आकमण क दौरान सामन आई। 


7. ऐतिहासिक विभिन्नता मे एकता 


प्राचोन काल स हो भारत म॑ विभिन धर्मों एव प्रजातियों क लाग आत॑ रह हैं। उनको 
सस्कृति में पृथकता हाना स्वाभाविक हे, किन्तु जब व भारत मे स्थायी रूप स बस गय ता उन्होन 
एक समन्वित सस्कृति एवं समान परम्पराओ व इतिहास की रचना को। ठात्पर्थ यह हैं कि 
एतिहासिक दृष्टिकाण स भा भारतीय समाज व सस्कृति में सदैव एकता विद्यमान रही है। 
8. भाषाई विभिन्नता मे एकता 

भारतवर्ष म भाषाआ की बहुलता हे, परन्तु राचक तथ्य ता यह हे कि व सभी एक ही साँच 
में टली हुई हैं। अधिकाश भाषाओं की वर्णमाला एक हो है व उन सभी पर सस्कृत भाषा का 
प्रभाव दखन का मिलता है। डॉ लूनिया न लिखा है कि ईसा स पूर्व तृतीय शताब्दी म इस विशाल 
देश को एक ही राष्ट्रभाषा प्राकृत भाषा थी। कतिपथ शताब्दी परचात्‌ सस्कृत जैसी एक अन्य भाषा 
ने इस उप महाह्ेप क दूरस्थ काना में भी अपना प्रभाव जमा लिया। त्रिभाषा फार्मूल क अन्तर्गत 
शिक्षण सस्थाओं म छात्रो का हिन्दी, अग्रजी व एक अन्य प्रान्त की भाषा सिखायी जाती है। इसस 
'विभित्र भाषा-भाषियों क बोच एकता क भाव पैदा हुए हैं। समस्त देश क विह्ठानो न समाज को 
एक सूत्र भें पिरान का काम पहले प्राकृत व सस्कृत भाषा द्वारा किया बाद म॑ अग्रजी एवं आज 
हिन्दों द्वारा कर रहे हैं। 
9. कलात्मक विभिन्नता मे एकता 

भारतीय जीवन मे कला की एकता भी कम उल्लेखनीय नही है। स्थापत्य कला, मूर्तिकला 
चित्रकला, नृत्य, सगीत आदि क क्षत्र मे हम अखिल भारतीय समानता दखन का मिलती है। दश क 
विभिन्‍न भागो भे बने मन्दिये मस्जिदों, गिरजाघरो आवास भवनों तथा इमारतों में भी कला क अपूर्ब 
संयाजन का आभास होता है। दरबारी, ध्रुपद भजन, टप्पा, गजल यहाँ तक कि पारचात्य धुता का 
भी विस्तार सार भारतवर्प मे है। इसी प्रकार भरतनाट्यम, कथककली, कत्थक आदि नृत्य भारत क 
सभो भागा में प्रचलित हैं। अत कला क क्षत्र मे भो भारत मे अखण्ड एकता हैं। 

साथ ही साथ समान आर्थिक हित, समान अवसर और सकट तथा राजनैतिक चतना आदि 
न भी विविधतापूर्ण भारतीय समाज व सस्कृति में एकता पेदा को है । डॉ. राधाकृष्णन ने उचित 
हो कहा है भारत की सस्कृति में एकता क चिन्ह पाय जात हैं, यद्यपि परोक्षण करत पर व विभिन्त 
प्रकार क रगों में बिखर दिखत हं। यह भित्रता पूर्ण रूप स समाप्त नही हा सको हैं। यद्यापि सभ्यता 
क उदय से लकर अब तक दश म ताओ क मन मस्तिष्क म एकता क विचार घूमत रह हैं।' 

उपर्युक्षत विवरण स स्पष्ट है कि बाहरी तौर पर भारतीय समाज सस्कृति व जनजीवन मे 
पिभिनताएँ दिखलाई दने पर भी भारत एक है, मोलिक व अखण्ड रूप स एक है। एक है इसकी 
सस्कृति, धर्म, भाषा, विचार आर राष्ट्रीयवा। इस एकता का नष्ट नही किया जा सकता। हजारे वर्षो 
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की अग्ति-परीक्षा और विदेशी आक्रमणो थे इस सत्य को उजागर किया है। रवोच्द्रवाथ टैगोर हारा 
रचित एक कविता के भावार्थ के अनुसार “भारत महान्‌ मानवता के लिए एक पुण्य तीर्थ के समान 
है। किसी को भी ज्ञात नही कि किसके आहान पर मनुष्यों की इतनी घारएँ (प्रजातियाँ) दुगुने वेग 
स बहती हुई कहां-कहों से आई और महा समुद्र रूपी इसी भारत में समाकर घुल मिल गई। समय-समय 
चर जो लाग रक्त की धारा बहात हुए, उन्‍्माद और उत्साह में विजय के गीत गाते हुए, रेगिस्तारों 
और पर्वरों को लॉघकर इस देश में आए, वे सवके सब एक होकर भारत माँ को गोद में विधमान 
है? 

विनोबाजी ने भारत कौ इस विभिन्नता में एकता को बड़े सुन्दर शब्दो में व्यक्त करते हुए 
लिखा है कि भारत में अनेक घ॒र्म, भाषाएँ और जातियों हैं। यह महान्‌ भूमि अनेक सामाजिक समूहों 
का सगम स्थल रही है। इस प्रकार का भहान्‌ दृश्य अन्य कोई देश उपस्थित नहीं करता जहाँ भिन्न-भिन्न 
भाषा बोलने बाल भिल-भिल धर्मों के उपासक और भिन्न-भिन्न जाति के लोग एक साथ बस गये 
हैं फिर भी उल्लेखनीय है कि सभी लोग भारव को अपना घर, अपना देश मानते हैं। अतः भारतीय 
समाज और सस्कृति क॑ अनेक स्वरूप हाते हुए भो भारतीय सस्कृति एक है, क्‍योंकि अनेकता में 
एकता ही इसकी महानता की द्यातक है अनेकता में एकता अर्थात्‌ ' अविधभकत वविफ्रहर ह फसकी, 
आत्मा है। 


प्रश्न 


4 “भारत में विविधता में भो एकता विहित है।' इस कथन की पुष्ठि, कीजिए! 
2 'भारतोष समाज तथा सस्कृति में एकता एवं विविधता' पर एक लेख लिखिंए| 
3. भास्तीय समाज और सस्कृति को प्रमुख विशेषताओं का उल्‍लख कौजिए। 


26/ भारत में समाज 


राष्ट्रीय एकोौकरण कौ अवधारणा -” अत रूपा मे दखा-समझा गया है, जैसे राजनीतिक 
थ प्रशासकोय दृष्टि स एक सत्ता क अन्तर्गत कई छाट-छाट राज्य क वँध जान, सास्कृतिक-सामाजिक 
दृष्टि स एक ही प्रकार की सास्कृतिक प्रथाओं , रोति-रिवाजों का पालन करने, एक भाषा, ल्यौडारों, 
उत्सवों आदि क प्रचलित हान तथा मानसिक दृष्टि स सभी लागो में एकता की भावना के उत्पन्त 
हाने क रूप मे। इस प्रकार कुछ लाग राष्ट्रीय एकता का मूर्तरूप में दखत हैं ता कुछ इसकी व्याख्या 
भानसिक बन्धनो क रूप मे अपूर्त रूप स करत हैं। 


डॉ घुरियन राष्ट्रीय एकोकरण का परिभाषित करत हुए लिखा है, “यहाँ राष्ट्रीय एकौकरण 
का मनावैज्ञानिक और शैक्षणिक प्रक्रिया क रूप में परिभाषित या बर्णित किया जा सकता है जिसमें 
एकता, इृढ़ता और सम्बद्धता की भावना का विकास सम्मिलित है, जिसमें लोगों क ह॒ृदयों में सामान्य 
नागरिकता को धारणा तथा राष्ट्र क प्रति वफादारी को भावना पायी जाती है। ”' डॉ घुरिय ने अपनी 
चरिभाषा में राष्ट्रीय एकौकरण का एक ऐसी प्रक्रिया क रूप में स्थोकार किया है जिसमें मानसिक 
एव शैक्षणिक प्रक्रिया क साथ-साथ लागो के मन मे राष्ट्र के प्रति एकता, दृढ़ठा, सगठन और बफादारी 
की भावना पायी जाती है। एस सभो लोग अपन को एक हो राष्ट्र का नागरिक स्वीकार करते 
हैं। सम्बद्धता की भावना राष्ट्रीय एकोकरण के लिए सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है क्योंकि यही भावना 
लागा का एक सूत्र में पिराती है। 


अ्जमाहन क अनुसार, “हम राष्ट्रीय एकीकरण को एक मनो-सामाजिक प्रक्रिया के रूप 
मे परिभाषित कर सकत हैं जिसमे स्थानीय वफादारी से परे राष्ट्र हए स्वीकृत उद्देश्यो को प्राप्त 
करन क लिए सभी समूहों हारा सहभागिक प्रयास किया जाता है। एक अव्यवहार्य लक्ष्य क॑ रूप 
मे राष्ट्रीय एकीकरण एक अमूर्त धारणा है क्योंकि इच्छित और वास्तविक स्तर में सदैव ही पिछडन 
मौजूद रहती है। ”? 

इस प्रकार राष्ट्रीय एकोकरण का एक मानसिक तथा शैक्षणिक प्रक्रिया के रूप मे परिभाषित 
किया जा सकता है। एकोकरण कर स्थिति में विभिन्‍न इकाइयों अपने सामाजिक, आर्थिक, सास्कृतिक, 
भाषाई धार्मिक, जातीय एव क्षेत्रीय भदभावों का भुलाकर राष्ट्र-भक्ति एवं देश-प्रेम को भावना 
स प्ररित हाकर सामूहिक कल्याण के लिए प्रयल करदी हैं। राष्ट्रीय एकीकरण की अवस्था में सभी 
देशवासी छाट-माट मवभदो और सकुचित स्थानीय स्वार्थों को भुलाकर एकात्मकता की अपुभूति 
करते हैं। व यह महसूस करत हैं कि सम्पूर्ण देश एक है, सार देशवासी हमार बन्धु-बान्धव हैं। 
इस स्थिति में सभी लागा मे अपनत्व की भावना पायी जादी है और उनके लिए सारा दश एक 
विराट पुरुष क रुप में प्ररणा का स्रोत होता है। 
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शाष्ट्रीय एकोकरण को समाया/ 27 


राष्ट्रीय एकीकरण फे आधार 


(838०8 ० रिभ्राणा३। ग्रांश्वाइधंणा) 


राष्ट्र की एकता का निर्माण किसी एक तत्त्व क॑ सम्मिलन से न होकर कई तत्त्वो क॑ सम्मिलन 
स हाता है। बरनर और लनडकर ने सन्‌ 950-54 में अमेरीकत जरचल ऑफ सोशियोलाजी में 
अपन एक लेख 'एकोकरण क प्रकार और उनका माप' में चार प्रकार कं एकौकरण का उल्लेख 
किया है- (१) सास्कूतिक एकौकरण, (2) आदर्शात्मक एकोकरण, (3) सरचनात्मक एकौकरण, 
(4) प्रकार्शत्मक एकौकरण। इत चाणे प्रकार के एकीकरण में चार भिन्न तत्वों को आधार मात्रा 
गया है। जम्स एस कालमेत एव कार्ल जी. राजवर्ग ने भी राष्ट्रीय एकीकरण के दो प्रकारों का उल्लेख 
किया है-(3) राजनीतिक एकौकरण, (2) भूक्षत्रीय एकौकरण। इन दार्तो वर्गोकरणों का आधार 
क्रमश राजनीतिक सत्ता और प्रशासन तथा भोगालिक इकाइयों हैं। 


भारत में अनकता क बीच भी एकता क दर्शन हाते हैं। भारत में राष्ट्रीय एकीकरण की 
अवस्था का निर्मित करते चाल प्रमुछ तत्व एव आधार इस प्रकार हैं- 


(।) भौगोलिक एकता--भोगालिक दृष्टि स सम्पूर्ण भारत का हम एक इकाई के रूप में 
दस्व सकत हैं। उत्तर मे हिमालय एव दक्षिण भे हिन्द महासागर इसकी सोमा तय करते हैं। कुछ समय 
पूर्व तक बर्मा, शैलका, पाकिस्तान और बंगला दश भी भारत की भौगोलिक सीमा के अन्तर्गत ही 
आत था वर्तमान में कश्मीर से कन्याकुमारी तक और असम स गुजरात तक भारत राष्ट्र फैला हुआ 
है। उत्तर मे बद्रीनाथ, दक्षिण में रागश्वरम्‌, पूर्व मे पुरी और पश्चिम में ट्वारिका भारत क घार्मिक 
तीर्भ-स्थल हैं जा सभो देशवासियों को एफग़ा क सूत्र मे बाधते हैं और उनमें एक हो भौगोलिक क्षेत्र 
में निवास करने की भावना का जाग्रत करते हैं। देश को प्राकृतिक सोमाओ न दशवासियो में एकता 
और जन्म- भूमि क प्रति अगाघ प्रम पैदा किया है। “माता भूमि पुत्रों अह पृथिव्या" (पृथ्वी मेरी माँ 
है और में इसका पुत्र हूँ), “जननी जन्म भूमिए्च स्वर्गांदपि गरीयसि” (जिस घरती पर जन्म लिया 
है वह स्वर्ग स भी प्यारी है) आदि धारणाओं न देश क लोगों मे बलिदान और त्याग की भावना पैदा 
की है। भारत माता या हिन्दुस्तान जैस शब्दों क उच्चारण मात से हमार शरीर में एक स्पन्दन पैदा 
हा जाती है। 


(2) ऐतिहासिक एकता-- सम्पूर्ण भारत का एक ही इतिहास रहा है। इतिहासवत्ताओं 
कौ मान्यता है कि अवि प्राचोन काल मे सम्पूर्ण भारत में द्रविड़ों का निवास था, फिर यहाँ आर्यों 
ले आक्रमण किया और ने यही बस जये। धोरे-घोर आर्य सस्कृति सारे भारत में फैल गयी। सैदिक 
युग स आज तक का भारतीय इतिहास इस बात का प्रमाघ है कि यहाँ विभिन्‍न धर्म मत, सम्प्रदाय, 
जातियौं और प्रजातियाँ बनी रही हैं, फिर भो दश में समन्वय और एकता की भावना साधारणत 
सदैव हो मौजूद रहो है। 

(3) धार्मिक समन्दय-- भारत विभिन जातियों-प्रजाठियों को हो नहीं बरन्‌ अनक धर्मों 
की जम्प भूपि भी रहा है। हिन्दू, जेन बौद्ध एव सिकक्‍्ख धर्मो का उदय भारत मे हो हुआ है। 
प्रत्यक धर्म में भो कई मदमतास्तर हैं और उतक अनुपायो हजाएों वर्षों स साथ-साथ निवास कर 
रह हैं। ऊपरी तौर पर इत धर्मों में हमे भिन्नता दिखायों दती है किन्तु सभी कं मूल पिद्धान्तो में 
मौलिक समानता है। सभा धर्म आध्यात्मवाद ईश्वर नैनिकता दया ईमानदारी सत्य अहिसा आदि 
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में विश्वास करते हैं! धार्मिक सहिष्णुता और समन्वय की भावना ने ही सभी लागों में एक झंने 
अर्थात्‌ एकीकरण का भाव पैदा किया है। दश के चारों कोनो में स्थित हमारे धार्मिक तीर्थ-स्थल 
भौो धार्मिक एकता के प्रतीक हैं। गाँव के कुएँ पर स्नान करते समय एक व्यक्ति गगा, गोमती, 
नर्वदा, कावेरी, सिन्छु, स्गस्वती आदि सभी नदियों स॑ उस जल में प्रवेश को प्रार्थना करता है। इस 
प्रकार से देश के लोग विभिन्‍न भागों में स्थित नदियों, पहाड़ों, मन्दियों और तीर्थ स्थानों के उपासक 
हैं जो इस बात का स्पष्ट प्रमाण है कि धर्म ने भारत को सदियों से एकता के सूत्र में बौधने का 
महत्त्वपूर्ण प्रयास किया है। यहाँ इस्लाम एवं ईसाई धर्म को मानने वाले लोग भी करोड़ों की सख्या 
में हैं। लेकिन भारत एक धर्म-निरपेक्ष राष्ट्र है जहाँ प्रत्यक को अपन धर्म पालन की पूर्ण स्वतन्त्रता 
है। किन्तु जब धार्मिक विद्वेप पनपता है तो वह एकता के मार्ग में बाधक बन जाता है। परन्तु 
यदि देशवासियों में अटूट याष्ट्र-प्रेम कूटकूट कर भरा हो तो धार्मिक मतमतान्तर राष्ट्रीय एकीकरण 
के मार्ग में बाधक सिद्ध नहों होते। 


(4) सामाजिक-सांस्कृतिक एकता--ड्राचीन काल स हो भारत की सामाजिक सरचना 
एवं सस्कृति में एकता के दर्शन होते हैं। सयुकत परिवार प्रणाली, जाति व्यवस्था, वर्णाश्रम व्यवस्था 
आदि सम्पूर्ण भारतीय समाज में प्रारम्भ से ही मौजूद रही हैं। भाषा, रहत-सहन और खान-पाव 
में भेद होने क बावजूद भो कई सामाजिक- धार्मिक उत्सवों एव त्यौहारों का प्रचलन सामान्य रूप 
से सारे देश में रहा है। होली, दिवाली, रक्षा-बन्धन, दशहरा, राम नवमी जैसे त्यौहार घूमधाम से 
सभी प्रान्तों में मदाये जाते हैं। राम, कृष्ण, हनुमान, दुर्गा, सीता, लक्ष्मी, सरस्वती आदि का पूजन 
सभी लोग करते हैं। आध्यात्मवाद, पुनर्जन्म, जीवन-चक्र,स्त्र्ग-नरक आदि से सम्बन्धित घारणाओं 
में सभो भारतीमों का विश्वास रहा है। सदियों से पुरानी अनक प्रथाएँ, रीति-रिवाज, रूढियाँ एब 
परम्पराएँ अंब भो यहों प्रचलित हैं। सास्कृतिक सहिष्णुता के कारण थहाँ अनक बाह्य सस्कृतियाँ 
भारतीय सस्कृति में विलीत हो गयी। भारतीय सस्कृति का स्वरूप अनेक सस्कृतियों के सम्पर्क 
के बावजूद भी अक्षुण्ण बना रहा। वर्तमान समय में भी विभिन्‍न धर्मों, जातियों, क्षेत्रों एबं भाषायी 
समूहों के बावजूद भो यहाँ एकता के भाव मौजूद हैं। शिक्षितों एव अशिक्षिवों, ग्रामीण एवं शहरी 
लोगों ठथा प्रशासक एव जनता में सामाजिक दृष्टि से निर्माणात्मक सम्बन्ध आज कायम हैं। प्रजातस्त्र 
जे देश में भाई-चारे और समानता की भावना के विकास भें याग दिया है। 

(5) राजनीतिक एकता--राजनोतिक एकता स॑ तात्पर्य है-सम्पूर्ण देश का एक केन्द्रीय 
सत्ता के शासन में हाना। अशोक एवं अकबर के समय को छाडकर सम्पूर्ण भारत कभी भी एक 

॥. +» % -ध+ ७ रहा। अग्रेजों के शासनकाल में पहली बार सारे दश पर एक ही सरकार 
भ धख्षत ९६ राजनीतिक सीमा के साथ-साथ इस समय भौगालिक सीमा का भी निर्धारण हुआ। 
“ रूप से भाएठ में राजनीतिक एकत्ता का उदय स्वतन्त्रता के सचर्ष के दौएन इुआ जो 

ज तक बना हुआ है। 
(6) मानसिक एकत्ता-- मानसिक एकता का अर्थ है कि भारत के विभिन्‍न प्रान्तों में 
« वाले, विभिन्न धर्मों को मानन वाले, अनेक सस्कृतियों एवं रीति-रिवार्जो को मानते हुए सभी 
लोग मानसिक रूप से अपने आप को भारत राष्ट्र का एक अग मार्ने तथा व्यक्तिगत एवं क्षेत्रीप 
हितों के स्थान पर राष्ट्रीय हितों को महत्त्व दे। सभी देशवासी अपन को मानसिक एकता के सूत्र 
ऋजधा हुआ महसूस करें और अवसर आते पर बड़े से बडा त्याग करने को तत्पर रहें। इस प्रकार 
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मानसिक एकता में एक राष्ट्रीय मानस (मन) के निर्माण की स्थिति पायी जाती है। इस प्रकार की 
एकता हमें भारत-चीत तथा भारत-पाकिस्तान युद्ध के समय देखने को मिली जब सारा राष्ट्र छोटे-मोटे 
मतभेदों को भुलाकर एक विराट पुरुष के रूप में उठ खडा हुआ। 


(7) जातीय एकता--हिन्दू जावि-व्यवस्था एक खण्डात्मक संरचना है जिम्तमें अनेक 
उपजातियों सम्मिलित हैं। प्रत्येक खण्ड को अपनी विशेषताएँ, रीति-रिवाज और प्रथाएँ हैं। इन 
विभिन्नताओं के बावजूद सभी जातियों में कई समानताएँ, भी हैं। विभिन्‍न जातियों के बीच पायी 
जाने वाली पारस्परिक अत्त.निर्भरता ने भी जातियों को एकता के सूत्र में पिरोये रखा। प्रारम्भ में 
भारत विभिन्‍न धर्मों, प्रजातियों एवं सस्कृतियों का द्रवण-पात्र रहा है। समय-समय पर अनेक बाह्य 
आक्रमणकारी लोग यहाँ आते रहे हैं किन्तु वे सभो भारतीय जाति-व्यवस्था में घुल-मिल गये और 
उसी के अग बन गये। जाति व्यवस्था ने सारे भारत की एकता उस समय भी बनाय रखी जबकि 
सम्पूर्ण यूरोप बर्बरता के दलदल मे फंसा हुआ था। राष्ट्रीय एकीकरण क विकास में समान आर्थिक 
हितों की पूर्ति ने भी महत्त्मपूर्ण योग दिया है। सभी देशवासी अपनी आर्थिक सम्रस्याओ को हल 
करने के लिए एक होकर प्रयास करते रह हैं। पचवर्षाय योजनाओं और विकास याजनाओं ने भारतीयों 
के मन में एकता का भाव पैदा किया है। 


सामान्य आधिपत्प और संकट भी एकता का निर्माण करने में योग देते हैं। अंग्रेजों 
के शासन को समाप्त करने क समय तथा चौन और पाकिस्तान क युद्ध के दौरान सारे दश में एकता 
का अपूर्व भाव दिखायो पडता था। 

राजनीतिक चेतना भी राष्ट्रीय एकोकरण के निर्माण क लिए आवश्यक है। भूतकालीन 
राजनीतिक जीवन और भविष्य के राजनीतिक जीवन की आकांक्षाएँ भी लोगों को राष्ट्रीय एकीकरण 
के सूत्र में पिरोने में सहायक हैं। 


स्पष्ट है कि सम्पूर्ण भारत प्राचीन समय से हो ऐतिहासिक, भौगोलिक, सामाजिक, सास्कृतिक 
एवं जातीय आधारों पर एकठा कं सूत्र में बैंधा रहा है, किन्तु समय-समय पर इसको राजनीतिक 
एकता बनती और बिगड़ी रही है, फिर भी एकता क॑े अन्य तत्वों ने राष्ट्र के सभी लोगों को 
एकीकरण कं सूत्र में पिरोये रखा है। 

भारत में राष्ट्रीयता का उदय 
(सि56 री ि्वणावाज्ा ) ॥99/3) 

भारत मे राष्ट्र-निर्माण और राष्ट्रीय एकता के उदप का एतिहासिक दृष्टि से दोन भार्गों में 
बॉय जा सकता है-- 

(0) अग्रर्जों क पूर्व का काल, 

(2) अग्रेजों के समय में, तथा 

(3) स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद का काला 

() अंग्रेजो के पूर्व का काल--यह काल प्राची समय स लकर अग्रेजों क आवागमत 

क पूर्व तक रहा है। इस काल में सार देश में आध्यात्मिक, सामाजिक और सास्कृतिक दृष्टि से 
एकता घी, किन्तु राजकोय और प्रशासकोय एकता नहो थी। इस प्रकार को एकवा का बताये रखने 
में यहाँ को भौगोलिक परिस्थितियों एव सामरजिक-सास्कृतिक तत्त्वों का याग रहा है। हिमालय 
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से लेकर कन्याकुमारी तक फैल इस विशाल उपमहाद्वीप मे अनक भौगोलिक विपमता तथा जलवायु 
सम्बन्धी भिनवाएँ हैं। घन जगल, रेगिस्तान, समुद्रतटीय भाग, कलकल बहती नदियाँ एवं विधिल 
प्रकार को वनस्पति ने भारतीयों के जोवन, सामाजिक संगठन एव इतिहास को प्रभावित किया है। 

अनेक मानवशास्त्रीय और पुरातत्वोय खोजों ने इस बात का स्पष्ट किया है कि प्राचीन समव से 
ही भारत एक सामाजिक एव सास्कूतिक इकाई रहा है। माहनजादडों और हडप्पा की सस्कृति 
वैदिक युग से भी प्राचीन है। आधुनिक भारतीय समाज के अवशेष पाषाण युग और पूर्व-पाषाण 
युग में भी मिलते हैं जो यह बताते हैँ कि सम्पूर्ण भारत का एक सामान्य इतिहास रहा है। प्राचीन 
काल से ही यहाँ अनेक धर्मों, प्रजादियो और सस्कृतियो क लाग आत रह, किन्तु उनका काई पृथक्‌ 
अत्त्तित्व नहीं बना रहा बरन्‌ वे भारतीय सस्कृति एवं समाज-व्यवस्था में विलोन हा गय। आपों 
के आगमन से हो यहाँ की समाज-व्यवस्था में जाति जैसी सस्था का उदय हुआ जा अब तक चली 
आ रही है। इस व्यवस्था न समाज क विभिन्‍्त उपखण्डों का एकता में बांधे रखा है। जाति पचायत॑, 
ग्राम पचायत, सयुकत परिवार प्रणाली आदि सामाजिक सगठमों का प्रचलन भी प्राचीन काल से 
हो रहा है। घदगुप्त मौर्य और उसके पौत्र अशोक के समय में भी सम्पूर्ण भारत एक था। तक्षशिला 
और नालन्दा विरवविद्यालयों में भारत के विभिन्‍न भागों स छात्र पढने आते था विदेशी पर्यटक 
मेगस्थनीज ने अपन यात्रा वर्णन में भारतीय संस्कृति की एकता का उल्लेख किया है। महाभारत 
बाल में भी राज-घराने के लागो ने भारत क विभिन्‍न भागो में विवाह द्वारा अपने सम्बन्ध स्थापित 
किये थे। धृतराष्ट्र को पत्नी गान्धारी गान्धार देश (वर्तमान अफगानिस्तान) कौ थी। इस प्रकार 
से सोवीरा (सिन्‍्ध), कामरूप (असम), द्रबिड देश (मदुराई), विदर्भ (बरार) आदि स्थानों से भी 
'यहाँ क शाहों धरानों के सम्बन्ध थे। स्वय श्रीशम न जा अथाध्यावासी थे, जनकपुरी (नैपाल) में 

विवाह किया था । दक्षिण मे पाड्या वश क शासक उत्तर क पाण्डवों के ही बशज थे। य सभी 

उदाहरण इस बात के द्योतक हैं कि सम्पूर्ण दश मे राजघरान के लोग एक ही थे। रामायण मे उत्तर 

और दक्षिण की सस्कृति का उल्लख है। राम उत्तर की सस्कृति और रावण दक्षिण की सस्कूतिं 

से सम्बन्धित रहे हैं। रामायण, महाभारत, विभित्र धर्म ग्रन्थ दथा कालीदास आदि अनेक विद्टारों 

कौ रचनाओं में सम्पूर्ण भारतीय सस्कृति क दर्शन होत हैं। शकराचार्य ने जा कि मालाबार के निवासी 

थे, सस्कृत में वेदान्त को रचना को। उनके दर्शन का आज भी लोगों पर काफी प्रभाव है। तामिल 

के वैष्णव सन्तों के आधार पर रामानुज न॑ वैष्णव धर्म मे सुधार प्रस्तुत किये। इस प्रकार प्रादीन 

समय से ही सम्पूर्ण देश सामाजिक-सांस्कृतिक एकता के सूत्र मे चेंधा रहा है। 


(2) अंग्रेजों के समय मे--अग्रेजो के आगमन क पूर्व जा एकता सम्पूर्ण दश में थी, 

उसे हम सामाजिक-सास्कृतिक एकता के नाम स जातते हैं। अग्रजों के समय में पहली बार 
२। जिक-सास्कृतिक एकता क॑ साथ-साथ भारत में राजनीतिक और प्रशासकीय एकता स्थापित 
“। अग्रेजो ने सम्पूर्ण भारत पर एकछत्र राज्य किया और देश के भीतर अनेक छोटे-छोटे सामन्‍्तों 

”  शास्तकों का अपने शंजनीतिक आधिपत्त्प में रखा। चर्तमान में जिस राष्ट्रीय की धारणा का 

_ पश्चिमी देशो में हुआ है, उसमे एक शासव क अन्तर्गत शासित रहने को भो महत्त्वपूर्ण माता 
गया है। अग्रेजों के शासनकाल में हो भारद की भौगोलिक सीमा क साथ-साथ राजनीतिक सीमा 
का भी निर्धारण हुआ। अग्रेजो क शासन ने दश में राष्ट्रीय जागरण में योग दिया। काँग्रस ने देश 
के विभिन्‍न भागों में निवास करने वाल लागों को अपने धार्मिक, सामाजिक, सास्कृतिक, भाषायी 
और क्षेत्रीय मतभदों को भुलाकर आजादी के सघर्ष में भाग लेन के लिए प्रेरित किया। काँग्रेस 
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के इस आहान को देशवासियों ने स्वीकार किया और सभी नर-नारियो ने कन्धे से कन्‍्धा मिलाकर 
विदेशी शासत को समाप्त करन में सहयोग दिया। आजादी क सं॑घर्ष के दौरान सारे राष्ट्र में एकता 
को लहर दौड़ पड़ो। 


किन्तु इस चेतना और एकता को भी अग्रेजो ने गहरी चोट पहुँचायी तथा उन्होंने विभाजन 
की नीति अपनायी और भारतीय समाज के विभिन्‍त अगों में परस्पर तनाव और संघर्ष की स्थिति 
उतन्न कर दी जिसक परिणामस्वरूप देश का विभाजन हुआ 


(3) स्वतन्त्रता प्राप्ति के वाद--सन्‌ 947 में दश स्व॒तन्त्र हुआ और पाकिस्तान को 
छोडका, शेष भाग को धर्मनिरपेक्ष भारत राष्ट्र कं नाम से जाना जाने लगा। सरदार पटेल के सद॒प्रयानों 
से विभिन्‍न स्यासर्तों को भारतीय सध् में मिला दिया गया और इससे राजनीतिक एकीकरण का 
कार्य पूरा हुआ। किन्तु अब भी भावात्मक एकौकरण को आवश्यकता बनी हुई थी। इस समय 
एक देश, एक भाषा, एक संस्कृति और एक शासन फी बात कही गयो। सम्पूर्ण देश के लिए. 
एक स्विधान बनाया गया और एक सर्वोच्च न्यायालय की स्थापना की गयो। अखिल भारतीय सेवाएँ 
जैस आई. ए. एस., आईं. पी. एस., आई. एफ. एस. आदि का निर्माण किया गया। सारे राष्ट्‌ 
के लिए एक झण्डा (तिरंगा), एक गान (जन-गण-मन) ,, एक चिन्ह (त्रिमूर्ति शेर) तथा एक गीत 
(बन्दमातरम्‌) निर्धारित किया गया। स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद भी राष्ट्रीय एकता निर्बाध रूप से अधिक 
समय तक नही बनो रह सको। कभो भाषा के नाम पर, कभी क्षेत्र के नाम पर, ता कभी धर्म और 
सम्प्रदाय क नाम पर तनाव और संघर्ष हुए जिन्होंने सम्पूर्ण दश को एक बार फिर झकझोर दिया। 
केन्द्रीय एव राज्य सरकारों में और विभिन्‍न राज्यों में परस्पर नदी पाती वितरण, सीमा-निर्धारण एव 
विभिन्न योजनाओं का लकर विवाद हुए, यहाँ तक कि मद्रास जैसे राज्य मे भारतीय संघ से पृथक्‌ 
हान और अलग राज्य बनान तक कौ भी माँग उठी। पंजाब में कुछ उग्रवादियों ने “खालिस्ताव' वामक 
चृथक्‌ राज्य बनाते की मॉंग की है। इस प्रफार इस काल मे सम्पूर्ण राष्ट्र को एकता मे नाँध रखने 
'की आवश्यकता बनी रही। इसक॑ लिए समय-समय पर हमार नताओं न प्रयास भी किये। सन्‌ 955 
में बगलौर में'प्रधानमम्त्री प. नेहरू ने राष्ट्रीय एकौकरण पर बल देते हुए कहा था, “हम भारतोय 
'गणतम्त्र के नागर्कि भूमि पर पॉँवों को दृढ़ता से रोपे हुए आकाश की ओर निहारते हुए, कमर 
सीधी करके खड हो, और समन्वय तथा एकौकरण स्थापित करें। कुछ सीमा तक राजनीतिक 
एकीकरण ता हा गया है लकित मैं जिस एकोकरण का चाहता हूँ बह नहुत गहन है-वह है भारतीय 
लागों का भाबात्मक एकोफरण-जिसस कि हम एकता में बे और एक राष्ट्रीय इकाई का निर्माण 

करें, साथ हो हम सभी आरचर्यजनक विभितताओं को बनाये रखें। "' इस प्रकार नहरू ने विभिन्नता 
में एकता((07/॥/70।ए९/5॥25) की बात कही थी। समय-समय पर अनक सम्मेलनों तथा कॉम्फ्रेंसों 
आदि का आयोजन भी किया जाता रहा है जिनमें राष्ट्रीय एकता हेतु अनक सुझाव दिय गय, फिर 
भो आज दश में भावात्मक एकता एक कल्पना मात्र बनकर रह गयी हे 
भारत में राष्ट्रीय एकीकरण में बाधक कारक 
(09532(९5 (0 पि॥४०ा३। [वॉश्वुतवाणा ॥ ॥88॥3) 
अब हम यहाँ उन कारकों या बाधाओं का उल्लेख करेंगे जो भारत मे राष्ट्रीप एकौकरण 
॥ ३ रिक्षाए० 8 5४९९८ 3४० गे 8द्ञातह्ात 0७ 955, 000९60/ 5 5 (कपः ०0 ०.9 49 
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के मार्ग में कठिनाइयों पैदा करते रह हैं-- 
(|) क्षेत्रवाद 
(ए९दांणाआ5इए) 

यहाँ सर्वप्रथम क्षेत्र और क्षेयवाद वो अवधारणा को स्पष्ट करना आवश्यक है। साधारण 
अर्थों में प्रानवाद और क्षत्रवाद का पर्यायवादी शब्दों के रूप में प्रयाग किया जाता है जिसका 
अर्थ है स्थानीयतावाद, पृथककरण और अलगाव।' वब्स्टर डिक्शनरी के अनुसार, “क्षेत्रवाद में 
एक विशिष्ट उप-राष्ट्र या अधा-राष्ट क्षेत्र क प्रति जागरूकता और भक्ति पायो जाती है जिमकों 
विशपता सामान्य सस्कृति, पृष्ठभूमि या हित है। "? 


*झ्षत्रवाद का निर्धारित करन बाले प्रमुख दा कारक हैं- () व्यक्तिपरक (500|8०॥४९), 
(॥) बस्तुपरक या वैषयिक (00|200४७)। क्षत्रवाद का निघरिण करन बाल व्यक्तिपरफ कारकों में 
हम एक समूह क जीवनयापन क दरणक, प्रथाओं, परम्पणओं, कलाकृतियों, भाषा, साहित्य, सामाजिक 
विशासतव, विश्वासों, धारणाओं तथा मूल्यों आदि को गिन सकत हैं। एसा समूह अपने आपको एक 
क्षेत्रीय समूह मानता है। वैषयिक तत्त्वों में भू-क्षत्र और मानव-पर्यावरण सकुल सम्मिलित है जिसमें 
क्षेत्रीय समूह निवास करवा है। "? 

सैद्धान्तिक रूप स क्षत्रवाद को निम्नाकित विशेषताएँ हैं- (0) क्षत के आधार पर प्रशासन 
का विकद्धीकरण पाया जाता है। (0) राष्ट्रीय एकता के लिए जब सभी इकाइयों पर एक ही राजनीतिक 
विचारधाण, भाषा, सास्कृतिक प्रतिमान आदि थोपे जाते हैं, तो प्रतिक्रियास्वरूप सामाजिक-सास्कृतिक 
अति-आन्दोलव (209/श०0५शा॥शा/) किया जाता है। (॥) सघात्मक सरचना में अधिकाधिक 
उपसस्कृतियाँ स्वापत्तता प्राप्त करन क लिए राजनीतिक प्रति-आन्दालन (70॥॥04॥0090#श#- 
7॥0४छ॥७४) करती हैं। (४) इकाइयों मे राजनीतिक आर्काक्षाओ (20॥08॥859॥9॥09) 
को प्राप्त करने क लिए पृथककरण कौ प्रवृत्ति दखन को मिलती है। एसा करने के पीछे चार उद्देश्य 
हो सकते हैं- (7) क्षत्रीय सस्कृति को पुत्र्जॉवित करना और उप-सस्कृति का निर्माण करता। 
(2)प्रशासकौय और राजनीतिक जुए को उतार फेकना। (3) कन्द्र व राज्य तथा क्षत्र कौ दा था 
अधिक सस्कृतियों क नीच टकराव का दूर करना। (4) कर्द्र व राज्यों या उप-सस्कृतियों में आर्थिक 
'ब राजनीतिक सन्तुलन कायम करना।4 

भारत में क्षेयवाद को भावया का विकसित करते में कई भौगोलिक, मानव-पर्थावरण, 
एविहासिक, सास्कृतिक, आर्थिक, राजनीतिक शक्तियों का योगदान रहा है। वर्तमान में भारत में 
क्षेत्रवाद को जन्म देन में चार प्रमुख मुद्द रह हैं-() भाषा समस्या आर्थिक मिपनवा और स्थानीय 

_«७ ५ अधिक मजबूत बनान आदि विपयो को लेकर एफ क्षेत्र के लोग अपने का सम्पूर्ण भा 
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के स्थात पर एक प्रान्त या क्षत्र से अधिक जुड़ा हुआ मातत हैं। (0) राष्ट्रीय नेतृत्व पर अधिक 
बल दिया जाता है। (॥) केन्द्र व राज्यों में आधिक एवं राजनीतिक हितों को लेकर टकराव। (४) 
कद्भीय सत्ता का उल्लघनता 


क्षत्रवाद क कई प्रभाव पड हैं जैस ग़जनीतिक दलों में साम्प्रदाथिकता पनपी है। क्षेत्रीय 
पक्षपात की भावना, अन्तर्क्षत्रीय तवाव एवं सघर्ष, भाषाबाद एवं आर्थिक और राजनीतिक हितों 
का लेकर टकराव उत्पन्र हुए हैं। इससे क्षेत्रोय अहवाद अर्थात्‌ अपन ही क्षत्र का प्रधानवा इन को 
प्रवृत्ति का बल मिला है प्रान्तों न अधिकाधिक स्वायत्तता और अधिकागे को माँग की है जिसके 
परिणामस्वरूप पृथकताबादी विचारो ने जार पकडा है। इन सब ने प्रजातन्त्र और राष्ट्रीय एकता 
के लिए खबर उत्पत्र किया है। 


भारत में क्षत्रवाद की धारणा क उदय क प्रमुख दीव कारण रहे हैं- (3) राजनीतिक, (2) 
आर्थिक, (3) सामाजिका 


(7) राजनीतिक कारण-- क्षेत्रवाद का जन्म देने के प्रमुख कारण कन्द्र व राज्यों के 
तथा एक राज्य क अन्य राज्य या राज्यों स तनावपूर्ण सम्बन्ध भो हैं। य तनाव कई कारणों को 
'लकर उत्पन्न हुए जैस विभिन्न प्राजक्ट्स किस प्रान्त में लागू किये जायें, कम्द्र स दी जाने वाली 
आधिक सहापता, प्रान्पों द्वारा अधिकाधिक खाद्यात्न दने को माँग, प्रान्तों को सीमा-निर्धारण, नदी 
पानी बैंटवार का विवाद आदि। अपनी माँगो का मनवान के लिए स्थानीय एव प्रान्तीय राजनीतिक 
दबाव समूहों का उदय हुआ जिन्होन स्थानीय राजनीति को जन्म दिया। 


(2) आर्थिक कारण-- क्षत्रवाद की भावना का जन्म देन में आर्थिक कारकों ने भी 
याग दिया। आर्थिक रूप स पिछड़े हुए क्षय्रों ब अपने यहाँ उद्योग खोलने की माँग को। ऐसा करते 
समय घ भूल जाते हैं कि आर्थिक दृष्टि स वह उद्योग उस क्षेत्र भें लाभदायक सिद्ध हागा या नहीं। 
जघ प्रान्तोय दबाव बढ़ जाता है ता उद्योग क आर्थिक दृष्टिकोण का छोड़ना पड़ता है। योजना 
बनान चाल क सम्मुख भी तब एक समस्या आ जाती है। राजनता जन-भावनाओं को उभार कर 
समूह मनोविज्ञान का पाषण करत समय यह भूल जावे हैं कि इन आर्थिक समस्याओं को प्रजातन्त्रोय 
तराकों स किस प्रकार हल किया जाय। आर्थिक विकाप्त की कौन-सी याजनाएँ किस क्षेत्र में प्रारम्भ 
हों इस बात का लकर कमा्द्र एव राज्यों क बीय उत्पन्न विवाद हमार याजनाबद्ध आर्थिक विकास 
में बाधा उत्पन्त करत रह हैं। यदि हम भारत क विभिन्न प्रान्तों कौ प्रति व्यक्ति आय को देखें ता 
पायेग कि महारष्टू, पजाब, परिचमी वगाल और युजदात में अन्य राज्यों की तुलना में प्रति व्यक्ति 
आप अधिक है। इस प्रकार स सार्वजनिक क्षेत्रों मे उद्यागों को स्थापना में बिहार, मध्य प्रदश, उडीसा 
आदि राज्यों में पूँजो का विनियाग अधिक किया गया है। इस्त प्रकार आधिक कारणों न भी क्षत्रवाद 
का! बढाबा दिया और राष्ट्रीय एकता क मार्ग में बाधा उत्पन्त को। 


(3) सामाजिक कारण-- क्षत्रवाद का जन्म दते में सामाजिक-सास्कृतिक कारकों का 
भी यागदान रहा है। भाषा, सस्कृति आदि की समस्याओं और क्षत्रीय आधार पर बनी सनाओं जैस 
शिव सना लच्छित सना एवं हिन्दी सत्न आदि न भी क्षयवाद का बढावा दिया। इन सनाओं का 
उद्दश्य सामृहिर समस्याओं का हल करना था। 
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हम यहाँ क्षेत्रवाद से सम्बन्धित पिछले वर्षों में घटित कुछ घटवाओ का उल्लख करेगा 
क्षेत्रवाद का उदय प्रमुख रूप से दक्षिणी राज्यों में हुआ। 9 जून, सन्‌ 7966 मे बाल ठाकरे न महाराष्ट्र 
में क्षजवाद के आधार पर शिव सेना की स्थापना की। महाराष्ट्र मे मराठो की तुलना में दक्षिणी भारत 
के लोग व्यापार, उद्याग, प्रशासन, तकतीकी और वैज्ञानिक क्षत्र में उच्च पदों पर अधिक आसन 
थे। इसका कारण दक्षिण के लोगों द्वारा अग्रजी भाषा पर अधिकार था। आजादी के तीन दशक 
तक अधिकाश मराठ कृषि कार्य में लगे हुए थे और उनकी कोई विशप आर्थिक महत्त्वाकाक्षाएँ 
नहीं थी। किन्तु इसके बाद शिव सना आदि न उच्च महत्त्वाकाक्षाएँ पैदा को जिसे लोग शीघ्र पूरा 
करना चाहते थ, अत महाराष्ट्र के लोगों में दक्षिण के लागों के प्रदि घृणा को भावना पैदा की 
गयी और अपन प्रान्त सं बाहर निकालने क लिए आन्दोलन भी किया गया। शिव सेना न॑ महाराष्ट्र 
बालों का कोई भला तो नही किया वरन्‌ महार्ष्ट्रियों और गैर-महाएाष्ट्रियों में तवाव पैदा कर दिया। 
इसके परिणामस्वरूप वहाँ राजनीतिक दलो, ट्ड यूनियनों आदि में फूट पड गयी जो राष्ट्रीय एकता 
व प्रजातन्त्र के मार्ग में बाधक बन गयी! ' असम में असमी और गैर असमी की समस्या के कारण 
तनाव पैदा हुआ। पजाब में ' आनन्द साहब प्रस्ताव” को मनवाने के लिए अकालियों का आन्दोलन 
चला और उग्रवादी पृथक्‌ 'खालिस्तान' राज्य को माँग का लकर हिंसा, दगे, लूट-पाट एवं 
बैंक-डकैतियाँ करते रहे। जरनलसिंह भिंडरवाला एवं उग्रपथियों ने स्वर्ण मन्दिर को अपनी 
गतिविधियों का कन्द्र बनाया। इसे समाप्त करने के लिए सना ने ब्लू स्टार एक्शन लिया और स्वर्ण 
मन्दिर में प्रवेश कर उग्रवादियों का सफाया किया। इससे उत्तेजित हांकर सतवन्तर्सिह एवं बेअन्त 
सिंह जैसे सिर्रफिरे लागो न जो सुरक्षा प्रहरी थे देश की प्रधानमन्त्री श्रीमती इन्दिरा गाँधी को हत्यां 
कर दी। 

राज्यों के पुनर्गठन और छोटे-छाट राज्यो के निर्माण को लेकर तथा सीमा-निर्धारण के अधिकार 

पर भी विभिन्‍न प्रान्तो मे परसुपर संघर्ष हुए। बम्बई राज्य का भाषा क आधार पर महाराष्ट्र और 
गुजरात मे विभाजन हुआ। पजाब का विभाजन पजाब और हरियाणा दा राज्यों मे हुआ, फिर भी 
चण्डीगढ विवाद का विषय बना रहा। मैसूर और महाराष्ट्र क बीच बेलगाँव को लेकर तथा तमिलनाडु, 
कर्नाटक और केरल में केसरगडे गाँव तथा उडीसा और आज्म में कुछ समीपवर्ती गाँवों को लेकर 
विवाद रहे हैं। गुजरात, राजस्थान एव भध्य प्र॑दंश के बोच नदी के पानी के बैंटवार का लेकर, 
'पजाब और हरियाणा मे भाखरा-नॉगल का लेकर तथा आम्श्न में तेलगाना को लेकर कई विवाद 
पनपे हैं। असम भें नागाओं ने पृथक्‌ राज्य की माँग कौ। दक्षिण में उग्र क्षत्रवादी विचारों को द्रविड 
- मुन्ेत्र कपगण (0/॥() ने जन्म दिया। डो.एम क पार्टी ने मद्रास, मैसूर, करल एवं आम्र को 
+ द्रविडनाड बनाने को मौंग की। इसके लिए डी.एम.के नेता अन्नाईुर्रे ने कश्मीर को तरह 
जनमत सग्रह की मॉग की। यहाँ तक कि उन्होने पृथक्‌ झण्डे की माँग भी की और भारत 
पृथक होने की बात भी कही। मद्रास और अनंक दक्षिणों शहरों में रेलें रोकी गयी, राजकीपए 

”_ ,, पोस्ट ऑफिसों एवं सचिवालयों पर धरने, घराव, हडताल, तोडफोड एवं आगजनी 
घटनाएँ हुईं। सन्‌ 962 में चीन के आक्रमण के कारण इस मॉग मे शिथिलता आ गयी और 
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इस आन्दोलन को दबा दिया गया । डो.एम.के. पार्टी ने भी पृथककरण कौ अपनी माँग को त्याग 
दिया किन्तु मद्रास राज्य का नया नाम तमिलनाडु रखा गया। 


उपर्युक्त घटवाओ से स्पष्ट है कि क्षेत्रवाद थे भारताय राष्ट्रीय एकता की धारणा पर गहरी 
चोट कौ है और एकौकरण के मार्ग में बहुत बडो बाधा उपस्थित को है। 


(0) भाषावाद 
('9णंञआ) 

भाषा कं विवाद ने भी पृथकतावादी प्रवृत्ति को तेज करने में आग में घो का काम किया 
है। यह एक आम धारणा है कि राष्ट् को एक हो भाषा होनो चाहिए। एक राष्ट्र, एक भाषा की 
धारणा पश्चिम से ग्रहण की गयी है क्मोंकि वहाँ बिभिन्‍त भाषा-भाषो लोग एक ही राष्ट्र क॑ अन्तर्गत 
एक ही भाषा का राष्ट्रीय भाषा क रूप में स्वीकार करके रह रह हैं। भारतोय राजनीतिज्ञों मे भी 
सहाँ वही प्रतिमान अपनाया। आजादी के पूर्व से लेकर एक लम्बे समय तक सम्पूर्ण भारत राजनीतिक 
दृष्टि से कभी भी एक नहों रहा। उस समय सम्पूर्ण भारत छोटे-छोटे सामन्तों के अधीन था। राजकाज 
की भाषा अभिजात-वर्ग कौ भाषा हो थी। प्रजातन्त्रोय प्रणाली के अभाव में साधारण व्यक्ति राजकाज 
क कार्यों में भाग नही लेता था, अतः वी से 46वी सदी तक राजकाज की भाषा कोई समस्या 
नहीं थी। 

भाषा का विवाद मुसलमानों और अंग्रेजों के आगमन के बाद पैदा हुआ। मुसलमानों ने उर्दू 
को और अग्रजो ने उर्दू के स्थान पर अग्रेजी का राजकाज और न्यायालय की भाषा बनाया। आजादो 
कक सघर्ष के दौरान कौंग्रस ने गाँधीजी क आगमन क साथ स्थानीय भाषाओं को महत्त्व दिया। कांग्रेस 
न सन्‌ 920 क नागपुर के अधिवेशन में भाषा के आधार पर प्रा्सों के निर्माण और भँग्रेजी के 
स्थात पर हिन्दी का राष्ट्रभापा बनाते की माँग को। स्वतन्त्र भारत की सविधान निर्मात्री सभा ने 
भी हिन्दी को राष्ट्रभापा क रूप में प्रतिष्ठित किया जिसकी लिपि देवनागरी रखो गयी। साथ ही 
यह भी कहा गया कि जिन प्रान्तों में हिन्दी का प्रचलन नहीं है ये प्रान्तीय भाषा या अग्रेजी का 
प्रयाग कर सकत हैं। 0 दर्ष के भीतर केन्द्रीय स्तर पर त्था शिक्षण सस्थाओं में अग्रेजी के स्थान 
पर हिन्दी क प्रयोग की बात कही गयी। साथ ही यह भी कहा गया कि ससद जब तक चाहे अंग्रजी 
का बनाय रखन कौ अवधि बढा सकती है। 


भाषायाद तन पैदा होता है जय अनेक भाषाएँ होने पर एक भाषा-भाषी समूह अपनी भाषा 
का दूसरी भाषाओं स्‌ श्रेष्ठ हाते का दावा करता है। साहित्यिक दृष्टि स उम्त भाषा को श्रेष्ठ समझा 
जाता है जा अन्य भाषाओं को हुलना में सुस्प्रष्ठ और समृद्ध हो। परन्तु भाषा के साथ व्यक्ति का 
म्रावनसिक लगाव हाता है। अत. जब एक भाषा बालन वालों पर दूसरी भाषा थोपी जाती है ता 
तनाव पैदा हाता है। भारत में भाषा समस्या अनक पहलुओ को लकर पैदा हुई, जैस (] राष्ट-भाषा 
क्या हा? (2) अहिस्दी भाषी प्रान्दों में हिन्दो का प्रचलना (3) अग्रजों के स्थान पर हिन्दी का 
प्रयोग। (4) शिक्षा का माध्यम क्या हो? (5) विभिन्न प्रान्तो एवं केन्द्र क बोच सम्पर्क-धाषा क्या 
हा? (6) भाषा क आधार पर प्रार्तों का विर्माण आदि। 

सन्‌ १948 में भाषायो प्रान्द कमीशन (| ॥दपाज्ँ० //09श॥0९५ 0७॥550॥) ने भाषा 
के आधाए पर राज्य के निर्माण को बात का ता स्वीकार किया किन्तु फिलहाल वेसा न करन की 
बात कहो थी क्‍योंकि उस समय कश्मीर विवाद चल रहा था तथा दर के सामते कई आर्थिक 
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और प्रशासकोय कठिनाइयों थी। उस समय तक राज्यो का पूरे तरह स एकौकरण नही हुआ था। 
किन्तु इस बात को लेकर भारत क कई प्रान्तों मे दग हुए। बम्बई राज्य को गुजरात और महाराष्ट्र 
में बाँट दन की माँग की गयो। सन्‌ 3953 मे राज्य पुनर्गठन कमीशन की नियुक्ति की गयी जिसने 
सन्‌ 955 में अपना प्रतिवदन प्रस्तुत किया। कमीशत न भाषा और सस्कृति क आधार पर राज्यों 
'क पुनर्गठन का राष्ट्रीय एकीकरण के लिए आवश्यक माना। अंत मद्रास, आन्ध्र, मैसूर, केरल, 
गुजरात, महाराष्ट्र आदि सभी राज्यों का पुनर्गठन किया गया। किन्तु इस पुनर्गठन न सीमा-विवाद 
का जन्म दिया। आन्ध्र में बलगू भाषा वालो न पृथक्‌ तलगाना राज्य की और पजाब में मास्टर 
तारासिह ने पजादी भाषी लोगो क॑ लिए पजाबो सूब की माँग की। इसक लिए आन्दालन, भूख 
'हडताल और आत्मदाह की धमकियाँ दी गयी। अन्ततः पजाब का विभाजित कर पजाब और हरियाणा 
डा राज्य बनाय गये। 
भाषावाद न उस समय भी उग्र रूप शारण किया जब सन्‌ 963 मे हिन्दी का राजकाज 
कौ भाषा बनाने का बिल ससद मे पेश किया गया। दक्षिण के शस्पों प्रमुखत मद्रास और द्रविड 
मुन्लत्र कपगम जैसे राजनीतिक दले! न इसका विराध किया। दक्षिण में द्रविड मुन्नंत्र कपगम इल 
का समर्थन भाषा-विवाद पर सौ राजगापालाचार्य एवं स्वत्प पार्टी न भी किया। दक्षिण के प्रान्त 
हिस्दी क स्थान पर अग्रजी का बनाय रखन क पक्ष में थे। अत अपना विराध प्रकट करन क लिए 
दक्षिण प्रान्तो मे ताड-फोड, दग, हडताले आदि हुईं तथा मद्रास में (3 अक्टूबर सन्‌ 4963 को 
अब्नादुर्रें के नृतृत्व मे रेलें रोकी गयी रलो मे बिना टिकट यात्रा कौ गयी, उन कार्यालयों में जहाँ 
हिन्दी पढायी जाती थी, धरन दिय गय तथा राज्य एव केन्द्रीय मत्रियो को काल झण्डे दिखाय गय, 
तथा भाषा विधेयक बिल की प्रतिया जलायी गयी। हिन्दी मे लिखें पास्टरों और बार्डों को फाडा 
गया एवं कालतार पाता गया। हिन्दी विदराधी आन्दोलन की प्रतिक्रिया उत्तरी भारत म॑ हिन्दी भाषी 
प्रान्तों मे हुई और उन्हाने अग्रजी क विरोध मे वै्ता ही किया जैसा दक्षिण राज्यो मे हिन्दी के विराध 
में हो रहा था। 
भाषा की समस्या शिक्षा क क्षेत्र में भी पैदा हुई। अहिन्दी भाषी लाग अग्रजी को शिक्षा 
का माध्यम बनाय रखना चाहत थ जबकि हिन्दी भाषी नही। केन्द्रीय सरकार द्वारा प्रतिवर्ष हाने वाली 
बिन प्रतियोगी परीक्षाओ का माध्यम हिन्दी व अग्रजी दानों का रखा गया। शिक्षण सस्थाओ में 
भाषा समस्‍या को हल करन क लिए सन्‌ 959 मे केद्रीय शिक्षा मन्त्रालय ने राज्यों से सलाह करके 
परिभाषा सूत्र (॥९९(.३७७७०७७ ९०१७७) बनाया। इसका उद्देश्य अग्रेजी के स्थान पर घीरे-धीर 
हिन्दी को लाना था। इस सूत्र क अनुसार हिन्दी भाषी प्रान्तो मे प्रत्येक बच्च का अग्रेजी ओर हिन्दी 
7 ७ प्ाथ ७एघुनिक भारतीय भाषाओं में स्क्ोाई एक भाषु सोख़न की बात रखी गयी। साथ 
। अहिन्दी प्रान्तों में हिन्दी व अग्रजी क साथ-साथ अपनी मातृभाषा के अतिरिक्त आधुनिक भारतीय 
3६ | से कोई एक भाषा सीखनी हागी। किन्तु भद्रास सरकार ने इस सूत्र को भी अस्वीकार 
«5. सन्‌ 997 में तत्कालीन शिक्षा मन्त्री को अध्यक्षता मे ससद में भाषा समस्या पर एक 
थे बनायी गयी जिसमें डी एम के , जनसघ एवं अन्य दलों क भी सदस्य था इस कमेटी + 
» भाषाओं का सुझाव दिया- प्रथम 5 वर्ष क अध्ययन के दौराव छात्र केवल अपनी मातृ-भाषा 
- है शिक्षा ग्रहण करेगा। शेष समय वह मातृ-भाषा के साथ-साथ सविधान की अनुसूची 8 में 
जा. भाषाओं में से कोई भी एक भाषा कक्षा 40 तक पढेगा और छात्र चाहे तो आठवी कक्षा 
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क बाद तुतोय भाषा का भो अध्ययन कर सकता है। इस सूत्र की भी कई लोगो न आलाचना 
की। हिन्दी भाषी प्रान्तो मे आन्दालन हुए। इन राज्यो मे विश्वविद्यालयों के उपकुलपतियों को बेठक 
शुलायी सयो जिसमे उन्हे निर्देश दिया गया कि 5 वर्ष के भीतर हिन्दी का लागू किया जाव। सुमित्रावन्दन 
पन्त, महादवी वर्मा और सठ गाविन्ददास न अग्रजो क विराध मे अपनी पदुमभूषण की उपाधियाँ 
कन्द्रीप सरकार का लोय दी। 


उपर्युक्त विवरण स स्पष्ट हैं कि भाषा समस्या न देश क सभी प्न्तो मे घृणा, हिसा, तनाव 
और सच्प्ष को स्थिति पैदा को जिसक परिणामस्वरूप दश में एकता का धक्का लगा और दश 
क विभिन्न भागो मे बसने वाले लागो मे परस्पर घृणा, ट्रंप और मनमुठाव का बढाबा मिला। 


(॥) साम्प्रदायिकता 
[एथाधपाओआआओ 

विधित सम्प्रदायो क बीच तनाव भी राष्गेय एकोौकरण में बाधक रहा है। पुलिस रिकार्ड 
'क अनुसार अधिकार साम्प्रदाधिक तनावो क पोछ छाट-माटे कारण रह हैं जैस मूर्ति नाड दवा, 
गौहत्या कर दना, मुसलमानों पर रग छिडक दना, मस्जिद क सामन बैण्ड बजाना या समीत का 
कार्यक्रम रखता, धार्मिक जुलूसो एव उत्सवो मे पथराव करना आदि। इस प्रकार की घटनाएँ मानसिक 
सकोर्णता की परिचायक हैं। भारत मे साम्प्रदायिकता अग्रजों को दव है। उन्‍्होंन अपन शासव का 
नाथ रखन क लिए 'फूट डाला ओर राज करा' कौ नाति अपनायी भी तथा हिन्दुओ, मुसलमानों 
एवं हरिजनी का आपस में लड़ात रह। इस साम्प्रदायिकता का ही परिणाम था कि भारत का विभाजन 
हुआ। विभाजन क दौरान दश में कई स्थानों पर दग, खून, आगजमी लूटपाट, बलात्कार आदि 
को घटनाएँ हुईं। भारत क दा टुकड हा जात पर भी साम्प्रदायिकता की समस्पा नही सुलझी क्योकि 
जा मुसलमान पाकिस्तान नहो जाना चाहत थ, भारत म ही बन रह। भारत-विभाजन मे मुसलमानों 
कक सक्रिय बाग के हीं कारण उन्हें शका को दृष्टि स दखा जाता रहा हैं। यहो नहीं स्वय मुसलमानों 
न भो अपना पृथक्‌ अस्तित्व बनाय रखन का प्रयास किया है। प्रो. दयाकृष्ण' का मत है कि 
भारतोय मुसलमानों न भारत कौ भूतकालोन परप्पणाआ में भागोदार हान क प्रति उदासीनता दर्शायो 
है और उन्होंच अपन सामाजिक विधानो में काई परिवर्तन स्वीकार हीं किया है जबकि हिन्दुओं 
न धम॑निरपक्ष सविधात अपनाया तथा अपन सामाजिक-पारिवारिक जीवन स सम्बन्धित नय सुधारों 
और कानूनों का स्वीकार किया है। इसलिए हो राष्ट्रीय स्ववसवक सघ जैस सगठन न मुसलमाना 
क भारत को मुख्य घार में घुलमिल जान को और उनक भारताोयकरण को माँग को। मुसलमानों 
न॑ उर्दू का उत्तर प्रदश में ह्ितीय राज्य भाषा का स्तर दन की माँग की। सत्‌ 96। में तथाकथित 
राष्ट्रीप मुस्लिम कन्वेशन हुआ जिसमे राष्ट्रीय गात के स्थात पर साहम्मद इकनाल क गोौत स कार्यवाही 
प्रारम्भ को सदी। सन्‌ 967 क चुनावो में मुसलमार्तों न अपन लिए उर्दू का शिक्षा का माध्यम बनान 
मुसलमानों क व्यक्तिगत कानून (?९7५०॥83॥.890) का बनाय रखन एवं विधा सभाओं में अनुपात 
क अतुप्तार प्रतिनिधित्व दन को माँग को। अन्य शब्दों मय मोँगे दा-राष्ट्रवाद सिद्धान्त पर ही 
आधारित थी जिसका परिणाम धारद सत्‌ 947 में विभाजन क रूप में शुगत चुका है। 
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साम्प्रदायिकता की कलुपित भावना क कारण दश के विभित्र भागों में दगे हुए। जबलपुर, 
राचौ, इन्दौर, भिवानी, अहमदाबाद, मेरठ, मुग़दाबाद, बिहार शरोफ तथा अलीगढ आदि अनेक शहरों 
में साम्प्रदायिकता की आग भडको। इन दंगो क पोछ धार्मिक एवं सामाजिक कारणों के साथ-साथ 
आर्थिक कारण भी महत्त्वपूर्ण रह हैं। अहमदाबाद में जगठाथ मन्दिर पर कुछ लागों न आक्रमण 
'किया किन्तु यह स्पष्ट नही था कि आक्रमणकारी मुसलमान ही थे। फिर भी उनके प्रति रोष बढ़ा 
और प्रतिक्रियास्वरूप पास की एक दरगाह पर आक्रमण किया गया। 24 घण्ट के अन्दर सार शहर 
में तनावपूर्ण वातावरण बन गया और दानें हो पक्षों न मारकाट तथा आगजनी प्रारम्भ कर दी। मकान, 
मोटरे, दूकाने तथा रामायण और कुरान की प्रतियाँ जलायी गयी। बहुसख्यको का मत है कि यदि 
आक्रामक रवैया नही अपनाया जाता तो उन्हें अल्पसख्यकों के आक्रमण का शिकार होना पडता। 


साम्प्रदायिक दगों क पीछ मुसलमानों को देश-भक्ति मे शका प्रकट करने के अतिरिक्त 
आर्थिक कारण भो महत्त्वपूर्ण हैं। यह बात अहमदाबाद क उदाहरण स॑ स्पष्ट है। अहमदाबाद में 
उत्तर प्रद्श और दिल्‍ली के कई मुसलमान बस हुए हैं जा कि दक्ष और अदक्ष कार्यों में लगे हुए 
हैं। लगभग तीन पोढियों स ये लाग वहाँ बस हुए हैं फिर भी वहाँ को सस्कृति और भाषा से अपने 
को उन्होंने पृथक्‌ रखा है। अहमदाबाद मे आस-पास क क्षेत्र स भो कई लाग फाम की खोज में 
अज़ हैं किन्तु काम क अभाव मे उन्हें निराश हाना पड़ता है। यह निरशा उनमें प्रान्तीयता और 
भाषावाद की भावना पैदा करती है तथा व एकजुट हाकर बाह्य लांगो स संघर्ष करते हैं। 

अहमदाबाद म॑ लगभग 50 प्रतिशत जनसख्या बाह्म प्रान्ती के लोगी की है। यहाँ क॑ मूल निवासी 
(5070॥॥8 500) बाहरो लागों का यहाँ नही चाहत क्योकि उन्होन यहाँ क लागो के लिए बेकारी 
की समस्या पैदा कर दी है। अत वहाँ बहुसख्यक लागो ने अल्पसख्यको क साथ काम करने से मना 
कर दिया। उन्हीन भरती पद्धति एव उच्च पर्दे पर बाह्य लागो के काम करने पर असन्तोष प्रकट किया। 
इससे पररुपर तनाव और सधर्ष पेदा हुआ। इन्दीर में हुए साम्प्रदायिक दगों क पीछ भो यही कारण 
था। स्पष्ट हे कि साम्प्रदायिक तनावों क पीछ ऊपरी तौर पर जा कारण दिखायी देत हैं वे नही बरन्‌ 
'उनक पीछे निहित आर्थिक एव स्वार्थ तथा सामाजिक-सास्कृतिक कारण ही उत्तरदायी हैं। वादों की 
'राजनोति और विशषत मुसलमान को अपना धोट बैंक बनाये रखन को प्रवृत्ति न भी साम्प्रदायिकवा 
को बढाते ओर राष्ट्रीय एकौकरण में बाधा पहुँदाव मे योग दिया है। 


(४) जातिवाद 


(ए३शंशञा) 


जातिवाद ने भो राष्ट्रीय एकीकरण के मार्ग में बाधा उत्पन की है।एक जाति जब अन्य 
जातियों को तुलना में अपनी जाति को श्रेष्ठ समझती है तथा अन्य जातियों के हिता की अनदेखी 
कर अपनी ही जाति के लोगों के हिठो की रक्षा करती है ता हम उसे जातिवाद के नाम से पुकारते 
हैं। वर्तमान में जातियो ने अपने स्थानीय घेरो का तोडकर प्रान्तोय और राष्ट्रीय स्तर के सगठन बनाये 
हैं। राजनीतिक क्षेत्र मे जातिवाद के परिणामस्वरूप जाति विशेष के लोगों ने अक्सर अपनी ही 
जाति के सदस्यों के पक्ष में भतदान किया है। डॉ एम एन श्रीनिवास का मत है कि मैसूर में पचायतों 
के चुनावों से लेकर राज्य मे मन्त्रियो और सचिदो की नियुक्ति तक मे जातीय आधार अपनाया गया।' 
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रजनी कोठारी ने अपनी पुस्तक 'भारतीय राजनीति में जाति" (0386॥॥॥0/9॥/0॥5) तथा 
रडोल्फ एवं रडोल्फ ने अपनी पुस्तक मार्डनियी ऑफ ट्रड्डीशन (०७७॥॥/०90॥07) में जाति 
और राजनीति के गहर सम्बन्धों का विस्तार से उल्लख किया है। प्रजातन्त्र कं कारण सत्ता प्राप्त 
करने के लिए विभिन्न जातियों में टकराव पैदा हुआ है। राजस्थान मे राजपूत और जाटों में; महाराष्ट 
में मसठा, ब्राह्मण और महार में; आन्ध्र में रदडी और कामा में; उत्तरप्रदेश मे जाट, कायस्थ और 
अनियों में, मिहार में भूमिहर और क्षत्रियो के बीच; गुजरात मे बनिया, पाटीदार और कालियों में:करल 
में मुसलमान और इजावह लोगों में; तमिलनाडु मे ब्राह्मणों और गैर-ब्राह्मणो में राजनीतिक हितों को 
लेकर सर्घर्प हुए हैं। प्रत्येक जाति साधारणत: अपनी और अपने सदस्यों क हितों को रक्षा के लिए 
राजनीति का सहारा लेती है और अपने प्रतिनिधियों को विधान सभाओं और ससद में भेजकर अपन 
कानूनी , राजनीतिक और आर्थिक हितों को रक्षा क लिए प्रयत्न करती है। इससे जातिवाद को भाषना 
और प्रबल हुई है। निम्म जातियाँ सविधान द्वास प्रदत्त राजकतिक, प्रशासकौय और आर्थिक सुविधाओं 
का लाभ सम्बी अवधि तक उठात रहन के लिए सगठित हुई हैं। धार्मिक एव सार्वजनिक स्थानों 
क उप्रयाय को लकर उच्च और ठिसत जातियों में सथर्प हुए हैं। ग़ल्फ विकरालस ते उत्तर प्रदेश 
ओर तमिलवाड क गाँवो का अध्ययन किया तो पाया कि वहाँ निम्न जातियो ने उच्च जातियों का 
चुनौती द रखी थी। राजनीतिक दलों न भी भिन्न-भिन्न प्रान्ता मे प्रभुत्तशाली और बहुसख्यक जातियों 
का चुनावों में सहारा लिया है और शासन में आन पर अपने समर्थकों का अधिकाधिक हित करने 
का प्रयास किया। इस प्रकार जातिवाद ने राष्ट्रीय एकोकरण का भारी नुकसान पहुँचाया है। 


(५) धार्मिक पूर्वाप्रह (२९॥७॥०५७७ 2९]५५॥०७५) --भारत में अनेक धर्मों का प्रचलन 
रहा है किन्तु कभी-कभी छाटे-छाटे स्वार्यों का लकर विभिन्न धर्मावलम्बियों के बीच तनाव और 
संघर्ष हुए हैं, अधिकाशत हिन्दुओं और मुसलमानो मे। मुसलमानों ने हिन्दुओं का काफर और हिन्दुओं 
न मुप्तलमानों का स्लच्छ क नाम स सम्बोधित किया है। हिन्दू एव मुस्लिम धर्म मे टकराव उस समय 
प्रारम्भ हुआ जब मुसलमात आक्रमणकारी क रूप में यहाँ आये और उन्होने यहाँ के मूल निवासियों 
का जबरन मुसलमात बताया। इस प्रकार धार्मिक पूर्चाग्रहो ने थी विभिन्‍न धर्मावलम्बियों के बीच 
फूट, तनाव और मतभद पैदा किये जिसस राष्ट्रीय एकता को धक्का लगा। 








(५0 उग्रपंथी विचार--कई ऐसे दल और सगठन हैं जो हिसा में विश्वास करत हैं और 
उन्होंने अपने लक्ष्यों की प्राप्ति के लिए हिंसा का सहारा लिया है। नक्सलवादियों व कुछ समय 
पूर्व गाल, बिहार, उडीसा और अन्य प्रान्तों में तोड-फाड और मार काट की। फासिस्ट और 
माओवादी विचारधारा क समर्थकों न भो समय-समय पर हिसा को घटनाएँ को हैं। आनन्द मार्ग 
मानता रहा है कि प्रजात्नत्र, भोडवन्त्र या मूर्खतन्त्र है। आनन्दप्रार्ग क प्रणेता प्रभात सरकार प्रजातत्त्र 
के स्थान पर एकतन्त्र में विश्वास करत हैं तथा इससे भुक्ति के लिए रक्त-फान्ति को आवश्यक 
समझते हैं। इस प्रकार क प्रतिक्रियावादी तथा ठाड-फाड करने वाल तत्त्वो न भी राष्ट्रीय एकीकरण 
का ठेस पहुँचाई है। 


(श0 आर्थिक विषमता--राष्ट्रीय एकौकरण का आर्थिक विषमता ने भो खतर में डाला 
है। दिलों दिन बढती महँगाई, बकारो और गरेब-अमीर क घोच बढती खाई ने भी लोगों के बीच 
विड्यह को भावता पैदा को है। दश क एक-चौथाई स भो अधिक लोग गरीबी को रेखा से नीच 
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का जोवन व्यतीत कर रहे हैं। दूसरी ओर कुछ लोग कालाबाजाग, स्मगलिग, म॒ताफाखोरी, मिलावट 
और सग्रह करक तथा सत्ता का दुरूपयोग कर सम्पन्त बन रह हैं। प्रा एम, वी, माथुर' का मत 
है कि ऊपरी तौर पर तो ऐसा लगता है कि हमार देश में हान वाली घटनाओं के पोछे साम्प्रदाबिकता, 
भाषावाद और क्षत्रवाद का हाथ है किन्तु इसक मूल मे विकास को कमी और उपलब्ध साधनों 
का उचित वितरण न होना है। इस आर्थिक विपमता न भ्रष्टाचार को जन्म दिया है। 


(५) राष्ट्रीय जागृति--की कमी ने भी विघटनकारी तत्त्वों को खुलकर खलन का अवसर 
दिया है और उन्होंने राष्ट्रीय एकता पर कुठाराघात किया है। 


(०0 राष्ट्रीय चरित्र मे गिरावट-- ने भी राष्ट्रीय एकोकरण में बाधा उपस्थित की है। 


(0 स्वार्थपूर्ण नेतृत्व और राजनीतिक अष्टाचार-- ने भी राष्ट्रीय हितो क॑ स्थान 
चर सैयक्तिक और इलीय हितो का महत्त्व दकर लागीं में फूट, तवाव और सघ्र्ष का जन्म दिया 
है। 


(०७) विकास योजनाओं की असफलताओ-- ने भी लागो मे असन्ताप और राष पैदा 
'किया है। 


(0) राज्यो और केन्द्रो के तनावपूर्ण सम्वन्धो--न भी एकता कौ भावना का ठेस 
पहुँचाई हैं। 


(0॥) छात्र असन्तोष--ने भी विभिन्‍त आन्दलनों को जन्म दिया है और इन आन्दोलनों 
में छात्रों ने तोड़ फाड और हिसात्मक उपायो का सहारा लिया है। 


इस प्रकार हम देखते हैं कि समय समय पर अनक तत्वों ने राष्ट्रीय एकोकरण क मार्ग 
५ में बाधा उपस्थित की है, फिर भी इन बाघाओं स दश जूझता रहा है और अपनी राष्ट्रीय एकता 
3 और गरिमा को आज भी बनाये हुए है। 


राष्ट्रीय एकौकरण के मार्ग मे इन बाघाओ के कारण दरा मे समय-समय पर हिसा कौ आग 
भड़की है। प्रतिकियावादी शन्क्रियों प्रबल हुई हैं, पृथकतावादी शक्तियो ने सिर उठाया है, राष्ट्रीय 
डृढता का हास हुआ है, बाह्य आकमण और आत्तरिक सकट पैदा हुए हैं, राष्ट्रीय शक्ति और स्रोतों 
की हानि हुई है। देश में राजजीतिक, सामाजिक ओर आर्थिक अस्थिरता उत्पन्न हुई है। साथ ही 
स्वार्थी तत्त्वों ने “बहुजन हिताय' की कोमत पर अपन निजी स्वार्थों को पूर्ति की है। अत आवश्यकता 
इस बात कौ है कि राष्ट्रीय एकीकरण मे बाधक इन तत्त्वो से शक्ति के साथ निपटा जाय और एक 
संशक राष्ट्र का निर्माण किया जाया राष्ट्रीय एकीकरण को बनाये रखने के लिए प्रयली की आवश्यकता 
है, अब हम यहाँ उनका उल्लख करेगे। 
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राष्ट्रीय एकीकरण के उपाय 
([जि९35फा९५ 0ि पिचाणा4। व/0काव०णा) 


राष्सेय एकीकरण को बनाय रखने के लिए कुछ सुझाव इस प्रकार से दिये जा सकते 
कु; 

() सार देश मे राष्ट्रीय एकोकरण क॑ लिए प्रचार-प्रसार किया जाय और इसके लिए रंडिया, 
सिनेमा, टेलीविजन अखबार, पत्र-पत्रिकाओं आदि का उपयोग किया जाय वर्तमान समय में ये सभी 
साधन जनमत-निर्माण क सशकत साधन हैं। जनदा को एसे लागों स सावधान रहने का कहा जाय 
जो साम्प्रदायिक और धार्मिक विहप फैलाते हैं और उनकी सार्वजनिक रूप से निन्‍्दरा कौ जाया 

(2) शिक्षण संस्थाओं में सभी धर्म, प्रान्द, भाषा, सस्कृति आदि स सम्बन्धित लोगों को 
एक ही साथ शिक्षा प्रदान को जाय। जाति, धर्म और सम्प्रदाय के आधार पर चलने वाली शिक्षण 
सस्थाओं एव छात्रावासों पर राक लगायी जाम क्योकि ये घार्मिक और साम्प्रदायिक पूर्वाग्रह पैदा 
करत हैं। शिक्षा का तजी स प्रसार किया जाय क्योकि अज्ञानता अनेक बुराइयो का जन्म दती है। 
राष्ट्रीय स्तर पर एस विश्व-विद्यालयो कौ स्थापना को जाय जो सभो धर्मो के सिद्धान्तों की शिक्षा 
प्रदान करें। शिक्षण सस्थाओं मे राष्ट्रीय गान के बाद ही शिक्षण प्रारम्भ किया जाय तथा सभी छात्रों 
में समधाव राष्ट्रीयवा और देश-प्रम की भावना पैदा को जाया 

(3) विभिन्‍्त प्रकार क धार्मिक, सामाजिक, सास्कृतिक पूर्वाग्रहो को समाप्त किया जाय 
और इसक लिए जनमत तैयार किया जाये। 

(७) राजतीतिक दल जाति, जनजाति एव क्षत्रीय भावनाओं को त्यागे और राष्ट्रीय हितों 
का ध्यान मे रखकर कार्प करें। 

($) अन्त्प्रास्तीय स्हयाग का बढावा दिया जाय। राष्ट्रीय स्तर पर इस प्रकार के खेलो, 
शिविरों, सास्कृतिक कार्यक्रमों आदि का आपाजन किया जाय जिसमे सभी प्रान्तों के व्यक्ति भाग 
'ल सके ताफि विभिनत प्रान्तों मे परस्पर मेल-मिलाप एवं सहयाग को भावना उत्पन्न हा। 

(6) जनजातियों और अल्पप्तल्यकों एवं गरोबों क हितों की विकाप्त-योजन्यओं का 
प्राथमिकता दो जाय ताकि व अपन का उपेक्षित व समझे ओर उसमें हीनता एव उग्रता कौ भावत्रा 

ने पतप) 

(7) प्रतिक्रियावादियो, फापम्निस्ट ठाकतों, माआवादियों और एस ही अन्य संगठनों पर राक 
लगायो जाय जा हिसा और आतक में विश्वास करत हों। ऐसे तत्त्वों से निष्टन क लिए कठार 
कायून और दण्ड को व्यवस्था को जाया 

(8] कन्द्र एव प्रान्दो क आपसी सीमा-विवादो नदी जल विवादों, आदि के लिए इस प्रकार 
क ट्रब्यूनल बवाय जाये जिनमें सम्बन्धित पक्षों क भो प्रतिनिधि हों ताकि व अपनो बात भी कह 
सकें और उतक ह्वाय लिये भय तिर्णयों का यूर्ण तिष्ठा के साथ पालव किया जा सके। 

(9) सर्भ भाषाओं को रिक्षा दने क साथ-साथ हिन्दी का राष्ट्रीय भाषा बनाव क लिए 
प्रचार, प्रसार एव प्रशिक्षण का कार्य किया जाया हिन्दों अहिन्दी भाषी प्रान्तों पर थोपी मही जाय 
वरतन्‌ उन प्रार्न्तों मे एस प्रयास किये जायें कि वहाँ क लोग स्वय हो हिन्दों का अपनान क लिए 
आग्रह करें। अग्रेजी का एच्छिक विषय के रूच में चालू रखा जाया 
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(00) सभी प्रकार की क्षेत्रीय सेनाओं पर प्रतिबन्ध लगा दिया जाय क्‍योंकि ये लोगों में 
चन्तीयती और भाषावी भावनाएँ धडकाकर समूह भदाविज्ञान का शोषण करते हैं। 

(3) सभी प्रान्तों और लोगों क आर्थिक हितों की रक्षा की जाया क्र द्वारा प्रारम्भ की 
जाने वाली विकाप्त याजनाएँ लागू करते समय प्रान्त को आर्थिक स्थिति, जनसख्या और उपलब्ध 
साधनों का भी ध्यान रखा जाय तथा उद्यार्गों का केन्द्रोवकरण न किया जाया ऐसा करन स उन 
क्षेत्रों मे पाती, बिजली, गर्दी बस्तियों, मकानों और अपराधों की समस्या पैदा होती है। 

(2) यातायात क साधनों (सडकों आदि) का अधिकाधिक विकास कर लागों को भौगोलिक 
गतिशोलता क लिए प्रोत्साहित किया जाय ताकि व अपने घर, गाँव और प्रान्त छाडकर बाहर 
जा सकें और कूपमण्डूकता एवं सकोर्णता स मुक्ति था सकें। इससे व अपन विचारों में विश्व- 
दृष्टिकोण पैदा कर सकेंगे। 

(73) अधिकाधिक घर्म-तिरपक्ष मूल्यों को बढावा और आधुनिकोकरण की प्रकिया को 
प्रात्माहन दिया जाय ताकि मानव धर्म और मानवीय दृष्टिकोण का तार्किक विकास हो सके। 

राष्ट्रीय एकीकरण हेतु प्रयत्न 
(द/075 3086 40 073| ॥2673#04) 

स्वतस्तता-प्राप्ति क बाद स हो राष्ट्रीय एकोकरण की आवरयकता महसूस की जाने लगी 
थी क्योकि जा एकता दशा म आजादो क सघर्ष क दौरान पैदा हुई वह स्वतन्त्रता-प्राप्ति के बाद 
लडखडान लगी थी और दरा में अनक स्थानों पर भाषाबाद क्षत्रवाद जातिवाद, साम्प्रदाविकता 
आदि का लकर कई दग और सघर्ष हुए थ। इन विघटनकारी घटनाओं का रोकन और एकीकरण 
का प्रात्साहन दने के लिए 5 मई, 964 का भारत-सरकार द्वारा भावात्मक एकीकरण समिति 
(हगाणात्रा9॥९५४४॥0 0०४॥॥९७) की स्थापना को गई। इस समिति ने सन्‌ 962 मे अपना 
प्रतिवदन प्रस्तुत किया। इस समिति क उद्घाटव क अवसर पर प नहरू ते एकीकरण के विभिन्‍त 
सास्कृतिक शैक्षणिक, भाषापी और प्रशासकोप पक्ञों का स्पष्ट किया) प नहरू स्वय राष्ट्रीय 
एकीकरण क महान्‌ समर्थक थ। उन्होंस समय-समय पर एकीकरण के लिए काफी काशिशं की। 
भारत क 34व स्वतन्त्रठा दिवस क अवसर पर लाल किल स प्रसारित अपन भाषण में नहरू त 
'साप्ट्रीय एकीकरण पर बल दत हुए कहा था, “भारत में जबकि 5य सूर्य का उदय हो रहा है, हम 
सभी क लिए यह उपयुक्त होगा कि हम सही मार्ग पर रहे, धीर- धर एकता की आर बढें, स्व॒तन्त्रता 
की रक्षा करें और राष्ट्रीय समृद्धि क लिए कार्य करें। ”' भारतीय एकीकरण समिति ने कई निर्णय 
लिये जिनमें स प्रमुख इस प्रकार हैं-0) यदि काई व्यक्ति या समूह भारतीय सघ स पृथक्‌ होने की 
वकालत करवा है ता एसा करता अपराध माना जायेगा। 6) इजीनियरिंग, मडिकल एवं वन विभाग 
की अखिल भारतीय सवाएँ बनायी जायें तथा इत संवाओं में अफसरों का क्रमाबर्तन (२08॥0॥) 
हो। (॥) प्रत्येक प्रान्त क उच्च न्यायालय में एक न्‍्यायाधोश उस प्रान्त क बाहर का हो। (५) 
अल्पसख्यकों को भाषा का सरक्षण प्रदान किया जाया 
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28 सितम्बर, 964 को त्रि-दिवसीय राष्ट्रीय एकोकरण कॉन्फ्रेंस का दिल्‍ली में आयोजन 
किया गया जिसमें १30 प्रतिनिधियों ने भाग लिया। इसमें राष्ट्रीय एकीकरण समिति तथा सन्‌ 958 
में विश्वविधालय अनुद्दन आयोग एवं मई, जून और अगस्त सन्‌ 96। में प्रान्तों के मुख्यमन्त्रियों 
कौ बैठकों में प्रकट किये गये विचारों एवं सुझावों का विस्तारपूर्वक लेखा-जोख़ा किया गया। इस 
ऋऑॉन्फ्रेस ने निम्ताकित निर्णय लिये-() लोगों में समझ, पारस्परिक सद्भाव और राष्ट्रीय दृढ़ता पैदा 
करने क लिए सभी राज्यों क विश्वविद्यालयों और महाविद्यालयों में दूसर प्रात्तों के अध्ययन करने 
बाल छात्रों का भो छात्रवृत्तिपी, प्रवेश और अन्य सुविधाएँ दो जायें। (५) भारत में सभी स्कूलों 
में शिक्षण कार्य राष्ट्रगान के बाद हो प्रारम्भ किया जाय। (॥) राष्ट्रीय एकौकरण का विकास करने 
के लिए राजपीतिक दलों, प्रेस, छात्रो एव सामान्य नागरिकों के लिए व्यवहार के नियम तय किये 
जायें। (४) इस फॉन्फ्रेस मे राष्ट्रीय एकता परिषद्‌ को स्थापना करते का सुझाव भी दिया गया जिसके 
अध्यक्ष प्रधानमन्ज्ो होंग। (५) यह परिषद्‌ छात्रों, राजनीतिक दलों, प्रस एव जनता के लिए व्यवहार 
के नियम बनायेगो तथा अल्पसंख्यकों को शिकायतें दूर करन क सुझाव देगी। राजनीतिक एवँ अन्य 
जहदेए्यों के लिए किय जान वाले उपवास की औनित्यता पर भी विचार करेगी। (५) राष्ट्रीय एकीकरण 
के लिए आर्थिक कार्यक्रमो को लागू करते में क्षेत्रीय सन्तुलन लाया जाय तथा अल्पसंख्यकों एवं 
ग्रामीण क्षेत्रों क विकास घर अधिक जोर दिपा जाया (५) सभी प्रकार के झगड़ों का मिषटारा 
शाम्तिपूर्ण तपोकों स हा। 


सन्‌ 96 मे राष्ट्रीय एकोकरण परिषद्‌ को स्थापना इन्दिरा गाँधी कौ अध्यक्षता में हुई जिसके 
सोलह सदस्य थे उनमें स नौ मुसलमान,पाँच हिन्दू एव एक-एक ईसाई और सिक्‍्ख थे। इस परिषद्‌ 
ने अपनी रिपार्ट मे एकोकरण के लिए निम्ताकित सुझाव दिय-- () नौकरो में समुदायों को संख्या 
के आधार पर स्थान सुरक्षित नही किये जायें। (#) अल्पसख्यक समुदायों को व्यावसायिक एवं तकनीकी 
अ्रशिक्षण हतु सुविधाएँ दी जायें तथा उन्हें सरकार और भैर-सरकारी सेवाओं , उद्याम एवं वाणिन्य 
में सवा करन क अवसर प्रद्यात किये जायें। 


मार्च सन्‌ 3968 मे राष्ट्रीय एकोकरण परिषद्‌ की तोत उप-समितियाँ बदायी गयी जा 
साम्प्रशयिफता, क्षत्रोय विभर और जन-शिक्षण प्रचार-प्रसार से सम्बन्धित थी। इस परिषद्‌ की तीनों 
कमटियो न राष्ट्रीय एकौकरण के लिए निम्ताकित सुझाव दिये-- 


साम्प्ररायिक कमेटी न अफवाहें फैलाने, उत्तेजक समाचार छापने, साम्प्रदायिक तत्त्यों को 
अटादा इन, पूजा-गुहो, एवं धार्मिक सम्पजो, में, स्पम्परटस्एकता के प्रच्पए ऋणन आह पए रे लूपएे 
क लिए कठोर कार्यवाही करने कौ सलाह दी तथा साम्प्रदायिक दगो को निष्पक्ष जाँच कराने की 
बात कही। नागरिकों में परस्पर सदृभाव और सामंजस्य पैदा करने के लिए जिला और राज्य स्तर 
पर नागरिक परामर्श समितियों को स्थापना करते का भी सुझाव दिया! 


फेजीयता कौ समस्या से सम्बन्धित कमेटी ने भाषा और सोमा विवादों को सुलझाने के लिए 
स्थायी समिति क निर्माण का सुझाव दिया। अन्तर्रेज्योय जल-विवारों का निपटारा अत्तर्रान्यौय 
जल-विवाद अधिनियम,956 क आधार पर हो। क्षेत्रीय एव आर्थिक विपमता को दूर करने के 
प्रपतत किय जायें जिनका आधार जनसछ्या न हाकर पिछड़ापत हो। जन आक्रोश का भड़कान बाले 
एड छत्रीय भावना पैदा करन वाले सगठयें और सवाओं पर रोक लगा दो जाया 
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शिक्षा तथा जन-समूह सचार समिति न कर्द्र द्वाय एक राष्ट्रीय बर्ड की स्थापना को बाद 
कहो जा कि पादव-पुस्तको का निधरिण कर। ग्रामौण क्षय्ों में शिक्षा को बढ़ावा दिया जाय एवं 
विश्वविद्यालयों मे अन्य राज्यों क छात्रों का भी याग्यठा छात्रवृलियाँ दी जायें। 

*राष्ट्रीय एकता परिषद्‌' कौ स्थायी समिति न सन्‌ 3969 में राजनोदिक दलों को कहा कि 
व साम्प्रदायिक मल-जाल तथा पारस्परिक सहयाग वात हतु जन-आन्दोलन चलायें। राष्ट्रीय एकता 
परिषद्‌ को सगठन समिति न सुझाव दिया कि साम्प्रदायिकता को किसी भी रूप में बटावा नहीं दिया 
जाना चाहिए और अल्पसख्यका को समस्याओं का हल किया जाना चाहिए। दिसम्बर 970 में 
गठित अखिल भारतीय साम्प्रदायिकता विराधी समिति न सुझाव दिया कि साम्प्रदायिक संगठनों पर 
कानूनी प्रतिबन्ध लगा दिय जायें। 976 मे राष्ट्रीय एकता स सबधित समस्याओं पर विचार करते 
हतु दा कार्य-दल बनाय गय। इन दला न साम्प्रदायिक हिसा एवं अन्य प्रकार की हिसा की समाप्ति 
पर जार दिया। इसन सुझाव दिया कि अल्पसस्म॒का को व्यवसाय सबधी समस्याओं को विरापत, 
हल किया जाय। आदिवासियों तमा अनुसूचित जातियों क प्रति विभदकारी एवं अमानवीय व्यवहार 
शोका जाय। सन्‌ 980 तथा फिर 986 मे राष्ट्रीय एकता परिषद्‌ का पुत गठन किया गया। इसने 
चैश्ञाव को स्थिति और दरा म बटती साम्प्रदायिकता पर गहरी चिन्ता व्यक्त को। 990 में प्रधानमन््रो 
की अध्यक्षता म॑ राष्ट्रीय एकता परिषद्‌ का फिर स गठित किया गया। इस परिषद्‌ न अपनी बैठक 
में कश्मीर की स्थिति का विस्फाटक बताया और स्पष्ट किया कि दश को एकता को ताडन वालों 
'के साथ सरकार किसो भो प्रकार का काई समझौता नहीं करगी। राष्ट्रीय एकता परिषद्‌ कौ समप-समय 
पर बैठके हाती रहती हैं जा राष्ट्रीय एकता का खतरा पैदा करन बाली समस्याओं पर विचार करती 
और बाधक कारणा का दूर करन का प्रयास करदी हैं, परन्तु प्रयासों क पीछ दृढ़ राजवातिक 
इच्छा-शक्ति का हाना आवश्यक है। 

'उपराक्त विवरण स स्पष्ट है कि प्राचीन काल स हो भारत में राष्ट्रीय एकता विद्यमात 
रही है। अति प्राचोत काल म इसका आधार सामाजिक, सास्कृतिक, भौगोलिक एवं एविद्ासिक 
समानता रहा है। चर्तमान मे इसमे राजतीतिक एकता भो जुड गयी है। एकठा का समप-हमतर पर 
भाषाबाद, शत्रबाद जातिवाद, धर्म साम्प्रदायिकता आदि स सबधित उग्र भावनाओं ने नष्ट करने 
का प्रयास किया है। इन बाधाओं स निपटन क लिए अनक नताओं द्वारा प्रयास किय गये। सरकार 
ने कई सम्मलनों और परिषदों का आयाजन एवं गठन किया है जिन्होंन समय-समय पर एकीकरण 
के लिए अनक सुझाव दिय हैं। सभी प्रकार की बाधाओं और विघटनकारो शक्तियों स लाहा लंते 
हुए भी भारत न अपनी सदियों पुरानी राष्ट्रीय एकता और अक्षुण्णा को बनाये रखा हैं। आज भी 
यह एक सशक्त राष्ट्र क रूप में सिर ऊँचा किय खडा है। इस सन्दर्भ मे हर्बर्ट रिजल ते उचित 
हो लिखा है “भारत में धर्म, रोति-रिवाज और भाषा तथा सामाजिक और भौतिक विभिनताओं 
के हात हुए भी जीवन को एक विशप एकरूपता कन्याकुमारी स लकर हिमालय तक देखी जा 
सकती हैं। वास्तव में भारत एक अलग चरित्र एव व्यक्तित्व है जिसको अवहलता नहीं कौ जा 
सकती। ”! 

उपर्युक्त सम्पूर्ण विवचन क आधार पर यह कहा जा सकता है कि अनक कारकों क॑ समुकत 
प्रभाव क फलस्वरूप हमार दश म राष्ट्रीय एकोकरण को विकट समस्या रही है। यह सत् है कि 
व झयब्ाधशराश० अल्करोर गकक 
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धार्मिक दृष्टि से देश के विभिन्‍न भागों में भावात्मक एकता अवश्य पायी जाती हैं। लेकिन अंग्रजों 
के शासन काल में तथा स्वतन्त्रता प्राप्ति फे परचात अनेक निहित स्वार्थों के कारण राष्ट्रीय एकोकरण 
क मार्ग में बाधाएँ विविध रूपो मे उत्पन्त हुई हैं। वोटों की राजनीति ने भी अक्सर सकोर्ण मनावृत्तियों 
को बढावा दिया है। यदि लोगों के सामन एक समग्र राष्ट्र की स्पष्ट कल्पना हा, इस देश कर कण-कण, 
नदी-नाली, पर्वतमालाओं से प्यार हा और इन सबसे ऊपर प्रखर राष्ट्रीय चरिय्र हो ता यप्टरीय एकीकरण 
'को काई समस्या नहीं रहगो। यह सब उसी समय सम्भव है जब देश का नेतृत्व समर्पित भावना 
स कार्य करे और व्यक्तिगत एवं दलीय कुद्र स्वार्यों से अपने को मुक्त रखे। साथ ही यह भी आवश्यक 
है कि दश में सभी समूह, चाह वे आदिवासो समूह हो, हरिजन समूह हो, उच्च या निम्न जातीय 
समूह हों, हिन्दू, मुस्लिम या ईसाई समूह हो, अपने-अपन दृष्टिकाण में कास्तिकार्य परिवर्तन लायें 
और त्ार्किक, धर्म-निरपेक्ष तथा सार्वभौम बनें। 
आज दश क अनेक भागो विशपत. कश्मीर, पजाब तथा असम में विघटनकारी शक्तियाँ 
राष्ट्र-विराधो गतिविधियों में सलग्न हैं। अपुसूचित जातियो, जतजातियों एवं पिछडे वर्गों क आरक्षण 
न जातीष तनान एव विद्वप चढ़ाया है। पिछले कूछ चर्षों में देश मे अलगावयादी, आतकवादो तमा 
'हिसक गतिविधियाँ बटी हें! आज आवरपकता इस बाव की है कि सरकार सभी प्रकार की विघटनकारी 
शक्तियों का डट कर मुकाबला कर। इसके लिए सभी राजनीतिक दलों को आग बढ कर सरकार 
का पूरी तरह सहयोग करना हागा, झुद्र दलीय स्वार्यों स ऊपर उठना होगा, अपूर्व साहस और इच्छा-शक्ति 
का परिचय दना हागा। राष्ट्रीय एकौकरण के मार्ग मे आन वाली सधो बाधाओ को दूर करना सरकार, 
'विभिनत्र राजनीतिक दलों, धार्मिक एवं सामाजिक संगठनों सभी का पुनीत दायित्व है। 
प्रश्न 
4 राष्ट्रीय एकौकरण को अवधारणा समझाइए। भारत मे राष्ट्रीय एकोकरण में बाधक कारकों 
की व्याख्या कोजिए। 
2 भारत में राष्ट्रीय एकौकरण में भाषा एवं जातिवाद को भूमिका स्पष्ट कीजिए॥ 
3. “भारत में विभिन्न सास्कृतिक बिभदों क रहते हुए भी हम एकता स्थापित कर सकत हैं। " 
विबेचता कोजिए। 
4 भारत में विभिन विभाजवात्मक कारकों को व्याख्या कोजिए। इन्हें नियन्त्रित करने क उपाय 
चताइए। 
5 भाएत मे राष्ट्रीय एकरकरण प्राप्त करत के उपाय बताइए। 
भातत में राष्ट्रीय एकौकरण में क्षत्रवाद,भाषावाद एवं जातिवाद जैस मुख्य बाधक तत्वों पर 
एक सक्षिप्त निबन्ध लिखिए। 
भारत में गष्ट्रीय एकीकरण की प्रक्रिया क प्रतिकूल कौन-सी शक्तियों कार्य कर रही हैं ?इसकों 
सबिस्तार समझाइए। 
8 राष्ट्रीय एकीकरण को अवधारणा स्पष्ट फोजिए एवं हमारे देश में इसे प्रतिस्थापित करने 
क लिए कुछ रचवात्मक सुझाव प्रस्तुत कोजिए! 
9 “जातिवाद और साम्प्रदायिकता का भात्र कानून हो समाप्त नही कर सकता। "इस कथन के 
सन्दर्भ मे भारतीय सामाजिक परिदृश्य स इन बुराइयों को दूर करने के उपाय बताइए! 
१0 सक्षिप्त टिप्पणियाँ लिखिए 
(आ) क्षत्रवाद (ब) जाठिवाद (स) भाषाबाद (द) साम्प्रदायिकता 
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वर्ण व्यवस्था 
(४४४73 5956(0॥्र) 








मैकाइवर और कूल आदि समाजशास्त्रियो ने अपने अध्यवत क आधार पर बतलाया है कि 
सामाजिक वर्ग विश्व के सभी प्रमाजा में किसी न किसी रूप में अवश्य पाय जाते हैं। कही पर 
सामाजिक वर्गों का निर्माण जन्म क आधार पर हाता है तो कही पर धन के आधार पर। इतना 
“निश्चित है कि सामाजिक वर्ग प्रत्यक समाजे मे पाय अवरय जाते हैं। मनुष्य की प्रवृत्तियों तथा 
व्यवसायो के आधार पर उन्हे विभिन्‍न बर्गों मे बॉटन क प्रयल प्राचोन समय स हो हाते रहे हैं। 
इन प्रवृत्तियों तथा व्यवप्तायों क आधार पर समाज का विभाजन ससार क सभो दर्शों में पाया जाता 
है। इलैण्ड क प्रसिद्ध विद्वान एच जी वैल्स (4 ७ ४४७॥७)का कहना है कि मनावैज्ञानिक प्रपृत्तियों 
के आधार पर समाज-विभाजन से समाज का श्रेष्ठ विकास हाता है तथा उसकी शक्ति बढती है। 
'किप्सले डविप्त ((॥93॥09 03४॥9) और पूए (8००७) न सामाजिक वर्गों का विएलेषण करते 
हुए बतलाया है कि समाज अपदो स्थिरता एव उन्नति के लिये अपन व्यक्तियों को उमकी याग्यता 
एव प्रशिक्षण को ध्यान मे रखते हुए विभिन वर्गों मे बॉँट दा है। प्राचीन भारतीय सामाजिक विचारकों 
न भी मनुष्य कौ मनावैज्ञानिक प्रवृत्तियों का दृष्टि मे रखद हुए सामाजिक स्वरीकरण (8008 
5॥/8॥6690/0०॥) की एक सुनियाजित नीति का अपनावा तथा कार्यात्मक दृष्टि स समाज का चार 
वर्गों में विभाजित किया। ये णर्ण हैं -- ब्राह्मण क्षत्रिप, वैश्य और शूद्रा 
बर्ण-व्यवस्था भारतोय सामाजिक सगठन क मौलिक तत्त्व के रूप मे पायी जाती है। ऋग्वेद 
में कई स्थानों पर बतलाया गया है कि उस्त समय समाज का सम्पूर्ण कार्य व्यवस्थित ढ॒ग से चलता 
था। समाज मे प्रत्येक व्यक्ति का स्थान ठथा उसस सम्बन्धित कार्य उसको प्रवृत्तियों अर्थात्‌ गुणों 
'पर आधारित थे। चर्ण और आश्रम दा एसी व्यवस्थाएँ हैं जिदक आधार पर हिन्दुओं का व्यक्तिगत 
एड सामाजिक जीवन सगठित हुआ है। “वर्णाश्रम-व्यवस्था” व्यक्ति को प्रकृति एवं उसके 
'पालन-प्रापण को समस्याओं से सम्बन्धित है। यह व्यवस्था सामाजिक सगठन क हिन्दू सिद्धात्त 
कौ आधार-शिला के रूप मे कार्य करती है। भारतीय भनीषियों ने वर्णाश्रम-व्यवस्था के रूप में 
ऐसी अनोखी व्यवस्था का जन्म दिया जिसमे समाज एव व्यक्ति- दोनो का समान रूप से महत्त्व 
मिला है। वे इस तथ्य स पूर्णत परिचित थ कि समाज का विकास व्यक्तित्व क बिकास क लिए 
आवश्यक है और इसकी समुचित सुविधाआ के उपलब्ध होने पर ही सामाजिक व्यवस्था का स्थायित्व 
प्रदान किया जा सकता है। इन्‍्हो दा लक्ष्यों का दृष्टि मे रखकर वर्ण-व्यवस्था एब आश्रम-व्यवस्था 
का निर्माण किया गया है। भारतीय सामाजिक विचारधाश के वास्तविक स्वरूप का समझने के 
लिय इन दोनों व्यवस्थाओं का अध्ययन आवश्यक है। वर्ण-घ्यवस्था के अन्चर्गत सामाजिक जीवन 
के कार्यात्मक विभाजन कौ दृष्टि स समाज का चार भागो में बट गया है। आश्रम-व्यवस्था में 
व्यक्तिगत जीवन को समुत्रत बतान एव ध्यक्तिगत-विकास के पूर्ण अवसर प्रदात करने हतु जीवन 
का चार भागों में विभाजित किया गया है। ये दानों व्यवस्थाएँ परस्पर घतिष्ठ रूप से सम्बन्धित 
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हैं। इनके अन्तर्गत व्यक्तियों के अलग-अलग कर्तव्यों का निर्धारण किया गया है। व्यक्ति 
आश्रम-य्यवस्था के अन्तर्गत अपने व्यक्तित्व का विकास, जोवन को अनुशासित और धर्मानुसार 
अपन दावित्वों का निर्वाह करता है। चर्ण-व्यवत्था के अन्तर्गत वही ज्यक्ति अपनी शक्तियों का 
उपयाग सामूहिक हिंद में करता है, सामाजिक कल्याण हेतु अपने वर्ण-धर्म का पालन कर्ता है। 
आश्रम-ब्यवस्था का वर्णव अन्य अध्याय में पूर्व में किया गया है। यहाँ वर्ण-व्यवस्था पर विचार 
किया गया है। वर्ण-व्यवस्था के पूर्ण बियेचत फे लिये यह आवश्यक है कि “वर्ण” शब्द के 
अर्थ को ठोक प्रकार स समझ लिया जाए। 


वर्ण का अर्थ 
(#€व्राधधा व ण॑ एआआ9) 


वर्ण शब्द की च्युत्पत्ति ' दृ' (वृत-वरण) धातु स हुई है जिसका अर्थ है वरण अथवा चुनाव 
करना। इस प्रकार, व्यक्ति अपने कर्म तथा स्वभाव के आधार पर जिस व्यवसाय का चुनाव करता 
है, वही वर्ण है। सर्वप्रथम वर्ण शब्द का प्रयोग ऋग्वेद में रग अर्थात्‌ काले और गोरे रग की 
जनता के लिए किया गया है और प्रारम्भ में आय तथा दास इन दो घर्णों का हो उल्लेख मिलता 
है। डॉ. घुरिये वे बदलाया है कि आर्य लोगों ने यहाँ के आदिवासियों को पराजित करके उन्हें दास 
या दस्यु भाम दिया और अपने तथा उनके बीच अन्तर प्रकट करने के लिए चर्ण राष्द का प्रयोग 
किया जिसका अर्थ रग-भेद से है।' वर्ण के इस अर्थ से एसा ज्ञात होता है कि इस शब्द का प्रयोग 
आर्यों तथा दस्युओं के बीच पाये जाने वाले प्रजातीय अन्तर को स्पष्ट करने हेतु किया गया। 


प्राण्डुरग वामत काणे कौ मान्यता है कि प्रारम्भ में गौर वर्ण का प्रयोग आयोँ के लिए 
तथा कृष्ण बर्ण का दासो या दस्युओं के लिए किया जाता था। धीरे-धोरे वर्ण शब्द का प्रयाग 
गुण तथा कर्मो क आधार पर बने हुए चार घड़े यर्गों के लिए किया गया। फ़रेन्च विद्वान सनार्ट 
न इसी मत का प्रतिपादन करते हुए लिखा है कि आर्यों तथा दस्युओं के रग को व्यक्त करने वाला 
वर्ण शब्द बाद में समाज क॑ चार वर्गों को व्यक्त करने लगा।? वास्तव में वर्ण शब्द का अर्थ शाब्दिक 
दृष्टि स नहीं समझा जा सकता। वर्ण का सम्बन्ध व्यक्ति के गुण तथा कर्म से पाया जाता है। जिते 
ज्यक्तियों क गुण तथा कर्म एक से थे अर्थात्‌ जिनमें स्वभाव की दृष्टि से समानता थी, व एक 
वर्ण क मान जाते थे। इस बात का प्रमाण हमे भगमवद्गीता में मिलता है जहाँ श्रीकृष्ण ने कहा 
है- “मैंन हो गुण और कर्म क आधार पर चारो वर्षों को रचना की है। "? स्पष्ट है कि वर्ण व्यवस्था 
सामाजिक स्तरोकरण की एक ऐसी व्यवस्था है जो ब्यक्ति के गुण तथा कर्म पर आधारित है 
जिसक अन्तर्गत समाज का चार चर्णों क रूप में कार्यात्मक विभाजन हुआ है। समाज में सभी 
कार्यों को सुचारू रूप स चलाते के उद्दश्य से व्यक्तियों को स्वाभाविक प्रवृत्तियों का ध्यान में रखते 
हुए उन्हें विभिन्न समूहों अर्थात्‌ चार वर्णों में विभाजित किया गया था। प्रत्येक वर्ण अपने कार्यों 
का पूर्ण करता हुआ सामाजिक उन्नति में योग देता था। 





॥। 95 ए॥/एण५९ 0352, 2355 200 022ए7%0०॥ 745 
२ $७0आ7 0888 ॥३ ॥06:8, 9 ॥28 


3 अतुर्षण्ये झया सूप्ट शुण कर्म विभागशा. गोता अध्याप-4, रलाक 3 


48 / भारत में समाज 


वर्ण-ब्यवस्था की उत्पत्ति 
(0ांफ्रा। ण ४व्वा३ 598शग॥) 


वर्ण-ब्यवस्था की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे भित-भिनर विचार व्यक्त किय गय हैं। वद, उपनिषद्‌, 
महाभारत, गीता तथा अन्य धर्म-प्रन्‍्थों में इस व्यवस्था को उत्पलि पर प्रकारा डाला गया है। यहाँ 
इन्हीं ग्रन्थों में विद्वानों हवा प्रकट किय गय विचारों क. आधार पर हम वर्णो की उत्पलि का 
समझन का प्रयत्ल करेंग। 

ऋग्वेद के पुरुष सूक्त में वर्णों को उत्पत्ति क सम्बन्ध में बतलाया गया हैं कि ब्राह्मत 
पुरुष अर्थात्‌ विराट स्वरूप परमात्मा क मुख रूप हैं, क्षत्रिय उतकी भुजाये हैं, वैश्य उनकी जघाएँ, 
अथवा उदर हैं और शूद्र उनक पाँव हैं।' ब्राह्मण की उत्पत्ति पुरुष क मुख स हुई हैं और मुख का 
कार्य बालना है, इसलिए ब्राह्मणों का कार्य वालना तथा अध्यापकों और गुरुओ क रूप में अन्य 
व्यक्तियों का शिक्षित करना है। भुजाएँ शक्ति को सूचक हैं, इसलिए श्षत्रियो का कार्य शासत-सचालव 
एवं शस्त्र धारण कर समाज को रक्षा करना है। जघाएँ बलिप्ठता एव पुष्टता कौ प्रतीक हैं, इसलिए 
बैश्यों का कार्य कृषि तथा व्यापार क द्वारा सम्पत्ति का उत्पादन और लागो की उदर पूर्ति करना 
है। शूद्र विराट पुरुष क पैरो स उत्पत्र हुए हैं और पैरों का कार्य शरोर क भार का घहत करता 
है, इसलिए शूद्रा का कार्य सवा द्वारा समाज क भार का बहन करना हैं। विराट पुस्ष क श्र 
कक विभिन्न अगो स चार वर्णों को उत्पत्ति इस बात का व्यक्त करती है कि चारो वर्णों मं भिन्न-भिन्न 
स्वभावगत विशपताएँ पायी जाती हैं तथा एक ही शरीर क अलग-अलग अबयव या भाग हाते 
के कारण उममे पारस्परिक अन्तर्निर्भरता दिखलायी पडती है। स्पष्ट है कि पुरुष-सूत्र क इस श्लॉक 
'क आधार पर विभित्र वर्षों क पृथक-पृथक्‌ गुण तथा कर्म मान गय हैं। 

उत्तर बैदिक काल में रचित उपनिषदा में घृहदारण्यक तथा छान्दाग्य उपनिषद्‌ में वर्षो 
को उत्पत्ति पर प्रकाश डाला गया है। वृहदारण्वक उपनिषद्‌ क अनुसार ब्रह्म न प्रारम्भ में कब॒ल 
ब्राह्मणो का ही जन्म दिया। लकिन व समाज स सम्बन्धिद सभी कार्यों का ठौक प्रकार से पूरा नहीं 
कर सक। एसी दशा में कल्याण का दृष्टि मे रखकर ब्रह्मा न क्षत्रिय वर्ण की रचना की। क्षत्रिय 
'क अन्तर्गत अनक दवता जैस इन्द्र वरुण, साम तथा यम आदि आत हैं। जब ब्रह्मा न दखा कि 
क्षत्रियों की उत्पत्ति क उपरान्त भी सन्तापजनक तरीक स कार्यों का सचालन नहीं हो रहा है, तब 
उन्होंन वसु, आदित्य, मारत आदि दवताओं क रूप में बैश्यों की उत्पत्ति को। इन सबके जन्म क 
पश्चात्‌ भी जब काफी प्रगति वहों हा सकी, सामाजिक कार्यों का पूर्णता क साथ सम्पादन नहीं 
हा सका तब पुणान देवता क रूप मे शूद्र को उत्पत्ति हुई। स्वर्ग लाक को इस चर्ण-व्यवस्था क 
आधार पर ही मृत्युलाक क वर्णों की उत्पत्ति हुई।? इसस स्पष्ट है कि अलग-अलग समय पर 
सामाजिक परिस्थितियों क अनुप्तार भिन्न-भिन्न वर्णों की उत्पत्ति हुई और इनका मूल आधार इनके 
द्वारा को जाने वाली विभिन्न प्रकार को सवाएँ रही हैं। छान्‍्दाग्य उपनिषद्‌ में विशिष्ट वर्ण की सदस्यता 
के सम्बन्ध में बतलाया गया है कि यह व्यक्ति क पूर्वजन्म में किय गये कर्मों की प्रकृति पर निर्भर 
१ श्राष्टणा$स्य मुखमासीत्‌ वाह रजत्य कृत 

उस तदस्य यदैशय, पद्मभ्या, शुद्ध अजायत्‌ 4 छग्बद 0/90/2 
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करता है। जिन्होंने पूर्वजन्म में अच्छे 22 श्र 
चर्ण में जन्म लेन का सुअवसर प्रात्त होत़हैं। तात्पर्य यह है/# 
भर व्यक्ति की स्वभावगत विशेषताएँ बनदो है और उसके. होता है। इस प्रकार 
उपतिषदों में विभिन्न वर्णों को उत्पत्ति का आधार स्यक्तिओ छै2व्रिविध गुण तथा कर्म मात्र गये हैं। 


महाभारत में भी वर्षों की उत्पत्ति विशट पुरुष के शरीर के विभिन्न अगगों से माती गई 
है। ब्राह्मणों को उत्पत्ति ब्रह्म के मुख से, क्षत्रियों की भुजाओं से, वैश्यों की जंघाओं से और शुट्ठों 
कौ पाँव से। ब्राह्मणों की उत्पत्ति वेदों तथा अन्य धर्म-ग्रन्थों को रक्षा के लिए, क्षत्रियों की 
शासन-सचालन तथा अन्य सभी प्राणियों की रक्षा क लिए, वैश्यों को अन्य दो वर्णों तथा स्वय 
के भरण-पापण हेतु कृषि एव व्यापार करत क लिए और शूद्र को शप तोन वर्णो को सवा करने 
के लिए हुई है। शान्तिपर्व में अपने शिष्य भारह्मज को सम्बोधित करते हुए महर्षि भूगु ने कहा 
है कि प्रारम्भ में कवल एक ही वर्ण ब्राह्मण (ट्विज) था। यही वर्ण बाद में ब्राह्मण, क्षत्रिय, बैशय 
और शूद्र के रूप में विभक्त हो गया। ब्राह्मणों का रग श्वेत था जो पवित्रता-सतोगुण का परिचायक 
था। क्षत्रियों का लाल रग था जा कोध एवं राजस गुण को व्यक्त करता था, चैश्यों का पीला रग 
था जो रजागुण एवं तमोगुण के मिश्रण का सूचक था और शूट्रों का काला रग था जा अपवित्रवा 
एबं तमागुण को प्रधानता का घोतक था। इससे स्पष्ट है कि भृगु ने वर्णों की उत्पत्ति रग-भेद 
अथवा जन्म क आधार पर न मानकर गुण तथा कर्म के आघार पर मानी है। प्रारम्भ में ब्रह्म ने 
बिना ऊँच-मीच के भद के सबको समान उत्पन्न किया था। लेकिन कालान्तर में जो ब्राह्मण अपने 
वर्ण धर्म से भिन्न प्रकार कौ विशेषताएँ व्यक्त करने लगे, उन्हें उनके गुण एवं कर्म के आधार पर 
क्षत्रिय, वैश्य अथवा शूद्र कहा गया। इस प्रकार विभित्र वर्णों की उत्पत्ति बा ९6 | 


गीता में कहा गया है कि समाज का चार वर्णो में विभाजन गुण के आधार पर-हुआ 
है और भारतीय दर्शन के अनुसार य गुण-सत्त्व, रज तथा तम हैं। साख्य दर्शन के अनुसार इस्त 
ससार का विकास इन तोनों गुणो से हुआ है। इन गुणों के ट्वारा ही मन की रचना होती है और 
उसकौ तीन प्रवृत्तियाँ- सात्विक, राजसिक तथा ठामसिक बनती हैं। इनसे चार प्रवृत्तियाँ बनती हैं- 
सात्विक, सात्विक-राजसिक, राजसिक-तामसिक और तापसिक। इन चार प्रवृत्तियों क आधार पर 
हो समाज का चर वर्णो- ह्राह्मण, क्षत्रिय, वेरय और शूद्र के रूप में विभाजप किया गया है “सात्विक 
प्रवृत्ति बाला व्यक्ति जोवव क॑ प्रति आध्यात्मिक दृष्टिकाण रखता है और ब्राह्मण कहलाता है। 
सात्विक और राजसिक प्रवृत्ति से युक्त व्यक्ति कियाशीलता की प्रधानता के कारण क्षत्रिय कहलाता 
है। राजसिक और त्ामसिक प्रवृत्ति वाला व्यक्ति बैरय कहलाता है। तामासक प्रवृत्ति वाल व्यक्ति 
में अज्ञावदा पायी जातो है और ऐस घ्यक्ति का शूद्र कहा गया है। 


, क्षत्रिय अथवा चैशय 
के कर्मों के आधार 






महाभारत काल तक वर्णों कौ उत्पत्ति का आधार गुण तथा कर्म को मात्रा गया। परन्तु 
धौर-धोर स्मृतिकारों का झुकाव सामाजिक स्तरोौकरण की इस व्यवस्था को कठोर बनाने को ओर 
था। अत उन्होंने ऋग्वेद के पुरुष-सूक्त को व्याख्या अपने हो तरोक से करता प्रारम्भ कर दिया 
और वर्ष-ब्यवस्था को एक ईश्वरेष व्यवस्था क रूप में स्वोफार किया। परिणाम यह हुआ कि 
शुण तथा कर्म घर आधारित उदार वर्ष-ब्यवस्था में कठोस्ता आती गई और व्यक्ति के लिए बर्ण 
घरिवर्तन साधारणत: सभव नहों रहा। 
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वर्ण-व्यवस्था का आधार-जन्म अथवा कर्म 
(8488 ० ४॥॥3-99४शा-8गा 0 (दाग) 


चर्ण-व्यवस्था क सम्बन्ध मे एक मूल प्रश्न यह उपस्थित हावा है कि यह जन्म पर आधारित 
थी अथवा गुण व कर्म पर। व्यक्ति को वर्ण विशप की सदस्यता का निर्धारण उसक किसी विशिष्ट 
परिवार मे जन्म क आधार पर हाता था अथवा उमक गुण एव कर्म क आधार पर। साधारणत 
बर्ण सदस्वता का आधार जन्म का न मानकर गुण तथा कर्म का माना जाता है, लकिन फिर भी 
इस सम्बन्ध में विद्वाना न विराधों मत व्यक किय हैं। 


वर्ण-सदस्यता क आधार क सम्बन्ध मे प्रसिद्ध विचारक डॉ राधाकृष्णन्‌ का कथन है कि 
इस व्यवस्था में वशानुसकमण्णाय क्षमता का महत्त्व अवश्य था, परन्तु फिर भी मुख्यतया यह 
च्यवस्था गुण तथा कर्म पर आधारित थी। आपने बतलाया है कि महाभारत एवं इसक पूर्व के 
काल की घटनाआ क अवलाकन स स्पष्ट हाता है कि उस समय वर्ण परिवर्तन सम्भव था। विश्वामित्र, 
राजा जनक, महामुनि व्यास, वाल्मीकि, अजमौढ और पुरामीढ अपन गुण तथा कर्मों क आधार 
पर अपना वर्ण परिवर्तित कर पाय। यास्क न अपन 'निरुक्त' मे सन्‍्तानु एवं दवापि नामक दा भाइयों 
का उल्लख करत हुए कहा है कि उनम स एक न क्षत्रिय राजा क रूप म और दूसर न ब्राह्मण 
पुराहित क रूप म॑ प्रतिष्ठा प्राप्त की। भागवत म ता यहाँ तक उललख मिलता है कि राष्ट्र ताम 
की क्षत्रिय जाति अपन कर्मों क आधार पर ब्राह्मण बन गई। स्मृति क अनुसार जन्म क समय व्यक्ति 
का शूद्र मानना आर तत्पश्चात्‌ उपनयन तथा अनक अन्य सस्कागण क हाय शुद्ध हान पर उस 
'ट्विज-द्राह्मण क्षत्रिय अथवा बैश्य क रूप म प्रतिष्ठा प्रदान करना भी यही प्रकट फरता है कि वर्ण 
सदस्तता क निर्धारण म कर्म का महत्त्व मुख्य था। यदि वर्ण का आघार जन्म हाता ना यह सम्भव 
नहीं हा सकता था। 


डॉ. जी एस घुरिय न कर्म का वर्ण का आधार माना है। आपन बतलाया है कि प्रारम्भ 
भ भारत म दा ही वर्ण थ- आर्य और दास अथवा दस्यु। आर्य भारत में विजता क रूप में आय 
थ। उन्हान अपन का श्रप्ठ और यहाँ क मूल निवासियो-द्रविडो का निम्न समझा, स्वय का द्विज 
तथा द्रबिडा का दास या दस्यु कहा। समय क साथ-साथ जैस-जस आर्यों की सख्या म वृद्धि 
हुई- उनक कर्मों मं भी विभित्रता आता गई आर द्विज वर्ण गुणो क आधार पर ब्राह्मण, क्षत्रिव 
तथा वैश्य वर्णों म विभक् हा गया। इन दीना वर्णों क लाग एक हां मूल वर्ण-ट्विज (आर्य प्रजाति) 
स सम्बन्धित थ। यहाँ कारण है कि प्रारम्भ म इनम आपस मे वैवाहिक सम्बन्ध हात थे तथा खान-पान 
एवं सामाजिक सम्पर्क पर काई कठार प्रतिबन्ध नहीं था 


के. एम. पणिक्कर कौ मान्यता हे कि विभिल्र वर्णा का आधार कर्म है न कि जन्मा 
आपका कथन है कि यदि जन्म ही वर्ण सदस्यता का आधार हाता ता विभिन वर्णा क पशो में 
किसी प्रकार का काई परिवर्तन सम्भव नही था। परन्तु प्राचीन साहित्य स उपलब्ध प्रमाण यह प्रकट 
करत हैं कि ब्राह्मण न कवल धर्म-कार्या का सम्पादन एवं अध्ययन हो करत थ बल्कि व साथ 
हो औषधि, शस्त्र निर्माण एव प्रशासन सम्बन्धो कार्यों म भी लग हुए थ। “जातक' नामक बौद्ध 
ग्रन्थ में ब्राह्मणो का व्यापारियो एव आखटको क रूप म॑ दिखलाया गया है। वैदिक काल से ही 


वर्ण व्यवस्था / 5 


अनक एसे उदाहरण पाए जात हें जिनक अनुसार जातीय सस्तरण भे निम्ततम स्थिति बाल लाग 
भी उन व्यवसायों तक का अपना सक जा दिद्धान्त रूप में अन्च जातियों क एकाधिकार क 
अन्तर्गत आत हैं। वैदिक साहित्य में कहो एसा वर्णतव नहीं मिलता जिसस प्रकट हा कि लागों 
कक लिए जन्म फ आधार पर व्यवसाय का चुतता अविवार्य था। षवित्र ग्रन्थ ' एररय ब्राह्मण' की 
रचना एक ब्राह्मण ऋषि एवं उनकी दस्यु पत्नी स उत्पन्न आरस पुत्र न को भी। इस कथन स 
स्पष्ट हे कि वर्ष की सदस्यता कर्म के आधार पर प्राप्त हाती थी न कि जन्म के आधार परा। 


पणिक्कर न ता यहाँ तक कहा है कि समाज का चार वर्णों क रूप में विभाजन का 
अस्तित्व यस्‍्तुत कभी नहीं रहा इस एतिदासिक आधार पर सिद्ध किया जा सकता है।' हिन्दू 
समाज म कवल ब्राह्मणा का हो एक बण अथवा एकीकृत जाति क रूप में माना जा सकता 
है। कतत द्र,द्यणा क ही सामान्य धार्मिक विधि विधान एवं जीवन क प्रति एक स दृष्टिकाण 
जात हैं। अन्य तोन बर्ण अथवा जातियो क सम्बन्ध मे यह बात नहीं कही जा सकती। 
उनक अनुसार एस एतिहासिक तथ्य उपलब्ध नहीं हैं जिनस सिद्ध हा कि क्षत्रिय तथा वैश्य नाम 
क वर्ण भी पाय जात थ। महाप्रदूमनन्द क समय स इतिहास मे क्षत्रिय राजाओं का उल्लेख नहीं 
पिलता। फंबल उन्नीसबी शताब्दी म॑ राजघराता त उच्च सामाजिक प्रतिष्ठा प्राप्त करत हतु अपने 
का क्षत्रिय छाना। अपन-आप का क्षत्रिय कहन बाल लागय अपन विशिष्ट व्यवप्ताय क आधार 
पर हा एसा कह्त हैं। पैश्यो क सम्बन्ध में भी यहां बात सत्य है। आनुवर्शिक व्यवसाय क 
रूप मे जा लाग व्यापार एवं बाणिज्य मे लग व स्वय का बेश्य कहन लग। एक एकौक्त 
जाति कु *ूप म॑ वश्यो का अस्तित्व नही पाया जाता। “शूद्र” वर्ण अथवा जाति एक एसा विविध 
समृह रहा ह जिसक अन्तर्मत व लाग आठ हैं जिनका उपनयन संस्कार नही हुआ अर्थात्‌ जा 
जनऊ धारण नहीं करत हैं। 





६। 





परणिककर कौ मान्यता हे कि हिन्दू समाज सटव स अनक उपजातियों मे विधक्त रहा 
ह। चातुर्वर्ष्प को व्यवस्था मात्र एक सैद्धान्तिक व्यवस्था रही है, जिससे अनेक उपजातियाँ गोत्-समूह 
एय शग्विरिफ समृह अपन का सम्बन्धित मान्‍्त रह हैं। कंबल संद्धान्तिक व्यवस्था हात हुए 
भी यह आज तक हिन्दू जीवन का अतक रूप! म नियंत्रित करती रहो है। प्रत्यक जाति स्वय 
का इन थार बर्णों मु से किसी एक क साथ सम्बन्धित मानती है। चातुर्वर्ण्य को व्यवस्था के 


आधार के रूप में कर्म का महन्व स्वीकार किया गया हे। 





तथ्या के »ाधप पता एसा प्रतीत हाता है कि गआरस्भ में वर्ण-व्यवस्था गुण तथा कर्स 
पर आधारित थी। कालान्तर मे आनुवशिक व्यवसाय का महत्त्व बठता गया एवं व्यक्ति की 
सप्मतीक स्निति में निश्चितता और व्यवस्ताय को भियता के कारण व्यक्तियों को स्वभावगत 
विएपता आ मे भिषता आन तगी। आज वर्ण व्यवस्था समाज के एक सिद्धाना क रूप में अवश्य 
महन्नपूर्ण हख। वस्तुत सेकडा जातियों और उपजातियोँ आज हिन्दू सामाजिक जीवन को आधार 
छत गई ह। 
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52 / भारत में समाज 


विभिन्न वर्णो के धर्म 


(00९5 एण॑ ४४0०5 एबद्याउ5) 


विधिन धर्म-ग्रन्थों में अलग-अलग वर्षों क कर्त्तव्यो अथवा उनके वर्ण-धर्मों का उल्लेख 
किया गया है। प्रत्यक चर्ण के लोगों स यह आशा की गई है कि दे अपने-अपने दापित्वों का 
निर्वाह करें। वर्ण-धर्म पर विचार करने स यह स्पष्ट हो जाता है कि वर्ण-व्यवस्था श्रम-विभाजत 
की एक ऐसी सुनियाजित व्यवस्था थी जिसके ह्वारा सभी प्रकार के कार्यों को विशेष ज्ञान के आधार 
घर पूर्ण करने का प्रयल किया जाता था। 


(3) ब्राह्मणों का धर्म -- ब्राह्मणों क प्रमुखत. छ* कर्म बताय ग्य हैं जिनमे अध्ययन और 
अध्यापन, सज्ञ करना और यज्ञ कराना, दात दना और दान लगा आत हैं। इन सभी कर्मो का सम्बन्ध 
सात्विक गुर्णों के साथ पाया जाता है। सात्विक गुण की प्रधानता क कारण ही ब्राह्मण का सबसे उच्च 
स्थिति प्रदान की गई है। भीष्म क॑ अनुसार ब्राह्मण का मुख्य कर्त्तव्य पढना, आत्म-नियत्रण करता एव 
तप का अभ्यास करना है। मनु ने बदलाया है कि दो का अनुशीलन (अभ्यास), तप, अध्ययन-अ६् 
आपन एवं यज्ञों का सम्पादन करता ब्राह्मण क॑ प्रमुख दायित्व हैं। "ब्राह्मण क लिए थह भी बतलाया गया 
है कि उस शान्त प्रकृति का हाना चाहिए, धर्म क प्रति निष्ठा रखनी चाहिए और पबित्रतापूर्ण जीवन 
ध्यवीव करना चाहिए। ब्राह्मण को यह आज्ञा भी दी गई है कि विशिष्ट परिस्थितिया में आपदू धर्म 
के रूप मे क्षत्रिय धर्म का पालन करते हुए भी घह अपनी आजीविका कमा सकता है। 


(2) क्षत्रियों का धर्म-- मनुस्मृति मे बतलाया गया है कि प्रजा को रक्षा करता, दात 
देना यज्ञ करना, अध्ययन करना तथा विपयों मे आसक्ति न रखना क्षत्रियों क प्रमुख कर्म हैं। महाभारत 
में बतलाया गया है कि क्षत्रिय वह है जो वेदो के अध्ययन में लगा रहता है, जो ब्राह्मणो को दान 
'दन में रुचि रखता है तथा जा क्षत्रियाचित कर्मों का पालन करता है। क्षत्रिय का प्रमुख कार्य प्रजा 
की रक्षा करता, बोरता दिखाना, युद्ध से कभी मुँह नहों माडना तथा दुष्टो का दण्ड देने में समर्थ 
हाना आदि बतलाय गय हैं। क्षत्रिय का यह भी धर्म है कि उसे प्रजा में धर्म क प्रति प्रम उत्पन्न 
करना चाहिए और प्रजा को सदूकर्मों की ओर प्रेरित करता चाहिए। 


(3) वैश्यो का धर्म-- महाभारत क अनुसार वदो के अध्ययन से सम्पत्र होकर व्यापार, 
पशुणलन तथा कृषि कार्य से अत का सग्रह करने मे रुचि रखने वालों को वैश्य माना गया है। वैश्यों 
क कर्तव्यों क॑ सम्बन्ध में मनुस्भृति मे बतलाया गया है कि पशुओं की रक्षा करता, दान देना तथा कृषि 
'करना उनके मुख्य कार्य हैं।' गीता मे बतलाया गया है कि कृषि, गो-रक्षा और व्यापार वैश्यो के प्रमुख 
कर्म हैं। शुक्राचार्प के अनुप्तार उन लागो का वैश्य कहा गया है जो क्रय-विक्रय करने में कुशल हैं, 
व्यापार ही जिनका जीवद है, जो पृथ्वी पर पशुओ की रक्षा करते हैं और कृषि कार्यों में लग हुए हैं। 





१ वरदाध्यासा हि विप्रस्थ तप परमिहाच्यता 

अध्यापनमध्ययत भजन याजत तथा। भनुस्मृति 2/66 
2 प्रजाना रखण दानमिन्याध्यवतमव चा 

'विपयेष्वप्रसक्तिरव क्षत्रिवस्थ समासत । मतुस्मृति ॥/89 
3 पशूना रक्षणा दानमिज्याध्ययतमव च। 

वणिक्प्थ कुसोद च वैश्वस्य कूपिमव च। मनुस्मृति, ॥/90 


वर्ण ब्यचस्था,//53 


(4) शूद्रों का धर्म-- शूद्ों का केवल एक हो धर्म मात्रा गया है और चह है- अन्य 
तोन वर्णों की बिता ईर्ष्या भाव के सेवा करना।' शूद्र के लिए यह भी बतलाया गया है कि जहाँ 
तक सम्भव हो, उसे किसी ज्राह्मण के सेवक के रूप में हो कार्य करना चाहिए। शूद्र क॑ लिए 
अध्ययन करना, अन्य चर्णों के व्यवसाय को अपनाना तथा घत का संग्रह करता वर्जित नतलाया 
गया है। शूद्व का प्रमुख कार्य अपने स्वामी को स्वार्धरहित भाव से सेवा करना है। जहाँ शूद्रों का 
कार्य अन्य वर्णों की संवा करना है वहाँ अन्य वर्णों का यह दायित्व भी है कि वे शूद्रों की 
आवश्यकताओं कौ पूर्ति करते रहें। महाभारठ में शूद्र उसे माना गया है जो वेद और सदाचार को 
त्याग कर सदैव सब कूछ खाने में लगा रहता है और सभी तरह के काम करता है। 


महाभारत में बतलाया गया है कि वर्णों का विभाजत उपर्युक्त धर्मों के आधार पर हो किया 
गया है, न कि वर्भ के आधार पर उनके धर्म का निर्धारण।? इससे स्पष्ट है कि वर्ण-व्यवस्था का 
आधार प्रधानतः गुण तथा कर्म हो था। इस व्यवस्था के अन्तर्गत यदि कोई व्यक्ति अपने कार्यों 
से वर्ण-च्युत हो जाता था ठो उसे पुत अपने पूर्व वर्ण में नहों माना जा सकता था। वर्णों के उपय्रेक्त 
विशिष्ट धर्मों के अतिरिक्त कुछ सामान्य धर्म भी बतलाय गये हैं, जैसे क्षमावातर होता, सरल भाव 
रखना, किसी से द्रोह नही करना, सभी जो्दों का भरण-पोषण करना, पली स ही सनन्‍्तात को जन्म 
दना, पवित्रता बताये रखना, क्रोध नही करना, सच बोलना तथा घन बाँट कर उसको उपयोग में लेना 
आदि। इनका पालन प्रत्येक वर्ण कं व्यक्ति के लिए आवश्यक भाना गया है। 


वर्ण-ध्यवस्था का महत्त्व 
([77007968 ० ४४४३७ 5५४/0॥) 


'उपनिषदों, महाभारत तथा कुछ स्मृतियों में वर्ण-व्यवस्था का जो रूप दखन को मिलता 
है, उप्तसे ज्ञात होता है कि यह सामाजिक स्तरेकरण को एक एसी व्यवस्था थी, जिसके माध्यम 
स सनोवैज्ञातिक आधार पर समाज का कार्यात्मक विभाजन किया गया था। इस व्यवस्था ने सभी 
वर्ष क लोगों फो अपना दापित्व समुचित ठग स निभान कौ अपूर्व प्रेरणा दी। समाज के हित की 
दृष्टि से प्रत्यक वर्ण के कार्य का महत्ता प्रदात को गई और व्यक्तियों में इस भाववा को कूट-कूट 
कर भरा गया कि उनका हित इसी में है कि व अपने वर्ण-घर्म का पालन करें। जब तक व्यक्ति 
के सम्मुख दायित्व-निर्वाह की समुचित प्ररेणा महो हागी तब तक वह अपन कार्यों का सुचारू 
रूप से नहीं कर पायेगा। इस व्यवस्था न व्यक्तियों का कर्त्तव्य-पालन की प्ररणा प्रदात करत का 
महत्त्वपूर्ण कार्य किया। इसफे द्वारा व्यक्तियों को यह विश्वास दिलाया गया कि जो व्यक्ति अपन 
घर्ण-धर्म का पालन करेंगे, उन्हें दूसर जन्म में उच्च सामाजिक स्थिति प्राप्त हागी। इस व्यवस्था 
ने समाज का विभिन्न खण्डों में बाटन के बजाय उस सगठित बनाये रखने का प्रयास किया, पारस्परिक 
अत्तर्निर्भरता का प्रात्साहत दिया। निम्नलिखित आघारों पर वर्ण-व्यवस्था क समाजशास्प्रीय महत्त्व 
को स्पष्ट किया जा सकता है-- 





) शवमव तु शुदस्प प्रधु कर्म समाविशदा 
एवघामेव वर्घानं जुश्नुणमनसूचपा। सतुस्मृति 7/9॥ 
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(१) इस व्यवस्था न लागों का वर्ण-धर्मानुसार अपने-अपन कर्तव्य-पालन की प्रणणा दो, 
उन्हें अपने उत्तरदायित्व क प्रति जागरुक बनावा। इसक अन्तर्गत विभित्र वर्णों क अलग-अलग 
कार्यों का निर्धाएण कर लागा का एक-दूसर क क्षत्र म हस्तक्षप करन स राका गया, अनावश्यक 
अतियोधिता पर नियत्रण लगाकर उन्हे स॒घर्पा स मुछ रखा गया। 

(2) यह श्रम-विभाजन एवं विशपषीकरण को एक अट्ठितीय व्यवस्था रहो है। बाल्यावस्पा 
स॒ ही व्यक्ति अपन पारिवारिक पर्यावरण म व्यावसायिक प्रशिक्षण प्राप्त कर विशपीकृत ज्ञान का 
लाभ उठा सक हैं। विभित वर्णों म सभी प्रकार क कार्य बॉँट कर समाज का प्रगति को आर बदाया 
जा सका हैं। 

(3) वर्ण-व्यवस्था एक एसी लचीली व्यवस्था रहा है जिंसक अन्तर्गत व्यक्तियों का अपई 
शुणों तथा कर्मा क आधार पर अपना सामाजिक परिस्थिति का उतत करन का अवसर प्रदात किया 
शया। इसम व्यक्ति का अपन गुण तथा कर्म क आधार पर वर्ण-परिवर्तन का सुअवसर भी प्रात 
था। स्पष्ट है कि निर्ाव्रत गठिशोलता क आधार पर इस व्यवस्था न सामाजिक प्रगति म महत्त्वपूर्ण 
याग दिया। 

(4) वर्ण-व्यवस्था समता की रोति पर आधारित रहा हं। इस व्यवस्था क अन्तर्गत समाज 
का चार वर्णा क रूप म कार्यात्मक विभाजन अवश्य हुआ हे परन्तु प्रत्यक वर्ण को सवाओ का 
सामाजिक दप्टि स समान महत्त्व दिया गया है। विराट पुरुष क शरीर क विभिन्न अगा स चार 
वर्णों को उर्त्पानि यहों प्रकट करती हे कि प्रत्थक अग क पृथक पृथक कार्य हात हुए भी कार्यात्मक 
दृष्टि स सभा का समान महत्त्व है। 

(5) इस व्यवस्था क अन्तर्गत विभिन प्रजाताय समूह रक्त की शुद्धता का बनाय रख सक। 
अलग-अलग बर्णा क रूप म सगठित हाव स विभित प्रजातीय समूहा का एक आर रक्त की शुद्धता 
बनाय रखने का अवसर मिला आर दूसरी आर अपनो- अपनी सास्कृतिक विशपताओ का सुगमवा 
सर पीढी-दर पीढी हस्तातरित करन का। 

(6) वर्ण-व्यवस्था का महत्त्व इस दृष्टि स भी ह कि इसन समाज म शक्ति-सन्तुलन बनाद 
रखन मे थाम दिया। इस व्यवस्था क अन्तर्गत यह प्रयत्न किया गया कि विभिन शक्तियाँ कुछ व्यक्तियों 
या उनक समूह विशप म कर्न्द्रित न हा जाए। समाज म चार प्रकार कौ शक्तियाँ पायी जातों हैं- 
शास्त्र या ज्ञान-शक्ति शस्त्र या सना-बल अत्न वा सम्पत्ति ओर सता या श्रम का बला वर्दि व 
सभी शक्तियों कुछ ही व्यक्तिया या उनक किसी समृह विराप में कन्द्रित हा जाए ता समाज में अत्यावार 
बटेग। इन शक्तियों स युक्त ममूह म अहकार तथा निगकुशत्ता को वृद्धि हागो। यही कारण है कि 
वर्ण-ब्यवस्था मे चारा शक्तियाँ और पुरस्कार पृथक पृथक रख गय हैं। ब्राह्मण अपन ज्ञान स समाज 
कौ सवा करता आर पुरस्कार क रूप में आदर प्राप्त करता है क्षत्रिय समाज की रक्षा करता आर 
शासन क रूप म पुरस्कार प्राप्त करता है वैश्य अन्नादि क उत्पादन द्वारा समाज की भाजन-सबंधी 
आवश्यकताओ को पूर्ति कर धव क रूप मे पुरस्कार प्राप्त करता है और शूद्र तीनो वर्णां की सवा 
'करक पुरस्कार क रूप मे जीवन की आवश्यक उस्तुए प्राप्त करदा है। इस व्यवस्था क अनुसार 
ब्राह्मण क पास सम्मान था परन्तु धन तथा शासन-शक्ति नही थी, क्षत्रिय क पास शासन शक्ति थी 
परन्तु उस ब्राह्मण जितना सम्मान आर वेश्य जितना धन नहीं दिया गया था, वैश्य के पास धन था 
परन्तु उस शासन-शक्ति ओर ब्राह्मण तथा क्षत्रिय जितना सम्मान नहीं दिया गया था। यदि सम्मान 
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शासन-शक्ति और धन सभी कुछ एक ही के पास केन्द्रित हो जायें तो उस दशा में समाज में अन्याय 
और अत्याचाये के बढने कौ संभावना रहेगी। ऐसी स्थिति में समाज में असन्तोष बढेगा और 
परिणामस्वरूप सामाजिक संघर्ष उत्पन्न होगे। इसी से बचने के लिए वर्ण-व्यवस्था में सम्मान, शासन 
तथा धत को एक दूसर से पृथक्‌ रखा गया था। 

उपरोक्त वर्णन स स्पष्ट है कि वर्ण-व्यवस्था एक अत्यन्त विकसित सामाजिक व्यवस्था का 
उदाहरण प्रस्तुत करती है। यहाँ सामाजिक प्रगति हेतु सभी व्यक्तियों को अपनी शक्तियों एवं योग्यताओं 
का उपयाग में लाने का समुचित अवसर दिया गया है। वर्ण-व्यवस्था क महत्त्व का स्पष्ट करते हुए 
मैरेया विल्सन न कहा है कि यह मनुष्य को स्वार्थ-त्याग का पाठ पढाती, डुराचार से रोकती, दरिद्रता 
का दूर करतो तथा उन्नति के पथ पर अग्रसर करती है 


वर्ण व्यवस्था के दोष 
(0९९६5 ०0 ४8॥3 8५/5(शग] 


प्रारम्भ में वर्ण-व्यवस्था के गुणो का लाभ समाज का मिलता रहा। लेकिन जब प्रत्येक वर्ण 
सैकडो-हजारों जातियो एब उपजातियों मे विभक्त हा गया ता कालान्दर में समाज का कुछ हानियाँ 
भी उठानी षडी। वर्ण-व्यवस्था के आधार पर हिन्दू समाज धीर-थीरे अगणित जातियों में बैंट गया, 
लागो की सामुदायिक भावन। अत्यन्त सकुचित हा गई और राष्ट्रीय एकता के मार्ग मे बाधाएँ उपस्थित 
हुई। परिणामस्वरूप विदशी आक्रमणकारियो न भारत को पद्‌दलित कर यहाँ सैकडो वर्षों तक शासन 
किया। इसी वर्ण-व्यवस्था न आग चलकर अस्पृश्यता का जन्म दिया। आज वर्ण के आधार पर 
विभिन्न जातियाँ एब उपजातियाँ एक होकर अपना बाभत्स रूप प्रकट कर रहों हैं, व प्रजातत्र के मार्ग 
में चाधा स्वरूप हैं। इस व्यवस्था क अन्तर्गत समाज क एक चडे वर्म-शूद्रों का अपने विकास के 
समुचित अवसर प्राप्त नही हा सक और उन्हे अन्य बर्णों कौ सवा करके ही अपनी जीविका कमानी 
'पड़ी। यहाँ हमे इस बात का ध्यान में रखता है कि ये दाप प्रारम्भिक वर्ण-व्यवस्था क नहीं बल्कि 
'कालान्तर मे विकसित जाति- व्यवस्था क हैं। वर्ण-व्यवस्था न ता वास्तव में समाज को अनेक सघर्षों 
स बचाया है विभित बर्णों का धर्मानुसार अपन पृथक्‌- पृथक्‌ कर्तव्य पालन करन हतु प्रेरित किया 
है, आध्यात्मिकता का प्रात्साहन एव विभितर वर्णों में पारस्परिक सहयाग पर बल दिया है। आज वर्ण 
व्यवस्था एक संद्धान्तिक व्यवस्था मात्र है और अब इसका स्थान जाति-व्यवस्था न ले लिया है। 
प्रश्न 

+. भारतोय सामाजिक व्यवस्था मे वर्ण सस्तरण क महत्त्व कौ व्याख्या कौजिए। 
2. भारतीय समाज में स्तग्रैकरण का परम्पराणत आधार क्या है? विवेचन कोजिए। 

वर्ण व्यवस्था को विशपताओ पर प्रकाश डालिए। वर्ष व्यवस्था वर्ग-व्यवस्था स किस प्रकार 

भिन्न है? समझाइए। 

हिन्दू वर्ण-व्यवस्या पर एक सक्षिप्त निबन्ध लिखिए। 
» हिन्दू समाज मे विभिन वर्णों क धर्म को व्याख्या कोजिए। 

वर्ष का अर्थ स्पष्ट करत हुए वर्ण-व्यवस्था की उत्पत्ति पर प्रकाश डालिए। 
'.. वर्ण व्यवस्था क ममाजशास्प्ोय महत्त्व की व्याख्या कीजिए। 


एज 


ज्ज्म्फ़ऊ 
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आश्रम-व्यवस्था 
(85गाधा।3 5५950ा) 








भारतीय सस्कृति में त्यागमय भोग का अत्यन्त महत्त्व दिया गया है। हमारे यहाँ आध्यात्मवाद 
एवं सांसारिकता में समन्वय स्थापित करन का अपूर्व प्रयास मिलता है। हिन्दू जीवन पद्धति में व्यक्ति 
का ससार के प्रति उदासीन रहन का आदश नहीं है और न ही सासारिकता में, विभिन्न भोगों में 
इतना लिप्त हा जाने का कि जिसप्त वह जीवन के अन्तिम लक्ष्य- “मोक्ष-प्राप्ति' का ही भूल जाया 
हिन्दू शास्त्रकारों न जीवन क प्रत्वक क्षत्र में धर्म को महत्त्वपूर्ण माना है। उन्होंने धर्म की प्राप्त 
को हो जीवन का मुख्य लक्ष्य घांपित किया। श्रोकृष्ण न धर्म का अर्थ स्पष्ट करते हुए महाभारत 
में बतलाया है- 

“प्रभवार्थ च॒ भूताना धर्म प्रवचन कूतम्‌।” 


अर्थात्‌ प्राणियाँ क लाभ या परमार्थ के लिए धर्म का प्रवचन किया गया हैं। वास्तव में धर्म वही 
है जिसस किसी प्राणी का हानि न पहुँच। अपने तथा समाज के जीवन को उम्रत बनाने के लिए 
भारतीय सस्कृति मे यह आवश्यक माना गया है कि इस सप्तार मे रहते हुए मनुष्य त्यागमय भोग 
की ओर प्रेरित हा धर्ष क अनुसार अपन कर्चव्यों का पालन करे और अपने जीवन के अन्तिम 
उद्देश्य-मोक्ष की प्राप्ति कर। इसो लक्ष्य कौ पूर्ति के लिए हमारे यहाँ सुविचारित एव क्रमबद्ध 
जीवन-व्यवस्था कौ आवश्यकता को अनुभव किया गया है। अत यहाँ व्यक्ति के जीवन को चार 
भागों में विभाजित किया गया है जिसे आश्रम-व्यवस्था कहा जाता है। 


आश्रम व्यवस्था हिन्दू सामाजिक सगठन का एक मूल आधार रही है। डॉ. प्रभु ने उचित 
ही लिखा है, “हिन्दुओं क द्वारा सोची तथा सुनियाजित की गई आश्रम-व्यवस्था विश्व के सामाजिक 
विचाएं के सम्पूर्ण इतिहास में एक अपूर्व दन है।”' वास्तव में जीवन-व्यवस्था का इतना सुन्दर 
ढंग अन्यत्र कहो नहीं मिलता। मनुष्य क सम्पूर्ण जीवन तथा उससे सम्बन्धित कार्यों को 
आश्रम-व्यवस्था के अन्तर्गत ले लिया गया है। आश्रम व्यवस्था क माध्यम से व्यक्ति अपने व्यक्तित्व 
का पूर्ण विकास करता हुआ एक उन्नत समाज के विकास में योग दे सकता है। इस व्यवस्था के 
अनुसार कार्य करता हुआ वह अपने उद्देश्यों को पूर्ति में सफल होता है। एक हिन्दू के लिए सम्पूर्ण 
जीवन ज्ञान-प्राप्ति एव आत्मानुशासन का काल है। इस अवधि में चार विभिन्न अवस्थाओं में रह 
'कर उसे प्रशिक्षण प्राप्त करना पडता है। इसे हो आश्रम-व्यवस्था कहा गया है। इस सम्बन्ध में 
महर्षि दयातन्द सरस्वत्ती ने लिखा है कि सब मनुष्यों को अपनी आयु का प्रथम भाग विद्या पढने 
में व्यतीत करता चाहिए और सम्पूर्ण विद्याओ का ज्ञान प्राप्त कर उसके द्वारा संसार कौ उन्नति करने 
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के लिए गृहस्थाश्रम में भी अवश्य प्रवेश करना चाहिए। साथ ही विद्या और संसार के उपकार के 
लिए एकात्त में बैठकर (वानप्रस्थ के अनुसार) समस्त जगत के अधिष्ठाता ईश्वर का ज्ञान भली प्रकार 
प्राप्त करता और मनुष्यों को समस्त व्यबहाएँ का उपदेश देता चाहिए। उत्पश्चात्‌ समस्त सन्देहों के 
छेदन और सत्य के निर्धारण हेतु संन्यास आश्रम भी अवरय ग्रहण फरता चाहिए, क्योंकि इसके विना 
सम्पूर्ण पक्षणात से मुक्ति मिलदा बहुत कठिन है। 


आश्रम का अर्थ 
(॥९७४०प ए 8डएवणव 


डॉ. प्रभु के अनुसार आश्रम शब्द मूल रूप में संस्कृत की श्रम धातु से बना है। इस व्युत्पत्ति 
के अनुसार आश्रम का अर्थ है; (अ) एक स्थान जहाँ प्रयत्न या उद्योग किया जाता है तथा (व) इस 
प्रकार के प्रयल या उद्योग कौ क्रिया। ' इस प्रकार आश्रम को एक क्रिया-स्थल माना गया है जहाँ कुछ 
समय ठहर कर व्यक्ति उद्योग करता है। शाब्दिक दृष्टि स आश्रम ठहरने या विश्राम करने का स्थान 
है। यहाँ पर ठहरकर व्यक्ति अपते आपको आग को यात्रा के लिए तैयार करता तथा अपने में उपयुक्त 
गुर्णों का विकास करता है। डॉ. प्रभु ने कहा है कि आश्रम को जीवन के अन्तिम लक्ष्य-मोक्ष प्राप्ति 
हेतु व्यक्ति द्वारा को जाने वाली यात्रा के मार्ग में पड़ने बाला विश्राम-स्थल मानना चाहिए। प्रत्येक 
आश्रम जीवन कौ एक अवस्था है जिसमें कुछ समय तक रहकर व्यक्ति स्वयं को प्रशिक्षित करता 
और इस प्रशिक्षण के आधार पर कार्य करता हुआ अपने का दूसरी अवस्था क याग्य बताता है। इस 
सम्बन्ध में महाभारत में व्यासजी ने कहा है कि जोचन के चार विश्राम-स्थल अर्थात्‌ आश्रम व्यक्ति 
के विकाप्त को चार सोढियोँ हैं। इन पर क्रम से चढते हुए व्यक्ति “ब्रह्म' की प्राप्ति करता है।? 

आश्रम-व्यवस्था में पुरुषार्थ फ सिद्धान्त की पूर्ण अभिव्यक्ति हुई है। व्यक्ति क सम्पूर्ण दापित्वों 
को इस सिद्धान्त के माध्यम से व्यक्त किया गया है। पुएपार्थ चार माने गए हैं--धर्म, अर्थ, काम तथा 
मोक्ष। व्यक्ति इन चार दायित्वों का निर्वाह तभी कर सकता है जब वह अपना मानसिक,'शारीरिक, 
मैतिक एवं आध्यात्मिक विकास कर, यानि अपन व्यक्तित्व का चहुँसुखो विकास कर। विभित आश्रम 
में रहता हुआ व्यक्ति स्वयं में इन सब गुर्णो के बिकास का प्रयल करता हुआ जोवन के अन्तिम लक्ष्य- 
मोक्ष प्राप्ति क लिए अपने का योग्य बनाता। आश्रम-च्यवस्था के द्वारा व्यक्ति अर्थ तथा काम का 
उपभोग करते हुए घर्म तथा मोक्ष को भी प्राप्त करता है। डॉ. कापडिया ने उचित ही लिखा है, "हिन्दू 
आश्रम-व्यवस्था में पुरुषार्थ सिद्धान्त की वास्तविक अभिव्यक्ति को गई है।”* इस व्यवस्था के 
अनुसार व्यक्ति धर्म को जोवन में प्रमुख स्थान देता है, वह संसार में रहता हुआ काम तथा अर्थ कौ 
प्राप्ति करता है, स्वार्थथश होकर नही बल्कि परमार्थ द्था सामाजिक फर्त्तव्य को ध्यान में रखकर। 
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58 / भारत में समाय 


वह काम और अर्थ का धर्म तथा माक्ष प्राप्ति का साधन-मात मानत हुए अपना जीवन व्यतोत करा 
है। इस प्रकार यह अपूर्व व्यवस्था है जा हिन्दू जीवन का विभिन्न स्तरों म विभाजित कर, व्यक्ति का 
समय-विरोष क॑ लिए प्रत्यक स्तर पर रखकर उस भावी जीवन क लिए इस प्रकार तैयार करती है 
कि वह ससार की वास्तविकताआ क मध्य अपन प्रयास द्वारा समस्त दायित्वों का क्रमबद्ध रूप से 
पूर्ण करता हुआ, जावन क अन्तिम लक्ष्य माक्ष का प्राप्त कर सके। यह प्रणाली हिन्दू जीवन के 
प्राथमिकता पर आधारित क्रमबद्ध एव सुनियाजित तरोका का व्यक्त करती है। यह प्रवासमय जीवन 
की आर सकत करती है जिसका चरम लक्ष्य माक्ष हैं। 


आश्रम व्यवरथा की उत्पत्ति 
(07व॥ रण #क्ञाभा4 5५95शा) 


आश्रम-व्यवस्था की उत्पनति क सम्बन्ध मे निरिचत रूप से कुछ भी कहता सम्भव नहों 
है। डॉ अल्तकर न यह स्पष्ट करन का प्रयास किया है कि आश्रम व्यवस्था बैदिक काल कौ 
सास्कृतिक प्रतिभा का हो एक अग थी। यद्यपि वैदिक साहित्य म॑ आश्रम शब्द का प्रयाग नही 
हुआ है तथापि इतना अवश्य चात हाता ह कि उस समय इस याजना पर बिचार आरम्भ हा चुका 
था जीवन का विभिन्‍न स्तग में विभाजित करन का प्रयास चालू हा गया था। अथर्ववद में मुर्ति 
शब्द का प्रयाग हुआ हैं। 


यह उन्तर बैदिककालीत व्यवस्था ह। विकास क प्रारम्भिक स्तर पर कवल तीन आश्रमों 
का हो वर्णन मिलता ह। वापप्रस्थ एवं सत्यास आश्रम एक-दूसर स मिल हुए थ जिन्हें कालान्तर 
में पृथक किया गया। डॉ मादा तथा आल इण्डिया आरियण्टल कॉन्फन्स क विभिनर निबस्धों में 
दिए गए उदाहरणा स ज्ञात हाता है कि छात्दाग्य उपतिपद्‌ मं जोबन क तीन क्रमा का वर्णन मिलता 
ह--गृहस्थ वानप्रस्थ तथा ब्रद्मचर्य। यहाँ ब्रद्मचर्य आश्रम का जीवन का अन्तिम स्तर माना गया 
है।- मतुस्मृति मे भी आश्रम व्यवस्था का उल्लेख मिलता है लकित इस समय तक कवल तौत 
आश्रम हो विकमित हा पाय थ।! कल्लूक नामक विद्वान की मनुस्मृति टौका स भी यहा व्यक्त होता 
है। जावालि उपनिपद्‌ म सर्वप्रथम चारा आश्रमा का व्यवस्थित रूप म वर्णन मिलता है। स्पष्ट है 
कि आश्रम व्यवस्था को वेचारिक पृष्ठभूमि वैदिक काल मे निर्मित हा चुकी थी, परन्तु व्यवहार 
रूप भ इसका विकास उपतिपद्‌ काल म हुआ। 
आश्रमों का विभाजन 
(0५5५00॥ ० 85॥4735] 


आश्रम-व्यवस्था के अन्दर्गत साधारणत व्यक्ति की आयु का 00 वर्ष मान कर उसकी 
सम्पूर्ण जीचन अवधि का चार बराबर भागा में बॉय गया है। इस प्रकार प्रत्यक आश्रम की अवधि 
25 वर्ष मानी गयी है। 


व्यक्तिगत जीवन क समुचित विकास क लिए जोवन-यात्रा को सम्पूर्ण अवधि का चार 
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आशध्रम-च्ययस्था/ 59 


आश्चमा मे विधाजत किया गया है। व चार आश्रम निम्नलिशित है-- 

() ब्रह्मचर्य आश्रम- विद्यार्थी क रूप मे जोयन व्यगीत करन का स्तर इस स्तर पर 
विद्यार्थी स्थायी रूप स गुए के घर पर हो तिवास करता है। 

(2) गृहस्थ आश्रम - वैधहिक एय परिवार स सम्बन्धित दायित्या क निर्याह का जोचना 
इस स्तर पर एक व्यक्ति स पज्ञ अध्यया और दान करन को आशा को जातो हैं। यराँ वह पर्म 
अर्थ आर काम को पूर्ति करता है। 

(3) वानप्रस्थ आश्रम- घर का त्याग कर जंगल म श़प्स्यामय जीवन व्यगीत करन का 
स्तर ताकि सासारिक इच्छाओं स छुटेका? प्राप्त किया जा सक। इस स्तर पर एक व्यन्कि सं तप 
करन की आशा की जाती है। 

(४) सनन्‍्यास आश्रम- सासारिक सम्वन्धा एवं बच्धता का पूर्ण त्याग का स्तर + यहाँ 
ध्यक्ति अपन आपका माक्ष प्राप्ति फ प्रयत्त म पूणत लगा दता हा 

माक्ष-प्राप्ति की इच्छा बात प्रत्यक हिन्दू क लिए क्रमश इन चारो आश्रमा सम रहना आवश्यक 
बतलाया गया हैं। परन्तु कोभ का मत ह कि आत्रम-व्यवस्था क अन्तर्गत कबल जोन आश्रम 
को व्यवस्था ही उचित हैं। उनका नर्क ४ कि सन्‍्यासा का आश्रम का सीमाआ स॑ पर सब आत्मा 
स ऊपर माना जाता था। वह एक ' सामाजिक व्यक्तित्व' क रूप म नहीं दखा जाता था। वह पारिवारिक 
बन्धनो स मुक्त हाता शिक्षा मौंग कर जीवनयापन करता उसक पास काई सम्पत्ति अथवा वस्तुएँ. 
नहीं हाती यहाँ तक कि वह अपन पूर्व नाम का भी त्याग कर दा था। तात्पर्य यह है कि वह 
प्रत्यक वस्तु बा परित्याग कर दता था। जब सम्यासी का परिवार समाज और समार स काई सम्बन्ध 
ही वही रहता ता एमी दशा में एक सामाजिक व्यवस्था म अर्थात्‌ आश्रम व्यवस्था म सन्‍्यास आश्रग 
का सम्मिलित करता उचित प्रतीत यहीं हाता। 

प्रत्यक आश्रम में जोवन व्यतीत करन कौ अवधि क बिपय में बिद्ठागा क अलग-अलग 
मत रह हैं। कामसूत्र में कहा गया है कि व्यक्ति का जोवन सौ वर्ष का है इसलिए उस इस अवधि 
को बॉट कर प्रत्यक आश्रम म रहना चाहिए। इन चारा आश्रमां का परस्पर इतता छानिष्ठ सम्बन्ध 
है कि ब्यक्ति एक क कर्तव्यों का पूर्ण सफलता स निर्वाह किय बिता, दूसर क दायित्वा का पूर्ण 
नहीं कर सकता। प्रत्वक आश्रम उनरात्तर अन्च आश्रमों म प्रवश हतु प्रशिक्षण का एक स्थल ह 

भावी जीवन को तैयारी का काल है। व्यक्ति इन आश्रमो मे सफलतापूर्वक जीवन यापन करन क 
परचात्‌ ही अन्त मे माक्ष प्राप्ति का अधिकारों बनता है। यहाँ प्रत्यक आश्रम की प्रकृति और महत्त्व 
छ९ प्रकाश छत़्त, डा रहा है। 


ब्रह्मचर्य आश्रम (छव्राधाबटावाजव 4हादयाव) 





उपनवन सस्कार (जनऊ धारण) क परचात्‌ बालक ब्रह्मचर्य आश्रम म॑ प्रवश करता था। 
इस सस्कार क सम्पादन का समय विभिन्‍त्र वर्षों क लिए अलग-अलग बतलाया गया है। यही 
कारण ह कि इस आश्रम मे प्रवश कौ आयु ब्राद्यण बालक क लिए 8 वर्ष क्षत्रिय-वालक क 
लिय १4 वर्ष और वेश्य बालक क लिए 2 वर्ष बताई गई है। ब्रह्मच्य शब्द दा शब्दा स मिलकर 
बना ह ' ब्रह्म' आर ' भर्य'। *ब्रद्म' का तात्पर्य # महान्‌ और ' चर्य' का अर्थ है, अनुसरण करता अथवा 
चलवा । इस प्रकार ब्रह्मचर्य का अर्थ है महातता क मार्ग पर चलता अर्थात्‌ महात्‌ आत्माओं का 
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अनुसरण करता। ब्रद्मचर्य का तात्पर्य संयम से भी है लेकिन यह ब्रह्मवर्य का कंवल एक पक्ष है। 
डॉ. मातृदत त्रिवेदी के अनुसार, ब्रह्मचर्म का तात्पर्य कंबल इन्द्रिय-निप्रह से नहीं था, अपितु 
इन्द्रिय-निग्रह पूर्वक वेदाध्ययत से था, क्योंकि ब्रह्म और वेद ये दाने पर्यायवाचो शब्द हैं। ब्रह्मचारो 
'लप के माध्यम से अपने जीवन की साथना करता था। इस आश्रम में बालक अनेक गुणों का विकास 
करता और अपने चरित्र का निर्माण कर भावों जोवन हेतु प्रशिक्षण प्राप्त करता था! 


अह्मचारी अपने गुरु के घर पर रहकर वेदों का अध्ययन प्रारम्भ ररता था। परन्तु उपनयव 
सस्कार के तत्काल पश्चात्‌ ही बालक अध्ययन प्रारम्भ नहो कर दंता था। गुरु उसे बहुत-से कार्य, 
जैसे ईंधन लाने, पशुओं की देखभाल करन और दान प्राप्त करने की आज्ञा देता था। जब बालक 
अपने दैनिक कार्यों से गुरु को प्रसत्न कर लेता और गुरु यह समझता कि बालक में अध्ययन करने 
कौ वास्तविक इच्छा और जिज्ञासा है तभी उस वदाध्ययत को आज्ञा,दी जाती थी। सांस्कृतिक 
भरम्पराओं को एक पीढ़ी से दूसरी पीढी तक पहुँचाने, ऋषि-ऋण से छूटकारा पाने और ऋषियों 
के प्रति आदर-भाव व्यक्त करने के लिए वेदों का अध्ययन आवश्यक था। 


धर्मशास्त्रों तथा मनुसहिता में विद्यार्यो कौ दिनचर्या सम्बन्धी चहुत से वियम बताए गए हैं। 
उसका यह कर्तव्य है कि वह प्रात*काल सूर्योदय के पूर्व उठे, दिन में कबल दा बार भाजन करे, 
शहद, तमक, मोठी बस्तुएँ, मँस, गन्ध, जूता, छतरी आदि का प्रयाग न कर) उसके लिए नृत्य, 
गायन, जुआ, झूठ, हिंसा आदि वर्जित है। ब्रह्मचारो क लिए विभिन्‍न कत्तंव्यों का निर्धारण इस प्रकार 
'किया गया है कि वह अपना शारोरिक, माइसिक एवं आध्यात्मिक विकास कर सके। इस आश्रम 
में वह अपन शरोर का स्वस्थ बनाता, चौद्धिक विकास करता, अनेक विध्याओं से स्थय को भरिपूर्ण 
करता और अपनी आत्या को पवित्र बनाता था। एसा करने के लिए वह यौनिक सयम, यथार्थ आयरण, 
सत्य-प्रमोग एव सत्य की खोज करता तथा आध्यात्मिक विकास हेतु अनक यम-नियर्मों का पालत 
,करता था। योग दर्शन में कहा गया है कि शौच (पवित्रता), सत्तोष, तप, स्वाध्याप, ईश्वर-पूजा 
थेनियम हैं। इनसे मानसिक विकास होता है। आध्यात्मिक विकास हेतु यर्मों का पालन आवश्यक 
है। यर्मो के अन्तर्गत अहिसा, सत्य, अल्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह आते हैं। 


ब्रह्मचर्य आश्रम का महत्त्व 


हम देखते हैं कि अल्मवर्ष आश्रम विद्यार्थी के जोवन-निर्माण अर्थात्‌ उसके व्यक्तित्व के विकास 
का काल मात्रा जाता था। इस काल में गुर के प्रत्यक्ष सम्पर्क में रहता हुआ वह बौद्धिक कुशलता 
प्राप्त करता और सयमी जीवन व्यतीत करता हुआ अपना चरित्र-निर्माण करता एवं नैतिक जीवन को 
उन्नत बनादा था। इस अवधि में विद्यार्थी अपनी यौव-इच्छाओं घर निपत्रण रखते हुए ब्रह्मचर्य-ब्रत 
का पालत करता था। 


डॉ कापडिया ने इस आश्रम के महत्त्व का इस प्रकार स्पष्ट किया है, “छात्रत्व जीवन अवधि 
'का बह समय है जिसमें वेग होता है। यह समय तूफान और तनाव, आतुरता, शारीरिक-शक्तिवर्डन, 
भावात्मक अस्थिरता, यौन- प्रवृत्ति के विकास, यौनिक उत्तेजजा और आत्म-प्रदर्शन का काल होता है। 
हिन्दू मतीषियों ने विद्यार्थी जीवन को इस प्रकार नियत्रित करने का प्रयास किया है कि उसकी युवावस्था 
का विकास सन्तुलित रूप में हो सके। उन्होंने मस्तिष्क तथा शरोर के लिए उचित नियम निर्धारित किए 
हैं। वास्तव में, यह जीवन अत्यन्त कष्टपूर्ण था, परन्तु जीवन का यह ढग यौवनावस्था के प्रबल 
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बेग को विय॑द्वित करता था। इसे नियंत्रित जीवन कहा जा सकता है। लेकिन जब सम्पूर्ण दैनिक 
जोचन निपमवद्ध हो जाता है तथा इसे जोवन क महात्‌ उद्देश्य की प्राप्ति के लिए अनुशासित कर 
दिया जाता है, तब इसके दमन का प्रश्न नही उठता है। ”' ब्रद्मचर्य आश्रम का इस दृष्टि से भी अत्यन्त 
महत्त्व घा कि उस समय सांस्कृतिक परम्पराएँ मौखिक रूप से पोढी-दर-पौढी हस्तान्तरित होती 
थो। समाज का एक वर्ग अध्ययत, सवर्धन तथा प्रसारण हारा अपनो सांस्कृतिक परम्पराओं और 
तत्वों को संजोवित रखता घा। इसी आश्रम के माध्यम से कई शतान्दियों तक हमारे व्यायहारिक 
प्रतिमानों और सामाजिक आदर्शों को अपन विरुद्ध रूप में देखा जा सका घा। ब्रद्मचर्य आश्रम में 
सरल और सादगी से पूर्ण जीवन व्यतीत करकं विद्यार्थी यह साखता घा कि भौतिक आबश्यकताएँ 
आध्यात्मिक उद्देश्य की पूर्ति में कवल साधन मात्र हैं। वह सादा जोवन और उच्च विचार के आदर्श 
को आर प्ररित होता सा। इस आश्रम में रहकर बालक सर्वप्रपम अपना उचित धर्म सीखा था। 

ज़ह्यचर्य आश्रम में पठन-पाठन का कार्य सम्पूर्ण कर विद्यार्थी एक प्रतोकात्मक स्नान करता। 
तत्पश्चात्‌ बह स्नातक कहलादा और हितीय आश्रम-गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने का अधिकारों बनता। 
प्रतीकात्मक स्नान के पश्चात्‌ गुरु का आशार्वाद प्राप्त कर वह स्नातक अपने घर लौटता। इसे 
*समावर्तन सस्‍्कार' कहा जाता है। 


2. गृहस्थ आश्रम (छ48४0॥3 #&शा।3) 


ब्रह्मचर्य आश्रम के पश्चात्‌ विवाह-सस्कार सम्पत्र होने पर व्यक्ति गृहस्थाश्रम में प्रवेश 
करता था। विवाह धार्मिक तथा सामाजिक कर्त्तव्य पालन हतु किया जाता था। विवाह का उद्देश्य 
धर्म, प्रजा तथा रति था। इस आश्रम में व्यक्ति मर्यादा युक्त धर्म, अर्थ तथा काम फी प्राप्ति करता 
था। इसक माध्यम से बह स्वयं, परिवार तथा समाज के प्रति अपने दायित्वों को पूर्ण करते हुए 
अगले आश्रमों क लिए अपने को तैयार करठा। यह आश्रम कर्म का महान्‌ स्थल है, जहाँ गृहस्थ 
बद्यचर्य आश्रम में प्राप्त शिक्षाओं को मूर्त रूप देता है। गोखले गृहस्थ-धर्म के सम्बन्ध में बतलाते 
हैं कि इस आश्रम के अन्चर्णत एक गृहस्थ का धर्म है कि वह जीव-हत्या, अस्ंपम दथा असत्य 
से दूर रहे; पक्षपात, शत्रुता, निर्ुद्धिता तथा डर को पास न आते दे। मादक द्व्यों का सेवन, कुसग, 
अकर्मण्यता और चाटुकारों पर धन व्यय न कर; माता-पिता, आचार्यों और वृद्धों का आदर करे; 
पत्नी के प्रति उसका व्यवहार धर्म, अर्थ तमा काम की मर्यादाओं के अनुप्तार हो। इस प्रकार परिवार 
क॑ सदस्यों में पारस्परिक आदर तथा एक-दूसर के कल्याण का ध्यान हो कुल घ॒र्म का सार है।? 


गृहस्थ धर्म-पूर्ति के लिए प्रतिदिन पंच महायज्ञ करता था। इसके द्वारा बह ऋषियों, देवताओं, 
माता-पिता, अतिथियों तथा अन्य प्राणियों के प्रति अपने दायित्व फा निर्वाह करता था। इन महायत्ञों 
का उद्दश्य विभिन्न प्रकार को हिंसा से अपने को मुक्त करना था। मनु के अनुसार, भृहस्थ के घर 
में चूल्हा चकक्‍कीौ, झाड़ू, ऊखखल-मूसल तथा जलपात्र अनेक जीव-जन्तुओं की हिसा क स्थान 
हैं। इनस हात वाली हिसा के प्रायश्चित स्वरूप पच महायज्ञों का विधान किया गया है। इनका 
मुख्य लक्ष्य यहो घा कि व्यक्ति ईरवर के प्रति श्रद्धा रखे, जैदिक साहित्य का अध्ययत करे, अपनी 
सास्कृतिक परम्पराओं को रक्षा करे, ऋषि-मुनिर्यो, गुरुजनों माता-पिता तथा अतिथियों क प्रति 


4. ६६७ ((उए3409.* हहवाछछर बत्ठ उतार पा व 9 29-30 
2 86 00काट ाक़आ ग००७क प्र/ण०एछी ए.४ 865 94॥ 
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अपना दावित्व निर्याह कर, प्राणी मात्र क कल्याण का ध्यात रख तथा स्वागमय जीवन व्यतीत करता 
हुआ अपन और समाज क जोवन का उत्त बगए। विभित ऋणा अर्थात्‌ दव-ऋण, पिनृ-ऋण 
और ऋषि-प्रण स मुछ हात क लिए गृहस्व क लिए यज्ञों को पूर्ति आवश्यक बतायी गई डे 
चच महायक्त य हैं-- ख्रह्ममक्त दवयज्ञ पितृयज् भुतयज्न और नृयज्ञ या अतिथि यज्ञा श्रह्मरज्ञ को 
ऋषि यज्ञ भी कहा जाता है। इस यज्ञ क अन्तर्गत दा कर्म आत हैं-स्वाध्याय एवं सन्ध्यापाक्षता 
स्वाध्याय का तात्पर्य है कि व्यक्ति सदैव प्राव एवं सध्या समय घैदिक तथा अन्य धर्म ग्रन्थों का 
पठव पाठत कर, जिसस उसमे सदुगुणा का विकास हा। सन्ध्यापासन का अर्थ है कि व्यक्ति प्रात, 
तथा सापकाल सन्ध्या दया ईरवर आराधना कर। ईश्वरापासना स आत्मिक शुर्द्धि घुर विचारों का 
नाश नैतिकता का विकास और मातमिक शान्ति प्राप्त हाती है। इस प्रकार द्रह्ममज्ञ क द्वारा एक 
आर साम्कृतिक परम्पराआ का सुरक्षित बनाय रखने में और ड्सरी आए व्यक्ति समाज एवं राष्ट्र 
क निर्माण में बाग मिलता हं। दवयन का अग्नि हाम भो कहत हैं। इस यज्ञ में दवताआ क प्रति 
स्वाहा कफ साथ कुछ आहुतियाँ दी जाती हैं। एमा माना जाता है कि मनुष्य क पास जा कुछ भो 
हैँ वह दवताआ की कृषा का ही परिणाम है! अत दवताओं के ऋण से उऋण हा क लिए आहुतियों 
'क रूप म कुछ वस्तुएँ दवताओ का समपित करना चाहिए। अग्नि का प्रज्यतित करक उसमें आहुतियाँ 
दन से जन कल्याण भा हाता है। इसम व्यक्ति मे कल्याणकारी उत्तम बिचाए पैदा हात हैं, आन्तरिक 
और बाह्य शुद्धता आता है एवं शगर तथा मन वलिष्ठ बनता हा 
'पितृथज्ञ में माता-पिता क ऋण से उ्रण हान के लिए व्यक्ति का सन्तातात्पन्ति एवं उतका 
पघालत परापण करना हाता है। यह यज्ञ कवल गृहस्थाश्रम में हो सम्भव ह। इस यज्ञ म॑ श्राद्ध क 
अदसर पर पितर का जलदान या नर्षण एव भाग प्रदान किया जाता है। तर्षण था पिण्डदान करते 
का अधिकारी विराघत पुत्र हा हाता है। अ0 पुत्र-प्राष्ति हतु व्यक्ति का गृहस्थाश्रम मे प्रवश अनिवार्य 
हैं। सृष्टि विकास एव ज्ञान परम्सग को निरन्‍्तस्ता के लिए भी सह यज्ञ आवश्यक है। भूतयज्ञ में 
हानिकारक प्रतात्माओं जानवरा कीड़-मकाड़ा >पाहिजों एवं अस्पृश्या का बलि अर्थात्‌ भाजत 
का कुछ अश दिया जाता ह जिसस इन सबक जावन को रक्षा हा सक। इस यज्ञ स व्यक्ति को 
दान एव त्याग भावना आर त्याणमय भाग का आदर्श अभिव्यक्ति हातरा ह तथा उसका मातयतावादी 
इष्टिफा' प्रकट हाता है। डॉ कार्पाडिया का कपन ह कि समस्त तिम्न स निम्न जीवधारों शणियों 
क प्रति हिन्दू आच्ार-शास्त्र का वह दृष्टिकाण इस बात का उत्तम :दाहरण ह फि भाववता का 
क्षय वास्तव म लर्त्या तक विस्तृत ह।' रृबज्ञ का अनिथि यज्ञ भी कहत है। साधु- सन्‍तों एवं अन्य 
अतिशिया क प्रति आदर भाव व्यक्त करत क दृष्टिकाण स यह यज्ञ सम्पत्र किया जाता हैं। इसक 
अन्तर्गत अतिथिया का सत्कार सम्मिजित ह। उनका साधन के अनुसार भावन, वस्त्र, दक्षिणा आदि 
दना गृहस्थ का परम पवित्र कर्नव्य ह॑ और इस उसका सामाजिक- धार्मिक एव चैतिक दायित्व माता 
गया है 
इन पच महाउत्ञा क द्वारा गृहस्थ ऋषिया दवताआं, माता-पिता, गुरुजना अतिथियों आए 
समस्त जीवधारिया क प्रति अपन दायित्व का निर्वाह करता था। वह ईश्वर में भक्ति-भाव रखता, 
सत्‌-साहित्य का पठन-धाठन करता और मालव मात्र के प्रति अपन कर्त्व्या का पूर्ण करता था। 
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गृहस्थ-आश्रम का महत्त्व 

गृहस्थ जीवव के साध अनक सामाजिक, घार्मिक एवं नैतिक कर्तव्य जुड हुए हान से 
गृहस्थाश्नम का महत्त्व ढ़ ज्यता है। इसी कारण महाभारत तथा अन्य थर्म-प्रन्थों म कहा गया 
है कि मृहस्था श्रम में जीवन व्यतीत किए बिना व्यक्ति क लिए माक्ष-प्राप्ति सभव नहीं है। अन्य 
सभी आम्रर्मों के लोग अपन भरण-पापण क लिए गृहस्म पर ही निर्भर रहत हैं। इसीलिए यह 
कहा गया ह कि गृहस्थाश्रम वह धुरी हँ जिस पर सम्पूर्ण आश्रम व्यवस्था का अस्तित्व बना हुआ 
है। गृहस्थाश्नम-चारों आश्रमों में सबस अधिक महन्वपूर्ण मात्रा जाता है क्योकि इसकी सफलता 
पर हो जीवन की सफलता निर्भर करती है। मनु ने बतलापा है कि जिस तरह वायु का आश्रय 
जलकर रूब जोब-उन्तु जीते हैं उसी तरह गृहत्थ का आश्रय लकर सब आश्रम जीवन प्राप्त करत 
है। सभी आशक्रमों में रहते बाले व्यन्धियों का गृहस्थ स हो भोजन एव पविज ज्ञात प्राप्त होन के 
कारण गृहस्थाश्रम ही सर्वोषरि आश्रम है। जिप्त प्रकार सभी छाटो और बडी नदियों अच्त में समुद्र 
में ही स्थापी रूप स विश्राम पाती हैं उसी प्रकार सब आश्रमा क व्यक्ति गृहस्थ क हाथो मे ही 
सुरक्षा एवं स्थायित्व प्राप्त करत हैं।' स्वामों विवकानन्द न लिखा है- “गृहस्थ सार समाज को 
नौव सदृश्य है, यहां पुख्य धन उपार्जन करन वाला हांता है। जीवन के इन भित्र-थिप्र आश्रमों मं 
सिन-भिन्न कर्जव्य हाते हैं। वास्तव में इन आद्नमो मे स काई किसी स श्रष्ठ नही है, एक गृहस्ण 
का जावन भी उतसा ही श्रष्ठ है, जितना कि एक ब्रद्मचारी का जिसत अपना जीवन धर्म-कार्म 
हू लिए उत्सर्ग कर दिया है। यह कहना च्यर्थ हे कि 'गृहस्थ स सन्यासी श्रप्ठ हे। ' ससार का 
छाड़कर स्वच्छन्द और शान्व जीवन में रहकर ईश्वरापासना करन कौ अपक्षा ससार में रहते हुए 
ईश्वर का उपासता करना बहुत कठिन है।"? गृहस्थाश्रम का मूल आधार धर्म है। धमनिमार 
कर्नव्यपालत करत हुए गृहस्थ स्वय का वापप्रस्थ क लिए तेयार करता तथा मोक्ष प्राप्ति हतु अपना 
मार्ग भ्रशस्त करता है। 


स्पष्ट है कि गृहस्थाश्नम का महत्त्व अन्य सभा आश्रता स इस दृष्टि से सबस अधिक हे 
कि यहाँ व्यक्ति अर्थ का उशर्जत आर काम का उपभाग कर सवा है अन्य आत्रमो से इतकी व्यवस्था 
नही हं। भृहस्थाश्रम सामूहिक जीवन स सम्बन्धित है। पच महायज्ञों क निर्वाह का यही कर्द्र-स्थल 
रहा है। इन्हीं यज्ञों क माध्यम स वह समस्त जोवधारियों क प्रति अपन कर्त्तज्य का पालन कर 
सका, सामान्य कल्याण में याग द सका। मनुस्मृति मे बतलाया गया है कि जा व्यक्ति पृथ्वी पर 
स्थायी प्रसनता एब स्वर्ग का आशोर्वाद चाहत हैं उनक लिए गृहस्थ आश्रम क दावित्वो का परिश्नम 
आर लात स पूरा करता आवरथक है क्‍योंकि दुर्बल मन क व्यक्ति गृहस्थाश्रम क महान्‌ दायित्वो 
का कठिनता स पूर्ण कर सकत हैं।* इस प्रकार, हम दखत हैं कि गृहस्थाश्रम का महत्त्व सभी 
दृष्टिकाणा स सर्वोपरि है। 
3. वानप्रस्थ आश्रम (५वाफ्ञावच्चा। #जञ्ञाआा3) 

कैब 25 वर्ष तक गृहस्थाश्रम मे रहन क पश्चात्‌ 50 वर्ष को आयु म व्यक्ति क बापप्रस्थ 
आश्रम में प्रवश करत का विधान शास्त्रकाय् न किया है। मनु न इस सम्बन्ध मे लिखा है- 


१ मतुस्मृति 3/284/%0 
2 विवडानन्दर “कर्मयाग, पृष्ठ 30 
3 भपुस्मती 3/79 
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*गृहस्थस्तु यदा पश्चेद्दलीपलितमात्मन:। 

अपत्यस्थैव चापत्य॑ तदारण्य समाश्रयेत्‌। ” 
अर्थात्‌ जब गृहस्थ यह देख कि उसक शरौर की त्वचा शिथिल हो गई है, उसमें झुर्रियाँ पड गई 
हैं बाल पक गए हैं, उसके पुत्र क भी पुत्र हा गया है, तब विषयों स मुक्त होकर बह वन का 
आश्रय ले। 50 से 75 वर्ष तक क आयु के समय का वानप्रस्थ आश्रम में रहकर व्यतोत कसे 
को व्यवस्था की गई है। इस आश्रम में व्यक्ति सपलोक अथवा अकेले प्रवश कर सकता था। 
चह अपना छार दथा गाँव त्याग कर बन का आश्रय लेता और विषय-भोगो से विमुख होता हुआ 
उन पर पूर्ण तियत्रण पाते का प्रयास करता। घर को चहार-दीवारों से निकल कर बह वन में सरत, 
त्यायमय और सवायुक्त पवित्र जीवन व्यतोत करता तथा प्रशु-चिन्तन में निमग्त होता। वानप्रस्थो 
अकर्मण्य जीवन ध्यतीत नहीं करता था। गृहस्थाश्रम में वह सकाम-कर्म करता था, यहाँ बह 
'निष्काम-कर्म करता। वह समाज-कल्याण में रत रहता, विद्यार्थियों का नि.शुल्क शिक्षा प्रदान करता 
और उनके चरित्र एवं व्यक्तित्व क निर्माण में महत्त्वपूर्ण योग देता। 


इस आश्रम में बानप्रस्थों सासारिक सु्खो स धोरे-धोर विरक्त हान का प्रयत्त करता। यहाँ 
बह कदमूल और फलों का सवन करता तथा भृगचर्म या पड की छाल-पर्चों के वस्त्र पहनता था। 
चह जमीन पर साता उथा चास-फ़ूस से बनी कूटिया में अथवा वृक्ष क नीचे निवास करता। बह 
भयकर गर्मी में भी अग्नि क सामत्र बैठ कर तपस्या करता। वह इस आश्रम में भी गृहस्थाश्रम 
में किए जाने वाल पच महायज्ञ जारी रखता और अपने भोजन के लिए जो कुछ प्राप्त करवा, उसमें 
स॑ दान दवा तथा अतिथियों का आदर-सत्कार करता था। वह बेदों, उपदिषदों तथा अन्य धार्मिक 
ग्रन्थों का अध्ययन करता, तप हारा शरीर को पवित्र करता, आत्म-चिन्तन करता, परम सत्य को 
खाज में अपन आपका लगा दा तथा परमात्मा की अनुभूति प्राप्त करने का प्रयत्त करता। इस 
प्रकार, इस आश्रम में व्यक्ति का जीवन स्वाध्याय, अग्निहोत्र, सपम और सब प्राणियों के प्रति करुणा 
तथा मैत्री स पूर्ण हादा था। यहाँ सपमी और सदाचारी जीवन व्यतीत करते हुए वानप्रस्थी सन्‍्यास 
आश्रम में प्रवश करन क पूर्ण याग्य बनता। 


वानप्रस्थ आश्रम का महत्त्व 


बानप्रस्थी के द्वार किए जाने वाले कार्य सामाडिक-कल्याण में अपूर्व योग देते थे। पचास 
वर्ष को आयु में गृहस्थ के वापप्रस्धाश्नम में प्रवेश करने से युवा पीढी के लोगों के लिए स्वत- 
हो स्थान रिक्त हो जाते थे। समाज को आर्थिक समस्या का सामता नही करना पडता था, बेकारी 
की समस्या ही उत्पन्न नही हा पातों थो। वानप्रस्थी के यहाँ, जगल में नि.शुल्क शिक्षा प्राप्त करते 
से, समाज को शिक्षा सबधी समस्याओं का भी सामना नही करना पड़ता था, वानप्रस्थी अपने ज्ञान 
तथा अनुभव कं द्वारा ब्रह्मचारियों को शिक्षा प्रदान करता, उनके चरित्र-गठन और व्यक्तित्व के विकास 
में योग देता। 
4. संन्यास आश्रम [छव्वाथ्रबच्व शैडाशशा।॥) 

बानप्रस्यी के रूप में जीवन के ठृतोय भाग का बन में व्यतीद करने के परचात्‌ चतुर्भ भाव 
में व्यक्ति संसार का परित्याग करके सन्यास आश्रम में प्रवेश करता था। जानप्रस्थाश्रम तक वह 
+.चुर्च उद्धव ६४2 
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समाज का सदस्य था, परन्तु अब वह सब प्रकार के सामाजिक तथा सासारिक सम्बन्धों स स्वयं 
को मुक्त कर लेता। यहाँ तक कि इस आश्रम में प्रवग करन पर वह अपना सामाजिक नाम भी 
: त्याग दवा और सनन्‍्पासी क रूप सें वी चास ग्रहण करता! वह इस आश्रम में पघरिब्राजक बत 
जाता अर्थात्‌ एक स्थान से दूसरे स्थान पर घूमता और लागों को उपदरा देता रहता। इस आश्रम 
में प्रवश करते पर उसे अपने पास कुछ भो रखन कौ आज्ञा नही थी। वह भिक्षा के लिए दिन में 
कबल एक बार जा सकता था। अधिक मिलत पर यह प्रसत नहीं होता और कम या न मिलन 
पर दुःखी नहीं होता। चस्तुत: चह जीवन-मृत्यु की चिन्ता से मुछ होता था। 
चबायु पुराण (अध्याय 8) में सत्यासी क दस कर्तव्य बताए गए हैं- सिक्ञा-बृत्ति स भोजन 
प्राप्त करना, चोरो न करना,वाह्य तथा आन्तरिक पवित्रता रखता, प्रमादी न हाता, ब्रह्मचर्य का पालन 
करना, दया करता, प्राणियों क प्रति क्षमावान होना, काध न करना, गुरु की सवा करना तथा सत्य 
वालना। य उसके परम कर्त्तव्य मान गए हैं। मनु न सन्‍्याप्ती क लिए लिखा है- 


“दुष्टिपूत न्यसत्पाद वस्त्रपूत जल पिचत्‌। 
सत्यपूता बदह्वाच मनः पूत समाचरत्‌ ॥।”' 


अर्थात्‌ सन्‍्यासी को अपन पर पूर्ण सपम्र रखना चाहिए। उस नौचो दृष्टि करक॑ चलना चाहिए, कपडे 
से छानकर जल पीना चाहिए, सत्य स पवित्र करक वाणी का प्रयाग करना चाहिए एवं मन को 
पूर्ण पवित्र रखकर आचरण करना चाहिए। 


सनन्‍्यासी तिर्लिप्त भाव से प्राणी-मात्र के कल्याण में लगता था। मिट्टी और साना दानों के 
प्रति उसका समधाव हाता था। संन्याप्ती कर्म-फल कौ इच्छा स रहित विष्काम कर्म करता था, जन-जन 
क जोयन को उत्तम एवं उन्तत बनान में योग देता था। चह आत्मा और परमात्मा क गूढ़ रहस्पों 
का पता लगाने का प्रयत्त करता या। इस प्रकार, इस आश्रम में विभिन्न कर्तव्य पूर्ण करत हुए 
सम्यासी समाज-कल्याप्र में लगता,अमरत्व-प्राप्ति याग्य बनता और जीवन क अन्तिम लक्ष्य मोक्ष 
का प्राप्त करता 


साधघारणत वानप्रस्थ आश्रम में अपना जीवन व्यतीत करन क पश्चात्‌ ही व्यक्ति सन्‍्यास 
आश्रम में प्रवश करता था। लकिन यदि व्यक्ति में गृहस्थाश्रम मे हो वैराग्य और संसार क प्रति 
अनासक्ति भाव पैदा हा जाता वो वह सीधा संन्‍्यासाश्रम में प्रवश कर सकता था। इसी प्रकार, यदि 
कोई ब्रह्मचारी विषय-भाग कौ काम स पूर्णव: रहित, जितस्द्रिय तथा जन-कल्थाण को भावना 
स आतं-प्रात हाता वा बह भो सोधा ही संन्यास आश्रम में प्रवरा कर सकता था। शास्त्रकारों का 
एसा मत है। 


संन्यास आश्रम का महत्त्व 


कुछ लागों का बिचार है कि सन्‍्यासत आश्रम सामाजिक दृष्टि से उपयागो नही है। इसका 
कारण यह है कि जब एक य्यक्ति अपन ज्ञान तया अनुभवों क आधार पर नवीन विचारों से समाज 
क सदर्स्यों का मार्य-दर्शन करन योग्य हाता है तब उस ससार स पूर्णत.विरक्त हाकर सन्‍्यासी बनकर 
जगल कं किप्ती कोने में जाने के लिए विवश किया जाता था। वहाँ मोक्ष-प्राप्ति ही उसका एकमात्र 
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उद्देश्य रहता था। इस प्रकार, यह आश्रम-व्यवस्था कुछ अशों में समाज क प्रति उदासीवता की 
भावना को जन्म देती है। इस व्यवस्था से सम्बन्धित भारतीय दृष्टिकाण को स्वार्थपूर्ण कहा गया 
है क्‍योंकि जब व्यक्ति मोक्ष-प्राप्वि क उद्देश्य स जगल में चला जाता ता समाज उसकी सेवाओं 
का लाभ नहों उठा पाता था। 


परन्तु वास्तव में सन्यासी का सकोर्ण और स्वार्थपूर्ण दृष्टिकाण नहीं हाठा था। वह अपने 
ज्ञान तथा अनुभव क आधार पर लोगा का मार्ग दर्शन करन की क्षमता रखता था और वह ऐसा 
करता भी था। छुटिया बनाकर एक स्थान पर रहन को बजाय वह एक स्थान से दूसरे स्थान पर 
अनेक थ्रार्मों कां ध्रमण करता रहता था। लाग उस श्रेष्ठ पुरुष-सन्यासी का स्वागत कर उसक जीवन 
से अनेक शिक्षाएँ ग्रहण करते, उसस परामर्श और मार्ग-दर्शन प्राप्त करद। सन्‍्यासी क जीवन को 
असापमाजिक नहीं माना जा सकता वह त्ता परमात्मा स्वरूप माना जाता था जिसक आग श्रद्धा 
स लाग नत-मस्तक हात थ। वह व्यक्तियों का अनक रूपो में सदूकर्म करन क लिए प्रेरित करता 
और उतक जीवन का प्रभावित करता था। 


आश्रम-व्यवस्था के आधारभूत सिद्धान्त 
(#ए॥श्ाशाएव। रि्ाल॑9।९५ ० #उक्ाआाव 5/5शा) 

यहाँ पर यह प्रश्न उपस्थित हाता है कि आश्रम-बव्यवस्था का निर्माण किन आधारभूत सिद्धान्तों 
'को लेकर किया गया था। आश्रम व्यवस्था बास्‍्तव म तत्कालीन समाज क सास्कृतिक मूल्यों एव 
जीवन-दर्शन का प्रतिनिधित्व करती है। भारतीय सस्कृति सदव ही समूह कल्याण क आदर्श कौ 
आर उन्मुख रहो है। यहाँ समूह हित का ध्यान भे रखत हुए व्यक्तियों का अपन व्यक्तित्व क विकास 
का पूर्ण अवसर दिया गया, लेकिन व्यक्तिवादिदा का प्रात्साहित न कर उस पर अकुश रखा गया। 
आश्रम-व्यवस्था क आधारभूत सिद्धान्ता क रूप में विम्नलिखित सिद्धान्त महत्त्वपूर्ण हैं- 

ऋषणों की धारणा, यज्ञों को धारणा, पच महायज्ञ, सस्कार एव पुरुपार्थ। यहाँ प्रत्यक का 
पृथक्‌ स वर्णन किया जा रहा है। 

ऋषणो की धारणा-- हिन्दू जीवन व्यवस्था म, आश्रम-व्यवस्था क मूल मे ऋणों की धारणा 
पायी जाती है। हमार यहाँ यह मान्यता है कि प्रत्यक हिन्दू अनक चर एवं अचर तत्त्वों का ऋणी 
है, समाज का उस पर अनक रूपो में ऋण पाया जाता है। साधारणत* व्यक्ति पर पाँच प्रकार के 
ऋण मान गय हैं-दव-ऋण, ऋषि-ऋण, पितृ ऋण, अतिथि ऋण और भूत-ऋण। व्यक्ति ने जो 
कुछ भी प्राप्त किया है, बह जा कुछ भी है, उसका जैसा भी विकास हुआ है, उन सबक लिए 
वह दूसरी का ऋणी है। दवताआ न व्यक्ति का अनक वस्तुएँ प्रदान को हैं, जैस- जल, भूमि, वायु 
तथा अन्य महत्त्वपूर्ण साधन जिन्होन उसके विकास और अस्तित्व का बनाय रखन में योग दिया 
है। ऋषियों न अपने ज्ञान, ठप, साधन एवं अनुभूति स॒ व्यक्ति क बौद्धिक एवं उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
के विकास म॑ याग दिया है। माता-पिता न व्यक्ति को जन्म दकर उसक पालन-भापण और शिक्षा 
को समुचित व्यवस्था करक उसक विकास मे महत्त्वपूर्ण याग दिया है। 

समाज क उन अनकानेक व्यक्तिया न भी उसके विकास में याग दिया है जिन्होंने ब्रह्मचारी 
के रूप मे उसकी आवर्यकताएं पूरी कौ हैं। अनक अन्य जीवधारियो ने भी समय-समगर पर व्यक्त 
को रक्षा की है, उसक अस्तित्व का बनाय रखने में याग दिया है। एसी दशा म॑ हम इन सबके ऋणी, 
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हैं। दवताओं , ऋषियों, माता-पिता, अतिथियों और अनेक अन्य जोवधारिपों फ ऋण से उऋण हाने 
के लिए यह आवश्यक हई कि इन सबक प्रति हम अपने कर्तेव्यों का पालन करें, इनक प्रति आदर 
आए त्याग को भावना व्यक्त करें तथा मानववा का परिचय दें। 


विभिन्न आश्रमों में अनक कर्त्तव्य सम्पादन करते हुए व्यक्ति इन ऋणों से उफ्रण हान का प्रयत्न 
करता है जिससे बह जीवन क अन्तिम-लक्ष्य माक्ष-प्राप्ति की आर अग्रसर हा सक। इत ऋणों की 
अवधारणा के माध्यम से व्यक्ति में प्रम, सहानुभूति, दया, उदारवा,त्याग, आदर- भावना आदि गुर्णो 
को विकसित करन तथा सम्ताज क प्रति दायित्व-निर्वाह कौ आर लोगो का अग्रसर करने का प्रयास 
किया गया है। 


यज्ञों की धारणा एव पच महायज्ञ- विभित्र ऋणों स इऋण हात क लिए आश्रप-व्यवस्था 
क अन्यर्गत यज्ञों क महत्व का स्वीकार किया गया है। ब्रद्मवर्याश्रम मे विद्यार्थी ज्ञान-यज्ञ करता है, 
गुरु निर्देशित निषधे। एव नियमो का पालन करत हुए, अपने पर नियत्रण रखता है। गृहस्थाश्रम में बह 
शुरु द्वारा समावर्तन सस्कार क अवसर पर दिये गय उपदश (मातृ देवा-भव, पितृ देवा-भव, आचार्य 
डबा भव) का ध्यान म॑ रखता हुआ माता-पिता, गुरुजनों और अतिथियों के प्रति अपन कर्तव्यों से 
सामाजिक दायित्वों को पूर्ति और प्राण स उऋण हान का प्रयल करता है। इत सबकी पूर्ण सेवा ईश्वर 
सवा ही समझी गई है। इस प्रकार, इस आश्रम में व्यक्ति अपन साधनानुसार कर्म-यज्ञ करता है। बानप्रस्थ 
आश्रम म॑ व्यक्ति सन्‍्यासाश्रम क लिए स्वय का प्रस्तुत और समर्पित करता है। अन्तिम आश्रम-संन्यास 
में वह सब सासारिक बन्धनों स मुक्त हाकर अन्तिम यज्ञ मोक्ष- प्राप्ति का प्रयास करता है। यहाँ वह 
सर्बस्ब त्याग कर पूर्ण आत्म-समर्पण करता है जिससे आत्म-साक्षात्कार हा सके। इस प्रकार, इन 
अन्तिम दा आश्रमों मे वह भक्ति-थज्ञ करता है, ज्ञानों भक्त बन जाता है। वह समझ लता है कि न 
ता वह इस ससार स सम्बन्धित है और न ही यह संसार उससे। वह यहाँ अन्तिम-लक्ष्य मोक्ष-प्राष्ति 
को आए अग्रसर हाता है। 


इनक अतिरिक्त पच महायज्ञों का विधान किया गया है जिनका वर्णन इसी अध्याय मे पहले 
किया जा चुका है। 


सरकार-आश्रम व्यवस्था क एक आधारभूत सिद्धान्त क रूप मे विभिप्न सस्कारों का महत्व 
रहा है। इन सस्काश हारा व्यक्तिगत जीवन को परिष्कृत कर व्यक्तित्व क बिकास का उत्तम प्रभास 
किया गया है। सस्कारो का विस्तृत वर्णन पृथक्‌ अध्याय में किया गया है। 


पुरुषार्थ-भाश्रम व्यवस्था क मालिक सिद्धान्त क रूप मे ' पुरुषार्थ' अत्पन्त महत्त्वपूर्ण है। 
डॉ प्रभु न पुरुषार्थ का आश्रम-व्यवस्था का मानसिक-नैठिक आधार (?5,/८॥०-।७०४७। ७७७5) माना 
हैं। हमार यहाँ चार पुरुषार्थ माने गये हैं- धर्म, अर्थ, काम एव माक्ष। य जोवन क चार लक्ष्यों क 
रूप में हैं जिनको प्राप्ति का प्रयल प्रत्यक हिन्दू विभित्र आश्रमों में करता है। विधिन पुरुषार्थों का 
उल्लख पृथक्‌ अध्याय में किया गया है। 

स्पष्ट हे कि भारतीय जोवन-दर्शत पे ऋणो, पच महायज्ञों, सस्कारों एव पुरुषार्भों का महत्त्व 
हान के कारण आश्रम-व्यवस्था जैसी समन्वित व्यवस्था का विकास हो सफा जिसन एक आर व्यक्तित्व 
कक सर्वांगोण विकास मे और दूसरी ओर समाज को प्रगति में अपूर्व योग दिया। 
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आश्रम व्यवस्था का समाजशास्त्रीय महत्त्व 
(860० ०पच्रा८३ ग्राएणाॉगाए९ ण॑ #ैज्ञाथाव 5950) 

आश्रम व्यवस्था भारतीय सामाजिक सगठन के एक मौलिक आधार के रूप में रही है। 
इस व्यवस्था का महत्त्व इसी बात स स्पष्ट है कि इसने व्यक्तियों क समाजीकरण में अपूर्व योग 
दिया है। भारतीय विचारक इस तथ्य स पूर्षत. परिचित थे कि व्यक्ति के समुचित विकास के बिना 
समाज प्रगति की ओर आग नहीं बढ सकता। आश्रम-व्यवस्था का महत्त्व निम्न आधारो पर समझा 
जा सकता है-- 

(॥) आश्रम व्यवस्था न मानवीय गुणों क विकास में काफी सहायत्ता प्रदान की है। चिभिन्न 
आश्रमा मे व्यक्ति क कर्तव्य इस प्रकार से निर्धारित किये गये कि उन्होंन व्यक्ति में त्याग, परोपकार, 
“निष्ठा, सरलता, कर्त्तव्य-परायणता, चन्धुत्व त्था आध्यात्मिकता क गुणों का विकसित करने में याग 
दिया। 

(2) आश्रम व्यवस्था न समष्टिवादी दृष्टिकोण क विकास में याग दिया है। व्यक्ति प्रत्यक 
आश्रम में रहता हुआ यह अनुभव कर सका है कि वह कवल स्वय क लिए नही जीता है और 
बह जा कुछ भी है, कवल स्वय क प्रवलों का ही परिणाम नहीं है। समाज न उस अपन विकास 
हतु विविध प्रकार की सुविधाएँ प्रदान को हैं। अत- समाज क प्रति उसका कुछ दायित्व है। इस 
प्रकार इस व्यवस्था न व्यक्ति और समाज को पारस्परिक निर्भरता पर जार दिया। 

(3) आश्रम व्यवस्था ने सामाजिक नियत्रण को दृष्टि स महत्त्वपूर्ण भूमिका निभायी है। व्यक्ति 
के कर्त्तव्यों एवं दायित्वा का निर्धारण इस प्रकार स किया गया था कि व्यवहार के मान्यता प्राप्त 
तरीकों या आदर्श मानदण्डों स उसक विचलित होने का साधारणत प्रश्न हो नहीं उठता। उसके 
चरित्र का गठन और व्यक्तित्थ का विकास ही कुछ एसा हाता था कि वह साधारणत, अनुचित 
कार्य कर हो नहीं पाता था। 

(4) आश्रम व्यवस्था न बौद्धिक विकास, ज्ञात क सग्रह एव प्रसार तथा समाज की सास्कृतिक 
परम्पराओं का पीढो-दर-पीढी हस्तातरित करन मे अपूर्व बाग दिया है। ब्रह्मचर्य आश्रम में आदर्श 
गुरुओं की देख-रख में बालक का प्रशिक्षण प्रारम्भ हाता था। उस गुरुआ के ज्ञान और सचित 
अनुभव का लाभ उठान का सुअदसर प्राप्त हाता। यहाँ ठस अपन बहुमुछी विकास एव व्यक्तित्व 
के निर्माण का अवसर मिलता है। बदो एवं अन्य धर्म-ग्रन्था के अध्ययन द्वारा न केवल उसका 
बौद्धिक, नैतिक एवं आध्यात्मिक विकास होता, वल्कि समाज की सास्कृतिक परम्पराओं का भी 
इस्तातरण होता रहता। 

(5) आश्रम व्यवस्था क अन्तर्गत व्यावहारिक उपयागितावादी दृष्टिकाण सर्वत्र बनाय रखा 
गया है। यहाँ धर्म के व्यावहारिक पक्ष घर विशप जार दिया गया है। पच महायज्ञो क द्वारा व्यक्ति 
समाज के अन्य लागों के प्रति अपन दायित्व का निर्वाह करता है। गृहस्थ क रूप में व्यक्ति आर्थिक 
कियाएँ एव धन का उपार्जन करता है ताकि समाज के सभी लोगों को आवश्यकताओं को पूर्ति हो 
सके। 

(6) आश्रम-व्यवस्था ने व्यक्तिवादिता पर अकुश रखने, पारिवारिक और सामाजिक तनावों 
से व्यक्तियों को छुटकारा दिलान और जन-कल्याण को भावना से प्रेरित होकर कार्य करने में सहायता 
भहुँचायी है। केवल मानव-मात्र की सवा करता हो यहों व्यक्ति का पुनीत कर्चव्य नहों बतलाया गया 
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है, बल्कि पशु-पक्षियों, कोडों-मकोडों और कोटवाशर्कों चक का भरण-पोषण करता उसका 
दायित्व समझा गया है। प्रत्येक यृहस्थ के पचास वर्ष की आयु के परचात्‌ बानप्रस्ष आश्रम में 
अवेश करने से युवा पीढ़ी को समय पर अधिकार प्राप्त हो जाते और ऐसी स्थिति में पारिवारिक 
संघर्षों की संभावना नही रहती। वानप्रस्थी और सन्याप्ती जन-जन क कल्याण हेतु सवा-कार्य में 
अपने को लगाते, लागों का मार्य-दर्शन करते और उनकी समस्याओं को सुलझाने के लिए उचित 
पण्मर्शा देठे। 

कुछ लोगों के मन में यह शका उत्पन्न होतो है कि आश्रम व्यवस्था एक सैद्धान्तिक 
व्यवस्था मात्र भी अथवा व्यावहारिक भो। समाज के कितते लाग इस घ्ययस्था को परिधि में आते 
थे ? इस व्यवस्था भे समाज क॑ लोगों को कहाँ तक प्रभावित किया ? इन प्ररतों पर ऐतिहासिक 
प्रमाणों के अभाव में निरिचत रूप से कुछ कहना कठिन है। महाभारत काल में अनेक स्थलों पर 
आश्रम-ब्यवस्था का वर्णन मिलता है। इस व्यवस्था को कंवल सैद्धान्तिक व्यवस्या मात्र नही माना 
जा सकता। यदि यह व्यवस्था कवल सैद्धान्तिक व्यवस्था हो होती ता सदियों तक लोगों क॑ 
व्यवहारों को विविध रूपों में प्रभावित कएना इसके लिये सम्भव नही होता। इतना अवश्य कहा जा 
सकता है कि पचास वर्ष की आयु के बाद अपने परिवार को छोड़कर वानप्रस्थी बनने में कभी-कभी 
व्यक्ति क सामने कठिनाई अवश्य आती हागी। 


आश्रम व्यवस्था के सम्पूर्ण विश्लपण के आधार पर यह कहा जा सकता है कि भारतीय 
समाज-दृष्टाओं न जीवन की मौलिक आवश्यकताओं की पूर्ति हेतु परमार्थ पर आधारित आश्रम 
व्यवस्था को जन्म दिया था। इसक अन्तर्गत प्रत्यक व्यक्ति अपने धार्मिक क्त्यों को पूर्ति तथा अपन 
जीवन फ उदश्य-धर्म, अर्थ, काम और माक्ष फी प्राप्ति करता था ब्रह्मचर्य आश्रम में बह येदों के 
अध्ययन के हारा अपन धर्म का समझता था, गृहस्थाश्रम में धर्म क अनुसार अर्थ तथा काम या 
उपभाग करता था तथा घानप्रस्थाश्रम में परिवार स अलग, वन में अपनी इच्छाओं पर नियन्त्रण 
रखता हुआ, समाज क हित में कार्य करता था। इन तीनो आश्रमों मे रहकर यह दरव-ऋण, पितृ 
ऋण और ऋषि ऋण चुकाता था। अन्च में संन्यासाश्रम में रहकर आत्म-चिन्तन में लोन हो वह 
मोक्ष-प्राष्य फरता था। वास्तव में आश्रम-व्यवस्था जीवन को सुचारू रूप से चलाने की एक अति 
सुन्दर और आदर्श व्यवस्था थी। इस व्यवस्था फे अन्तर्गत प्रत्येक आश्रम का ज्यायहारिक पक्ष के 
साथ-साथ सामाजिक उपयोगिता मूलक पक्ष भो रहा है। 


प्रश्न 

१. हिन्दू समाज में आश्रम-व्यवस्था क समाजशास्त्रीय महत्त्व के प्रकट कौजिया। 

2. “आधुनिक जीवत क सन्दर्भ में आश्रम-व्यवस्था केवल एक आएर्ण-गाप्र रद गयी है। " 
समालोचना कौजिय। 

3. भारतीय जीवन व्यवस्था में गृहस्थाश्रम के समाजशास्त्रीय महत्व की व्याख्या कौजिय। 

4. गृहस्पाश्रम के समाजशास्त्रीय महत्त्व की विवेचण कौजिए। इस आश्रम को अन्य संभो 
आश्रर्मों से अधिक महत्त्वपूर्ण क्यों माना गया है? 

5, आश्रम व्यवस्था पर एक लेख लिखिए। 

6, ब्रह्मचर्य आश्रम पर टिप्पणी लिखिए 


7. आश्रम व्यवस्था क्या है? क्या आधुनिक भारतीय समाज में यह व्यवस्था उपयुक्त हो सकती 
है? विवेचना कोजिए। 
पऊझछ 


6 
धर्म 


(फ्रग्णाबव) 








जौचन क मौलिक प्रश्नों पर भारतीय बिन्‍्तक आदि-काल स ही विचार करते और 
समय-समय पर एसी व्यवस्थाओं का प्रस्तावित करत रह हैं जा माठवता क विकास मे मांग देती 
हैं, मनुष्य को अपना जीवत सफल बनान में सहायता पहुँचाती हैं और उस अपन कर्त्तव्यों का बोध 
करात हुए पालन करन को प्ररणा द्ती हैं। भारतीय विद्वाना क चिन्तन, मनन और जीवन क विभित 
क्षत्रो म प्राप्त अनुभवा का प्रभाव भारतीय सामाजिक सस्थाआ पर बहुत गहरा पडता है। कुछ 
लागो की ता यह मान्यता है कि सस्थाओं क विकास क परचात्‌ उन्हें त्र्क-सगत ठहरान की दृष्टि 
स॑ मत रच जात हैं। इन विचारा रा हृदयगम कर हम भारतीय समाज एवं सामाजिक सस्थाओं 
का अधिक सरलता स समझ सकते हैं। अत विविध भारताोय सामाजिक सस्थाआं पर विचार करन 
के पूर्व पहाँ प्रमुख मर्ता की चर्चा वथा धर्म की विवचना करना आवश्यक है जा हिन्दू सामाजिक 
संगठन का मूलभूत आधार है। 
भारतीय समाज धर्म-प्राण समाज कहलाता रहा है और धर्म की प्रत्यक क्षत्र में महत्ता रहो 
है। धर्म व्यक्ति परिवार समाज और सम्पूर्ण राष्ट्र क जीवन को अनक रूपो म॑ प्रभाविव करता 
रहा है। यहाँ भौतिक सु प्राप्ति का जोदन का परम लक्ष्य नही मानकर धर्म सचय का प्रधानता 
दी गई है। भाग्तोय सामाजिक व्यवस्था मूलत धर्म पर आधारित है। यहाँ धर्म क आधार पर जीवन 
के समस्त कार्यों की व्यवस्था करन का प्रयास किया गया है; भारतीय समाज में व्यक्ति ज्ञान, भक्ति 
अथवा कर्म क हारा परमश्वर क स्वरूप का समझन का प्रयत्त करता रहा है। वह सत्‌, चित्‌, 
आऔर आनन्द कौ प्राप्ति का प्रयास तथा जीवन क परम सत्य का जानन की काशिश म॑ लगा रहा। 
डॉ. राधाकृष्णन न लिखा है, “धर्म को धारणा क अन्तर्गत हिन्दू उन सब अनुप्ठाना और गतिबिधियी 
का ले आता है, जा मानवीय जीवन का गढती और बदाय रखती हैं। हमार पृथक्‌-पृथक्‌ हित हाते 
हैं, विभित्र इच्छाये हाती हैं और बिराधी आवरयकता हाती है, जा बढती है और बढ़ने को दशा 
में ही परिवर्तित भी हा जाती है । उन सबका घरघार कर एक समग्र रूप मे प्रस्तुठ कर दना धर्म 
का प्रयाजन है। धर्म का सिद्धान्त हम आध्यात्मिक वास्तविकताओं का मान्यता दन क प्रति सजग 
रहता है। ससार स विरक्ति द्वारा नहो अपितु इसक जीवन मे, इसक व्यवसाय (अर्थ) और इसक 
आनन्द (काम) मे आध्यात्मिक विश्वास कौ नियन्त्रण शक्ति का प्रवश कराने क द्वारा प्राप्त हाता 
है। जीवन एक है और इसमे पारलौकिक (पवित्र) और एहिक (सास्तार्क) का काई भेद नहीं है। 
अक्ति और पुर्कि एक-दूसरे क विस नहीं हैं। धर्म, अर्थ और काम साथ ही रहतें हैं। देनिक-जौदन 
ऋ सामान्य व्यवसाय सच्चे अर्थो में भगवान को सवा है। सामात्य कृत्य भी उतन हो प्रभावी दें 
जितनी कि मुनिर्या को साधना। 
स्पष्ट है कि धर्म हिन्दुओं क जोवत का जन्म स लंकर मृत्यु तक अनक रूपों में प्रभावित 
ऋणता रहा है। टाल्सटॉँग् ने कहा है-“हमार युग क उद्भट विट्ठानों न तय कर दिया है कि अब 


धर्म/7] 


4र्म की कोई आवरयकता नहीं तथा यह भी कि विज्ञात धर्म का स्थान लेगा अधवा ले चुका है। 
'कन्तु फिर भो यह सत्य अमिट है कि धर्म फे बिना न पहले, तथा न अब-फोई मतुष्प, समाज 
और विवेकी पुरुष जीवित रहा है, न रह सकता है।”” डॉ. राधाकमल मुकर्जी न॑ बदलाया है, 
5भारतोय जोवन रचना का निर्माण आत्मा, प्रकृति ठया जल और उतर; सम्बन्धों 
को बिवेबता करने वाले सूक्ष्म आध्यात्मिक दर्शव के आधार पर 
कि परम्परागठ भारतीय सामाजिक व्यवस्था घर्म पर आधारित 


चर्म का अर्थ (#०ग्रागप ण॑ 0गवाए्‌ 


कर 

धर्म क अर्थ को “रिलोीजत” (२०॥७।०॥) शब्द के अ करूप म नहा समइफजां 
सकता। धर्म एक अत्पन्त व्यापक अवधारणा है। धर्म उस मौलिक रोक्तिके रूप में जाना ज़ासफता 
है जा भौतिक और आध्यात्मिक व्यवस्था का आधार रूप है और जा उस व्यवस्पों को खत ये रखने 
के लिय आवश्यक है। गिलिन और गिलिन न धर्म का परिभाषित करते हुए-लिखा है, “एक 
सामाजिक समूह में व्याप्त उन सवेगात्मक विश्वासों को जा किसी अलौकिक शक्ति से सम्बन्धित 
हैं और साथ ही एसे विश्वासों से सम्बन्धित प्रकट व्यवहारों, भौतिक बस्तुओं एवं प्रतीकों को धर्म 
के समाजशास्त्रीय क्षेत्र में सम्मिलित माना जा सकता है। ”? “रिलोजन' शब्द क अन्तर्गत अलौकिक 
विश्वास एवं अधि-प्राकृतिक शक्तियाँ आती हैं, परन्तु हिन्दू धर्म का सम्बन्ध मुख्यतः मनुष्य के 
कर्तव्य-बाघ स है। हिन्दू धर्म एक ज्ञान है जो अलाग-अलय परिस्थिवयों में व्यक्तियों के खिभिन्न 
कर्तव्यों का बतलाता है, उत्हें कर्तव्य पथ पर चलत रहन कौ प्रेरणा प्रदान करता है, मानघायित 
शुणों का उनमें विकसित करता है। वेद, उपनिषद्‌, गीता, स्मृतियां, पुराण तथा मनुष्य का अन्तःकरण 
हिन्दू धर्म क मूल स्रोत हैं। ये ग्रन्थ ऋषियों के अनुभूत प्रयोगो के परिणाम हैं, उनके चिन्तन और 
मनन क ज्वलन्त उदाहरण हैं। इन धर्म-ग्रन्थों क माध्यम से भारतीय सामाजिक व्यवस्था का स्वरूप 
निर्धारित करन का प्रयास किया गया है। इन ग्रन्थों में धर्म को विस्तृत व्याख्या की गई है, अनेक 
अर्थों में धर्म का प्रषाग किया गया है। 


डॉ. इन्द्रदेव ने लिखा है, “घर्म क अन्तर्गत नैतिक नियम, कानून,रीति-रिवाज, वैज्ञानिक 
नियम इत्यादि बहुत-सी धारणायें आ जातो हैं। मीज ने अपनी पुस्तक “धर्म एण्ड सोसायटी ' में 
प्रानोन साहित्य यें प्राप्त धर्म शब्द के अनेक अर्थों का विवचन किया है। उन्होंने बतलाया है कि 
धर्म शब्द का प्रयाग मूर्त अथवा अमूर्त दोतों रूपों में हुआ है। भागवत्‌, महाभारत आदि भें धर्म 
को एक दसतवा के रूपए में कल्पना मिलती है। महाभारत मे चौरहरण के समय धर्म ने हो द्रापदी 
की लाज बचाई थी। युधिष्ठिर का कुत्ता भी धर्म का अवतार बताया गया है। भागवत्‌ में घर्म का 
वर्णन वृष (बैल) क रूप में ममलता है और पृथ्वी का गौ माना गया है। इस धर्म के चार पैर सत्य, 
दया, तप और दान हैं। सतयुय में धर्म इन चारों पैें पर खड़ा था। इसका एक पैर घटता गया। 
जता में धर्म तोन पैसे पर, ढ्वापर में दो पैसों पर और कलियुग में एक पैर (दान) पर खडा रह गया 
है। धर्म फो यह कल्पना एक रूपक प्रतीत होती है। इसी प्रकार अधर्म को कल्पना को भी मूर्त 
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रूप दिया गया है।. उसे निम्न जाति के व्यक्ति का रूप दिया गया है जो समाज से तिरस्कृत कर 
दिया गया है और असत्य, मद, हिसा और ट्वेष से पूर्ण है। "९ 


ऋत के अर्थ में भो धर्म का प्रयोग किया गया है। ऋत का वेदों में ऐसे अमूर्त सिद्धान्त 
के रूप में वर्णन मिलता है जिससे सभी लोकों में समुचित व्यवस्था बनी रहतो हैं। धर्म का प्रयोग 
नैतिक कर्तव्यों क रूप में भो किया गया है। मतुस्मृति मे धर्म के दस लक्षणों की विवेचना की 
गई है। ये लक्षण निम्नलिखित हैं. धैय॑, क्षमा, दम, अस्तेय (चोगे न करना), पवित्रता, इन्द्रिय-विग्रह, 
बुद्धि, विद्या, सत्य, क्रोध पर नियन्त्रण? पुण्य और नैठिक व्यवस्था के रूप में भी धर्म का प्रयोग 
किया गया है। व्यक्ति के पुण्य-कर्म हो मृत्यु के पश्चात्‌ उसका साथ देते हैं। धर्म हो व्यक्ति में 
अच्छे और बुरे का बिवेक जाग्रत करता है, उस बतलाया है कि अच्छ कर्मों का फल उत्तम होता 
हैं और बुरे कर्मों का फल निम्न और व्यक्ति का अपने सभी प्रकार के कर्मों का फल भोगना ही 
पडता हैं। 


धर्म का निष्काम भक्ति कं रूप में भी प्रयाग किया गया है। गौता में निष्काम कर्म की 
ओर व्यक्ति को अग्रसर किया गया है, उसे सुझाया गया है कि बिना फल को कामता के अपना 
कर्म करना चाहिए, अपने कर्त्तव्य-पथ पर सदैव बढना चाहिए। परम सत्य अथवा ईश्वर के रूप 
में भी धर्म को माना गया है। घर्म का प्रयाग रीति-रिवाजों, परम्पणाओं, सामाजिक नियमों और कानूत 
के रूप में भी किया गया है। 


स्वामी विवेकानन्द ने धर्म का अर्थ स्पष्ट करते हुए लिखा है, * धर्म वह है जो मानव को 
इस ससार और परलोक में आवन्द को खोज क लिय प्रेरित करता है। धर्म कर्म पर प्रस्थापित 
है। धर्म भानव का रात-दिन इस आनन्द का प्रोष्त करते क लिये कार्य करवाता है। ' डॉ. राधाकृष्णन 
ने लिखा है, “जिन सिद्धान्तों का हमें अपने दैनिक जीवन में और सामाजिक सम्बन्धों में पालन करमा 
है, व उस वस्तु द्वारा नियत किये गये हैं, जिसे धर्म कहा जाता है। यह सत्य का जीवन में सूर्त 
रूप हैं और हमारी प्रकृति को नये रूप मे ढालन की शक्ति है। "* पी, वी. काणे ने धर्म का परिभाषित 
करते हुए बतलाया है, “धर्म शास्त्रों के लेखकों ने धर्म का अर्थ एक मत या विश्वास नही मात्रा 
है, अपितु उसे जीवन के एक ऐसे तरीके या आचरण की एक सहिवा माना है जो व्यक्ति के समाज 
के सदस्य क रूप में और व्यक्ति के रूप में, कार्य एव कियाओं को नियमित करता है और जो 
व्यक्ति के क्रमिक विकास को दृष्टि से किया गया है और जो उसे मानव अस्तित्व के उद्देश्य तक 
पहुँचाने में सहायता करता है। ”* डॉ. भगवानदास ने लिखा है, “धर्म शाब्दिक दृष्टि से वह है 
जो किसी बस्तु को धारण किये होता है, उस वह जो कुछ है बनाता है, उसे टूटने और किसी अन्य 
अस्तु में परिवर्तित होन से बचाता है, इसका प्रमुख कार्य, इसका चिंशिष्ट लक्षण, इसका मौलिक 
गुण, इसकी अनिवार्य प्रकृति, इसका धर्म है प्रमुखतया उसके प्राणो होने का नियम है। ”* 
+ डॉ इन्दररेव :भारतोय रूपाज', पृष्ठ 39 
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धर्म की उपर्युक विवेचता से स्पष्ट है कि भारदीय धर्म-प्रर्न्यों में धर्म का प्रयोग संफुचित 
अर्थों में नही हुआ है। इसका प्रयोग व्यापक अर्भों में हुआ है, किसी सम्प्रदाय विशेष के घिचार 
मात्र को व्यक्त करने के लिये नहों हुआ। धर्म मानव के कर्तव्य निर्धारित करदा है, उसे सत्य की 
ओर अग्रसर करता हुआ उसके व्यवहार को दिशा देता है और उचित अनुचित का बोध कराता 
है। धर्म कौ समाजशास्त्रीय विवेबता के रूप में धर्म क अन्तर्गठ उन सब कर्तव्यों को लिया जा 
सकता है जो व्यक्ति के जीवत को सफल नठाते की दृष्टि से आवश्यक हैं। देश, काल और पात्र 
क॑ अनुसार शास्त्रकारों ने व्यक्त्त के अलग-अलग कर्तव्य बदलाये हैं। व्यक्ति से यह आरा कौ 
गई है कि वह अपने वर्ण और आश्रम को ध्यान में रखत हुए अपनी क्षमताओं के अनुसार अपने 
धर्म का पालन और अपने नियत फर्त्तव्यों को पूरा करेगा। हिन्दू धर्म में दार्शनिक पक्ष पर सामान्यतः 
और आचरण पक्ष पर विशेषतः जोर दिया गया है। वास्व में धर्म जीवन को पूर्णता प्रदान करने 
कौ विधि है! स्वामी विवेकानन्द ने लिखा है, “अन्य धर्मों के समान हिन्दू धर्म भित्र-भिन्न प्रकार 
के मत-मठान्दरों पर आधारित पिरवास्त से सम्बन्धित नहीं है, बरनू हिन्दू धर्म प्रत्यक्ष अनुधूत्ति अथवा 
साक्षात्कार का घर्म है। हिन्दू घर्म में आध्यात्मिकता का एक जातीय भाव निद्ठित है। यह अनुभूति 
को वस्तु है, अपन द्वारा कही गई मनमानी बात, मतवाद अथवा युक्ति-मूलक कल्पना नही है-चाहे 
बह कितनी ही सुन्दर क्यों न हो। आए्मा का प्रह्मा क रूप में समझ लेना और उसका साक्षात्कार 
करना, यही धर्म है। धर्म कंवल सुन लन अथवा मान लने को चोज नहीं है, बल्कि जब समस्त 
मन-प्राण विश्वाप्त के साथ एक हो जाएँ, तव इसी को हम ' धर्म” कहते हैं। नि.स्वार्थवा और 
'कर्तव्य-परायणता ही धर्म की कसौटी है। जो जितना अधिक नि स्पार्था और कर्त्तव्य-परायण है, 
'वह उतना ही अधिक आध्यात्मिक और शिव के समीप है। ”' डॉ. राधाकृष्णन ने धर्म की ब्याख्या 
करते हुए बतलाया है, यह “घृ' धातु (बनाएं रखना, धारण करना, पुष्ट करना) से बना है। यही 
बह मानदण्ड है जो विश्व को धारण करता है, किसी भी बस्तु का बह मूल तत्त्व है, जिसके 
'कारण यह वस्तु वह है। वेदों में इस शब्द का प्रयाग धार्मिक विधियों के अर्थ में किया गया है। 
छान्दोग्य उपनिषद्‌ में धर्म की तीन शाखाओं (स्कन्धों) का उल्लेख किया गया है, जिनका सम्बन्ध 
गृहस्थ, तपस्वो, ब्रद्मचारी कै कर्तव्यों से है । जब तैतिरीय उपनिषद्‌ हमसे धर्म का आचरण ऋरने 
को कहत्य है, तब उसका अभिप्राय जीवन के उस सोपान के कर्त्तव्यों के पालन से होता है, जिसमें 
कि हम विद्यमात हैं। इस अर्थ में घर्म शब्द का प्रयोग भागवत्‌ गौता और मनुस्मृति, दोनों में हुआ 
है। वैशेषिक सूत्रों में धर्म छी परिभाषा करते हुए कहा गया है कि जिसमें आनत्द (अभ्युदय) और 
परमानन्द ति:अ्यस्‌ को प्राप्ति हो, वह धर्म है। अपने प्रयोजन के लिए धर्म की परिभाषा हम इस 
प्रकार कर सकते है,“यह चार वर्णों के और चारों आश्रमों के सदस्यों द्वार जीवन के चार प्रयोजनों 
(पर्म, अर्थ, काम, मोक्त) के सम्बन्ध में पालन करने योग्य मनुष्य का समूचा कर्तव्य है।”? 
धर्म के इस विवेचन से स्पष्ट है कि यद्व व्यक्तितत और सामाजिक जीवन का आधार 
है, जीवन का शाश्वत सत्य है, जो कुछ श्रेष्ठ है, उसकी आदर्श अभिव्यक्ति है। धर्म का तात्पर्य 
धारण करते से है, बनाप रखने से है और जिससे सभी चने रहें, सयमित रहें, सुव्यवस्थित रहें, वही 
धर्म है। हिन्दू धर्म च्यक्ति के श्रेप्ठ विकास में योग देदा है, उप्तक सर्वागीण विकाप्त में सहापता 
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पहुँचाता है, उसमे मानवीय गुणो का जाग्रत करता है, उसे परिवार, समाज, राष्ट्र और विश्व क 
प्रति कर्तव्यों का बाध कराता हैं उसक सफल समायाजन म याग दता है एवं धार्मिक मर्थादाओं 
म अर्थ का उपार्जन और काम का उपभाग करत हुए जीवन क परम लक्ष्य माक्ष-प्राप्ति की ओर 
अग्रसर करता है। हिन्दू धर्म में त्याग और भाग का आदर्श समन्वय पाया जाता है। व्यक्ति को 
यहाँ सासारिक सुखा का उपभाग और जीवन की वास्तविकताआ स परिचय प्राप्त करत हुए, अपन 
इहलौक और परलाक का उत्तम बनान की आर अग्रसर किया गया है। हिन्दू धर्म में कर्तव्य को 
भावना पर जार दिया गया है। डॉ राधाकृष्णन क अनुसार- “धर्म का मूल सिद्धान्त मानवीय आत्मा 
क गौरव का प्राप्त करना ह जा भगवान का निवास स्थान है। सब धर्मों का सर्व स्वीकृत मूल 
सिद्धान्त यह ज्ञान ही हे कि परमात्मा प्रत्यक जीवित प्राणी के हृदय में निवास करता है। समझ 
ला कि धर्म का सार यही है ओर फिर इसक॑ अनुसार आचरण करा, दूसरो क प्रति वैसा व्यवहार 
मत करो, जसा तुम नहीं चाहत कि काई तुम्हार साथ कर। हमे दूसरो क प्रति एसा कुछ नही करन 
चाहिए जा यदि हमार प्रति किया जाए, तो हमे अप्रिय लग। यही धर्म का सार है शप सारा ब्तदि 
ता स्वार्थपूर्ण इच्छाआ स प्ररित हाता है। हम दूसरा का अपना जैसा ही समझना चाहिए। जा अप 
मन बचन ओर कर्म स निरन्तर दूसरा क कल्याण मे लगा रहता है और जा सदा दूसरों का मिः 
रहता हे वही धर्म का ठोक-ठोक समझता है। ”'! 
धर्म के विविध रूप (पए॥॥४00०५ 6च्ञा5 एण छा) 

हिन्दू धर्म में व्यक्ति क कर्त्तव्यों की विशद्‌ व्याख्या की गई है, यह बतलाया गया है कि 
अलग अलग परिस्थितियों में दश काल आर पात्र क अनुसार व्यक्तिया क कर्त्तव्य भिन्न-भिन्न होते 
हैं। व्यक्ति-व्यक्ति की रुचियो मानसिक याग्यवाओं और कार्य क्षमताओं में भी अन्तर पाया जाता 
है। इस अन्तर क कारण सभी लगग धर्म क एक ही स्वरूप का अपनाकर अपन 'अभ्युदय' और 
“नि श्रयस्‌' म वृद्धि नहों कर सकत। एसी दशा में धर्म क अनव्र रूपो का विकास हा जाता है, 
अलग अलग साधन प्रणालियाँ ओर आचार-सहिताएँ विकसित हा जाती हें। हिन्दू धर्म को एक 
मौलिक विशपता यह है कि प्रत्येक कां अपने धार्मिक विश्वासा क अनुसार आराधना करने, 
ध्यान पद्धति अपनान विधि-सस्वार सम्पन्न करन और स्वय के आत्म कल्याण कौ स्वतन्त्रता 
प्रदान की गई है। यही कारण है कि हिन्दू धर्म आज तक अपने अस्तित्व को बनाय हुए है और 
विभिन्न व्यक्तियो और समूहों क लिए शान्ति और प्ररणा का अमिट स्रात ब्ना हुआ है। यहाँ हमें 
हिन्दू धर्म के प्रमुख स्वरूपो पर विचार करना है जो निम्नलिखित हैं. 

(3) सामान्य धर्म, 

(2) विशिष्ट धर्म और 

(3) आपद्धर्मी 


4. सामान्य धर्म ($क्षाक्षाएब 0॥व0ग्०) 


सामान्य धर्म का मानव धर्म भी कहत हैं। इसक अन्तर्गत व नैतिक नियम आते हैं जिनके 
अनुसार आचरण करना प्रत्यक का परम दायित्व है। इस धर्म का लक्ष्य मानव मात्र में सदुगु्ों का 
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और श्रेष्ठठा को जाग्रत करना हैं। यह वह पर्म है जा प्रत्यक क लिए अनुसरणीय है। 
चाहे बालक हा या वृद्ध, स्त्रो हा या पुस्ष गरीब हा या अमीर, सवर्ण हा या अवर्ण, राजा हो 
या प्रजा, सबके लिए लामान्य धर्म का पालन करना आवरयक कर्तव्य है। श्रीमदृभागवत्‌ मे सामान्य 
धर्म के तौस लक्षण बालाय गए हैं सत्य, दया तपस्या, पवित्रदा, कष्ट सहन कौ क्षमता, उचित 
अनुचित का विचार, मत का सयम, इन्द्रियों का सपम अहिसा ब्रह्मचर्य त्याग स्वाध्याय, सरलता, 
सन्ताप, सभी के लिए समान दृष्टि सया, उद्ाप्तीनता, मौन आत्म बिन्चन, सभी प्राणियां मे अपन 
आराध्य का दखना और उन्हें अन्न दना महापुरुषों का सर ईरवबर का गुण-गान, ईरबर-चिन्तन, 
इंग्वर-सवा, पूजा और यज्ञो का निर्वाह ईश्वर क प्रति दास्य भाव, ईश्वर-बन्दना, सखा-भाव, 
ईश्वर का आत्म-समर्पण।' धर्म क प लक्षण सामान्यत सभो सस्कृतियों में पाय गये हैं। य एस 
लक्षण हैं जो व्यक्तिन्‍्च क चहुँमुख्ती विकास में याग दत हैं जा च्यक्ति का दायित्व निर्वाह की आर 
अग्रसर करत हैं तथा आध्यात्मिकता कौ आर बढन क लिए प्ररित करत हैं। 

भनुस्मृति में धर्म क दस लक्षणों पर प्रकाश डालत हुए बतलाया गया है 
धृति क्षमा दमास्तंव शाचमिन्द्रियनिग्रह । 
धोर्विद्या सत्यमकाधी दशक धर्मलक्षणम्‌।।? 








य दस लक्षण हैं -- धृति अर्थात्‌ अपनो जीभ या जननन्द्रियों पर सयम रखना, क्षमा अर्थात्‌ 
शक्तिशाली हात हुए भी क्षमाशौल हाता उदार कार्य करना. दूसरो का क्षमा कर दना, काम एवं 
लोभ पर नियन्त्रण अर्थात्‌ शागैरिक वासनाओ पर संयम रखवा, अस्तय अर्थात्‌ साय हुए, पागल 
मा अविवकी व्यक्ति स विविध तरीका हारा कपट करक काई वस्तु न लगा, शुचिता अर्थात्‌ पविज्ञता, 
अपने मन, जावात्मा और बुद्धि का पवित्र रखना। सत्य क द्वारा मत, ठप क॑ ह्वारा जीवात्मा और 
ज्ञान क द्वारा वृद्धि पवित्र हाती है। मनुस्मृति में नया स प्राप्त किया यपा धन सर्वश्रष्ठ माना गया 
है; इन्द्रिय- निग्रह अर्थात्‌ इच्द्रियो पर निमन्त्रण रखना। गीता में बतलाया गया है कि इन्द्रियों पर 
नियन्त्रण नहों रखन से विपयो मे आसक्ति बटतो है, कामताओं को सन्तुष्टि नहीं होने स क्राध पैदा 
हाता है, क्रोध स अविवक हाता है, अवियेक स स्पृति- भ्रम हा जाता ई, स्पृति का नाश हाने पर 
बुद्धि नष्ट होती है और बुद्धि बाग नारा हांता है तो मनुष्यों का ही सर्ववाश हा जाता है।? धो का 
तालर्य बुद्धि के समुचित विकास स है, किसी चस्तु के गुण-दोप की विषचना शक्ति स है। विद्या 
यह है जो व्यक्ति को काम, क्राध, लाभ, मोह आदि श्षुद्र वृत्तियो से मुक्त करती है और धर्म, अर्थ, 
'काम और मोक्ष, पुरुषार्थो को समझाकर तदनुरूप आचरण याग्य बनाती है। सत्य को व्यक्ति का 
परम धर्म माना गया है। महाभारत पें सत्य को तेरह रूपों में व्यक्त किया गया है-पक्षपात नहीं करता, 
इन्द्रियों पर नियन्त्रण रखता झ्षमाशोलता, सहिष्णुता, लज्जा, वित्रा प्रतिकार किये कष्ट का सहन 
करन को क्षमता, दान, ध्यान, करते और न करने योग्य कार्यों का समझने को प्रयृत्ति, धृति, दया 
और अहिसा। स्पष्ट है कि 'संत्य' शब्द के अन्तर्गत ही सामान्य धर्म क सभी लक्षण आ जाते हैं। 
अक्राध क्षर्थात्‌ क्रोध न करना। क्राध का सम्बन्ध मनुष्य को अपूर्ण इच्छाओं क साथ पाया जाता 
है। क्रोध आन पर व्यक्ति शान्त मन स किसो स्थिति पर विचार नहीं कर पाता विवकपूर्ण निर्णय 
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नही ले पाता, और अपने कर्त्त्यों का पालन करने मे असमर्थ रहता है। अतः क्रोध को नियन्त्रित 
करना सामान्य धर्म का एक लक्षण है। 


सामान्य धर्म के उपर्युक्त लक्षण मानव मात्र के विकास में योग देते हैं, इन गुणों को अपने 
आप में विकसित करने कौ प्रत्येक मानव से अपेक्षा को जाती है। 


2. विशिष्ट धर्म (४डधाझध्व ए#॥बागर)े 


विशिष्ट धर्म 'स्वधर्म' के नाम से भी जाना जाता है। विशिष्ट धर्म क अन्तर्गत वे कर्त्तव्य 
आते हैं जिनका समय, परिस्थिति और स्थान विशेष का ध्यान में रखते हुए पालन करना व्यक्ति 
के लिए आवश्यक है। ब्राह्मण और शूद्र का एक दूसरे स भिन्‍न धर्म है, अलग-अलग कर्त्तव्य हैं, 
बअह्यचारी और गृहस्थ के धर्म में भिन्‍नता पाई जादी है, स्त्री और पुरुषो का धर्म, पिता और पुत्र 
का धर्म, गुरु और शिष्य का धर्म एक-दूसरे से भिन्‍न है, दानों के अलग-अलग कर्तव्य हैं। 


समाज के अन्य सदस्यों के सन्दर्भ में व्यक्ति अपनी प्रस्थिति और परिस्थितियों को ध्यान 
में रखते हुए जिन कर्तव्यों का निर्वाह करता है, वह विशिष्ट धर्म कहलाता है। अपने विशिष्ट धर्म 
का पालन करने पर ही व्यक्ति मोक्ष का अधिकारी बनता है, हिन्दू समाज में ऐसी मान्यता पाई 
जाती है। विशिष्ट धर्म के पालव से समूची सामाजिक व्यवस्था क॑ बने रहन में सहायता मिलती 
है। विशिष्ट धर्म को 'स्वधर्म' भी कहा गया हैं क्योकि यह व्यक्ति विशेष का अपना धर्म होता 
है। जहाँ कही सामान्य धर्म और विशिष्ट धर्म पालन मे व्यक्ति से विराधो अपेक्षाएँ की जाये, एक 
डूसरे के विपरीत निर्देश पाये जाये, वहाँ शास्त्रो मे स्वधर्म पालन को अधिक महत्ता दी गई है। 
स्वधर्म क॑ निर्धारण का आधार यद्यपि शास्त्रों को ही माना गया है तथापि विवेक को काम में लेना 
भी आवश्यक है। बृहस्पति ने बठलाया है कि कर्तव्य के निर्णय क लिए केवल शास्त्र का आश्रय 
पर्याप्त नही है। बुद्धि से विचार किये बिना काम करने से धर्म को हानि होती है।' 


विशिष्ट धर्म के अन्तर्भत वर्ण धर्म, आश्रम धर्म, कुल धर्म, राज धर्म, युग धर्म, मित्र धर्म, 
शुरु धर्म आदि आते हैं। हिन्दू समाज भें मावव जीवन के चार मौलिक लक्ष्य- धर्म, अर्थ, काम 
और मोक्ष भाने गए हैं जिन्हे पुरुषार्थ कहते हैं। मोक्ष-प्राप्ति के लिए प्रथम तीन पुरुषार्थों की प्रात 
भो हिन्दू शास्त्रकारों ने आवश्यक मानी है। वात्स्यायन ने अपने कामसूत्र मे धर्म को अर्थ और काम 
से ऊँचा लक्ष्य माना है और अर्थ और काम में से अर्थ को प्रधानता दी है। 


हिन्दू शास्त्रकाएं ने व्यक्ति के अपने, अन्य व्यक्तियों से और सम्पूर्ण समाज के प्रति कर्तव्यों 
को ध्यान में रखते हुए जीवन को चार अवस्थाओ में विभाजित किया है जिन्हे ज्रह्मचर्य आश्रम, 
गृहस्थ आश्रम, वानप्रस्थ आश्रम और संन्यास आश्रम कहा गया है। ब्रह्मचारी गुरु के 
आश्रम में सादा जीवन व्यतीत करते हुए विद्याध्यवन, अपने व्यक्तित्व का सर्वोगोण विकास तथा 
मानवोचित गुणों से अपने को विभूषित करता था। धर्म, अर्थ और काम की पूर्ति गृहस्थ क परम 
कर्तव्य थे। वह पच महायज्ञों द्वारा अन्य लोगों क प्रति अपने कर्तव्य का पालन करता था और 
सन्तानोत्पत्ति द्वारा समाज को 'िरन्‍तरता में योग देता था। बालप्रस्थी निष्काम भाव से धर्म-सचब 


_---ौ_-___.ह- 
4. केबल शास्त्रमू आश्रित्य न कर्चव्यों विर्निण्य । 
शुक्तिहीने विचारे तु धर्महाति प्रजावते।। 
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और मातव कल्पाण के लिए अपने आपको लगा देता था। यह सम्पत्ति, परिमार और ससार का 
मोह त्याग जंगल में कुटिया बनाकर रहता था तथा अपनी सामर्थ्य के अनुप्तार अन्य आश्रमवासियों 
का मार्ग-दर्शन करता था संन्यासी का धर्म ससार का पूर्णतया त्याग करक अपने आपको परम 
सत्य को खोज में लगाता, ईश्वर में लोन रखना और माक्ष प्राप्ति की आर अग्रसर होना था। 
आश्रम व्यवस्था के अलावा वर्ण-व्यवस्था भी हिन्दू सामाजिक व्यवस्था का मुख्य अंग 
रहो है। वर्ण-व्यवस्था के अन्तर्गत समाज क विभिन्‍्म अगो क स्थान और कार्य निश्चित किये 
गये है; वर्ण चार हैं-द्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूट्र। प्रत्यक बर्ण क अलग-अलग कर्त्तव्य बतलाय 
गये हैं। ब्राह्मप का धर्म अध्ययन, अध्यापत, यज्ञ और धार्मिक कार्यों को व्यवस्था करना आए है। 
प्तत्रिय का जीवन व सम्पत्ति कौ रक्षा, युद्ध और शासन है, वैश्य का कृषि, उद्योग एवं व्यवसाय 
से धनापार्जन और विभिन्न वर्णों की आवश्यकताओं को पूर्ति करमा और शूट्र का उपर्युक्त तीन वर्णों 
को मत, बचत व कर्म स सवा करना हैं। आदि पुरुष क शरीर क विभिन्न अगों स अलग-अलग 
वर्गों को उत्पत्ति क वर्णन का लाक्षणिक दृष्टि स महत्त्व है। यह वर्णन विभिन्न वर्णों की सामाजिक 
समिति और कार्यों का बतलाता है। व्यक्ति क वर्ण का निर्धारण कर्म के आधार पर होता था अथवा 
जन्म क आधार पर, इस सम्बन्ध में विराधी मत पाय जात हैं। जा लाग जन्म क आधार पर वर्ण 
के निर्धारण को महत्ता दत हैं, व कर्म के सिद्धान्त का आधार मानकर चलते हैं। पूर्व जन्म में व्यक्ति 
के जैस अच्छे-बुर कर्म थ, जैस सस्कार थ, उन्हीं क अनुसार उस कर्म-फल भागन पडत हैं, दूसरा 
जन्म ग्रहण करता पडता है। अतः वर्ण विशप को सदस्यता ज्यक्ति क पूर्व जन्म क कृत्यों का 
ही फल माता भया हैं। 
कुल धर्म का लक्ष्य पारिवारिक सगठन का बनाय रखना, कुल परम्पराओं की रक्षा करता 
और विभिन्न सस्कारों का पूरा करता है। परिवार या कुल की सामाजिक व्यवस्था में केद्गोय स्थिति 
है। परिवार क सदस्य क रूप में अन्य सदस्यों क प्रति व्यक्ति फे कुछ कर्तव्य होते हैं । पति का 
पली के प्रति, पतली का पति के प्रति, माता-पिता का सन्वान के प्रति और सन्तान का माता-पिता 
क प्रति, भाई का भाई के प्रति कर्त्तव्य, कूल धर्म हाता है। परिवार मे प्रत्येक सदस्य से उसकी 
विशिए प्रस्थिवि और आयु क अनुप्तार व्यवहार करन की आशा की जातो है। गृहस्थ क लिए 
'पच महायज्ञों के रूप भे अपन कुल धर्म का पालन करना, अपन कर्त्तव्यों को निभाना आवश्यक 
माना गया है। वह प्रतिदिन ब्रह्ययज्ञ, दवयज्ञ, भूठयज्ञ, पिदूयस और जृयज्ञ द्वारा विविध प्राणियों के 
प्रति अपन दावित्व का निर्वाह करता है। कुल धर्म के अनुसार व्यक्ति का यज्ञ-शप का ही अधिकार 
दिया गया है। इस सम्बन्ध भे डॉ राधाकमल मुकर्जी न लिखा है, “मनुष्य क सार कर्म और उनके 
परिणामों » स्वास्थ्य-समृद्धि और शक्ति क दवताओ के लिए किय गय यज्ञ क रूप में लिया गया 
है और मनुष्य को प्राप्त हाव चाले ज्ञाव और आपन्द को यज्ञ-शेप कहा गया है। इस दृष्टि से सम्पत्ति 
क व्यक्तिगठ उपभाग नाम को काई वस्तु रहती हो नहों, अपितु अस्लीम उत्तरदायित्वों को निभाने 
और ब्राह्मणों का चुकान क॑ आवश्यक धर्माचित आचार क पश्चात जो शेष रह जाता है मनुष्य 
उसी का उपभाग करने का अधिकारी हाठा है।"” जो मनुष्य अपन कर्तव्यों का पालव करने के 
परचात्‌ सुख का उपभाग करता है, वह श्रष्ठ है, बह पार्षो से मुछ हो जाता है और जा लोग 
अपन कर्तव्यों का पालन किये बिद्य हो भाजन का उपभोग करते हैं, वे पाप के भागों हात हैं। 
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राज धर्म क अन्तर्गत राजा या प्रजा के शासक क प्रति कुछ कर्तव्य आत हैं जिनका पालन 
करना उसके लिए जनहित की दृष्टि से आवश्यक है। महाभारत के अनुशासन पर्व मे बतलाया गया 
है कि एसा राजा जा अपन दश और धर्म को रक्षा करता हुआ चीरगति को प्राप्त हावा है, माक्ष 
का अधिकारी हाता है। राजा का धर्म ह कि वह राजाचित व्यवहारों का पालन कर अर्थात्‌ उसे 
दृढ़-प्रतिज्ञावान हाना चाहिए। अपन कर्मचारिया क पापण की समुचित व्यवस्था, याद्धाआ का आदर 
सत्कार करना एवं उद्ृश्य प्राप्ति क लिय कुट्लि नोति का भी प्रयाग कर लना चाहिय। 


युग धर्म का काल धर्म क नाम स भा पुकारत हैं। हिन्दू शास्त्रकार इस तथ्य से परिचित 
थे कि समय-परिवर्तन क साथ-साथ व्यक्ति क कर्चव्यो मं परिवर्तन भी आना आवश्यक है। जो 
धर्म स्थिर हा जाता है जिसमे गति नही रहती वह मनुष्य क व्यवहार को अधिक समय तक प्रभावित 
नहीं कर पाता ओर विष्याटित हान लगता हे। मनुस्मृति पाराशर स्मृति और पद्मपुराण में इस युग 
धर्म की चर्चा को गई ह। अलग अलग युगा में व्यक्ति क अलग-अलग कर्त्तव्य बतलाय गय हैं। 
प्रत्यक युग भे परिवर्तित परिस्थितिया क अनुसार नैतिक सहिताआ म॑ परिवर्तन लाना आवश्यक होता 
है और समय-समय पर परिवर्तन लाय भी जाते हैं। डॉ राधाकृष्णन न बतलापा ह॑ “हिन्दू धर्म हमार 
सम्मुख नियमो और विनियमी का एक कार्यक्रम प्रस्तुत करता है और बह अनुमति दता है कि उममें 
निरन्तर परिवर्तन किया जा सकता है। धर्म क नियम अमर विचारों के मरणशील शरीर की भाति 
हैं और इसलिय उनमे परिवर्तन किय जा सकत हैं। " 


हिन्दू धर्म म मित्र धर्म का महत्त्वपूर्ण स्थान दिया गया है। मित्र धर्म क अन्तर्गत एक मित्र 
क प्रति कर्तव्य आत हैं, जा दाना पक्षा क लिय समान रूप स मान्य हात हैं। मित्र में आयु धन 
आऔर पद क आधार पर किसी प्रकार का काई भेद नहीं किया जाता। एक मित्र का अपन मित्र 
क प्रति यह कर्त्तव्य हैं कि वह सुख-दु ख म॑ उसका साथ दे कर्त्तव्य का पालन करने क लिये उस 
प्ररित कर। मत कर्म और वचन स उसकी रक्षा करे ओर आवश्यकता पड़ने पर उसके लिये सब 
प्रकार क त्याग के लिय तत्पर रह। गुरु धर्म का भी हिन्दू समाज म॑ विशप महत्त्थ रहा है। गुरु 
का बहुत ऊँचा स्थान प्रदान किया गया है, परन्तु साथ ही उसक कुछ कर््तेंव्य (धर्म) भो बतलाव 
गय हैं। उस सदेव अपन शिष्या को हित कामना करना, लाभ एवं दम्भ स डूर रहना तथा अहिसा 
और त्याग स॑ ज्ञान का प्रसार करना चाहिए। 


उपर्युक्त विवरण स स्पष्ट है कि हिन्दू-धर्म एक व्यावहारिक धर्म हे जा सामाजिक आदर्शों 
'क अनुरूप व्यक्ति का अपन दायित्व निर्वाह हतु प्ररित करता है उस सभी तरह को परिस्थितियों 
मे अनुदूलत की शिक्षा दता हे आर सामाजिक व्यवस्था का बनाये प्रख्धत मे याग दता है। विशिष्ट 
धर्म अथवा स्वधर्म का पालन व्यक्ति का परम कर्त्तव्य माना गया हैं। 


3,आपद्धर्म (व 0श्वा।9) 


आपद्धर्म का तात्पर्य यह ह कि आपत्तिकाल म या सकट क समय व्यक्ति का अपने सामान्य 
और विशिष्ट धर्म म कुछ परिवर्तन कर लगा चाहिए। राग, शाक, विंपत्ति ओर धर्म सकट को स्थिति 
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में व्यक्ति का कर््तव्य-वियमों मे कुछ छूट दी गई हैं व अपवाद को अनुमति प्रदान की गई है 
सह परिस्थिति विशप स सम्बन्धित अस्थायों धर्म है। जब व्यक्ति क कर्तव्या की दृष्टि स दो धर्मों 
क बोच टकराव की स्थिति पैदा हा जाय ता अधिक पहत्त्यपूर्ण धर्म या दायित्व क निर्वाह फू लिय 
दूसर धर्म क नियमों का कुछ समच क लिय छाड दना आपद्धर्म है। जापद्धर्म क वियमो के अत्तर्गत 
व्यक्ति का अपन प्राणो की रक्षा क लिये किसी भी प्रकार का आचरण करन की स्वीकृति दी गई 
है। 'कल्याण' क हिन्दू सस्कृति विशपाक में उदाहरण के रूप में एक क्रपि का वर्णन मिलता ह 
जा अकाल के कारण भूख स पीडित और मरणासम्र स्थिति में थे। इस स्थिति में अपन वर्ष-धर्म 
बल पालन को बजाय अपन प्राणो की रक्त करता उनके लिए अधिक महत्त्वपूर्ण था। अत उन्होंव 
एक शूट्र स जूठ उडद लकर खा लिए, परन्तु उसक॑ यहाँ पानी नहीं प्रीया क्योकि वह उन्हें अन्य 
कहो से भो मिल सकता था।' इसौ प्रकार का सकट विश्वामित्र क सम्मुख भी उपस्थित हुआ था, 
अपन प्राणों को रक्षा हतु उतक लिय कुत्त का माँस चुराना आवश्यक हा गया था। उन्होंन इस 
चारा का भो इस आपार पर उचित ठहराया कि मरत की अपक्षा सीवित रहता अच्छा है। घर्मानुझूल 
जोन क लिये यह आवरपक है कि पहल जीवित रहा जाय।? अपत्तिकाल मे धर्म रक्षण क लिये 
झूठ बालन तक की आज्ञा भी है, सकट कौ स्थिति में कर्मंगत नियमो में अपनी बुद्धि क अनुस्तार 
थाडा बहुत परिवर्तन कर लन को अनुमति दो गई है। केवल असामान्य परिस्थितिया मे हो आपदधर्म 
का सहारा लन की स्वीकृति प्रदान को गई है। 


धर्म क पूर्वोक्त वर्गोकरण क अलावा दार्शनिक दृष्टिकाण स उम्क दा रूप बतलाय गये 
हैं-(१) प्रवृति और (2) निवृत्ति। प्रवृत्ति मार्ग पर चलव स अभ्युदय दाता है अ्ीत्‌ लौकिक सिद्धियाँ 
प्राष्ण की जा सकती हैं और निवृत्ति मार्ग पर चलन स नि:श्रयस अर्थात्‌ भाक्ष प्राप्प किया जाता 
है। धर्म का एक और वर्गीकरण बौधायन न प्रस्तुत किया है। उन्होंन धर्म क सातों के अनुसार 
उस ख्रात धर्म, स्मार्त धर्म और शिप्टाचार मे वर्गोकृत किया है ्षुतियो अर्थात्‌ बदो पर आधारित 
“नियम रूत धर्म, स्पृतियों पर आधारित नियम स्मार्त धर्म और पूजनीय लागा क कार्य अथवा मार्ग 
का अनुसरण शिष्टाचार क अन्तर्गत आत हें। 


चर्तमात में अनेक कारकों न हिन्दू धर्म क प्रभाव का क्षोण करत में याग दिया है। 
ओऔद्यागीकरण , नगरीकरण पाएचात्व विचारों क प्रसार, शिक्षा क बठत प्रतिशत आए प्रशप्तास्तिक 
राजवैतिक व्यवस्था तथा राजकीय तौतिया व समाज का परम्पसवाद स आधुनिकीकारण को आर 
बटन मे सहायता पहुँचाई हैं। आज व्यक्ति पर विज्ञान और प्रौद्याथिकी का प्रभाव आर जावन को 
विविध कियाओं में घर्म-निरफक्षवाद का प्रात्साहन मिलता जा रहा है! एसा प्रतीत हाता हैं कि आज 
का व्यक्ति धर्म के नाम पर पासण्ड का और अधिक सहन करन का नैयार महीं ह! यद्यपि धर्म 
क प्रभाव भें कमी अवश्य दिखताई पड़ता ह तथापि इसमें काई सनन्‍्दह नहों कि सामान्य धर्म, विशिष्ट 
धर्म आपदर्म, वर्ण, पुस्पार्थ, ऋण पुतर्जन्य और कर्मवाद को घारणा न हिन्दुओं के आदर्शों और 
व्यवहार के तरीकों का लम्ब समय तक प्रभावित किया है और भारतीय सामाजिक सह्याआ पर 
इनका व्यापक प्रभाव रहा है। भारतीप समाय एक परम्परावादों समाज रहा हैं आर यहाँ परम्पस 
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और आधुनिकता साथ-साथ चल रहे हैं। ऐसी दशा में हिन्दू धर्म व्यक्ति और समाज क संगठन 
तथा पारस्परिक दायित्वों को आगे भी प्रभावित करता रहा, एसी सम्भावना है। 


हिन्दू धर्म और परिवर्तन 
(मांच्रवतत छणीगागाब ग्राप॑ एधशाप९5) 


प्रगति और परिकर्तन प्रत्येक समाज की निरन्‍्तरता के लिए अत्यन्त आवश्यक है! हिन्दू 
धर्म में आवश्यक परिवर्तनों के महत्त्व को स्वोकार कर उनके लिये स्थान रखा गया है। डॉ. राधाकृष्णन 
ने इस सम्बन्ध में लिखा है, “किसी भी जीवित समाज मे निरन्तर बने रहने की शक्तति और परिवर्तन 
की शक्ति, दोनो ही होनी चाहिए। किसी असभ्य समाज में एक पीढी से लेकर दूसरी पीढी तक 
शायद हो कोई प्रगति होती हा। परिवर्तन का बहुत सन्‍्दह की दृष्टि से दंखा जाता है और सारी 
मानवीय ऊर्जाएँ स्थिति को यथापूर्व बनाए रखन पर केन्द्रित रहती हैं। परन्तु किसी सभ्य समाज 
में प्रगति और परिवर्तन ही उसकी गदिविधि की जान होते हैं। समाज के लिये अन्य कोई वस्तु 
इतनी हानिकारक नहीं हैं जितना कि घिसी-पिटी विधियो स, पुरानी पड गई आदतों स चिपट रहना, 
जो कि केवल जडता के कारण बची चली आती हैं। हिन्दू विचारधारा मे आवश्यक परिर्तनो 
के लिये स्थान रखा गया है। हमारी ललित सस्थाएँ नप्ट हो जाती हैं। व॑ अपने समय में धूम-धाम 
स रहती हैं और उसक बाद समाप्त हो जाती हैं। वे काल की उपज हांती हैं और काल की ही 
ग्रास बन जाती हैं। परन्तु हम धर्म को इन सस्थाओं क किसी भी समूह के साथ एक या अभिन्न 
'चही समझ सकत॑। वह इसलिए बता रहता है कि इसकी जडें मानवाय प्रकृति मे हैं और वह अपने 
किसी भी ऐतिहासिक मुर्त रूप के समाप्त ह जाने के बाद भी बचा रहेगा। धर्म की पद्धत्ति परीक्षणात्मक 
परिवर्तन कौ है। सब सस्थाएँ परीक्षण हैं, यहा तक कि सम्पूर्ण जीवन भी परीक्षण है।"' स्पष्ट 
है कि समाज की प्रगति हेतु परिवर्तन आवश्यक है। सस्थाएँ समय विशप की उपज होती हैं और 
समथ के साथ-साथ परिवर्तित और नष्ट भो हा जाती हैं। धर्म और इन सस्थाओ का अभिन्न रूप 
से जुड़ा हुआ नही माना जा सकता । 


एक युग विशप के बिश्वासो, प्रथाओ और सस्थाओ का उसी रूप मे दूसर युगो के लिए 
स्थानान्तरित नहीं किया जा सकता 4 बदलती हुई परिस्थितियों क अनुसार इनमें परिवर्तन आना 
आवेश्यक है, अन्यथा य समाज को प्रगति मे बाधक बन जाती हैं। हिन्दू शास्त्रकार इस बात से 
चरिचित थे कि समाज एक धीरे-धीरे हाने वाले विकास का क्रम है। विज्ञानश्वर ने बतलाया है 
कि अनुपयुक्त विधानो को, चाह वे शास्त्रो द्वारा स्वीकृद ही क्‍यों न हों समाज को अस्वीकार कर 
देने का अधिकार है। कानून आवश्यकता के अनुसार बनाय जात हैं समय विशंपष की व उपज 
होते हैं और समय के बदलने पर बे समाप्त भी कर दिए जात हें। हिन्दू कानूनों मे शास्त्रो के भाष्यकारों 
ने समय-समय पर आवश्यक परिवर्तन किये हैं। सामाजिक व्यवस्था को छित्र भिन्न होन से बचाने 
के लिए यह आवश्यक है कि परिवर्तित परिस्थितियों के सन्दर्भ मे भारतोय सामाजिक सस्थाओ 
'का विश्लेषण कर उनमें आवश्यक परिवर्तनो को स्वीकार किया जाये जबकि धर्म क मौलिक सिद्धान्तो 
और मान्यताओं को बनाये रखा जाव। 

डॉ। राधाकृष्णन ने लिखा है, “इस भारय-निर्णायक महत्त्वपूर्ण घाडी में, जबकि हमारा समाज 
'एक़ मार्गहीद गहन बन गया है, हमे अपने पूर्वजों के स्वरों के साथ-साथ नई ध्वनियों को भी सुनना 
५.2 कि भार: असर दंडआ ० भआ५2०: आस प22935.. 
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चआहिए। कोई भी प्रथा सब कालों में सब मनुष्यों के लिए लाभदायक नहीं हो सकती। यदि हम 
अतीत के नियमों से बहुत अधिक चिपरे रहेंगे और मृतकों का जीवित धर्म जीवितों का मृत धर्म 
बन जायेगा, तो सभ्यता मर कर रहेगी। हमें बुद्धिसंगत परिवर्तन करने होंगे। यदि कोई शरीर या 
समाज अपने मल को बाहर निकालने की शक्ि खो बैठता है, तो वह उष्ट हो जाता है। "! स्पष्ट 
है कि समय फे साथ-साथ प्रथाओं और संस्थाओं में आवश्यक षरिवर्तन किये जाने चाहिए। हमें 
अपने पूर्वजों कौ कृतियों पर गौरव अवर्य होता चाहिये, लेकिन जो कुछ थे कर गये हैं, उसी से 
सन्तुष्ट नही हो जाना चाहिये। हमें प्राचीन को पुनः नही लौटाना है, बैदिक परम्पणाँ जो आज 
व्यावहारिक भहों रही उनको यथावत्‌ स्वीकार कर उनके अनुसार आचरण को नही ढालना है। लेकिन 
साथ हो नवीन के निर्माण के लिए अतीत को आधार अवश्य बनाना है। अपने पूर्वजों के सफल 
अनुभव का लाभ अवश्य उठाना है। हमें अपने इतिहास से बहुत कुछ सोखना और आगे बढ़ना 
है। हम सब कुछ नये सिरे से प्रारम्भ नहों कर सकते। हर्मे स्वयं अपने अवीव को ध्यान में रखते 
हुए आगे बढ़ते हुए परिवर्तनों के प्रति उदारवादी दृष्टिकोण अपनाना होगा। 


आज आवश्यकता इस बात को है कि परिवर्तन के महत्त्व को स्वोकार किया जाय और 
आवश्यक परिवर्तनों के मार्म में आने वालो बाघाओं को दूर किया जाय। डॉ. राधाकृष्णन ने बतलाया 
है, “प्रत्येक समाज के इतिहास में एक ऐसा समय आता है, जबकि उस समाज को एक सजीबन 
शक्ति के रूप में अपना अध्तित्व बनाएं रखता हो और अपनी प्रगति को जाये रखना हो, तो सामाजिक 
च्यवस्था में कुछ परिवर्तन करना आवश्यक हो जाता है। यदि वह ऐसा प्रयत्न करने में असमर्थ 
रहे, यदि उसको राक्ति समाप्त हो चुकी हो और उसका पुरुषार्थ निःरोप हो चुका हो तो वह इतिहास 
के रगमंच से दूर होता चला जायेगा। हमें निष्राण काष्ट को काट देना होगा और निस्तेज अतीत 
को भी परे फेंक देना होगा। अतीत में हम इतनी अधिक बार बदलते रहे हैं कि केवल परिवर्तन 
भर से धर्म को आत्मा अव्यवस्पित नहीं हो जायेगी। "२ वर्तम्रन समय में यह आवश्यक है कि 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण से घ॒र्म के प्रकार्यों और अपकार्यों पर विचार, वस्तु-स्थिति का सही मूल्यौंकन 
और आवश्यक तथ्यों को जुटाया जाय, सामाजिक परिवर्तन को दिशा का पता लगाया जाय और 
आवश्यकतानुप्तार परिवर्तनों का स्वौकार किया जाय। स्वयं, समाज और राष्ट्र की प्रगति के लिए 
यह आवश्यक होता है कि युग परिवर्तन के साथ-साथ नवोन को आत्मप्तात्‌ किया जाय, निष्प्राण 
वस्तुओं को रास्ते से हयकर आगे बढां जाय तथा जड़ता, अन्धविश्वास और रूढ़िवाद पर विजय 
प्राप्त को जाय। 
पअ्ररत 

« धर्म से आप कया समझते हैं? हिन्दू सामाजिक जीवन में इसके महत्त्व पर प्रकाश डालिए। 
- सामान्य धर्म के कया लक्षण हैं १ सामान्य तथा विशिष्ट धर्म का अन्तर बताइया 
» हिन्दू धर्म में वर्तमान में होने वाले घरिवर्तनों कौ विवेचगा कोजिए। 

धर्म पर एक लेख लिखिए ॥ 

स्वधर्म पर टिप्पणी लिखिए । 
» धर्म को अबधारणा फो विदेचता कोजिए। क्‍या हिन्दू समाज पर धर्म का प्रभाव कम 

हो रहा है? 
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चाह लाग वर्दों, उपनिषदों गाता, महाभारत, रामायण तथा अन्य धर्मग्रत्थों क तत्त्व ज्ञान 
को नहीं समझत हो, परन्तु व इठना अवरय जानत हैं कि अच्छ कर्म का फल जच्छा और बुरे कर्म 
का फल बुरा हाता है। हिन्दू लाग साघारणत इस बात का भा भलो-भौँति जातत हैं कि शरोर 
नाशवान है, परन्तु आत्मा अमर है। जिस प्रकार व्यक्ति फट- पुरात वस्प्रों का त्याग कर नवीन वस्त 
धारण करता है, उसी प्रकार मृत्यु क बाद आत्म पुगन शरीर का त्यागकर तया शरीर धारण करती 
है। कर्म और पुनर्जन्म क सिद्धान्त का ठीक स समझ बिता चौथ घुरुपार्भ माक्ष की अवधाण्णा का 
भी भली-भौंति नहीं जाना जा सकता। इस सिद्धान्त न वर्ण और आश्षम व्यमस्था क नैतिक आधार 
क रूप में कार्य किया है। कर्म का सिद्धात्त व्यक्ति का दिशा दता है उस सामाजिक दायित्यां क 
निर्वाह की प्ररणा प्रदान करता है और भविष्य क प्रति आशायान बबात है। कर्म की अवधारणा ने 
पिछली जनक शनाब्दियों म लागों का स्वधर्म का फलन करत सामाजिक निपत्रण बाय रखन और 
सामाजिक सगठन का स्थिरता प्रदान करत म॑ अपूर्व याग दिया है। 


कर्म का अर्थ 
(शेश्शा॥9 ० (आग) 

'कर्म' शब्द की व्युत्पत्ति 'कृ' धातु से हुई है, जिसका आर्थ है '"करना' “व्यापार! या 
“हलचल '। इस अर्थ की दृष्टि स मनुष्य जा कुछ करता है, वह सब 'फर्म' क॑ अन्तर्गत आता है, 
खाना, षीता, साना, उठता, बैठता, चलना विचार या इच्छा करना, दान-दक्षिणा दना, मज्ञ करना, 
ध्यान करता, लडना-झगडना आदि सब कार्य गोता क अनुसार “कर्म! की श्रणी में आत हैं। इसका 
तात्पर्य थह है कि मनुष्य द्वारां किया गया प्रत्यक कार्य ' कर्म” है। कर्म का सम्बन्ध सस्कृत भाषा के 
शब्द 'कर्मन' स है जिसका अर्थ कर्तव्य, करर्य, क्रिया कृत्य या दैव स है। इस दृष्टि स कर्म का 
तातर्य उन सभी क्रियाओं स॒ है जा मनुष्य अपन दापित्वों क निर्वाह हतु करता है। मैं तुमसे बात-चीत 
कर रहा हूँ- यह कर्म है, तुम सुन रह हा, यह भो कर्म है, हमारा श्वास लगना या चलना भो कर्म है, 
जो कुछ हम करते हैं बह शारीरिक हा चाह मानसिक, सब कर्म ही हैं जा हमार ऊपर अपने चिन्ह 
अकित कर जाता है। यौता क अनुसार म्ल (सनसा), वाणी (वाचा) दया शरीर (कािक) स को 
गयी सभी प्रकार को क्रियाएँ कर्म हो हैं। कर्म क अर्थ क अन्तर्गठ तीन रत्त्व-कर्त्ता, परिस्थिति एवं 
भ्ररणा सम्मिलित हैं। कर्म का सम्पादित करन क लिए किसी च्यक्ति का हाना आवर्यक है, जिम 
कर्त्ता कहा जा सकता है। कर्त्ता द्वारा क्रिया करन क लिए परिस्थिति का हाना भी आवश्यक है, 
क्योंकि शून्य में क्रिया करता असम्भव है। कर्म क सम्पादन हतु परिस्थिति क अलावा व्यक्ति का 
ब्ररणा भी प्राप्त हड़ो चाहिए। प्ररणा या क्यरण क अभाव में कर्म का सम्पत् हाना सभव नहीं है। 
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यहाँ यह जाव लेना भी आवश्यक है कि व्यक्ति को अपने कर्मों का फल किस प्रकार 
मिलता है। कर्म क्रिया के रूप में है, जबकि फल प्रतिक्रिया क रूप मे। मनुष्य जा कुछ क्रिया करता 
है, उसकी प्रतिक्रिया भी अवश्य होती है। इसी प्रकार मनुष्य जा कुछ कर्म करता है, उसका फल भी 
उस अवश्य प्राप्त होता है। व्यक्ति को अपने सभी कर्मो का फल इसी जीवन में नहीं भुगतना पड़ता। 
अपने कर्मों का फल भोगने के लिये व्यक्ति को भिन्न-भिन रूपों में जन्म लगा पडता है, एक क बाद 
डूसरी योनि ग्रहण करती पडठी है। कर्म तोव प्रकार क होते हैं- (१) संचित कर्म, (2) प्रारब्ध कर्म 
और (3) क्रियमाण या सचीयमान कर्म। सचित कर्म के अन्तर्गत वे कर्म आते हैं जो व्यक्तियों द्वार 
पूर्व जन्म में किये गये हैं। इन पूर्व कर्मों में से जिन कर्मों का फल व्यक्ति को बर्तमात जीबन में 
भोगना पडठा है उन्हें 'प्रारब्ध कर्म' कहा जाता है। व्यक्ति द्वारा इस जोषन में किया जा रहा कर्म 
अक्रियमाण कार्य' कहलाता है। व्यक्ति का आगामी जीवन सचित और फ्रियमाण कर्म पर निर्भर करता 
है। कर्म ता पुनर्जन्स क सम्पूर्ण चक्र स सम्बन्धित है। 


कर्म तथा पुनर्जन्म का सिद्धान्त 


कर्म और पुनर्जन्म दो पृथक्‌ सिद्धान्त नहीं हाकर एक ही सिद्धान्त है तथा इनक बीच 
कार्म-कारण सम्बन्ध पाया जाता है। जिस प्रकार एक बोौज पौध का कारण बनता है, उसो प्रकार 
कर्म आगामी जीवन का। मनुष्य का अपन कर्मो का फल भागन क लिए हो सन्म-जन्मान्तर तक 
विभिन्न यातनियों मे जोवन धारण करता पड़ता है। एतिहासिक दृष्टि स विचार करन पर हम पात हैं 
कि कर्म क सिद्धान्त का प्रतिपादन वैदिककाल क अन्तिम वर्षों (ईसा कः 700 वर्ष पूर्व] में किया 
गया। ऋतवेद में ' ऋत '(२॥9) की अवधारणा का विकसित किया गया है। यह एक ऐसी अवधाएणा 
है जा हमार अन्त करण को ईश्वरीय आवाज का व्यक्त करती है. और हमे बताती है कि क्‍या 
सही है और कया सच है। धौर-घीर ऋत का प्रयोग नैतिकता क महान अंतरिक्षीय कानून क रूप में 
ही करक यत्ञीय अनुप्ठात का सही ठग स सम्पत् करत क लिए किया जाते लगा। बेदों में स्पष्ट, 
कहा गया है कि आत्मा अमर है, परन्तु शरीर ताशधान है। व्यक्ति का उस समय तक पुन: जन्म हाता 
रहता है, जब तक कि वह अमरत्व का प्राप्त नही कर ले, अपन का ब्रद्य मे विलीन वही कर ला 
जन्म-मरण क बन्धन सर छुटकारा प्राप्त करन क लिए सदकर्मों पर विशेषत: जार दिया गया है। यहाँ 
कर्म का प्रयाग एक जागरूक क्रिया स है, विभित् पुरुषार्थों का पूरा करन स है। 


'उपनिषदो मे सर्वप्रथम कर्म तथा पुत्र्जज्म को अवधारणाओं का एक सिद्धान्त का रूप दिया 
गया। इनमे बताया गया है कि मनुष्य को अपन कर्मों क अनुसार न कबल परलाक में हो सुख-दुख 
प्राप्त हाठा है, बल्कि इस ससार में बार-बार जन्म भो धारण करण पडता है। सतपय ब्राह्मण मे सबसे 
पहल कर्म क सिद्धान्त का उल्लेख मिलता है। इसमे यह भो बताया गया है कि जा व्यक्ति पूर्ण ज्ञान 
प्राप्त कर लता है वही ब्रह्म मे एकाकार तथा जत्म-मरण क बन्धत स सुर हा पाता है। उपनिषदों भे 
उल्लख किया गया है फि कर्मो के फल क परिणामस्वरूप आत्मा का पुतर्जन्म हाता है। कठापतिषद्‌ मे 
इस विचार का स्पष्ट रूप स व्यक्त किया यया है कि मृतक की आत्मा नवीन शर्सर धारण करती है। 
सृहदारण्यक उपनिषद्‌ में कहा गण है कि आत्मा मृत्यु हान पर मनुष्य क द्वारा जोवन-भर किय गय कर्मों 
के साथ शरीर से बाहर निकलती है और उसके ये कर्म ही उस स्वरूप का निर्धारण करत हैं जा आत्मा 
का दूसर जम में ग्रहण करना है। इसो उपतियद्‌ में यालवल्कय न बताया है कि मतुष्प का आगामी 
जोवव उसक स्वय को क्रियाओं (कर्मों) द्वारा विर्धारित हाता है, शुभ कर्मों का अच्छा फल और अशुभ 
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कर्मों का बुर फल मिलता है। जिस प्रकार एक इल्ली (088४9॥/) घास का एक किनारा उसी 
समय छोड्ती है जब वह दूसरी पत्तो का पकड लेती है, उसी प्रकार यह आत्मा भी शरीर का त्याग 
उसी समय करती है जब उसे अस्तित्व के किसी अन्य स्वरूप अर्थात्‌ किसी दूसरे शरीर का सबल 
प्राप्त हो जाता है और जैसे एक सुनार साने क एक टुकडे को अपनी इच्छानुसार किसी भी नवीन 
और अधिक सुन्दर आकृति में बदल देदा है, ठीक उसी प्रकार यह आत्मा अपने लिये नवीन और 
अधिक सुन्दर शरीर निर्मित कर सकती है। अपने कर्मों के अनुसार पुनर्जन्म के संबंध में, इस 
'उपनिपद्‌ में बताया गया है कि जैसा मनुष्य का चाल-चलन और व्यवहार होता है वैसी हो उसको 
आत्मा बनती है। वह जिसके कर्म शुभ हाते हैं अच्छा और जिसके कर्म अशुभ होते हैं, मुरा बन 
जाता है। वह पवित्र कर्मों से धुण्यात्मा और पापपूर्ण कर्मों से पापो बन जाता है। इस उपनिषद्‌ में कर्म 
तथा जन्म-मरण के चक्र से छुटकारा प्राप्त करन क उपाय के सबध में बताया गया है कि यह उत्ती 
समय सभव हैं, जब व्यक्ति पूर्णत इच्छाओं से रहित हो जाय। सब प्रकार कौ इच्छाओं से रहित 
हाकर ही नाशबान व्यक्ति अमरत्व को प्राप्त एवं ब्रह्म को उपलब्धि कर सकता है। अच्छे आचरण 
से व्यक्ति का जन्म उच्च वर्ण म और बुरे आचरण स निम्न वर्ण में और यहाँ तक कि कुर्तों एवं सूअर 
'क रूप में भी होता है। कठापनिपद्‌ में उल्लख मिलता है कि आत्मा अपन कर्म तथा ज्ञान के अनुसार 
'जड चस्तुओं जैसे पेड या पौधों का स्वरूप भी ग्रहण कर सकती है। 


'उपनिषदों में स्पष्णत बताया गया है कि मृत्यु होने पर शरोर नष्ट हो जाता है और आत्मा अपने 
पिछल कर्मों क अनुसार नवीन शरीर धारण करतो है। व्यक्ति को अपने घुर कर्मों क फलस्वरूप जड़ 
चस्तुओं अर्थात्‌ पेड-पौर्धों के रूप में जन्म लना पडता है। सदकर्म, ज्ञान तथा सही आराधना द्वारा 
जन्म-मरण क बन्धन से छुटकारा प्राप्त किया जा सकता है। उप्रनिषदों में वर्णित कर्म और पुनर्जन्म का 
सिद्धान्त इस बात पर जार देता है फि व्यक्ति जो कुछ है, जी कुछ उसको अच्छी या बुरी परिस्थितियाँ 
हैं, उसके लिए वह स्वय ही उत्तरदामी है। सामाजिक शक्तियों के बजाय उसके स्वय के कर्म उसकी 
अच्छी या चुरी दशा के लिए अधिक उत्तरदायी हैं। पुनर्जन्म की अवधारणा के द्वारा यह सिद्धान्त स्पष्ट 
आाषणा करता है कि व्यक्ति को उस समय तक एक के बाद दूसरा जीवन धारण करदा पडता है जब 
तक कि वह ब्रह्म की उपलब्धि था पूर्णता प्राप्त करन क प्रयल में सफल नही हो जाठा। इस सिद्धान्त 
के द्वारा यह स्पष्ट कर दिया गया कि वैदिक दवी-देबता मनुष्य के भाग्य-निर्माता नही हैं बल्कि स्वय 
"ही अपने भाग्य का निर्माता है। कर्म का सिद्धान्द पीछे की ओर अर्थात्‌ भूवकाल की ओर भीौ दृष्टि 
डालता है और आग की ओर अर्थात उज्ज्वल भविष्य की ओर भी। 


महाभारत के वनपर्व में स्वर्ग में मिलन वाले सुखों का उल्लेख किया गया है। यह पृथ्वी 
(कर्मभूमि) कर्म करने के लिए है, जबकि दूसरा विश्व अर्थात्‌ स्वर्ग (फलभूमि) कर्म का सुख 
भोगने के लिए है। जैस ही कर्मो के अनुपात में सुख भोग लिया जाठा है, व्यक्ति स्वर्ग से नीचे गिर 
जाता है। इसके अतिरिक्त, सुख के दूसर विश्व क॑ परे, एक सदा-सर्वदा बने रहने वाला निवास है 
जा परत्रह्म के माम से जाना जाता है जहाँ स पुत्र इस विश्व मे नही लौटना पड़ता, लकिन उसको 
श्राप्ति केवल नि स्वार्थी, विनम्र दथा उनक द्वारा ही की जा सकती है जिन्होंने अपनी इन्द्रियों को वश 
में और पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लिया है। महाभारत में ही आग बताया गया है कि आत्मा अपने सचित 
कर्म के भार-सहित पुत्र जन्म लेदी है। जीवन मे किये गये कर्मों के परिणामस्वरूप ही व्यक्ति 
सुख-इुख, समृद्धि और निर्धनता प्राप्त करवा है, ह्ञान के द्वारा हो व्यक्ति उस स्थिति में पहुचता है 
जिसमें कोई कष्ट, कोई मृत्यु, कोई पुनर्जन्म नही है। 
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कर्म का सिद्धान्त इस बात की भी व्याख्या करता है कि कुछ व्यक्तियों का वर्तमान जीवन 

उनके सदूकर्मो को देखते हुए सफल और सुखी होने के बजाय असफल और कप्टमय क्यों है, 
जबकि इसके विपरीत कुछ अशुभ कर्म करने वालों का वर्तमान जीवन इतना सफल और यैभवपूर्ण 
क्यों है। इसका कारण पूर्वजन्मों में व्यक्तियों द्वारा किये गये कर्म हैं। विद्वान वृहस्पति ने युधिष्ठिर 
को बठाया कि मृत्यु के बाद व्यक्ति के शुभ और अशुभ कार्य ही उसके साथ जाते हैं और अगले 
जन्म में उसके भाग्य का निर्धारण करते हैं, अतः व्यक्ति को धर्म को अर्जित करने का प्रयल करना 
चाहिए क्योंकि वही दूसरे विरव में व्यक्ति का सच्चा मित्र है और यही अगले जन्म में व्यक्ति के 
सुख-दुख का निर्धारण करता है। जन्म-मरण के बन्धन से मुक्त होने के लिए सब प्रकार की वासनाओं 
का अन्त आवश्यक माना गया है। महाभारत क॑ शान्ति-पर्व में बताया गया है कि यदि वासना को 
'बस्तुओं को त्याग दिया जाता है ठो वे सुख का खोत बत जाती हैं। महाभारत के अनुसार कर्मों 
के जोवन का अन्त करने का प्रभावशाली तरीफा सभी वासनाओं को समाप्त कर देना है। यहाँ 
मोश्ष-प्राप्ति या जन्म-मरण के चक्र से छुटकारा प्राप्त करने हेतु सांसारिक वस्तुओं से पूर्णत: निर्लिप्त 
होने को बात कहो गयी है। लेकिन महाभारत में मोक्ष-प्राप्ति का एक अन्य तरीका भी बताया गया 
है और वह है अपने नियत कर्तव्यों या स्वधर्म के पालन का। अपने नियत कर्म को धर्मानुकूल 
तरीके से करना, चाहे यह किसी को मारते का ही क्यो न हो, मोक्ष प्राप्ति का प्रभावशाली साधव 
है। स्वधर्म या अपने नियत कर्तव्यों का पालन व्यक्ति को कर्म-बन्धन मे नही बाँधता है। इस संसार 
में अपने स्वघर्म के अनुरूप नही करना या अपने कर्त्तव्यों से विमुख होना पापपूर्ण माना गया है। 


महाभारत के वनपर्व में यह भी उल्लेख है कि मूर्ख लोग सदैव असस्तुष्ट रहते हैं और 
बुद्धिमान सदैव सत्तोष महसूस करते हैं। सन्तोष ही सबसे बडा सुख अर्थात्‌ परमसुख है। महाभारत 
में व्यक्ति के वर्तमत जीवन और सुख-दुख का कारण उसके संचित कर्मों को साना गया है। साथ 
ही यह भो बताया गया है कि सब प्रकार को वासनाओं से मुक्त होने पर फल-कर्म से छुटकारा 
और जन्म-मरण के चक्र से छुटकारा मिल सकता है। व्यक्ति स्वधर्म के पालन स भी कर्म के बन्धत 
से मुक्त होकर मोक्ष प्राप्त कर सकता है। भगवद्गीता में उपनिषदों को विचार परस्परा को ही आधार 
माना गया है। परन्तु गीता का कर्म-सिद्धान्त महाभारत में प्रतिषादित कर्म-सिद्धात्त से अधिक 
ग्रगतिशील एवं प्रेरणादायक है। गीता में बताया गया है कि मनुष्य का वर्तमान जोचत एक संक्रान्ति 
को अवधि है, पहले भी उसने कई जीवन धारण किये हैं, उसके साथ पूर्व॑जन्म के कर्म बैंधे हुए 
हैं और इसे भविष्य में भी जीवन घारण करने हैं। आत्मा स्वय न कभौ मरती है और न कभी 
जन्म लेती है, जब शरीर मरता है तव भो आत्मा नही मरती। जिस प्रकार मनुष्य फटे-पुराने कपडों 
को त्यागकर नये कपडे धारण करता है उसी प्रकार आत्मा पुराने शरीर को छोड़कर नया शरीर 
धारण करती है। जिसका जन्म हुआ है, वह निश्चित रूप से किसी दिन मरता भी है और जो मरता 
है उसको चुत. जन्म भो अवश्य होता है- जब तक कि वह मुक्ति प्राप्त नहो कर ल। जो व्यक्ति 
मुक्ति प्राप्त कर लेता है, बह कभी जन्मता नहीं है। मुक्ति का दात्पर्य जन्म और मरण के चक्र 
से मुक्त होना है। 

कर्म को ही व्यक्ति के जन्म-मण्ण के चक्र में फंसे ह॒घने का कारण माना गया है। अतः 
कर्म सिद्धान्त पर केवल ऊपरी तौर पर विचार करने वाले इस निष्कर्ष पर पहुँच जाते हैं कि मनुष्य 
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को किसी भी प्रकार का कर्म नहीं करता चाहिए। एसे लोगों को मान्यता है कि कर्म-सिद्धात्त व्यक्ति 
को निष्क्रिय और भाग्यवादी बनाता है। एसे विचारकों में मैकडोनल तथा ए,बी. कौथ के नाम 
उल्लेखनीय हैं, परन्तु इनके निष्कर्ष पूर्णत. ध्रामक एवं अनुचित हैं। गोता में स्पष्ट घोषणा को गयी 
है, 'कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलपु कदाचनू। * गोता में वर्णित कर्म सिद्धान्त का यही सार है! स्पष्ट 
है कि कर्म करना ही व्यक्ति का अधिकार है और यह कर्म भी विद्र किसी फल की आशा के 
किया जाना चाहिए। स्वधर्म का घालन ही व्यक्ति का कर्म बताया गया है। युद्ध क मैदान भे कृष्ण 
ने अर्जुन को यही कह कि अपने शस्त्र उठाओ और युद्ध के मैदान मे योद्धा के रूप में अपने कर्तव्य 
का पालन कदो। वे अर्जुन स कहत हैं कि मनुष्य का जीयन में अपनो प्रस्थिति या पद के अनुसार 
दायित्व का तिर्वाह करना चाहिए, अपन कर्त्तव्य का निभाना चाहिए, चाह इसका परिणाम कुछ 
भो क्यो न ह॥ स्पष्ट है कि गीता मे मुख्यत इस बात घर जार दिया गया है कि अपन कर्त्तव्य 
का पालन करो, अपना स्वधर्म निभाआ और कभी भी निष्किय मत बनो। 


गीता में कर्म करन का आदश अवश्य दिया गया है, परन्तु साथ हो यह भी कहा गया 
है कि उनके प्रति आसक्ति या लगाव का काई भाव नहों हाना चाहिए। जब तक भतुष्य जीवित 
है, उसे कर्म ता कश्न ही पडेण परन्तु उस अतासक्ति भाव स और लागों क सामूहिक कल्याण 
को ध्यान में रखकर कर्म करन चाहिए। साथ हो यह भी बताया गया है कि कर्म स्वधर्म या अपने 
कर्त्तव्य पालन के लिए किय जायें न कि इन्द्रियो के वशीभूत हाकर। गोता में निष्काम कर्म का 
सन्देश दिया गया हैं। कृष्ण ने बताया है तुम्हारा कर्तव्य कर्म करना है, उसके फल या परिणाम 
की परवाह किय बिता, कर्म करने में तुम्हे फल का उद्देश्य नही रखना चाहिए। न ही तुम्हारा झुकाव 
'निफ्रियता की आर हाना चाहिए। अपने विर्धारित कर्तव्य करत रहन पर जोर देना विभिन्न सामाजिक 
प्रकार्पों को पूर्ति एव समाज क समुचित विकास के लिए अत्यन्त आवश्यक था। गीता मे निष्काम 
कर्म ज्ञान और भक्ति को उस त्रिवर्ग रू रूप मे माना गया है, जिसकी सहायता से व्यक्ति मोक्ष 
प्राप्त्कर सकवा है जन्म-मरण क बन्धन स छूट सकता है। ज्ञान और भक्ति के माध्यम से ही 
व्यक्ति कर्म-बन्धन स मुक्त हा ब्रह्म का प्राप्त कर सकता है। गाता के कर्मयाग में मुख्य जोर स्वधर्म 
के पालन एव निष्काम कर्म पर दिया गया है। गोता में कर्मवाद के सिद्धान्त का प्रतिपादन करते 
समय कही भी इस भाग्य के साथ जाडने का प्रयत्न नहों किया गया है। हम स्वयं ही हमारे मौजूदा 
भाग्य के लिए उत्तरदायी हैं, हमने स्वय ही इसे चुना है। 


मतु न बताया है कि सभी कर्म मत, बाणो तथा शरीर से उत्पन होते हैं तथा अच्छे या बुरे 
'फल प्रदात करते हैं। व्यक्ति को अपन कर्मों का फल भोगन हतु बार-बार जन्म लेना पडता है। 
'मनुस्मृति में उल्लेख है कि अच्छ और बुरे कर्मों के अनुसार ही व्यक्ति का पुनर्जन्म होता है, उसे 
उच्च या निम्न योनि प्राप्त हाती है। अत व्यक्ति को अपना मन धर्म-कार्यों में लगाना चाहिए। यह 
कहा जा सकता है कि कर्म अनिवार्यत पुनर्जन्म स॑ सम्बन्धित है और कोई भी ऐसा कर्म नही जिसका 
'फल व्यक्ति का नहों भोगना पडे। जन्म और मरण के बन्धन स छुटकारा प्राप्त करने क उपाय 
के सम्बन्ध मे मनु न लिखा है कि यह उसी अवस्था में सम्भव है जबकि व्यक्ति आत्म-ज्ञान प्राप्त 
कर ले। इस ससार में यह ह्लान ही सभी श्रेष्ठ क्रियाओ में सर्वाधिक श्रेष्ठ है। इसी ज्ञान के द्वारा 
अमरत्व तथा जन्म-भरण के चन्धन से घृक्ति प्राप्त की जा सकती है। परन्तु जन्म-मरण के बन्‍्धन 
से छूटकारा अर्थात्‌ माक्ष-प्राप्ति तो आत्म ज्ञान से ही सम्भव है। अत, मनुष्य के लिये यह आवश्यक 
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है कि बह बिठा किसी को कप्ट पहुँचाये स्वधर्म का पालन करे, प्राणो मात्र क प्रति सदृभाव रखे, 
धर्मानुकूल आचएण और आत्म ज्ञान फौ प्राप्ति करे। 

याज्ञवल्क्य-स्मृति और शुक्रनीतिसार में मनुस्मृति में कर्म और पुनर्जन्म के सम्बन्ध में व्यक्त 
विचारों का हो अधिकांशत स्वीकार किया गया है। याज्ञवल्क्य स्मृति मे बताया गया है कि धर्म 
और अधर्म कर्म-सग्रह के बीज हैं और इस कर्म सग्रह स तीन प्रकार क परिणाम तिकलते हं-(3) 
जाति, अर्धात्‌ उच्च या निम्न स्थिति मे जन्म, (2) आयु अर्थात्‌ जीवन कौ अवधि और भोग अर्थात्‌ 
ज्यक्ति को मिलन वाले सुस्त या दुख घर्म सही कर्म करमे में हो निहित है। शुक्रनीति में जीवन में 
भाग्य क महत्त्व का स्वीकार अवश्य किया गया है, परन्तु साथ हो यह भी कहा गया है कि कमजोर 
ब्यक्ति हो निष्किय जीवन ब्यतीत करत हैं और वे जिनमें ऊर्जा और शक्ति है, इस जीवन में किम 
गये कार्यों हारा अपन भावी भाग्य को यदल सकते हैं। शुक्रनोदिसार मे सारांश रूप में यह बतापा 
गया है कि मनुष्य जीवन में सब कुछ भाग्य तथा कर्म दोनों पर ही आधारित है। 


पातजलि न बताया है कि साधारण व्यक्ति शुक्ल कर्म (अच्छे कर्म, कृष्ण कर्म (बुरे कर्म) 
तथा शुक्ल कृष्ण कर्म (अच्छ-युर कर्म मिश्रित रूप मे) करता है और उनके शुभ-अशुभ फल 
भागता है। लकिन यागी क कर्म इन तौनों में स किसी भो श्रणों में नहों आता बह कर्म सन्‍्यासी 
के रूप में कर्म करता है, उन कर्मो का कर्ता स्वय का नहों मानता तथा कर्म-फल को ईश्वर को 
समर्पित कर देता हैं! वह ईश्वरीय इच्छा कौ भावना स हो सब कर्म करता है। उसका यह ज्ञान 
अग्नि के रूप में कार्य करता है और अविधा का जला डालता है। अविद्या की समाप्ति से उसके 
सभी क्लेरा दूर और अच्छ तथा चुर दानों ही प्रकार क कर्म नष्ट हा जात हैं। जैस हो व्यक्ति के 
सब॑ प्रकार के कलश और कर्म पूर्णत समाप्त हो जाठे हैं, वेस ही जन्म-मरण क बन्धन स स्वतंत्र 
हो जाता है। जोबित रहत हुए भो वह मुक्त (जोवन-मुक्त) हो जाता है। अत पातजलि के अनुसार 
कर्मों तथा पुनर्जन्य क अन्तहोन चक का समाप्त करन का साधत ज्ञात ही है। 


कर्म तथा पुरर्जन्म के सिद्धान्त भे समय के साथ स्वर्ग और नरक की धारणा तथा कर्म 
के साथ 'प्रसाद' तथा ईरवरीय कूपा को धारणा भी जुड गयी। यह मात्रा जाने लगा कि भक्ति की 
शक्ति बह ईश्वरीय माध्यम है जिसस व्यक्ति प्रभु-कूपा प्राप्त कर सकता है। यह प्रभु कृपा व्यक्ति 
को आध्यात्मिक दृष्टि स ऊँचा उठात और कर्म बन्धनो स मुक्त करन में याग दती है। कर्म सिद्धान्त 
का साशश रूप में इस प्रकार समझाया जा सकता है- 

(॥) मनुष्य का जन्म उसके भूतकालोन कर्मों क कारण होता है। 

(2) मनुष्य न मन, बचन और शरीर से जो कुछ कर्म किय हैं, चाहे अच्छे या बुरे, उनका 
'फल उस भागवा पडता हैं। 

(3) ज्व तक मनुष्य कर्म करदा रहता है, चाह कर्म मत स, वाभी से या शरीर से हों, 
तब त़क उस पुन घपुतर जन्म धारण करना हो पडगा। 

(4) कर्म से स्वतंत्र दा जात का दात्पर्य कर्म तही करता, तिष्फिय हो जाता या ठपश्चर्पा 
करत स॒ नहीं है। कर्म सिद्धान्त यह बताता है कि केवल सही कर्म ही किये जाने 
चाहिए अर्थात्‌ स्वधर्म का हो पालन करना चाहिए। 

(5) मनुष्य जोवन में सुख-दु ख लाभ-हानि समृद्धता-निर्धनता तथा प्रमनता-अप्रसनता 
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सभी पूर्व जन्मों के कर्मो के परिणाम हैं। व्यक्ति को अपने भूतकालीन कर्मों का फल 
भोगते हुए स्वधर्म का पालन अवश्य करना चाहिए ताकि बह अपने भावी जीवन 
और कर्म को नियत्रित कर सके। 


(6) व्यक्ति को जन्म-मरण क बन्धन से उसी समय छुटकारा मिल सकता है जब बह मोक्ष 
प्राप्त कर ले अर्थात्‌ ब्रह्म में लीव हो जाये। च्यक्ति एसी स्थिति में तभी पहुँच सकता 
है, जवकि वह तिष्काम कर्म करे, कर्म करते हुए फल को इच्छा न करे, स्वधर्म का 
पालन करे, विभिन्न कर्म करते हुए भी स्वय को कर्त्ता न माने, भक्ति का मार्ग अपनाये 
तथा मत, वचन और शरोर से सदुकर्म करे। 


(7) कर्म का सिद्धान्त व्यक्ति का भाग्यवादी नहीं बनाता। 'पह ठो वर्तमान जीवन को 
पूर्वजर््मों क॒ कर्मों का फल मानकर व्यक्ति को स्वधर्म का पालन करने या दायित्व के 
निर्वाह को प्ररणा दता है ओर साथ हो भावो जीवन को और अधिक उतर बनाने को 
प्रात्साहित करता है! प्रभु न बताया है कि दैव या भाग्य कोई ऐसी वस्तु नहीं है जो 
बाहर से हम पर लाद दी गयी हो, यह ता हमारे भूठकालीन कार्यों का संग्रहित प्रभाव 
है, हमारी दी कियाओं की प्रतिकिया है और इस प्रकार हमारे द्वार ही निर्मित 
है।” यह कहा जा सकता है कि हमने स्वव ने हो अपन मौजूदा भाग्य को चुना है। 
कोई भी अन्य शक्ति नही बल्कि व्यक्ति स्वय हो अपने भविष्य को बना या विगाड़ 
कर है। अत कर्म-सिद्धान्त में व्यक्ति को स्वय हो अपने भाग्य का निर्माता माता 
गया है। 


कर्म और भाग्य 
(9 दा; ३6) 


कुछ लांग भानत हैं कि भारत में कर्म-सिद्धान्त भाग्यवाद (788॥ह॥) का आधार रहा है। 
महाभारद में धर्मव्याथ के कथन से ज्ञात होता है कि जीवन में भाग्य या दैव सर्वाधिक भहतत्त्वपूर्ण है 
और मनुष्य को बिता किसी द्वेप क इसे स्वीकार करना चाहिए। आर्थर कीथ ने कर्म-सिद्धान्त को 
भाग्यवादी-सिद्धान्त मात्रा है। मैकडानल का कथन है कि पुनर्जन्म तथा कर्म-सिद्धान्त के सम्मिलित 
प्रभाव के फलस्वरूप व्यक्ति को एक ओर इस जन्म को पूर्वजन्मों का प्रतिफल मानकर भाग्य पर 
सम्दोष करने को प्रेरणा मिलती है, वही दूसरी ओर इससे व्यक्ति की कियाशोलता शियिल हो जाती 
है और डह विरक्ति की आर उन्मुख होता है। यह भो कहा जाता है कि कर्म सिद्धान्त व्यक्ति को 
निराशावादी बनाता है क्‍योंकि इसमें व्यक्ति स्वातन्त्र॒य का कही कोई स्थान नही है। कर्म-सिद्धान्त 
घर व्यापक रूप से विचार करने पर उपर्युक्त विचार भ्रामक व अनुचित प्रतीत होते हैं। 
डॉ. राधाकृष्णन के अनुसार कभी-कभो यह कहा जाता है कि कर्म-सिद्धान्त मानव-स्वातन्त्रूव का 
विरोधी है, लेकिय इसका ठौक-ठोक विवेचन करने पर वास्तविकता कुछ और ही सामने आती है। 
कर्म-सिद्धान्त मानव-स्वातन्त्रय का विद्येधो नही है। वस्तुव: इस सिद्धान्त की आधारभूत प्रेरणा यह 
है कि कोई भी व्यक्ति कभी भी किसी भी समय अपने उत्थात के लिए प्रवास कर सकता है। भाग्य 
कर्म पर आधारित है नकि कर्म भाग्य पर। मानव प्रयास के बिता भाग्य निष्फल रहता है। 
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अगे उल्लेख मिलता है कि कोई भी व्यक्ति जो केवल भाग्य पर तिर्भर रहता है और जिसमें 
प्रयास फरते की इच्छा झा अभाव पाया जाता है, कभो भी कुछ भी प्राप्त नही कर सकता, दूसरी 
ओर कर्म या प्रयल ले प्रत्येक वस्तु प्राप्त की जा सकती है। जिस प्रकार घोड़ी-सी अग्नि भी हवा 
के बेग से बहुत शक्तिशाली हो जाती है, उसी प्रकार व्यक्तिगठ प्रयल से भाग्य प्रभावशाली बन जाता 
है। भाग्य में अपने आप में कोई शक्ति नहो होतो। जहाँ व्यक्ति के द्वारा प्रयल किया जाता है, वही 
भाग्य अपना प्रभाव दिखा पाता है । शुक्र नीति में बताया गया है कि मनुष्य के स्वयं के कर्म ही 
केवल उसके अच्छे या बुरे भाग्य का कारण है। याज्ञयल्क्य स्मृति में उल्लेख है कि जिस प्रकार 
एक पहिये से रथ नही चल सकता, उसी प्रकार बिना मानव प्रयास के भाग्य पूर्णता या सिद्धि प्राप्त 
नही कर सकता। भाग्य हमारे ही किये हुए कर्मों को प्रतिक्रिया है! हमारे मौजूदा भाग्य के लिए हम 
स्वयं हो जिम्मेदार हैं । प्रभु के अनुसार तुम जो कुछ हो, उसके लिए स्वय ही पूर्णतः जिम्मेदार हो, 
अठ; कोई भी दूसरा यहाँ तक कि ईश्वर भी, जो कुछ कर चुके हो, उसे मिटाने में तुम्हारी सहायता 
नहीं करेगा। तुम स्वयं ही अपने भाग्य को बना-चिगाड सकते हो। 


उपर्युक्त विवेबत से स्पष्ट है कि कर्म के बिता भाग्य विष्फल रहता है, परन्तु इतवा अवश्य 
भातता पड़ेगा कि भारतीय समाज में कर्म के सिद्धान्त ने लोगों को भाग्यवादी बनाने में योग अवरय 
दिया। कर्मके सिद्धान्त में ' प्राएब्य की धारणा' ने ही आगे चलकर ' भाग्य' का रूप ग्रहण कर लिया। 
ऐसा इस कारण सम्भव हो सका कि पूर्वजन्म के कर्मों पर वर्तमान में कोई नियन्त्रण नही है, अतः 
बह जो कुछ है, बह पूर्वजन्स के कर्मों को साधारणत: नही बदल सकता। इतना अवश्य है कि बह 
वर्तमान में सद्कर्मों के द्वारा अपने भावी जीवन को उन्नत बना सकता है। वास्तविकता यह है कि 
हिन्दू शास्त्रकाएं ने भाग्य की तुलना में कर्म को प्रधानता दी है और मनुष्य को ही अपने भविष्य या 
भाग्य का निर्माता माना है। 


कर्म के सिद्धान्त का महत्त्व 
(॥70(३॥0९ ० #((गगा4 76९०५) 


कर्म सिद्धान्त विरत्तर कर्म करते रहने और प्रगति के पथ पर आगे बढते रहने को प्रेरणा 
प्रदान करता रहा है। यह सिद्धान्त स्वधर्म को घारणा और इस मान्यता पर आधारित है कि व्यक्ति का 
बर्तमात जीवन-परिवार, जाति त्या वर्ण विशेष में जन्म, उसकी सामाजिक प्रतिष्ठा घथा सुख और 
दुख के संयोग का फल नही है, बल्कि उसी के पूर्व जन्मों के कर्मों का परिणाम है। इस सिद्धान्त का 
महत्त्व इसी बात से स्पष्ट है कि बौद्ध और जैन धर्म भी इसके समर्थक हैं, यद्यपि हिन्दू धर्म के अनेक 
प्चों के ये कट आलोचक भी रहे हैं। डॉ. राघाकृष्यन ने बवावा है कि जीवन और आवरण में कोई 
भी सिद्धान्त इतना महत्त्वपूर्ण नहीं है, जितना कि कर्म सिद्धान्त। इस सिद्धान्त से प्रभावित होकर 
मैक्स वेवर ने यहाँ चक लिखा है कि कर्म के सिद्धान्त ने सारे ससार को एक तार्किक और नैतिक 
व्यवस्था में बदल दिया, यह सिद्धान्त सम्पूर्ण इतिहास में सबसे अधिक सन्तुलित ईश्वरीय विश्वास 
का प्रतिनिधित्व करवा है। कर्म के सिद्धान्त की जीवन के विभिन क्षेत्रों में महत्ता इस प्रकार है- 


() कर्म के सिद्धान्त ने नैतिकता के विकास में योग दिया है। इस सिद्धान्त ने व्यक्ति को 
दुष्कर्मों को त्याग कर सदकर्म या युण्यकर्म करने को प्रोत्साहित किया। व्यक्ति 
जावता है कि शुभ कर्मों का अच्छा फल और अशुभ कर्मों का बुग फल मिलेगा। 
अतः इस सिद्धान्त ने व्यक्तियों को अच्छे कर्मों को ओर प्रेरित किया। 
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(2) कर्म के सिद्धान्त त व्यक्तियों का मानसिक सत्ताप प्रदान करत और सामाजिक 


७) 


(। 


(6 


व्यवस्था क प्रति निष्ठा ववाय रखने में याय दिया है। इस सिद्धान्त के आधार पर 
प्रत्यक व्यक्ति इस जीवन में अपनी वर्तमान स्थिति स इसलिए सन्तुष्ट रहा है कि 
बह इस पूर्व जन्मों क कर्मो का फल मानता हैं। यह सन्‍्ताप ही स्वस्थ व्यक्तित्व 
के विकास में सहायक रहा है। 
इस सिद्धान्त ने व्यक्ति का कर्तव्य पथ पर सदेव आग बटन करे प्रस्णा प्रदान को है। 
अद्यपि व्यक्ति का अपते भूतकालीन कर्मों पर कोई नियत्रण वी है, लेकिन 
अपन स्वधर्म का पालत करत हुए, अपन नियत कर्तव्यों का पूर्ण करत हुए बह 
अपन भावी जीवन का समुत्रत अवरय बना सकता है। 


कर्म क सिद्धान्त ने समाज म॑ सघर्षों का कम करन एवं स'माजिक नियप्रण में याय 
दिया है! सघर्प उस समय अधिक हात हैं, जब व्यक्ति अपनी बर्तमान स्थिति से 
असन्तुष्ट और प्रयत्त क बावजूद भी असफल रहता हैं। कर्म क सिद्धान्त ने अपनी 
चर्त्मान स्थिति या मजूदा सुछ-दु ख पा सफ्लता-अत्तफलता के लिए च्य्ति को 
स्थय का हो उत्तरदायी मात्रा है क्याकि यह सब कुछ उसी क 'प्रारब्ध' कर्मो का 
फल हैं। इसी व्याख्या न व्यक्तियों का अपनी सामाजिक स्थिति स सन्तुष्ट रहन और 
किसी प्रकार का विराध या सघर्प न करन का प्रात्साहित किया हैं। 

इस सिद्धान्त न सभी सामाजिक व्यवस्थाआ का सगठित बनाय रखन में सहायता 
प्रदान को हैं। चाह परिवार, वर्ण, आश्रम अथवा धर्म कुछ भी क्यो न हा, व्यक्ति 
का प्रत्यक स सम्बन्धित अपन दायित्व का निर्वाह करत की अपन दियत कर्तव्यों 
कक पालने की बात कहीं गयी है। कर्म क सिद्धान्त न जीवन ऋ सभी क्षत्रों का सार्ग 
प्रशस्त किया है । 

कर्म का सिद्धान्त सम्पूर्ण समाज क कल्पाण स सम्बन्धित है। यद्यपि यह सिद्धान्त 
ध्यक्तिवादी प्रतीत हाता है परन्तु वास्तव भे यह समष्टिवादी है। इस सिद्धान्त का 
आधार स्वधर्म का पालन सभी प्राणियों क प्रति समता का भाव और निष्काम 
कर्म है। इसी का ज्ञान कहा गया है। जब व्यक्ति निष्काम भाव स कर्म करवा है, 
सभी का समान समझता है और अपने प्रत्वक दायित्व का निवांह करता है तो 
परापकार म वृद्धि हाती है, समाज का कल्याण हाता है। 


हिल्दुओं क अनुसार कर्म का सिद्धान्त जौवत का एक तार्किक दर्शन है। कर्म का सिद्धान्त 
व्यक्ति को स्वयं का अपन भाग्य का निर्माता मालता है। 
कर्म सिद्धान्त के दोष 

(0) धीर-धौर कर्मबाद क *प्रारब्ध' स जुड़ ऊान के कारण इसमें व्यवहार रूप मे ' भाग्य' 
था दैव की घारणा अधिक प्रवल हा गयी। इस सिद्धान्त न सामाडिक असपातता में वृद्धि करन में 


ओर दिया है। 


(2) कुछ लागों का मानता है कि कर्मवाद व्यक्ति का निष्किय बताता है। जब सब कुछ 
पूर्व जन्म के कर्मों, प्रारब्ध या भाग्य पर आधारित है वो इस जीवन में व्यक्ति के लिए कार्य हेतु 
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चात्कालिक प्रेरणा कया है? यदि इस जीवन में किय गये कर्मों का फल आगामी जीवन में मिलगा 
तो ऐस्ली स्थिति में व्यक्ति के प्रयर्लो में शिथिलता का आ जाना सम्भव है। 

(3) इसमे पारलौकिक जीवन को लौकिक जीवन को अपेक्षा अधिक महत्त्व दिया गया है। 
अच्छे कर्मों के द्वारा व्यक्ति को मोक्ष प्राप्ति का प्रलोभन दिया गया। परिणाम यह हुआ कि व्यक्ति 
अपने आध्यात्मिक कल्याण में लग गया और सांसारिक दायित्वों क॑ प्रति उदास्तीन हा गया। 

(६) कुछ लोगों की मान्यता है कि वर्ण-व्यवस्था के औचित्य को प्विद्ध करते के उद्रयय स 
कर्मवाद को प्रात्साहन दिया गया। इस सिद्धान्त क आधार पर एक वर्ण-विरशेष के लागें का प्राप्त 
िशपाधिकाररों और विभिन सुविधाओं का उचित ठहराया गया। 

(5) आलोचको का कहता है कि भारतवर्ष के अधिकांश लोगो के पिछडपन का सबसे 
अधिक महत्त्वपूर्ण कारण कर्मवाद है। इसन सामाजिक असमानताओं का उचित ठहराया और निस्‍ल 


वर्ग क लागों को आगे बढ़त का अवसर नहीं दिया। उनको यर्तमान सामाजिक स्थिति को व्याख्या 
प्रारब्ध या भाग्य के रूप मे को गयी। 


प्रश्न 
१. कर्म एवं पुनर्जन्म क सिद्धान्त को आलाचनात्मक व्याख्या कोजिए। 
2 “कर्म भाग्य नहीं है। "इस कथन को समोक्षा कोजिए। 
3 कर्म क सिद्धात्त कौ विवेचग कौजिए एवं भारतीय जीवन क्रम मे इसका महत्त्व बताइए।॥ 


4. कर्म और पुरर्जन्म क सिद्धान्त की व्याख्या कोजिए एव इसक सामाजिक प्रकार्य की विवचना 
कौजिए। 


5 कर्म तथा पुतर्जन्म क सम्बन्ध पर एक लेख लिखिए। 


8 
पुरुषार्थ 


(?परापज्ञोक्रागाव : फिशा बात ग्री5 वंपा8५) 








पुरुषार्थ के सिद्धान्त ने व्यक्ति और समूह के बीच सम्बन्धों को सन्तुलित करने में अपूर्व योग 
दिया है। हिन्दू जीवन-दर्शन व्यक्ति को केदल स्वयं के या अपने परिवार के द्विये ही सब कुछ करने की 
प्रेरणा नही देता। थहाँ व्यक्ति को त्यागमय भोग की महत्ता को समझाने और उसे जोवन में उतारने के 
लिये प्रोत्साहित किया गया है। घुरुषार्थों के रूप में व्यक्ति के विभिन्न कर्तव्यों का उल्लेख किया गया है। 
चुौ्टप मैं चार बातें प्रधानत: पाई जाती हैं- शरीर, मन, बुद्धि और आत्मा। इन सबसे मिलकर जो कुछ 
'बतठा है, बही पुरुष कहलाता है। पुरुष के ढ्ारा इत सभी की सर्तुप्टि के लिये जो प्रयल या उद्यम किया 
जाता है, उसी का ताम पुरुषार्थ है। शरोर के लिए भोजन, वस्त्र तथा अनेक अन्य भौतिक वस्तुओं की 
आवश्यकता पडदी है जिनकी पूर्ति के लिये व्यक्ति ' अर्थ” का उपार्जन करता है। इस हेतु वह जो कुछ 
प्रयल करवा है, वही 'अर्थ' के रूप में एक पुरुषार्थ है। मत विभिन्न प्रकार की इच्छाओं का केन्र है 
और इनकी पूर्ति का प्रयत व्यक्ति अपने जीवन में करता है। इन इच्छाओं को पूर्ति जोबन का एक लक्ष्य 
अर्थात्‌ पुरुषार्थ मादा गया है जिसे 'काम' की सज्ञा दी गई है। 

चुद्धि में ताकिकता या निर्णय-शक्ति की प्रधानता भाई जाती है। व्यक्ति अर्थ और काम का 
सन्तुलित रूप से उपभोग करे एव पूर्णत, इन्ही के वशीभूत नही हो जाय, इस हेतु व्यक्ति पर घर्म का 
नियंत्रण भी आवश्यक है। धर्म व्यक्ति को वह विवेक या तर्क-चुद्धि प्रदान करता है जिसके आधार पर 
बह विभिन्न आवश्यकताओं कौ पूर्ति एव दायित्वों के निर्वाह के लिये उचित तरीके से धन का उपार्जन 
'एवं उपयोग करता है। धर्म व्यक्ति का मार्ग-दर्शन करता है और उसे बतलाता है कि काम का महत्त्व 
समाज कौ निरन्‍्तरता का बनाये रखने और व्यक्ति को मानसिक तनावों से मुक्ठ रखने की दृष्टि से है। यही 
कारण है कि ' धर्म' को एक प्रमुख पुरुषार्थ मादा गया है। साथ ही आत्मा की तृप्ति के लिये मनुष्य को 
आध्यात्मिकदा कौ ओर बढने के लिए प्रेरित किया गया है। उसे अपने आपको ईश्वर चिस्तन में लगाने, 
जीवन क्ते सार-तत्त्त को समझने, निष्काम कर्म और अन्त में जन्म-मरण के बन्धन से मुक्त हो अमरत्व 
को प्राप्त करने या अपने को परमात्मा में विलीद कर देने को कहा गया है। अत्त, हिन्दू जीवन व्यवस्था 
में 'भोक्ष! को एक पुरुपार्थ के रूप में महत्त्त दिया गया है। 


पुरुषार्थ का अर्थ 
(#९गापव ० शि्वाप्कराआए 9) 
पुरुषार्थ का तात्पर्य उद्योग करने या प्रयल करने से है। इस सबंध में कहा गया है कि 
*पुरुपैर थर्यदे पुरुषार्थ:", जिसका अर्थ है अपने अभीष्ट को प्राप्त करने के लिए उद्यम करना हो 
पुरुषार्थ है। यहाँ अभीष्ट का अर्थ मोझ्न-प्राप्ति स है। अत मोक्ष जीवन क्य लक्ष्य है और इसकी 
अप्ति के लिए धर्म, अर्थ और काम पुरुषार्थ या माध्यम हैं। लगातार प्रयल करते रहना और अपने 
लक्ष्य को ओर आगे बढते जाना हो पुरुषार्थ है। पुरुषार्थ की घारणा में जीवन के विभिन्र कर्तव्यों या 
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डापित्वों का नोध मिलता है। उपनिषरदों, गीता तथा स्पृवियों में जीवन के चार आधारधूठ कर्तव्यों के 
रूप में 'पुरुषार्थ! का उल्लेख मिलता है जिन्हें धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का घाम दिया गया है। इन 
चापँं पुरुषार्घों को प्राप्त करके ही व्यक्ति जन्म-मरण के बन्धन से मुक्त होता है। 


डॉ. कापडिया ने बतलाया है कि “मोक्ष ' जीवन का अन्तिम लक्ष्य है। इसका तात्पर्य है कि 
मावव की चास्तविर प्रकृति आध्यात्पिक है और जीवन का उद्देश्य इसको अभिव्यक्त करमा और 
इसके द्वारा ज्ञाग और आतनद प्राप्त करता है। “अर्थ' मावव में प्राप्त करते कौ सहज प्रवृत्ति को 
बतलाता है, धन अर्जित और संग्रहोत करने तथा उसके उपयोग कौ प्रवृत्ति को व्यक्त करता है। हिन्दू 
विचारकों ने धव को भी जोवन में एक पुरुषार्थ के रूप में स्थान देकर इसे उचित मानवीय आकॉौंक्षा 
माता है। 'काम' मानव के भावुक जोवन और उसके सहज स्वभाव से संबंधित है। काम का तात्पर्य 
व्यक्ति के केवल मूल-प्रवृत्ति संबंधी जीवन से नही है, इसका अर्थ साथ ही उद्गेगपूर्ण और 
सौन्दर्यात्मक जीवन से भी है। मानव की सौन्दर्यात्मक भावना की अभिव्यक्ति सुन्दर एवं उत्कृष्ट वस्तु 
के निर्माण और उसकी प्रशंसा द्वारा होती है। जीवन का सर्वोपरि आनन्द सृजनात्मक प्रवृत्तियों में ही 
है। अर्थ और काम को व्यक्ति के लिये वाठनीय या अभीष्ट मानकर, हिन्दू विचारकों ने बतलाया है 
कि मातव को आध्यात्मिकता को अभिव्यक्ति केवल तभी होती है जब उसका जीबन आर्थिक 
दरिद्रता या उट्देगात्मक अतृत्ति से ग्रसित न हो। “धर्म” यह जानता ऐ कि काम और अर्थ साधन है, 
न कि साध्य। ऐसा वह जोबन जो इनकी अनियंत्रित सन्तुष्टि में अपने आपको लगा देता है, 
अवाछनीय तथा घातक है। अत: यह आवश्यक है कि जीवन का निर्देशन आध्यात्मिक अनुभूति के 
आदर्श से होना चाहिए, और धर्म को यही करने को आवश्यकता है। पुरुषार्थ का सिद्धान्त भौतिक 
इच्छाओं और आध्यात्मिक जीवन भें सामंजस्य स्थापित करता है।' 


पुरुषार्थ व्यक्ति को उसके चार मौलिक कर्तव्यों का बाध कराते हैं। डॉ. राधाकमल मुकर्जी 
ने लिखा है कि बर्णों और आश्रमों के धर्मों और उत्तरदायित्वों की पूर्ति मनुष्य ह्वारा चार पुरुषार्थों के 
आकलत पर निर्भर करतो है। भारतीय दृष्टि से जीवन के मूल्यों को चार पुरुषार्यों में बॉट दिया गया 
है। गृहस्थ जोचन के उद्देरय-अर्थ और काम को धर्म और मोक्ष के आधीन रखा गया है। इसमें मोक्ष 
हो अन्तिम ध्येय है, उसी में जीवन क॑ सर्वोच्च और शाश्वत आदर्श कौ प्राप्ति होती है। इस प्रकार 
जीवन क॑ सभी मूल्यों-धर्म, अर्थ, काम और भोक्ष का समन्वय होता है।? स्पष्ट है कि पुरुषार्थ का 
तात्पर्य जीवन के चार प्रमुख लक्ष्यों को प्राप्ति हेतु उच्चम या प्रयल करने से है। 


पुरुषार्थ के प्रकार 
(9९5 ० एपफ्प्डतआंवी3) 
. पुए्पार्य क सिद्धात्त के अनुसार चार पुरुषार्य (जीवन के लक्ष्य)-- धर्म, अर्थ, काम और 
मोक्ष माने गये हैं जिनमें स प्रत्येक का यहाँ पृथक्‌ से वर्णन किया जा रहा है। 
3, धर्म (एाधागा) 


धर्म का एक प्रमुख एवं अत्यन्त महत्त्वपूर्ण पुरुषार्थ माना गया है। धर्म व्यक्ति को 
कर्तव्य पप पर आगे बढने और अपने दायित्वों को निभाने की प्रेरणा देता है। धर्म का तात्पर्य 
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भाग्य, अन्ध-चिश्वास या स्ढिवादिता' स नही हैं। धर्म बहो है जिस धारण किया जा सके, जिसे 
जीवन मे उतारा जा सक या जिसक अनुरूप आचरण किया जा सका यहाँ पुरुषार्थ के रूप में धर्म 
के सामाजिक पक्ष पर जोर दिया गया है । प्रत्यक आश्रम में व्यक्ति को धर्म के अनुरूप आचरण 
करन का कहा गया है। धर्म आचरण सहिता क रूप भे व्यक्ति का सही मार्ग पर ल जाता है। धर्म 
अनक गुण जैसे आत्म-सयम, सताष दया सहानुभूति, उदारता, क्षमा, अहिसा, अक्राध वथा कर्तव्य 
पालन आदि क ग्रहण की प्ररणा दता है। 


धर्म का तात्पर्य उन सभी कर्रव्यों क पालवद से है जो व्यक्ति क साथ साथ समाज की प्रगति 
में भी याग देत हैं। श्रीकृष्ण न॑ बतलाया है कि धर्म वह है जा सभी प्राणियों की रक्षा करता हैं और 
उन सभा का धारण करता है। धर्म का तात्पर्य सामान्य धर्म एव स्वधर्म दानो के पालन स है। व्यक्ति 
का अपन वर्ण-धर्म क पालन का आदश दिया गया है। वह पच महायत्ञो के द्वार पाँच प्रकार के 
ऋषणा स उऋण हाता है, माता पिता, दवी-दवता ऋषि-मुनियों, अतिथियों तथा प्राणी-मात्र क प्रति 
अपन दायित्व को निभाता है त्यागमय भाग को आर अग्रसर हाता है। श्रीकृष्ण ने गीता में इस 
पुरुषार्थ क सबध में कहा है कि जा व्यक्ति प्रत्यक कार्य का फल चाहत हैं एव जिनका यह विचार 
है कि स्वर्ग स चढकर अन्प काई दूसरी वस्तु नहीं है वर अविवकी हाने क साथ हो भाग और 
एश्वर्य में ही आसक्ति रखत हैं उनक अन्त करण में कोई तिश्चयात्मक बुद्धि नही हाती। इस पुरुषार्थ 
को प्राप्ति वही व्यक्ति कर पाता है जा कर्म करन मे विश्वास करता है, उसस प्राप्त हांन वाले फल 
मे नहीं। डॉ पी वी काण न बतलाया है कि धर्म का सम्बन्ध किसी विशप ईश्वरीय मत स नहीं है 
बल्कि पह ता आचरण की सहिता है जा व्यक्तियां क क्रिया कलापो का नियत्रित करती हैं। इसका 
* लक्ष्य व्यक्ति को इस याग्य बनाता है कि दह मानव अस्तित्व के लक्ष्य का प्राप्त कर ल। वास्तव में 
जिस कार्य क करन स इस लाक म॑ उनति और परलाक में कल्याण हो वहीं धर्म है। इस प्रकार 
*धर्म' का एक पुरुषार्थ मानकर धर्मानुकूल आचरण करन कौ व्यक्ति से अपक्षा को गई है ताकि 
उसका यह लाक ओर परलाक दानो ही उन्त हो। 


2, अर्थ (809) 


“अर्थ' का तात्पर्य केबल धन अथवा सम्पत्ति स नहीं है बल्कि उन साधनों स है जिनकी 
सहायता स हम अपनी भौतिक आवश्यकता!) कौ पूर्ति करत एवं अपने अस्तित्व का बताय रखत 
हैं। यहाँ आर्थ को साध्य नही मानकर एक साधन मात्र माना गया है। अर्थ का शाब्दिक तात्पर्य है - 
बस्तु, चीज, पदार्थ। इस अवधारणा क अन्तर्गत वे समस्त स्पर्शाय या भौतिक वस्तुएँ आ जाती हैं 
जिन्हे हम अपने अधिकार मे रख सकते हैं जिनस सुख प्राप्त कर सकत हैं तथा जा हम खो भी 
सकते हैं औए जा परिवार के भरण-फपण स्फृद्ध तथा शर्मिक कर्चाव्यें; का पूछ करने के फलिए 

अर्थात्‌ जीवन क दावित्वो का उचित तरीक स निभान क लिए आवश्यक हैं। डॉ प्रभु का कथन है 
कि अर्थ का तात्पर्य उन सभी साधनों स है जा सासारिक समृद्धि जैस धन वा शक्ति प्राप्त करने के 
(लिए आवश्यक हैं।' डॉ कापंडिया क अनुसार 'अर्थ' मानव क प्राप्द करत क॑ सहज-स्वभाव का 
ओर सकंत करता है ओर उसकी धन क सग्रह उसक उपभाग स प्राप्त हान वाल सुखो तथा अन्य 
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तत्सम्बन्धी प्रवृत्तिवो को बतलावा है।' चैदिक साहित्य के आधार पर गोखले ने बताया कि 'अर्थ' के 
अन्वर्गत व सभी भौतिक वस्तुएं आ जादो हैं जो परिवार घसात, गृहस्थी चलात एप विभित 
धार्मिक दायित्वो का निधान क लिए आवश्यक हैं। इसमें पशु, भाजन, मकान तथा धन- धान्य आदि 
को सरर्म्मलत किया गया है।  ऋगद भें आर्यों ते इत्र तथा साम दवताओं स प्रार्थना की है कि हमार 
घन में वृद्धि हा, विविध प्रकार क भौतिक पदार्थ हमे प्राप्व हों तथा हम स्थायी समृद्धि के स्वामी हो। 

चहाँ 'अर्थ' पुरुषार्थ का प्रयोग समृद्धि और शक्ति प्राप्त कर” क प्रयल के रूप में किया गया है। यह 
कहा जा सकता है कि ' अर्थ' उत सभो भौतिक पदार्थों एवं साधनों की प्राप्ति स सम्बन्धित है जिनक 
द्वारा मनुष्य अपना तथा परिवार का भरण-पापण करता है तथा मानव मात्र ही वही बल्कि प्राणी मात्र 
के प्रति अपन दायित्वों का निभाता है। 


अर्थ क महत्त्व के सम्बन्ध मे महाभारत मे कहा गया है कि धर्म का पालन पूर्णत अर्थ पर 
आधारित है तथा जिसक पास अर्थ ही है, वह अपने दायित्वा को ठोक से नहीं निधा सकता। 
'कौटिल्य का मत है कि सभी प्रकार के दान एव इच्छा-पूर्ति अर्थ पर ही आश्रित हैं। निर्धनता का 
एक प्रापपूर्ण स्थिति माना गया है। धघत क अभाव में मनुष्य धार्मिक कार्यो का सम्पादन नहीं कर 
सकता पच महायज्ञों का सम्पत्र कर पाँच प्रकार क ऋणों स मुक्त नहीं हा सकता। पचतत्र में 
अताया गया है कि दरिद्रता एक अभिशाप है जा मृत्यु स भी बढकर है। धत के अभाव को प्रत्यक 
बुराई की जड़ माना गया है। अत जीवन में 'अर्थ' का काफो महत्त्व है। इसके बिता व्यक्ति ना 
भलौ-भौति अपन बालकों का भरण-प्रोपण कर सकता है और न ही पूरी तरह परिवार क लिए 
मुख-सुविधाएँ जुया सकता है, न यज्ञ, दान-दक्षिणा एव अतिथियों का सत्कार कर सकता है। यहां 
कारण ह कि उद्यम हारा गृहस्थ आश्रम में अर्थ का अर्जित करत पर जार दिया गया है। 


इसमें काई सन्दद पहो कि अर्थ का जीवन भें काफी महत्त्व है, परन्तु साथ ही यहाँ इस बात 
'पर बिशाप जार दिया गया है कि उचित साधवो स धन कमाया जाय। ईमावदारी स कमाया हुआ अर्थ 
(धन। ही व्यक्ति क सुख और सन्ताप मे वृद्धि करता है। घन का उपभाग भी इसी प्रकार किया जाना 
चाहिए कि इस्स किसी का कष्ट न हा तथा निन्‍्द्नीय कार्यों का किसी भी रूप में बढावा ने मिल। 
हिन्दू शास्त्रकारों न बताया है कि प्रत्यक का धर्म क अनुसार न्यायाचित टग से अर्थोष्रा्जत और 
उसका सदुपयाग करता चाहिए। डॉ राधाकृष्णन का कथन है कि अर्थ एवं सुख की प्राप्ति का 
प्रपल मनुष्य की उचित इच्छा है, परन्तु यदि वह माक्ष प्राप्त करन का इच्छुक है ता उस उचित तरीक 
स हो अर्थ कौ प्राप्ति करनी चाहिए। अत जार इस बात पर दिया गया है कि व्यक्ति सदूठपाया स 
हो धन कमाय ओर सदूकर्मो मे हो उस खर्च कर। साथ हो यह भो बताया गया है कि व्यक्ति का धव 
कमान या भोतिक सुख- सुविधाओं का प्राप्त करन क प्रयत्ल में अपन आपका पूर्णत नहीं लगा दना 
है उस इस ही जीवन का एक मात्र लक्ष्य नही समझ लना चाहिए। यही कारण हैं कि यहाँ अर्थ का 
धर्म क अधीन माना गया है और कवल जोवन क एक स्तर अथांत्‌ गृहस्थ आश्रम मे हो इस अर्जित 
करन का आदर दिया गया हैं। 
3. काम (आआ2उ)] 

हिन्दू विचारकों न 'काम' का भो जीवत का एक लक्ष्य माता है। कान का तात्पर्य फवल 
वक्त कलडफकऋा 
2 809 "फ्रशैडाह 937 ॥005छ7 पंशएण्ज एर #5६5 फ़च्ा 


96 / भारत में समाज 


भोग वासना ही नही है बल्कि सभी प्रकार को इच्छाओं या कामनाओं से है। *काम' का प्रपोग दो 


अर्थों में किया गया है, एक सकुचित अर्थ में और दूसरा ब्यापक अर्थ में। संकुचित अर्थ में काम का 
तात्पर्य यौनिक प्रदृत्ति की सन्तुष्टि या यौन इच्छाओं को पूर्ति से है। व्यापक अर्थ में काम के अन्तर्गत 
मानव की सभी प्रवृत्तियाँ, इच्छाएँ तथा कामनाएँ आ जाती हैं। कर्वे के अनुसार सीमित अर्थ में काम 
का दात्पर्य यौत-सबंधी इच्छा से है जबकि व्यापक रूप में इसका तात्पर्य व्यक्ति कौ इच्छा तथा 
आकांक्षा से है। इस दृष्टि से व्यक्ति जो कुछ भो चाहता है या चाहने की जो कुछ अभिलाषा उसके 
भीतर है, वही काम है। काम के अन्तर्गत एक प्राणिशास्त्रोय और सास्कृतिक प्राणी के रूप में 
व्यक्ति की सभी इच्छाएँ, कामनाएँ तथा प्रवृत्तियाँ आ जाती हैं। 


काम जोवन के आनन्द को व्यक्त करता है और यह आतन्द शारीरिक और मानसिक दानों ही 
स्त॒र्रो पर प्राप्त किया जाता है। यौन सम्बन्ध के ह्वारा जहाँ व्यक्ति को शारीरिक स्तर पर आनन्द प्राप्त 
होता है, वहाँ कलात्मक जीवन के माध्यम से मानसिक स्तर पर सुख या आनन्द की अनुभूति होती 
है। स्पष्ट है कि 'काम' पुरुषार्थ में केवल यौन-तृप्ति ही नहो, बल्कि सास्कृतिक दृष्टि से जौवन के 
आतन्‍द का उपभोग भी आता है। 


काम के दा पहलू हैं-- एक पहलू मानव के यौन-सबंधी जीवन को और दूसरा उसके 
सौन्दर्यात्मक या भावुक जीवन को व्यक्त करता है। प्रथम पहलू पर विचार करने पर हम पाते हैं कि 
मानव में यौन-सबधी इच्छा का पाया जाता स्वाभाविक है, क्योंकि यह उसकी पूल प्रवृत्ति के 
अन्तर्गत आती है। परन्तु वह यौन सुख को ही सब कुछ समझ बैठे, इसकी आज्ञा उसे नही दी गई 
है। यही कारण है कि हिन्दू विवाह के तीन उद्देश्यों में “रति” को सबसे निम्न स्थान दिया गया है। यहाँ 
धर्म और सत्तानोत्पत्ति को रति की तुलना में प्रमुखता दो गई है। मौन-सबध का महत्त्व केवल इस 
दृष्टि से नही है कि इससे शरीर-सुख मिलता है, बल्कि इस दृष्टि से भी है कि यह उत्तम सम्तानों के 
जन्म का माध्यम है। काम का दूसरा पहलू मानव क सौन्दर्यात्मक या भावुक जीवन से सबधित है। 
मतुष्प अपने सौन्दर्यात्मक या उद्देगात्मक जीवन को कला के माध्यम से व्यक्त करवा है। साहित्य, 
संगीत, नृत्य, चित्रकला, मूर्तिकला आदि व्यक्ति के इसी जीवन की अभिव्यक्ति है। वह जो कुछ 
सुन्दर है उसको देखता है, उसकी प्रशसा करता है और आतन्द का अनुभव करता है। वह केवल 
इसी से सन्तुष्ट नही हो जादा बल्कि अपनी रचनात्मक कल्पना की सहायता से सौन्दर्य को मूर्त रूप 
देने का भी प्रयल करता है। वह कला का सृजन करता है, चित्र बनाता है, मूर्ति का निर्माण करता 
है, गोत गाता है, नृत्य करता है और आनन्द-विभोर हो उठता है, अपये आपको भूल जाता है। 
व्यक्तित्व के स्वस्थ विकास क लिये मानव की सौन्दर्य-वृद्धि एव सौन्दर्य-सृष्टि को प्रवृत्ति को 
विकास का पूर्ण अवसर प्रदात करना आवश्यक है। 


काम का ध्यक्ति और समूह के जीवन में विशष महत्त्व है। काम व्यक्ति की बिभित प्रकार 

को इच्छाओं और कामनाओं को पूर्ति कर उस मानसिक सत्तुष्टि प्रदान करता है। काम के आधार घर 
अति-पल्ली में पारस्परिक प्रम पनपता है, सन्तानात्पत्ति होती है और व्यक्ति पितृ-ऋण से मुक्त होता 
है, अपने माता-पिता का भोक्ष का अधिकारी बनाता है। ससन्तानोत्पत्ति के द्वाय व्यक्ति अमस्ता को 
आप्त करता है और समूह अथवा समाज की निरन्‍्तरता को बनाये रखनर मे थाग देता हैं। काम का 
धार्मिक दृष्टि से यह महत्त्व है कि व्यक्ति काम-इच्छाओं को पूर्ण कर विरक्ति को ओर आगे बढत्ता 


पुस्पार्भ / 9 


है तथा माक्ष प्राप्ति का प्रपल करता हैं। अतृष्ठ इच्छाओं का लकर व्यक्ति बातप्रस्थ एव रान्यास 
आश्रम मे धर्म एव माक्ष पुरुपार्य क मार्ग पर उचित रीति स नही बढ पादा है। काम पुरुषार्थ का इस 
दृष्टि स भी महत्व है कि व्यक्ति का इसक माध्यम स अपनी सौन्दर्यात्मक प्रवृत्ति का व्यक कर अपन 
व्यक्तित्व क स्वस्भ विकास का अवसर मिलता हे। 


4, मोक्ष (॥0६5॥9) 


माक्ष का जीवन का अन्तिम पुल्पार्य माना गया है। बौद्ध साहिए्व में इस 'निर्वाण' और जैन 
साहित्य मे 'कैवल्थ' क नाम स पुकारा गवा है। डॉ. कापडिया क अनुस्तार इसका (माक्ष का। अर्थ 
यह है कि मानव की शाश्वत प्रकृति आध्यात्मिक ह और जीवन का लक्ष्य इस प्रकट करना और 
इसक ज्ञान और आनन्द का प्राप्त करना है। हिन्दू विचारक इस बात स भली-भाँति परिचित पकि 
जीवन मे अर्थ ओर काम का महत्त्व है। परन्तु साथ हो व यह भी जानत थे कि इन्हों म अपन 
आपका जकरटडें रखता भी उचित नहों है। अत सासारिक सुझ-प्राप्ति क साथ ही आध्यात्मिक उम्रति 
भी आवश्यक है। यह तभी सभव है जब मनुष्य आत्म-ज्ञात प्राप्त कर ल ईश्वर-चित्तन में अपने 
का पूर्णत लगा द ओर अन्त मे जन्म-मरण क बन्धन स छूटकारा प्राप्त कर ल॥ माक्ष का तात्पर्य 
है हृदय को अज्ञानता का नाश मीमासा मे स्वर्ग-प्राप्ति का ही माक्ष माना गया है “बाद्ध दर्रन' मे 
माक्ष का जोवन मुक्ति और विदह- मुक्ति क रूप में व्यक्त किया गया है। जोवन-मुक्तिं का तात्पर्य 
है समार म रहत हुए ससार क कप्ये स छुटकारा तथा तत्त्व-ज्ञान की प्राप्ति। विदह-मुक्ति का अर्थ 
है जोबत-मरण क बन्धन स मुछ हाना अर्थात्‌ मरन क पश्चात्‌ पुन ससार म लाटकर नहों आता। 


'शिय गाता क अनुसार माक्ष किसी स्थान पर रखी काई घस्तु नहों है और न ही पिभित्र 
गोवा मे घूम कर इस प्राप्त किया जा सकता हैं। हृदव को अज्ञावता-ग्रन्मि क तास हान अर्थात्‌ 
उ्यक्ति ड्ाय्य ज्ञान प्राप्त कर लन का हो माक्ष कहा गवा है। 'गांता' में बतावा गया है कि बाहूथ 
सुख-डुख को आशा न कर जा अन्त करण मे ही सुखी हा जाय जा अपन आप मे हो आनन्द प्राप्त 
करन लग जाय आर जिस अन्त प्रफाश मिल जाव, घह यागी ब्रह्म रूप हा जाता हैं आर उस ही ब्रह्म 
मे मिल जान पर माशक्ष प्राप्त हाता ह। जिन ऋषियों को इन्ह्-बुद्धि समाप्त हा गयी ह अर्थात्‌ वा यह 
जान चुक हैं कि सभी स्थाना मे एक हो परमश्वर हे जिनक पाप नप्ट हा चुक हैं तथा जा 
आत्म-सपमर स सभो प्राणिया का हित करन में लग रहत हें उन्ह निर्वाण (गाक्ष) प्राप्त हाता है। 


अड्ठत वदास्तिया का सामना है कि आत्मा स्वय हो परब्रद्य स्वरूप ह और जब आत्मा अपन 
इस स्वरूप का पहचान लतो हे तब वहों स्थिति उसको मुक्ति या माक्ष है। इसो कारण अद्वैतवादियों 
का कहना है कि अपना आत्मा क अमर श्रष्ठ शुद्ध नित्य एवं सर्वव्यापा स्वरूप का पहचान कर 
मे लीत हा जाना ज्ञानवान व्यक्ति का इस ससार म॑ प्रथम कर्तव्य है। स्पप्ट है कि जब व्यक्ति 
सम्तार मे सुख दुखा का उंपभाग करक यह अनुभय बर लता है कि व सब अस्थायी आए अपूर्ण है 
ता वह अपन आपका सासारिक बन्धतो से मुन्ठ करन का प्रयतत करता ह। चह चेह अनुभव फरता 
ह कि व्यक्ति फा घुत पुत्र जन्म लकर इस ससार में आता पड़ता है आए अतक प्रकार क दुख 
भागन पडा हैं। अब वह जन्म माण क बन्धना से छुटकाण पान क लिए प्रयत्न करता है और इस 
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प्रदल म सफ्लता हो ज्ास्तविक माक्ष ह! अन्च शब्दों मे आवागमत क वन्धतों से छुटकारा प्राप्त 
करना ही मास है! 


माक्ष-प्राप्ति क साधन क रूप मे फर्म-मार्ग, ज्ञान-मार्ग एवं भक्ति-मार्ग का वर्णन किया 
गया है। (अं) कर्म-मार्ग क अन्तर्गत बताया गया है कि जा व्यक्ति अपने निर्धारित कर्मां का ठीक 
प्रकार स पघालत ओर धर्मानुछूल आचरण करता हे वही माक्ष प्राप्त करता है। गाता में कृष्ण ने 
अर्जुन का बताया है कि जा व्यक्ति बिना फल की इच्छा क अपन कर्मों का धर्मानुझूल रोति से करते 
रहते हैं वे ही माक्ष का प्राप्व करत ह! (ब) ज्ञान-मार्ग वे अन्तर्गत व्यक्ति अपने विचारों के आधार 
पर परब्रह्य या ईश्वर के अव्यक्त स्वरूप म अपने मन को स्थिर कर लता है। बह सभा प्राणियों के 
प्रति सम भाव रखता है और सुख-दु ख, हाति-लाभ जनन्‍्म-मरण आदि का समान समझता है। (स) 
भरक्ति-मार्ग क अन्तर्गत व्यक्ति ईश्वर को साकार मानकर उसकी पूजा-आराधना भजन-कीर्तन 
करता है, अपन का समर्पित कर दवा है। प्रम और भक्ति क द्वारा ईश्वर का पान का प्रयल करता 
है। ईश्वर के लिय कहा गया हे कि वह प्रम और भक्ति के आग स्वयर झुक जाता है। भक्ति-मार्ग 
पर चलन घाले को समाए त्याग कर कही जगल म॑ त्तपस्‍्य करन की आवश्यकता नहों पड़ती। इस 
मार्ग पर चलन वाले भगवान का ही माता-पिता बन्धु मित्र सहप्पक आर रक्षक क रूप में मानत 
है। स्पष्ट है कि जब व्यतिः स्वधर्म का पालन करत हुए भागवान को शरण में चला जाता है ओर 
अपन का पूर्णत समर्पित कर दता हैं ता वह माथ् का अधिकारी बन जाता है। एसा व्यक्ति सासारिक 
सुख दु छ म अप्रभावित रहता हैं ओर जन्म मरथ क बन्धन स मुक्त हा जाता है। 


पुरुषार्थ का समाजशास्त्रीय महत्त्व 
(800००च्च०३| 8प्रा0थ0९४ 0 7एप्ञञाद्वा08) 


डॉ कापडिया क अनुसार आश्रम-व्यवस्था मे पुरुषार्थ क सिद्धान्त की पूर्ण अभिव्यक्ति हुई 
है। व्याक्त क सम्पूण दापित्वा का इस सिद्धान्त क माध्यम स व्यक्त किया गया है। डॉ प्रभुन 
पुरुषार्थ का आश्रम-व्यवस्था का मनावेज्ञानिक-नेतिक आधार माना हे।! पुम्षार्थ का मनोवज्ञानिक 
आधार इसलिए माना गया है कि व्यक्ति धर्म अथ आर काम को पूर्ति द्वारा मानसिक सन्ताष प्राप्त 
करता है और जीवन क उच्चतम आदश-माक्ष प्राप्ति की आर आग बढ़ता है। पुरुषार्थ को नैतिक 
आधार मानत का कारण यह है कि यह व्यक्ति का मानवीय गुणों के विकास और धर्मानुकूल 
आचरण की प्ररणा दता ह॑ कर्तव्यों क पालन हतु प्रात्साहित करता है। पुरपार्थ का सिद्धान्त हिन्दू 
वविचारकों को भारतीय समाज का एक अनुपम दन है जा केवल भागवाद की आर व्यक्ति का प्रवृत्त 
नही करक उस आध्यात्मिकता को आर बढ़ने का प्रात्माहित करती है। धुरुपर्थ-सिद्धान्त में जीवा 
के प्रति एक समन्वित आर व्यापक दृष्टिकाण अपनाया गया है। यदि व्यक्ति कवल आर्थ और काम 
मे ही डूबा रह तो उसमें आर पशु मे काई अन्तर नहीं हागा। महाभाश्त भे बताया गया है कि आहार, 
निद्रा, भय एव मैथुन मनुप्पा ओर पशुआ क लिय समान रूप स स्वाभाविक हैं। यदि मनुष्यों और 


पशुओं में कुछ अन्तर हे दा वह कवल धर्म का। जिस मनुष्य मे धर्म नही है वह पशु के समान है।? 
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पुरुषार्थ का सिद्धान्त मादव की पशु प्रदृत्तियों का समाजीकाण करता है उसकी आमुरे दृत्तियो का 
नियन्त्रित करता है। यह सिद्धाल सासारिक और आध्यात्मिक जीयत कफ सखघोब इहलाफ और परलाक 
कक चीच अर्थात्‌ स्थार्प और परमार्थ के योच एक सुन्दर समन्वय स्थापित करता है। 

पुस्पार्य के सिद्धात्त का समाजशास्त्रोय महत््य इसो ट्ष्टि स है कि यह व्यक्ति और व्यक्ति क 
बीच तथा व्यक्ति और समूह क बोच सबधों का सतच्तुलित करता है। यदि व्यक्ति अपने का ही सव 
कुछ मन ल और अन्य व्यक्तियों या समाज की बिल्कुल बिन्ता न फर ता जत-कल्थाण नहीं हा 
सकता रूमाज प्रगति की आर आग नहीं बढ सकता। डॉ. प्रभु न बताया है कि पुरुषार्थ व्यक्ति और 
साथ हो समूह दारें स सबंधित है) पुरुषार्थ बतलाते हैं कि व्यक्ति और समूह के वोच किस प्रकार 
के सबध हात चाहिए, व व्यक्ति और सूद को क्रियाओं क खोच उचित सबधा का परिभाषित करत 
हैं, घ व्यक्ति और समूर क चोच अनुचित सचधे फी आर भी ध्यात ल जात हैं ताकि व्यक्ति एस 
सबधों स बच सक। इस तरह पुरुषार्म व्यक्ति और समूह का नियन्तित करत हैं और साम हो उतक 
अन्तर-सम्बन्धों का भी। 





धर्म का एक पुरुषार्थ क रूप में इसो दृष्टि स महत्त्व है कि यह फाम और अर्थ का नियब्तित 
करता है। काम और अर्भ हो जीवन क परम लक्ष्य नहीं हैं बल्कि धर्म और माक्ष की प्राप्ति क साधन 
हैं। काम और अर्थ क उचित मात्रा में हो उपभाग पर पुरुषार्थ-सिद्धान्त क अन्तर्गत जार दिया गया 
है। धर्म एक पुरुपार्थ है जा व्यक्ति का अपन कर्तव्यों के पालन कौ प्ररणा दता है, उस गलत मार्ग 
घर जान स॑ राकता हैं। यह अनुचित तरोक स धन कपात या काम-इच्छाआ की पूर्ति करत पर 
नियन्त्रण लगाता है। सामाजिक दृष्टि स इस पुस्पार्थ का महत्त्व चह है कि यह सभो के कल्याण का 
आदर्श प्रस्तुत करता है। धर्म व्यक्ति का मानसिक सध्पों स मुक्त करता है, उस दायित्व बाध कराता 
है। विपदाआ कर समय भी धैर्व बग्ाय रखन का प्ररित करता हैं। 
अर्थ का एक पुस्पार्थ क रूप भे यहां महत्त्व हे कि वह व्यक्ति ओर समाज दाता की सुप-समद्धि 
की दृष्टि स आवश्यक ह। यह पुरुषार्थ व्यक्ति का प्रयल या उद्यम करन क लिए प्ररित करता है। 
व्यक्ति अर्थ क ठपार्जन द्वारा हो स्वधर्म का पालन बरदा हैं, विभितर ऋणा स मुक्त हाता है ब्रह्मचारी, 
वापप्रस्थी, सन्‍्यासी और यहाँ तक कि परु पशक्षिया कौ आवश्यकताओं तक को पूर्ति करता है। 
व्यक्ति क द्वार उद्यम किय बिना समाज का आर्थिक विकास सम्भव नहों है और आर्थिक विकास क 
अभाव में समाज शक्तिशाली बन नहीं सकता। यही कारण है कि गृहस्थी क लिए अर्थ का एक 
पुरुषार्थ क रूप भें जोबन का एक लक्ष्य माता गया है। लकिन आर्थ को धर्म क अधीन रखा गया है, 
ताकि इसका उपार्जन और उपभाग उचित रीति स ही हा। आज अनेक आर्थिक और सामाजिक 
समस्पाआ का एक मृल कारण अर्थ का अपन आप में एक लक्ष्य मानकर जीवन मे बहुत अधिक 
महत्त्व दना है। धर्म क नियत्रण क रिथिल पड जान स व्यक्ति धन कमान या उसका उपभाग करने 
में डचित और अनुचित रीति का विवक खा चुका है। 
काम पुरुषार्थ, यौन इच्छाआ को सन्तुष्टि तथा मातसिक तताव का कम ओर स्नह सम्बन्धो 
का दट करता है। काम इच्छाओं को पूर्ति स मन्तानात्पत्ति हारी है बश-परम्परा चलतौ रहतौ है, 
समाज कौ निरन्तरता बनी रहती है और सास्कृतिक परम्पराएँ पीटी-दर-पौटी हस्तान्तरित हाती रहती 
हैं। काम क द्वारा हो सन्तानों का जन्म दकर व्यक्ति पिठृ-ऋहण स उक्रण हाता है ओर धार्मिक 
दायित्वों का निभा पाता है। काम व्यक्ति को कलात्मक था सृजनात्मक प्रवृत्तियों का विकास का 
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अवसर प्रदान करता है। काम व्यक्तित्व के विकास में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाता है। काम पुरुषार्य 
का यद्यपि जोदन में काफो महत्त्व है, परन्तु इसे धर्म के अधोन रखा गया है। 

माझ् जीवन का अन्तिम लक्ष्य मात्रा गया है और घर्म, अर्थ तथा काम का इसी लक्ष्य की 
पूर्ति के साधना व्यक्ति जोबन में अर्थ और काम का उपभोग करठा है लकिन इसके बाद भी उसे 
निराशा, कष्ट, डु.ख, चिन्ता एवं विपत्तियों का सामग्रा करना पडता है। इनसे विचलित हुए बिता 
कर्तव्य-पथ पर बढत रहते की प्ररणा माक्ष-पुरुषार्थ द्वारा हो प्राप्त होतो है। यहाँ मोक्ष को घारणा पर 
जोर अवश्य दिया गया है, परन्तु इस सम्बन्ध में व्यक्ति को अपने दावित्तों के प्रति उद्यासीन हान को 
नहीं कहा गया है। इस पुरुषार्थ ने व्यक्तियों का मानवीय गुणों क विकास, आत्म-ज्ञान की प्राप्ति 
और परद्रह्म में अपन को लीन करन को प्ररणा दी है। * 


मनु न लिखा है कि मानवता का कल्याण तीतों पुरुषार्थ (त्रिवर्ग) अर्थात्‌ घर्म, अर्थ और 
काम के सन्तुलित समन्वय में है। आपत बताया है कि कुछ कहते हैं कि मनुष्य का हित घर्म और 
अर्थ में है, कुछ कहत हैं कि यह कवल धर्म में है, जबकि दूसर इस बात पर जार दत॑ हैं कि इस 
पृथ्वों पर कबल अर्थ हो मनुष्य का प्रमुख हित ढै। लकित सही स्थिति यह है कि मनुष्य का हित या 
कल्याण इन तानों क सन्तुलित समन्वय में है। अत सभों पुरुषार्थो का अपना-अपना महत्त्व है और 
ये परस्पर सम्बन्धित हैं। किसी एक पुरुषार्म पर आवरयकता स अधिक जार दकर जीवन का 
सन्तुलित विकास नहों किया जा सकता। ससार में शायद ही अन्यत्र कही एसी व्यवस्था रही हो जहाँ 
सासारिक और पारलौकिक जीवन में इतना व्यावहारिक समन्वय स्थापित किया गया हा जितना कि 
भारत में। पुरुषार्य सिद्धान्तों क अन्तर्गत व्यक्ति और समाज क दावित्वों का इस प्रकार से निर्धारण 
किया गया है कि दोनें एक-दूसर के बिकास में सहायक हो सकें। 


उपर्युक्त विवचन स पुरुषार्थ सिद्धान्त का महत्त्व स्वत॒ ही स्पष्ट हा जाता है। बर्तमादर समय 
में अर्थ और काम को ही प्रधानता है, धर्म तया मोक्ष का जीवन के लक्ष्य क रूप में महत्त्व बहुत कम 
हो गया है। 
प्रश्न 


१. पुरुषार्थ की अवधारणा की विवचना कौजिए! 
2. पुरुषार्थ क्या है? इसक समाजशास्त्रीय महत्त्व को व्याख्या कौजिए। 
3, पुरुषार्भ कितने प्रकार के हें? प्रत्यक का संक्षेप में विवेचन कौजिये। 
4, “चारों पुरुषार्थों में सामाजिक दृष्टि स धर्म सबसे महत्त्वपूर्ण हैं। ' सिद्ध कोजिए। 
5. पुरुषार्थ की व्याख्या कौजिए। काम और अर्थ, धर्म से किस प्रकार सम्बन्धित हैं? 
6, चारों पुरुषार्यों का सामाजिक महत्त्व बदाइए। 
7. नि्नलिखित पर सक्षिप्द टिप्पणो लिखिए- 
(3) पुरुषार्थी 
(2) मोक्ष की अवधारणा। 
8) हिन्दू समाज और पुर्षार्यी 


9 
संस्कार 
(556॥5६695) 





हिन्दुओं में धार्मिक जोबन फे लिए परिशुद्धता एवं पवित्रता को आवश्यक भागा गया 
है। इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिये विभिन्न संस्कारों कौ व्यवस्था की गई है। ये संस्कार ही वे माध्यम 
हैं जिसके हाए व्यक्ति एक परिष्कृत तथा समाज का पूर्ण विकसित सदस्य घन पाता है। संस्कार थे 
विधियों या धार्मिक अनुष्ठान हैं जिनके द्वारा य्यक्ति के ' अहम्‌' का समाजीकरण एवं व्यक्तित्य का 
पूर्ण विकास करने का प्रयत्ल किया जाता है। संस्कार में यद्यपि कुछ अनुष्ठान ज्था कर्मकाण्ड 
सम्मिलित होते हैं, परन्तु इसका अर्थ इन्हें सम्पन्न करने भात्र से नही है। संस्कार पास्तव में व्यक्ति 
की आत्म-शुद्धि एव उसे सामाजिक दायित्वों से भलौ-भौँति परिचित कराने से सबधित हैं। इस दृष्टि 
स संस्कार एक धार्मिक-सामाजिक अवधारणा है जो व्यक्ति को अपने समाज फं सास्‍्कृतिक जोवन 
का बोध कराती है। सस्काएँं के माध्यम से हो समाज की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि के अनुरूप व्यक्ति 
का समाजोकरण किया जाता है। 
संस्कार का अर्थ (श९ब्ांत्रप ० 5शाइ८ड) 

सस्कार शब्द का प्रयोग शिक्षा, सस्कूति, प्रशिक्षण, सौजन्य, पूर्णता, व्याकरण सम्बन्धी 
शुद्धि,सस्करण, परिष्करण, शोभा, आधूषण, प्रभाव, स्वरूप, स्वभाव, किया, छाप, स्माण शक्ति 
पर पड़ते जाला प्रभाव, शुद्धि-किया, धार्मिक-जिधि-विधान, अभिषेक , विचार, भावना, धारणा, 
कार्य का परिणाम, किया कौ विशेषता आदि अर्थों में हुआ है। 

डॉ. पाण्डेय ने लिखा है कि संल्कार का अर्थ व्यक्ति के जीवन को परिष्कृत एव शुद्ध करने 
एवं उसके प्रशिक्षण और समाजीकरण से सवधित है। हिन्दू संस्कारों में अनेक आरम्भिक बिचार, 
धार्मिक विधि-विधान, उनके सहवर्ती नियम एवं अनुष्ठान भी सम्मिलित हैं जितका उद्देश्य केवल 
औपचारिक देहिक सस्कार ही नही हो कर, व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का परिष्कार, शुद्धि एवं 
पूर्णता भी है। जैमिनो के सूत्रों में संस्कार शन्‍्द उस क्रिया के लिए काम में लिया शया है जिसके 
करने से कोई पदार्थ उपपोगितापूर्ण बन जाता है। तन्भवार्तिक के अनुप्तार संस्कार वे क्रियाएँ एवं 
रीतियाँ हैं जो योग्यता प्रदान करती हैं। इस योग्यता के दो प्रकार बताये गये हैं-प्रथम, भापपूर्ण 
क्रियाओं को वष्ट करमे की योग्यता, तथा द्वितीय लबीन गुणों से उत्पत्र योग्पता में वृद्धि करना। 

संस्कार के अर्थ के बारे में बोर मिज्ोदप ने बताया है-- पह एक विलक्षण योग्यता है जो 
शास्त्र सम्मत कियाओं के सम्पादन से उत्पन्न होती हैं। इस योग्यता क॑ दो प्रकार बताये गये हैं-प्रथम 
जिसक द्वारा व्यक्ति विभिन्र क्रियाओं के योग्य होता जाता है एवं द्वितोष, जिसके द्वारा व्यक्ति विभिन्न 
दाषों से मुक्त हो जाता है। स्पष्ट है कि सस्कार ये साध्यस हैं जिनके हारा व्यक्तियों को समाज के 
मूर्ल्या , प्रतिमातों एवं आदर्शों से परिचित कराया जात वघा उनके अनुरूप व्यवहार करने की दृष्टि 
से ही उन्हें सस्कारित किया जाता है। 


१02,// भारत में समाज 


स्पष्ट है कि सस्कार क अन्तर्मत व धार्मिक विधि-विधान, अनुष्ठात या कृत्य आते हैं, 
जिनके करन स काई व्यक्ति या पदार्थ उपयागितापूर्ण बन जाता है। अन्य शब्दों में य व्यक्ति के 
परिष्कार, शुद्धि एव प्रशिक्षण स सबंधित हैं। य सस्कार व्यक्ति के क्रमिक विकास प्रक्रिया स जुडे 
हुए है और उस सामजिक- सास्कृतिक प्राणी खतात मे याग दत हैं। 


संस्फारो का उद्देश्य (058]8८00४९५ ० 52959) 
ससस्‍्कारो क प्रमुख उद्दश्य इस प्रकार हैं- 


(3) अशुभ शक्तियों क प्रभाव स व्यक्ति का बचाना सस्कारो का एक प्रमुख उद्दर्य 
रहा है। हिन्दू लाग यह मानत रह हैं कि व्यक्ति अपन चारों आर अत्तिमानवीय शक्तियों स घिर हुए 
हैं। व शक्तियाँ व्यक्तियों का अहित और हित दानों हों कर सकती हैं। इन शक्तियों के हानिकारक या 
अशुभ प्रभाव स व्यक्तिया की रक्षा करन हतु भूतों एव पिराचों को भाजन एवं बलि देन को रोति 
पाई जाती रही है। डा पाण्डव न लिखा है कि अवाछित प्रभावों के निशकरण क लिए हिन्दुओं न 
आपने सस्‍्कारो के अन्तर्गत अनेक साधना का अवलम्बन किया। उतमे प्रथम स्थान आराधना का 
था। भूतों पिशायों और अन्य अशुभ व्यक्तिया की स्तुति की जाती उन्हें बलि व भाजन दिया जाता 
था, जिसस व बलि से तृप्त हाकर बिता किसी प्रकार कौ क्षति पहुँचाए लौट जाएँ। 


।2) सस्फारों का एक उट८ृश्य सस्कार्य व्यक्ति के हित के लिये अभीष्ट प्रभावों को 
आमन्त्रित एव आकर्पित करना रहा है। यहों कारण है कि विभित सस्कारो क अन्तर्गत 
दबताआ की पूजा एवं आराधना को जाती है। उदाहरण क रूप में गर्भाधान सस्कार क अवसर पर 
विष्णु की आराधना की जाती है ताकि बिवाह क पश्चात्‌ नव-दम्पत्ति सन्तानान्‍्पादन द्वारा सृष्टि की 
रचता भे याग द सक। विष्णु का सृष्टि का रक्षक माना गया है। इसी कारण गर्भाधात सस्कार क 
अवमर पर उनकी बिशप रूप से अच॑ना कौ जाती हा 


(3) संस्कारों का भौतिक उद्रय सासारिक समृद्धि प्राप्त करता रहा है। विभित 
सस्कांग क माध्यम स सुख-समृद्धि धन-धान्म सम्पत्ति, परु दीर्घ जीवन शक्ति एवं बुद्धि की 
प्राप्ति की इच्छा की जाती रही है। हिन्दुओं को यह धारणा रहो है कि आराधना एव प्रार्थना के द्वारा 
दवता व्यक्तियों की इच्छाओं तथा आकाक्षाओ का समझ लत हैं और विभिज रूपो में उनको पूर्ति 
करत हैं। 


(4) सस्कारा का एक ठद्दरय व्यक्ति को आत्माभिव्यक्ति के अवसर प्रदान करना रहा 
है। व्यक्ति का समय समय पर हर्ष, आनन्द एवं दुख हाता रहता हैं और इन्हे व्यक्ष करन हतु विविध 
अस्कार्ये को व्यवस्था को गई है। उद्हरण क रूप में डॉ पाण्डय का कथन है कि सस्तात को 
प्राप्ति लुभाने वाली वस्तु थो अत उसक जन्म क समव पिठा का असोम आनन्द हाना स्वाभाविक 
था। विवाह मनुष्य जीवन क सबस बड़ उत्सव का अवसर था। शिशु क प्रगतिशोौल जीवन का 
प्रत्यक चरण परिवार का सन्‍्ताप और हर्ष स पूर्णत भर दता था। मृत्यु शाक का अवसर था जा 
चारों ओर करुणा का दृश्य उपस्थित कर दता था। बह अपन हर्ष क भावो का साज-सजावट 
संगीत, भाज दथा उपहारों क रूप म व्यक्त करता और उसक शाक की अभिव्यक्ति अन्त्यप्टि-क्त्व 
में हाती भी। 


सम्वार / ॥0 


७) संस्कारों का सांस्काीक प्रपाजन भी अत्यल्त महत्त्पपूर्ण रहा है। हमार विधि- 
पिर्माताओं ने संस्कारों में धर्म एव प्रविजता या समायश करत का प्रयतल रिया है। राशर का जात्सा 
कक नियास हतु उपयुक्त माश्यम बयाने को दृष्टि से शांगेर-सरकार आवश्यक मात जात था मनु ब 
अनुसार स्वाध्याय, प्रव हाम, रप- ऋषियों क॑ तर्पण, पन राम्तादोत्पत्ति इज्या एवं पच-महापना के 
अनुष्ठान से यह झार ब्रादमी अति अहम-प्राक्ति क पाप हो जाता है। सस्‍्काग का एक शव 
सवा एवं माश की प्राप्ति भो रहा है। 

(8) सस्कारों का एक लक्ष्य व्यक्ति म तैतिय गुणो घा विकास करना रहा हैं। सरकारें के 
माध्यम से नैतिक आधए पर व्यक्ति के दायित्वों का निर्धारित क्रिया जता रदा है। सस्कारां क 
अत्वर्गत जीवद क प्रत्यक सापात के लिए कुछ नियम (धर्म) या राषिय तिरिचत रह हैं! 

(?। सस्करों का एक प्रमुय लक्ष्य व्यक्तित्व का निर्माण और विकास रहा है। सस्फारा का 
उदय व्यक्ति क अनुशासित जावन ब्यवीत करन के लिय उसका मार्ग-दगन करना रहा है। समाज 
की सास्टूतिक एष्ठभूमि का ध्याय से रखकर ही सस्फारो के साध्यम स ब्यक्ति के चरित्- तिर्माण पा 
चहाँ प्रवतल किया गया है। 

(8) संस्कारों का एक उटग्य आध्यात्मिकता के महत्त्य को स्पष्ट करना भी रहा है। 
आध्यारिमिकता भारतीय सामाजिक जौवन की एक प्रमुख पिरापता रहो #। इसो दिएापता क कारण 
यहाँ सस्‍्कार भी आध्यात्म-साधन क रुप म प्रयुक्त हुए हैं। डॉ पाण्डप क अनुसतार सम्कार हिन्दुआ 
के लिय सजीव धार्मिक अनुभव थ कघल बाहरी उपचार मा नहीं। सस्कार जीवन की आत्मवादी 

और भौतिक धारणाओं क बौच मध्यमार्ग का काम दत थ। सस्कार एक प्रका? स आध्यात्मिक 
शिक्षा की क्रमिक सीठियो का कार्य करत हैं। 


हिन्दू जीवन के मुख्य संस्कार 


(#9]0 इव9695]॥ नागाए0७ [आह 5छवाशाएो 








हिन्दू जीवन स सम्बन्धित ससस्‍्कारों कौ सख्या क सबध मे धर्मशास्त्रो में काफी भित्नता पायी 
जातो है। ऋषि दयानन्द व विभित्र सस्कारों का समत्वित कर सालह सस्कारों का बिधान किया है। 
यहाँ हम हिन्दू जीवन स सवधित प्रमुख चीदह सस्कारां पर विचार करेग। मस्कारों क सबंध मे हगे 
एक प्रमुख बात यह *सात में रखनी हे कि यद्यपि प्रत्येक सस्कार का एक विशप उद्देश्य रहा है, परस्तु 
सभा सस्कारों में कुछ तत्त्व सामान्य रूप स पाये जात है। प्रत्यक सस्कार का सम्पन्न च्चरत समय 
इदबवाओं का आहार फिया जाता है और अलकिक शात्ियों से इच्छित फल की प्रार्थना करे जानो 
है। सभी संस्कारों में अग्नि प्रज्ज्लित को जाती, घज्ञ किया जाता स्नान एवं आचमन किया जाता, 
पूजा एवं आराधना को जाती तथा आध्यात्मिक वादावरण क अनुरूप कुछ मूर्त वस्तुओ का प्रयोग 
किया जवा है। # 
4. गर्भाधान 


“जिस कर्म क द्वारा पुरुष स्त्रो में अपना चीज स्थापित करता है उस गर्भाघान कहत हं। " 
शौनक के अतुसार जिप्त कर्म क सम्पादन स स्त्री प्रदत्त शुक्र धारण करती है, बही गर्भाधाव सस्कार 
है। प्रजनत कार्य का उद्दर्यपूर्ण एवं सुसस्कृत जवान हतु गर्भाधान सस्कार किया जाता था। 
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धर्मशास्त्रों मे इस सस्कार क सम्पादन का समय भी निर्धारित किया गया है। शास्रायत्र गृहयूत् 
मे लिएा है कि विवाह क चौथी रात्रि का पति पली स सहवास करता है और कहता है 
कि जिस प्रकार पृथ्वी में अग्नि ह, उस्सी प्रकार एक नर भ्रूण सर्भाशय में प्रदश कर ४ 
चह दस मास क वाद एक पुरुष उत्पन .हा। प्राचोन काल में साधारणत प्रत्यक कार्य को 
धार्मिक कृत्य समझा जाता था और इसा कारण गर्भाधान को दृष्टि स किय जान बाल सहवास 
क स्समय भी वैदिक मस्या का उच्चारण किया जाता भथप् धार्मिक दृष्टि स पुत्र सन्‍्तान को 
विशेष महत्व पाय जान क कारण गर्भाघान सस्कार के समय पर दिराप रूप स जार दिया 
गया है। मनु याज़वल्क्य एवं वैसानस को मान्यता है कि पत्णी क ऋतुस्तान की चौथों रात्रि 
से लकर सालहवी रात्रि तक का समय भर्भाघात की दृष्टि स उपयुक्त है। इन रात्रियों में पुत्र 
जन्म क लिप सम-रात्रि (अर्थात्‌ जिस 2 मे विभाजित किया जा सकता हा) तथा कन्या जन्म 
के लिए विपम रात्रि का चुना जाता चाहिए। इन रात्ियों मे भी बाघायत ने सहदास क लिये 
अर्दयतरि क बाद के समग्र का अधिक उपयुन्ठ मात्रा है। पाराशर न प्रत्यक व्यक्ति क लिए 
इस सस्कार का आवश्मक माता है हिन्दू समाज मे पितृ ऋण स मुक्त हात के उद्धश्स से 
सम्तानात्यन्ति का अनिवार्य मात्रा गया है और यहों कारण है कि यहाँ गर्भाधान सम्कार का 
विराप महत्व रहा हैं। 


2 पुसवन 


*पुसवन' शब्द स तात्पर्य पुत्र सन्‍्ताप के उनन्‍्म उस स है। पुँसवन सस्कार का उद्दरय 
पुत्र सत्तात को प्राप्ति रहा है। युद्ध एवं धार्मिक कार्यों क सम्पादत क लिय पुरुषा का मदत्त्व 
घाय जात क कारण ही पुत्र सन्‍्ताता के जम की विशप रूप स कामता की जाती थी। पुँसघन 
का अर्थ स्पष्ट करत हुए सस्कार प्रकाम म बताया गया है कि इसका तात्पर्य उम्त कर्म से 
था जिसक अनुष्ठान स॑ पेँ 5 पुमात्‌ ।पुरुष। का जन्म हा। पुत्र सन्‍्तात का जन्म दन बाली 
माता का भी समाज म सम्मानित स्थान प्राप्त था। अते पुत्र सन्तान का प्राप्ति पर विशप 
जार दिया जाता था। आरबलायन गृहपसूत्र म छघताया मया है कि इस सस्कार का गर्भ 
धारण क तौसर महिने में सम्पत करता चाहिए। इस सस्कार के अवसर पर पुतर्वसु सक्नत्र 
म उपवास क परचात्‌ स्त्री अपन हो समावर रग को बछड वालो गाव क दहोँं के साथ दा 
चोज सम के तथा एक दाना जा का खाती है। इस क्रिमा का वह तीन थार दाहशती है। 
इस अवसर पर पति उस तीन बार पूछता है कि तुम क्‍या थी रही हा और उत्तर के रूप 
में स्त्री बदाती है कि पुंसवत (पुत्र को उत्परठि। गृहयसूत्रो के अनुसार यह संस्कार उस समय 
सम्पत्र किया जाता है जब चन्द्रमा पुरुष नक्षत्र भे, विशाप रूप से तिष्य में संक्रमण करता 
है। स्त्रो इस दिन उपवास्त रखती और रात्रि में उछको नाक क दाहित सथुत मे बट बक्ष को 
छाल का कूटकर निकाला गया रस मस्याचारण क साथ डाला जाता था। इस समय यह कामता 
की जाती थी कि स्प्री पुत्र का उन्‍्स दा वाज्ञवल्कय तथा विज्ञानश्बर की मान्यता है कि यह 
सस्कार प्रत्येक गर्भ धारण के समय किया जाता चाहिए। इस अवसर पर स्त्री क अक मे 
जल से भस हुआ कलश रखा जाता और पति गर्भ का स्पर्श करक पुत्र सत्तात की कामता 
करता। 
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3. सीमान्तोत्रयन 


इस सुस्कार में गर्भिणी स्त्री क ऊशों (सौमन्‍त) का ऊपर उठाया उम्रयथन) जाता था। एसा 
विश्वास किया जाता पा कि गर्भिणी पर अमगलकायं या दुष्ट शक्तियों का रुप्रभाव पड सकता है। 
इस कुप्रभाव का समाप्त करन क उद्दरय मे यह सस्कार सम्पत किया जाता पहा है। इस सस्फार का 
एक प्रयाजन माता क एएवर्य एवं अनुत्पत्न शिशु क लिए दीर्घायुष्प कौ कामना घा। गर्भिणों क करा 
का सवारन का एक अन्‍य उदरय उस यधासम्भव हर्षित एव उल्लपस्ित रखना था। गृह्यसूतर मे गर्भ 
क चौस॑ या पाँचये मास में इस सस्कार क सम्पत करत का सिधान किया गया है। इस अवत्तर पर 
भावी माता का उपवास करना हाता था। यह सस्कार मातृपूजा नान्दि श्राद्ध एव प्रजापत्य आदृति 
प्रस्ताविक कृत्यो क साथ प्रारम्भ हाता था। तब पत्ती अग्नि के पश्चिम में एक कामल आसन पर 
आसीन हा जाती भरी और घति उदुम्बर के सममफ्यक कच्च फलो क णुच्छो दर्भ अथवा कुश के 
तौन गुच्छों व तौन श्वत चिह्न याल साही क काट बोरब्रत काप्ठ को यप्टि तथा पूर्ण तकुव क साथ 
* भूर्भव स्व ' आदि मन्त्र अथवा महाव्याहूतियों में स प्रत्यक का उच्चारण करता हुआ पली के 
सीमन्तों का ऊपर की आर (यथा शिर क अग्रधाय स आरम्भ कर) सबारता था। यह ससस्‍्कार 
ड्राहमण भाजन क साथ समाष्त हाता था। तब गर्भिणी स्त्री एक गौ क बछड का स्पर्श करती भी 
क्योकि एसा करना पुँसन्तति पुत्र सन्तान) का प्रतीक मानता जाता था। 


इस सस्कार क द्वारा गर्भिणों स्त्री और उसक पति क कर्त्तव्यो का निर्धारण भो किया गया 
है ताकि गर्भस्थ शिशु पर काई कुप्रभाव नहीं पड। डॉ पाप्डय न पति क कत्त॑व्यो क सबंध म 
लिखा ह कि उसका प्रथम व सबस प्रधान कर्तव्य था अपनी गर्भिणी पली की इच्छाओं को पूर्ति 
ऋरता। याज्ञवल्क्य क अनुसार गर्भिणी सजी को इच्छाओं कौ पूर्ति व करत स गर्भ दापयुक्त हा जाता 
ह जत पहि का क्षपनी गर्भिणों पली का अभीष्ट पूर्ण करता चाहिए। गर्भिणी स्त्रो क कर्भष्यो 
के सबध में बताया गया है कि उस हाथी-घाड़ तथा पहाड या कई मजिला वाल मकान पर नहीं 
चटना चाहिए। उस व्यायाम, भ्रमण, वैलगाडों मे यात्रा दुख-शाक, रन्त-स्राव मुर्गे को नरह बेठन, 
श्रम दिवा-शयत रात्रि जागरण बासी, खट्टा उष्ण रुक्ष तथा भारी भाजन इत सभी का वर्जन 
'फरना चाहिए। इन सभी निपधो का प्रमुख उद्दरय गर्भिषों स्त्रों क शारीरिक और मानसिक स्वास्थ्य 
की रक्षा करना रहा है। 


4. जातकर्म 








यह सस्कार बालक क जन्म क ठोक परचात्‌ सम्पन किया जाता है। इस सस्कार का 
उद्दश्य चालक का हार्विकारक शक्तिया क प्रभाव स बचाना एवं उसक दीर्घजीवी आर स्वस्थ हान 
को कामना करना है। इस ससस्‍्कार का एक लक्ष्य स्वच्छता एवं शुद्धता बनाय रखता है। बालक के 
जन्म क तुरन्त पश्चात्‌ पिता अपनी चौथी अगली एवं एक सान की शलाफा म शिशु का शहद और 
ही अथवा कवल घो चटाता है। यह कृत्य बालक क बाझ्धिक विकास क प्रति पिता फौ रुचि का 
व्यक्त करता है। इस सस्कार क अवसर पर बालक को चाभि या दाहिन कान क निकट पिता 
गुनगुनाता हुआ कहता था-अग्नि दर्घजीवी ह, वह वृक्षो मे दोर्घजीवी है। मैं इस दीर्घ आयु स तुझ 
दोर्घायु करता हूँ- साम दीर्घजावी ह, वह वरस्पतियों ढ्वाय दोर्घवीवी है, आदि। डॉ पाण्डय न बताया 
है कि इस प्रकार शिशु क समक्ष दीर्घायुष्य क सभा सम्भव उदाहरण प्रस्तुत किय जात 
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थे त्रथा विचार्रा क संयाग स यह विरवास किया जाता था कि उक्त उदाहरणो क कथन स शिशु भी 
दी्घायुष्य प्राप्त कर लेगा। इसके घाद पिता वालक क दृढ़, वीरतापूर्ण एव शुद्ध जोबत के लिय 
कामना करता है। तत्परचात्‌ नाभि को गुण्डो अलग को जातो, वालक का स्तन कराया जावा और 
स्वन-पान के लिए उसे माता को दे दिया जाता है। 


5. नामकरण 


गृहयसूत्री के अनुसार नामकरण सस्कार बालक क जन्म क दसवें या बारहव दिन सम्त 
किया जाता था। इस सस्कार क समय म'ता बालक का शुद्ध वस्त्र स टक कर एव उसक सिस्का 
जल स गीला कर पिता को गाद में दती है। इसक बाद प्रजापति, तिथि नक्षत्र एबं उतक दवताओं, 
अग्नि तथा साम का आहुतियाँ दो जाती हैं। तत्परचात्‌ प्रिता रिशु क दाहिन कान की आर झुकता 
हुआ उसक नाम का उच्चारण करता। बालक का जाम रखत समय उसक वर्ण, जाति एवं फन्ित 
ज्यातिप क अनुसार उसकी राशि का ध्यात रखा जाता है। सस्कार प्रकाश म चार प्रकार क नामों का 
उल्लख मिलता है जैस- कुल-दवता वाम मास नाम नक्षत्र चाम तथा व्यावहारिक नाम मनु न 
नामकरण क सबंध में दा निपम बताय ह- प्रयम सभी वर्ण क लागों का नाम शुभ सूचक, 
शन्ध्रि-शाधक एवं शास्तिदाउफ हाना चाहिए, तथा द्वितोव ब्राहमणा तथा अन्य वर्णों क नाम के साथ 
एक उप्पद हाता चाहिए, जिसस क्रमरा प्रसतता रक्षा पुष्टि और प्रप्प का सकत मिला इस 
मस्कार क सबंध में डॉ पी बो काण न लिखा है कि आधुनिक काल म नामकरण जन्म क बारहव 
दिन बिना किसी वैदिक मन्त्राच्वारण क मता लिया जाता है। स्त्रियाँ एकत्र हाती हैं और पुस्षों स 
पंगमर्श कर नाम शापित कर दता हैं। कही कदों अब भी यह सस्कार विधिवत्‌ व्या जाता है, 
परन्तु अब इसका प्रचलन एक प्रकार से उठ घया हैं। 


6. निष्क्रमण 


शिशु क विधि-विधात पूर्वक प्रयम बार घार स बाहर ल जान का निःक्रमण सस्कार क नाम 
स पुकारत हैं। इस अवसर पर पिता बालक का बाहर ल जाता था और मन्त्राच्चारण क साथ सूर्य 
का दर्शन कराता था। इस सस्कार क सम्पादन क समय क सबध मे मनुस्मृति में बताया गया कि यह 
समय जन्म क परचात्‌ बारतें दित स चतुर्थ मास त्तक भित्र-घित्र था। रूस्कार को चिंथि क 
सम्बन्ध मे डॉ पाण्डय न लिखा है कि सम्कार क लिए नियत दिन माता बरामद या आँगन क एस 
घर्गाकार भाग का, जहाँ से सूर्य दिखाई देता ग्रबर और मिट्टी से लीपती, उस पर स्वास्तिक का 
चिन्ह बनाती तथा धान्य कर्णो को विकीर्ण करती थो। सूतकाल मे पिता क द्वारा शिशु का सूर्यदर्शन 
'करान क साथ सस्फार समाप्त हा जाता था। इस अवसर पर शस-ध्वनि एवं वैदिक मत्रो का 
उच्चारण भी किया जाता था। इस ससस्‍्कार का महत्त्व इसी दृष्टि स था कि एक निश्चित समय के 
चएचात बालक को घार स बाहर खुली दायु मे ल्णया जाए चतिहए सुथ यह अध्यास चलत रहता 
चाहिए। 
7. अन्नप्राशन 


जब बालक को पाचत-शक्ति बट जातो और उसक शरेर के विकास क लिए अधिक 
औपष्टिक तन्‍वा का आवश्यकता पड़ती त्तव बालक का प्रथम बार अन्त दिया जावा। यह सस्कार 
शिशु क जन्म क बाद छठे मास म सम्पत्र किया जाता था। इस अवसर पर शिशु छा दही, घी एव 
शहद क साथ अन्न दिया जाता। बाद में बालक का दूध और कझए खितात का रिवाज अधिक 
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प्रचलित हा गया। भारत का प्रकार चाह कँसा भी क्यो न हा विशप ध्यात इस छात का रखा जाता 
कि भोजन लघु एवं बालक कल लिए स्थास्थ्य-वर्धक हा। इस सस्काए क अवसर पर भाजन तैयार 
करते समप वैदिक मंप्रों का उच्चारण किया जाता था। भोजन तैयार दा जाने पर देवताओं को अर्चता 
एवं शियु को प्रभो इक्धियों को सननुष्टि के लिए प्रार्पाा कौ जाती थी। तत्यरचात पित्ता शिशु का 
भोजत कराता। ब्राय्मण भाजत के साथ यह सस्कार पूर्ण होता था। इस संस्कार का महत्त्व इस 
कारण घा कि रिशु का उचित सरय पर अपनो माता का दूध पीने स अलग कर दिया जाप ताकि 
दारौरिक विकास ठीक टग स हो सक और माता की राक्ति का भी निर्ग्पक क्षय ने हो। 
8. घूडाकरण 

इस सस्‍्कार क पीछ स्पास्थ्य एव सोन्‍्दर्य को भावता हो प्रमुफ थी। गृह्मसुत्रा क मतानुसार 
चूडाफरण सस्फार जन्म के परचात्‌ प्रभम वर्ष क अन्त में अथवा तृतीय वर्ष यो समाप्ति क पूर्व 
सझम्पन्र हाता सा। सतु न लिखा ह कि यदा क नियमानुसार धर्मपूर्वक समस्त द्विजातिपों का चूडा कर्म 
प्रधम अथवा तृतीय वर्ष मे सम्पन करता चाहिए। तोसर वर्ष में सम्पत्त चूडाकरण का सर्वोत्तम मात्रा 
गया है। साधारणत सूर्च क उत्तरायण में हान पर यह सस्कार घ्वर पर किसी मन्दिर या धार्मिक 
झ्थान पर या पवित्र नदौ क कितार सम्पन्न किया जाता हैं। लम्बी निराशा अथवा पूर्थ-सन्तान को 
मृत्यु क परचात्‌ हान वाल बालक का चुडाकरण या मुण्डन सस्कार मदौतो क अनुसार किसी 
दवालय या धार्मिक महन्च क अन्य स्थान पर हाता है। शिखा (चाटी) रखना इस सस्कार का 
महत्वपूर्ण अग था। कालान्तर में शिखा हिन्दुओं का एक अनिवार्य चिन्ह बन गई। 











इस सस्कार क लिए काई शुभ दिन चुना जाता है। सर्वप्रथम सकल्‍्प, गणण-पूजन, मगल- श्राद्ध 
आई प्रारम्भिक कृत्य किय जाते, तत्पश्चात्‌ ब्रह्मण-भाजत हाता। इसके बाद माता बालक को स्तान 
कराकर बिना धुल हुए नवीन वस्प्र से टक कर अपनी गाद मे लकर यज्ञिक अग्नि क पश्चिम की आर बैठ 
ज्यती। इसक बाद पिता अन्क आहुतियों दता, मन्त्राज्यारण क चौच बालक क कल्याण की कामता की 
“जाती ओर नाई द्वारा उपक कश काट दिय जात। इन करो का गावर या आट को लाई में लपेट कर फिसी 
गुप्त स्थात पर गाड॒ या फेक दिया जाता अथवा किसी पवित्र नदी में बहा दिया जाता। अमगलकारी 
शक्तियों के कुप्रभाव स या केशी पर किसी प्रकार क जादू किय जाने स बालक को बचाने के उद्देश्य से ऐसा 
किया जाता था। हिन्दुआ में आज भो इस सस्काए का महत्त्व पाया जाता है। 


9. कर्णवेध 


जहाँ तक कार्ता के छदन का प्रश्न है, निस्सन्‍्दह आरम्भ में अलंकरण क॑ लिए इसका 
प्रचलन हुआ किन्तु आगे चलकर बह उपयागी सिद्ध हुआ और इसकी आवश्यकठा पर बल देने क 
लिए इस धार्मिक स्वस्प दिया गया। रोग आदि से रक्षा एवं भूषण या अलंकरण के लिए बालक के 
कातों का छदन करना चाहिए। बृहस्पति, गर्ग एवं शत्पति के अनुसार बालक के जन्म के एक वर्ष 
के भीतर-भीतर ही यह सस्कार सम्पत्र कर दका सादिए। कर्ण-छेदन के लिए सस्कार-फर्चा वो रूप 
में बश-परम्पणगत अनुभव क कारय अधिक « सुगर को घुलाया जाता है। कात छदने के लिए. 
सोन चॉँदी अथवा ताबे को सूई का विधान किए गया है। एक शुभ दिन में मध्यान्ह के पूर्व दिन के 
पूववार्द्ध में यह सम्कार किया जाता था। शिशु को पूर्वाभिमुछ बैठा कर कुछ मिठाइपौं दो जानी थो 
इसक पश्चात्‌ इस मंत्र क साथ शिशु का दायाँ काठ छदा जाता, “हम अपन कार्तों से भद्र कणों 
सुने तब बायों कान ' वल््यन्ति' आदि भत्र क साथ छदा जाता था। तत्परचात्‌ द्राद्यण भोजन क साथ 
सस्कार समाप्त हाता था। 
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१0. विद्यारम्म 


बालक का मस्तिष्क जब शिक्षा ग्रहण करन क याग्य हा जाता, तब उसका विद्यारम्भ अक्षर 
ज्ञान क साथ शुरू होता था। यह एक सास्कृतिक सस्कार है जिसका उद्भव सभ्यता कौ उस उत्रत 
अवस्था में हुआ जब बर्णमाला का विकास हा चुका था। इस सस्कार क हारा बालक क माद्सिक 
एव बौद्धिक विकास का कार्य प्रारम्भ हाता था। बालक को आयु क॑ पाँचव दर्प मे यह सस्काई 
सम्पन्न किया जाता था। पण्डित भोमसन रार्मा क अनुसार यह सस्कार पॉचव अथवा सातवे वर्ष में 
किया जा सकता था। इस सस्‍्कार क लिए काई एसा शुभ दिन चुना जाता था जब सूर्य उत्तरायण में 
हा। इस दिन बालक का स्नान और सुन्दर चश-भूषा से अलकृत कर गणशजी सरस्वती, बृहस्पति 
एवं गृहदब॒ता कौ पूजा कौ जाती थी। इसक परचात्‌ हाम किया जाता। गुरु पूर्व दिशा को ओर 
बैठकर पश्चिम को आर मुँह करक बैठ हुए वालक का अक्षर लिखना सिखाता था। फिर बालक 
गुरू का वस्त्र एव आभूषण भधट क रूप मे दता और दवताओं की तौन परिक्रमा करता था। इस 
अवसर पर ब्रष््मणां का दक्षिणा दी जाती और व बालक का आशांर्वाद दत थे। वर्तमान में इस 
सस्कार को विधि क सबंध मे डॉ काण न लिखा है कि आधुनिक काल में लिखना-सीखना किसी 
शुभ मुहूर्त मे आरम्भ किया जाता है। सरस्वती एवं गणपति क पूजन क उपरान्त गुरु का सम्मान 
किया जाता है और बच्चा 'आम्‌ नम सिद्धम्‌' डुहराता है और पट्टी पर लिखता है। 


7. उपनयन 


अथर्बबद में उपदयन शब्द का प्रयाग ' ब्रह्मययारी का ग्रहण करत! क अर्थ मे हुआ है। यहाँ 
इसका तात्पर्य आचार्य क द्वारा ब्रह्मचारी का वद विद्या मे दीक्षित करन स॑ है। धीर-धीर उपनयन शब्द 
का प्रयाग अभिधावकों ट्वाण विद्यार्थी का आचार्य क निकट ल जात क आर्थ म होन लगा। उपनयन 
का अभिप्नाय कवल शिक्षा क ही अर्थ म सीमित नही है। यह वह कृत्य है जिसक द्वारा व्यक्ति गुरु, 
बद यम नियम का व्रत और देवता के सामीष्य क लिय दीक्षित किया जाता है। आजकल उपनयत 
सस्कार का शिक्षा सबधी धर्म लुप्त प्राय हा चुका है। अब इस बालक क॑ ' जन॑ऊ' धारण सस्कार 
क रुप मे लिया जाता हे। 

इस सस्कार का प्रमुख उद्दश्य रिक्षा ही था तथा विद्यार्यी का आचार्य क निकट ल जान का 
कर्मकाण्ड गाण था। याज्ञवल्क्य के अनुसार उपनयन का सर्वोच्च लक्ष्य बंदों का अध्ययन करना है। 
जहाँ तक उपतयन सस्कार को आयु का प्रश्न है, गृहयसूत्रों क॑ अनुसार ब्राह्मण बालक का उपनयत 
सस्कार आठव बर्ष, क्षत्रिय का ग्यारहवें ठथा वैश्य का बारहवे वर्ष म किया जाना चाहिए। 

उपनयत सस्कार सम्पत्र करन हतु काई शुभ दिन चुन लिया जाता विशेषत शुक्ल पक्ष का 
'काई एसा दिन जब सूर्य उत्तरायण में हा, सस्कार क एक दिन पहल गणरजी कौ आराधना तथा 
लक्ष्मी, घाती, भधा, पुष्टि श्रद्धा च सरस्वर्ती आदि का पूजन किया जात॥ विद्यार्थो सम्पूर्ण राज्ि मौत 
रहकर व्यतीत करता। प्रात काल माता और पुत्र अन्तिम बार साथ-साथ भांजन करता डॉ. 
अल्तकर के अनुसार यह बालक क अनिबमिद जीवन क अन्व का सूचक था तथा बालक का यह 
स्मरण कराता था कि अब वह दावित्व-हीत शिशु नही रहा और अब उस व्यवस्थित जीवन व्यतीत 
करना है। इसे माता और पुत्र को बिदाई का भाज भी माना गया है। तत्मश्चाद बालक का मण्डप 
में ले जाया जाता जहाँ उसका मुण्डन हाता है। फिर बालक का स्नात कराया जाता है और गुड 
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बनव को इच्छा व्यक्त करता ता आदार्प उस्त श्र के ऊपगे भाग का टकन हतु दरा (उत्तरीय। 
दता। इसक बाद आचार्य ससास्चारण क साथ सालक की कमर से मसला बौंधता जा उस पापा मे 
रूचातों उत्तक जोवन का शुद्ध रखती और क्‌द्रभायों स रक्षा करतो। तत्परचात्‌ ब्रग्यवारी को उपयीत 
सूत्र (जनऊ) दिया जाता। उपयोत क तान घाग सत्व रजस एय तमस्‌ का प्रतिनिधित्य करत हैं। 
इसक तान धाग ग्रह्मदारी का यह स्मरण भी बरात है कि उस ऋषि- रण पितृ-झण एय दय ऋण 
स उऋण हाता है। पन्माउवोत धारण कयत समय आचार्य सस्द्रास्यारण द्वार बालक क आयुष्य बल 
तथा तज के लिए कामना करता। 








इस सस्कार क अन्तर्गत बालक फा अश्माराहण हाता अर्थात्‌ उस पत्थर के किसी टुकड था 
पिला पर पड़ा किया जाता। इस कृत्य का उद्यग्य विद्यार्सी का अपन म्वाप्याय मे दृढ़ एप स्थिर होते 
तथा सरोर व चरित्र या सबल बन'न कौ प्ररणा प्रशान करता था। इसके बाद आचार्य अध्यापन तथा रहा 
क लियावधार्ी का अपन सरक्षण म लता। तत्ययबात अनऊ दायित्वा के निर्वाट का आदेश दता हुआ 
आद/'य उस सावित्री मन्त्र का उपदश दता। पिर घर यत था अग्ति प्रथम बार प्ररूत्यलित चर आर 
उसमे आहु्ति डालता। इस सझप यह दामना करता फि म जीयन, अत्तर्दष्टि, तज प्रना पर तथा 
बद्यवर्चसत स समृद्ध ब्े) फिर प्रग्यचारों उपस्थित लागा स भिक्षा मांगता जा इस बात का प्रतीक थी कि 
बह अपनी शिक्षा-टाप्षा क लिय समाज पर निर्भर है। इसस उसमे यह भाव भी जाग्रत हाता कि जब 
घह सुणज से ग्रहण कर रहा ह ता समाज क प्रति उसका दायित्य भी है। 





उपनयन रास्झार का महत्त्व इस दृष्टि से विशप रूप स है कि यह विद्यार्थी का अभुरासित 
और त्वागमय जीघन ज्यतोत करन कौ प्रएणा प्रदात करता है। इस सस्फार क माध्यम स वालफ के 
सम्नुख ज्ञानाजन का महत्त्व स्पष्ट किया जाता दायित्व निर्वाह के लिय उस प्ररित किया जाता तथा 
चरित्र-निर्माण के लिय उपयुक्त बातावरण प्रस्तुत किया जाता। 


१2. समावर्तन 

समावर्तत शब्द का तात्पर्य है 'बदा का अध्ययन करन क परचात्‌ गुस्कुल स घर को जार 
लौदवा" इस सस्फार का एक महत्त्वपूर्ण अग स्तात था। ब्ह्मचारी अपना अध्ययत समाप्त करत पर 
एफ एसा व्यक्ति माता जाना था, जिसत विद्या क॒ सागर का पार कर लिया है। घह विद्या-स्नातक 
(जिसने विद्या समान कर लिया है) तथा ब्रत-स्नातक (जिसन अपन ब्रतो मे स्नान कर लिया ह) 
कहा जाता था। इस सस्कार क लिए सर्थ सामान्य आयु 24 वर्ष मातरी गई है क़योकि इस समय तक 
विद्यार्यों बर्दो का अध्ययप कर अपपी रिक्षा पूर्ण कर लता था। सबम पहले विद्यार्थी इस सस्कार 
हेतु गुरु से आज्ञा को प्रार्थता एव दक्षिणा द्वारा उस सन्तुप्ट करता था। गनु त लिखा ह कि गुरु को 
अनुमति प्राप्त कर समावततन सस्‍्कार करता याहिय तथा उसक परवचात्‌ सपर्ण तथा गुणवत्तों कन्या 
स पियाह करना चाहिबय। सस्‍्कार क लिए काई शुभ दिन चुना जाता था। इस दिन वह गुरुक 
चरणो म प्रणाम कर कुछ समिधाआ द्वारा बैदिक अग्ति का अन्तिम आहुति दता। यहाँ जल स भर 
हुए आठ कलश रख जात जा आठ दिशाओं क सूचक थ ओर यह मात्रा जाता था कि सभी दिशाओं 
स्‌ ब्रह्मचारी पर सम्मान एवं कीर्ति की चर्षा हा रहो है। इस अवसर पर इस कलशो क जल स स्तान 
करता था जा गृहस्थ क सुखों जीवन क लिय उस शावलता प्रदाव करता। इसक बाद ब्ह्मचारी 
'मखला, मृगचर्म एव दण्ड का फेंक देवा और नवीद कापीन (वस्त्र) घारण करता। यह इस अवसर 
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पर अपनी दाठी, कश एवं नखो का कटवाता। विद्यार्थी अब सुन्दर बस्त्र, पृष्प, माला, आभूषण, 
अंजन आदि धारण करता। य वस्तुएँ इस बात का प्रतीक थी कि अब उस पर ब्रह्मचर्य जीवन के 
“निषेध लागू नहीं रह हैं। तत्पश्चात्‌ गुरु का आशोर्वाद प्राप्त कर वह एक पूर्ण विकसित और 
उत्तरदायी व्यक्ति क रूप में घर का लौटता था। 


१3. विवाह 

विवाह का हिन्दू सस्कायों में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। विवाह क माध्यम स ही व्यक्ति 
गृहस्थाभ्रम मे प्रवशा करता है और अपन समाज और सस्कृति की समृद्धि म याग दता है। पतली के 
अभाव म यहाँ व्यक्ति का अपूर्ण माता गया ह। पली प्राप्त करक ही व्यक्ति चार पुरुषार्थों- धर्म, 
अर्थ, काम और माक्ष को प्राप्ति कर सकता है। विवाह क परचात्‌ ही वह विभिन्न ऋणा स उ्रण 
होने तथा अपन दायित्वो क निर्वाह क लिय पच महायज्ञ कर पाता है। हिन्दू विवाह का एक घार्मिक 
सस्कार माना शया है न कि एक सामाजिक समझोता। पारस्कर गृहयसूत्र मे तीस और बाधायन 
गृहअसूत्र मं पच्चीस अनुप्ठानो का उल्लख किया गया है जा हिन्दू विवाह क लिए आवश्यक हैं। इन 
अनुष्ठानों मे हाम पराषिग्रहण एवं सप्तपरी विशषत महत्त्वपूर्ण हैं। विवाह व्यक्ति का समाज में एक 
विशेष स्थिति प्रदान करता है और सामाजिक उत्तरदायित्व क प्रति उस जागरूक बनाता है। विवाह 
न कवल जैवकीय आवश्यकताओं को पूर्ति का ही माध्यम हे बल्कि धार्मिक कार्यों क सम्पादन एव 
समाज की निरन्तरता का बनाय रखन की दृष्टि स भी आवश्यक हं। 
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व्यक्ति को मृत्यु हान पर उसक जीवन सम्बन्धी परलाक म उसके सुख एव कल्याण क लिये 
उसका मृत्यु-सस्कार करत हैं। हिन्दू क लिए न कबल इस लाक का महत्त्व है, बल्कि परलाक का 
भी। यह सुप्रसिद्ध है कि जन्मात्तर सस्कारों क॑ द्वारा व्यक्ति इस लाक का जीतता है और मरणोत्तर 
सस्कार द्वार उस लाक (परलाक) का। इस कारण इस सस्कार का सावधानीपूर्वक सम्पनत करन पर 
विश जार दिया जाता हे। 


मृत्यु क बाद शाव यात्रा प्रारम्भ करन क पूर्व मृतक का स्नान कराकर नवीन वस्त्र पहनाकर 
बॉस स बनी अर्थी पर लिटामा जाता है। तब उसक नात रिश्तदारा द्वारा इस अर्थी को श्मशान-घाट 
ल जाया जता है। रास्‍््त भर मच्याच्दारण या “राम नाम सत्य है, सत्य स ही मुक्ति है' का उच्चारण 
'किया जाता हैं। श्मशान भूमि मं शव का लकडिया की चिता पर लिटाकर मन्प्राच्चारण क॑ साथ 
मृतक क पुत्र एवं अस्य रक्त-सबधी चिता का अग्वि दत हैं। चिता म ध्यी नारियल, चन्दन, कपूर, 
कुश एवं वज्ञ मं काम आन वाल अन्य पदार्थों का डाला जाता है। ऋग्वद मे ब॒ठाया गया है कि जब 
अगिन प्रज्ज्वलित हाने लगती ह तब इस आशय का एक मन चाला जाता है कि ह अग्नि। इस दह 
को तू भस्म न कर, न ही इस कष्ट पहुँचा तथा न ही इसकौ त्वचा एवं अन्य अगों को इधर-उधर 
'बिछेश। जातवद जब यह शरीर पूर्णत ध्वस्त हा जाय ता इसकी आत्मा का पितु-लाक म ले जा।' 
शब के जलकर भस्म हा जान पर शवयात्रा में सम्मिलित सभी व्यक्ति अपन-अपने घरो का लौट 
जाते और स्नान करत हैं। मृत्यु क तीसर अथवा अन्य किसी दिन मृतक को अस्थिया का सचयव 
किया जाता है और उन्हे गणा या किसी अन्य पवित्र चदी म प्रवाहित कर दिया जाता है। मृतक क 


शंकीलयजत काना 28 मारा धअाद या 
॥ डॉ 'राजचली पाण्डव हिन्दू सस्कार १३/१६/ 


संस्का7/॥ 


चर में 99 या 72 अधपवा 43 दित तक अशोच रहदा है और इस अवधि में मृतक की आत्मा की 
शान्ति एव परलाक में उसक कल्याण स सब॒धित कई अनुप्ठाव किये जात हैं। आत्मा को रात्ति के 
लिए प्रतिवर्ष श्राद्ध और पिण्डरान भी किया जाता है। 


हिन्दू संस्कारो का समाजशास्त्रीय महत्त्व 
(90०००प्रांट्थ 90/95९ ० ना।0ए 8क्काउ४॥5) 
स्पष्ट हैं कि विभिन्र सस्कार व्यक्ति के जोवन का परिष्कूत करन को दुष्टि स उपयागी रहे 
हैं। इत सस्कारों कफ साध्यम स घ्यक्ति तथा समाज क बीच सुन्दर समत्यय स्थापित किया जाता रहा 
है। य सभी सस्‍्कार पारिवारिक एवं साप्ताजिक दृष्टि स महत्त्वपूर्ण रहे हैं। यहाँ हम इन सत्कारों के 
समाजशास्त्रोय महत्त्व पर विचार करेंगा 


0) डॉ राजबती पाण्डय न बताया हैं कि सस्कारों का उद्दश्य व्यक्ति के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का विकास करना था जिसस वह अपने का मानवोय तथा अतिमानवोय शक्तियों से 
चूर्ण ससार के अनुरूप बता सक। ससस्‍्कार जीवन क प्रत्यक स्तर पर व्यक्ति का उप्तके कर्तव्यों का 
चोध करात रह हैं। डॉ. पाण्डय व अन्यत लिखा है कि सस्कार मातव जीवन क परिष्कार और शुद्धि 
में सहापता पहुँचात व्यक्तित्व क विकास का सुविधाजनक करद, मनुष्य-दह का पवित्रता तथा 
महन्व प्रदान करत मनुष्य कौ समस्त भौतिक तथा आध्यात्मिक महत्त्याकाक्षाओं को गति दनतथा 
अल्त में उस जटिलताओ और समस्याओं क ससार स सरल तथा सानन्द मुक्ति के लिप प्रस्तुत करते 
थे, सस्कारों न व्यक्ति घग चरित्रगत दृठता प्रदान करन में विश योग दिया है। 


(2) संस्कारों ने सामाजिक महत्त्व की समस्याओं के समाधान में सहायता पहुँनाई 
है। जब व्यक्ति का स्वास्थ्य-विज्ञान तथा प्रजनन-शास्त्र का ज्ञान नहीं था, ग़ब गर्भाषान एप अन्य 
प्रागु-जन्म-सस्कार ही इन विषभों में शिक्षा क माध्यम थ। गर्भाधान एवं पुंसवन सस्फार क द्वारा 
सर्भिणों का आवश्यकताओं को पूर्ति को जाती और उसको जैविकीय सुविधाओं का ध्यान रखा 
जाता भा। उपतयन सस्कार क द्वारा बालक का स्वास्थ्य क नियमों का ध्यात रखत हुए सयमी और 
अनुशारित जीवन व्यतीद करन की आर अग्रसर किया जाता था। 


७) सस्‍्कार शिक्षा क महत्त्वपूर्ण साधन रह है। जीवन क प्रत्यक स्तर पर सस्कार व्यक्ति 
का लौकिक ज्ञान प्रदान करत रह हैं, उस प्रशिक्षित कर समाज का योग्य एवं उपयागी सदस्य बनाते 
रह हैं। डॉ पाण्डय न लिखा है कि विद्यारम्भ तथा उपनयन स समावर्तन पर्यन्त सभी सस्कार रिक्षा 
को दुष्टिस अत्पत्त महत्त्व क हैं। सस्काएं न प्रार्चीन हिन्दुओं क उच्च बौद्धिक एवं सास्कृदिक स्तर 
को रक्षा मे याग दिया है। 


(4) सस्काएँ ने घ्यक्ति और समाज की अपेक्षाओं क बीच सन्तुलन बनाय रखन में भो याग 
दिया है। सस्कारों क माध्यम स व्यक्ति सामाजिक परिस्थितियों क साथ अनुकूलन करता हुआ 
सामाजिक जावन का संगठित बनाय रखन में सहायता पहुँचाता है। इन सस्कारों के द्वारा व्यक्ति का 
समाजोकरण इस प्रकार हाता है कि वह पग-पग पर अपने सामाजिक दापित्यों से परिचित हाता 
जाता है। घह भर जात लता है कि उसस समाज क्या अपक्षाएँ रखठा है और उन अपक्षाओं के 
अनुरूप बनन की दृष्टि स सस्कार उसक॑ सम्मुख उपयुक्त बातावरण प्रस्तुत करते हैं। 
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(5) सस्कारो न नैतिक गुणे। क विकास एवं सस्कृति क रक्षण मे बाग दिया है। सस्कारों क 
द्वारा व्यक्ति मे अनक नैतिक गुणे| जैस- दया, क्षमा, अनसूया, पवित्रता, सयम, उचित व्यवहार, निर्लोभता 
एवं समर्पण का विकास किया जाता है। य युण व्यक्ति का निर्माण कर समाज की नैठिक प्रगति में 
सहायता पहुँचात हैं। इन सस्कारा क माध्यम स व्यक्ति समाज की सास्कृतिक परम्पराओं या व्यवहार 
'क आदर्श प्रदिमानों स परिचित हाता है। वह इन्ही क अनुरूप व्यवहार करन का प्रयत्न करता है। 
इस प्रकार सास्कृतिक परम्पराएँ पोर्ढी दर पीढो हस्तान्तरित हाती और सुरक्षित बनी रहतो हैं। 


(6) इन सस्कारा का आध्यात्मिक महत्त्व भी रहा है। य सस्कार व्यक्ति का यह साचन क 
लिप प्रप्ति करत रह हैं कि जीवन का प्रभावित करन बाली काई अदृश्य शक्ति अवश्य ह और उप्ती 
का सन्तुष्ट करन की दृष्टि स विभित्र सस्कारों स सबधित अनक अनुष्ठान किय जात रह हैं। 
ससस्‍्कारों क आध्यात्मिक महत्त्व पर प्रकाश डालत हुए डॉ पाण्डय न बताया हैं कि सस्फार एक 
प्रकार स आध्यात्मिक शिक्षा की क्रमिक सीढिया का कार्य करत हैं। 

अर्तमान में परिस्थितियों क बदलन के साथ-साथ अनक सस्कीर लुप्त प्राय हा चुक हैं। 
हिन्दुओं क जीवन म अब कुछ ही सस्काए जैस विवाह एव अन्‍्त्यष्टि आदि ही महत्त्वपूर्ण रह गय हैं। 


प्रश्न 
4 'सस्कार' पर एक टिप्पणी लिखिए। 
2 सस्कारा का उद्दश्य क्या ह7 हिन्दू सामाजिक व्यवस्था क प्रमुख सस्काश का उल्लख 
कीजिए। 
कुछ महत्त्वपूर्ण हिन्दू सस्कारा का वर्णन कोजिए। 
“समावर्तन सस्कार ' पर एक टिप्पणी लिखिए। 
उपनयत सस्कार क्या है? हिन्दू जावन म इसका महत्त्व बताइम) 
प्रमुख हिन्दू सस्कारों क॑ सम्गजशास्त्रीय महत्त्व की विब॑चना कीजिए। 
वर्तमान समय म हिन्दू सस्कारों का हास किन कारणा स हा रहा है? विवचना कौजिए। 


तक छकछऊ+ऊ+ ० 


आओ | 
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सामाजिक स्तरीकरण : आधार, रवरूप तथा उभरते प्रतिमान 
(5004 50द्रास्‍०श्याणा: 88505, 7णा5 आप दगशप्ाात ?/शा5) 








आज शायद हो काई एसा समाज हा जा विभित्र सामाजिक वर्गों या स्ठगा मे बंटा हुआ ने 
हा। प्रत्यक्त समाज कौ जनप्ख्या कुछ सामाजिक वर्गों में बेटी हाती है। यह कहा जा सकता है कि 
स्तरीकरण क सिद्धाल्त सार्वभौम हैं परन्तु इनकी अभिव्यक्ति अलग-अलग समाजा मे विधित रूपा 
मे हुई हैं। सामाजिक स्तरीकरण का तात्पर्य समाज को चनसस्या का विभिन्न स्तग म बार कर 
प्रत्यक समूह एवं व्यक्ति क अधिकारा ठथा दायित्वा का अन्य समूहों और व्यक्तिया को तुलना मं 
स्पष्ट कर दना है। समाज अपब सदस्यों का विभित स्तरा मं बौट कर यह तिरिचत कर दता है कि 
उन्हें कया कार्य करन हैं तथा उनस किस प्रकार क व्यवहार की अपस्ा की जाती है। 


सामाजिक रत्तरीकरण की अवधारणा 
(0०॥:5९०६० ५०८ 904 ९8॥०॥7) 


सामाजिक स्तरीकरण का एक एप्तो व्यवस्था क रूप म परिभाषित किया जा सकता है, 
जिसक अन्तर्गत समाज का विभित्र स्तरों या वर्गों में बॉटा जाता है। जिस्मर्ट (95027) न लिखा हैं 
कि सामाजिक स्तसैकाण का अर्थ समाज का कुछ एस स्थायो श्रणिया एवं समूह मे बॉटन वाली 
जब्यवस्था स॒ है जिसक अन्तर्गत सभी समूह और भ्रणियाँ उच्चता एवं अधीनता क सम्मन्धो हारा एक 
दूसर स बंध रहते हैं। मूर (/0076) ने बतलाया है कि स्तरीकरण समाज का वह क्रमबद्ध विभाजन 
है जिसमें सम्पूर्ण समाज का कुछ “उच्च” एव “निम्न! सामाजिक इकाइया में बॉट दिया गया हा। 
आँगबर्न तथा निमकाफ का कथन है कि स्तरोकरण बह प्रक्रिया है जिसस व्यक्ति और समूह एक 
स्थिर स्थिति को क्रमदद्धता म विभाजित किय जात हैं। किग्सले डविस ((॥॥95/2५0999) ते 
चतलापा है कि सामाजिक स्तग्ैकरण का तात्पर्य उत समूहों से लिया जाता है जा सामाजिक व्यवस्था 
में विभित स्थितियों का धारण किय हुए हैं।' उपर्युक्त परिभाषाओं स स्पष्ट है कि सामाजिक 
स्तरीकरण बह व्यवस्था है जिसमे समाज का विभिन वर्गों वा समूहों मे बॉट दिया जाता है ला 
उच्चता और निम्नता के आधार पर ग्रद्िप्ठित होत हैं ओर जा उच्चता एवं अधीनवा क सम्बन्धे! हारा 
'एक-दूसर से बंध रहत हैं। 
सामाजिक स्तरीकरण की आवश्यकता 
(866९55॥9 एा 9009 8ध40॥९8॥0) 


हाँ प्रश्त यह है कि स्तरीकरण की आवश्यकता क्यों पड़ती है समान को विभिन्न चर्गों 
या स्तरों में क्यो बाँटा जाता है और उन्हें उच्चता एव अधीनता क सम्बन्धो मे क्यो बॉधा जाता है? 





॥ किसले डविस, मानव मयाज, पृष्ठ 38-$ 


44/ भारत में समाय 


इसवा कारण यह हे कि मनुय सरैव एक एस ससार या स्वप्त दसता रहा ह जिसमे श्रणोगत 
विभिन्‍लदाएँ मे हो। किन्तु इस स्पप्न का कठार यथार्थता से सामता करवा पडा है। किसी भी समाज 
काम अआपती सागाविक रूगचता के विभिन्‍न पद्म पर विभिन्‍्त सदस्या का बठावा तथा पदों क अनुकूल 
उतर कार्य लगा पडत्ग है। इसलिए समत का अपने सर्दर्स्यों थे प्ररणा- सबधी समस्या का दो स्वरों 
घर सुटाझाता पड़ता है। प्रथम उचित व्यक्तिया मे समाज क विभिन्न पदा का प्राप्त करत को 
अभशिलाधा उत्पत्त करमा और दूसरे जए वे अपन पद्ा का प्राप्त कर ल॑ ता उनमें पदों से सबंधिव 
कर्भण्यण के पाला करत रू प्रति श्रद्धा उत्तर करना। स्पष्ट है कि सभी समाज अपने सव्स्यों को 
विभिव्न प्रस्थितियोँ प्रदात कर उन्हे अलग-अलग स्तरों में बॉट दत हैं। मार्क्सवादी लेखकों क 
अनुसार सम्पत्ति क मालिक और सम्पत्ति से रहित लागों क॑ दा वर्ग समाज में सदैव णय जाते हैं। 
विभिय समार्जा म॑ धन शक्ति प्रतिष्ठा एव सत्ता क आधार पर व्यक्तियों को अलग-अलग 
प्रस्थितिाँ प्राप्त हाती हैं आर एक सा प्रस्थिति वाले लोगों का एक स्तर बन जाता है। इस प्रकार 
प्रस्थितिया की भिन्‍ल्लता क आथार पर समाजा स सामाजिक स्तरीकरण पाया जाता है। 


सामाजिक स्तरीकरण इसलिए आवश्यक है कि समाज क विभिन कार्यों क सफलतापूर्वक 
सम्पादत क लिय विभियर याग्यता बुद्धि एवं प्रशिक्षण बाल व्यक्तिया की आत्रश्यवता पड़ती है। 
समाज विशिए कार्यो बी झापश्ठ सबता का ध्यान से रखकर लायों को उतकी याग्यतानुसार 
अलग अलाा प्रस्भितियाँ प्रदात करता है। प्रत्वव पद पर एस व्यक्ति आसीत हाने चाहिए जा पद 
की आवश्यकताओं के अनुरूप यास्यता रखते हो और जा उत्तरदावित्व- पूर्ण ढग स अपने कर्नव्य का 
पालन का सकके। समाज में जा पट अधिक महन्वपूर्ण समझा जाता है ओर जिसक लिये विशेष 
चयग्यता एवं एएशक्षण कौ आवश्यकता पड़ती है उसके लिप्र अधिय पुरस्कार रखता पडता है। 
साथ हां समान व्यक्तियों कौ क्षमताओ का ध्यान में रप कर उन्हें विभित्र पदों पर आसीन कर देता 
है। एसा करन स ममाज को याग्य एव प्रतिभाशाली व्यक्तियो की सेवाओं का पूरा लाभ मिल जाता 
है आर सझात प्रगति कौ आर आग बड़ पाता है। समाज विभिए पदो पर याग्पतानुसार व्यक्तियों के 
आसोन हान की व्यवस्था पुरस्कारों क माध्यप से करता हे। समाज व्यक्तियों का आर्थिक प्रोत्साहन 
मनारजनात्मक एव सौन्दर्य बराधात्मक प्रकृति की वस्तुएँ ओर आत्म-सम्मान तथा अहम्‌ कौ सस्तुष्टि 
करने बाल साधन प्रदात करता है। इस प्रकार इन पुरस्कारा का विभिन पदों क अनुसार असमातर 
वितरण आवश्यक हैं। इसी स लागों का विभिन्न दायित्वों को परिश्रम एवं अध्यवसाय के साथ 
मिभान की प्रेरणा मिलती है। स्पष्ट हें कि सामाजिक स्तरीकरण प्रत्यक समाज में अनिवार्यत पाया 
जाता है। 

सामाजिक स्तरीकरण का प्रस्थिति मूल्यों ओर सस्कृति के साथ घनिष्ठ सपध पाया जाता 
है। प्रस्शिति ही स्रामाजिक स्तगीक़राण के आधार के रूप में कार्य करती है। प्रस्थितियों में 
उतार-घटाब या उच्चता-निम्तता क क्रम स ही सामाजिक स्त॒रीकरण पनपता है। समाज में कौतसी 
प्रस्थिति या पद क्तिता महत्त्वपूर्ण है इसका निर्धारण समाज विशप के मूल्य करते हैं। किसी समय 
भारतीय समाज के सामाजिक मूल्य ज्ञान परम्पपा को आग बढाने और धार्मिक कार्यों के सम्पादन 
को सबसे अधिक महत्त्व दन॑ थे। यही कारण है कि यहाँ पुराहितों एवं विद्वानों को प्रस्थिति को सबसे 
उच्च और सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण माना जाता रहा है। आज समय परिवर्तन के साथ-साथ सामाजिक 
मूल्य बदल गवे हैं, धन एवं सत्ता का महत्त्व बढ गया है। परिणाम यह हुआ है कि आज समाज में 


सामाजिक स्ारीकरण : आधार स्थ्ण ग़धा उभरते प्रतिमान /75 


उन पदों या प्रस्थितियों का उच्च मात्रा जाता है जिसक साथ धत अयथया सत्ता जुडी रई है। किसी 
समाज में एक पद का घिशप महत्ता दी जाती है ता क्रिमी अन्य समाज में दुस! पद का। इसका 
जागरण यह है कि विधिन्न समार्जो मे सामाजिक मूल्या स्वंधी शित्रता पायी जाती है! इस भिप्नता का 
आधार एक समाज और दूसर समाज की सम्कृति मे पाय जात वाला अन्तर है। मूल्यों का अन्तर ही 
इस बात का निर्धारण करता हैं कि किस समाज में किस प्रस्थिति या पद का कितिता महन्य और 
परद-विन्यास क क्रम में उसका क्या स्थात हागा? प्रस्थितिया सबधो उच्चता और विम्तता पर ही 
सामाजिक स्तरोकरण निर्भर करता है। स्पष्ट है कि विभिन्न समाजा में स्तरोकरण नि्धरिण मे जनक 
कारकों का याग रहता है। 


सामाजिक स्तरीकरण के स्वरूप 
(#ता5 ० 8009! जवरॉथ0ड007॥) 

विश्व के विभिन्न समाजों में स्तरौकरण क प्रमुत दा स्वरूप ही पाय जात हैं, प्रथम, 
जातिगत स्तरोकरण और ट्वितोय वर्गगठ स्तरीकरण। भारत में स्तरोकरण का प्रारम्भिक स्वरूप 
चर्ष व्यवस्था क रूप में था जा बाद म॑ जाति व्यवस्था क रूप में बदल गया। यूरापोय दशों में 
स्तरीकरण का स्थरूप वर्ग-व्ययस्था क रूप में पाया जाता हैं। भारत म जाति-व्यवस्था क आधार 
क रूप मे जन्म का महत्व पाया जाता है ता यूरापीय दर्शां में वर्ग-ब्यवस्था क आधार क रूप में 
अधिकतर अर्जित गुणों प्र उपलब्धिया का। अनक समाजा मे प्रजातीय भिन्रता का स्तरीकरण के 
आधार क रूप म॑ महत्त्व दिया जाता है। 

भारत में स्तरीकरण क स्वरूप का ठौक से समझन क लिये यह आवरयक है कि सर्वर 

भारतीय सामाजिक स्तगैकरण कौ प्रमुस विसपताआ का उललख़ किया जाय। इस दश म॑ धर्म का 
विशप महत्त्व दिया गया हैं। यही कारण है कि यहाँ स्तरोकरण की व्यवस्था पर धार्मिक मान्यताओं 
का स्पप्ट प्रभाव दखन का मिलता है। धार्मिक कियाओ का सम्पादित करत वाल व्यक्तियों का 
समाज म सर्वोच्च स्थान दिया गया है। अपषवित्रता लान वालो वस्तुओं स सवधित कार्य करन पाल 
व्यक्तियों का समाज में निम्नतम स्थिति प्रदाव की गई है। इस दश में विभित्र कार्यों क सफलतापूर्वक 
सम्पादन श्रम-विभाजम एवं विशपीकरण का लाभ प्राप्त करन और सामाजिक सघर्षों का नियन्त्रित 
करने क उद्ृश्य स सामाजिक स्तरीकरण का एक स्थायो स्वरूप प्रदान करन का प्रयत्न किया गया 
है। यही कारण है कि यहाँ अपन स्तर क लागों क॑ साथ ही वैवाहिक सबध स्थापित करन और 
परम्परागत पश को अपनाने पर हो जार दिया गया हे। 


भारत मे सामाजिक स्तरीकरण के परम्परागत आधार 
(4604 83505 0 38063॥ 5॥ब्रतीट्शाठा ॥ ॥09) 

भारत में स्तरीकरण के परम्परागत आधार निम्नलिखित हैं -- 

() व्यवसाय (0:८७७३४०॥)--भारतीय समाज में व्यवसाय सामाजिक स्तरीकरण का 
प्रमुख आधार रहा है। यहाँ प्रारम्भ में व्यवसाय के आधार पर ही विभिन्त स्तरों का निर्माण हुआ। 
समाज में धार्मिक कार्यो का सर्वाधिक महत्त्व हाने के कारण ही धर्म क क्षेत्र में कुशल व्यक्तियों का 
सामाजिक सस्तरण को प्रणालो में सर्वोच्च स्थात्र दिया गया। दूसरा महत्त्वपूर्ण व्यवसाय प्रशासन 
और रक्षा कार्य माना गया और इन कार्यों का करने वाल व्यक्तियो स जो स्तर बता, उसे दूसरा 





१6/ भारत में समाज 


स्थान दिया गया। व्यवसाया क सस्तरण म आर्थिक क्रियाओं-व्यापार कृषि और पशु-पालन को 
करन बाल व्यक्तिया का तृतीय स्थान दिया गया। इन तीज स्तर क लागा की सेवा करन वालो को 
सामाजिक स्तरीकरण म चाथा स्थाप् प्रदान किया गया। स्पष्ट हे कि यहाँ व्यवसाय क आधार पर 
समाज का चार प्रमुख स्तरा म विभावत हुआ। प्रत्यक स्तर क लागा का दूसरा की तुलना मे कम 
यण अबिक अधिकार दिय गया 


(2) जन्म [8/0)-- जन्म क जाधार पर व्यक्तिया का विभिल झनतरा में बॉट कर व्यक्ति 
और समूह की सम्शजिऊ स्थित का बशानुणत बनाने का प्रयास भारतोय समाज में विशप रूप से 
किया गया ट। जन्म क आधार पर प्राप्त सामाजिक प्रस्थिति और इस आधार पर निर्मित विभित 
समूठ' मे साधारात परिवर्तन कों सम्भावना नहीं रहती। सामाजिक स्तरोकरण क आधार क रूप में 
चत्छ का महच्च दत या मगय कारण समाज का सामाजिक सघध्यों स मुक्त रखता है। साथ ही वहाँ 
चह भा मात्रा जाता रहा 5 ऋ व्यक्ति का एक उच्च या निम्न समझ जान वाल समूह में जन्म उसक 
पर्व -जम क हर्या का हा फल ह। इसी मानवता क कारण जन्म पर आधारित सामाजिक स्थिति में 
स्थिता पारी जाग 7 





हि (3) आयु (84०)-- आउ का सामाजिक स्तराकरण के एक आधार क रूप में सभी 
समाता मे महन्‍्च हा ह। भारलटा+ समात मे वृद्धावस्था एक सम्मानपूर्ण स्थिति रही है। यहाँ वृद्ध 
व्यत्पप्रा का यिशप आइर२ की दृष्टि स दखा गया है। चाह वृद्ध व्यक्ति उच्च नाति का हां या निम्न 
जाति का चाह वह घना ॥य निधन लाग का आदर प्राप्त करता रहा है। परिवार जाति और 
ग्रापाण पमुद्रापा म वृद्ध व्यक्तियों का कम आयु क व्यक्तिया की तुलना में उच्च स्थिति प्राप्त हाती 
रहा हे। प या? मे कर्ता जति-पचायता मे पच ओर गाँव मे रुखिया का पद साधारणत आयुकके 
आधार पर हा तय खाता रहा ह। 


(4) गुण एवं स्वभाव (७७835 3॥0 [इ3!७:/७)-- गौता मे बतलाया गया हैं कि समाज 
का यिभित्र स्तग ।वर्णां) म विभाजन गुणा क आधार पर हुआ है। भारताग्र दर्श के अनुसार ये 
शुण सत्य एज तथा तम ह। इत शुणा से हो सत का तीत प्रवृत्तियॉ- सात्यिक राजसिक तथा 
तामसझिक बतता हें। स'त्विक प्रवृत्ति वाला व्यक्ति सत्यता पवित्रता तथा सयम का विशप महत्त्व देता 
हैं और जीयत क प्रति आध्यात्मिक दष्टिकाण रखता है। राजसिंक प्रवृत्ति वाला व्यक्ति सासारिक 
इच्छाओं की पूर्ति का बिशप महत्त्व दता हैं और उसम क्रियाशालता कौ प्रधानता पाई जाती है। 
तामसिक पवृत्ति व्ल व्यक्तियां म अज्ञानता अपवित्रता आर छल कपट की बिरापताएँ पायी जाती 
हैं। सात्विक प्रवृत्ति वाल व्यक्कि ब्राह्मण सात्विक आर राजमिक प्रवृत्ति दाल क्षत्रिय राजसिक और 
ताम॑सिक प्रवृत्ति वाल बरय तथा तामसिक प्रदृनि वाल णृद्र कहलाय। इस प्रकार समाज का चार 
स्तरों या वर्षों मं विभातन व्यक्तिया क गुणा क आधार पर हुआ ह। इन गुणा स व्यक्ति का स्वभाव 
बनता है और स्वभाव साधारणत सरलता स नहीं बदलता पहां कारण है कि भारत म॑ सामाजिक 
स्तरीकरण प्रभुउत बन्द प्रकृति का ही रहा है। 

(3) प्रजातीय भिन्नत्ता [एक८ावं 0#/6020८९5)-- भारतीय सामाजिक स्तरीकरण का 
सबसे पहला आधार प्रजातीय भिजरता हा रहा है। प्रारम्भ म यहाँ आर्य लाग (काकशायड स्कन्ध 
क) विजेता क रूप म आय आर यहॉ क मूल 'निवासियो द्रविडा (नौग्रायड स्कनन्‍्ध क) का सच्र्ष 
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ऊँ पशक्षित किया। वितता राव झे जारण आर्य ते ऋघत छा इलिठ से उन्द माप हर आपला परी 
अच्च एस्थिति का बताये रखने ४ जिप ट्बिडा झा टाप्त या टायु के ताम से घुयाएण। साशापग्यि 

झारीफरण की पणाती मे ड्रणिएर बा दिझा शिति पार लो गई।.. शस परमार घ्रार्सा थे हार्प 
और द्रविड़ रू रूप मे ही समाउ दा सारे मे बट यया। धार ध्यर जय स्यय आप में रगशकगाण का 
आवश्यकता अनुभव का गई तब अन्य आधाएों का महब्ण रग्धा हाने लगा। आ या । 
ओर्यों और दस्पुआ के ऋप मे विभाजन एजाताट आधार घा हो रह आा। 


भारत मे सामाजिक स्तरीकरण के प्रमुख रयरूप 
(09॥॥ #6॥5 0 569! ह8॥7:40॥ थी ॥7049) 

व्यदसाथ जन्म गुण तमा प्रताताय भिरग के य धार पर भार के स्‍्तरबरण या 
च्रागम्धिक स्थरूप बण-व्यवस्या ऊझ »प ने था नमक के सा साथ चर्ण पद+० गे या २ गन 
जाएहि व्यवस्था तन ने लिया और प्रर्फ बज संक्डा जानिया मे खिधन्त् २ पणा बामन नम 
सामाजिक स्तरीकरए के आधार के रूप से व्ययसाव धन एवं सत्ता का नान्‍्य काय जज «6 
और आर्थिक आधा पर वर्गा का मिमाण जात रागा है। ध्यस्तीय समय मे एमय रम्प पर 
स्तरोकरए वा स्वरूप बदलत रह हैं। पहाँ इही स्वरूप के उल्लाउ किया गिरा ह 


१. वर्ण-सतरीकरण [एव व४८३४०॥) 

प्रारम्भ में प्रजातीय शित्तता क आधार घर समाज टा स्तर जिन्ह आर्य शब दगयु अथवा हित 
अर अन्यज कहा उाता है मे विधातित हा रया खाद स गुण तझा स्वभा) के गे" भर द्विज 
बार्ग के लाग ब्राह्मण क्षत्रिय आर चश्य तौन याएँ मे भेंट गन इस प्रकार समार छा स्टगाबारण 
ब्राह्मण क्षत्रिय वेज्प और स॒द्र नामक बार थाएँ के रूप में हुआआ। सम्तरण का पाल से जाद्यश 
वा" की स्थिति सबस उच्च थी आर फि दूसरा स्थान क्षत्रिप आर तीसरा स्थान वश्प हाय झा दिया 
गया। इस प्रणाली मे शूट्ा का तार्मसिक गुण का पधायता के कारण निम्नतम गाल प्राप्त हुआ। 
प्रत्णक चर्ण के अधिकार और दापित्व एक दूमा शा शिल् था प्रारश्त मे वण-ब्यकाया जन्म पर 
आधारित नहों हाकर शुण तथा स्वभाव पर आधारित हात के कारण व्यक्ति का यश पो्तन 
सम्भव या। यद्यपि स्तरीकरण का इत व्यवस्था में मुकछ प्रणाली (0980 5+9श॥॥) को 
विशपताएँ अवश्य पायी जाती ह परन्तु व्यवहए रूप मे वर्ण परिवर्तत सम्भवत उतता सरल नहीं 
था जितना साधारणद समझा जाता ह। 





2. जाति-रतरीकरण (0३258 5020003009) 


आाण्तीय सामाथिक सगठने की एक अत्पन्त महत्त्वपूर्ण विशापता जाति व्यवस्था ही ऐै। 
भारतीय समाज हडारों एस जातोप और उप-आदीय समृहो म जैंटा हुआ है * तत्रों मदह्पता का 
आधार व्यन्धि क गुण एव स्वभाव नहीं हाकर जन्म है। भारतीय समाज म घोर धार स्तराकरण के 
आधार क स्प्र में गुण तमा स्वभाव का स्थान जन्‍म न ले लिया। परिणाम पह हुआ क्वि 
वर्ण-व्यवस्था जाति-ध्यवध्था कू रूप मे बदल गई। जा लाग वर्ण धर्म वा ठोक स पालत चहों 
करत, उन्हे वध क अच्चर्गत हो अलग थाति क रूप मे माता जान लगा। घीर-धीर प्रत्यक वण में 
जातियो को सफ्या बटतो गई और जाति की सदस्यता पूर्णत वशानुगत हा गई। सर्ण परिवर्तन ता 


११8, भारत म॒ समाज 


पफर भी सम्भव था परन्तु एक जाति की सदस्यता छाडकर किसी अन्य जाति मे पहुँचना प्राय. 
असम्भव था। विभित्र जातिया क बोौच सस्तरण भी पनपने लगा अर्थात्‌ प्रत्यक जाति को स्थिति 
दुसरी जाति की तुलना म ऊँची अथवा नोची मानी जान लगी। यहाँ त्तक कि एक ही वर्ण की विभिन 
जातिया म ऊँच-नीच की भावना पनपन लगी। उच्च जातियो का कई विरपाधिकार प्राप्त रह हैं ता 
निम्न जातिया का कुछ निर्वोग्यताजा स पीडित रहना पड़ा है। जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत प्रत्यक 
जाति ने अन्तर्विवाह (धथात॑०52॥9) की नीति का अपनाया। प्रत्यक जाति की अपनो जातीय 
पचायत॑ भी रहीं हैं जा जातिगत तियमा का पालन नहीं करन वाला का कठार दण्ड दता रहो हैं। 
जाति व्यवस्था हिन्दुआ क जीवन का अनंक रूपा म॑ प्रभावित करती रही ह। जाति-व्यवस्था मे 
व्यक्ति क गुण स्वभाव ज्ञान तथा रुचिया की आर ध्यान नहीं दिया गया, जिसका परिणाम यह हुआ 
कि यह व्यवस्था सकीर्ण हाती चला गई। यह व्यवस्था बन्द-वर्ग प्रणाली का उद्हरण प्रस्तुत करती 
है 

3, वर्ग स्तरीकरण (2455 वी टबा।0ा) 

स्तर्मकरण का यह स्वरूप प्रमुखत पश्चिमी समाजा म॑ प्रचलित €। इस गृक्त वर्ग प्रणाली 

(090॥ ८५59५ ९॥) क नाम स भी पुकारत है। इसम व्यक्ति की स्थिति जन्म अथवा गुण या 
स्वभाव पर आधारित नहीं हाकर याग्यता प्रशिक्षण तथा उपलब्धि पर आधारित हाती हं। एक वर्ग 
क विभिन्‍न व्यक्तिया की सामाजिक प्रस्थिति एक सा हाती हे। वर्ग स्तरीकरण का प्रमुख आधार 
व्यवसाय या आर्थिक स्थिति है यद्यपि जीवन-शंला व्यवहार-प्रतिमान, रहन-सहन तथा विचारधारा 
आदि भा वर्ग निर्धाग्ण म बाग दत हं! आर्धिक स्थिति क आधार पर समाज अनक वर्गों में 
विभाजित हाता हैं। जिस वर्ग का उत्पादन क साधना आर सम्पत्ति पर जितना अधिक अधिकार 
हाता ह वह सस्करण की प्रणाली मं उतना हा ऊँचा मात्रा जाता हे। एक वर्ग ओर दूसर वर्ग में 
ऊँच नीच का भद याबया जाता ह। भारताय समाज म स्तरीकरण का परम्परागत स्वरूप 
वर्ग व्यवस्था ऊ॑ रूप म नहीं था। बर्तमाव समय मे आद्यागांकरण नगरीकरण, विभिन्न पशा का 
अपनाने का सुविधा तथः व्यक्तिगत याग्यता का बटान क॑ अवसर आदि ने भारतीय समाज भ 
स्तरीकरण क इस स्वरूप क महन्व का बटान म॑ याग दिया है। इसमे व्यक्ति अपनी स्थिति का 
परिश्रम एव प्रयल द्वारा ऊँचा उठा सकता हे एक बर्ग स दूसरे वर्ग मे पहुँच सकता है। धन कमाने 
पर एक निर्धन व्यक्ति पूजीषति या उच्च वर्ग का सदस्य हा सकता है। 


उच्च वर्ग क लाग अपन स निम्न बर्ग क लागा के साथ साधारणत वैवाहिक सबंध 
स्थापित नहीं करत ओर सामाजिक सम्पर्क भा नहा रखत। स्तवरीकरण का यह स्वरूप जहाँ 
प्रतिस्पर्धा क॑ माध्यम स व्यक्ति को कार्य-कुशलता का बटाने मे याग दता है, वहाँ प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से सामाजिक सधर्ष का बढावा भो दता हें। आज कई समाजंों म॑ वर्ग-सघर्ष दिखलाई 
पडत॑ हैं। स्तरोकरण क इस स्वरूप का प्रमुख आधार आर्थिक होन स पूजीपति और मजदूर वर्ग मे 
तनाव पंदा हा जाता ह॑ जा कई बार सर्प का रुप,ग्रहण कर लता है। 

जॉनसन ने वर्ग-स्तरीकरण वाल समाजा में परिवार का स्तरीकरण की इकाई माना 
है। ऐस समाजो में परिवार के आधार पर ही समाज मे व्यक्ति का मूल्यॉकन होता है। परिवार 
की स्थिति मुखिया द्वार किय जात वाले व्यवसाय को प्रस्थिति पर आधारित होती है। परिवारों 


मास ए इतना भरा आयर रा पर तस्म उभरत प्रतिमात /39 





की हा गत म्गधारात एक अणवा दूसग था मे गाता है। ययपरि जॉपसा ने यर्ग-व्यवस्था या 
समाणा मे ही परियार को म्तरायारा का यार मात्रा ह परस्तु यर बात बन्द वां व्यवस्था बाल 
झसाया पर भी रामाव राप » लागू होगे ह। थापतर व्यवस्था बन्द बर्ग प्रणाली वा उराहरण ह जाहौं 
ब्यस्धि अपन वर्ग (लाति। था सदस्य का छाठकर किसमा अप हो सदस्यता ग्रहणा नहा कर 
मकता । जाति-प्यवस्था यलत समा मे ता स्यक्ति का प्रश्थिति का ठियाएण प्रमुख्त परिवारया 
आधार पर हो हाता हैं। सप् र कि परिदा ने कब! था व्यवध्या गाल समाजा पे बल्कि 
ब्ाति व्यवस्था बाल समजा मे भो स्ताकऊरण ५ «» 4 ईव $ है। बढ़ा हम एक बात आर ध्यान 
में रखनी है कि किसा भा समा- मे स्तराकशा व व [[एत जन्‍म (जाति) के आधार पर और नहा 
एूर्गत उपलब्धि (ाँ। के आप र पर राता है। इफ 
स्तरीकरण में दसन का मिलता है। 











शा का हां मिझ्ित रज प्रत्वक समाज के 


भारत मे स्तरीकरण के उभरते प्रतिमान 
(दशशता॥9 7९75 0 छाग।ग62॥09॥ ॥ |00॥3) 


पहोॉं प्ररत यह उठता ह कि भारत मे स्तरीवरण कफ वर्तमान लक्षण कया है अथवा यहाँ 
रण के परम्परागत स्वस्प्रा में क्‍या अन्तर दिखलाई एड़ रह है ? आंद्यागीकरण नभरकरण, 
धर्म-तिरपक्षबाद मस्कृतिकरण तथा अनक अन्य कारकों क सयुक्त प्रभाव स स्तरौकरण का जा 
स्वरूप बर्तन भारत मं विकसित हुआ ह उसक प्रमुख लक्षणा पर यहाँ विचार किया जा रहा ह- 





।१) आज स्तर्रकरण क पुरान आधार बदल रह हैं। आंधा्गक्रण के कारण विभिन्न 
ज्यतिया क व्यक्ति एक साथ उद्यागा म कार करत हैं। नगाकरण क अन्तर्गत ग्रामा स लाग काम 
का तलाश में मगरा म आबर बस गय ह जहाँ जाति व्यवस्था का छुछ भित्र रूप दसन का मिलता 
है जाति का प्रमुफ़ आधार धरम रहा ह ओर घम्त निःपश्वाद क कारण यह जाधार कुठ कमजार 
'पउ रहा है। परिणाम यह हुआ है कि ववसान मं एाति का काई स्पष्ट स्थिति दिखलाइ नहा णड॒ती। 
डा श्रीनिषास हवा प्रस्तुत सस्कृतीकरण (89॥5॥0॥॥29॥0॥) को अवधारण्ण स ज्ञात हाता है कि 
नीच जातियों न उच्च जातियो व रोति-रिवाजा आचार व्यवहारा तथा मूल्या का अपनाकर अर्थात्‌ 
अपन जीवन क ढंग का बदल कर जातोय समूह क रूप में अपनी प्रस्थिति का ऊँचा उठात का 
प्रयल किया हैं। कई लागो न नवीन वश तासा या गाता का प्रयाग करता प्रारम्भ कर दिया है। एसो 
स्थिति में व्यक्ति को चास्तबिक जाति का पता लगाता मुश्किल हा गया है विशापत नगरीय क्षत्रों 
में। अब जाति की सदस्यता पूर्णत बन्द प्रकार की नहीं रही है। 

(2) बर्तमान भारत म विभिन्न जातियों क बौच सामाजिक दूरी भी पहल को तुलना म कुछ 
कम हुईं है। आज विधिन जातियों में प्रभुता- अधीता क सबध नही पाय जात। अब काई किसी 
जाति का अपन स उच्च मानत छा तैयार नहीं है; निम्द जातियों भी उच्च जातिया स समानता का 
दावा करती हैं और बाबून की दृष्टि म सभी समान हैं भी। वयस्फ मताशिकार न निम्न जातिया मे 
अपन अधिकागं क प्रति जायरूकता उत्पन्त की है। उच्च जातिया क लाग भी चुनाव क अवसर! पर 
वाट मौँगने या समर्थन प्राप्त करम निम्न जातिया क लोगा क पास जात हैं पान्‍्तु ग्रामीण क्षत्रो मे 
आज भी परम्परागत मूल्य क कारण स्तरीकरण का प्रमुख आधार जाति-व्यवस्था ही है। 


१20/ भारत में समाज 


(3) पगस और महानगरा सम यद्यपि व्यक्ति की जाति का निर्धारण आज भी जन्म क आधार 
घर हाता है परन्तु वहों जातिगत सस्तरण का महत्त्व कम हुआ हैं । वहाँ लांग किसो की जाति को 
चिन्ता नहों करत और एक साथ उठन-बैठठ और खात-पोत हैं। जब जाति क भीतर आर्थिक शक्ति 
शव राजनीतिक सत्ता क आधार पर विभिन्न स्तर दिखलायो पड हैं। आज समान आर्सिक स्थिर 
बाउ विभित जातिया क लागा का अपना पृथक्‌ स्तर मनता जा रहा है। 


(4) उगण मे अब वर्ग-व्यवस्था उदित हात लग है। यहाँ व्यक्ति की प्रस्थिति का निर्धारण 
प्रमुखत उसक व्यवसाय या पद क आधार पर हान लगा है। यहाँ व्यावसायिक या पकार्यात्मक समूह 
भी बतत लग हैं जिनकी सदस्यता का आघार जाति नहीं हाकर कार्य है। इन समुहा में विभिर 
जातिया क लाग कार्या क आधार पर एक दूसर स सम्बद्ध रहत हैं। नगरा म गविशोीलता अधिक 
पाई जाती है। यहाँ निम्न जाति का काई व्यक्ति किसो उच्च पद पर आसीत हाकर, राजनीतिक सत्ता 
प्राप्य करके रण ओपला आर्थिक स्थिति का उठत करक किसी उच्च वर्ग की सदस्यता प्राप्त कर 
सकता है। यह कहा जा सकता है कि वर्तमान भारत म जाति व्यवस्था क साथ-साथ वर्ग-ब्यवस्था 
क लक्षाय भी स्पप्टत दिखलाई पड़न लग हैं। आज कई स्थाना पर एस उदाहरण भी दसखन का 
फिलत हू जहा व्यक्ति को जालिगत प्रस्थिति ता निम्स है परन्तु व्यावसायिक प्रस्थिति काफी उच्च है। 
आज समातल मे उत व्यक्तिया का सामाजिक स्तर उच्च हांता जा रहा है जिनक पास काई अच्छा पद | 
यथा आजिक शान्कि ह अथवा जितका राजनीनि पर व्यापक प्रभाव है चाह उनको जाति काई भी क्‍यों 
नहा) 

इन परिवर्तना क बाॉवयूद भी कुछ लागा की यह मान्यता है कि भारतीय समाज बर्ग-रहित 
समाज (0॥855 |९५५ 9002(५) का आर बट रहा ह सही प्रतीत नहीं हाती। इसक मूल म॑ कुछ 
समावशस्तौर कारण हैं। विभिन्‍त व्यक्तिया को चुद्धि ाग्यदा प्रशिक्षण तथा उपलब्धि में 
निश्चित रूप से अन्तर पाया जाता है। साथ हीं महन्त्यपृषा पदा पर यार्यतम व्यक्तिया का आसौन 
करने आर डह निष्ठापूबक अपन दायित्वा का निभान का प्ररणा दम हतु पुरस्फारों को अस्मात रूप 
से वितरित करता आवश्यक ₹। एसी स्थिति म बिभित्र स्ममाजिक स्तर का पाया जाता स्वाभाविक 
है। इतना अवश्य कहा जा सकता है कि आज लाग यह महसूस करव लग हैं कि आर्थिक साधतों 
क क्षत्र मे सभा का समान अवसर प्राप्त और जीवन को न्यूनतम आवश्यकताएँ सभी को पूर्ण हावी 
चाहिए। आज समऊ को मॉस है कि सभी का अपन श्रम का उचित पुरस्कार प्राप्त हा, झावश्यक 
बस्तुश्नों और सवाआ का न्यायाचित ढंग स वितरण हा तथा गरीब एवं अमीर का भद क्रम हा। 
वर्तमान भारत इस दिशा में कुछ आग बटन लगा है, परन्तु हम यहाँ यह तही भूल जाना चाहिए कि 

भारतीय सम्रज म जन्म या जाति का महत्त्व पूर्णएत समाप्त नही हा रहा हैं। औद्यागीकरण, 
नगरीकरण एवं आघुनिकोकरण क प्रभाव स॒ जाति-व्यवस्था क स्वरूप से परिवर्तन अवश्य आ रहा 
है, परन्तु यह सस्था नष्ट हा रहो हा एसा विभित अध्ययर्ना स प्रतीत नहीं हाता। डॉ के.एल शर्मा 
ने राजस्थान क छ गॉवा के अपन अध्ययन र आधार पर छताया है कि उच्च जातियाँ अधिक 
शिक्षित हैं, व आर्थिक दृष्टि म॑ भी निम्न जातिया की तुलता में अच्छी स्थिति में हैं। व उत्तम एव 
प्रतिष्ठित प्रकार के पशों में लगो हुई हैं। शक्ति और प्रतिष्ठा क अधिकार पद और स्थितियां उन्हें 
शआप्त हैं। इसस प्रमाणित हाता हैं कि एक व्यक्ति या परिवार की प्रदत्त प्रस्थिदि जितती ऊँची हावी 
है, उन व्यक्तियों या परिवारों को उपलब्धि क ट्वाथ अपनी प्रस्थिति का ऊँचा उठान की उतनो ही 


सामाथिक स्तरोकरण आधार, स्थातप तथा उभरत प्रतिमात /2] 


असम्धावता अधिक रहगी। डॉ शर्मा का यह निष्कर्ष ग्रामीण भारत प स्तरीकरण क स्वरूप 
पर अवश्य प्रकाश डालता है, पान्तु आजकल नीची जातियो में भो शिक्षा का पहसार हा रहा 
है तथा उन्हें राज्य क द्वारा अनक सुविधाएँ प्रदान को गई है। उनक लिए विभिन्न क्षत्रा में 
स्थान सुरक्षित रख गय हैं तथा उन्हें भो उच्च स्थिति प्राप्त करम क अवसर मिलन लग हैं। 
यह कहा जा सकता है कि प्रस्थिति सबधो असमानताओं का यथासधव कम करन को प्रक्रियाएँ, 
चर्तमात भारत मे चल रहा हैं। 


प्रश्न 


सामाजिक स्तरोकरण का अर्थ स्पष्ट करत हुए उसक प्रपुख्न आधारा का वर्णन कीजिए। 
मात समाज मे सामाजिक स्तरीकरण को आवश्यकता एवं महत्त्य पर प्रकाश डालिए! 
भारतीय सामाजिक ज्यवस्था क आधारभूत सिद्धान्‍्तो का विवचन कौजिए॥ 
सामाजिक स्वरीकरण क्या है ? भारत म स्तरीकरण क परम्परागत आधारों का वर्णन 
कौजिए। 

» भारत में सामाजिक स्तरीकरण क प्रमुख स्वरूपो का उल्लख कौजिए। 
भारत म स्तरीकरण क उधरत प्रतिमाव बताइया 
भारत भें उद्योयमाव स्तरोकरण क प्रमुख लक्षणो की विवचना कोजिए। 
भारत में स्तरीकरण क वर्तमान स्वरूप म कौन-कोन सी नवानताएँ दखन का मिलती हैं? 


के एफ के 5 


ण चय ० ५ 


44 
भारत्तीय जाति व्यवस्था : अर्थ एवं प्रकृति 
(वाया 03506 595॥ : णिश्वगाशवु का पिदपा०) 








ससार के सभो भागा म आदिकातीन समाजा स लकर आज कर आधुनिक जटिल समाजों 
तक म सामाजिक स्तराकरण (50८8 5/9॥॥0860॥) का काई तन काइ रूप जवरय पाया जाता 
हे। सामाजिक स्तरीकरण एक एसी व्यवस्था ह जिसक ट्वाश समाज का कई स्तरों म इस प्रवार विभाजित 
कर दिया जाता है कि प्रत्यक व्यक्ति एव समृह क अधिकार एव कर्तव्य अन्य व्यक्तियों तथा समूहो 
को तुलना मे स्पष्ट पालूम भड़। सामाजिक स्तरीकरण के माध्यम से विभिव्र स्तए के व्यक्तियों के 
कार्य निर्धारित कर दिए ज्त हें आर प्रत्यक स्तर का व्यक्ति यह समझ लता है कि उसस किस प्रकार 
क व्यवहार को अपक्षा को जाता है। जिस्वर्ट नं बतलापा है कि सामाजिक स्तगकरण का अर्थ समाज 
का कुछ एप्त स्थायी समूहों एव श्रणिया म विभाजित करन वाली व्यवस्था स है जिस्ममें सभी समूह 
और श्रेणियाँ उच्चता ओर अधीनता क॑ सम्बन्धां हारा एक- दूसर स वध रहै। सामाजिक स्तरोकरणे 
का तात्पर्य समाज का कुछ उच्च एव निम्न सामाजिक इकाइयों मं विभाजित ऊर दन बाली व्यवस्था 
स है। यहाँ मूल प्रश्त यह उठता हे कि समाज का विभिन्न इकाइया समूहा एव श्रणियाँ में बॉटने का 
प्रयत्न क्यो किया जाता है? इसका मुख्य कारण यह हैं कि प्रत्यक रूमाज यह चाहता है कि अधिक 
कुशल ब्यक्तिया का सामाजिक व्यवस्था म व कार्य सोंप जाएँ जा सायक्ष रूप स अधिक महत्त्वपूर्ण 
५ हों। समा अपन अस्तित्व आर प्रगति क लिए जिन कार्यों का बिशपत महत्वपूर्ण पानता है, उन्हे 
भोग्य सयाग्य व्यक्तिया का सांपना चाहटा ह। सामाजिक स्तरीकरण क द्वारा इसी उद्देश्य की पूर्ति की 
झावी है। एक समाज विशप क सामाजिक मूल्या और सस्कृति की दृष्टि स जिन कार्यों का उच्च माना 
जाता है, उन्हें पूरा करत वाला क! समाज म सर्वाच्च स्थान प्रदान रिया जाता है। भारतीय समाज 
'मे सामाजिक स्तरीकरण का प्रभायित करन भ धार्मिक मान्यताआ का विशध याय रहा है। 


भाश्तीय समाज मे सामाजिक स्तरीकरण क रूप म किसी समय वर्ण व्यवस्था पायी जाती 
थी। त्त्पशचात्‌ इसका स्थान जाति व्यवस्था नल लिया। जाति व्यवस्था हिन्दू सामाजिक सरचना का 
एक प्रमुख आधार रही है, जिसने हिन्दुआ क स्पमाजिक, आर्थिक, राजपैतिक एवं सास्कृतिक जीवन 
'को अनक झूपो में प्रभावित किया ह। हिन्दू जीवन क॑ सम्पूर्ण अध्ययत के लिए जाति व्यवस्था का 
चैज्ञानिक विश्लेषण अत्यन्त आवश्यक है। 


भारतीय समाज का एक जातिगत समाज क नाम स पुकारा जा सकता है। जाति भारतीय 
समाज की एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सस्था है। पिछले संकडों, हजारों वर्षों से रातिं व्यवस्था अपने 
विभिन्न विधि-निषेधों क द्वारा भारतीय जीवन को प्रभावित करती रही है। लागो न जाति प्रणाली को 
ईश्वर की एक महान्‌ कृति समझकर इसे हृदय सो स्वीकार किया। आज जब परिवर्तनकारी शक्तियों 
के प्रभाव स लोग इस एक अलॉकिक व्यवस्था क रूप में मानने का तैयार नहीं हैं, तो इसन भी 


8ापयय पति व्ययगज आधे एा परत .? 


अपन स्वरूप में परिवतन कर लिया हैं! जज यह व्यनि,गा एव गतर्नतिक र/४ * या पर या 
साधन बनकर अपन डास्तित्य का बनय हुए हैं। 
भारतोंय ज्यति प्रणालों नपिभित्र सामरिक सयूरा का स्यूगाधिर झात्रा मं प्रभावी पराज, 
किया। यहाँ हो काई एसा साम्रत्रिक समूरे बश हा जा इसक प्रधाव से यू | घुल्ड हा। 
मुसमलमात तथा ईश्गई तक भो इसक प्रभाव से मुक्त वही रह सक्क। ॥94] हो ज्वगशत के अवुसार 
हमार दश झ मुझतमाला मे ०4 ताताय समृह घाय गये। ईसाई भी आाज अनक उन्च एय विन्‍्त स्थिि 
बल समृरों मे यिभिर है। 











ग्राश्म्भ मे जाति प्रणपता अधिक जटिल वहा थी लकिन समय के साथ सान >सक रबमप 
मे परियर्तत हुआ और जाग यह प्रणाला काफी जटित हा गई है। इसबा अध्ययत रामय रामय पर 
इनिहासकास मानव स्त्रिण जनगणना आयपुक्ता शया अध्रज मिरानरिय्रा नफिया और अपने अपने 
दृष्टिकाण स इसकी महना का स्पष्ट झरन का प्रयत्न विया। इन बिहना क एस अप्यपना में अनंक 
चुटियाँ रह गईं और इनक हारा प्रस्तुत जाति-प्रणाला क विवचन से भ्रामर स्थिति उत्पत्र हो गई है। 
इसक निराकरण एव बैन्ञानिक आधार पर धारतोय जाति प्रणाली का अध्ययन एवं विश्लेषण करते 
को दृष्टि स मानपशास्त्रियो एव समाजरास्त्रिया क द्वारा किए गए प्रयास सराहनीय है 


जाति का अर्य 
(४९३॥१5 ० ९356९) 








जाति राब्द अँग्रजी भाषा क '095(९' (फास्ट) शब्द का हिन्दी रूपान्तर एं। 9५४ शब्द 
को व्युत्यत्ति पुर्तगाली शब्द०85(9 (कास्टा) स हुई है जिसका अर्थ प्रजादि, नल्‍्ल या जन्म है। इस 
अर्थ क्र अनुसार जाति प्रणालों प्रजावि अथवा जन्म पर आधारित एक व्यवस्या है परन्तु जाति 
प्रणाली जैसो जटिल व्यवस्था का इस अर्थ क आधार पर नहीं समझा जा सकता। 


जाति एक एमा बन्द वर्ग हें जा प्रमुर रूप स भारतवर्ष मे ही प्राया जाता हं। इसकी 
सदस्यता जन्म से निरिचत हाने के कारण यह मानव-प्राज् क बोच ऊँच-नीच को दोबार खड़ी कर 


डठो है। डॉ डी. एए. गशुगदार और यो एव, मदात व जाति का परिभाषित करत हुए लिखा है, 
“जाति एक बन्द पर्ग है। "! 


कूल न जाति की परिभाषा इस प्रकार की है, “जब एक चर्म घूर्णत वशानुक्रमण पर 
आधारित हाता हैं तो हम उसे जाति कहठत हैं। ”? जाति एक ऐसा वर्ग है जिसकी सदस्यता कबल 
जन्म स ही निरिचत हाती है अर्थात्‌ काई भो व्यक्ति अपनी योग्यता आदि बढाकर अपनी जाति 
परिवर्तित नहीं कर सकता। जाति जन्म पर आधारित एक ऐसा सामाजिक समूह है जा अपन सदस्यों 


पर विवाह, शिक्षा, व्यवस्ताय, धर्म, सस्कार तथा राजौतिक एव सामाजिक व्यवहार सम्बन्धी अनंक 
प्रतिबन्ध लगाता है। 
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१24 / भारत में समाज 


'रिजले क अनुसार, “जाति परिवारों या घरिवारों क समूहा का एक सकलन है, जिसका 
एक़ सामान्य नाम है, जो एक काल्पनिक पूर्वत, मालव था दवता स सामान्य उत्पत्ति का दावा करता 
है, समात आनुव्शिक व्यवसाय का करते पर जार दता है और सम्मति दन में समर्थ लागों हारा एक 
सजातीय समुदाय माना जाता है। ”' हट्टत न जाति को इस परिभाषा कौ आलाचना करत हुए कहा 
है कि काल्पनिक पूर्वज स वश-परम्पण गात्र क लाग मानत हैं नकि जाति क लागा। जाति का 
कोई काल्यतिक सामान्य पूर्वज नहीं हाता है। रिजल हारा प्रस्तुत की गई जाति की परिभाषा में जानि 
तथा गोत्र क अन्तर का ध्यान में नही रखा गया है जा इसका सबस बडा दाप है। हटूटन न लिछा 
है कि जाति एक एसी व्यवस्था है जिसक अन्‍्तर्गठ एक समाज अनक आत्म-कन्द्रित एवं एक-दूमर 
स पूर्णत, पृथक्‌ इकाइयों (जातियो) में विभाजित रहता हैं। इन इकाइयो क वींच पारस्परिक सम्बन्ध 
हँच-नीच क आधार पर सस्कारिक रुप स निर्धारित हात हैं।? की 


... मार्टिण्डल और मौदाचसी न लिखा है, "जाति व्याक्तिया का एसा समूह है जिसक कर्तव्यों 
ठ्था विशपाधिकारों का भाग जन्म स निश्चित हाता है जिनका जादू या धर्म या दाना का स्वीकृति 
और समर्थन प्राप्त हाता है। "" इस परिभाषा में जाति की अनक विशपताओ का छाड़ दिया गया है, 
इसलिए यह अपूर्ण है। 


कतकःर के अनुप्ताः जाति एक सामाजिक सपृह है जिसको दा विशंपताएँ है-- ()) 
सदस्यता कबल उन व्यक्तियों तक ही सीमित है जा सदस्यों स जन्म लत हैं ओर इस प्रकार स पैदा 
हुए व्यक्ति ही इसमें सम्मिलित हात हैं। (2। सदस्य एक कठार सामाजिक नियम द्वारा समूह क बाहर 
चिचाह करन स राक दिए जान हैं।' जाति की यह परिभाषा सामान्य रूप से सत्य है। 


इन परिभाषाओं क आधार पर यह कहा जा सकता है कि जाति जन्म पर आधारित 
सामाजिक स्तरीकरण को बह गतिशील व्यवस्था है जा अपन सदस्यों पर बियाह, खान-पान, 
व्यवसाय तथा सामाजिक-सहवास सम्बन्धी अनक प्रतिबन्ध लगाती है। परन्तु हम यह ध्याव रखना 
चाहिए कि जाति-प्रणाली एक गतिशील व्यवस्था हैं जिस निश्चित और स्थायी परिभाषा की 
सीमाओं में नहीं बाधा जा 'सकता। यही कारण है कि हट्टन, घुरिए तथा एन क. दत्त नामक विद्टानों 
में जाति की परिभाषा नहो दकर उसक प्रमुख लक्षणों का वर्णन करना हो अधिक ठोक समझा है। 
एन.क.दत्त न जाति क प्रमुख लक्षणों का विवरण निम्नलिखित प्लकार स॑ दिया है-- 


4 एक जाति क सदस्य जाति के बाहर विवाह नहीं कर सकते। 2 दूसरी जाति के सदस्यों 
के साथ खान-पीन क सम्बन्ध में भी कुछ प्रतिवन्‍्ध हात॑ है। 3 अधिकतर जातियो के पशे निश्चित 
होते हैं। 4, जातियों में ऊँच-नीच को प्रणाली है जिसमे ब्राह्मण जाति की स्थिति सर्वमान्य रूप से 
शिखर पर है। 5. मनुष्य की जाति का निरचय जन्म के आधार पर जीमत- भार के लिए होता है। 
भदि काई व्यक्ति उसक नियमो का त्ाडन क कारण निकाल दिया जाय तो दूसरी बात है अन्यथा एक 
जाति से दूसरी जाति की सदस्यता ग्रहण करना असम्भव है। 6 सप्पूर्ण जाति-प्रणाली ब्राह्मणों की 
चविष्ठा पर आधारित हैं। 

4 कणशां रिषा९५ “6 ?€०७8 0/॥703 79 5 
2 /॥ निधाणी "ठछ8॥ ॥93 950 


3 #गरणाएंवर 5 जशिणउल-श$.. हिशाशा।३ ण॑ 5०लंणवव॥ 9529 
4 (७८७ "[4.8१5९ ण "358 ४ ॥0537 9 5 


भारतीय जाति व्ययस्था : अर्थ एवं प्रकृति /25 


दत्त का उपर्युक्त उल्लेख भारतीय जाति प्रणाली की विस्तृत समस्या करया है तथा य लक्षण 
काफ़ी सत्य भो हैं। 


जाति व्यवस्था की प्रकृति (विशेषताएँ) 
एक्पाए (टआउ८ाशशाड05) ण ३४९ 595शा] 
जाति व्यवस्था वो सरचतात्मक और सस्था्मक दार्तों पहलुओ पर प्रकाश डालत हुए डॉ 
हते एस छुरिए न इसको छ विरोपताएँ बताई हैं। आपने प्रारम्भ में हो स्पप्ट कर दिया हैं कि ये 
विशपताएँ जाति प्रणाली के मूल रूप स सम्बन्धित हैं जबकि वह अधिकारों एवं कर्तव्यों क 
आधुनिफ विचार्से स अप्रभाविव थी।' 

१. समाज का खण्डात्मक विभाजन (56प्रााश्ा(व। छाश॥ाणा ण 500209)- 
भारतीय जाति प्रणालो क आधार पर हिन्दू समाज विभिन्न खण्डों में विभाजित है और प्रत्यक खण्ड 
के सदस्यों की स्थित्ति, पद तथा कार्य निश्चित हैं। खण्ड विधाजय का अर्थ यह है कि याति प्रणाली 
युक्त समाज क सदस्यों को सामुदायिफ भावता सीमित हाती है। उनकी सामुदायिक भावता सम्पूर्ण 
समुद्दाब क प्रति न हाकर, अपनी जाति क प्रति नैतिक कर्तव्यों क रूप में हाती है। इस व्यवस्था क 
अन्लर्गत व्यक्ति समुदाय कौ बजाय अपनी जाति क प्रति अधिक श्रद्धा रखता है। यदि काई व्यक्ति 
अपनी जाति क नैतिक नियमों का पालन नहीं करता तो उस घर जुर्माना किया जाता है और 
कभी-कभी उस जाति सनिकाल भी दिया जाता हैं। 


2. संस्तरण ((॥९४क्‍8८0॥३४)--जाति प्रणाली को एक अन्य विरापता यह ह कि विभिन्न 
खण्डों में ऊँच-नीच का एक सस्तरण अथवा उतार-चढाब की एफ प्रणाली हावी है। इस प्रणाली 
में जन्‍म क आधार पर प्रत्यक जाति की निश्चित स्थिति होतो है। इस सस्तरण में ब्राह्मणों का खण्ड 
अथवा उनकी स्थिति सबस ऊपर हाती है। इसक णद क्रमश, क्षत्रिय, बैशय तथा शूद्र आत हैं। जन्म 
घर आधारित हान क कारण इस सस्तरण में दूटता एवं स्थिरता अधिक हांती है। यही कारण है कि 
एक नीनी जाति क व्यक्ति क लिए ऊँच स्तर पर उठना मुश्किल है। इस जातीय सस्तरण मे ब्राह्मणों 
ज्थ' शूद्रा को स्थिति काफी स्थिर है, क्याकि ब्राह्मणो का, जा इस सस्तरण में सबस ऊपर हैं और 
ऊपर जाना तथा शूद्र का जा सबस नीच हैं और नोच जाता असम्भव है। परन्तु इम दा जातियों फ 
बीच असख्य एसी जातियाँ हैं जा अपन आपका अपन पाप्त वाला जाति स उच्च प्रमाणित करन की 
'काशिश करती रहो हैं। 


3. भोजन तथा सामाजिक सहवास पर प्रतिबन्ध (२९४४॥०७०॥ 07 #००व१७ 
279 9096४ ॥॥#९7८०घ८६९)--जावि-प्रणाली के कारण भाजन तथा सामाजिक सहवास क॑ 
सम्बन्ध में अनक निषधात्मक निपम पाय जात हें। प्रत्येक जाति क ऐस नियम हैं कि काई व्यक्ति 
पक्का, कच्चा तभा फलाहाशे भाजन किन व्यक्तियों क हाथ का बता, कितके साथ फर सकता है 
तथा किनक हाथ का घानी पी सकता हैं। प्राय ब्राह्मणो क हाथ का कच्चा तथा पक्का खाना सच 
आतिर्षों के व्यक्ति खा लत हैं जबकि शूद्र क हाथ का बना हुआ भाजन किसी भी अन्य जाति के 
लाग नहीं खत हैं। 
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4. विभिनर जातियो की रामाजिक एवं धार्मिक निर्योग्यताएँ तथा विशेषाधिकार 
(एारों ाएं रिशाधा०७७ एाइज्णगाएज बाप शाश।०5५९5]-- जाति-प्रणाली के अन्तर्गत 
सस्तरणात्मक व्यवस्था क अनुमार उच्च जातिवा का आए सामाजिक और धार्मिक विशेषाधिकार 
प्राप्त हैं जबकि निम्त जादियां को कई विर्यग्यताएँ रहो हैं। ब्राह्मणों का अनेक प्रकार क॑ विशपाधिकार 
प्राप्त हैं जबकि अदूत जातियों अनऊ प्रकार को तिर्योग्यताआ स पीडित हैं। दक्षिणी भारत में अद्दृत 
जातियो की रिथति अत्यन्त दयतीय रही है। बहाँ अछूत लाग उच्च जातिया का स्पर्र नही कर सकते 
थे, उन्हें अपनी शकल नहीं दिखा संक्‍त थ। आजकल अनेक सरकारी एवं गर सरकार प्रयलों के 
कारण अछूता पर लगाए गए प्रतिबन्ध ढाता पड गये हैं। 

5.पेशो के अप्रतिवन्धित चुनाव का अभाव (३०४ ७ एत्ता€डचाल24 ६&०॥९९ 
06 0८८ए७.७४॥॥००)--विभित जातोय समूदा क अपन अपन परम्परागत पश रह हें और उन्हे छाड़ना 
बे साधााणत उचित नहीं समझते! यही कारण है कि क्राह्मण पोगहित्य और हरिजन सफाई करने के 
काम का ही सामान्यत यर्त रह हें। यद्यपि ऋुछ पश एस भी हैं जेस खती व्यापार तथा सना को 
नौकरी आदि जिन्‍्ह सभी जातिया क लाग' चुत सकत हैं। सभी जातियोँ न कवल अपन सदस्यों को 
अन्य जातियों क पथ अपता) स राकती हैं ह्लल्फि अन्य जाठियो क व्यक्ति भी उन्हे एमा करत स राकत 
हैं। मुगल साम्राज्य का स्थापना क बाद परे सम्बन्धी प्रतिवन्ध काफो ढील पड़त गए हैं। 


6 विवाह राम्वन्धी प्रतिबन्‍्ध ((९४४॥४९७॥०७ ०0 !॥8785०)--जाति प्रणाली के 
अन्तर्गत विवाह सम्बधी अतक प्रतिबन्ध भी पाय जात हैं जिनमे अस्तर्विवाह का नियम विशेष रूप 
भ॑ उल्टाखतीय है। यहाँ प्रत्यक जाति अनेक उपजेरतियाँ मे गिभाजित है और प्रत्यक उपयाति के लाग 
अपनी ही उपजाति म॑ विवाह कर सकत हैं। इस प्रकार उपजाति अन्तर्विबाह (8५७0-0988 
६&॥५0०५७॥9५) का कठार नियम प्रचलित हे। काई भी व्यक्ति सामान्यत अपनी उपजाति से बाहर 
विवाह मम्बन्ध स्थापित सही कर सकता। वस्टर्म्पर्क नामक विद्वान ने जाति प्रणाली की इस विशपता 
को “जाति प्रणागी का सार तन्‍्च' ([08 ४5५९॥०७ ० ॥९ ०858 5५5९7) माना हैं। 


जाति व्ययर॒था की कुछ सामान्य विशेषत्ताएँ 
(8000स्‍6 (९७९४७ 0॥8780(०05005 06 (॥४ 0७५५४ 5५95६९॥॥) 
4 जाति की सदम्यता जन्म पर आधारित हाती है। 
2 एक जाति क व्यक्ति साधारणन आपने जाति के लागो के साथ हो खान-पात का 
मम्बन्ध रख सकते हैं। 
3 अधिकाश जातियों क पिश्चित व्यवसाय हात है। 
4 जाति प्रणाली ब्लाह्मणा की श्रप्ठता पर आधारित है। 
5 सभी जातियो में ऊँच-नौच तथा छूआ-छूत सम्बन्धो नियम पाए जात हैं( 
6 जाति प्रणाली में विम्त जातियों क सदस्यों ऊ लिए अनेक सामाजिक तथा धार्मिक 
निर्वाग्यताएँ हाती हें। 
जाति के तियमा का उत्तघत करत वाल व्यक्ति का जाति स निष्कासित कर दिया 
जावा है। 
8 एब्न जाति के सदस्प जाति अन्तर्विवाह की प्रथा क अनुसार अपनी जाति में हीं 
विवाह कर सऊत है। 


च्ज 


भारतीय जाति व्यवस्था * अर्थ एवं प्रकृति /27 


जाति प्रणाली की उपर्दुक्त विशेषताआ क॑ आधार पर यह कहा जा सकता है कि यह जन्म 
पा आधारित सामान्य रूप स स्वीकृत नियमों को एक एसी कार्यात्मक स्यगस्था है पिसक अन्तर्गत 
विधित्र व्यक्तियों को सामादिक एव आर्धिक स्थिति का निर्धारित किया गया हैं। इसने एक बन्द 
समाज (02/0590 8009) रू गिमाण में याग दिया हैं। 


बर्तमान समय में जाति ब्यतस्था को विशपताओं में तज्ी स परिवर्तन हा रट हैं। आज 
यातायात एव सनार क साधर्नो क विकास, पाश्चात्य सभ्यता एवं सन्‍्फृष्ि क प्रसार, नयीन शिक्षा 
अणाती तथा अनक आच्दालनों के प्रधाव सामाजिक विधि विधानों एव नयथीन आविष्फारों तथा 
औद्यागीकरण एवं नगरेकरण के परिणामस्वरूप जागि प्रणाली क प्रतिबन्‍ध टोले पड़ते सा रह हैं। 
जाति व्यवस्था क अन्तर्गत पायी जाते वालो रटिवादिता एयं सवीर्णता कम होती जा रही है। 
अन्तर्जावीय विवाहों को सख्या धार-धौर बटतो जा रही हं एव विभित्र जातियों क नौच सामाजिक 
डूसे कम हाती जा रही हैं। विभिन्न जातियों के लाग अनक अवसरों पर एब-दूसर के निकट सम्पर्क 
यथें आन एवं एक-दूसर क साथ खात पान का सम्बन्ध रखते लग हैं। नगरीय क्षयों में बादर से आकर 
चस> बाल आयक सात अपत का डिसो उच्च उवोत जाति का घापित बरत हैं। धतर, प्रतिष्ठा एव 
चद कम आधार पर शाति वा परिवर्तित करते का प्रयत्न किया जाता है। इत सब परिवर्तनों स हमे यह 
नहीं समझ लना चाहिए कि जाति प्रणाली पूर्णत शिपिल हा चुकौ हैं। वास्तविकता यह है कि जाति 
ने अप्न स्वरूप का परिवर्तित कर लिया है। अपने नवीन रूप में इप्तत राजनीति में प्रधश किया है। 
आर्थिक श्षप्र थे जातिवाद का सर्वत्र वालवाला है। कहन का तात्पर्य यह है कि जाति व्यवस्था का 
हित्दू समाज में आज भी अवक रूपों में महन्च पाया जाता है। 


जाति और गोत्र (03596 जात एावा) 








जाति एक एसो व्यवस्था है जिसमे ऊत्म के आधार पर सामाजिक सस्तरण एवं सण्ड 
'बिभाजत पाया जाता है। दूसरी आर गात्र एक पक्षाय परिवारों का एक ऐसा सफलन है जिसके 
सदस्य अपत का एक हा सामान्य पूव॑ज का सन्तान मानत हैं। माता अथवा पिता क वश क सभी 
रक्त- सम्बन्धिया का यदि जाडा जाय और एस वरा-समूह में एक ही पूर्वज को सभी सन्‍्तानों का 
सम्मिलित कर लिया जाय ता उस गाय कहत हैं। यात्र क विषय में ऑसबर्न और निमकॉफ मे 
बताया है कि यह एक अर्द-पारिवारिक सगठत है। यह रक्त सम्बन्धी परिवार से अधिक बड़ा हाता 
है और साधारणत गात्र कहलाता है। यह सम्बन्धियों का संगठन है जा प्रार्मों में हा सकता है। 
इसक व्यक्ति या ता सम्बन्धित हात हैं या सम्बन्धित मान जात हैं तथा ये अपनी उर्त्पत्ति एक हाँ पूर्वज 
स मानत है। विज्ञानरवर न कहा है कि बशा-परम्पत में जा नाम प्रसिद्ध हाता है, वही गोत्र कहलाता 
है। एक गात्र क लोगों में एक हो सामान्य पूर्वज को सन्‍्तान मान यान व कारण आपस में वैवाहिक 
सम्बन्ध नहों हो सकते। 
जाति तथा गोत्र मे अन्तर [एाञ्वाणाणा एशफकल्था 0ब56 बात 5009) 

(३) गाजर प्राय एक काल्पतिक सयृद् हाठा है जबकि जाति एक घास्तविक एवं सगठित 
समूह है। 

(2) गोत्र के सइस्प अपनी उत्पत्ति एक ही सामान्य पूर्वज से मानते हैं जा काल्पनिक भी हा 
सकता हैं जाति क सदस्य अपनी उत्पत्ति वभी भो किसी काल्पतिक पूर्वज स नहीं मानत। 
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(3) साधारणत: गांत्र बहिर्विवाही समूह हांता हे अर्थात्‌ एक गात्र क॑ सदस्य सागोत्रिय लोगों 
के साथ चैबाहिक सम्बन्ध न करके, अन्य सोत्र के लागो क साथ करते हें, परन्तु जाति एक 
अन्तर्विवाही समूह होता है अर्थात्‌ प्रत्यक जाति क सदस्य अपनी जाति के लागों क साथ ही विवाह 
करत हैं। 

(4) जाति-बव्यवस्था क॑ अन्तर्गत विभिन जातियों में ऊँच-नीच का एक सस्तरण पाया 
जाता है जबकि विभित्र गोत्रों मे सामान्यत काई सस्तरण नदी पाया जाता, सब गात्रो की स्थिति 
समान होती है। 

(5) जाति अपने सदस्यों पर खानै-पीन तथा व्यवसाय चुनन क सम्बन्ध मे अनेक प्रतिबन्ध 
'लगाती है जबकि गोत्र इस सम्बन्ध में कोई प्रतिबन्ध दही लगाता। 


'जाति और जनजाति (0386७ बत0 77७९) 


आदिम समुदायों में जनजाति और हिन्दू समाज मे जाति महत्त्वपूर्ण सामाजिक समृह हैं। इन 
दोनों के अर्थ क॑ सम्बन्ध मे काफी भ्रम रहा है। कभी कभी जाति और जनजाति का प्रयोग 
पर्यायवाची रूप मे किया गया है। बहुत-सी जनजातियों को जाति और जातियो का जनजातियाँ कहा 
गया है। जाति और जनजाति का अन्तर स्पष्ट करने के पूर्व जनजाति का अर्थ समझ लेना 
आवश्यक है। 


नातदारी सम्बन्ध, सामान्य भौगोलिक क्षेत्र, एक राजनीतिक सगठन, एक भाषा और परस्पर 
. सहारक सघर्षों की अनुपस्थिति एक जनजाति की मुख्य विशपताएँ मानी गयी हैं। डॉ मजुमदार ने 

जनजाति को एक ऐसा सामाजिक समूह माना है जिसका एक भौगालिक क्षैत्र हाता है, जो 
अन्तर्विबाही है जिसमे कार्यों का विशेषीकरण नही हाता, जो जनजातीय अधिकारियों द्वारा शासित - 
होता है, जिसकी एक भाषा या बोली होती है जा अन्य जनजातियों या जातियो से सामाजिक दूरी 
स्वीकार करता है जो अपनी जनजातीय परम्पराओं, विश्वासों और प्रथाओ को मानता है ओर जो 
जातीय ओर क्षेत्रीय एकीकरण की एकरूपता क प्रति जागरूक होता है।' डॉ. मजुमदार न॑ जनजाति 
का इस प्रकार परिभाषित किया है, “एक जनजाति परिवायों या परिवारों के समूहों का एक सकलन 
होती है, जिसका एक सामान्य नाम होता है जिसके सदस्य एक निश्चित भू-भाग पर निवास करते 
हैं, एक-सी भाषा बोलते हैं और विवाह व्यवसाय या उद्याग के विषय मे कुछ निपधों का पालन 
करते हैं तथा परस्पर एक निश्चित एवं मूल्यांकित आदान-प्रदान की व्यवस्था का विकास करते 
हैं। "२ 

इम्पीरियल गजटियर ऑफ इण्डिया में जनजाति की परिभाषा इस प्रकार की गई हैं, “एक 
जनजाति परिवारों का एक सकलन है जिसका एक नाम होता है, जो एक बोली बोलती है, एक 
सामान्य भू-भाग पर अधिकार रखती है या अधिकार बताती है ओर जो अन्तर्विवाही रहो है, चाहे 
अब अन्तर्विवाही न हो। ” 
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आप्तोय जाति व्यवस्था अर्थ एवं प्रकृति /29 


जाति तथा जनजाति मे अन्तर [0छनाशूला०च छश॑थर९९३ 0350 370 ॥॥70९) 

(0) जाति क लागों का अधिकौरात एक हो ऊ'वसाव हाता है जबकि एक ही जनजाति के 
जाए अतग-जता ब्यवस्ताय करत हैं। जदजाति में जाति को तुलना में आर्थिक स्वतन्तता अधिक 
भादी उतनी ह परन्तु यहाँ हमे यह भी ध्यात रखता हागा कि दशा मे अतक एसो जतजानियाँ भी हैं 
जा एक ही व्यवत्ताय में लगी हुई हैं और विभित्र आवरदक वस्तुआ क लिए अन्य जनतातियों पर 
निर्भर हैं। वर्तमान समथ भें जाति और व्यवसाप का सम्बन्ध ढोला पड़ता जा रहा है और एक हो 
जाति क लाग विधित ब्यवत्तादा में लग रह हैं। 

७) प्रत्वक जनवाति का अपना एक विशिष्ट रावतीतिक सगठत हाता है लकित जाति का 
इस प्रकार का काई रुपप्ट राजनीतिक रूगठत नहीं पावा जाता। हाँ इतना अवरुप कि नीचों समझी 
ज्ञान वालों जातियों को पवायतें अपनो-अपनो जातियो क लिए राजनीतिक सगठन के रूप में कार्य 
करती हैं। 

















3। एक जाति बहुत-सो उपजातियों स मिलकर बनतों है परन्तु एक जतजाति में 
>जनघातियों नहीं पायी जातो विभित्त सामाजिक स्थिति क लाग अयश्य पाए जात हैं। मंक्स 
बर के अतुसार- जहाँ एक जनजाति मे पद और प्रस्मिति क भद पाय जात हें वहाँ एक जाति क 
भा सदस्पा का पद एक समान हाता है। 

4। जाति किसी काल्पनिक पूर्वज स अपनी उत्पत्ति नहीं मानती जबकि जनजातियाँ विधिन 
कल्पताओं का ही अपनी उत्पनि का आधार मानती हैं। 

+5) जाति में अन्नर्वियाद फू नियम का पालन किया जाता हैं, प्राय प्रत्यक व्यक्ति अपनी जाति 
मे ही चैबाहिक सम्बन्ध स्थापित करता है। इसक विपरीत जनजाति मे अन्तर्विवाह क नियम का 
कठारता स पालन नही किया जाता। वह पूर्णषत अन्तर्विवाही ममूह नहीं हावा। परत्तु आज बियाह की 
दुष्ट स जाति आर जनजाति छानो मे समानता दिखाई पडतो है। जहाँ लाग अपनी जनजाति के बाहर 
विवाह करन लग हें खहाँ जाति क बाहर भो वैवाहिक सम्बंध स्थापित हान लग है। 

१6) जतजातिया के अपन विशिष्ट धार्मिक विश्वास दबी दवता ओर विधि सस्कार रह हं 
परन्तु साथ हो य हिन्दू कर्मकाप्डा का अनुसरण और उनक दो दखताओ का भो पृजती रही है। य 
हिन्दू जुगहितो को सवाएँ करती रही है। दूसरो आर, विभिन्न जातिया क लाग अपन ही 
धार्मिक विश्वा्मों और दवी दवताआ का मातत रह हैं! प्रत्यक जनजाति का अपना धर्म ओर दवी 
टबता रह हैं सबक जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत प्रत्यक जाति का अपना काई पृथक धर्म और दवी 
बता नहीं पाय जाता 
जनजातियो का जाति मे रूपान्तरण 
(गाऊरक्राव।णा ए [9765 ॥॥0 ८३5१25) 

डॉ मजुमदार का कयथत है कि प्रारम्भिक समय स हो जनजाति स जाति 
क रूप म शान्त परिवर्तन हाता रहा है। बह परिवर्ते अनक तरीका से हुआ है ओर एसा 
विश्वास किया जाता है छि जाल को अधिकतर नाोदी या बाह्य जातियों पहल उनजातियाँ 
हो थो। वास्तव में हिन्दू जाति व्यवस्था क प्रारम्भिक सदर्भों में त्तोत आर्य जातियो का ही 
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उल्लख है आर एक चौथी था एक चोगों और एक पॉचवोी जाति शूद्र आर चाण्डाल काली 
अमडो ओर पिपके हुई कक बा उनजानोय लागा स हो बच है। 


१30 / भारत में समाज 


'रिजले ने जनजातिया क जातियो मे रूपान्तरित हाने की चार प्रकियाआ का उल्‍्लख किया 
है--(3) किसी जनजाति क प्रमुख लाग स्वतन्त्र भू-स्वामी बनकर किसी ब्राह्मण पुरोहित से किसी 
विशिष्ट जाति की सदस्यता ग्रहण कर लव है। व लाग अक्सर अपठ का राजपूत कहने लग जाते 
हैं। (2) बहुत-स जनजातीय लाग हिन्दू धर्म क किसी सम्प्रधय के सिद्धान्तो का स्वीकार कर लेत हैं 
और अपना जतजादीय नाम छाड दर हैं। (3) एक सम्पूर्ण जनजाति अथवा इसका एक बहुत बडा 
भाग अपनी वशावलली बदलवा कर एक नई जाति क रूप म हिन्दू धर्म म सम्मिलित हा जाती है, 
आर (4) पूरों जनजाति हा अपना जनजातोय नाम परिवर्तित किय बिना ही धीर धोर हिन्दुओं मे 
सम्मिलित हा जाती है। डॉ मजुमदार ने इन चार प्रकियाआ क अतिरिक्त एक पाँचवो प्रक्रिया बतायी 
हैँ जिसमे किसी जनजाति का काई सदस्य किसी विशिष्ट जाति का उपदग्म और गोत्र अपना लता है 
आर कुछ सम बाद उस जाति म वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन लग जाता है। जिस जाति का 
वह सदस्प्र बरत की कामना करता है उसका घन आर प्रभाव उस जाति क सदस्यों का उसकी आर 


आकर्षित करत हैं आर इस तरह लम्बी अवधि म बह उस जाति का एक स्थायो सदस्य बन जाता 
है।' 


मैक्स वैबर अपत प्रसिद्ध लख 'साशियल स्ट्रकवर्स' मे एक भारतीय जनजाति को उस 
समय भारतीय जाति म परिवर्तित मातत ह जब वह क्षत्राय अर्थ और महत्त्य खा दती हैं। आधुनिक 
समय म आवागमन और सचार-साधना क विकास शिक्षा प्रसार आऔद्यागीकरण और विभिन 
विकास याजनाओं क कारण जनजातीय लोगो का अन्य लागा के साथ सम्पर्क बठा है। इसक 
फलस्वरूप जनक जनजातीय समूह अन्य लागा की जीवन विधि अपनात जा रह हैं, हिन्दुआ की 
प्रभा और परम्पराआ का अपना रह हैं। कुछ पुरातित हिन्दू जाति व्यवस्था में सम्मिलित हाव के 
इच्छुक जनजातीय लागा क आध्यात्मिक मार्गदर्शक बन जात हें। च उन्हे अपन पड़ौसी हिन्दुओं की 
धार्मिक मान्यताय विधि सस्कार आर रौति-रिवाज स्वीकार करन क लिए प्ररित करत हैं और 
हिन्दुओं के साथ सामाजिक ओर धार्मिक अन्तर को कम से कम करने का प्रयास करत हैं। 
कालान्तर में एस जनजातीय लाग किसी जाति की सदस्यता ग्रहण कर ही लत हैं और एसा फरत के 
लिए उन्‍्ह औपचारिक रूप स अपन धार्मिक कर्मकाण्डा का छाड़न की भी आवश्यकता नहीं 
'पडती। दावाजपुर, रगपुर जतपाईगुडी और कूच-बिहार को पालिया जनजाति क्षत्रियों स अपनी 
उत्पत्ति का दावा करती हैं ओर अपन का ' राजवशी ' कहदो है। यह जनजाति स जाति भ॑ परिवर्तन 
का एक उदाहरण है। जनजातीय लाग हिन्डुओ कौ उच्च भौतिक सस्कृति स काफी प्रभावित हैं, ल 
प्रजातोय और सास्कृतिक दृष्टि स हिन्दुआ का अपन स श्रेष्ठ मानत॑ हैं। जनजातीय लागो कौ दृष्टि म 
'हिन्दू हाता एक गारव की बात है, प्रतिष्ठा-सूचक हैं और इसलिए कई जनजातीय लाग 
जाति-व्यवस्था के माध्यम स हिन्दू समाज का अग बनत जा रह हैं। जब जनजातीय लाग जातीय 
सस्तरण मे प्रवेश करते हैं तो जीवन के प्रति उनक दृष्टिकाण में भी काफी परिवर्तन आ जाता है। व 
व्यक्तिवादिता, आर्थिक लाभ और स्वय क हित को प्रधानता दन लगत॑ हैं घुरान मूल्यों का महत्त्व 
कम हाते लगता है और नवीन प्रथाआ का व अपनाव लगत हैं। 





॥ छगुपाताएक् है कीववंश, ०0० 9243 


फ़्छ्ज्स्‍् 


् 


भारतीय जाति व्यवस्था *- अर्थ एवं प्रकृति /34 


प्रश्न 


« जाति का परिभाषित कौजिए तथा इसकी प्रमुख विशेषताओं का विश्लेषण कोजिए। 
. डॉ. घुरिये हवा बतलाई हुई जाति व्यवस्था कौ विशपताओं का उल्लेख कौजिए। 
, भारत में जाति व्यवस्था को प्रमुख विशापताओं का विश्लपण फीजिए तथा हिन्दू सामाजिक 


सरचना में इसको भूमिका कौ व्याख्या कोजिए। 


.. "जाति एक बन्द वर्ग है।” विवचना कोजिए। 


जाति तथा जनजाति एवं जाति तथा गोज पर सक्षिप्त टिप्पणी लिखिये। 


6. जाति व्यवस्था में प्रचलित बैवाहिक और सहयोगी प्रतिबन्धों कौ समाजरास्त्रीय व्याख्या 


जज 


कौजिए। 


. जाति व्यवस्था में प्रचलित खानपान और सामाजिक सहवास क प्रतिबन्धों कौ समाजशास्त्रीय 


व्याख्या कौजिए। 
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जाति व्यवस्था की उत्पत्ति एवं प्रकार्य 
(णांप्रा ताप चरण ० ९३9६४ 595७7) 








भारतीय जाति प्रणाली एमी आरचर्यजनक सस्था रही है कि उसको उत्तत्ति के सम्बन्ध में 
निरचयपूर्वक कुछ भी नहीं कहा जा सकता। इसका स्यरूप विभिन्रतामय है। यह एक सदैव 
परिवर्तनशौल सस्था क रूप म रही है। वास्तव मे यह कहना अत्यन्त कठिन है कि इस जटिल एव 
प्रिवर्तरशील सस्था की उत्पत्ति और बिकास मे कित किन कारकों का कितना याग रहा है। इस 
सस्या क विश्लपण को दृष्टि स अतक अध्यवन एवं अनुस्रधान पिछल करीब सौ वर्षों स चल रह 
हैं। फिर भी इसक उद्भव का प्रश्न इतना विवादास्पद हे कि उसक सम्बन्ध मं आज तक किसी 
निश्चित निर्णय पर नहीं पहुँचा जा सका है। न कवल बद महाकाव्य धर्मशास्त्र स्मृतियों आदि के 
लखका न ही बल्कि पाश्चात्य दंशों और भारतवर्ष क अनक समाजशास्त्रिया एव मानवशास्त्रियों ने 
भी इस सस्था का गहत अध्ययन किया है और इसकी उत्पनि पर प्रकाश डालने क दृष्टिकाण स 
प्रत्येक न अपना एक सिद्धान्त प्रतिपादित किया हूं परन्तु इल विद्वाता म॑ स॒ प्रत्यक न अपने-अपने 
फ्लिद्धात्त क आधार पर इस जटिल सस्थ्य क झवल एक पहलू पर विश रूप से जार दिया है 
ब्लन्ट नामक विद्वान ने कहा € “इनमें स कुछ सिद्धान्त ता बिल्कुल होस्यास्पद हैं. लकिन जिंत 
सिद्धान्तों को काफी चतुरता आर वैज्ञानिक रूप स प्रस्तुत किया गया है ब्व भी जाति-व्यवस्था की 
उत्पत्ति क वास्तविक आधार का स्पष्ट नहीं कस्त+ ”! इस सस्‍्था की उत्पनि के सम्बन्ध प॑ प्रपुख 
सिद्धान्त पिस्‍्तलिखित हैं (१) परम्परात्मक सिद्धान्त (2) धार्मिक सिद्धान्त (3) राजनैतिक सिद्धाल 
(4) व्यावसायिक सिद्धान्त (5) उद्विकासीय सिद्धान्त (6) प्रजातीय सिद्धान्त, (7) आदिम सस्कृति 
था माना का सिद्धान्त (8) सास्‍्कृतिक एकीभाव का सिद्धान्त। 


परम्परात्मक सिद्धान्त [खराबधाधत्यावा गग९657) 


बहुत स विद्वानों का मत हैं कि जाति प्रणाली की उत्पत्ति हिन्दू-परम्परा क अनुसार हुई है। 
हंट्टत नामक समाजशास्प्री इसी मत का मानत हैं। इस सिद्धान्त की सबस प्राचीन व्यास्था ऋग्वंद के 
*घुुुथ मूक्र' क एक मत्य मे मिलती है। इसक अतिरिक्त उपतिषदा, महाकाव्यों, धर्मशास्ते और 
स्मृतियों भे भी इसकी व्याख्या को गई है। इस सिद्धान्त क अनुसार ब्राह्मण ब्रह्मा क मुख स्‌ क्षत्रिय 
बाहु स, बैश्थ जघा अथवा उदर स और शूट्र पैर स उत्पन हुए हैं। क्‍्याक्ि ब्राह्मगा को उत्पत्ति ब्रह्मा 
के मुझ स हुई है और मुख ही बालन का कार्य करता है इसलिए ब्राह्मणों का कार्य अध्ययन करना, 
शिक्षा दना आदि हे जिसस यदा की रक्षा हा सब| बाहु शक्ति को सूचक है, इसलिए- क्षत्रियों कर 
कार्य अस्प-शस्त्रों का प्रयाग सता म कार्य ओर जीवन तथा धत्र की रक्षा करता हैं जिससे 
दज्य-व्यवस्था समुचित रूप स कायम रह सक। जध्या अथवा उदर स उत्पत्ति हान क कारण वेश्यी 
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का कार्य कृषि व्यापार, परशुधातन दाव दना आदि है जिसस ममाज में धन उत्पादित हा सका पं 
से उत्पत्ति हान के कारण शूद्धा का कार्य ऊपर बाल तौतें वर्णों की सवा करता है। बृहदारण्यक 
उपनिषद्‌ मं बताया गया है कि जन-कल्याण का ध्यात मे रखत हुए विभित कार्यों का पूर्ण करत के 
लिए अलग-अलग सप्रय पर ब्रद्मा न भिन-भिनर वर्णों का जन्म दिया। ऋवेद क पुरुष सूछ और 
उपतिषदों में वर्णित तथ्या से स्पष्ट है कि पृर्वोक्त सामाजिक व्यवस्था जाति प्रणालों नहों बल्कि वर्ण 
व्यवस्था थो। 


मनुस्पृति में ऋग्वद क पुरुष सूछ क अनुसार हो वर्णों की उत्पत्ति माती गई है परन्तु 
जातियों की उत्पत्ति क सम्बन्ध मे मनु का कथन है कि प्रतिलाम विवाह और वर्णसकरता इसक लिए 
उत्तरदायी हैं। विभिन वर्षों क बीच विवाह क माध्यम स मिश्रण बा बटन के साथ-साथ उपजातियां 
की सख्या भी बढती गयी। महाभारत म बताया गया है फि चार वर्णों स विभिन्न जातियो की उत्पत्ति 
कंस हुई। उस समय समाज में अनुलाम विवाह (उच्च वर्ण क लडक का निम्त वर्ण कौ लडकौ से 
विवाह। मान्य था और एस विवाहा म॒ उत्पन सन्‍्तान को काई समस्या नहीं थो। लकिन प्रतिलाम 
वियाह (उच्य वर्ण की लडकी का निन्‍्त वर्ण क लडक स विवाह) समाज मे अमान्न था तथा एसे 
विवाहा स उत्पत्र सन्‍्तान का माता-पिता म॒ ले किसो का भी वर्ण नहीं मिल सका। अत एसो 
सनन्‍्तानों का नई जातियो म॑ रखा गया। स्पष्ट हैं कि महाभारत में वर्णसकरता क आधार पर ही 
विभिन्न जातियो को उत्पत्ति का समझाया गया हा 


समालोचना (७॥४०५७):।१) इस सिद्धात्त क अनुसार ब्रह्मा क घित-भिच अगो से 
'विभिन वर्षा को उत्पत्ति मानी गई है जा आज क वंज्ञानिक युग म कवल एक अलौकिक कल्पना 
ही कहो जा सकर्ता है। वैज्ञानिक दृष्टिकाण स इस सिद्धान्त का स्वीकार नहीं किया जा सकता। 2) 
यह कहना कि प्रतिलाम विवाहो स उत्पन्न सन्‍्तातों स नई जातियो कौ उत्पत्ति हुई, पूर्णत सत्य नहीं 
है। इस सिद्धान्त के आभार पर एक हो बर्ण म पाई जात वाली विभिन्न जालियों की उत्पत्ति की 
व्याख्या नहीं की जा सकती। वास्तव म जातियों तथा उपजातियो कौ उत्पत्ति मे अनंक कारका का 
चाग रहा हैं। (3। इस सिद्धान्त का एक अन्य दाप यह है कि इसम वर्ण-व्यवस्था तथा 
जाति-व्यवस्था का एक मानकर इसकी उत्पनि का एक साथ जाड़ दिया गया है। वास्तविकता यह 
है कि इन दा व्यवस्थाओं को उत्पात क आधार अलग- अलग रहे हैं। 





धार्मिक सिद्धान्त (8९॥६।००७५ ॥8०9५) 


जाति प्रणाली को उत्पत्ति क धार्मिक प्लिद्धान्त क प्रवर्दका म॑ हाकार्ट तथा सनार्ट नामक 
विद्वाना क नाम उल्लखनीय हैं। 


(क) होकार्ट का सिद्धात (09०५ ० ४००७/)-- हाकार्ट का विचार हैँ कि घार्मिक 
प्रथाजो एवं सिद्धात्तोी क कारण समाज का विभाजन हुआ ह। आपको मान्यता है कि धार्मिक कियाओं 
अथवा कर्मकाण्डो क कारण जाति व्यवस्था को उत्पत्ति हुई है।' प्राचीन भारत मे धर्म का बहुत महत्त्य 
था तथा राजाओं का ईश्वर का अवतार समझा जाता था। व न कवल शासक ही बल्कि धार्मिक कार्यो 
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के अधिनायक भी हाते थे। राजाओं क धार्मिक कार्यो से सम्बन्धित होने क कारण समाज में उनको 
सबसे उच्च स्थान प्राप्त था। ऐस अधिनायक राजाओ ने धर्म की आज्ञानुसार भिन्न-भिन्न कार्य करने 
बाले समूहो को अलग-अलग पद, प्रतिष्ठा या सम्मान प्रदान किए। धीरे-धीर॑ कालान्तर में धार्मिक 
सिद्धान्तों के आधार पर बने य॑ हो समूह जातियो के रूप मं विकसित हुए। इन जातियों द्वाग अपनाए 
गए पशों स सम्बन्धित पवित्रता या अपवित्रता को धारणा के आधार पर विश्प्त्र जातियो का स्तर 
ऊँचा या नीचा निश्चित हुआ। स्पष्ट है कि धार्मिक क्रियाआ क आधार पर समाज अनेक 
जातौय-समूहा में विभक्त हा गया। 


समालोचना (6॥॥०॥)-- () इस सिद्धात्त का एक प्रमुख दाप यह हैं कि हाकार्ट 
जाति प्रणाली का केवल एक धार्मिक सस्था मानत हैं जबकि यह सामाजिक सस्था है। इस संस्था 
की उत्पत्ति मे धर्म एक कारक हा सकता है, पर यह बात स्वीकार नहीं को जा सकती कि कवल 
धर्म क कारण हो इस सस्था का जन्म हुआ है। (2) इस सिद्धान्त स यह भी स्पष्ट नहीं होता कि 
बिभित्र जातिया में विवाह और खान-पान सम्बन्धी अनक प्रतिबन्ध क्यो पाए जात हैं। इस सिद्धान्त 
से अधिकतर समाजशास्त्री सहमत नही हैं। 


(ख) सेनार्ट का रिद्धात (00, ०॑ $७॥87)--सनार्ट न भाजन, विवाह और 
सामाजिक सहवास स सम्बन्धित निषधा क आधार पर जाति-प्रणाली कौ उत्पत्ति का समझाने का 
प्रथत्व किया है। आपने बतलांया है कि पारिवारिक पूजा तथा कुल-दबता मे भित्रता क कारण 
भाजत सम्बन्धी प्रतिवन्ध प्रारम्भ हुए। एक ही दवता मे विश्वास करन वाल व्यक्ति अपन आपको 
एक हो पूर्वज को सन्तान मानत थ तथा अपन दवता का एक विश प्रकार का भाजत भाग क रूप 
मे च॒ढात थ। इन विभिय्रताओं के कारण एक दबता का मानत बाल स्वय क्य दूसर दबता का मानने 
चालों से भित्र समझन लग। इसक अतिरिक्त भारत में आर्यों क आगमन स मिश्रित प्रजातीय समूह 
'बना। उधर आर्य लाग प्रजातीय शुद्धता पूजा विधियों की पवित्रता आदि को बनाए रखना चाहते थे। 
इन विचागे के कारण नए समूहों का जन्म हुआ। धार्मिक कार्यों मे लग लागों न अपनी प्रतिष्ठा बनाये 
रखन क लिए अपन नैतिक बल का प्रयाग किया और जाति व्यवस्था म सर्वाच्च स्थान प्राप्त कर 
लिया । 

रमालोचना (0॥॥05॥)-- (१) सतार्ट क विचारों स एसा ज्ञात हाता है कि व एक जाति 
फ घ्यक्तियों का एक ही सामात्य पूर्वज की सन्‍्मान मानत हैं, जचकि वास्तव में प्रत्यक जाति मे अतक 
पूर्वजों की सन्‍्ताने पायी जाती हैं। इस प्रकार सेनार्ट न जाति तथा गोत्र में ध्रम पैदा कर दिया है। (2) 
डालमैन नामक विद्वान का कथा हे कि सेनार्ट न जाति प्रणाली की उत्पत्ति को इतना सरल बना दिया है 
'कि उनका सिद्धान्त चैज्ञानिक प्रदोत नहीं होता। (3) सेनार्ट का जाति प्रणाली जेसी जटिल सस्था की 
उत्पत्ति कंबल धार्मिक तत्वों क आधार पर मानने का प्रयल तार्किक प्रतीत नहीं हाता। 

राजनैतिक सिद्धान्त (2०॥४८३ ९०५) 


'फ्रॉसीसी पादयी अब डुबाय (&00९ 0090७) न उन्नीसवी शताब्दी में इस सिद्धान्त 
का प्रतिपादन किया। इस सिद्धान्त क॑ अनुसार जाति प्रणाली ब्राह्मणो हारा आयाजितत एक चतुर 
राजनैतिक योजना मानी गयी है। अब डुबाय का मत है कि ब्राह्मणो न अपनी सत्ता को चिरस्थायी 
बताए रखने तथा अपने का दूसरे से उच्च सिद्ध करन क उद्देश्य स जाति प्रणाली कौ रचना 
को। इसके अन्तर्गत ऊँच-नीच की जा याजना बनायो गई, उसमें ब्राह्मणो न अपना स्थान सबसे 
ऊएर रखा। 
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इयट्सन और डॉ. चुरिये ने भो आशिक रूप स इस सिद्धान्त का समर्यन किया है। उतका 
कहना है कि जाति प्रणाली को उत्पत्ति में ब्राह्मणों का सक्रिय याग रहा और इराकी रचता करत समय 
उन्होंने अपन लिए विशप अधिकारों को व्यवस्था की है। उद्दाहइरण क रूप में ब्रष्प्रॉण चार बिवाह 
कर सकता है, वह प्रत्यक वर्ण की लडकी क साथ विवाह कर सकता हं जबकि अन्य वर्ण क 
लाग ब्राह्मण लडकों क साथ विवाह नहीं कर सकत। ब्राह्मण चाह विद्टान्‌ हा या मूर्ख, वह दवताओं 
की अ्रणो में मात्रा जावगा। साधारण लागो का जिन अपराधों क लिए मृत्यु-दण्ड दिया जाता है, 
उन्हों अपराधों क लिए ब्राह्मणों फ लिए कबल साधारण दण्ड की व्यवस्था की गई है। यह सब 
ब्राह्मणों को चतुर राजनैतिक याजना थो। डॉ घुरिष न लिखा है, “मैं यह निष्कर्ष निकाल सकता हूँ. 
कि भारत में जाति इण्डाआर्यत सस्कृति क ब्राह्मणों का बच्चा है जा गणा और यमुना क मैदान में 
पला और चहाँ से दश क अन्य भागों में ल जाया गया। '" 
चुरिय न जाति व्यवस्था की उत्पत्ति भे प्रजातीय कारक को अवरय स्वीकार किया है, 
लकिन साथ ही यह भी माना है कि इसक विकास मं ब्राह्मणों का विशप योग रहा है। आशिक रूप 
स बेदिक कर्मकाण्डो का पवित्र बनाय रखत की इच्छा अपने का मूल निवासियों स श्रष्ठ समझने 
को चतना एवं निम्न रक्त क मिश्रण का राकन को भावना न उन्हे कुछ एसे नियम बनान का प्ररित 
किया जिसस शूद्रो क साथ उनका सम्मिश्रण नहीं हा सक। इन्ही प्रयलों क फलस्वरूप सामाजिक 
सम्पर्क खान-पान तथा बिवाह सम्बन्धी अनक प्रतिबन्ध विकसित हुए। 


रमालोचना (८७॥॥८४5च) --जाति प्रणाली क अन्तर्गत ब्राह्मणों का अवक सुविधाएँ और 
'विशपाधिकार प्राप्त हैं जिनक आधार पर यह ध्रम्त उत्पत्र हाता है कि इस प्रणाली को रचना ब्राह्मणों 
द्वारा कौ गई ओर इस समाज पर लाद दिया शया। परस्ु हमे यह स्मरण रखना चाहिए कि 
समाजशास्त्रीय दृष्टिकाण स काई भी सण/जिक व्यवस्था समाज पर जबरदस्ती नहीं लादी जा 
सकतो। यह कदापि स्पोकार नहीं किया जा सकता कि ब्राह्मणों हवारा बनायी गयी इस चतुर 
राजनैतिक कृत्रिम याजना का लाग हजारो वर्षों तक नहीं समझ सक और त्राह्मण उनका शापण करत 
रह यद्यपि इसमें काई सन्‍्दह नहीं है कि जाति प्रणाली की उत्पत्ति इसक विकास और इसकी 
निरन्तरता का बनाए रखन मे ब्राह्मणो का विशप थाग रहा है। वास्तव में भारतीय जाति प्रणाली 
अत्पन्त प्राचोन मौलिक सामाजिक सस्था हे जिसका विकास अनंक सामाजिक शक्तियों क 
पारस्परिक प्रभावों क कारण स्वाभाविक रूप स हुआ है। अत डुवाय का यह सिद्धान्त 
समाजशास्त्रोय दृष्टि स अरवैज्ञानिक है। 


व्यावसायिक सिद्धान्त (0८८ए०भ०5ा4। 7#809) 


जाति प्रणाली की उत्पत्ति सम्बन्धी इस सिद्धान्त का प्रतियादव नतफील्ड (३४७९४) नामक 
*बट्वान न किया हैं। डालमैन तथा ब्लट न भी व्यावसायिक आधार पर जाति प्रणाली कौ उत्पत्ति का 
समझान का प्रयास किया है। नेसफोल्ड को मान्यता है कि विभिन्न प्रकार के व्यवसाया तथा 
उद्याग-धन्धों क आधार पर जाति प्रणाली को उत्पत्ति हुई। आपने लिखा है, “व्यवसाय और कंबल 
व्यवसाय हो जाति- प्रणाली को उत्पत्ति क लिय उत्तरदायी है। '” विभिन्न जातिया भे ऊँचन-नीच का 
अद- भाव उच्च और तिस्‍्त व्यवसायों पर आधारित है। ऊँचा या अधिक उपयागी व्यवसाय करने 
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436,// भारत भे समाज 


बालो जातियो का सामाजिक सरचना म ऊँचा स्थाठ प्रदान किया गया और नौचा या कम उपणगी 
व्यवसाय करत बाली जातिया का नौचा स्थात। विभिन्न द्ातियों में प्रजाताय या शारीरिक लक्षणों को 
दुष्टि से बाई भाद नहों किया जा सकता। जातियों मे ऊँच-नौच का जा कुछ भी भ३-भाव दिखाई 
पडता है, उसका कारण कवल ऊँच या नीच व्यवसाय हैं। जिस समूह त विशिष्ट ज्ञान के आधार 
पर धर्म क॑ सम्बन्धित कार्यों पर एकाधिकार कर लिया बह ब्राद्मण कहलाबा। बालान्तर में पुराहिती 
कार्य आनुव्शिक हा गया। इसी प्रकार प्रशासत तथा आर्थिक क्रियाओं मे लग लागों क अपन-अपन 
समूह बन गय जिन्हान धीर-धीर आनुवश्क रूप ग्रहण कर लिया। इन्हांत अपन व्यवसाय पर 
एकाधिकार बनाय॑ रखने का प्रयत्न किया। नर्मदेश्वर प्रसाद को मान्यता है कि जाति-प्रणाली को 
उत्पति का कारण आशिक रूप स सुरक्षात्मक था और आशिक रूप स अनुकरणात्मक है।' आप 
व्यावसायिक सिद्धान्त का सपर्थन करन हुए अन्यय लिखा हे “पप्यूर्ण वाद विवाद इस तथ्य कौ 
आर ल जाता हैं कि जातियाँ अधिक या न्यूत माता में व्यावसायिक समूद थ ओर जिस समूह का 
जितना निम्त-ब्यवसाय था उतनी ही निम्न उसकी सामाजिक स्थिति थी।” नमफील्ड न 
जाति-प्रणाली की उत्पत्ति म धर्म का काई स्थान नहीं दिया है। 


डालमैन क अनुसार भारताय समाज अन्य सभ्य समाजा क समान तीन समूहो- पुराहित, 
सामत (शॉसक। तथा व्यापारी म॑ विभाजित था। य समूह वर्ण-व्यवस्था क पहल बीत वर्षों क 
समाव ही थ लकिन जातियों का उत्पत्ति वर्षों स नहीं हुई। उपर्युक्त तीठ समृह नातदारी एवं व्यवसाय 
क आधार पर अतक छार छाट समूहा मे बट गय! एक हो व्यवसाय मे लग परिवार समान हितों झ 
कारण सगठित हा गए और उन्हान व्यावसायिक कारपारशन का रूप ग्रहण कर लिया। व्यापार और 
ध्यवसाया की उत्रति क कारण य समूह घोर धौर व्यप्वसायिक सधों (७५॥०७) मे बदल गए और 
व्यावसायिक ज्ञात पिता स पुत्र का हस्तान्तरित हात लगा। परिणामस्वरूप य व्यावसायिक संघ 
जाति-व्यवस्था का आधार बने और इनस जातियों को उत्पत्ति हुई। 

ब्लण्ट को मान्यता है कि भारतीय समाज में व्याव्ायिक विभाजन क उत्पन हान से जाति 
व्यवरसा को उत्पत्ति हुई। व्यवसाय क आधार पर यहाँ अनक व्यावसायिक सघ बन जिनको सदस्यता 
प्रारम्भ मे काई भी व्यक्ति प्राप्त कर सकता था। धार-धौर य रुघ संगठित हान लग और ध्यावसायिक 
ज्ञान का अपन तक ही सुरक्षित बचाए रखन का प्रयत्त करत लग। इसी उद्देश्य स उन्होंत अन्तर्विवाह 
(६॥४0०पक्षा५) को नीति का पालन किया और य अपने ही समूह क लोगों क साथ वैवाहिक 
सम्बन्ध स्थापित करन लग। य समूह हो बाद म जातिया मे बदल गए। आज भी अन्तर्विवाह जाति 
'की एक भहत्त्वपूर्ण विशपता है। 

समालोचना (प॥/०४४)--()) डॉ मजुभदार क अनुप्तार इस सिद्धान्त का एक प्रमुख 
महत्त्वपूर्ण दोष यह है कि इसम प्रजातीय तत्त्वा को उपक्षा को गई है। इसमे यह बतलामा गया 
है कि भारत को विभिन जातिया म॑ प्रजादीय भद नही पाया जाता, जबकि यह मत कई वर्तमात 
खोजों स असत्य प्रमाणित हा चुका है। (2) इस सिद्धान्त क आधार पर स्पष्ट नहीं हाता है कि 
विभित जातियों एक-दूसर स ऊँचा नोची कया समझो जाती हैं। लुहार जाति नौची क्यो समझी 
जाती है जबकि उसका काम समाज क लिए जत्वत्त उपयागी है। (3) हट्टत ने इस सिद्धान्त को 


कि 2 202 ज लीक आज जल पक; 
4 श३७396 ]]6 |//॥ ण ए९ "ठ58 5/5ॉंसा 926 
2 ॥06,755 


जाति व्यवस्था वी उत्पत्ति एवं प्रजार्य /37 


आतलाचना करत हुए कहा ह कि यदि पर क आधार पर हो ऊँच नीच का भद-भाव पाया जाग 

हा दशा के अलग-अलग भागो मे निवास करन बाल तथा एक ही तरह क व्यवसाय करन बष्ल 

ब्यक्ियों क सामाजिक स्तर में इतना अन्तर क्यो पाया जाता? (4) इस सिद्धान्त का एक दाप यह 

भी है कि सब जातियो को उत्पत्ति व्यवसायों क आधार पर हुई है ता फिर सभी कृषका का एक 

व्यवस्ताय हात हुए भी उनको जाति एक ही क्यों महा है? भारत में इतन अधिक व्यवसात्रा क नेदो 

हात हुए भो वर्तमान मे करोब चार हजार जातियाँ एव उपजातियाँ कया पायी जाता है? 
उद्विकासीय सिद्धान्त (६४०ए७॥०॥३५ 7॥809) 


इबट्सन नामक विद्वान न इस सिद्धान्त का प्रीघरइत किया है। आपका कहता है कि जातिया का 
उर्त्सन चार वर्णों सनही बल्कि आर्थिक सघा स हुई है। श्रम विभाजन और पणा कौ विभिन्नता कफ कारण 
अनंक वर्ग बन वर्ग सर्घो क रूप म विकसित हुए और सणे स जातिया का विकास हुआ) 

इबट्सत न बताया है कि जनजातिया क जीवन मे उस समय परिवर्तन प्रारम्भ हुजा जब 
उन्डोंन खानावदाणी जीवन छाडकर धन उत्पादन हतु निश्चित पर अपवान प्रारम्भ किए। व लाग 
खतों क अतिरिक्त उद्याग तथा ब्यापार भी करन लग और उनक आर्शिक जीवत में जटितता आती 
गई। कृषि तथा व्यापार के बढ़त स श्रम-विभाजत को आवश्यफया हुई और लागो वे भिन-भित 
व्यवसाय करना प्रारम्भ किया। इससे विधभित्र सामाजिक वर्गों को उत्पत्ति हुई। एक ही प्रकार का 
व्यवसाय करन वाल लाया में सामुदायिक भावना का विकास हुआ तथा व एक दूसर की सहायता 
एवं हिता को रक्षा करन लगा अपन हिता को रक्षा हतु पशा के आधार पर बन वार्ग व्यावसाथिक 
सघा मे बटल गय। इन व्यावसायिक सघो न अपनी महत्ता बढात तथा व्यवसाय सम्बन्धों भर शुप्त 
रखत क लिए अत्तर्बिवाह क सिद्धान्त का अपवाया। एक व्यावसायिक सघ फ व्यक्ति कचल अपन 
हो सघा क व्यक्तियों क साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन लग। इत सघा नन कवल दूसर सघा 
स विवाह सम्बन्धा मे पृषकता की नीति अपनाई बल्कि अपनो प्रतिष्ठा क लिए आपस म संघर्ष भी 
'किप्ा जिसम ब्राह्मण विजयी हुए। इन ब्राह्मणा न अपन तथा अपन सरक्षक राजाओं क पशा के 
अतिरिक्त अन्य सब पशो का नीचा माना। उन्हान अपन पश की महना बनाय रखन क लिए उसका 
इृटवा स पालन ता किया ही. साथ ही घ बिवाह भी अपन समूह मे हो करन लग। अन्य सघा न भी 
अन्तर्यिवाह ररन वाल ज्राद्मप-सघ का अनुकरण किया और इस प्रकार अन्तर्विवाही सथों को 
सख्या बदन लगी । ब्लालान्तर में इन सघो न जातियो का रूप घारण कर लिया और इस तरह 
भारतीय जाति प्रणाली का उद्विकास हुआ। 


समालोचना (07७७४) -- () हट्टव क अनुसार इबट्सत का चह सिद्धान्त सही नहों 
मजा जा सकता क्‍्पेकि ध्यावस्ञाविक सघ ता विरव क लगभग सभी समाजों मे पाय जात हैं किन्तु 
जाति ब्यवस्था का विकास कवल भारतवर्ष मे ही पाया जाता है। यदि व्यावसायिक सघो या पशों 
के आधार पर डी जाति व्यवस्था को उत्पत्ति हुई €।तो ता फिर क्‍या कारण है कि भारत के 
अतिरिक्त अन्य किसी भो दश में जाति व्यवस्था का विकास नहीं हा पाया। (2) डॉ. मजुमदार क 
अनुसार इस सिद्धान्त का सबस बडा दाप यह है कि इसमे सामाजिक समूहो क प्रजातोय भदा पर 
हविक भो ध्याव लो दिया गया है। (3) यह भो स्वोकार नही किया जा सकता है कि ब्राह्मणा न 
अपनो प्रतिष्ठा एव प्रभुत्व वगाय रखव के लिए भारतोय जाति प्रणाली जैसी जटिल सस्‍्या का जन्म 
दिया 


१38 / भारत में समाज 


अ्रजातीय सिद्धान्त [रब्र॒लंबा 7॥९979) 


सर हर्बर्ट रिजल न सर्वप्रथम जाति प्रणाली की उत्पत्ति विषयक इस सिद्धान्त को चैज्ञानिक 
आधार पर व्याख्या कौ। अनक विदरशी एवं भार्दीय लखकी न इस प्रणाली को उत्पत्ति मे प्रजातोय 
तत्वों का स्वीकार किया है। इन लखका में विदर्शा लखक क्रावर मैकाइवर, मैक्स बबर और 
भारतीय लखक एन क दत्त, एस सी. राय, डाँ घुरिय, डॉ मजुमदरार आदि क नाम विशेष रूप स 
उल्लखनीय हैं। यहाँ रिबल डॉ. घुरिय और डॉ मजुमदार क मत प्रस्तुत किय जा रह हैं। 
हर्बर्ट रिजल का मत है कि भारत में विभिन्न प्रजातियों क मिश्रण एवं अनुलाम विवाहों क 
परिणामस्वरूप जाति प्रणाली को उत्पत्ति हुई इण्डा-आर्मन प्रजाति क प्रागैतिहासिक काल मे 
फारस से भारत आन क परचात्‌ जाति प्रणाली की उत्पत्ति हुई। फारस में समाज चार भागों में बँटा 
हुआ था। आर्वो ने विभाजन की इस सामाजिक सरचना का भारतीय समाज के लिए भी स्वीकार 
किया। इसक अलावा आर्य लाग जब यहाँ विजता क रूप में आय ता उन्ह यहाँ क मूल निवासियों 
का सामता करना पडा। मूल निवासी सास्‍्कृतिक और प्रजातीय अथवा शारीरिक दृष्टि स॒ आर्योंस 
'भिग्र थ। सास्कृतिक एव प्रडातीय भित्रताओ क कारण आर्यों तथा यहाँ क पूल निवासियों में आपस 
मे संघर्ष रहा। 
इसक अतिरिक्त आक्रमणकारिया क रूप में भारत में आन क कारण आर्य लाग अपने 
साथ अधि+ स्त्रियों नहीं लाय था स्त्रिया की कमी का पूरा करन के लिय आर्यों न अनक 
सास्कृतिक एव प्रजातीय भिन्‍नताआ क हात हुए भी यहाँ क मूल निवासियां की लडकिया स विवाह 
करना प्रारभ्भ कर दिया और इस तरह “झतुलाम' बिवाह प्रथा की उत्पत्ति हुई, परन्तु चूँकि आर्य 
जाग विजता थ और व अपन को यहाँ क॑ मूल निवासियों स श्रप्ठ समझत थं, इस कारण उन्होन 
अपनी लडकिया का विवाह यहाँ क मूल निवासिया क साथ करना स्वीकार नहीं किया अर्थात्‌ 
उन्होंन 'प्रतिलाम' विवाह को आज्ञा नहीं दी। जब आर्य लागा का अपनी आवश्यकतानुसार स्त्रियाँ 
प्राप्त हा गयी ता उन्हान अनुलाम विघाह प्रथा का समाप्त कर दिया और य आक्रमणकारी सपूह 
'विधिन्न जातिया क रूप म बदल गय। रिजल न प्रजातीय सम्पर्क एव इस प्रकार क सम्पर्क से उत्पन्न 
वर्ण-सकरता तथा वर्ग भद की भावना का जाति व्यवस्था क आधारभूत कारक क रूप में स्वीकार 
किया है। 
डॉ घुरियक अनुसार इण्डा आर्यत प्रजाति क लाग जहाँ भी गए, वहाँ उन्हान मूल 
निवासियों का 'दास! दस्यु' आदि शब्दा स सम्बाधित किया। भारत म आर्य लाग ईसा क करीब 
2500 वर्ष पूर्व आए और यहाँ क मूल निवासियों पर विजय प्राप्त को तथा उन्हे 'दास' कहा। 
इृण्डो-आर्यन प्रजाति वे धार्मिक पवित्रता की भावना तथा अपन विजय गर्ब क कारण स्वयं का 
यहाँ के मूल निवासियों स दूर रखन का प्रयतत किया। जब इण्डा आर्चन पजाति भारत में आई, तब 
उनमे कम स कम तीन घर्ग थे जा आपस में माघारणत विवाह नहीं करत थ, यद्यपि इस प्रकार का 
कराई निपेध नहीं था। भारत म आन के पश्चात्‌ आर्य लागो न सबस पहल बहाँ के आदिवासियों स 
बन शूद्रों सं विवाह करन पर कठार प्रतिबन्ध लगा दिया और उन्ह आर्या को धार्मिक पूजा आदि 
करन की आज्ञा नहीं दी। वास्तव में जाति व्यवस्था क॑ सब तत्त्व आर्या क उन प्रवत्ता का परिणाम 
है जिनके द्वारा व भारत के मूल निवासिवा क्य ब्राह्मण सभ्यता क धर्म वथा सामाजिक सप्तर्ग स 
अलग रखना चाहत था 


जाति व्यवस्था को उत्पत्ति एवं प्रकार्य /१39 


डॉ घुरिय न जाति व्यवस्था की उत्पत्ति मे प्रजातीय तत्त्वों एवं प्रजावीय भदभाव का काफी 
महत्त्व दिया है। आपने आर्यों तथा ट्रविड़ो को प्रजातीय भिय्रता का जाति व्यवस्था का प्रारम्भिक 
रात मातरा। आपन इस व्यवस्था क विकाप्त में अन्य कारकों के महत्त्व का भो स्वोकार किया है।' 
डॉ घुरिय का कथन है कि अन्तर्विवाह को उत्पत्ति सर्वप्रथम गगा क मैदान में रहत वाल ब्राह्मर्णा 
में हुई और अन्तर्विवाह तथा जाति प्रणाली क अन्य दत्त्व वहां स ब्राह्मण अनुपायियों द्वारा दरा क 
अन्य भागों में फैलाय गए। गया क मैदान में रहन वाल ब्राह्मणो न शारोरिक शुद्धता एव सास्कृतिक 
इुटता का बवाए रखत क लिए घयल किया जिसक फलस्वरूप विभित वर्ग एक-दूसर से पृथक्‌ रह 
तथा जाति-ष्यवस्था को उत्पत्ति हुई। 

डॉ मजुमदार न भी प्रजातीय सिद्धान्द को जाति व्यवस्था को उत्पत्ति का आधार माना है। 
प्रारम्भ मे तोन ऊँच वर्भ रग के आधार पर एक दूसर स भिन थे, य इण्डो-आर्यत प्रजाति और 
भारत क मुल निजस्धी प्राग-ट्रविड या भूमध्य-सागरोय प्रजातियों क मिश्रण स घन था इस प्रजादीब 
मिद्रण क अनक कारण थे- आक्रमणकारी समूह मे स्त्रियों की कमी, भारत में मूल निवासियों क॑ 
स्थायी जोबन का आकर्षण अति विकमित ट्रविड सप्कृति कौ मातृ-सत्तात्मक व्यवस्था, दवियों की 
पूजा सस्‍्कार पुराहित-व्यवस्था, शिक्षा आदि। आर्यों क भारत में आगमत क पश्चात्‌ भी 
समय-समय पर अनक अन्य प्रजातीय समूह यहाँ आत रह तथा आक्रमणो को प्रक्रिया जारी रहो। 
इस सम्पर्क और सघर्ष क परिणामस्वरूप अनक नवीन सामाजिक समूहों का निर्माण हुआ। भारत 
में सस्कृति क सघर्ष तथा प्रजातियों क सम्पर्क स विभिन्र समूह बन हैं। डॉ. मज़ुमदार न इस सम्बन्ध 
मे स्पष्ट शब्दा में लिखा है, 'विभित्र प्रजातोय समूहों क पारस्परिक सम्पर्क और सास्कृतिक सघर्षों 
न ही भारत से विधिल सामाजिक समूहों को निर्मित किया है। जिन समूहों ने दूसर प्रजातीय समूहों के 
मिश्रण और प्रभाव से बचकर अपनी प्रजातीय बिशुद्धता और सास्कृतिक एकता की रक्षा की, ये 
सभी अन्तर्थिवाही बन गये।? इन सामाजिक समूहों-च्राह्मणों, क्षत्रियों और वैरयो न प्रारम्भिक मिश्रण 
'क परचात्‌ प्रजातीय विशुद्धता एवं सांस्कृतिक एकता और अपनी उच्च स्थिति क स्थापित्व के लिए 
महत्त्वपूर्ण पथ अपनाए, अन्य व्यक्तियों को उन पशो का अपनाने कौ आज्ञा नही दी तथा अन्तर्विवाह 


क नियम प्रचलित किए। इस वर्ण व्यवस्था को सम्राज पर लादने के लिए ब्राह्मणों की पूर्ण सहायता 
लो गदी। 





डॉ मजुमदार के अनुसार, जाति व्यवस्था में किसी जाति कौ स्थिति या पद इस बात पर 
आधारित है कि उसमें किस अश तक रक्त की शुद्धता है और उसने कहाँ तक दूसरे सामाजिक समूहों 
से अपन का पृथक रखा है। सबसे अधिक ज्ाह्म्णो ने अपनी प्रजातीय विशुद्धता का बताए रखा। 

समालोचना (८।॥८5०॥ -- () हृट्टत ने प्रजातीय सिद्धान्त को आलाचना करते हुए 
लिखा है कि जाति व्यवस्था को उत्पत्ति क प्रजातोय सिद्धान्त द्वारा खाते-पोने क निषेर्धो पर प्रकाश 
नहीं पडता। इस सिद्धान्त में यह भी सहों बढाया गया है कि अछूर्तों या निम्न जातियों के स्पर्श स 
भाजत अपवित्र क्‍यों हा जाता है। (2) प्रजादीय और सास्कृतिक भिन्नताओं तथा सम्पर्क क॑ कारण 
ही यदि जाति व्यवस्था उत्पन इई ठा भारत में आन वाल मुसलमार्नों तथा ईसाइयों में इन दोनों क 
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१40 / भारत में समाज 


बावजूद भी जाति प्रणाली का विकास कवों नहीं हा पाया ? (3) हृट्टन क अनुसार प्रजातीय भेद तथा 
पक्षपात क आधार पर अनुलाम विवाह क सम्बन्ध में ता प्रकाश डाला जा सकता है, पर यह बात 
समझ में नहों आत्ती कि इसस जाति व्यवस्था को उत्पत्ति क॑छ सभव हुई ? (5) इस सिद्धान्त क 
प्रतिपादकों की यह मान्यता गलत है कि वर्ण-व्यवस्था का समाज पर लादन क लिए ब्राह्मणों क 
प्रभाव को काम म लाया गया, क्माकि हट्टन क अनुसार जाति व्यवस्था की अनक विशेषताएँ ऐस 
हेत्रो में फैली हुई हैं जहाँ द्राह्ण का तनिक भी प्रभाव नहों है। ($)भारत से न कंबल जाति 
व्यवस्था क वल्कि भाषा सम्बन्धी भदा तथा भौगालिक आधार पर भी अन्तर्विवाह के नियम पाए 
जात ह। एसी दशा म यह स्वीकार नहीं किया जा सकता कि अन्नर्विवाह क नियम ब्राह्मणों द्वार 
बनाए गए। (6) इस सिद्धान्त का एक प्रमुख दाप यह है कि यह जाति व्यवस्था को उत्पत्ति कवल 
प्रजातीय आधार पर मानता है। 


आदिम संस्कृति या माना का सिद्धान्त 
(]स्‍6०५ ०॑ शिक्षाआ।ए९ एपॉपार ता शिव्ावी) 


हट्टन (09॥) ने जाति व्यवस्था कौ उत्पत्ति क कारणा का पता लगान के गिए एस 
आदिवासी लागों को सस्कृति का अध्ययन करन पर जार दिया है जा सभ्यता ओर बाह्य-सम्पर्का के 
प्रभाव स मुक्त रह हा। एस लागो क उद्दाहदण क रूप म आपन नागा' जनजाति क कुछ विराप 
समूहों का लिया है। इन पर हिन्दू, बौद्ध तथा इस्लाम धर्म का प्रभाव नहीं पडा है और ने हीं इनमें 
जातियों पाई जाती हैं। इनमें कुछ एसी सस्याय अवश्य हैं जा जाति व्यवस्था की उत्पन्ति पर प्रकाश 
डालती है।' इन लागा का प्रत्यक ग्राम एक स्वत राजनैतिक इकाई रहा है। साधारणत एक गाँव 
के लाग एक ही पशा करते हैं। किसी गाथ मं कबल कपडा बुनन का काम, ता किसी मं कवल 
मिट्टी क बर्तन बनान का काम ही हाता रहता हैं। जातक ग्रन्थ म बतलाया गया ह कि कुछ व्यवसाय 
पृथक्‌ पृथक्‌ ग्रामा मे सीमित थे, कुछ म बर्तन बनान का काम अन्य म लाह का काम द्रथा कुछ 
में काई दूसरा व्यवसाय हाता था।? यह जाति व्ववस्था क परम्परागत पशा क समान विशषता है जा 
आर्यों क आन क पहल भी भारतीय समाज म॑ पायी जाती थी। 


जाति व्यवस्था क अन्तर्गत पाए जान वाल भाजन तथा विवाह सम्बन्धी प्रतिबन्धा का हट्टत 

न 'मान!' क आधार पर समझाने का प्रयत्न किया है। “मादा! एक रहस्यमयी, अलौकिक एव 
अवैयक्तिक-शक्ति है जा प्रत्यक वस्तु मे अनिवार्य रूप स पाई जाती है। यह वह जीवन शक्ति है जा 
स्पर्श-मात्र स एक व्यक्ति स दूसर व्यक्ति म जा जा सकती है तथा जा हित अहित दानों कर सकती 
है। इस जीवन शक्ति पर अधिक शक्तिशाली जांवन शक्तिया का प्रभाव पड सकता है और इस 
प्रभाव के फलस्वरूप नुकसान हा सकता है। यही कारण हे कि 'माना' म विश्वास करन वाल लाग 
अपरिचित व्यक्तियों क स्पर्स स बचना चाहत हैं। हट्ून के अनुसार नागा जन-जात्ति में भाजत 
सम्बन्धो निषेधो के पाये जान का कारण “माना' मे विश्वास हो है। अन्य शक्तिया एवं समूहों के माता 
से बचने के लिये यहाँ अन्तविवाह की प्रथा, सामाजिक सहवास पर राक खान-पान में छुआछूत का 
विचार आदि प्रारम्म हुए 

॥. लएणाण) ०7 था, 7 382 
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जानि ज्यवस्था को उत्पत्ति एव प्रकार्त /॥47 


हट्टन की मान्यता हैं कि जीयन्‍त-तत्वों (6 |/भाल) या आत्म-दत््य (909 9(प7 
तथा माता में विश्वास हो विभिप्न समुहों क लागा क चौच भाजन सामाजिक सहवाम तथा विवाह 
सम्बन्धी निषधा क लिए उत्तरदायों हैं। आपका कहता है कि भारत में आर्यो क आगमन क पूर्व ही 
यहाँ क मूल निवासी पश्ो क आधार पर अनक सपूहा में विधक थ। य समूह माना को धारणा के 
कारण अन्य समूहो क सम्पर्क स बचना चाहत थ। आपन जाति व्यवस्था की उत्पनि मे जनजातीय 
समूहों में पायी जात वाली माना को धारणा और आर्यों के सामाजिक ओर ग़जवैत्तिक प्रभाव का 
विशप रूप स महत्त्वपूर्ण माता है। लकिन हमें यहाँ इस बात का भी ध्यान मे रखना है कि आपन 
स्वय इस बात को भो स्वोकार किया हं कि अनक कारका क सम्मिलित प्रभाव क फलस्वरूप 
जाति व्यवस्था की उत्पत्ति हा सकी। इन फारकों मे आपन भीगालिफ पृथकता खाव-पान सबंधी 
निषध टाटम निषघ एवं भागा सम्बन्धी विश्वास कर्म काण्ड सम्बन्धो पवित्रता पूर्वज-पूजा, 
पुरर्जन्म तथा छर्म मिद्धान्त मं विर्वास्त विभिन्न सस्कृठिया और प्रजातियों क सघर्ष और विजय, 
धार्मिक एवं सामाजिक विशपाधिकारा सहित वर्णों का विकास आर्थिक और प्रशासकीय नीतियाँ 
एवं धार्मिक दर्शर का सम्मिलित किया है।" 


रामालोचना (0700७57)-- (१। डॉ मजुभदार तथा एस सी राय न इस सिद्धान्त की 
आलाचना कग्त हुए लिखा ह कि इस सिद्धान्त म यह नहीं बताया गया है कि माना की धारणा के 
विश्व की सभी जनजातिया मे पायी जान क बावजूद भी उसक आधार पर कवल भारतवर्ष मे ही 
जाति व्यवस्था क| उत्पत्ति क्यो हुई ? (2। एक क्षय विशाप में पायी जान वाली नागा जनजाति को 
मस्कृति की विशयताएँ सपूर्ण दश की सस्कृति का प्रतिनिधित्व नही करती हैं। एसी स्थिति में इस 
जनजातीय सस्कृति की कुछ विरापताओ क आधार पर जाति व्यवस्था की उत्पत्ति का मही समझा 
जा सकता है। (3। हृष्टत स्पय जाति व्ययस्था की ज्टिलता का स्वीकार करत हुए यह मातत हैं कि 
इसकी उत्पत्ति में अनक कारकों का बाग रहा ह, इतना अवश्य कहा जा सकता है कि अन्य 
भिद्धान्तो की तुलना में यह सिद्धान्त अधिक प्रामाणिक तथ्या पर आधारित प्रतीत हाता है। 


सांस्कृतिक एकीमाव का सिद्धान्त (॥॥209 0 00[(घ४ब। ॥##९छ४३७०॥) 


इस सिद्धान्त क प्रवर्तक शरतचन्द्र राय क अनुसार भारत की विभिप्न प्रजातियों की 
सास्कृतिक बिशपताओं क आपसी मिलन तथा अन्त क्रिया क फलस्वरूप जाति व्यवस्था की 
उत्पत्ति हुई है। शर्तचद्ध राप मे भारत मे पायी जान वाली विभिन प्रजावियों की सास्कृतिक 
विशषताओ का वर्षत करत हुए कहा है कि प्राग द्रविडा म आत्म तत्त्व की धारणा (500 
5५05856) का जअहुत महत्त्व था तथा उनमे जनजातोय सामाजिक व्यवस्था थी। द्रावड़ा में यह 
विरवास घा कि पुजारी-जादूगर मे काई विशप अलौकिक शक्ति हाती है। उनमे पशो क आधार पर 
व्यावस्तायिक विभाजन पाया जाता था और साथ ही कर्मकाण्डों कौ जटिलठा एवं जादुई क्रियाओं मे 
'विश्वास। इण्डा-आर्यत लागो मे 'कम को धारणा' का विशप महत्त्व था और उनका विश्वास था 
कि विभितर सदुगुणों और सत्‌-कर्मो के कारण सब वर्षों मे अलग अलग शक्तियों या गुण हैं। इन 
लाएों में वर्ण व्यवस्था थी। 





॥ 99. 9 48990 
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प्राग-ड्रविड और ड्रविड तथा इण्डा-आर्चन लागा की सस्कृति को विशपताओं में कापगे 
समानता पाए जान स प्राग ट्रविड लागों न इण्डा-आर्यन (आर्यो) की वर्ण-व्ववस्था का विना किसी 
कठिनाई क स्वीकार कर लिया। इन तीना सस्कृतियों क पारस्परिक प्रभाव दया एकीभाव के कारण 
जाति व्यवस्था की उत्पत्ति हुई शरतचन्द्र राय क अनुसार इण्डा- आर्यन लागों को वर्ण व्यवस्था, 
प्राग-द्रविडों की जनजातीय च्यवस्था और द्रविडों को व्यावसायिक विभाजन को व्यवस्था के 
परस्पर प्रभाव एवं सघर्ष के परिणामस्वरूप जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति हुई आर्यों को अपा 
राजनैतिक प्रभाव क कारण इस व्यवस्था मे सर्वोच्च स्थान प्राप्त हा गया। 

समालाचना [८ध॥८घया) -- () इस सिद्धान्त का प्रमुख दाप यह है कि इण्डा-आर्पन, 
द्रविड तथा प्राग-ट्रविड सस्कृतियों क परस्पर मिलन के काई एतिहासिक प्रमाण उपलब्ध नहीं हैं। 
(2) इस सिद्धान्त मे यह भी स्पष्ट नहीं किया गया है कि विभिन्न जातियों में ऊँच-नीच तथा जन्म 
के आधार पर जाति की सदस्यता का तिर्मत किस प्रकार मान्य हुआ। 

जाति व्यवस्था क सम्बन्ध मे अनक विद्गाना द्वार प्रस्तुत उपयुक्त सिद्धान्त एकागी है 
प्रत्यक विद्वान न अपन मिद्धान्त का प्रमाणित करन क प्रयत्न म जाति व्यवस्था को उत्पत्ति क किसी 
विशप कारक पर आवश्यकता स अधिक जार दिया है। हृट्टन न लिएा है-- “यह जाए देते हुए 
कहा जा सकता है कि भारतीम जाति व्यवस्था अनेक भौगालिक, सामाजिक, राजनैतिक, धार्मिक 
एवं आर्थिक कारका की अन्त क्रिया का स्वाभाविक परिणाम है जा कही अन्यत्र नहीं मिलत। '" 

यहाँ हम यह स्मरण रखना चाहिए कि इस सस्था की उत्पत्ति किसो निश्चित काल में नहीं 
हुई बल्कि एक लम्बी अवधि म इसका विकास हुआ है जिसमें अनक कारकों का याग रहा है। 
जाति व्यवस्था एक उद्विकासीय प्रक्रिया का परिणाम है। हजारे वर्षों क विभित कारकों के संयुक्त 
प्रभाव क फलस्वरूप जाति व्यवस्था का विकास हुआ है। भारताय प्रायद्वीप की भौगोलिक 
पृथकता, कर्म और पुनर्जन्म की धारणा आत्मा, टाटम माना धर्म, व्यवस्था या आर्थिक कारण, 
ब्राह्मणा क प्रयल बिभित जनजातोय समूहा का पृथककरण आदि कारकों न जाति व्यवस्था क 
उद्भव एवं विकास म याग दिया है। 


जाति व्यवस्था के प्रकार्य 
[#एणाक्षाणाड एण (७5९ 8/50श॥ग) 

जाति व्यवस्था का वर्तमान स्वरूप चाह कैसा भो क्‍यों न हा, इतना निश्चित है कि इसन 
व्यक्ति, जातीय समुदाय, समाज एव राष्ट्र क लिए अनक महत्त्वपूर्ण कार्य किए हैं। इसी का यह 
परिणाम है कि यह सस्‍्था अनक सधर्षों एवं क्रान्तियां क मध्य स॑ गुजर कर भो सहस्तों वर्षों से 
आज तक जांबित है। जाति व्यवस्था क महत्त्वपूर्ण कार्यो क फलस्वरूप सामाजिक व्यवस्था मैं 
स्थायित्व उत्पन हा सका है। यहाँ इसी व्यवस्था क प्रमुख कार्यों का उल्लस किया जा रहा हैं। हट्टत 
नेजाति व्यवस्था ड्वार किए जान वाल कार्यों का तौन भागा मे बॉटा है - (3) सदस्था क व्यक्तिगत 
जीवन में जाति क कार्य, (2) जातीय समुदाय क लिए कार्य और (3) समाव और सम्पूर्ण राष्ट्र क 
लिए जाति क कार्य? 


व जाइ एदुश्एशाप्लागाप्गाश एग[76॥7फ9१6356 5५9शवा।5 हा तद्राण[९5एछ॥०* पीट ॥॥89गौशी 
एॉडगएणा0९०9००घ7शाट ५०८७ 70॥#02,2॥8095 गए ९८७४०॥0 बिटा0 36006/52श#श6 
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जाति व्यवस्था को उत्पत्ति एवं प्रकार्य /43 


4. सदस्यों के घ्यक्तिगत जीवन में जाति के कार्य 


व्यक्ति के जीवन क सार सम्बन्धों एवं घटनाओं पर जाति का अमिट प्रभाव पड़ता है। यह 
प्रत्यक हिन्दू के जीवन का अनेक रूपों में प्रभावित करती है। व्यक्तिगत जीवन से सम्बन्धित जाति 
क कार्य निस्‍्ताकित हैं-- 


(१। जाति-व्यवस्या के आधार पर जन्म से व्यक्ति को सामाजिक स्थिति का निर्धारण 
हो जाता है। यदि बह जाति के स्वीकृत व्यवहार सम्बन्धी नियमों का उल्लंघन न कर ता सम्मत्ति, 
विर्धनता, सफलता, असफलता, व्यक्तिगत गुण-दोष आदि उस इस स्थिति से बचित नहीं कर 
सकते भदि एक घ्यक्ति ब्राह्मण जाति में जन्म लेता है ता आजीवन ज्राद्मण के रूप में उप्तकी स्थिति 
सुरक्षित रहगी। जाति के व्यवहार सम्बन्धों नियमों का उल्लेंघव करने पर उसे जाति स अवश्य 
“निष्कासित किया जा सकता है। वर्तझान समय मे, विशप रूप से नगगेय समुदायों में धन, शिक्षा, 
व्यक्तिगत गुण एवं राजनैतिक सत्ता आदि क॑ आधार पर व्यक्ति को सामाजिक स्थिति निरिचत होने 
लगा है, लकिन ग्रामोण समुदाय में स्थिति प्रदान करने की दृष्टि से जाति आज भी महत्त्वपूर्ण भूमिका 
'निभातों है। 

(2) प्रत्यक जाति अपन सदस्यों के लिए वैवाहिक समूह का निर्धारण करती है। यह 
अपन सदस्यों का यह बताती है कि वे किस समूह मे किन लोगों क साथ विवाह कर सकत या नही 
'कर सकत हैं। जाति बिवाह क सम्बन्ध में अनक प्रतिबन्‍्ध भो लगाती है जिनका पालत व्यि को 
अनिवार्य रूप स करना पड़ता है। घर्तमान समय मे कुछ अन्तर्जातीय पियाह होने लगे हैं तथापि 
इनकी संख्या बहुत कम है। 

७3) प्रत्यक जाति का साधारणत: अपना निश्चित परम्परागत पेशा रहा है। उस जाति 

क सदस्य प्रारम्भ से उस अपनात रहे हैं। इस व्यवस्था क॑ अन्तर्गत व्यवसाय-चपन में व्यक्ति को 
किसी भी समस्या का सामता नही करना पडा है। पशे का पूर्व-निर्धारण जात के सदस्यों को 
अवाछित प्रतियागिता स बचाता है। जाति व्यवस्था के अन्तर्गत स्वजाति व्यवसाय के पर्यावरण में 
बाल्यावस्था स ही पलन के कारण सर्दर्स्थों का नि.शुल्क यात्रिक एव औद्योगिक प्रशिक्षण प्राप्त हा 
जाता हैं। एक सुवार अथवा दर्जी का लडका अपती जाति क परम्परागत व्यवसाय स सम्बन्धित 
प्रशिक्षण अपन परिवार में ही प्राप्त कर लता है। जाति अपने सदस्यों के लिए न कयल नि शुल्फ 
औद्यागिक प्रशिक्षण की व्यवस्था करती रही है, बल्कि साथ हो अपन व्यावहारिक रहस्यो को गुप्त 
भी रखती रही है। 

(4) जाति सदस्यों के व्यवहारों को नियन्त्रित करती रहो है। प्रत्येक जाति क अपने 
कुछ नियम एव प्रतिबन्ध रह हैं। अपनी जाति क नियमो एवं विधि-निषेधों का पालन कश्ना व्यक्ति 
क लिए आवश्यक रहा है। इनके विपरोत कार्य करन वाल को जाति स निष्कासित कर दिया जाता 
है। जाति-निष्कासन घ्यक्ति के लिए सामाजिक मृत्यु के समान है। इस स्थिति स व्यक्ति सदैव बचने 
का प्रयास करता रहा है। परिणामस्वरूप साधारणत. व्यक्ति अपनी जाति क नियमों एवं आदेशों का 
पालत करत रह हैं। 

($) प्रत्यक जाति अपन सदस्यों का सामाजिक सुरक्षा प्रदात करने का कार्य भी करती 
रहो है। प्रत्यक जाति का अपना एक जादीय सयठत और पंचायत रहो है। व्यक्ति पर किसो भी 
प्रकार क सकट के समय जाति के अन्य सदस्य उसकी सहायता करने को तत्पर रहे हैं। बकारी, 
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दुर्घएता अथवा अन्य किमी विर्षत्त क अवसर पर जाति सगठन ही व्यक्ति का सुरक्षा प्रदान कला 
है। चर्तमान समय में सामालिक सुरक्षा को दृष्टि से राज्य की आर सं अनक याजनाआ के कारण 
जाति क इस कार्य का महत्त्व अपक्षाकृत कम हा गया है। 


(6) जाति के माध्यम से व्यक्ति क आजीवन सभो आवश्यक कार्यों की पूर्ति होतो 
रही है। भारतीय समाव म जाताव आधार पर श्रम-विभाजन हुआ है। विभिन्न कार्यों को 
अलग-अलग जातिया म बॉटा गया है। प्रत्यक जाति अपन- अपन कार्य का सुव्ववस्थित ठग से 
करती रहो है चाह शिक्षा ग लकर सफाई एवं मल-मूत्र उठान तक का कार्य क्‍या न हा। इस 
प्रकार, सभी; कार्यो को व्यवस्था जातीय आधार घर हाती रहो है। 

(7) जाति एक स्थिर सामाजिक पर्वावरण प्रस्तुत कर अपन सदस्य! का मानसिक सुरक्षा 
प्रदान करती रहो हे। जाति व्यवस्था क अन्तर्गत व्यक्ति व्यवसाय क चयन अपनी प्रस्थिति तथा 
भूमिका और जावन-माथी क चुताव क सम्बन्ध मं मानसिक चिन्ता स मुक्त रहा है उस परीक्षण मे 
अपनी शक्ति नप्ट नहा करना घडा है। इस प्रकार निश्चित मार्ग पर चलन का सन्‍्दरश दकर जाति 
व्यवस्था न व्यक्ति का अनक सघ्पर्षों स बवाया हे उस मानमिक सुरक्षा प्रदान की है। 


2 जातीय समुदाय के लिए कार्य 


व्यक्तिगत जीवन स सम्बन्धित अनक कार्यों क अतिरिक्त जाति-व्यवस्था स्वय विभिन्न 
जातिया क लिए भी कुछ कार्य करती है जा निम्नलिखित हें- 

॥१। जाति व्यवस्था क अन्तर्गत प्रत्यक जाति कौ जातीय सस्तरण (0396 |श७- 
८॥५) म एक निश्चित सामाजिक स्थिति हाती हैं। सामान्यतः एक जाति की स्थिति दूसरी 
जातिया को तुलना म॑ ऊँची अथवा नीची हाती है। इस सामाजिक स्थिति क निर्धारण के 
परिणामस्वरूप विभिन्न जातियाँ एक दूसर की विराधी न हाकर अपन अपन कार्यों की दृष्टि सं एक 
'दूसर कौ सहायक हाती हैं। डॉ मजुमदार और मदान क अनुसार “सामूहिक प्रयल ओर आन्दालन 
क लिए सामान्य सगठन क निर्माण द्वारा स्वत को जाति व्यक्ति क लिए गतिशॉलता क अवसर 
बढ़ाती है। ' 

(2) जाति व्यवस्था क अन्तर्गत प्रत्येक जाति एकता के सूत्र में बैंधी रही है। इस 
जाति समूह मे व्यक्ति अपत आपका सुरक्षित महसूस करता रहा है। वह आवश्यकता क॑ समय 
अपनी जाति क सदस्या की सहायता करना अपना पवित्र कर्त्तव्य समझता रहता है। जातीय समूह मे 
एकता तथा सदस्या म महयाग के फलस्वरूप अनक जातीय विद्यालय धर्मशालाएँ तथा अनंकानेक 
बाल-कल्याण कार्यक्रम प्रारम्भ हुए जा जन-हित की दृष्टि से अत्यन्त लाभप्रद हैं। 

(3) धार्मिक क्षेत्र में लागों क॑ जीवन पर जाति का स्पष्ट प्रभाव दिखाई पड़ता है। 
हट्टन ने कहा है कि धार्मिक क्षत्र में जाति व्यवस्था इस प्रकार कार्य करती है कि बदलत हुए वैतिक 
आदर्शों अथवा जनमत क झुकाव के अनुमार जाति, सामाजिक एवं धार्मिक व्यवहार-विधात 
परिवर्तित कर सकती है या उसम सुधार ला सकता है।' स्पष्ट है कि सामाजिक जनुकूलन की दृष्टि 
स भी जाति ने महत्त्वपूर्ण कार्य किया है। हटटन के अनुसार प्रत्यक जाति की अपनी एक सामान्य 
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सस्कृति रही है जिम्के अन्तर्गठ उस जाति विशप का ज्ञान, कार्य कुरालता, व्यवहार आदि आत हैं। 
ये सब जाति के सदस्यों में पोढी दर पीटी हस्तातरित हाते रहते हैं। नए सदस्य वयस्क सदस्यों स इन 
चातों को सोखते रहते हैं। इस प्रकार जाति, सस्कृति की रा एवं उसे स्थिर बनाए रखते में 
योग देती रही है। 

(4) सेजबिक की पह मान्यता है कि जाति व्यवस्था के अन्तर्गत अन्तर्विवाह (00997) 
पद्धति क परिणामस्वरूप सुप्रजनन की शुद्धता बत्ती रहती है। इसका कारण यह है कि बाहर क 
समूह के साथ वैवाहिक सम्बन्ध न होने से वेशानुसक्रमणीय दाप नहीं आ पात। परन्तु आज वैज्ञानिक 
आधार पर यह सिद्ध नहीं हो घाया है कि विभिन्न जातियों मे आपस मे वैवाहिक सम्बन्ध हान स 
चशातुसक्रमणीय दाप उत्पन्न होत हैं। जाति-अन्चर्विवाह के कारण एक जाति के लाग अपन ही जातोय 
समूह में बैबाहिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं, अन्य जाति के लागों क साथ नही। इसस रक्त को शुद्धता 
बनी रहती है, निम्न जातियों क साथ रक्त का सम्मिश्रण नही हा पाता। परन्तु आज वैज्ञानिक आधार 
चर रकू-शुद्धता को धारणा साधारणत* स्वीकार नहीं को जाती। 


डॉ मजुमदार और मदान न जाति क एक मौन कार्य पर प्रकाश डाला है। हिन्दू समाज मे 
नि सन्‍्तान दम्पत्ति का मानसिक शान्ति नही मिलती क्योंकि उसके अभाव मे न ता स्वर्ग हो प्िलता 
है और न ही शान्ति। यह पाया गया है कि अन्वर्विवाह क फलस्वरूप लडक अधिक जन्पत हैं। 
इस प्रकार, जाति व्यवस्था न अन्तर्विवाह क द्वारा हिन्डुओ फी हजारो पीढियो का मागसिक शान्ति 
प्रदान को है।' हिन्दू समाज में परिवार को निरन्तरता बनाए रखत तथा पिण्ड-दान, तर्पण आदि 
धार्मिक-क्रिया सम्पादन की दृष्टि से पुत्र सन्‍्तान को आवश्यक माना गया है। 


3. समाज और सम्पूर्ण राष्ट्र के लिए जाति के कार्य 


समस्त समाज और राप्ट्‌ को दृष्टि स भी जाति न अनेक महत्त्वपूर्ण कार्य किये हैं। इस सम्बन्ध 
मैं हट््‌रन व लिखा है कि व्यक्ति और जातोय समूह के लिए जाति-व्यवस्था द्वारा किय जान वाले कार्य 
अन्य समूहों क हारा भो किय जा सकत हैं। लकिन जाति एक एसी विशिष्ट सप्या है जा कबल भारत 
में ही पायी जातो है और इसन सम्पूर्ण भारदीय समाज क लिए ऐस भार्य सम्पन्न किय हैं जा अन्य 
कही भी नहीं किये जाता? 

(3) जाति व्यवस्था ने हिन्दू सझाज क विकाम में महत्त्वपूर्ण योग दिया है। विभित्र समूहा 
का एक सूत्र में बॉधने को दृष्टि से जाति व्यवस्था का कार्य अत्यन्त सराहमीम है। फरतोबाल क 
अनुसार “जाति व्यवस्था के कारण भारत में बहु-समाज (87७4 80०8()) स्थिर रह पाया है। 
जाति व्यवस्था न समाज में एसी अवस्था प्राप्त की है कि जिससे कोई समुदाय चाह वह प्रजातीय, 
सामाजिक, व्यावसायिक अथवा थार्मिक हो, सामाजिक समग्र के एक सहयोगी अग क रूप में अपन 


को उपयुक्त बना सकता हैं तथा साथ हो अपनी विशिष्ट प्रकृति और पृथक्‌ व्यक्तित्व को बनाये रख 
सकता है। '* 
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१46 / भारत में समाज 


पिन्रवाओं कं रष्य भो हिन्दू सदोज, जाविं व्यवस्था क कारण ' एक समाज के रूप में 
अपनी स्थिति सुदृढ़ बनाए हुए है। एनिहासिक प्रमाणों क आधार पर स्पष्ट है कि समय-समय पर 
भारत में अनक आक्रमणकारी समूह आय, लक्किन जाति-व्यवस्या क॒ कारण व कालनन्तर में हिन्दू 
समाज क अग बत॒ गए। यह बात अनक आदिवासी समूर्दों के सम्बन्ध में भी सत्य है। डॉ. आसएफ 
सक्सना का कथन है, “परिचमो भारत में काली, पञाव में चूडा, उत्तर प्ररश में डोम, बगाल में 
राजबशी और मद्गास में बढागा एस समूह हैं दा आदिवासियों स हिन्दू समाज में आए, फिर भी 
उनकी सामाजिक विशिष्टठी बच्चे रहों। व समूह जा भारतीय जाति प्रथा क विदाध था उसके विरद्ध 
प्रतिक्रिया क रूप में उठ, उन्हें भो जाति-प्रपा क कारघ समाद में एक विरिष्ट स्थान मिला। दक्ष 
'क लिंगायत इसका उदाहरण है। '” विभिन्न धार्मिक सम्प्रदाय भी जाति व्यवस्था क॑ कारण हो हिन्दू 
समाज का अंग बन हुए हैं, जैस-जैत, सिक्‍्ख, कबोर पत्यो आदि) इस प्रकार स्पष्ट है कि जाति 
व्यवस्था हिन्दू समाज का एकता क सूत्र में बॉघती है। 

(2) जाति-व्यवस्था न भारतवर्ध में राजनैतिक स्थिरता बनाए रखने में महत्त्वपूर्ण योग दिया 
है। यहाँ समय-समत्र पर विदशों आक्रमयकायें आव जैस-शक, हृथ मगाल और यहाँ तक कि 
मुसलमान और अग्रज भी। जहाँ-जहाँ भो मुसलमानों एवं अग्रजों न अपना साम्राज्य स्थापित किया, 
वहाँ-वहाँ महत्त्वपूर्ण राजनैतिक एवं सास्कृतिक परिवर्तन हुए, परन्तु भारत इसका अपवाद है। यहाँ 
जाति व्यवस्था न भारतौय समाज राजनैतिक सगठत एव सस्कृति को रक्षा की, इन्हें वष्ट होने स 
बचाया। इस सम्बन्ध में अब डुबाय न लिखा है कि मैं हिन्दुओं को जाति व्यवस्था का उतक 
अधिनिदम का सबसे अधिक सुखमय प्रयास मानता हूँ। उस समय भी भारत की जनता बर्बर्ता के 
चक में नही डूबी जब सम्पूर्ण यूगा४ उसने डूबा हुआ था और यदि भारत न सदैव अपना मस्तिष्क 
ऊँचा रखा अनकानक विज्ञानों कलाओं एवं सभ्यता का सरक्षण एव विकास किया ता इसका पूर्ण 
श्रय इसको उस जाति व्यवस्था का हो है जिसक लिए चह बहुत प्रसिद्ध है।? इस प्रकार, भारतीय 
जाति-व्यवस्था न हिन्दू समाज क लिए कवच क रूप में कार्य किया है, उसन हिन्दू समाज और 
सस्कृति में याग दिया है। 





(3) जाति व्यवस्था धामिक क्षत्र में सहिष्णुता एवं उदौरता क लिए उत्तरदायों रहो है 
धार्मिक आघार पर विरएव क विभित भागों में समय-समय पर अनक कान्तियाँ हातो रही हैं। भारत 
में भी जाति व्यवस्था क विद्थ मैं, प्रतिक्रिया क रूप में अनेक धार्मिक सम्प्रदावों का विकास 
विभिन अवसरों पर हुआ है। लकिन जाति व्यवस्था न इन सब का घीर-घीर अपन में आत्मसात्‌ कर 
लिया, व सव कालान्तर म हिन्दू समाज क हो अग बन गय। जाति-व्यवस्था का यह कार्य घार्मिक 
क्र हि; सहिष्णुता एवं उदारता का ब्यछ करता है 

(4) जादि व्यवस्था हिन्दू समाज क॑ सदस्दों का दायित्व-निर्वाह और कर्ततव्यपालन क॑ लिए. 
बएणा प्रणल ऋए्ये एऐे है, आप्दोष समाज जे बात च्ववस्था और कर्म क सिद्धान्त में एक पद 
सम्बन्ध पावा जाता है। कर्म-सिद्धान्‍्त क आधार पर लागों का वह विश्वास दिलाया गया कि ऊँची 
अथवा नीची जाति में जन्म और उच्च वा निम्त आर्थिक स्थिति का कारण व्यक्ति क पूर्वजन्म के 
अच्छे वा बुर कर्म हैं। जिस व्यक्ति न पूर्व जन्म में अच्छ कर्म किए हैं उस उच्च कुल, उच्च जाति एव 

$ डॉ आर एप सकझग्न:भारटाय समाज हृथा सापाजिक सत्दाएँ.' पृष्ठ 62. 
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उच्च आर्थिक स्थिति प्राप्त होतो है। इस विरवास के परिणामस्वरूप अपन विभित्र दाबित्वों का 
निर्वाह करता प्रत्येक न आवश्यक समझा। इससे अनावर्यक प्रतियागिता पर नियंत्रण रहा, समाज 
सामाजिक एवं आर्थिक सघर्षों स मुक्त रहा, लोगों न वर्तमान परिस्थिति का शान्तिपूर्वक स्वीकार 
किया, अच्छ कार्य करत क लिए प्ररित हुए जिसस उनका भविष्य सुखभय घन सका इस प्रकार, 
जाति व्यवस्था व लागों का सामाजिक ईर्ष्या एवं अपूर्ष आकाक्षाओ की व्याधि स बचाया तमा 
सामाजिक दृटता को बनाए रखन में अभूतपूर्व पाग दिया। 

७) जाति व्यवस्था फं अन्तर्गत समाज में विभिन्न कार्यों क सम्पादन को उचित व्यवस्था 
को गई। विभिन्न दातियों क कार्यों का विभाजन इस्त प्रकार स किया गया कि समाज का 
श्रम-विभाजन एव विशषोकरण का पूर्ण लाभ मिल सके। हृट्टन न लिखा है, “सामाजिक जावन के 
लिए आवश्यक विभित्र कार्यों, जिस्म शिक्षा स लकर सफाई, सरकारी से लकर पारिवारिक सवा 
त्तक क कार्पों को गणना है जाति व्यवस्था क कारण सुचारु रूप स चलत हैं तथा कार्यों की यह 
सारों व्यवस्था धार्मिक विश्वास या कर्म की धारणा पर आधारित है। ”' स्पष्ट है कि जाति व्यवस्था 
कक कारण सनाज कफ समस्त कार्यों की समुचित व्ययप्था हो जाती है और लोगों का समाज ट्वारा 
मान्य कार्य करन कौ प्ररणा तथा समाज का विरापीकरण का पूर्ण लाभ मिलता है। 

उपर्युक्त कार्यो फ अलावा जाति व्यवस्था न नैतिक शिक्षा प्रदान करन, समाज क भावात्मक 
मूल्पों का सुरक्षित रखन, लागों में उच्च काटि क नागरिक गुर्णो का विकास, सभ्यता और सस्कृति को 
रक्ता एब सुपरीक्षित वैज्ञानिक समायबाद का स्थापित करने को दृष्टि स महत्त्वपूर्ण कार्य किए हैं। 

जाति व्यवस्था क कार्यों अथवा लाभों की विवचत् स स्पष्ट है कि हिन्दुओं क लिए जाति 
एक उपकारी सध्ष्या क रूप मे रहो है। सद-उद्दर्यों क आधार पर विकसित जाति व्यवस्था में बदली 
हुई परिस्थितियों में आज अनक दोप आ गए हैं। आज यह व्यवस्था उन कार्यों का सम्पादन नही कर 
पा रही है जिनक लिए इसका विकास हुआ था। 


जाति व्यवस्था से हानियाँ 
(ए0शशआश्तांड ठ ९9४९ 59४ाशा) 


यह सत्न हैं कि जाति व्यवस्था न विभिन्न दृष्टिकाणों से अवकानक महत्त्वपूर्ण कार्य सम्पन्न 
'किए हैं, परन्तु इस बात स भी इन्कार नहों किया जा सकता कि आज कौ परिवर्तित परिस्थितियों में 
यह व्यक्ति, समाथ और राष्ट्र क विकास क प्रार्ग में बाधक बनी हुई है। इसीलिए बहुत-स लाग 
इसक उन्मूलन को बात करत हैं। इस सम्बन्ध में प्रो. वाडिया ने लिखा है, “उपनिषदों का उच्च काटि 
फा तत्त्व-दर्शन और गोवा का कर्म-ज्ञान इस व्यवस्था कं अत्याचार्रो के कारण कबल वाग्जाल बन 
गया। एक तरफ़ तो भारत सप्पूर्ण विश्व को एकता का उपदशश दता है और दूसरों आर उसन एक 
एसी सामाजिक व्यवस्था का अपनो छातों से चिपका रखा है, जिसने उसकी सनन्‍्तानों का 
निर्ममतापूर्वक अलग-अलग गुर्टों मे विभाजित कर रखा है, उनका अनन्त शताब्दियों क लिए एक 
डूसर स पृथक्‌ कर दिया। ”? जाति व्यवस्था के परम्पाणगत कार्य आज हिन्दू समाज का विघटित 
कर रह हैं। पणिक्कर का कथन है “यदि जातियाँ उपजातियों में विभाजित हान को बजाय चार 
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आदर्शात्मक विभागों (वर्षो) भें एकीकृत होती, तो समाज का यह विनाशकारी विभाजन कभा चही 
होता।' परन्तु वास्तविकता यह है कि हिन्दू समाज सैकडों जातियों, उपजातियों मे विभक्त हो गया 
है। जाति-व्यवस्था में वर्तमान में निम्नलिखित दोष पाए जाते हैं-- 


4. निम्न जातियों का शोषण एवं धर्म-परिवर्तन 

जाति व्यवस्था के अन्तर्गत जहाँ एक ओर उच्च जातियों को कुछ विशेषाधिकार प्राप्त हैं, 
वही दूसरी ओर निम्न जातियाँ अनेक निर्योग्यवाओं से पीडित हैं। उच्च जातियों न मनमाने ढग स 
अपने अधिकारों का प्रयोग किया है, निम्न जातियों के करोड़ों लोगों के साथ अन्यायपूर्ण व्यवहार 
किया है। इन सबका परिणाम यह हुआ कि निम्न जातियो के बहुत से लोगों न बाध्य होकर अपना 
धर्म परिवर्तन कर लिया, मुसलमान या ईसाईं बन गए। यह स्थिति समाज के स्वस्थ विकास को 
दृष्टि से ठीक नहीं है। 


2. अस्पृश्यता के लिए उत्तरदायी 

एक मनुष्य दूसरे मनुष्य को कितना निम्न अथवा हीन समझ सकता है, इसका एक ज्वलन्त 
उदाहरण जाति व्यवस्था के अन्तर्गत पायी जाने वाली अस्पृश्यता की धारणा है। जातीय सस्तरण में 
'निम्मतम स्थान प्राप्त अस्पृश्यों को छूना और यहाँ तक कि उन्हें देखना तक उच्च जातियों के 
व्यक्तियों के लिए पाप समझा गया। अछूठतो पर अनेक निर्योग्यताएँ लाद दी गईं, उन्हे सामान्य 
मानवीय अधिकारों से बचित रखा गया। अस्पृश्यता वास्तव मे हिन्दू समाज के लिए एक अभिशाप 
है, मनुष्य क॑ प्रति मनुष्य के दृदव में सचित छूणा की चरम अभिव्यक्ति है। 
3. सामाजिक समस्याओ के लिए उत्तरदायी 


जाति व्यवस्था कौ एक महत्त्वपूर्ण विशेषता के रूप में यहाँ जाति-अन्तर्विवाह का नियम प्रचलित 
है। इस नियम पालन से अनक सामाजिक समसस्‍्याएँ उठ खडी हुई हैं। इसने कूलीन-विवाह, बाल-विवाह, 
'दहज प्रथा विधवा विवाह पर प्रतिबन्ध, बमेल विवाह आदि अनक गम्भीर समस्याओं को जन्म दियां 
है। यदि समाज में जाति अन्तर्विवाह का कठोर नियम नही हाता और अन्तर्जातीय विवाहों का सामान्यत 
प्रचलन हाठा ता ये सामाजिक समस्याएँ नहीं पनप पाती। 
4. समाज का हजारों स्वार्थ- समूहों मे विभाजन 


सामाजिक व्यवस्था का स्थिरता प्रदान करने क प्रयलों मे जातिगत नियमों की रक्षा के भाम 
पर अनेक कुरीतियों और रूढियो का पालन किया जावे लगा। समाज में पाखण्ड, कर्म-काण्ड और 
अन्धविश्वासो को धर्म का आवश्यक अग मान कर महत्ता प्रदान की गई। फलस्वरूप व्यक्ति समूर्ण 
समाज कौ दृष्टि से विचार ही नही कर पाया और भारतीय सामाजिक जीवन सैकडो हजारों छोटे-छोटे 
स्वार्थ-समूहो में बट कर छित्र-भिन्न हा गया। व्यक्ति का दृष्टिकोण अत्यधिक सकुचित और कार्य- क्षेत्र 
बहुत सीमित हा गया। 
5, अकर्मण्यत्ा एवं भाग्यवाद की पोषक 

जाति व्यवस्था ने व्यक्तियों का अकर्मण्य एव भाग्यवादी चना दिया है। प्रत्येक व्यक्ति की जाति, 
उसकी सामाजिक स्थिति एवं उसका व्यवसाय जन्म के आधार पर निश्चित हाते हैं। इसक लिए सब 
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कुछ पूर्व निर्धारित है, उसे तो केवल परम्परागत मार्ग घर चलता होता है। ऐसी दशा में उसे विशेष 
ग्रयल नहीं करता पडता। इसका परिणाम यह होता है कि व्यक्ति आलती एवं अकर्मण्प बन जाता 
है। बह समझता है कि इस जौवन में जो कुछ है, पूर्व-जन्म के संस्कारों एवं कर्मों के कारण है। 
इसका स्वाधाविक प्रभाव यह पडता है कि वह भाग्यवाद में विश्वास करने लगता है। यह 
परिस्थिति समाज कौ प्रगति में बाधक है। 


6. आर्थिक विकास मे बाघक 


औद्योगीकरण के विकास के पूर्व तक जाति व्यवस्था स्थिर श्रम-विभाजन की नीति अपना 
कर समाज को विशेषीकरण का लाभ प्रदान करती रही. लेकिन घर्तमान में यह आर्थिक विकास के 
मार्ग में बाधा उपस्थित कर रहो है। जाति व्यवस्था में जन्म के आधार पर व्यवसाय निर्धारित होने से 
ब्यक्ति की आर्थिक कुशलता में कमी आतो है। वह अपनी रुचि एवं योग्यता के अनुसार 
स्वतन्त्रतापूर्वक किसी भी व्यवसाय को नहीं अपया सकता। ऐसो दशा में समाज ब्यक्ति को 
कार्य-क्षमता का पूर्ण लाभ नही ले पाता तथा उत्पादन पूर्ण मात्रा में पही हो पाता 
7. औद्योगिक संस्थानों में संघर्षपूर्ण समूहों का निर्माण 

जाति व्यवस्था के आधार पर पनपने वाले जातिबाद न विभित्र औद्योगिक सस्थातों में 
सघर्षपूर्ण समूहों के निर्माण मे योग दिया है। जाति के आधार पर पनपने वाले ये छोटे-छाटे परस्पर 
विरोधी समूह अथवा गुट उत्पादन की कमी के लिए उत्तरदायी हैं। व्यक्ति अपने गुट अथवा जातीय 
समूह क रबार्थ की दृष्टि से सोचता है, फलस्वरूप अयोग्य व्यक्तियों को आगे बढते का अबसर 
मिलता है। आर्थिक विकास कौ दृष्टि से यह स्वस्थ परिस्थिति नहीं है। 
8. राष्ट्रीयता के विकास में बाधक 


आज लोगों भे राष्ट्रीय दृष्टिकोण का अभाव पाया जाता है। जाति व्यवस्था के कारण 
समाज अनेक खण्डों एवं उपखण्डों मे बट गया है। विविध जातियों ठथा उपजातियों ने इसे 
छोरट-छाटे भागों में बॉट दिया है। इन सब समूहों में ऊँच-नोच का एक संस्तरण और उतार चढाव 
की एक प्रणाली पाई जातो है। ये हजाएं प्रतियोगी समूह व्यक्तियों में एकता, समानता एवं 'हम' 
भावना को पनपते ही नहीं देते। व्यक्ति अपनी जाति अथवा उपजाति के संकुलित दृष्टिकोण से 
सोचता है। ऐसी दशा में समप्र राष्ट्र का चित्र व्यक्ति के सम्पुसख्त उपस्थित नही होता, राष्ट्रीयता नही 
पनप पाती, फलत: राष्ट्रीय एकता का अभाव पाया जाता है। 
9. प्रजातन्त्र के लिए गम्भीर चुनौती 


जाति ज्यवस्था और प्रजातन्त्र परस्पर विरोधों मूल्यों पर आधारित हैं। जाति व्यवस्था में 
जन्म क आधार पर ही किसी को ऊँचा तथा किसी को नोचा समझा जाता है। इसमें अनकायक 
सामाजिक भेद-भाव और रूदिवादिता पायी जाती है। एक जाति द्वारा दूसरी का शोषण पाया जाता 
है। इसकं विपरीत प्रजातन्त्र समानता, स्वतन्त्रता एव न्याय पर आधारित व्यवस्था है। ऐसी दशा में 
परस्पर दा विरोधी व्यवस्थाओं का एक साथ चलना कठिन प्रतीत हाता है। आज स्वस्थ प्रजातन्त्र 
के मार्ग में जाति व्यवस्था बाधा उपस्थित कर रही है। व्यक्ति जाति के संकुचित दृष्टिकाण स साचता 
है। राष्ट्रीय दृष्टिकोण का उसमें अधाव पाया जाठा है। जाति के वाम पर बोट मौंगे और दिये जाते 
हैं। आज ग्रामोण क्षेत्रो ये पचायतो राज सस्याओं के विकास से राजनोति में जाति का प्रभाव 
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बटा है, विराप रूप स प्रा. ओनिवास के अव॒ुशर-प्रभुत्वगालों जाति (0009 029४6) क 
जाति क एक इशार मात्र पर उसक सभी सदस्य व्यक्ति विशप का वाट दते हैं। आज जाति का नेवा 
अपनी जाति क वार्टें को सख्या क आघार पर चुनाव लड॒न वाल विभिम  प्रत्यारियों के साप 
सांदवाजी करता है। वर्तमान में प्रशासव,सवाओं एवं चुनाव में जातिगठ भावनाओं का सर्व 
चालवाला है। यह परिस्थिति स्वस्थ प्रजावन्त के लिए गम्भोर चुनौती है, बाघा है। 

आज राजनीति में जाति क महन्च का स्वोकार करना हो पडगा। डॉ. रजनी कोठारी का 
कथन है कि प्रजातन्त्र को रक्षा क लिए एकच्छिक सगठतनों (४०एआा॥५ 074॥22/079) को 
आवश्यकता हाठो है जिसको पूर्ति जाठि व्यवस्था द्वारा हाती है। आउ्र विवाई न जाति व्यवस्था एव 
राज॑ैतिक व्ववस्या क बीच सम्बन्धों को विवचता करत हुए कहा है कि प्रजातन्त्र में राजनैतिक 
सत्ता प्राण करन हतु लागों का समर्थन अत्यन्त आवश्यक हैं। इसक लिय एस माध्यम कौ 
आवश्यकता हातो है जिसक द्वार सनाघारियों एव जतता के बीच सम्पर्क स्थापित हो पाए। जाति 
प्रधानत इस भाष्यम क अभाव कौ पूर्ति करती है। 

जाति व्यवस्था सम सम्बन्धित अनक दायों का वर्णव ऊपर किया जा चुका है! इस दोपों 
पर प्रकार डालत हुए मंन्चर (९४०४) लिखत हैं कि जब हम नीच स ऊपर की आर देखते हैं, 
ता इस ध्यवस्था की दा प्रमुख विरापताएँ सामन आती हैं। प्रथम, व्यवस्था क निम्तवम स्तर क लागों 
क दृष्टिकाण स जाति आर्थिक शा८ण को प्रभावशाली व्यवस्था रही है। द्वितीय, इस व्यवस्था का 
अस्ब कार्य हित या उद्श्य को एकता के आधार पर बनने वाल वर्गों क निर्माण का राकना रहा है। 
आपक अनुसार जाति शा्रण को एक व्यवस्था है, न कि अन्तर्निर्भरता और पारस्परिकता को 
व्यवस्था। इस व्यवस्था क दापा क आधार पर बहुत-स विद्वात यह मत व्यक्त करत हैं कि जादि 
कबल एक खशृछलित सामाजिक सस्था है जा अपनी सवाआ के परचात्‌ वर्तमान में भारत क 
वातावरण का दूधित कर रहो है। अत व इस जड स समाप्त कर दन को बात करत हैं, लेकित 
जाति व्यवस्था स जहाँ व्यक्ति समाज और राष्टू का अनक हानियों हुई हैं, बहाँ इसस प्राप्त लाभी 
का भी अस्वीकार नहीं किया जा सकता। इस सम्बन्ध में हट्टन क विचारों का व्यक्ष करना उचित 
है। उन्हाने जादि व्यवस्था द्वार सम्पत्र किय जान वाल कार्यों का दृष्टि म रखत हुए कह्दा है कि जाति 
'एक अच्छी सस्या है झिसन अपनतो उपवागिता सिद्ध कर दी है। उसका जड स समाप्त न कर, उसमें 
सुघार किया जाता चाहिए। डॉ मजुमदार एवं मदान का कथन है, “इस व्यवस्था की हातिकारक 
सहबर्ती प्रणाओं-अस्पृरयता एक जाति का दूसरी द्वार शापषण और एस ही अन्य दापों का समा 
कर देना चाहिए, न कि सम्पूर्ण व्यवस्था का, टूटी हुई विपैली अगुली का काटना चाहिए न कि पूर 
हाथ का। ”” जाति व्यवस्था मे अनक दाष आ गये हैं, इसलिए इस पूर्णतः समाप्त कर दना चाहिए, 
एसा कहना वैज्ञानिक दृष्टिकाण स वार्किक प्रतीत नही होता। जहाँ ठक सम्भव हा, इसम सुधार 
और इसके दोषों का दूर करन का प्रणस किया जाना चाहिए। 

जातिवाद 
(ए45/8४ंञञ) है 

जाति व्यवस्था से सम्बन्धित एक गम्भीर समस्या क रूप में जातिवाद पाग्ा जाता है| 
जादिवाद एक सकुचित मवाभाव है जा व्यक्तियों का अपनी जाति विशप क स्वार्थों की दृष्टि से 
सोचने के लिए प्रेरित और अपनी जाति क 'हिदो का सर्वोपरि समझन क लिए प्रोत्साहित करता है, 





१ ॥#2प्णा्क है; निउ॒ठ॑ंघत. ०० #ा., 9 238 


जाति व्यवस्था की उत्पत्ति एवं प्रकार्य /5॥ 


सम्पूर्ण समाज और राष्ट्र से भो अधिक महत्त्व जाति को देता है। आज जातिवाद कं कारण हो 
जातियाँ आत्तरिक दृष्टि से शक्तिशाली होती जा रही हैं। जाति के नाम पर स्कूल, कॉलेज, 
धर्मशाला, अस्पताल, मन्दिर एवं अनेक संगठन चलाये जाते हैं। इत संगठनों का उद्देश्य अपनो हो 
जाति के लोगों को विशेष सुविधायें प्रदान कर उनको सामाजिक प्रस्थिति को ऊँचा उठाते हुए, 
'जातीय-समूढ़ को सामाजिक सस्तरण में उच्च स्थान प्रदान करवाना है। वर्तमान में जातिवाद का 
प्रभाव जीवन के सभी क्षेत्रों-सामाजिक, धार्मिक, राजनैतिक में दिखाई पडता है। आज व्यक्ति को 
सामाजिक प्रतिष्ठा एवं उच्च प्रस्थिति प्रदान करने की दृष्टि से जन्म और जाति का महत्त्व कम हो 
गया और इनका स्थात शिक्षा, सम्पत्ति, उच्च पौकरी एवं राजनैतिक शाक्ति आदि ने ले लिया है। ऐसी 
दशा में अपनी जाति के लागों को उच्च सामाजिक स्थिति बनाए रखने अथवा जातीय समूह के रूप 
भें सामाजिक सस्तरण भें स्थिति को ऊँचा उठाने की दृष्टि से यह आवश्यक हो जाता है कि अपनी 
ही जाति क लागों को अधिकाधिक मात्रा में शिक्षा, उच्च नौकरियां, धन एवं राजनैतिक शक्ति प्राप्त 
करने के अवसर प्रदान किए जाएँ। इस उद्देश्य को पूर्ति हेतु करौब-करीब सभो जातियाँ प्रयलशोील 
हैं तथा विभिन्न जातीय सगठतों के निर्माण में लगी हुई हैं। 


अपनी ही जाति क स्थार्थ को सर्वप्रमुख समझकर, उसी के प्रति अपने नैतिक कर्त्तव्य का 
पालन फरना तथा अपनी जाति के स्वार्थों के आगे अन्य जातियों के सामान्य स्वार्थों कौ अबहेलना 
करना हो जातिवाद है। जातिवाद के अन्तर्गत व्यक्ति अपनी ही जाति की उन्नति और कल्याण के 
सम्बन्ध में साचता एव ब्यवहार करता है, ऐसा करने में चाहे अन्य जातियो, सम्पूर्ण समाज एवं राष्ट 
का अहिंत ही क्यो न हो। व्यक्तियों का यह सकुचित दृष्टिकोण ही जातिवाद का पोषक है। 
जातिवाद वह संकुचित भावश् है जा प्रत्येक व्यक्ति को अपनी जाति के सदस्यों को हो प्राथमिकता 
देने को प्ररित करती है। जाति व्यवस्था के अन्तर्गत व्यक्ति अपने से उच्च जाति के सदस्यों का आदर 
देता और उन्हे अपनी जाति वालों की तुलना में बडा समझता रहा है। लेकिन जातिवाद ने व्यक्ति कौ 
"निष्ठा को उसकी जाति अथबा उपजाति तक ही सीमित कर दिया है। डॉ. के एम. परणिक्कर का 
कथन है कि जब ज़्क उपजाति को अवधारणा पायो जातो है तब तक जातिवाद अपरिहार्य है 
क्योंकि यह एक ऐसी स्थायी निष्ठा है जो हिन्दुओं ने उत्तराधिकार में प्राप्त की हैं।' वर्तमान समय में 
जहाँ एक ओर जाति व्यवस्था क बन्धन ठढीले होते जा रहे हैं, वही दूघषरो ओर जातिवाद अधिक 
प्रबल होता जा रहा है। जातिबाद का स्पष्ट प्रभाव नगरो के शिक्षित लोगो पर भौ प्रतीत होता है 
जहाँ जातीय आधार पर गुटबन्दी पायी जाती है। डॉ. के. एन. शर्मा न जातिवाद को परिधाषित करते 
हुए कहा है, “जातिवाद या जातिधक्ति एक जाति के व्यक्तियों को बह भावता है जो देश के या 
समाज के सामान्य हितों का ध्यात त रखते हुए केबल अपनी जाति फ॑ सदस्यों के उत्थान, जाताय 
'एकता और जाति को सामाजिक प्रस्थिति को दृढ करन के लिए प्रेरित करती हो।”? डॉ. शर्मा ने 
अपनी इस परिभाषा में दो पक्षों पर जार दिया है- एक है मदरोवैज्ञानिक पक्ष और दूसरा है व्यवहार 
पक्ष। मंदोवैज्ञानिक पक्ष के अन्तर्गत व्यक्ति कौ भावनायें आतो हैं और व्यवहार पक्ष के अन्तर्गत 
उसकी क्रियायें। जातिवाद से प्रभावित व्यक्ति न केबल भावनाओं को दृष्टि से बल्कि व्यवहार की 
दृष्टि स भो अपनो जाति के स्वार्थ, हित और कल्याण की चिन्ता करता है। बह अपनो भावनाओं 
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एवं क्रियाओं को स्वजाति में ही केन्द्रित कर दंता है। इसक परिणामस्वरूप बह अपनी हो जाति के 
लोगो का शिक्षा, नौकरी, व्यापार और उद्याग के क्षेत्र एव राजनीति में प्राथमिकता और संरक्षण देवा 
है। एसा करते से जाति-विशेष मे आन्तरिक दुढ़ता बढती है, एकता पनपती है, परन्तु अन्य जातियों 
के प्रति घृणा क भाव भी उत्पन होते हैं, उनके न्यायपूर्ण हितों की अबह्ेलना होती है तथा उनके 
साथ सघर्षात्मक सम्बन्ध भो उत्पन्न हो जाते हैं। 


जातिवाद के परिणाम 


जातियाद के परिणामस्वरूप अनेक गम्भीर समस्‍्याये उत्पन्न हां गई हैं। जातिवाद प्रजातत्र 
के स्वस्थ विकास मे बाधक है। लाकसभा, विधान सभाओ,, म्युनिश्चिपल कमेटियो और पचायतों के 
चुनाव भे कई लोग जातिवाद का लाभ उठाते और जाति के नाम पर वाट माँगते हैं। 'जब जाति 
विशेष के आधार पर ऐस व्यक्ति चुनाव में सफलता प्राप्त कर लत हैं तो व॑ अपनी जावि के हितों 
का प्रधानता देत हैं और समाज अथवा राष्ट्र क हिंतो की अवहेेलना करते हैं। 


जातिवाद न केवल प्रजावत्र क लिए खतरा है बल्कि औद्योगिक कुशलता के लिए भी 
बाधक है। अपनो जाति क आधार पर अयाग्य व्यक्ति उच्च नौकरियां प्राप्त कर ले हैं। वे विभिन 
उद्योगों व्यवसायों एवं सरकारी नौकरियों मे प्रविष्ट हा जाते हैं। ऐसी दशा में थोग्य एवं कुशल 
व्यक्तियों का अवसर नही मिल पाता। यह स्थिति औद्योगिक कुशलता के लिये खतरा उपस्थित कर 
रही है। 

जातिवाद लोगी के नैतिक पतन क॑ लिये भी उत्तरदायी है। जातिवाद को संकुचित भावना के 
« वशीभूत हा उच्च पदों पर आसीन कई लाग अपनी जाति के व्यक्तियों के साथ पक्षपात करते एव 
उन्हें बिशप सुविधापे प्रदान करत हैं। वे सम्पूर्ण समाज के हितो को चिन्ता न कर, अपनी जाति के 
लागो को ही सब प्रकार की सुख-सुविधाये उपलब्ध करान का प्रयत्त करत हैं। जातिवाद की यह 
सकुचित धारणा व्यक्ति का नैतिक पतन कराती है और भ्रष्टाचार का प्रोत्साहित करती है। 

जातिवाद शष्ट्रीय एकता के मार्ग में भी बाघक है। वर्तमान समय में व्यक्ति की सामुदायिक 
भावना अत्यन्त सकुचित हा राई है। बह जाति अथवा उप जाति क सीमित दायरे में सोचता है। 
जहाँ समाज ऐसे सैकडो-हजारों छोट खण्डों मे विभक्त हो, जिसके सदस्य सम्पूर्ण समाज एव राष्ट्र 
के दृष्टिकोण से न सोचकर जातिगत कल्याण को दृष्टि से सोचते हैं वहाँ स्वस्थ राष्ट्रीयता का 
विकास एवं एकता सम्भव नही है। लोग इस तथ्य को भूल जाते हैं कि जाति राष्ट्र से बढकर नही 
है। जातिवाद क कारण सवैधानिक प्रावधानों का ठोक प्रकार से पालन नही हो भावा। राष्ट्रीय 
दृष्टिकोण से यह सारी परिस्थिति श्रेयस्कर नहीं है। जातिवाद के निराकरण के लिए सा्ित 
कार्यक्रम आवश्यक हैं। 


जातिवाद के निराकरण के उपाय 


जातिवाद के नियकरण के लिए कुछ लागो का सुझाव है कि जाति-व्यवस्था को ही 
समाप्त कर देना चाहिए! पिछल कुछ वर्षों स सरकाये एव गेर-सरकारी प्रयर्तों के आधार पर 
नेतशशण यह विश्वास दिलाते रहे हैं कि शरिज्न हो जातिविहीन समाज की रचवा होगी, लेकिन आज 
तक ऐसा सम्भव नही हुआ है और निकट भविष्य मे इसकी आशा कम ही प्रतीत होती है। जातियो 
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का समाप्त करना व्यावहारिक दृष्टि से सम्भव प्रेत नही हाता क्‍योंकि प्रत्यक जाति के 
ऐतिहासिक एवं सामाजिक सम्बन्ध हाते हैं, डिन्हें समाप्त करमा इतना सरल नहीं है। जाति 
व्यवस्था को जड़े भारतीय समाज में इतनी महरो चैठो हुई हैं कि कुछ कानूनों क आधार 
पर इसे समाप्त नहों किया जा सकता। 


जातिवाद का समाप्त करन क लिए डॉ. घुरिय न सुझाव दिया हैं कि अन्‍्तर्जातीय 
विवाहों का अधिक लाकप्रिय बनाया जाना चाहिए। आज आवरयकता इस्त बात को है कि 
दश में अन्तर्जातोॉय विवाहों के लिये अनुकूल वातावरण तैयार किया जाया उचित शिक्षा 
के माध्यम से लोगों की मनोवृत्तियों में परिवर्तन लाना भो आवश्यक है। शिक्षा ऐसी हो 
जिससे बच्चों में जाति-पाँति का भदभाव उत्पन्न न हा धर्म-निरफक्षता का प्रात्साहन मिल 
और जातिवाद कं विरुद्ध स्वस्‍््य जनमत तैयार हा। इसी प्रकार, पी, एच प्रभु के अनुसार 
उचित शिक्षा क द्वारा व्यवहारों के आन्तरिक खातों पर प्रभाव डालकर जातिवाद को दूर 
किया झा सकता है। डॉ राब ने सुझाव दिया है कि लागों के लिए अन्य वैकल्पिक 
समूह होन चाहिय जिनक माध्यम से व अपनी सामूहिक मनावृत्तियों को व्यक्त एवं अपनी 
विभिप्र छियाओं को सगठित कर सकें। अधिकाधिक सामाजिक और सास्कृतिक संगठनों 
का निर्माण जातिवाद को दूर करने में अवश्य सहायक हागा, बशर्ते कि इन समूहों में भो 
जातिवादिता प्रवेश नहीं कर पाय। श्रीमती इशवती कर्वे का सुझाव है कि विभिन्न जातियों 
में आर्थिक एवं सास्कृतिक समानता लान से जातिवाद दूर किया जा सकता है। इस प्रकार, 
स्पष्ट है कि जातिवाद स छुटकारा प्राप्त करत के लिय अनक उपायों का काम में लाता 
आवश्यक हैं। 
प्रश्न 
+ खर्तमात भारत में जाति ब्यवस्था क प्रकार्यों का मूल्यॉँकत कैजिया 
2. क्या जाति और प्रजातत्त्र में कोई विरोध है और यदि है ता उस किस प्रकार सुलझाया जा सकता है? 
3 जाति व्यवस्था न हिन्दू समाज के विकास एवं स्पायित्व को बनाये रखने में किस प्रकार सहायता पहुँचाई 
है? 
4. जाति व्यवध्या कं लाभ एवं हार्नियों का उल्लेख कोजिया क्‍या जाति प्रथा निर्दन हो रहो है? 
विवचना कौजिए। 
5. जातिबाद के परिणामों पर प्रकाश डालिय तथा इसके तिराफरण के उपाय चतलाइवे। 
6. हिन्दू सापाजिक सगठन में जाति व्यवस्था को भूमिका को व्याख्या कौजिए। 
7. “अतीत में जाति चाहे कितनी ही उपपागी रही हा, बर्तमाव भारत में वह अभिशाप सिद्ध हा 
रही है। '' जाति प्रथा क गुण-दार्पों क सदर्भ में इस कथन कौ विवेचना कीजिये। 
8. जाति कौ उर्पत्ति क सम्बन्ध में विभित्र सिद्धान्तों को सक्षपर में समीक्षा कीजिए! 
9. “भारत में जाति इष्डो-आर्यत सझस्कृति क ब्राह्मणों का बच्चा है जा गया और यमुता के 
मैदान में पला और वहाँ स दशा फ अन्य भार्गो में ल जाया गया। '' पिवेचना कोजिए| 
१0. “पेशा और कवल परा हो जाति व्यवस्या को उत्पत्ति क लिए उत्तरदायी है। '' इस कथन 
'पर आलाचनात्मक ठढय स अपन विचार प्रकट कोजिए। 
का । 
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(जाति-व्यवस्था की गतिशीलता) 
(0ऐज्राब्ागांठ5 रण (856 598७7) 








प्रारम्भ स लकर आज तक जाति-व्यवस्था हिन्दू समाज में किसी न किसो रूप में विद्यमान 
है। यह एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सामाजिक सस्था है जा हिन्दुओ क॑ जीवन को अनेक ऊपों में 
प्रभावित करती रही है। यहाँ अनेक आक्रमणकारो आए, उन्होंने अपने-अपन साप्राज्य स्थापित 
'किए, सस्कृतियों का सप्नर्प हुआ, अनक आदालन हुए, परन्तु जाति स्यवस्था समाप्त नहीं हुई। 
अन्धविश्वासी लोग युगा स आ रही जाति-व्यवस्था का शाश्वत एव स्थिर मानते हैं यद्यपि वास्तव 
में एसा नहीं है। प्रत्यक सामाजिक सस्था में समय क साथ-साथ परिवर्तन हाता रहता है, क्योंकि 
परिवर्तन एक स्वाभाविक नियम है। यह अवश्य सभव है कि किसी सस्था में परिवर्तन को गति 
इतनी घीमी हा कि साधारणत पठा ही नहीं चल पाए, परन्तु उसमे समयानुसार परिवर्तन होता 
अवश्य रहता है। जाति-व्यवस्था क॑ सम्बन्ध भ भी यही बात सत्य है, समय के साथ साथ इसके 
स्वरूप में भी परिवर्तन आया है। जाति-व्यवस्था न नवीन परिवर्तित परिस्थितियों से सदैव सामजध्य 
स्थापित किया है। सामजस्य स्थापित करन को यही प्रक्रिया जाति-व्यवस्था की गतिशीलवा 
कहलाती है। जाति व्यवस्था की गतिशीलता के अध्ययन क दा पहलू हा सकते हैं-(१) 
जाति-व्यवस्था की एतिहासिक विवेचना, और (2) आधुनिक समय मे जाति-व्यवस्था मे होने वाले 
चरिवर्तन। जाति-व्यवस्था को गतिशीलता का समझने के लिए यह आवश्यक है कि वैदिक-काल 
से वर्तमान समय तक की सामाजिक परिस्थितियों का और विभिन्न कालों की जाति-व्यवस्था के 
परिवर्तित स्वरूप का अध्ययन किया जाए। एसा इसलिए आवश्यक है क्योंकि बर्तमाव को अतीव 
के आधार पर ही समझा जा सकता है, वास्तव मे वर्तमान की उत्पत्ति अतीत से होती है। इस 
अध्याय मे जाति-व्यवस्था के ऐतिहासिक विवेचन के अतिरिक्त चर्तमान समय में अनेक कारकों के 
परिणामस्वरूप इसके स्वरूप में होने वाले परिवर्तदो पर भी प्रकाश डाला गया है। 


जाति-व्यवस्था की गतिशीलता के सम्बन्ध मे स्पष्ट ज्ञान प्राप्त करने के लिए हम प्राचीन 
काल से लेकर अब तक के समय को पाँच कालो में विभाजित कर सकते हैं- 


१. बैदिक काल (ईप्ता से 600 वर्ष पूर्व तक) 

2. उत्तर वैदिक काल (तीसरी शताब्दी के अन्त तक) 

3. धर्मशास्त्र काल (4 वो शताब्दी तक) 

4 मध्यकाल ( बी शवाब्दी से 77 वो शताब्दी तक) 

5. आधुरिक काल (78 वी शताब्दी से वर्तमान समय तक) 
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१. वैदिक काल (५०वा८ 7०४००) [ईसा से 600 वर्ष पूर्व तक) 


अधिकवर विद्वानों ने इस काल का प्रारम्भ ईसा के 2000 वर्ष पूर्व माना है। इस काल का 
सबसे पुराता प्रत्य ऋग्वेद है जिसमें ब्राह्म, झ्षात्र तथा विश मामक तोन वर्णों का उल्लेख किया गया 
है। ऋणेद के बाद के भन्त्रों में कहौ-कहो शूट्रों का वर्णन भी मिलता है। य शूद्र दास,दस्यु या अनार्य 
थे जान ता यज्ञ करते थे और न ही ईश्वर को मानते थे। इस समय समाज कर्म क॑ आधार पर चार 
चर्षों ब्राह्मण क्षत्रिय, वैश्य और शूट्र में विभक्त था। इन वर्णों में झैच-नीच की कटु भावना नहीं पायी 
जाती थी। ऋण्बद में कथन है कि उस समय पेर्शो के चुनाव में कोई प्रतिबन्ध नही था। व्यक्ति अपना 
चेशा बदल कर अन्य फाई भो पेशा अपता सकता था। ब्राह्मण पूजा-पाठ, अध्ययत-अध्यापन छोड 
कर क्षत्रिय का कार्य कर सकता भा। इस काल में व्यक्ति अपन परा के आधार पर अपना वर्ण 
परिवर्तित कर सकता था। क्षत्रिय राजा बिश्वव्रत अपना वर्ण परिवर्तित कर ब्राह्मण ऋषि विश्वामित्र 
हा गए। इसी प्रकार याजवल्क्य से शिक्षा ग्रहण कर राजा जनक क्षत्रिय से ब्राह्मण बन गए। इस 
तरह यह स्पष्ट है कि बैदिक काल में जन्म पर आधारित जाति-ब्यवस्था नही थी, बल्कि कर्म पर 
आधारित घर्ण व्यवस्था थी जो पारचात्य दर्शों की मुक्त चर्ग प्रणाली फे समान थी। 
पसतु इस काल के अच्तिम भाग में पुजारी या पड़ित का पद वंशानुगत हा गया वा ब्राह्मण 
रक्त-शुद्धता पर ध्यात दव लग। इस काल में जाति-व्यवस्था नही थी। खान-पान सम्बन्धी प्रतिबन्‍्ध भी 
नहीं पाए जाते था ऊपर कं तौनों वर्णो (ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैरय) के लागो में विवाह सम्बन्धी कोई 
प्रतिबन्ध नही था तथा वे आपस में वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित कर सकत थे। भोजन तथा विवाह 
सम्भन्धी प्रतिबन्धों का न हान का कारण यह था कि इन वर्णों मे आपस में ऊँच-नीच की भावना नहीं 
थो। य वोनो बर्ण एक हो प्रजाति के थ तथा इनमें भाषा, धर्म तथा सस्कृति कौ दृष्टि स काई भद नहीं 
था। ऋणवदीय साहित्य के अध्ययन के आधार पर यह कहा जा सकता है कि इस काल क अन्तिम॑ बर्षो 
में क्राह्मणों फा उच्चतम स्थिति प्राप्त हो गयो थी। इस समय नश शुद्धि एव पवित्रता का महत्त्व दिया 
जाता था। इस बात क निरिचत प्रमाण उपलब्ध नही हैं कि इस समय ब्राह्मण अन्तर्विवाही थ अयवा 
नहीं। कही-कहो ब्राह्मणों क क्षत्रिय कन्याओं से विवाह के प्रमाण मिलत हैं। स्पष्ट है कि बैदिक काल 
क अन्तिम वर्षों में द्राह्मण-वर्ग को जाति कौ विशपताएँ प्राप्द हा चुको थो। 
इस काल॑ र अन्त में क्षत्रियों का * राजन्य! कहा गया। राजन्य शब्द का प्रयोग शासकों के 
लिए किया गया था। इस वर्ग के लाग मुख्यत. शासन तथा सेना सम्बन्धी कार्यों में लगे हुए थे, 
परन्तु व अन्य पेरा अपना सकते थे। इस वर्ग का ब्राह्मणों से निम्न स्थिति प्राप्त हुई। क्षत्रियों ने अपने 
वर्ष क अतिरिक्त अन्य किसी वर्ण में वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं किये। कही-कही उन्होंने 
अपनी कन्याओं का विवह ब्राह्मणों के स्वाथ किया, परत्तु ब्राह्मणों ने अपनी कन्याएँ उन्हें नहों दी। 
वैदिक साहित्य में वैश्य वर्ण का वर्णव बहुत कम मिलता है। ऐवरेय ब्राह्मण में चैश्यों को दूसरों के 
जौवन का आधार माता गया है। अन्य दो वर्षों को ।स्थाति ब्राह्मण और क्षत्रिष को तुलना में निम्त थी, 
चैरयों की स्थिति महत्त्वपूर्ण नही थी। ऋग्वेद में सूद का वर्णन केबल एक स्थान पर मिलता है। 
अरलू नौकरों क रूप में अथवा दार्सों के रूप में इनका उल्लेख है। +्ड 


डॉ. घुरिय न बतावा है कि ऋग्वेद काल के प्रारम्भिक समय के तीन वर्म बाद में चार समूहों 
में सुदृढ़ हो गए, सवृत्त समूह बन गए, और इनके साय पृथक्‌ रूप से चीन या चाए अन्य समूहों का 
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उल्लेख होता था। स्पष्ट है कि वैदिक काल के अन्त में ब्राह्मणो की स्थिति सर्वोच्च हो चुकी थी। 
प्रत्येक वर्ग साधारणत. अन्तर्विवाही समूह बन चुका था। उस समय खान-मान और छुआइूत का 
उल्लेख नही मिलता है, अत- यह निष्कर्ष निकाला जा सका है कि वैदिक थुग मे जाति-व्यवस्था 
की कुछ विशेषताएँ प्रकट होने लगी थी। 


2. उत्तर बैदिक काल (2०५६ ४४५० ?९॥४००) (त्तीसरी शताब्दी के अन्त तक) 


वैदिक काल के पश्चात्‌ ब्राह्मण-ग्रन्थों तथा उपनिषदों का काल आता है जिसे उत्तर वैदिक 
काल कहा जाता है। इस काल का प्रारम्भ ईसा के 600 वर्ष पूर्व से होता है। इस काल मे ज्राह्मणों 
एवं क्षत्रियों में वर्ग-सघर्ष रहा। इस काल की दो मुख्य विशेषताएँ हैं-() ब्राह्मणों की सामाजिक 
स्थिति का सगठन एवं (2) शूद्रो का अध पतन। इस समय चारो वर्ण एक-दूसरे स पृथक्‌ हो गए 
तथा प्रत्येक में आन्तरिक दृहता आने लगी। ब्राह्मणो ने अपनी शक्ति को बढान का प्रयल किया और 
धर्मशास्त्रों ने इसमें योग दिया। इस काल मे सर्वप्रथम 'जाति' शब्द का प्रयाग हुआ। चास्तव में 
जाति शब्द का प्रयोग वर्णों और उनके अन्तर्गत बदन वाल उप-समूहों के लिए किया गया। 


सामाजिक तथा आर्थिक परिवर्तनों के कारण सामाजिक विभेद बढ़ता जा रहा था। ब्राह्मण 
दण्ड और उत्तराधिकार के सम्बन्ध मे पक्षपातपूर्ण नियम बना रहे थ। वर्ग-सघर्ष अधिक जटिल ए+ 
धारण करदा जा रहा था। इस समय जैन तथा बौद्ध धर्म का विकास हुआ। समानता कौ नोति पर 
आधारित क्षत्रियों द्वारा पाषित जैन तथा बौद्ध धर्म ब्राह्मणवाद क विरुद्ध थे। जैन तथा बौद्ध धर्म-ग्रन्य 
म क्षत्रियों को ब्राह्मणो से ऊँचा माना गया हैं जिससे ज्राह्मणवाद को क्षति पहुँचो। इनमें जन्म को महत्त 
न देकर कर्म का महस्त्व दिया गया। बुद्ध ने कहा-“व्यक्ति कर्म स ब्राह्मण हाता है, न कि जन्म से।" 


जैन तथा बौद्ध धर्म के पतन के परचात्‌ ब्राह्मणो की शक्ति फिर स बढ़ने लगी। उन्होंने धर्म 
क क्षेत्र म यज्ञ, विधि विधान तथा अनुष्ठान आदि की व्यवस्था कर धार्मिक विधानो को अत्पर्त 
'जटिल बना दिया। वर्ण-व्यवस्था में जाति व्यवस्था की अनेक विशेषताएँ आने लगी। फिक (6१00 
का कथन है कि इस काल मे ब्राह्मण एवं वैश्य जाति का रूप प्राप्त कर चुक थे। अपने वर्ण से 
बाहर विवाह करन पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया। यद्यपि अनुलोम विवाह मान्य थ तथापि ए्‌से 
'जिवाहो से उत्पन्न सन्तान का माता-पिता को जाति में न रखकर अलग जातियों में रखा गया। 
जाति-वर्ण सकरता को हय दृष्टि स देखा गया। गौतम तथा बौधायन न मिश्रित जातियों की एक 
सूची प्रस्तुत की है। इस काल मे प्रत्यक जाति के पशे तथा कर्त्तव्य जन्म के आधार पर निश्चित कर 
दिए गए। छुआछूत के विचारों का प्रारम्भ इसी काल मे हुआ। इस काल मे एक ओर जहाँ ब्राह्मणों 
की स्थिति और भी उच्च हुई, वहाँ दूसरी ओर शूद्रो की स्थिति में गिरावट आयी। इन लोगो को 
विद्याध्ययन एवं उपनयन-सस्कार स बचित रखा गया। इन्हें नागरिक एब धार्मिक अधिकार में 
पूर्णत वचित कर दिया गया। इसी काल में वास्तविक जाति-व्यवस्था का निर्माण प्रारम्भ हुआ 
जन्म तथा वशानुक्रमण के तत्त्वो का महत्त्व दिया जाने लगा। जन्म के आधार पर व्यक्ति का वर्ण 
निरिचत होने लगा। क्नाह्मण परिवार मे जन्म लेन वाला ब्राह्मण ही कहलाने लगा चाद्दे वह कोई भी 
कार्य क्यों न करे। 
3. धर्मशास्त्र काल (0॥व्राघाबड8४3 7९700) (4 वी शताब्दी तक) 


तीसरी शताब्दी के अन्तिम वर्षों से इस काल का प्रारम्भ हाता है। इस काल में 
जाति-व्यवस्था को अधिक स्थायित्व प्राप्त हुआ। इस युग में ब्राह्मणो का स्थात बहुत ऊँचा है 





जाति-व्यवस्पा में घरिवर्दन (जांति-प्यवस्था की गविशोलता)/ १57 


गया। इस समय मनुस्मृति के नियमों को व्यवहार क आदर्श के रूप में स्वीकार कर लिया गया। 
चाज्ञवल्कय-सहिता, विष्णु-सहिता, पाराशर-सहिता और नारद स्मृति के आधार पर इस काल में 
अलग-अला वर्षो क लिए भिन्न-भिन्न कर्तव्य निर्धारित किए गए। इस वाल में ब्राह्मणो का अपक 
बिशपाधिकार प्राप्त हुए, उनवग्े सामाजिक स्थिति उच्चतर हुई। मनु का कथन है कि ब्राह्मण इस 
सृष्टि क॑ सम्नाट हैं क्योकि उनको उत्पत्ति बिरयट पुरुष अर्थात्‌ जाव-सृष्टा के मुख स्‌ हुई है, जा 
घ्रवित्र है। इस काल मे कवल शूट्र का हो नहीं बल्कि सभो वर्षों का ब्राह्मणों को सवा करना प्रमुख 
कर्तव्य हा गया। 

इस काल में अन्तर्जादीय विवाहों पर कठाए प्रविवन्‍्ध लगापे गय और जाति-अन्तर्वियाह 
(0०६७४ ६0009 900) के नियम का पालन करना अति आवश्यक बठाया गया, परन्तु अनुलाम 
विवाह मान्य थ और एसे विवाहों स उत्पन हिज वर्षों की सन्‍्तानों का द्विज ही माना गया। चार चर्णों 
क लागों में हाने बाल अनुलोम और प्रतिलोम बिवाहों के कारण इस काल मे जातियाँ उत्पन हुईं 
और इन जातियो क बीच हान वाल विवाहो स जातियो की सख्या मे वृद्धि हुई। यद्यपि लागों का 
झुकाव जाति-अन्तर्विवाह कौ आर था तथापि कुछ मात्रा में अन्तर्जादीय विवाह हाते रह। इस काल 
में आठवी शताव्दों स राजनैतिक अस्थिरता बढन स सामाजिक व्यवस्था एव वैयक्तिक व्यवहारों पर 
अआद्यणों द्वारा प्रतिपादित धर्म का गहरा प्रभाव पडा। भाजत सम्बन्धी अनेक प्रतिबन्ध स्पष्ट हान 
लग व्यवप्ताथ अधिकाधिक आनुयशिक हात गए, पिशुद्धता एवं पयित्रता को दृष्टि मे रखकर कम 
आयु मे विवाह करना अच्छा समझा गया तथा अन्तर्विवाह एबं अनुलाम विवाह सम्बन्धी नियमों का 
काफी प्रचार किया गया। स्पष्ट है कि इस काल मे जाति-व्यवस्था हिन्दू सामाजिक सगठन क एक 
आवश्यक अग क रूप में स्वीकार कर लो गई तथा इस बनाए रखन क लिए अनक सामाजिक, 
राजनैतिक एव धार्मिक आदर्शों कौ रचना को गई। 


4- मध्यकाल [॥४९०।०५४ 727०0) (4 वी शताब्दी से 77 वी शताब्दी तक) 


१ वी शताब्दी क अन्तिम वर्षों में इस काल का प्रारम्भ हुआ। इस समय निम्न बर्णों का 
शासन समाप्ठ हा चुका था, राजपूत राजाओं का आधिपत्य स्थापित हो चुका था और उन्होंन 
आाह्मण-व्यवस्या का पूरी तरह स्वीकार कर लिया था। दूसरी आर मुसलमानों क आकमणकारियों 
के रूप में भारत में आत स धीर-धोरे राजपूत राजाओं की शक्ति क्षोण होतो जा रही थी, उनका पतन 
हावा जा रहा था। इस काल में मुसलमानों म भारत में अपना साम्राज्य स्थापित किया । व यहाँ 
इस्लाम का प्रचार करना चाहत थे । मुसलमानों की आक्रमणकारी भावना क कारण इस काल में 
जाति क बन्धन स्वत ही कठोर होत गए। इस समय क्षत्रिय राजाओं एवं वैश्यों को शक्ति समाप्त 
हा जात स्‌ ब्राह्मण समाज के कर्त्ता-धर्ता बद गए। व अपने आपको भूषति या भूदव कहने लगा 
दर में अतक मन्दिरों का निर्माण हुआ जिनमें अपार धत एकत्र होत लगा। इन सन्दिरों में झाह्मण 
महत्त क रूप में कार्य करत लगे। ये मन्दिर धार्मिफ जोनन के अतिरिक्त सम्पूर्ण सामाजिक जीवन 
क फेनद्र भी था 

रक्तिराली ब्राह्मणों ने जाति-व्यवस्था का और भी सकुचित करने का प्रयल किया। जाति 
के नियमों में कठारता आन लगी। अन्तर्विवाह पर जार दिया गया और अनुलोम विवाहो को समाप्त 
कर दिया गया। चारो वर्ण अन्तर्ववाहिक समूह बन गए। जन्म और शुद्धता को विशेष महत्त्व 


१58 / भारत मे समाज 


गया। भोजन सम्बन्धी प्रतिबन्ध भी बढडन लग और कार्रीगरों का काम करन बाली जातियों का, 
जिसमें सुनार, लुहार, धांदो, बढई, जुलांहा इत्यादि आत हैं, भीचा समझा गया। इस काल में 
वर्णसंकर जातियों की संख्या मे वृद्धि हुई। 


इस काल में कबीर नानक, चैतन्य महाप्रभु आदि सन्तों ने ब्राह्मणों द्वार फैलाये गग 
आउम्बर, रूढिवादिता, छुआछूत इत्यादि का बिराध किया। लकिन इस समय तक समाज में हतत 
जडदा आ चुकी थो, व्यक्ति इतन गतिहीन एव धर्मघीरु बन चुक थ कि साधु-सन्तों क सुधार प्रयारं 
का लागों पर काई विशष प्रभाव नहीं पडा। इस काल मे जाति को कट्टरता में और भी अधिक त्जी 
आई और लाग अधिकाधिक मात्रा मे रूढिदादी एवं अन्धविश्वासी बनते गय। बास्तव में, इस समय 
तक जाति-व्यवस्था हिन्दुओ क सामाजिक जीवन का एकमात्र आधार बन चुकी थो। हिन्दू लिये 
'क सतोत्व रक्षा, मुसलमानों क साथ उनक विवाह राकन एव रक्त-शुद्धता का बनाये रखते के लिए 
एक आर ता बाल-विवाहों का प्रचलन हुआ सती-प्रथा का प्रात्साहित किया गया एवं दूसरे आए 
स्त्रियों को गतिशीलता पर राक लगाई गई पर्दा-प्रथा का बढावा दिया गया, विधवा-विचाह पर 
कठार प्रतिबन्ध लगा दिय गब। इस प्रकार हिन्दू समाज जातिगत सकोर्णता और रूढियों में जकड 
भया। 


5. आधुनिक काल (०५९४४ ४९॥०५) (8 वी शताब्दी से प्रारम्भ) 


ब्रिटिश काल में उन उपजातिया म स्थायित्व आ गया जिनकी रचना मध्यकाल में हुई भी। 
इस काल में उपजातियो की सख्या मे वृद्धि हुई। भारत मे आन पर अग्रेजो न देखा कि भाखीर 
समाज पर ब्राह्मपा का अत्यधिक प्रभाव है। अत उन्होंन ब्राह्मणों कौ सहायता स अपना शासन सुंहट 
बनाने की काशिश की। उन्होंन ब्राह्मणों का उच्च आय वाल पदो पर नियुक्त किया और ब्रह्म त 
सार्वजनिक प्रशासन क प्र॒त्यक क्षत्र मैं अपने का अनिवार्य बना दिया। इस समय ब्राह्मण पूर् 
शक्ति-सम्पन हा गय। पिछले चार कालों में जाति-व्यवस्था में जा परिवर्तन हुए, व इतने महत्तवपूर 
एवं क्रॉतिकारी नहीं थ जितन आधुनिक काल मे हुए परिवर्तत। इस काल में एक ओर हिन्दू समार्न 
घर एकश्वरवादी ईसाई धर्म का प्रभाव पडा और दूसरी आर दश की नवीन पूँजीवादो आर्थिक 
धर्म-निरपक्ष राजनीतिक व्यवस्था क कारण जाति-व्यवस्था के विराध में अनेक सुधारवादी आदाती 
'उठ खडे हुए। ब्रह्म समाज, आर्य समाज एव प्रार्थता समाज इत्यादि ने जातीय आधार पर पाय जी 
चाल भेद-भाव के विरुद्ध आवाज उठाई और गुण तथा कर्म पर आधारित वर्ण-व्यवस्था की 
स्वीकार कर उसी का प्रचार-प्रसार प्रारम्भ किया। सुधारवादी आन्दालनों क कारण रूह्रों को स्थिति 
मे काफी सुधार हुआ एवं समय-समय पर अनेक अधिनियम पारित हुए जिन्होन सदी-प्रणा एव 
चजाल-विचाह का उन्‍्द करने और अन्‍्तर्वात्तीष चिचाहो का प्रोत्साहित कएने णे योर टिया। 


20वो शताब्दी के पूर्वार्ध मे जाति-व्यदस्था क आधारभूत सिद्धान्दों का विरोध प्राएमी 
हुआ। इस दिशा में गापालकृष्ण गाखल, लाकमान्य विलक, यानाड़ तथा महात्मा गॉधी के प्रात 
उल्लखनीय हैं। अद्ूतों का हिन्दू समाज का अभित्र अय माना गया। इस काल में अनेक कारक _ 
फलस्वरूप दश मे ऐसा वातावरण तेयार हुआ जिसन जाति-व्यवस्था मे त्तजी से चरिवर्तन लाने मे 
महत्त्वपूर्ण याग दिया। यहाँ हम उन कारकों पर विचार करगा। 


जाति-च्यवस्था में परिवर्तन (जाति-व्यवस्था की गविशीलवा),// 459 


जाति-व्यवस्था में परिवर्तन लाने वाले कारक 
(#8०405 २९5००ा5शी९ए ण एाशाएल गा 0354९ 5/॥शा)) 


4. पाश्चात्य शिक्षा एवं बढता हुआ ज्ञान (स्ल्डालाा टिवएएआाए) गत 
60७॥9 ।(7०५/०७७०)--अग्रेजों ने भारत में धर्म-निरप्रेक्ष (52८008/) शिक्षा प्रदान की जिसको 
सहावता से ज्ञात में वृद्धि हुई, विद्यार्थियों के दिमाग से रूठिवादिता और धर्मान्धता दूर होन लगी 
और समातता, चन्धुत्व एव स्वतन्त्रता की विचारधाण का प्रादर्भाव हुआ। इसके अतिरिक्त चैज्ञानिक 
शिक्षा तथा विज्ञान के प्रभाव से व्यक्ति में ठार्किक दुष्टिकोण का विकास हुआ, अनेक अन्धविश्वास 
दूर हुए और जाति-व्यवस्था को जड़े खोखली होन लगी। 


2- पाश्चात्य सभ्यता का प्रभाव (94० ण॑ ४४९६छ॥ ८॥५॥॥२७॥०॥)-- पाश्चात्त्य 
पध्यता के प्रभाव से यहाँ ब्यक्तिबाद, भौतिकवाद एव उदारबाद रस सम्धन्धित बिचाएँ का प्रसार हाने 
लगा। व्यक्तिवाद के प्रसार क कारण जातीव भावना का ठेस पहुँचो और व्यक्ति पर से जाति का 
नियन्त्रण कम होने लगा। भौतिकवाद क प्रसार स जाति क स्थात पर धन का महत्त्व बढा। व्यक्ति 
अपन जातिगव पशे को छाडकर उन कार्यों का करने लगा जिनस उसे अधिक धन प्राप्त है। अब 
जाति के बजाव धन क आधार पर व्यक्ति का सम्मान प्राप्त हान लगा। प्रेम, रामास और 
ब्यक्ति-स्वातस्त्ूय का महत््व बढ़ने लगा जिसक फलस्वरूप अत्तर्जातीय बिबाहों को प्रात्साहन 
मिला। शिक्षित भारतायों के रहन-सहन, खान-पान और बेश-भूषा में समानता आने लगी। इन 
परिवर्तनों का फल यह हुआ कि जाति व्यवस्था के बन्धन ढीले पड़ने लगे। 


3, आधुनिक आवागमन एवं सन्देशवाहन के साधनों का प्रभाव (ह्ाएच८ ण॑ 
॥/08600 श&॥काड 6 प्रावत5ए08 रात 0595/029॥0॥)-- आधुनिक आवागमन एवं 
'सन्दशवाहनत क साधनों में उन्नति होने स अनक नवीन उद्यागों, व्यवप्चार्यों एबं काराखानों कौ उत्पत्ति 
हुई। इसस विभित धर्मों, जातियों एवं प्रदशों के लागा को एक-दूसर के सम्पर्क मे आन तथा 
विचार-विनिमय करत का अवसर प्राप्त हुआ। उसमे समावता को भावगा का बीजारापण हुआ और 
सकुबित जातीय भावना कम हुई। इसके अलावा रलों, बसो, ट्रामो इत्पादि में विभिन जातियों क 
लोग एक साथ यात्रा करत तथा जाति-पाँति या छुआछूत पर ध्यान दिय भिना बही एक-दूसरे क 
निकट बैठे हुए खाते-पीत हैं। इससे खाने-पीने के बन्धन एवं छुआछूठ के विचार कमजोर पड़ते जा 
रहे हैं। 

4, नवीन आर्थिक व्यवस्था (४९५४ ६2०0४ 5५/5/०७॥)-- भारतीय जाति-ब्यवस्था 
क अन्तर्गत प्रत्येक जात के वशानुगत पेशे रह हैं। अपने-अपने पशों के अनुसार विभिन्न जातियाँ 
एक-दूसरे को सवा करतो रही हैं। भारतोय मुद्रा रहित अर्थ-व्यवस्था व सेवाओं को यथावत्‌ चगाये 
रखा और सवाओं तथा बस्तुओं का आदान-प्रदान होता रहा, लेकिन ब्रिटिश सएकार ने भारतीप 
अर्थव्यवस्था में महत्त्वपूर्ण परिवर्तन ला दिये जिसस ऐसी आर्थिक परिस्थितियों का जन्म हुआ 
जिन्होंत जाति-व्यवस्था का अधिक प्रभावित किया। जाति-व्यवस्था को प्रश्नय देने वाले कारको मे 
कूषि पर आधारित भारतीय अर्थव्यवस्था और ग्रामोण सढवासी समुदाय प्रणाली मुख्य है, लेकिन 
अग्रर्जों क राज्यकाल में पूजोवादी व्यवस्था क॑ विकास ठथा औद्यागोकरण ने इन कारकों को ही 
सम्राप्त कर दिया। ऐसी दशा में जाति-व्यवस्था में शिथिलता आते लगो। 


१60/ भारत में समाज 


इस समय भारतवर्ष मे पूँजीवादी व्यवस्था के परिणामस्वरूप औद्योगीकरण प्रारम्भ हुआ 
इसके कारण कई प्रकार क व्यवसाय तथा कल-कारखान स्थापित हुए। इन मिलो-काखायों में 
विभिन जातियों क लाग एक साथ काम करन लग। इसमें जाति-व्यवस्था के आधार पर श्रम या 
पेशों का विभाजन सम्भव नही था। मिलों में काम करने वाले ये लाग एक साथ उठते-बैठग, 
खाते-पीते तथा मनारंजनात्मक कार्यक्रमों मे भाग लेठे। इत सब कारणों से उनमें समादता एवं एकता 
की भावना का विकास हुआ और जाति-व्यवस्था निर्वल हान लगी। 

5, नवीन पेशो का प्रभाव (793० ० १९७४ 0८८७००॥०१5]- जाति और पेशों क 
बीच स्देव सम्बन्ध रहा है, लकिन पूँजोवादी व्यवस्था और इसक साथ ही विकसित होत वाले 
औद्यागीकरण तथा नगशैकरण न अनेक नवीन पशो का जन्म दिया। इसक अलावा प्रशासन सम्बन्धी 
कार्वों क लिए अनेक भारतीयों को नियुक्त किया गवा। प्रत्यक जाति क व्यक्ति को अपनी व्यक्तिगत 
क्षमता तथा शिक्षा के आधार पर पशे अपनान का अवसर प्राप्त हुआ। अब वे डाक्टर, इजीतियर 
चकील,अध्यापक आदि क रूप मे कार्य करन लग। बिभिन्र जातियों के व्यक्तियों को अपने बृशानुगत 
'पश को छाडकर नवीन पेश अपनान का मौका मिला। इन सबका फल यह हुआ कि जाति और पेश 
क बीच पाये जाने वाला सम्बन्ध कमजार पड गया। 


6. नगरीकरण का प्रभाव (99८ ० ७॥७3॥23000)-- औद्योग[करण तथा अन्य 
कई कारणा स नगयों की जनसख्या में आश्चर्यजनक वृद्धि हुई। नगयों मे दश क भिन्न-भित्र भाों 
तथा जातियों के व्यक्ति पाय जात हैं। य नगर काफी विस्तृत क्षंत्र मे फैल होते हैं। नगरों मे विभिन्न 
सस्कृतिया एव जातिया क व्यक्तियों का एक-दूसरे क सम्पर्क में आन का अवसर मिलता है। मिलों, 
दफ्तरी स्कूलों तथा अनेक अन्य क्षत्रो में विभित जातियो क व्यक्तियों को साथ-साथ कार्य करता 
पड़ता है। उन्हें रेलों, बसों, ट्रामों आदि मे एक साथ बैठना पडता है। एक ही मौहल्ले तथा 
कभी-कभी एक ही भवन में कई जातियो क लाग साथ-साथ रहते पाए जाते हैं। सिनेमा, होल, 
क्लब, सामाजिक उत्सव आदि मे लाग जातिगत भेद न रखकर साथ-साथ उठठ-बैठते तथा 
खात-पौते हैं। इन सब परिवर्तनों क कारण जातिगठ भेद या ऊँच-नौच को भावना कम हुई है। 


7. नवीन सामाजिक समूहो का जन्म (090 ० ०७ 506०9 "००एश- ने 
व्यवसायों, राजनैतिक कार्यों, शिक्षा, धन इत्यादि क आधार पर वर्तमान में अनेक नवीन सामाजिक 
समूहों का निर्माण हुआ है। आवागमद एवं सन्दशवाहन क साधनों ने इस कार्य में काफी सहया 
दिया है। कई प्रकार की आर्थिक समस्याओ तथा सामान्य हितों क॑ कारण एक ओर मजदूरों मे 
मजदूर-संघ बनाए दो दूसरी आर उद्यागपतियों ने भी अपने एसासिएशन बनाए। साथ ही डॉक्टरों, 
अकौलो और अन्य नौकरी परों में लगे हुए व्यक्तियों के अनेक क्लब ठथा व्यावसायिक सघ वीं 
इन समूहों में जातीय हितों की बजाय वर्गीय हितो का ध्यान रखा जाता है। इनमें जावि-धदना नहीं 
बल्कि वर्ग-चेतता पाई जाती है। सामान्य हितों के आधार पर बने ये वर्गाय संगठन सारे दश में फल 
दुए हैं, जिनमें विभित जातियों के व्यक्ति पाए जाते हैं। इन नवीन समूहों ने जातियों क महत्त का 
कम कर दिया है। 


8. धार्मिक आन्दोलन [एरल्ावाठ्पड ॥॥०४शत९४११)-- जाति-व्यवस्था क विरोध में 
शाजा राममोहन राव, केशवचन्द्र सन, रताड़ें तथा स्वामी दयानन्द सरस्वती आदि क प्रयलो स 


जापि-व्यवस्पा में परिवर्तन (जावि-ब्यवस्मा को गतिशीलता)/ १0 


अनेक सुधारवादी आददोलन प्रारम्भ हुए। ऐसे आन्दोलतों में ब्रह्म समाज, प्रार्थवा समाज तथा आर्य 
समाज भुख्य हैं। इत संगठनों ने जाति-ध्यवस्था के वि्येध में आवाज उठाई तथा जाति-पौति के 
भेद-भाव, छुआधूत और ब्राद्यपवाद का कडा विरोध किया। जहाँ ब्रद्य-गसमाज और प्रार्था-समाज 
ने समानता को महत्त्व देते हुए तार्किक आधारों पर जाति-व्यवस्था का विरोध किया, बहाँ आर्य 
समाज ने धार्मिक आधार पर। इनके परिणामस्वरूप अन्तर्जातीय बिवाहों को प्रोत्साहन मिला, 
खान-पान सम्बन्धी निषेधों में भो। कुछ शिधिलता आई तथा देश में जाति-व्यवस्था विरोधों 
वातावरण तैयार हुआ! 


9. राजनैतिक आन्दोलन (?०॥०७८थ [#०४७३०॥१- भारत में ब्रिटिश शासन का 
समाष्त करते के उद्देश्य से राजत्रैतिक आन्दोलन सगठित किया गया। इस आतन्दालन ने विभिन्न 
जातियों के लागों का एक दूसर क निकट आते का अवसर दिया। महात्मा गाँधी के नेतृत्व मे विभिन्न 
भाषा-भारषी, धर्म और जाति के लोगों ने कन्धे से कन्धा मिलाकर देश क स्वातन्त्रूय सग्राम में भाग 
लिया, सत्याग्रह किया तथा जेलों में गए। इस राजनीतिक आन्दालन में भाग लेन वाल व्यक्तियों मे 
जाति-पौति, छुआदछूत था ऊँव-नोव को भावता के पाए जान का प्रश्न हो उपस्थित नहीं हाता। 


१0. सामाजिक आन्दोलन ($०८।8| ॥॥0४९४॥६४॥)-- जाति-व्यवस्था का परिवर्तित 
करन में सामाजिक आत्दोलनों ने भी याग दिया है। सामाजिक आन्दालनों क अन्तर्गत महिला 
आन्दोलन का विशप महत्त्व रहा है। महिला आन्दालन क कारण स्त्रियों में शिक्षा का प्रचार हुआ, 
उन्हें अबक सामाजिक एवं राजनीतिक अधिकार प्राप्त हुए। पर्दा-प्रथा क समाप्त होन से वे न कंवल 
स्कूलों एन कॉलेजों में हो जाते लगा बल्कि शाजनोतिक तथा सामाजिक आन्दालतों में भी पुष्षों क 
साथ भाग लेने लगी! यही नहीं, दफ्तरों, मिलों, शिक्षण-संस्थाओं तथा अन्य क्षेत्रों मे भी स्त्रियों 
पुरुषों के साथ काम करने लगी, इसका परिणाम यह हुआ कि विभिन्न जातियो के स्त्री-पुरुषों का 
एक-दूसरे के सम्पर्क में आने का अवसर मिला। इसस उन्हें देर स विवाह करन का प्रोत्साहन मिला। 
इस विवाहों तथा परिवर्तनों क कारण जातौय बन्धनों में भी शिधिलता आई हैं। 


47. प्रजातंत्रीय प्रणाली का प्रभाव (986: छा 0शा०८/॥॥० 5/80॥-- 
पारचात्व प्रभाव क कारण प्रजातन्त्रीय सिद्धान्तों का दश में प्रचार हुआ। प्रजातत्रीय प्रणाली 
स्वतन्त्रता समानता और विश्वबस्धुत्व के सिद्धान्द पर आधारित है जबकि जाति-व्यवस्था 
भेद- भाव असमानता और धार्मिक कट्टरता पर। आज अनक कारकों के अतिरिक्त प्रशातन्त्रीय 
मूल्यों क॑ प्रसार के कारण लोग जातिगत भेदभाव या ऊँच-नौच क॑ विचारों को अनुचित समझने 
जप हैं रण जाति-व्यवस्था का स्वस्थ राष्ट्रीयता के विकाप्त में बाधा मानन लगे हैं। 


१2. कानूनों का प्रभाव (ह#०८ 66 (३५७५)- अग्रेजों ह्वरा बनाए गए कानूनों मे 
ऊँच-नीच क भद को स्वीकार नही किया गया तथा कानून के समक्ष सभी जातियों को समान समझा 
गया। अग्र्जों द्वारा बनाए गए नवीन कानूनों ने जाति-पचायतों के क्षेत्रका और भो सकुचित कर 
'दिया। इसका फ़ल यह हुआ कि जातीय पचायतों के सब अधिकार समाप्व हो गए और उनका 
महत्त्व भो घोरे- घीर कम होदा गया। जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत पहों जाति अन्तर्विवाह का नियम 
प्रचलित रहा है, लकिन ब्रिटिश शासव-काल में कानून द्वारा इसे समाप्त करने का प्रयत किसा गया। 
सन्‌ 955 में “हिन्दू विवाह अधिनियम पारित किया गया जो जातीय प्रतिवन्‍्धों के प्रतिकूल था तथा 
डिस्क अनुसार विवाह सम्बन्धे अनक प्रतिबन्ध समाप्त कर दिए गए। सन्‌ 955 में * 
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अपराध अधिनिषम' भी पारित किया गया। इसक द्वारा हरिजनों को सभी निर्योग्यताओं को दूर कर, 
अस्पृश्यता का कानूनी आधार पर समाप्त करत का प्रयल किया गया। इन कामूनों के फलस्वरूप 
जाति-व्यवस्था में काफी शिथिलता आई है। 

3. स्त्री शिक्षा का प्रसार- स्त्रिवों में शिक्षा क अभाव न जातीय नियमों क पालन में 
याग दिया लकिन स्त्रियों में शिक्षा का प्रसार हाते पर उन्होंने जातीय बन्धनों का ताडा। साथ ही जाति 
से सम्बन्धित विवाह एवं खान-पान के नियम का भी चुनौती दो। 

4. संयुक्त परिवारों का विधघटन-- सपुक्त परिवार में सामूहिकता क कारण जातोय 
वियमों का पालन होता था। एकाकों लाभिक) परिवारों को स्थापत्रा क कारण जातोय॑ आधार पर 
शाषण करत वाल बिचारों मे ककी आईए 


१5. जाति पंचायतो का द्वास--जाति प्रथा का दृढ़ता प्रदान करन मे जाति-पचायतों ब॑ 
ग्राम पचायतों न महत्त्वपूर्ण भूमिका निभायी। जाति पचायतों क दण्ड क भय स लाग जाति-निव्मों 
का पालन करत था लकिन जाति-पचायतें समाप्त हान तथा इनका स्थान नवीन अदालतो के लेन से 
जाति प्रथा भा कमजार हुई। 

१6, जजमानी प्रथम की समाप्ति-- औद्यागीकरण व नवीन व्यवसायों को स्थापता के 
साथ ही जजमानी प्रथा समाप्त हुई। लाग अपन जातीय व्यवसाय क स्थान पर अन्य व्यवसाय करते 
लगे। इसस जातीय व्यवसाय सम्बन्धी बाध्यता समाप्त हुई तथा साथ ही जाति-व्यवस्था का आर्थिक 
आधार भी समाप्त हुआ। 

१7. कल्याणकारी राज्य की नीति-- दलित व पतित बर्ग का उत्थान कल्याणकारी 
राज्य का प्रमुख लक्ष्य हाता ह। अनुसूचित जातीय व जनजातीय लागो का उत्थान कर उन्हें सभ्य 
समाओं क सामान्य जीवन स्तर तक लान का कार्य प्रारम्भ स ही राज्य का लक्ष्य रहा है। इस लक्ष्य 
न भी जाति क परम्पणगठ लक्षणो का प्रभावित किया है। 

१8. रूढिवादी धर्म का ह्ास- धर्म न जाति का स्थावित्व प्रदात करत में महत्त्वपूर्ण 
भूमिका निभायी है। आज धर्म का रूटिवादी रूप तजो स परिवर्तित हा रहा है। जातिगत रूढियों का 
पालन ही आज धर्म नहीं रह गया है अब वैज्ञानिक दृष्टिकाण अपना कर धर्म की विवेचना की जान 
लगी हईै। आज धर्म का सम्बन्ध कर्चब्य पालन तथा मानवतावादी दृष्टिकाण अपनाने स है। रूढिवादी 

धर्म क द्वास न जाति-व्यवस्था के प्रभाव का कम किया हें। 


भारतीय जाति-व्यवस्था मे वर्तमान परिवर्तन 
(२९८शा(९ ए8॥985॥0 28508 8५8(श॥) 

उपर्युक्त कारकों क परिणामस्वरूप वर्तमान में जाठि-व्यवस्था के सरचनात्मक एव 
संस्थात्मक (सास्कूनिक) दर्ना ही पक्षों में परिवर्तन स्पष्ट हा रह हैं। यहाँ इन्ही परिवर्तनों पर प्रकाश 
डाला जाएगा वाकि इसको वर्तमान परिवर्तित अवस्था का समझा जा सके। ये पटिवर्तद 
निम्नलिखित हैं- 

१, ब्राह्मणों की स्थिति मे गिरावट ([02८॥॥० ॥॥ पा 50505 छाग्रागागओ- 
आरतीय जाति-छताचग्र म ब्राह्मणो को स्थिति सदैव स सर्वश्रेष्ठ रही है और आज भी ब्रह्मा 
जाति को स्थिति अन्य जातियों स उच्च ही है परन्तु अब सामाजिक एवं राजनीतिक कर मै 
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उनका वह महत्त्व नहों रह गया जो पहले था। वर्तमान समय में राजनीतिक, आर्थिक एवं शैक्षणिक 
शक्ति घा महत्त्व होत के कारण इन शक्तियों से युक्त व्यक्तियों को स्थिति ही उच्च है, चाहे वे किसो 
भी जाति के क्‍यों न हों। आज सामाजिक स्थिति के निर्धारण में जन्‍म अथवा जाति का महत्त्व कम 
और सम्पत्ति, सत्ता एवं रैश्नणिक याग्यता का महत्त्व बढता जा रहा है। आज निम्न जाति का व्यक्ति 
जी अपनो याग्यदा बढ़ा कर उच्च पद प्राप्त कर लेता है और उच्च जातियों के अनेक व्यक्तियों को 
उसको अधीतता में कार्य करना पडता है। यह सादगी परिस्थिति ब्राह्मणों क प्रशुत्व में हास के लिए 
उत्तरदायी है। 


2. जातीय संस्तरण में परिवर्तन (ए॥475०5५  (एब5९ जाशद्याएाए) + 
जाति-ब्यवस्था की एक महत्त्वपूर्ण विशषता विधित्न जातियों में उतार-चढाव की एक प्रणाली रही 
है। जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत प्रत्येक जाति की अन्य जातियों की तुलता में पूर्णत- निश्चित स्थिति 
रहो है जिसमें साधारणत किसी प्रकार का काई परिवर्तन सम्भव नहीं था। स्वयं निम्त जातियाँ भो 
उच्च जातियों का अपने स श्रष्ठ मानती रही हैं, लकिन वर्तमान मे इस सस्तरण में काफी परिवर्तन 
आए हैं। प्रत्यक जातीय समूह न, विशप रूप स॑ निम्न जातियों न, अपने से उच्च जातियों को 
जीवन-विधि अपना कर जातीय-सस्तरण में अपनी सामाजिक स्थिति को ऊँचा उठाने का प्रयल 
किया हैं! इस प्रक्रिया का डॉ श्रीनिवास न “सस्कृतिकरण' (89॥$/क॥28॥0॥) कहा है। आज 
काई भी जाति अपन को किसी जाति से नौचा नही मानती हैं। वर्तमान समय में व्यक्ति कौ सामाजिक 
स्थिति का निर्धाएण भी जन्म अथवा जाति के आघार पर न होकर उसके गुण, योग्यता, 
कार्य-क्षमता, धन तथा राजवैतिक शक्ति के आधार पर होता है। ऐसी स्थिति में जातीय संस्तरण में 
परिवर्तन होना स्वाभाषिक है। आज व्यक्तिगत स्तर पर जाति-परिषर्तन के उदाहरण भी सामने आने 
लगे हैं। बाहर स आकर बसने वाले लोग नग्ैय क्षेत्रों में अपने आपको अपरिचितों के संसार में 


पात हैं। इस स्थिति का लाभ उठाकर व अपन आपको किसी भी अन्य जाति का घाषित कर देते 
हैं 


3. अस्पृश्य एवं दलित वर्गों की सामाजिक एवं धार्मिक निर्योग्यताओ मे 
परिवर्तन (ए॥शञाप्९5 ॥ 50८3 & एहशाका095 छा539॥॥॥25 ठा एा|०0फटा379|65५ 0 
069॥०5५९४ 09६5७६)-- जावि-व्यवस्था क अन्तर्गत जिन लागो को अस्पृश्य, दलित अथवा 
हश्जित हात के कारण अतक अधिकारे स बचित रछा गया, जित पर अनेक सामाजिक एवं धार्मिक 
निर्योग्पताएँ लागू को गईं, उनको स्थिति में आज महत्त्वपूर्ण परिवर्तन हुआ है। इन लोगों की दशा 
सुधारत के लिए अनक समाज-सुधारकों, महात्मा गाँधी तथा डॉ. अम्बेडकर ने उल्लखनीय प्रयास 
किय हैं। भारतीय सविधान द्वारा हरिजनों को अन्य लागों क समान हो राजनीतिक, सामाजिक, 
आर्थिक एवं धार्मिक अधिकार दिय गये हैं। उनके लिए सरकारी नौकरियों, विधान सभाओं, 
भन्जो-मण्डलों एव लाकसभा में अचक स्थान सुरक्षित रख गये हैं दथा उन्हें शिक्षा की विरोप 
सुविधाएँ प्रदान को गई हैं! साथ ही अस्पृरयता क॑ निबारण हतु सन्‌ 955 में *अस्पृश्वता अपराध 
अधिनियम" (06 (॥॥(७७०॥३४७/॥४ 0#९॥02९5/0, 955) भी पारित किया गया। इन सब 
प्रयत्तों के परिणामस्वरूप इन जातियों की निर्षोग्यताएँ दूर हुई हैं एवं सवर्णों तथा अस्पृश्यों के बोच 
जा विभंद पाया जाता था, वह कम हुआ है। 
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4. वियाह सम्बन्धी प्रतिबन्धो में परिवर्तन (0मव्रा9०5 6 जिवा।4ध७ विणो॥- 
॥०॥५$)- जाति-व्यवस्था कौ एक अत्बन्त महत्त्वपूर्ण विशेषता अन्तर्विवाह (&॥4०088॥॥,/) की 
नीति रही है। यहाँ सप्रवर एवं समौत्र विवाह सम्बन्धी निषेध पाये जाते रहे हैं। यहाँ 
विधवा-पुनर्विवाह पर नियन्त्रण तथा बाल-विवाह एवं कुलीन विवाहों का प्रचलन रहा है। वर्तमात 
में, विवाह से सम्बन्धित इन मान्यताओं में काफी परिवर्तन आया है। आधुनिक काल में सह-शिक्षा 
एवं स्त्री-पुरुष के साथ-साथ काम करने से उन्हें एक-दूसरे के निकट आने का मौका मिला ऐ, 
उनका आपस में सम्पर्क बढा है। उसमें प्रगतिशील विचादों का प्रसार हुआ है तथा उनके सामाजिक 
मूल्यों में भो परिवर्तन आया है। इसक अतिरिक्त विवाह क सम्बन्ध में उन्हें अनेक कानूनी सुविधाएँ 
प्राप्त हो चुकी हैं। इन सब क परिणामस्वरूप प्रेम-विवाह, विलम्ब विवाह एवं अन्तर्जातीय विवाह 
कौ प्रवृत्ति बढती जा रही है। आज विवाह-विच्छेद के सम्बन्ध में उदारवादी दृष्टिकोण विकसित 
होता जा रहा है। वर्तमान समय॑ में अन्तर्जातीय विवाहों को कानूनी मान्य प्राप्त है, लेकित जाति 
की अन्‍्तर्विवाह सम्बन्धी विशेषता पर जिस पर जाति का अस्तित्व निर्भर करता है, आज भी 
विद्यमान है। ९ 

5. पेशे के चुनाव मे स्वतन्त्रता (0९8० शा 50९०0०0 ० श०ढडअणा)- 
अधिकाश जातियों के निश्चित परम्परागत पेशे रह हैं जो पीढी-दर-पीठी हस्तातरित होते रहे हैं। 
ब्रिटिश-काल में अनेक नवीन पशों का जन्म हुआ जितका विभित्र जातियों में विभाजन करता 
असम्भव था। आज व्यक्ति अपनी इच्छा एवं योग्यवानुसार किसी भो पेरो को अपना सकता है, 
शिक्षा द्वार योग्यता बढाकर किसी ऊँचे से ऊँचे पद को प्राप्त कर सकता है। नगरों मे इस प्रकार के 
बहुत-से उदाहरण दिखाई घडते हैं। वहाँ “शर्मा शू कम्पनी ', 'चतुर्वेदी टेलरिंग हाउस' “त्रिपाठी 
लाउण्ड्री ' आदि व्यावसायिक फर्में मिलती हैं और अनेक निम्न जातियों के व्यक्ति उच्च पदों पर कार्य 
'करते हुए पाय जाते हैं। व्यावसायिक क्षेत्र मे गतिशीलठा बढ़ने से विभिन्न जातियों के लोगों को 
समान आर्थिक अवसर मिलने लगे हैं एव जाति का व्यावसायिक आधार कमजोर होता जा रहा है। 

भूमि के स्थान पर मुद्रा के आर्थिक जीवन का आधार बन जाने से शूद्रों की स्थिति में 
परिवर्तन आया है। दे उन पेशों को छोडन लगे हैं जिनके करने से उन्हें निम्न स्तर प्राप्त था और अब 
थे नवीन पेशो को अपनाने लग हैं। इदना अवश्य है कि आज भी उच्च जातियाँ कुशल पेशों में हैं 
जबकि निम्त जातियाँ अकुशल पेशों में ॥ आज औद्यागीकरण एवं नगरीकरण के कारण जाति और 
पेशे का रहा-सहा सम्बन्ध काफ़ी शिथिल पड गया है विशप रूप से नगरीय क्षेत्रों में, परन्तु ग्रामीण 

क्षेत्रों में जाति और पेश की घनिष्ठता आज भी पाई जाती है। 

6, पेशो के सम्बन्ध मे ऊँच-नीच की धारणा में परिवर्तन (0985 ॥॥ ॥० 
&60०७७( रण 8079श0॥0/097 बा१ [व्रििठतए 9 06९073॥05)-- पवित्रता तथा अपवित्रवा 
की धारणा के आधार पर जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत कुछ पेशों को ऊँचा एवं कुछ को नीचा माता 
गया था, लेकिन आज आर्थिक परिवर्तन, विशेष रूप से औद्यायोकरण के कारण, पशों की ऊँचाई-निचाई 
नापने के धर्म-निरपेक्ष पैमानों का विकास हुआ है। आज किसो परो से प्राप्त हाने वाले धन एवं सत्ता 
के आधार पर उस पेशे का ऊँचा एव नोचा माना जाने लगा है। यह बात नवोन पेशो के सम्बन्ध में 

अधिक सही है। आज परम्परागत पशों की बजाय नवीन पशों का महत्त्व अधिक बढता जा रहा है 
ताकि अधिक धव कमाया जा सक और सच्चा प्राप्त की जा सके। 
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7. खाने-पीने सम्बन्धी प्रतिबन्धो में शिथिलता ॥र8०:बणा था धी९ 
छ९डधारणांणा5 रिटा9ध१9 !0 £००५ ज्वाद 07700)- बत॑मान समय में शाकाहारी और मांसाहारी 
भाजन के सम्बन्ध में पवित्नता या अपवित्रता को धारणा सण्प्त हो रही है। आज विधित्र 
अ्रकार के भोजरन्ों कौ उपयोगिता उतमें प्यय जाते वाले वत्त्वों के आधार पर विश्चित होने लगी 
है। औद्योगीकरण तथा नगरौकरण के कारण वर्तमान समय में खाने-पीने सम्बन्धों प्रतिबन्धो 
में काफी शिथिलवा आई है। नमरों में विभिन्न जातियों, धर्मों तथा प्रदेशों क लागों के एक 
साथ रहते और काम करते स॒ उनमें परिचय तथा मित्रवा का विकास हुआ है) वे जाति-पौति 
का ध्यात नहीं करते हुए एक-दूसरे क घर आतने-जाने और साथ बैठकर घरों, होटलों एवं 
जलपान-गृहों में खाने-पौने लगे हैं। रिक्षा के प्रसार के कारण लोगों में जीवन के प्रति चैज्ञानिक 
दृष्टिकोण का विकास हुआ है। इत सब परियर्तमों क फलस्वरूप खाने-पोने सम्बन्धी प्रतिबन्धों 
में काफी शिधिलता आईं है और अनेक जातियों क॑ लोग एक-दूसरे क हाथ का बना हुआ 
भोजन एक साथ-बैठकर करने लगे हैं। 


8, जनम के महत्त्व में कमी (00टाकछ९ हवा [९ ॥7907॥८९ ० छ0)- जाति 
व्यवस्था का मूल आधार जन्म रहा है। इस व्यवस्था क अन्वर्गत जन्‍म क आधार पर व्यक्ति की 
स्थिति सब के लिंये निर्धारित हातो थी जिसमें किसी भी प्रकार का काई परिवर्तन सम्भव वही भा। 
आ्यण परिवार में जन्म लेने वाला व्यक्ति कंबल इसलिए श्रेष्ठ और सम्मानित माता जाता रहा है कि 
उसका जन्म सर्वोच्च जाति में हुआ है। आज रिक्षा क॑ प्रसार से व्यक्ति की मनोवृत्ति में परिवर्तन 
हुआ है। जन्म के आधार पर ही किसी को उच्च एवं सम्माननोय तथा किसी को निम्न एब 
असम्माननीय नहीं माना जाता। आज जोबन क विभिन्न क्षेत्रों में सफलता प्राप्त करने वाले याग्य, 
कुशल एवं साहसो व्यक्ति को श्रेष्ठ माना जाता है चाहे उसको जाति काई भी हो, चाह उसका जन्म 
किसी भो परिवार में क्‍यों न हुआ हो। वर्तमान में जन्म के स्थान पर कर्म का महत्त्व बढने से जाति 
'क मौलिक आधार "जन्म को महत्ता' में कमी आई है। 


9, जात्तीय समितियों का निर्माण (९/१७७॥०॥ ०7 0950७ 85५5००॥७७०05)-- 
जाति-पचायतो के अतिरिक्त बर्तमान में जाति-समितियों का गठन एक नवीन लक्षण है। आज 
परम्परागत जाति-पंचायतें अपने क्षेत्र में कार्य कर रही हैं तो नवीन जाति-समितियों, परम्परागत 
जाति-व्यवस्था कौ बुराइयों को दूर करन में और समान स्तर को जातियों में एकता स्थापित करने क 
प्रयलों में लगी हैं। रुडोल्फ एव रुडोल्फ दथा अन्य सामाजिक वैज्ञानिकों ने अपन अध्ययनों में यह 
पाया है कि जाति-समितियाँ अब भारत कौ राजनैतिक प्रक्रियाओं में अधिकाधिक महत्त्वपूर्ण भूमिका 
निभा रहो हैं, विशेषत विधान-सभाओं और जिला समितियों क चुनावों में तथा सरकार द्वारा 
सचालित सस्थाओ के परद्दों के वितरण के मामलों में। रुडोल्फ एवं स्डाल्फ न बतलाया है कि 
भारतोय यजतीति में जाति-समितियाँ उसी प्रकार को भूमिका विधा रही हैं, जैसी यूगप ओर अमेरिका 
को राजनीति में एच्छिक सर्मितियाँ (४०॥७॥४/५ /550004॥0॥5)। इन विद्वानों फ अनुसार जाति 
समितियाँ पैराकम्यूनिटीज (१874 0०ा॥५॥॥॥69) हैं जा जातियों के सदस्यो को सामाजिक गतिशोलता, 
राजनैतिक शक्ति तथा आर्थिक लाभ-प्राप्ति हंतु आय बढते में समर्थ बनातो हैं।' 
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१0. बदलते हुए संदर्भ-समूह (ए॥ग्राप्रागप्र ?४क्षआा०८८ ७०५०५)- डॉ. योगेद्र 
सिंह ने बतलाया है कि अब निम्न जातियों में उच्च जातियों का अनुकरण करन और उनके जीवन की 
विधि का अपनाने को प्रवृत्ति कम होती जा रही है। इसका कारण सम्मान और शक्ति के बदलते हुए 
स्लोत हैं। पहले सन्दर्भ त्रथा आदर्श के रूप में ब्राह्यप और क्षत्रिय थे जिनके पास सामाजिक, 
'राजमैतिक और मास्कृतिक शक्ति थी। कार्ल मैनहीम के अनुसार स्व॒तत्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ 'पौलिक 
प्रजातत्रीकरण' कौ प्रक्रिया न उच्च जातियों क सन्दर्भ समूहों क रूप में स्थिति को चुनौतो दी है। 
डॉ. सिह ने बतलाया है कि उदग्र गतिशोलता (४९॥॥॥८७। (/०७॥॥9) सस्कृतिकरण की प्रारम्भिक 
आकाक्षा का स्थान अब स्वयै को जाति क साथ एकता स्थापित करने की नवीन भावना ने ले लिए 
है। जादोय समितियां इसी नदीन प्रवृत्ति का एक अप्रत्यक्ष प्रतिबिम्य हैं।' 


११. बदलते हुए शक्ति सम्बन्ध (ए॥७४9॥09 7०श ९ रिटं॥॥०5)-प्रजातत्रीकरण, 
सामाजिक सरचना क शाजनौतिकरण, भूमि-सुधारों, ग्रामी में चल रहे विकास-कार्यों तथा नगरों क 
औद्यागीकरण क कारण ग्रामीण और नगरोय समुदायों की औपचारिक रूप स बन्द व्यवस्थाओं में 
कुछ खुलापन आता जा रहा है, ता ऐसी स्थिति में जातियों का पूर्ववर्ती शक्ति का स्वरूप भी बदल 
रहा है। डॉ यागन्द्रसिह न बतलाया है कि भारत मे जाति-व्यवस्था में सरचनात्मक परियर्तन कौ 
दृष्टि से यह एक सम्भावित क्षत्र है।? उपर्युक्त कारणो स विभिन्न जातियों क बीच शक्ति-सम्बन्ध 
परिवर्तित हो रह हैं। अनक अध्ययनो स यह स्पष्ट होठा जा रहा है कि ग्रामीण क्षेत्रों मे प्रभुत्व-सम्पन्न 
जातियो का अन्य जातिया की नवीत चुनौतियों का सामना करना पड रहा है। इसका कारण यह है 
कि भूमि-सुधायों एव ग्राम-पचायतो म स्थान प्राप्त करने से इन जातियों को शक्ति बंद गई है। अभी 
ज़क शक्ति क सस्फारात्मक एव आर्थिक स्वरूपी पर उच्च जातियो का एकाधिकार रहा है, परन्तु 
वर्तमान समय में सस्यात्मक शक्ति निम्न जातियो के पास हैं। इन परिस्थितियों में जहाँ निम्न जातियाँ 
अपनी सख्यात्मक शक्ति का सफलतापूर्वक उपयोग कर पायी हैं, वहाँ उन्होंने शक्ति का परम्परागत 
स्वरूप बदल दिया है। 

जाति-बव्यवस्था में हान वाल उपर्युक्त परिवर्तनी को देखकर बहुत-स लोग यह प्रश्म 
करत हैं कि क्‍या जाति विधटित हो रही है ? क्या वर्तमान परिस्थितियों मे जाति के लिए 
अपने अस्तित्व को बनाय रखना सम्भव नही है ? जाति-व्यवस्था में होने बाल॑ षरिवर्तनों के 
आधार पर कई लाग कहन लगे हैं कि जाति को निश्चित रूप से समाप्त होना चाहिए तथा 
कुछ अन्य लोगों की धारणा है कि यह स्वय समाप्ति को आर अग्रसर है। य दोनों विचार 
सप्ताजशास्त्रीप दृष्टिकोण से उचित नहीं हैं। इस सम्बन्ध मे डॉ आर, एन. सक्सेना ने लिखा 
है, “जाति-प्रथा को समाप्त हाना चाहिए, यह कहना और बात है और क्या जाति-प्रथा समाप्त 
हो सकती है, यह कहना और बात। सस्थाओं को, विशेषतया एसी सस्था को जिसकी 'शाखाएँ. 
हिन्दू समाज के बाहर तक फैली हुई हैं नि्मूल समाप्त करन को बात समाजशास्त्र के अधिकार 

क्षेय के बाहर है। जाति-प्रथा स्वयमव समाप्त हो रही है, एसा मानता निराधार है।! इस साबन्ध 
में डॉ, घुरिये और डॉ निवास का विचार है कि जहाँ अग्रजी शासव-काल में होने वाले 
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चरिवर्तनों ने जाति-प्रथा के बन्धनो को शिधिल किया, वहाँ उन्होंने साम ही जाति-प्रथा को प्रोत्साहन 
भी दिया।' सरकार दाग पिछड़े बर्मों, अस्पृश्य जातियों को दी जाने वाली सुविधाओं एवं अछूत 
आन्दोलतों ने जाति कौ जडो का मजबूत करने में योग दिया है, जातीय-बन्धर्नों को दृढ किया है। 

डॉ. श्री निवास ने अपने एक लज़ मे लिया है कि पिछड़ी और उत्रव जातियों के रूप में सोचन की 
प्रवृत्ति नवीन तनाव और कठिसाइयौं उत्पत्र कर रही है जिनके निकट भविष्य मे और स्पष्ट हो जाने 
को संधावता है। वास्तव में, बहुत-सी शक्तिशालो जातियों का पिछडपन मे स्वार्थ निहित है तथा 
पिछडी श्रेणी से उनको हटाते के किसी भी प्रयास का व विदाध करेंगी। वर्तमान मे अनेक जातियों 
में राजनैतिक चेतना बढ़ी है जिसन उन्हें सगठित हाने क॑ लिए प्ररित किया है। एफ,जी.नेली ने 
उडीसा के एक क्षेत्र के अध्यपन के आधार पर यह बताया है कि वर्तमान परिस्थितियों क॑ अन्तर्गत 
जाति का राजनैतिक महत्त्व बढ गया है और इस कारण प्रत्येक जाति सगठित होने के लिए 
प्रोत्साहित हुई है।? डॉ, योगेश अटल ने दो थित्र सास्कृतिक क्षेत्रों के दो भागों के अध्ययन के 
आधार पर कहा है कि “जाति अभी एक महत्त्वपूर्ण शक्ति है और उसमें बहुत भाड़ परिवर्तन हुए 
हैं और व भी अधिकांशात: सतही। जाति-व्यवस्था, कम स कम इन दा याँवो में मृत नही है और न 
इसक पतन क कोई चिहन हैं। "* नर्मदेश्वर प्रसाद न लिखा है कि अनक परिवर्तनों के बावजूद, 

जाति-व्यवस्था बहुत कुछ पहल क समान हो है। इस व्यवस्था क भीतर परिवर्तन हाते रहते हैं, 

परन्तु इसक बाहर नहीं। जाति न कवल एक प्रक्रिया है बल्कि यह हमार सामाजिक, आर्थिक और 

राजनैतिक चित्लन एव व्यवहार को एक उपज भा है।' इस सारो विवचना स स्पष्ट है कि जाति-संस्था 

'न तो विघटित हुई है और न किसी एसी प्रक्रिया मे है, केवल परिवर्तित हा रही है। 


प्रश्न 
जाति-व्यवस्था को गतिशोलता पर एक निबन्ध लिखिए। 
जाति-व्यवस्था में हान वाल आधुनिक परिवर्तनों का उल्लेख कौजिए। 
जाति-व्यवस्था पर नगरीकरण क प्रभाव कौ विवेचता कोजिए। 
आधुनिक भारत में जाति-गतिशोलता क पक्ष एवं विपक्ष कौ व्याख्या कोजिए। 
» भात्त में जाति-व्यवस्था क बदलत हुए पहलुओं को विवेचना कौजिए। 


फ के ए ७ -+ 


जबाआ। 
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भारत में जाति-व्यवस्था एक सार्वधामिक सामाजिक सस्था है, विशेषत: हिन्दुओं में। इसने 
समाज को कई रूपों में प्रभावित किया है। समकालीन भारत में वर्ग और जाति को भली-भौति समझने 
के लिए सर्वप्रथम यह आवश्यक है कि इन दाों क अर्थ को समझ लिया जाप। जाति के अर्थ एवं 
बिशषताओं को जानकारों हेतु अध्याव ॥] “भारतीय जाति-व्यवस्था- अर्थ एवं प्रकृति देखिए 


सामाजिक वर्ग 
[5००4 0॥4$59) 
विश्व के सभी समाजों में वर्ग पाए जात हैं। काई भो ऐसा समाज दिखाई नहों पड़ता जो 
चूर्णत. वर्गह्वीन ह। य वर्ग आयु, लिग, शिक्षा, व्यवसाय तथा आय के आधार पर आदिकाल से 
बनते रहे हैं। वर्ग ऐसे व्यक्तियों का एक समूह है जा एक दूसर का समान समझते हैं। अन्य शब्दों 
में, सामाजिक वर्ग समान सामाजिक स्थिति वाल व्यक्तियों का समूह है जो जन्म क॑ अतिरिक्त किसी 
अन्य आधार पर बनता है। सभी सामाजिक वर्गों की समाज में अपनी निश्चित स्थिति होती है 
जिसक अनुसार उन्हें समाज में प्रतिष्ठा प्राप्त होती है। 
मैकाइवर और पेज के अनुसार, “एक सामाजिक वर्ग समुदाय का वह भाग है जो 
सामाजिक स्थिति के आधार पर दूसरों स पृथक्‌ किया जा सक। ”! 
ऑगबर्न और'निमर्कॉफ के शब्दों मे, “एक सामाजिक वर्ग ऐसे व्यक्तियों का योग है 
जिसको एक दिए हुए समाज में अनिवार्य रूप स॑ समात्र सामाजिक स्थिति है। "? 
लेपियर नामक समाजशारत्री के अनुसार, “एक सामाजिक वर्ग सास्कृतिक रूप से 
परिभाषित एक समूह है जिसको सम्पूर्ण जनसख्या में एक विशिष्ट पद या स्थिति प्रदान को जाती है। 
मोरिस गिन्तसवर्ग ने लिखा है, “वर्ग व्यक्तियों के ऐस समूह हैं जो सामान्य वशक्रम, समान 
व्यवसाय, धन एवं शिक्षा के कारण एकसा जीवन बिताते हों और जो समान विचारों, भावनाओं एवं 
च्यवद्ार का भण्डार रखते हों ठथा जो इनमें से कुछ या सभो आधारों पर एक-दूसरे स समान रूप 
से मिलते हों और अपन को एक समूह का सदस्थ समझते हों चाहे इस सम्बन्ध में चेतना की 
मात्रा या 'वर्ग-चेतना” विभिन्न अशों में पायो जाये। "4 
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उपर्युक्त परिभाषाओं से स्पष्ट है कि एक सामाजिक वर्ग एक विशेष सामाजिक स्थिति चाले 
च्यक्तियों का ऐसा समूह है जिन्हें कुछ विशेष अधिकार व शक्ियोँ प्राप्त हैं तथा जिनके कुछ 
उत्तरदापित्व हैं। यहाँ हमें यह ध्यान में रखना चाहिए कि सामाजिक स्थिति और विशष सस्कृति 
सामाजिक वर्ग के आधार हैं तथा वर्ग-चेतना प्रत्येक बर्ग का आवश्यक लक्षण है। सेण्टर्स ने 
वर्ग-विभाजन के आधार के रूप में व्यवसाय को महत्त्व दिया। मार्क्स और एजिल्स वर्ग-बिभाजन 
का आधार आर्थिक मातते हैं। इतके अनुसार धन हो मनुष्य को सामाजिक स्थिति को निर्धारित करता 
है। मैकाइवर और पेज का कहना है कि आर्थिक आधार पर बने वर्गों को सामाजिक वर्ग नहों 
कहकर आर्थिक वर्ग कहना चाहिए। आँगवर्न और मिमकॉफ की मान्यता है कि सामाजिक घर्गों का 
सम्बन्ध जोवन के अवसरों के समान पाये जाने से है न कि धन या सम्पत्ति से। एक सामाजिक वर्ग 
के सदस्यों का रहन-सहत का स्तर करोब-करीब एक-सा होता है। सामाजिक वर्ग के सदस्यों में 
बर्म चेतनता का पाया जाना अत्यन्त आवरयक है। एक वर्ग के सदस्य अपने को अन्य वर्ग के 
सदस्यों से भिन्न मानते हैं। 

वर्ग-प्रणाली क॑ जन्म पर आधारित न होने के कारण व्यक्ति का अपने श्रम, योग्यता तथा 
साधदों के आधार पर एक वर्ग से दूसरे दर्ग में आवा-जाना सम्भव रहता है। वर्ग प्रणाली में काफो 
खुलापन पाया जता है और इसी कारण इसे मुक्त वर्ण प्रणालो (09०0 0॥8558५8(670 कहा 
जाता है। दूसरी ओर, जाति-प्रणाली के अन्तर्गत कोई भो व्यक्ति सामान्यत अपने जीवनकाल मे 
एक जाति की जन्म पर आधारित सदस्यता को त्याग कर दूसरी जाति कौ सदस्पता ग्रहण नही कर 
सकता। इसी कारण जाति-प्रणाली को बन्द वर्ग प्रणाली (2।0526 0॥8555५5/९॥7) कहते हैं। 


सामाजिक वर्ग की विशेषताएँ 
(एाब्रावएै९ाॉ5ॉ०७ 09009 0॥959) 


वर्ग की अवधारणा को और अधिक स्पष्ट समझते के लिए हम यहाँ बर्ग की विशेषताओं 
का उल्लेख करेंग- 


. रिथति समूहो का उत्तार-चढाव (माहबाणा/ ण॑ 90805 8०५०७)-- वर्गों 
कौ एक श्रेणी होती है जिसमें कुछ वर्ग ऊपर, कुछ वर्ग मध्यम एवं कुछ निम्नतम स्थान पर होत हैं। 
उन्च वर्ग क लोगों कौ सामाजिक प्रतिष्ठा एव शक्ति अन्य वर्गों को तुलना में सर्वाधिक होती है और 
उसके सदस्यों की सख्या भो कम होती है। निम्न वर्ग क सदस्यों की सख्या अधिक होती है। इनकी 
सामाजिक प्रतिष्ठा एवं शक्ति भी कम होती है तथा आर्थिक स्थिति कमजोर होते के कारण ये कई 
सुविधाओं को प्राप्त नही कर पाते। 


2, समान प्रस्थिति (€पप्रग 9//05)-- एक घर्ग के लागों को सामाजिक प्रस्थिति 
'एक समान होती है। प्रस्थिति निर्धारण के कई आपार हैं। यदि सम्पत्ति को आधार मार्ते वो उन लोगों 
की सामाजिक प्रस्थिति ऊँचो होगी जिनक पास अधिक सम्सत्ति है। इसो प्रकार से यदि शिक्षा को 
आधार मार्ते तो शिक्षितों एवं अशिक्षितों की सामाजिक प्रतिष्ठा एवं प्रस्थिति भिन्‍त-भिन्‍न होगी। फिर 
भी एक ही आधार पर सामाजिक प्रस्थिदि का निर्धारण वही होता है, उसके अन्य आधार जैसे- 
व्यवसाय, जाति की सदस्यता, व्यवसाय की प्रतिष्ठा आदि भी महत्त्वपूर्ण हैं। 


१70, भारत में समाज 


3. ऊँच-नीच की भावना (#ल्शाहु ० 5079थाणा।-क्षिा०॥9/)-- एक वर्ग के 
लोग दूसरे वर्ग के प्रति उच्चता या होनता की भावना रखते हैं तथा अपने वर्ग के प्रति उतरे हम को 
भावना पायी जाती है। शासक एवं सम्पन्त वर्गों के लाग शासित एवं गरीब वर्गों को अपने से हीत 
समझते हैं तथा निर्धव लोग धनी वर्ग को अपन से ऊँचा। 


4, वर्म-चेतना (ए355 0७०॥5९॥00057655)--: अत्यक चर्ग के लोगों भे वर्ग चेतना 
पामी जाती है। प्रत्येक वर्ग को सामाजिक प्रतिष्ठा दूसरे स भिन्‍न हाती है। उनमें उच्चता, निनता या 
समानता की भावत्रा पायी जाती है। एक वर्ग के लागों को जीवन-शैली, खान-पन, सुख-सुविधाएँ 
समान होने एवं बचपन से ही उसक सदस्यी का समाजीकरण उस वर्ग क अनुरूप हाने से उस वर्ग 
के लागें मे अपने वर्ग क प्रति चतता का निर्माण हाता है। यह वर्ग चेतना उनके व्यवहारों एव वर्गों 
क पारस्परिक सम्बन्धो का भी तय करती है। वर्ग चेतदा के आधार पर ही एक वर्ग दूसर वर्ग से 
प्रतिस्पर्धा करता है। थे अपने अभिकारों क प्रति भी सजग हाते हैं। मजदूर वर्ग के लोग अपना 
बेतव, महगाई भत्ता, वानस, सकात किराया, काम के घण्टे, भर्ती पद्धति आदि माँसों का लकर 
एकजुट हाकर हडताल एव प्रदर्शन करत हैं। ब अपने हितों की रक्षा क लिए परस्पर सहयोग 
करते हैं। 


5. रीमित सामाजिक सम्बन्ध (ए९5४८2/४७ 5029। रेश३॥05)- एक बर्ग के 
लोगों क सामाजिक सम्बन्ध प्राथ अपने वर्ग क लागो तक हो सीमित हाते हैं और बे अत्य वर्गों से 
एक निश्चित सामाजिक दूरी बनाय रखते हैं। दे अपने हो वर्ग में से सपी-साथी, जीवन-साणी आदि 
का चुनाव करत हैं। आर्थिक, सामाजिक एव सास्कृतिक समानता के कारण एक वर्ग के लोगों के 
सम्बन्ध अपन ही वर्ग में अधिक पाय जात॑ हैं। 


6, मुक्त द्वार (079/॥९55)--वर्ग-व्यवस्था जाति की भाति कठोर एवं बन्द न होकर 
एक मुछ व्यवस्था है जिसका अर्थ है कि एक व्यक्ति एक वर्ग से दूसरे वर्ग मे आ जा सकता है। 
एक व्यक्ति परिश्रम करके घनी बन सकता है तथा उच्च वर्म को सदस्यता ग्रहण कर सकता है और 
दूसरी ओर सम्पन्न व्यक्ति दिवाला निकलने पर गरीब वर्ग मे सम्मिलित हो जाता है। अत यह 
आवश्यक नहीं है कि एक व्यक्ति जीवनपर्यन्त उसी वर्ग का सदस्य रहेगा जिस चर्ग में उस्त जन्म 
लिया है। 


7. वर्ग की वस्तुपरक विशेषता (00००॥४७ ४59९८ ्॑ 0]355)-- एक चर्ग को 
पहचानने एव एक का दूसरे से भिन्न करने के लिए वर्ग कौ कुछ विशेषताओं को देखा जाता है, जैसे 
मकात का प्रकार, मौहल्ल कौ प्रतिष्ठा, शिक्षा, आय, रहन-सहन, बोलने का तरीका आदि। सम्पन्न 
एव प्रतिष्ठित लोग पक्के एवं अच्छे मकानों व प्रतिष्ठित कोलोनी में रहते हैं, उनको आय व शिक्षा 
उच्च होती है तथा व्यवहार का एक प्रतिमान पाया जाता है। निम्न वर्ग के लोग झोंपडियों कच्चे 
मकातें व गन्दी बस्तियों में रहते हैं, उनकी आय एव शिक्षा निम्न होती है? इस प्रकार इन बाह्य 
विशेषताओं को देखकर एक वर्ग की पहचान को जा सकती है। 


8. जन्म का महत्त्व नही (४० दगाशाबडा5 णा 800)-7 यह आवश्यक नही ड हे 
एक व्यक्ति उप्ती वर्ग का सदस्य होपा जिसमें उसका जन्म हुआ है। चर्ग को सदस्यता को तय कर 


चर्म : अर्थ, प्रकार्य, परिवर्तन एवं उभरते प्रतिमान,/ 377 


में व्यक्ति को शिक्षा, योग्यता, सम्पत्ति तथा कुशलठा भी महत्त्वपूर्ण पक्ष हैं। वर्ग, जाति कौ भाँति 
सदैव के लिए जन्म के आधार पर निर्धारित नहों होते हैं। 


9. कम स्थिरता ([.०३$५ 5(30०)- वर्ग व्यवस्था में अपेक्षाकृत कम स्थिरदा पायी 
जाती है क्योंकि शिक्षा, व्यवसाय, धन एवं शक्ति आदि, जिनके आधार पर वर्गों का निर्माण होता 
है, परिवर्तनशौल हैं। एक वर्ग को त्याग कर दूसरे वर्ग की सदस्यता ग्रहण को जा सकती है, अतः 
यह घरिवर्तनशील व्यवस्था है, किन्तु वर्ग परिवर्तन में भी कुछ समय लगता है, कुछ घण्टों में यह 
कार्य नहों हावा है। 


१0. उप-वर्ग (509-0/855९५)- प्रत्येक सामाजिक नर्य में भो कई उप-वर्ग पाये जाते 
हैं। उदाहरण क लिए मध्यम वर्ग में भी सभी एक समान नहों है, उनमे भो उच्च मध्यम वर्ग, 
मध्य-मध्यम वर्ग एवं निम्न मध्यम दर्ग आदि उपखण्ड हैं। इसी प्रकार से सभी धनी वर्ग के लोग भी 
एक समान नहीं हैं। 

१, जीवन अवसर ([०-आक्षा८०५)-- मैक्स वेबर का मत यह है कि एक वर्ग के 
लागों को जीवन के कूछ विशिष्ट अवसर एव सुविधाए समान रुप से प्राप्त होते हैं। मजदूरी फरने 
के अवसर गरीब वर्ग को तथा नये उद्योग-धन्धे खोलने एवं उच्च-जीवन स्वर बनाये रखने के 
अवप्तर सम्पन्न लोगों को समान रूप से प्राप्त होते हैं। 


2. पूर्णतया अर्जित (0०७७/९(९/ ४०॥॥०४९५)-- चूंकि वर्ग कौ सदस्यता जाति 
की भाँति जन्म स॑ निर्धारित नही होती है, अत. यह अर्जित है। एक व्यक्ति अपने गुण, शिक्षा एवं 
धन भे वृद्धि करके उच्च वर्ग की सदस्यता ग्रहण क( सकता है। 


१3. सामान्य जीवन (6०007 ॥7०4७ ० ॥०)-- एक वर्ग के लोगों का जीवन 
जीने का तरीका लगभग समान होता है। उच्च वर्ग के लोग विशिष्ट वस्तुओं का उपभोग करने, 
अपव्यय करन एवं दिखावा करन में अधिक विश्वास करत हैं जबकि मध्यम घर्ग के लोग रूढियों 
एव प्रथाओं के पालन में। निम्न वर्ग का जोवन अभावग्रस्त होता है। 


१4. वर्गों की अनिवार्यता (६55७४७॥0/ ० ९।३४४०७)-- चूंकि समाज में सभी 
स्यक्ति शिक्षा व्यवसाय, धन, योग्यता आदि को दृष्टि से समातर नही होते हैं, अत: व्यक्तियों में पायो 
जाते घाली इन भिन्नताओं के आधार पर समाज में स्वत हो वर्ग व्यवस्था आवरयक रूप से पैदा हो 
जाती है और एक विशपता स सम्बन्धित समूह क लोग एक वर्ग का निर्माण करते हैं। 


वर्गो का आर्थिक आधार 
(६००॥णाएं० 8355 ण 0॥45525) 


एक प्रश्न यह उठता है कि क्या वर्ग निर्धाएण केवल आर्थिक आधार पर ही ढ्ोता है? कुछ 
समाजशास्त्रों जिनमें मार्क्स प्रमुख हैं, वर्ग निर्धारण में आर्थिक आधार को हो महत्त्वपूर्ण मान हैं। 
आपको मान्यता है कि उत्पादन प्रणाली एवं उत्पादन के साथनो पर स्वामित्व के आधार पर ही वर्ग 
निर्मित हात हैं। जिन लागो का उत्पादन के साधनों पर स्वामित्व होता है, व पूँजीपति और जो लोग 
श्रम बेचकर जीवनपापन करते हैं, वे श्रमिक कहलाते हैं। मार्क्स ने एक तोसर वर्ग किसातों का 


१72/ भारत में समाज 


उल्लेख किया है, किन्तु आपने आर्थिक दृष्टि से केबल दो वर्गों- बुर्जवा (पूँजीपति) एवं प्रोलिटेरियट 
(श्रमिक) को ही अधिक महत्त्व दिया है। आपका कहना है कि ये दो वर्ग प्रत्येक युग में रहे हैं। 


किन्तु हम वर्ग को अवधारणा स्पष्ट करते समय बता चुके हैं कि वर्ग आर्थिक आधार पर 
डी नही वरन्‌ सामाजिक-मास्कृतिक आधार पर भी निर्मित होते हैं। बौसेन्ज एवं बीसेन्ज ने व्यक्ति के 
मकान का प्रकार, पडौस एवं आय के स्रोत को भी वर्ग निर्धारण मे महत्त्वपूर्ण माना है।' आधुनिक 
समाजों में विलासिता कौ वस्तुओं का उपभोग, रेडियो, फ्रौज, कार, यी.वी., वीडियो, टेलीफोन, 
बगला आदि का स्वामित्व भी व्यक्ति को वर्ग स्थिति निर्धारित करते हैं। प्रत्येक वर्ग को एक 
सामाजिक प्रस्थिति, एक विशिष्ट सस्कृति, खान-पान, रहन-सहन एवं जीवन-शैली भी होती है जो 
डूसरे वर्गों से भिन्न होती है। मैक्स वेबर ने वर्ग निर्धारण में प्रस्थिति समूह (3805 ७000) को 
महत्त्वपूर्ण माना है। थे कहते हैं कि एक प्रकार की जीवन-शैलो एवं जोवन-अवसर प्राप्त लोगों का 
एक समूह होता है और चहो वर्ग कहलाठा है। हार्टन एवं हन्ट वर्ग निर्धारण मे घन, आप, व्यव्ताप, 
शिक्षा तथा वर्ग-प्रस्थितिं के प्रति स्‍्वव के अभिज्ञान का भी सम्मिलित करते हैं। वारवर ने आठ 
प्रकार के वर्गों का उल्लेख किया है। यदि हम वर्ग का आधार केवल आर्थिक या घन ही मानें दो 
समाज में दा या तोन ही वर्ग (अमोर, मध्यम एवं गरोब) बनते हैं जबकि हम देखते हैं कि समाज में 
अनेक प्रकार के वर्ग हैं जिनका आधार धन के साथ-साथ संस्कृति, जीवन शैली, शिक्षा, व्यवसाय 
आदि भी हैं। स्पष्ट है कि वर्ग निर्धारण में आर्थिक आधार महत्त्वपूर्ण होते हुए भी सब कुछ नही है। 
हम यहाँ वर्ग विभाजन के विभिन्न आधारों का उल्लेख करेंगा 


वर्ग विभाजन के आधार 
(88565 ० 0॥355 0श$ांणा) 


शॉबर्ट बीरस्‍्टोड न वर्ग-विधाजन के सात आधारों का उल्लख किया है जो इस प्रकार हैं' 


१, सम्पत्ति, घन और आय (४०9७४, ५४९३४ बा6 ॥0009॥8)- वर्ग निर्धारण 
'के आधार में सम्पत्ति, धन और आय प्रमुख हैं। अधिक आय के हारा सम्पत्ति एव धन का सकलन 
'किया जाता है और धन क सहारे ही सुख-सुविधाओं की वस्तुएं खरौदी जातो हैं, उच्च शिक्षा प्राप्त 
की जाती है और जीवन का स्वर ऊँचा उठाया जा सकता है। मार्क्स, मार्टिण्डेल एवं मौनाचैसी की 
मन्यता है कि उत्पादन क साधनों एवं उत्पादित वस्तुओं पर व्यक्ति का कितना नियन्त्रण है, इसी 
आधार पर उसकी बर्ग स्थिति ज्ञात की जा सकती है। बुर्जुवा वर्ग का उत्पादन के साधनों पर 
सर्वाधिक नियन्त्रण होता है। व्यक्तिगत सम्पत्ति की वृद्धि और आर्थिक शक्तियों के बितरण में 
समानता न ही विभिन्न वर्गों के निर्माण में याग दिया है। 

इस सन्दर्भ में एक बात यह भी महत्त्वपूर्ण है कि केवल सम्पत्ति एव घन का स्वामित्व ही 
ऊब कुछ नही है वस्त्‌ वर्ग निर्धारण में यह भी देखा जाता है कि सम्पत्ति एवं आय के स्रोत क्या हैं। 
जिस व्यक्ति ने व्यापार एव उद्याग में ईमानदारी से पैसा कमाया है, उसकी वर्ग स्थिति चोरी, मिलावट, 
तस्करी, कालाबाजासी आदि अनैतिक तरीकों से धत कमाने वाले को तुलना में ऊँची होती है। वश्या 
के पास अधिक धन हान पर भी उसकी सामाजिक प्रस्थिति ऊँची नही हाती क्योंकि उसके धते 
कमान का तरीका घृणित माता जाता है। 
42220: 5 अमन मम जज 
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2. परिवार एवं नातेदारी (ञगा9५ क्षा५ ॥08॥7)- भारत ही नही बरन्‌ अन्य 
देशों में भी व्यक्ति की वर्ग स्थिति निर्धारित करने में व्यक्ति कौ पारिवारिक स्थिति एवं उम्तके नातेदारों 
को सामाजिक प्रस्थिठि भो महत्त्वपूर्ण खादी जाती है। यटा, बिडला, डालमिया एवं नेहरू खानदान 
में चैदा हुए लोगों को स्वतः हो उच्च वर्ग में सम्मिलित कर लिया जाता है तथा इन परिवारों के 
विवाह सम्बन्धियों कौ स्थिति भी उच्च समझी जातो है। भारत जैसे देश में जहाँ प्रदत्त प्रस्थिति का 
अधिक महत्त्व है, परिवार एवं नातेदारी के सम्बन्ध व्यक्ति कौ वर्ग सदस्पता तय करने में निर्णायक 
भूमिका निभावे हैं। सामन्तवादो व्यवस्था में एक राजा के पुत्र की वर्ग स्थिति इसलिए हो ऊँची होती 
है कि उसका सम्बन्ध राजघराने से है। 


3. निवास की स्थिति ([.०८४४०॥ ०२९३४७९७॥८९)-- व्यक्ति का निवास स्थान 
कहाँ है और उसके पडौसी कौन हैं, यह भी वर्ग स्थिति को तय करता है। नगगों में विकसित 
'कोलोवियों में रहने बाले लोगों को प्रतिष्ठा गन्दी बस्तिर्यों में रहने वालों से ऊँची होती है। प्राचीन 
भारत में राजा एवं उससे सम्बन्धित व्यक्ति वगर के केन्द्र में रहते थे दथा तिम्त एवं पिछड़े बर्ग नो 
लोगों का विवास गौंव के वाहर कच्ची झोंपडियों में हुआ करता था और आज भी अनेक गाँवों में 
हो स्मिति है। 


4, निवास-स्थान की अवधि (0५97०॥०॥ ० २९७ ५९॥८७)- एक व्यक्ति की वर्ग 
स्थिति तय करने में यह बात भी देखी जादी है कि उसफा सम्बन्ध किसो ऐसे पुराने परिवार से है या 
नहीं जो भूतकाल में प्रतिष्ठित रहा है और कहो वह घुमक्कड परिवार का सदस्य तो नहीं है। 
भारत में एक व्यक्ति के कम गतिशील हान का एक कारण यह भी है कि वह अपने पूर्वजों के 
निवास स्थान को छोडना नहीं चाहता, उसके साथ उसके भावात्मक सम्बन्ध होते हैं तथा नवीन 
स्थान पर जाने मे उसकी घर्ग-स्थिति खतर में पड जाती है। जो लोग सदा इधर-उधर घूमते रद्दते 
हैं, उनको वर्ग स्थिति भी ऊँची नहीं होतो। 


5. व्यवसाय की प्रकृति (४8७४४ 0। 0८८५००॥०॥)- व्यवसाय कौ प्रकृति भी 
व्यक्ति को वर्ग-स्थिति का निर्धारण करती है। प्राध्यापक, चिकित्सक, प्रकाशक, इन्जीनियर, 
'शाजनीतिक्ञ, कूटनोतिस आदि की पारिवारिक एवं आर्थिक स्थिति चाहे कैसी भी हो फिर भी इन्हें 
समाज भें उच्च वर्ग को सदस्यता प्राप्त होतो है। दूसरी ओर तस्करों, शराब के ठेकेदारों एवं 
वेश्याओं क पास घव अधिक होने पर भी उनकी सामाजिक वर्ग स्थिति ऊँची नहीं मात्री जाती। 


6 शिक्षा (६४५८३(०॥)-- शिक्षा लगभग सभी समार्जो में व्यक्ति को वर्ग स्थिति के 
निर्धारण में एक महत्त्वपूर्ण कारक रहो है। शिक्षा, प्रशिक्षण, तकनीकी डिप्लामा, प्रौद्योगिक ज्ञान 
ठथा कला एवं विज्ञान में दक्ष होने पर व्यक्ति की सामाजिक प्रतिष्ठा बढ़ जाती है। भारत जैसे देश 
में धार्मिक एवं आध्यात्मिक शिक्षा प्राप्त व्यक्ति की वर्ग स्थिति ऊँची होती हैं। औद्योगोकरण एब॑ 
विज्ञान के प्रसार के साथ-साथ वैज्ञानिक एवं औद्योगिक शिक्षा प्राप्त व्यक्तियों कौ सामाजिक 
प्रतिष्ठा भो बटो है और उन्हें उच्च वर्ग कौ सदस्यता प्राप्त होत लगी है। 


7. धर्म [२९॥धाणा) - सभी समाजों में और विशषत: परप्परात्मक समाओं में व्यक्ति की 
वर्ग स्थिति के निर्धारण में उसकी धार्मिक स्थिति भी महत्त्वपूर्ण रही है। धार्मिक कर्मकाण्डों को कराने 
बाले पुरोहितों का समाज में उन प्रतिष्ठा प्राप्त रहो दे। भारत में प्राचीव समय स ही ऋषि-मुनियों, 
जझ्ाधु-सर्च्तो एवं पुजारी-पण्डितों का सप्प्रन एवं आदर को दृष्टि से देखा जाता रहा है। 
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भारत में वर्ग संरचना 
(0855 5धपरटाघा8 ॥॥ ॥03) 


भारत में वर्ग सरचना तथा जाति व्यवस्था क बीच निकट का सम्बन्ध रहा है। यहाँ आब 
तथा कृषि और गैर कृषि व्यवसाय का वर्ग विभाजन के आचार के रूप में मान्यता दो गयी है। भार 
में अग्रजी राज्य की स्थापता तथा उतकी आर्थिक-राजनीतिक नीतियों के कारण भारत कौ 
परम्परागत वर्ग सरचना में परिवर्तन हुआ। उनके द्वारा अपनायी गयी भूमि सम्बन्धी नयी नीति न 
जमीदारी एवं जागीरदारी व्यवस्था को जन्म दिया। इस व्यवस्था क परिणामस्वरूप वीन प्रकार के 
बर्ग पनप--जमीदार, भू-स्वामी एवं जावकार तथा कृषि मजदूर। 


ग्रामीण वर्ग सरचना (एएा३। 2355 5(पदांपार] 


डरियल थरर्नर न गाँवो में मालिक, साहूकार ठथा मजदूर इन तीन वर्गों का वर्णन किया है। 
कोटवस्की न बुर्जुवा पूँजीपति, भू-स्वामी, सम्पन्न किसान, भूमिहोत किसान तथा कृषि मजदूर 
नामक वर्गों का उल्लेख किया है। रामकृष्ण मुखर्जी न गाँव में प्रमुखत तीन वर्ग बताय हैं- प्रथम, 
भू-स्वामी तथा दखरंख करने वाल किसान, द्वितीय, आत्मनिर्भर कृषक (कृषि करने वाले तथा 
दस्तकार) तृतीय, साझदारी नें खती करने वाल, कृपि मजदूर तथा सेवा करने बाले। गाँवों मे वर्ग 
निश्चित एवं स्पष्ट हैं। इसका कारण यह है कि बहाँ यर्ग भेद मे प्रदत्त स्थिति का अधिक महत्त 
भाषा जाता है। गाँव म॑ वर्ग कौ सदस्यता भी स्पष्ट एव निरिचत होती है, लेकिन तगरों मे यह कहना 
बहुत कठिन रहता है कि किस व्यक्ति को किस वर्ग में रखा जाया 

गाँवा मे लाग प्रमुखत प्रकृति पर निर्भर रहत हैं और कृषि क माध्यम स अपनी आजीविका 
चलाते हैं। यही कारण है कि वहाँ प्रकृति तथा भूमि वर्गों की प्रकृति को निश्चित करती है। इस 
दृष्टि से विचार करने पर भारतीय ग्रामो मे प्रमुखतत तीन बर्ग पाये जात हैं- () जमीदार एव 
साहूकार (2) किसान, एवं (3) श्रमिक। यहाँ वर्ग व्यवस्था की एक प्रमुख विशपता यह देखने का 
मिलेगी कि एक वर्ग में अनक जातियो एवं उपजातियां क सदस्य पाय जावे हैं। इसके अलावा एक 
डी जाति तथा उपजाति के लाग सभी वर्गों मे पाय जात हैं। इसक फलस्वरूप एक वर्ग भें पायी 
जाने बाली जातियों अपनी जाति भिन्नता कां और एक जाति क लोग वर्ग भिन्नतां को बनाये रखत 
हैं। यहां हम भारतीय गाँवो में पाये जाने बाल तीन प्रमुख वर्गों का उल्लख करेगे। 


4. मालिक, जमीदार एवं साहूकार वर्ग-- गॉव में सबसे छोटा किस्तु सबसे 
अधिक प्रभावशालोी बर्ग मालिक, जमोदार एब साहूकारों का हो होता है। गाँव को अधिकाश भूमि 
के मालिक यही लोग होते हैं। चूँकि इस वर्ग मे उच्च जाति क लोगो की सदस्यता अधिक होती है, 
इसलिए इनकी सामाजिक प्रतिष्ठा भी उच्च मानी जाती है। भू-स्वामित्व एवं व्यावसायिक पवित्रता 
के कारण इस वर्ग का जीवन स्तर उच्च दया लाग शिक्षित, सुख-सुविधाओं से परिपूर्ण तथा 
शक्तिशालों होत हैं। इस दर्ग के लोग अपनी भूमि किराय पर दते हैं या फिर मजदूरों की सहाबता 
से उस पर खती करते हैं। सामान्यत इस वर्ग के लाग स्वय कृषि कार्य नहीं करते! आवश्यकता 
चड़ने घर किसानो का ऋण दकर इस वर्ग के लाग साहूकारी का काम भी करत हैं। इस समूह में 

उच्च जातियों जैसे- ब्राह्मण, ठाकुर, बनिया आदि क लाग होते हैं। 


चर्ग : अर्थ, प्रकार्य, परिवर्तन एवं उभरते प्रतिमान// 75 


2. किसान वर्ग-- इस वर्ग की स्थिति गाँवों में सर्वोच्चता के क्रम में दूसरे नम्बर पर 
आती है। इस वर्ग क॑ लोगों क॑ पास भूमि के छोटे-छोटे टुकडे होते हैं। ये लोग अपती भूमि पर 
स्वय हो कृषि कार्य करते हैं। पर्याप्त भूमि को कमी होने पर ये लोग भूमि किराये पर लेकर भी कृषि 
कार्य करते हैं। इनका जोवन स्तर भू-स्वामियों एवं कृषि मजदूरों के बोच का होता है। अत: इनकी 
स्थिति मध्यम चर्गीय स्थिति मानी जा सकती है। 


3. मजदूर तथा भूमिहीन श्रमिक वर्ग-- संख्या की दृष्टि से सर्वाधिक एवं सम्पन्नता 
कौ दृष्टि से निम्नतम स्तर क लोगों का इस वर्ग में शामिल किया जाता है। दूसरे क खेतों पर कृषि 
कार्य करके ये अपनी आजीविका कमाते हैं। इस वर्ग कौ आय सबसे कम होती है। इस वर्ग के 
पास अपन श्रम को बेचने के अतिरिक्त कुछ भी नहीं होता है। 


उपर्युक्त तौनों वर्गों के अतिरिक्त गाँव में एक अन्य वर्ग भी पाया जाता है जिसे दस्तकारी 
का कार्य करन बालों का वर्ग कहा जाता है। यह वर्ग अपना जीवन-यापन अपने बंशानुगत 
व्यवसाय द्वारा करता है। प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप स यह बर्ग भी कृषि पर हो निर्भर रहता है क्योंकि 
व लाग दस्तकारों व्यवसाय करने के साम-साम कृषि कार्य भी फरत रहते हैं। 


नगरीय वर्ग संरचना [ए४9वा एाब55 50एटॉपा०) 


नागं में विद्यमान नवीन प्रशासन व्यवस्था एवं औद्योगीकरण को तीब्र गठि के कारण तोन 
घर्ग प्रमुख, दखन का मिलते हैं- उच्च, मध्यम एव निम्त वर्ग; हम यहाँ इन तीनों वर्गों का विवेचन 
करेंगा 


१. उच्च वर्ग (0970 ०८॥७५५)- इस वर्ग का स्थान वर्ग व्यवस्था में सर्वोच्च है। 
सख्या कौ दृष्टि स बहुत कम लकिन सम्पत्रता को दृष्टि स अत्यधिक सम्पत्र हाने के कारण यह वर्ग 
विलासितापूर्ण वस्तुओं का उपभोग करता है। वैज्ञानिक आविष्कारों का सर्वाधिक लाभ उठाने वाले 
इस वर्ग मे बडी-बडो फर्मो उद्यागों व कारखातों के मालिक हात हैं। इस बर्ग के लोगों के व्यवहार 
में शिष्टाचार, विनप्रता व औपचारिकता पायो जातो हैं। ये लोग दिखावा करने के लिए फिजूलखर्ची 
अधिक करत हैं। आर्भिक एवं राजनीतिक दृष्टि से सम्पन्न होत क कारण देरा को आय का एक 
बहुत बडा भाग इसी बर्ग के लोगों क पास है। 


2. मध्यम वर्ग (॥॥09॥2 ८।4५५)-- इस वर्ग में डॉक्टर, इजीनियर, प्राध्यापक, 
व्यापारी, किसान, विभिन्र विभागों में काम करने वाले लोग शामिल किये जाते हैं। इस वर्ग के उच्च 
आय वाल लाग उच्च वर्ग क तजदोक होत हैं और विम्त आप वाले लोय विम्न वर्ग क नजदीक होते 
हैं। इसी कारण इस वर्ग में सदस्यों के बच मतभेद भी पाय जाते हैं। इस चर्ग क॑ सदस्यों में 
निम्ताकित समानतायें पायी जातो हैं- उत्पादन के साधनों पर कम अधिकार, शारौरिक श्रम के प्रति 
उदासीतता प्रतियागिता कौ प्रबल भावना, धार्मिक, सामाजिक एवं तैतिक नियमों में विश्वास तथा 
परम्पण एवं रूटियों स लगावा 


3. श्रमिक वर्ग ([3७०ए/ ८३६५) -- इस वर्ग में उन लागों का शामिल किया 
जाता है जो तिम्रतम स्तर क कार्य करक अपनो आजोविका कमाते हैं। इस वर्ग क सदस्य 
फैक्ट्ियों, उद्यागों, खा्ों मशोनों आदि पर काम करने चाल मजदूर आदि हात हैं। इस वर्ग 


476/ भारत में सपाज 


में शिक्षा का अभाव होने के कारण रूठिवाद, वैयक्तिक विघटन, शगबवृत्ति, वेश्यावृत्ति जैसी 
बुराइयौं अधिक पायो जातो हैं) इन लोगों का धर्म में अत्यधिक विश्वास पाया जाता है। इस 
वर्ग क॑ सदस्यों के जीवन का अधिकाश भाग जीवन कौ अनिवार्य आवश्यकताओ कौ पूर्वि 
करने में ही व्यतीत हो जाता है। 
वर्तमान भारत में वर्ग संरचना 
(९0855 जआआफटॉफएर गा #0घ0॥7॥7 विधा4) 


यदि हम ग्रामीण एवं नगरीय समाजों को पृथक्‌-पृथक्‌ न मानकर सम्पूर्ण भारतीय समाज 
को एक इकाई के रूप में देखें तो निम्नाकित सात वर्ग पाये जाते हैं- 


4. बुद्धिजीवी वर्ग (0/2॥2८५व॥ 0।8५$)-- इस वर्ग का उदय अग्रेजी शासनकाल में 
हुआ। इस वर्ग के जन्मदाताओं में राजा राममेहनशय, स्वामी दयानन्द तथा विवकानन्द का नाम अग्रिम 
पक्ति में लिया जाता है। इस कार्य में ब्रह्म समाज, प्रार्थना समाज एवं आर्य समाज आदि का भी 
महत्त्वपूर्ण योग रहा। जाति-प्रथा, अस्पृश्यता, घाल-विवाह, विधवा विवाह पर रोक, सती-प्रथा, मूर्ति 
पूजा, अधविश्वार्सों व कर्मकाण्डो आदि से भारतीय समाज को छुटकारा दिलाने में इस वर्ग ने 
महत्त्वपूर्ण भूमिका निभागी। इस वर्ग में हम शिक्षकों, वैज्ञानिको, बकीलों, न्यायाधीशों, पत्रकारो, 
साहित्यकारो, विचारकों, दार्शनिकों एव समाज-सुधारकों को शामिल करनते हैं। इस वर्ग के लोगों ने 
स्वतत्रता संग्राम एवं राष्ट्रीय राजनैतिक चंतना जाग्रत करने मे महती भूमिका निभायी है। यह वर्ग 
राष्ट्रीय विकास योजनाएँ बनाता है तथा विभिन्न राष्ट्रीय समस्याओं का समाधान दूँढता है। सख्या को 
दृष्टि से छाटा होने पर भी इस वर्ग का अत्यधिक सामाजिक महत्त्व है। पारचात्य सस्कृति और सभ्यता 
से ओत-प्रोत यह वर्ग प्रजातत्रीय मूल्यों (स्वतत्रता, समानता एवं भाईचास) एड विज्ञानवाद में विश्वात 
रखता है। 

2, शासक वर्ग (२०७७ 0॥485)-- शासन से सम्बद्ध वे लोग जो सत्ता में रहते और 
सरकार का गठन करते हैं, शासक वर्ग में शामिल किये जाते हैं। स्वतञ्ञता प्राप्ति के बाद भारत में 
लोकतात्रिक सरकार का गठन किया गया। यद्रपि भारत में राजनीतिक दलों ह्वाश शासन किया जीता 
है लेकिन फिर भी कुछ परिवार एस हैं जिनके सदस्थो का ही शासन में प्रधुत्व एवं वर्चस्व बना 
रहता है। इसका कारण यह है कि इन परिवारों के सदस्य चुनाव जीतकर, ससद एव विधानैसभाओं 
में पहुँच जाते हैं और घूम-फिरकर सत्ता इन्ही लोगों के हाथ में रहवी है। इस वर्ग के लोग ही देश 
के विकास्त को नीतियौं तय करते हैं। 

3, नौकरशाही वर्ग (8प0श्रपाव(७ 0855)-- सरकार एवं शासन से सम्बद्ध सभी 
कर्मचारियों एबं अधिकारियों क सपृह को नौकरशाही वर्ण कहा जाता है। कर्मचार्रियों ने विभिन्न 

सगठन व यूनियनें भी बना रखो हैं जिनके माध्यम से वे अपनी मार्ग मनवांत हैं। मैक्स वेबर द्वार 
बतायी गई नौकरशाही को विशेषताएँ इस वर्ग पर लागू होती हैं। इस वर्ग मे सस्तरण की सुस्पष्ट 
विशेषता पायी जाती है। केन्द्र स लकर ग्रामीण स्तर तक नौकरशाही को एक निश्चित शृंखला पामी 
जाती है जो शासन चलाने में सहयंग करती है। सरकारें बदलने पर भी यह वर्ग स्थागे ही रहता है! 
केवल गजस्थान में ही करीब सात लाख कर्मचारी हैं जो नौकरशाही वर्ग क निर्माण में महत्त्वपूर्ण 


सहयोग प्रदान करते हैं। 


चर्ग ; अर्थ, प्रकार्य, परिवर्तन एवं उभरते प्रतिमाव / ॥77 


4. पूँजीपति वर्य (089५६ 0455) -- श्रमिकों का शोयक एवं विलासिता से 
चरिपूर्ण जीवन बिताने वाला यह वर्ग स्रामान्यतः नगरों में ही देखने को मिलता है। इस चर्ग के 
सदस्यों के पास देश के बड़े-बड़े कारखाने, उद्योग एव मिलें हैं। राष्ट्रीय अर्थव्यवस्था के संचालन 
में इस वर्ग का बहुत बडा हाथ रहता है। इस वर्ग के लोगों के पास काले घन कौ अधिकता होने 
के कारण ये लोग इस घन का उपयोग चुनाव में सत्ता पक्ष को अपने पक्ष में लेन के लिए भी करते 
हैं। पैसों के बलबूते पर ये लोग सरकार से ऐसे कानूत बनवाने एवं ऐसी नोति-निर्धारण का प्रयास 
करते हैं, जिनसे इस बर्ग को अत्यधिक लाभ मिल सके। इस बर्ग में आने वाले प्रमुख परिवार टाटा, 
बिडला, बागड, मुरारका, डालमिया, साहू, दुगड, मोदी आदि हैं। 


5, श्रमिक वर्ग (!.8०9००४ ७॥955) -+ देश की कुल जनसंख्या का लगभग एक-विहाई 
भाग इसी वर्ग के दायरे में आता है। सख्या को दृष्टि से यह सबसे बडा वर्ग है। जैसा कि इस वर्ग 
के नाम से हो प्रतौत हाता है, इस वर्ग के लोग श्रम के बल पर ही अपनी आजीविका कमाते हैं। 
कठार शारोरिक श्रम के बावजूद इन लोगों को रोटी, कपडा व मकान जैसी तीन मौलिक 
आवश्यकताओं कौ प्राप्ति भी बड़ी मुश्किल से हो पातो है। इन तीन समस्याओं क समाधान में हो 
इतका जीवन पूरा हो जाता है। अशिक्षा एवं अदक्षता की अधिकता के कारण इनका शोषण खूब 
होता है। सामान्यतः इनको अपने श्रम का उचित मूल्य नही मिल पाठा। इस चर्ग मे तीन प्रकार के 
श्रमिक पाये जाते हैं -()) कृषि श्रमिक, (॥) उद्योगों में कार्यरत श्रमिक (॥) इनके अतिरिक्त अन्य 
कार्यों में लगे श्रमिक (जैसे-भव॒न निर्माण व सडक बनाने में लगे श्रमिक, बाझा उठाने वाले श्रमिक 
आदि)। 


6. कृषक वर्ग (शाग्रश्ध 0/355)-- भाएत की 747 प्रतिशत जनसख्या गाँवों में 
निवास करती है। ग्रामौण जनसख्या का 70 प्रतिशत भाग प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से कृषि पर ही निर्भर 
हाता है। यह वर्ग जो कृषि के राध्यम स अपनी आजीविका चलाता है कृषक वर्ग के माम से जाना 
जाता है। इस वर्ग में छाटे-बडे सभी किसानों को शामिल किया जाता है। कृषि भे हरित क्रान्ति, 
नवीन खाद, चीज एवं यन्‍्त्रो के बढते प्रयोग ते इस बर्ग को समृद्धि प्रदात की है एव इतक परम्परागत 
मूल्यों में भी घरिवर्तन किया है। 


7. व्यापारी वर्ग (8५झ॥०5४ ०॥७४५)--किसो भी क्षत्र में व्यापार करते घाल लाग इस 
वर्ग के सदस्य मान जात॑ हैं। इसमें खुदरा एवं थाक व्यापारियों, दूकाददारों तथा इलालों को 
सम्मिलित किया जाता है। यह वर्ग उत्पादकों एबं उपभोक्ताओं के मध्य एक कडी का कार्य करता 
है एव इसी रूप में अपनी आजोयिका कमाता है। धनोपार्जन हेतु इस वर्ग के लोग नैतिक-अनैतिक 
सभी प्रकार क काम करत हैं। इसोलिए ये लोग काला बाजारी, मिलावट, मुनाफाखोरी एवं बनावटी 
कमो पैदा करने में भी नहों हिचकिचाते। सभो प्रकार की सुख-सुविधाओं स सम्पन्न इस वर्ग क 
लाग विवाह-पार्टियों, उत्सवों एवं त्यौहारों क अवप्तर पर दिल खोलकर पैस्ता खर्च करत हैं। 

उपर्युक विवरण स स्पष्ट है कि भारत में एक नयी वर्ग व्यवस्था का उदय हा रहा है। गाँवों में 
भी घर्ग पनप रह हैं, लकिन फिर भी वहाँ घर्ग को अपेक्षा जाति का बालबाला अधिक है। नगरों में 
जातीय अन्धनों को सोमाओं का पार कर वर्ग बतत जा रह हैं, किन्तु वहीँ भी पूर्णत जाति व्यवस्था को 


विद्यमानता को नकाग नहों जा सकता, यद्यपि नगरो में समान स्तर की जातियों में निकटता अवश्य 
बटवी जा रही हैं। 


१78/ भारत में समाज 


जातिऔर वर्ग में अन्तर 
(छांज्रानांसा #शफएरशा 03508 बा 04355) 

+. जाति व्यवस्था में सदस्यता जन्म पर आधारित होती है, वर्ग प्रणाली में सदस्यता शिक्षा, 
व्यवस्ताय, आय तथा याग्यता पर। एक व्यक्ति कंवल जन्म के आधार पर ही किसी विशिष्ट जाति का 
सदस्य बन सकता है, परन्तु दूसरी ओर व्यक्ति अपनी व्यक्तिगत क्षमता के आधार पर किसी भी दर्ग का 
सदस्य बन सकता है। 

2. जाति व्यवस्था में भोजन, सामाजिक सहवास तथा विवाह सम्बन्धी अनेक कठोर प्रतिबन्ध 
हैं, किन्तु वर्ग प्रणाली में एसा नहीं है। प्रत्येक जाति अपने सदस्यों पर भोजन, सामाजिक-सहवास तथा 
वाह सम्बन्धी प्रतिबन्‍्ध लगातो है, परन्तु वर्ग-व्यवस्था के अन्तर्गत इस प्रकार के काई भी कठोर बन्धन 
नहीं पाये जात। 

3. ब्यक्तिगत क्षमताओं क आधार पर वर्ग-विभाजन सम्भव है, परन्तु जाति व्यवस्था में एसा 
नहीं है। प्रत्यक व्यक्ति अपनी व्यक्तिगत क्षमताओं का बढाकर अपन स उच्च वर्ग में पहुँच सकता है, 
धर कोई भी व्यक्ति धन, याग्यता या अन्य किसी भी विशेषता क आधार पर अपनी जाति से दूसरी जावि 
में प्रवश नही पा सकता। रा ब्राह्मण नही बन सकता, वह सदैव शूद्र ही रहेगा, चाहे वह कितना हो भनी 
क्यों न हा, कितनी ही शारीरिक विशेषताओं से युक्त क्‍यों न हा॥ 

4. जाति मे बन्द स्तरण है, जबकि वर्ग मे मुक्त स्तरण। जाति की सदस्यता व्यक्ति नो स्वेच्छा 
स ग्रहण कर सकता है और न ही त्याग सकता है। उसको जाति सदैव के लिए निश्चित रहती है। 'वह 
एक जाति से दूसरी जाति मे प्रवशा नही पा सकता है, इसलिए जाति में बन्द स्तरण (2/05209॥/- 
408॥0॥) है। दूसरी और व्यक्ति अपनी व्यक्तिगत विशेषताउें क आधार पर एक घर्ग स दूसरे वर्ग में 
प्रवश घा सकता है, अपना चर्ग परिवर्तित कर सकता है, अर्थात्‌ वर्ग मे मुक्त स्तरण (09श॥ शक" 
॥0200॥) है। 

$ जाति व्यवस्था मे परम्परागत पशो की व्यवस्था है, वर्ग मे ऐसा नहीं है। प्रत्यक जाति का 
अपना एक परम्पशगंत परा रहा है और जाति के सदस्य सामान्यत उसी को अपनाते रहे हैं। एक ब्राह्मण 
धार्मिक कृत्य सम्पन्न करवाने का कार्य और एक महतर सफाई आदि करने का कार्य हो करता रहा है। 
वर्ग प्रणाली में परम्परागत पशो की व्यवस्था नही पायी जाती। 

6. जातियों में वर्गों की अपेक्षा सामाजिक दूरे अधिक होती है। जाति व्यवस्था क अन्तर्गत विभिन्न 
जातियों में ऊँच-नोच का एक सस्तरण या उतार-चढ़ाव को एक प्रणाली होती है। इस सस्तरण में विभिन्न 
जातियों की सामाजिक स्थिति मे काफी अन्तर मिलता है। इस अन्तर के आधार पर जातियों में सामाजिक 
दुरी अधिक पायी जाती है। एक ब्राह्मण और एक शूद्र मे जो सामाजिक दूत पायी जाती है, उससे हम सभी 
पूर्णतः परिचित हैं। परन्तु विभिन्र वर्गों क सदस्यों में इतनी अधिक सामाजिक दूरी नही पायी जाती क्योंकि 
वर्गों का आधार घत्र पशा, शिक्षा आदि हैं जबकि जातियों का आधार जन्म है। 

7. जातिव्यवस्या के अन्तर्गत सामाजिक सम्बन्धो में स्थिरता है, वर्ग प्रणाली के अन्ठर्गट अस्थिसता 
है। जाति के सदस्यों मे सम्बन्ध स्थिर होते हैं। उन्हें कुछ निश्चित सीमाओ के भीतर ही अपनी जाति के 
सदस्यो तथा भित्र जातिया के सदस्यों क साथ सम्पर्क स्थापित करना पडता है, परन्तु वर्ग-प्रणाली में 
सामाजिक सम्बन्धो में अस्थिस्ठा अधिक पायो जाती है क्थोकि य सम्बन्ध समय तथा व्यक्ति के साथ 
बदलते रहते हैं। एक वर्ग का सदस्य दूसर वर्ग क किसी भी सदस्य के साथ अपनी इच्छातुसार किसी 
भी प्रकार के सम्बन्ध स्थापित कर सकता है। 


वर्ग : अर्थ, प्रकार्य, परिवर्तन एवं उभरते प्रतिमाव/479 


8, जाति व्यवघ्या वार प्रणाली की अपेक्षा अधिक स्थिर संगठन है। जाति-व्यवस्था के 
जन्म पर आधारित होने के कारण, व्यक्ति एक जाति की सदस्यता को त्याग कर, दूसरी जाति की 
सदस्पता ग्रहण नहो कर सकठा। इसके अतिरिक्त उसे जाति क॑ नियमों एर्व॑ प्रतिबन्धों का भी पालन 
करना पडता है। इनस जातोय संगउत में दृढ़वा एवं स्थिरता रहतो है। परन्तु वर्ग प्रणाली में मुक्त 
स्तरण होते के कारण व्यक्ति शिक्षा, व्यवसाय, आय, धन आदि के आधार पर अपना वर्ग परिवर्तित 
करता रहता है। वर्ग-प्रणाली में इन आधारों में अनिश्चितवा होने के कारण स्वयं चर्ग व्यवस्था में 
स्थिरता का पाया जाना सम्भव नही है। 


जाति व्यवस्था में परिवर्तन लाने वाले कारकों एवं भारतीय जाति-व्यवस्था में वर्तमाव 
परिवर्तन या इसको वर्तमान अवस्था के लिए पूर्व वाला अध्याय 43 देखिए। 


क्या जाति-व्यवस्था वर्ग-व्यवस्था के रूप में परिवर्तित हो रही है 
(5 (56 5५98शा लाशाधांग8 000 0855 5५/508॥म) 

प्रश्न उठता है कि जावि-व्यवस्था में होने वाले विभिन्न परिवर्दनो को देखते हुए क्या यह 
निष्कर्ष तिकाला जा सकता है कि जाति-व्यवस्था वर्ग-व्यवस्था के रूप में परिवर्तित हा रही है ? 
वास्तविकता का पता लगाने क लिए यह देखना अनिवार्य है कि क्‍या जाति में वर्ग को विशेषताएँ, 
आती जा रही हैं। कुछ लोगो का भत है कि वर्तमान में औद्योगीकरण, तगरीकरण तथा धर्म-निरपेक्ष 
राज्य ने अनेक सामाजिक-आर्थिक शक्तियो को जन्म दिया है, जिन्होंने जाति-व्यवस्था के संरचनात्मक' 
आधार में परिवर्तन लाने में योग दिया है। आज जन्म के स्थात पर सम्पत्ति सामाजिक स्थिति के 
निर्धारण का आधार बन गई है, अतः कुछ विद्वानों के अनुसार जाति-व्यवस्था वर्ग व्यवस्था के रूप 
में परिवर्तित हो रही है। 


आज जाति-व्यवस्था से सम्बन्धित कई प्रतिबन्ध शिथिल होते जा रहे हैं, जाति के कुछ 
परम्परागत बन्धन ढीले हुये हैं। इसी बात को व्यक्त करते हुए डॉ. राघाकमल मुकर्जी ने कहा है कि 
नगरीय वातावरण ने छुआछूठ के नियमों और निम्न स्तर को जातियो को नागरिक और धार्मिक 
'निर्योग्पताओं को शिधिल करन में सहायता पहुँचाई है। आज छुआछूत और खानपान के प्रतिबन्ध हो 
ढोले नही हुए बल्कि जातियों को परम्परागत स्थिति भो परिवर्तित हो रही है।! आज जाति के 
साथ-साथ कुछ समावान्तर सगठत भी प्रकट होते लगे हैं। आज एक आर जाति के भीतर वर्ग 
उत्पन्न होते लगे हैं और दूसरी आर जाति की सोमाओं को पार कर विभिन्न जातियों के लोगों क वर्ग 
बनने लगे हैं। व्यक्तिगत उपलब्धियों के आधार पर मुख्यतः वर्गों का निर्माण होता है। आर्थिक, 
राजनैतिक एव शैक्षणिक दृष्टि स जब व्यक्ति उच्च प्रस्थिति प्राप्त कर लेता है तो उसक॑ परिवार की 
प्रस्थिति भो उच्च हा जाती है। एक जाति विशप में उच्च प्रस्थिति वाले धरिवार चेतन अथवा 
अचेदन रूप में एक परत 0.9५) बना लेते हैं जा कालान्तर मे श्रेणो अथवा बर्ग क रूप में बदल 
जाती है। उच्च स्थिति सम्बन्धी यह चेतता वगरों में निवास करने वाले परिवारों मे विशेष रूप से पाई 
जाती है। आज ऐसे सघों का निर्माण भी हुआ है जिनकी सदस्यता का आधार जाति न होकर 
ज्यवसाप है। ये सघ वर्मों को विशेषताओं को हो व्यक्त करते हैं। इनमे जाति की सीमाओं का 
लौंघकर, समान व्यवसाय अथवा आर्थिक स्थिति वाले लोग पाये जाते हैं। लेकिन जहाँ ऐसे वर्गों 
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का निर्माण हुआ है वहाँ भी जाति-अन्तर्विवाह (095९६॥५०१ ०!) की अवद्देलना नही की जाती, 
लोग वैवाहिक सम्बन्धों के लिए अभी भी अपनी जाति की ओर ही देखते हैं। इस सम्बन्ध में डॉ. 
योगेन्द्रसिह ने लिखा है कि किसी समान राजनैतिक या आर्थिक लक्ष्य की प्राप्ति के लिए कई बार 
कुछ जातियाँ संगठित हो जातो हैं और इस दृष्टि से उनमे वर्ग कौ विशेषताएँ दिखाई पड़ने लगती 
है, लेकिन ये परिवर्तन क्षणिक हैं। ऐस लौकिक लक्ष्यों को प्राप्ति क॑ वाद, जातियौँ पुनः अपने मौलिक 
प्रकार्यों जैसे वैवाहिक, सहभाजी तथा धार्मिक अनुप्ठान पर लौट आदी हैं। यह सामाजिक प्रकार्य 
ही बह धरातल है जो जावि को स्थिरता का आधार है और इस क्षेत्र में जाति पर्याप्त माद्म में वही 
अदल रही है। अन्तर्जातीय विवाह, जा बहुत थोड हैं, स सम्बन्धित अध्ययन भी यह प्रकट नहीं 
करते कि जाति के इन मौलिक प्रकार्यों में परिवर्तन आ रहे हैं।' 

ब्राइस रन (8/90९/२५०॥) क अनुसार जाति-व्यवस्था का आधार विभिन्न जातियो के मध्य 
सास्कृतिक विभिन्नतां का पाया जाता है, किसी प्रकार के सघर्ष का पाया जाना नही। आज एक 
ओर विभित्र जादियों के बीच सास्कृदिक अन्तर कम हुआ है और दूसरी ओर भेद-भाव सम्बन्धी 
आवचरण।? आज विभिन जातियों क मध्य सास्कृतिक अन्तर कम हुए हैं परन्तु पारस्परिक प्रतिस्पर्दा 
तथा सघ्र्ष बढ़ते जा रहे हैं। इससे एसा अवश्य प्रतीत होता है कि जाति-व्यवस्था क्रमश. 
बर्ग-ध्यवस्था के रूप में परिवर्तित हा रही है, लेकिन यह स्वीकार नहीं किया जा सकता कि 
'जाति-्यवस्था पूर्णतः वर्ग-व्यवस्था के रूप में परिवर्तित हो जाएगी। यद्यपि जाति-प्रया और 
अर्ण-व्यवस्था दोनों हो स्तरीकरण के दो मुख्य रूप हैं तथापि दोनों क॑ आधार में कुछ भिन्नता है। 
जाति प्रथा का आधार सामाजिक है, वर्ग व्यवस्था का आर्थिक। नर्मदेश्वर प्रसाद का कहना 
है कि भारतीय जाति व्यवस्था धार्मिक पौराणिक किस्म कौ है, जबकि यूरोपीय जाति-व्यवस्था 
आर्थिक-राभनैतिक किस्म की। आधुनिक समय मे भारतीय जाति व्यवस्था भे राजनैतिक विशषताओं 
का भी ग्रहण कर लिया है, अर्थात्‌ अब इसमे दोनो किस्मो का सम्मिश्रण है। यूरोप मे जाति क 
र्ग के रूप में बदलने की और वर्ग के जाति के रूप मे दृढ़ हाने की सदैव सम्मावना रही लेकिन 
आारत में जाति न कभी भी अपने का पूर्णत वर्ग के रूप से मुक्त नही किया। इसका कारण यह 
है कि भारत मे जाति का कभी भी पौराणिक कभा और अन्ध विश्वाप्तो से स्वतन्त्र नहीं किया 
गया। भारत मे भूमि तथा मन्दिर भी एक अथवा दूसरी जाति से सम्बन्धित होते हैं। हिन्दू दबी-देवता 
भी प्राव: उत्हो जातीय प्रतिमारों का अतुकरण करते हैं।? डॉ, सक्सेना ने लिखा है कि वर्तमान 
आरत उन्ही परिवर्तनकारी शक्तियो क प्रभाव में है जिन्होंने पश्चिमी समाज की वर्ग व्यवस्था को 
जन्म दिया है, किन्तु निरचयपूर्वक मह नही कहा जा सकता कि जाति- प्रथा वर्ग-ब्यवस्था में परिवर्तित 
हो रही है था परिवर्तित हो जाएगी क्‍योंकि समान परिवर्तनकारी शक्तियाँ दो विभिन्न समाजों में 
परिवर्तन की समात गति और दिशा को जन्म नही द सकती।' डॉ. के एल. शर्मा ने इस सम्बन्ध 
अं लिखा है कि जाँवि अपने सदस्यों के लिए शौक्त का एक खोत है। आज जाति में सामूहिकता 
की विशेषता नहो पाई जाती, क्योंकि अनेक कारकों ने एक हो जाति या उपजाति में भूमिका 
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सम्बन्धी भद उत्पन्र कर दिये हैं। जाति की यह 'समूह' प्रकृति सस्कारात्मक कृत्यों तथा पर्म-सभा 
स हटकर चुनावों, अपनी जाति के सदस्यों के लिए व्यव॒प्ताय और नौकरी सम्बन्धी सुविधाएँ प्रदान 
करने के रूप में बदल गई हैं, लेकिन जातियों न तो मार्क्सवादी और न हो वेबरोयन दृष्टि से ' वर्गों' 
के रूप में बदली हैं।' डॉ. शर्मा को मात्यता है कि भारतीय परिस्थिति इस दृष्टि से अन्य समाजों से 
काफ़ी भित्र है कि यहाँ समस्याएँ' वर्ग प्रकृति को हैं, परन्तु समाज के विभाजन के रूप में 'यर्ग' 
निश्चित प्रकार्यात्मक इकाइयों के रूप में नहों पाये जाते।? इस सम्पूर्ण बिवेचण के आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि सामाजिक वास्तविकता के हमारे मौजूदा ज्ञान के आधार पर यह कहता 
भ्रामक है कि भारत में जाति व्यवस्था वर्ग-व्यवस्था के रूप में परिवर्तित हो रहो है। 


जाति व्यवस्था का भविष्य 
(#परएार ० 03506 3//(8॥ा) 

जाति-व्यवस्था क भविष्य के सम्बन्ध में समय-समय पर अनेक आशंकाएँ व्यक्त की जाती 
रही हैं, लकित व निर्मूल सिद्ध होती जा रही हैं। इसका कारण यह हैं कि इसमें अनुकूलन की अपूर्व 
क्षमता पायी जाती है। डॉ. क. एल शर्मा ने लिखा है कि जाति अनुकूलनशीलता ठथा समुत्याव 
शक्ति से सम्बन्धित अनेक अध्ययन उपलब्ध हैं जो जाति व्यवस्था के समाप्त होने क झूँढठे भय को 
अप्रमाणित सिद्ध करते हैं।! डॉ. श्रीनिवास गुजरात, उडोसा, मद्रास, आन्ध्र, मैसूर, विहार तथा उत्तर 
प्रदश में उभरती हुई जाति जागरुकता एव इसके नये सगठनों और उनके प्रकार्यों को समीक्षा से इस 
नविष्फर्ष पर पहुँचे कि जाति को शक्तियाँ आधघुतिकीकरण (॥/0५७॥॥॥28(0॥) क कारण कमजोर 
पड़ने के बजाय अधिक मजबूत होती जा रहो हैं।* 

डॉ. शर्मा का कहना है कि जाति के सम्बन्ध में हमारे वर्तमान ज्ञान के आधार पर इसके 
भविष्य के सम्बन्ध में कुछ भो नहों कहा जा सकता, अर्थात्‌ यह कहना कठित है कि यह समाप्त 
हो जायेगी अथया इसका समुत्यात होगा। कुछ परिणाम, जा इसको समाप्ति या समुत्यात के समर्थन 
में दिये जा सकते हैं, इसके भविष्य के सम्बन्ध में किसी निष्कर्ष पर पहुँचने में हमारी मदद नहीं 
करते।* 

भारत एक ऐसा उश है जहाँ करीब 75 प्रतिशत जनसख्या ग्रामों में निवाल करती है। ग्रामों 
में परिवर्तन को गति बहुत धीमी है। एसी दशा में औद्योगीकरण, नगरौकरण एवं पश्चिमौकरण के 
परिणामस्वरूप नगरों में निवास करन बाल थोड से लोगों कौ मत्रोवृत्ति में चाहे कितवा हो परिवर्तन 
क्यों न आ जाएं, इसके आधार पर सामाजिक व्यवस्था का रूप बदलता बहुत कठिन है। यही 
कारण है कि जाति- व्यवस्था का व्यापक प्रधाव आज भो विभ्िक्ष क्षेत्रों में पाया जाता है। सन्‌ 496 
में सामुदाबिक विकास क राष्ट्रीय सस्थात द्वारा संगठित समितरार “ग्रामीण भारत में परिवर्तन की 
प्रवृत्तियाँ' में इसी प्रकार के निष्कर्ष पर पहुँचा गया-"“जाति अभी भी एक शक्ति के रूप में विद्यमान 
हैं। जाति सम्भवत एक राजनैतिक कारक कं रूप में उभर रही है क्योंकि सामाजिक सरचता की 
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कोई भी अन्य सम्बद्ध ऐसो इकाई नही है जो नवीन राजनैतिक प्रकार्यों को समाहित कर सके। "' 
जाति व्यवस्था को निरन्तरता आज तक इसो कारण बनी हुई है कि इसमें नवीन प्रकार्यों को 
अपने में आत्मसात्‌ करने को अपूर्व शक्ति पायी जाती है। डॉ. शर्मा ने लिखा है कि सरचनात्मक 
परिवर्तनों, जैसे भूमि सुधारों, बयज़्क मदाधिकार तथा औद्योगीकरण ने जाति को पहले से अधिक 
अनुकूलनशील व्यवस्था बना दिया है।? 


पिछली कूछ शताब्दियों में निम्न जातियों को व्यावसायिक-प्रशांसकौय पदों को प्रा 
करने का प्रथम बार अवसर मिला है। समाजशास्त्रीय दृष्टि से यह एक क्रान्तिकारी परिवर्ती 
है। यह बात आज भी सही है कि धार्मिक-कृत्यों को सम्पन्न करने क लिए अब भौ त्राह्मणों 
की आवश्यकता षडतो है, परन्तु राजनैतिक-आर्थिक मामलों में जाति-व्यवस्था के संत्तरण 
के सिद्धान्त को अब काई महत्त्व नहीं दिया जाता। वर्तमान में समानता एड प्रतिस्पर्टा पर 
आधारित विचारधाराएँ प्रबल हाती जा रही हैं। जाति-व्यवस्था में होने वाल सरचनात्मक परिवर्तन 
को इस सस्यथा में निरन्तर पायी जान बाली समुत्यान-शक्ति एवं लचीलेपन की दृष्टि से देखा 
जाना चाहिए। थयहों कारण है कि यह संस्था बदलतों हुई परिस्थितियों के साथ आज तक 
सामजस्य स्थापित करती रही। अत निष्कर्ष के रूप में यह कहा जा सकता है कि आते 
बाल समय तक जाति राजनीति, अर्थ-व्यवस्था तथा सस्कृति के क्षेत्र में आधुनिकौकरण करे 
घाली सामाजिक सरवताओं के सचालन क लिए सस्थात्मक आधार प्रदाव करती रहेगी। यह 
कहना वैज्ञानिक दृष्टि स अतार्किक है कि जाति-ब्यवस्था समाप्त हो रही है।* 

उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि जाति-व्यवस्था एक अत्यन्त भतिशील सस्था है जिसके 
स्वरूप में समय क साथ-साथ, युग को आवश्यकता के अनुसार सदैव परिवर्तः होते रहे हैं। वैदिक 
काल में वर्ण-घ्यवस्था पायी जादी थी जा घोर-घोरे जाति-व्यवस्था के रूप में परिबर्तित होती गयी 
और जातीय बनन्‍्धन दिन प्रतिदित कठोर होते गये। ब्रिटिश काल में घारत में अनेक ऐसी प्रक्रिया, 
आरम्भ हुईं जिनसे जाति-व्यवस्था के प्रतिबन्धों में शिथिलता आने लगी और इसका स्वरूप बहुत 
कुछ बदल गया। वर्तमान में भी इसमें अनेक परिवर्तन होते जा रहे हैं। 


प्रश्न 


+ वर्ग का अर्थ स्पष्ट करते हुए वर्ग विभाजन के विभिन्न आधारों पर प्रकाश डालिए। 
2. भारत में वर्ग-सरचना पर एक लेख लिखिए। 
3. ग्रामीण अथवा नगरीय वर्ग सरचना पर प्रकाश डालिए! 
4. जाति और वर्ग में भेद बताते हुए स्पष्ट कीजिये कि क्‍या जाति घर्ण में परिवर्तित हो रही है? 
5, जाति व्यवस्था के भविष्य पर टिप्पणो लिखिये। 
जी 
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(शवायंव56 ; पंप शिधारंव9 थे 








विवाह एक ऐसी सामाजिक सस्था है जो विश्व के प्रत्येक भाग में पायी जाती है। प्रत्यक 
समाज में-चाहे वह आदिम हो अथवा आधुनिक, ग्रामोण हा अथया नगरोय, बिवाह अनिवार्य रूप 
से पाया जाता है। वास्तव में विवाह परिवार की आधारशिला है। विवाह क॑ माध्यम से हो हिन्दू 
गृहस्पाश्रम में प्रवेश फरते हैं, घर बसाते हैं, अपनी योत-इच्छाओं को पूर्दि, सन्तानोत्पत्ति एव चालकों 
का पालन-पोषण करते हैं और उन्हें समाज का उपयोगी सदस्य बदाने में योग देते हैं। हिन्दू विवाह 
को भारतीय सामाजिक संस्थाओं में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। यह गृहस्थाश्रम का प्रवेश-द्वार है 
और गृहस्माश्नम सभी आश्रमों में श्रेष्ठ मादा गया है। मनु ने कहा है कि जैसे सब प्राणी वायु के सहारे 
जोवित रहत हैं, उसो प्रकार सभी आश्रम गृहस्थाश्रम से हो जीवन प्राप्त करते हैं। विवाह के हारा 
व्यक्ति गृहस्पाश्रम में प्रधेश कर चार पुरुषार्यों-धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष को प्राप्ति का प्रपान करता 
है। हिन्दूतियाह दौत-सम्बन्धों को प्राथमिकता नही देकर धार्मिक कार्यों को विशेष महत्त्व प्रदान करता 
हैं। यह व्यक्ति को एक कर्म-प्रधान प्राणो बनाते में योग देता है। हिन्दू बिवाह एक धार्मिक संस्कार 
क्छ रूप में हिन्दू जोवन को स्थादित्व प्रदान करता है। शदपथ ब्राह्मण में कहा गया है कि पत्नी निश्चित 
रूप से पति का अर्द्धाश है, अतः जब तक पुरुष पली प्राप्त नहो करता एवं सन्तान उत्पन्न नहो करता, 
तब तक यह पूर्ण नहों होता। विवाह के द्वाद्य सन्तान के माध्यम से व्यक्ति अपने को अमर बनाता है। 
ब्रह्म पुराण में बदलाया गया है- देवता अमृत ढ्वारा अमर हुए और ब्राह्मणादि मनुष्य पुत्र ह्वारा। ' पुत्र के 
रूप में पिता का पुनर्जन्म होता है, क्योंकि पिता के अंग-अंग और हृदय स प्राप्त अँशों से पुत्र की 
उत्पत्ति होती है।? इस प्रकार स्पष्ट है कि मानव समाज को सत्ता एवं सरक्षण विवाह और परिवार 
'पर आधारित है। यही कारण है कि विवाह का हिन्दू समाज में केड्रोय संस्था के रूप में महत्त्व पाया 
जाता है। हिन्दू विवाह ने जहाँ एक ओर व्यक्ति को मानसिक स्थिरता, त्यागमय जीवन कौ प्रेरणा और 
ब्यक्तिवादी प्रवृत्ति क स्माजीकरण में याग दिया है वही दूसरी आर सामाजिक जीवन को व्यवस्थित 
बनाते को दृष्टि से भी सतत्वपूर्ण भूमिका निभायो है। 

हिन्दू विवाह का अर्थ 
(/0297779 ०7 ।#700 |शक्षारं398) 

हिन्दू विवाह का अथ॑ स्पष्ट करने से पूर्व यहाँ विवाह का अर्थ समझ लेना आवश्यक है। 
बेस्टरमार्क त लिखा है, “विवाह एक या अधिक पुरुषों का एक या अधिक स्त्रियों के साथ होते घाला 
सम्बन्ध है जिसे प्रथा या कानून द्वारा स्वीकृति प्राप्त हाती है तथा जिसमें इस सगठन में आने वाले दोनों 
परी एव उनसे उत्पत्र बच्चों के अधिकार और कर्चव्यों का समावेश होता है।* हिन्दू विवाह को 
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दो विरोपताओं का सकेत इस परिभाषा मे मिलता है, प्रथम, प्रथाओं का महत्त्व एव द्वितीय, पति-पत्नी 
के अधिकार एवं कर्त्तव्य। लॉवी न विवाह का परिभाषित करते हुए लिखा है, “विवाह उन स्पष्ट 
रूप से स्वीकृत सयोगों को व्यक्त करता है जा इन्द्रिय सम्बन्धी सतोष के पश्चात भी स्थिर रहते 
हैं तभा पारिवारिक जीवन को आधारशिला बनते हैं।”' इन परिभाषाओं से स्पष्ट है कि विवाह 
विषम-लिगियों का वह सम्बन्ध है जिसे प्रथा या कायूत द्वारा मान्यता प्राप्त होती है तथा इस वन्‍्धद 
में बंधन बाल स्ट्रौ-पुरुषों क एक-दूसरे के प्रति कुछ पारस्परिक अधिकार एवं कर्चुब्य भी होते हैं। 

इन परिभाषाओं क आधार पर हिन्दू विवाह का ठौक से नहीं समझा जा सकता हिल्‍्दू 
विवाह का डॉ. के एम कापडिया ने एक सस्कार कहा है। मिविध सस्कारों को समय-समय 
पर सम्पन्न करता हुआ व्यक्ति आग बढता है, अपने व्यक्तित्व का विकाप्त करता है, अपने आपको 
पूर्णता प्रदान करता है। एक हिन्दू क जीवन में सस्कार गर्भाधान से प्रारम्भ होते हैं और पृत्युपशनत 
दाह-सस्कार के रूप में समाप्त हाते हैं। हिन्दू जीव क विभिन्न सस्‍्कारो में विवाह एक अत्यन्त 
आवश्यक सस्कार भागा गया है। गृहस्थ जीवन म प्रवंश करने को दृष्टि से हिन्दुओं में विवाह का 
अनिवार्य संस्कार मात्रा गया है। स्त्रियों क लिए विशेष रूप से विवाह-सस्कार का विधात किया 
गया है। हिन्दू बिवाह एक अन्य दृष्टिकोण स भो पवित्र धार्मिक सस्कार है। हिन्दू बिवाह कुछ 
धार्मिक कृत्यों, जेस-होम, पाणिग्रहण तथा सप्तपदी आदि को सम्पत्र करन पर हो पूर्ण मात्रा जाता 
है। पवित्र अग्नि को साक्षी में ब्राह्मण वेद-मंत्रों के उच्चारण के साथ इन कृत्यों को पूर्ण करवाता 
$। साथ हो यह एक एसा धार्मिक बन्धन है जा जीवन-भर रहता है और जिसे ठोडना हिन्दू साम्मजिक 
मूल्यों की दृष्टि से अनुचित मात्रा जाता है। यह काई सामाजिक समझौता नहों है जिसे दोनों पक्ष 
अपनी इच्छानुसार कभो भो समाप्त कर दे। 


हिन्दुओं में विवाह प्रत्येक व्यक्ति क लिए एक आवश्यक सस्कार के रूप में स्वीकार 
किया गपा है। 'माक्ष-प्राष्ति' हिन्दू जीवन का अन्तिम लक्ष्य माना गया है और इसकी प्राप्ति के 
लिए पुत्र सन्तान का होना आवश्यक है। इसी बात का स्पष्ट करते हुए मनुस्मृति में कहा गया 
है, “भाताएँ बनत क लिए स्त्रियों की उत्पत्ति हुई और पिता बनने के लिए पुरुषों कौ, इसलिए, 
बेद आदश देते हैं कि पुरुष का अपनी पत्ती के साथ ही धार्मिक कार्य सम्पन्न करत चाहिए।* वास्‍्तव 
में विषम लिगियों में उचित सम्बन्ध-निर्वाह के लिए हिन्दू घिवाह एक सामाजिक सस्था है। 
शाब्दिक अर्थ की दृष्टि से विवाह का तात्पर्य वधू को वर क घर ले जाने से है, पस््तु 
घास्तव में विवाह के अन्तर्गत वे सभी समारोह एवं कर्मकाण्ड आ जात हैं जिनक माध्यम से 
लडके-लडकौ समाज द्वारा मान्य पति-पत्ली क सम्बन्धों में बंघते हैं और एक-दूसरे क प्रति कुछ 
कर्तव्यों एवं अधिकारों को निभाते हैं। मेघातिथ क अनुसार, “विवाह कन्या को पली बचाने के 
लिए एक निश्चित क्रम से की जाने वाली अनक विधियों से सम्पन होने वाला 'परणिग्रहण-सस्कार 
है, जिसकी अस्तिम विधि सप्तर्षि-दर्शन है। ”? रघ्ुतन्दन के अनुसार “जिस (विधि) से भारी पी 
बनती है, वह विवाह है।' अतः समाज द्वार स्वोकृत विधि के ट्वास पति-पत्नी के सम्बन्धों में बंधन 
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का ही विवाह कहा जाता है। हिन्दू विवाह धर्म, प्रजा और रति को साधना का माध्यम है। हिन्दू 
विवाह में रति अथवा काम-सन्तुष्टि को सबसे कम महत्त्व दिया गया है और इसे धार्मिक कार्यो 
क सम्पादन के लिए पुत्र-प्राप्ति का साधन मात्र मात्रा गया है। हिन्दू विवाह स्त्री-पुरुषों का पति-पली 

के रूप में एक अलौकिक, अविच्छद और शाश्वद मिलन है जिस तोडना अधार्मिक माना जाता 

है। इस सम्बन्ध मे हमें यह बात भी ध्यान मे रखनी हागी कि हिन्दुओं में एक-विवाह (१/०॥०पश॥9) 

हो आदर्श माना गया है। यहों धार्मिक नियम था परम्पराओ के अनुसार एक स्त्री का साधारणत* 

अनक पुरुषे| से विवाह न हाकर, एक पुरुष क साथ ही विवाह होता है। 


हिन्दू विवाह के उद्देश्य 
(क_त5 ए भाव शिद्या25०) 

कुछ सामाजिक एब धार्मिक उद्दश्यों कौ पूर्ति हतु प्रत्येक हिन्दू के लिये डिवाह अनिवार्य 
माना गया है। विवाह कं द्वारा गृहस्थाक्रम मे प्रवेश करके ही व्यक्ति अपनी आत्मोन्रत्ति देव, ऋषि, 
पितृ, अतिभि और भूत ऋणो से उऋण और परिवार व समाज कं प्रति अपन दाथित्वो को निभा 
सकता है। इसी माध्यम से व्यक्ति चार पुए॒षार्थों कौ पूर्ति का प्रयास, धर्म का संचय और अर्थ का 
उपार्जन करता है। वह योत-इच्छाओं का पूर्ण करता हुआ सन्तानोत्पत्ति करता है और अन्त में 
माक्ष-प्राप्ति को ओर बढ़दा है। एक कर्मयोगी के रूप मे जीवन में साधना करता हुआ प्रत्यक हिन्दू 
अपने कर्त्तव्यों का निभाता, उत्तरदायित्वों को पूर्ण करता और स्वय का आत्मकल्याण करता है। 
इन्ही सब कार्यों को पूर्ति के लिय धर्मशास्त्रों मे हिन्दू विवाह क तीन प्रमुख उद्देश्य मान गये हैं- धर्म, 
प्रजा (पुत्र-प्राप्ति) और रति। डॉ. कापडिया न लिखा है, “धर्म, प्रजा (सन्तति) और रति (आनन्द) 
हिन्दू विवाह के उद्देश्य मान जाते हैं। ”' यहाँ इन उद्दश्यों का वर्णन किया गया है- 
१. धर्म-कार्यो की पूर्ति (009073-?९#09708 ० 7२९॥७॥००५ 00॥९5) 


धार्मिक कर्तव्यों को पूर्ण करत क लिए जीवन-साथी प्राप्त करन हेतु विवाह किया जाता 
था। बिवाह के अभाव मे एक हिन्दू अपने धार्मिक कर्तव्यो का पालन नही कर सकता। वैदिक 
युग में यज्ञ करता अनिवार्य था, परन्तु पत्नो के बित्रा यह पूर्ण नहीं हाठा था। यही कारण है कि 
श्री रामचन्द्र जी को अश्वमघ यज्ञ क समय सीताजी की साने की प्रतिमा स्थापित करनी पडी थी। 
याज्ञवल्क्य न कहा है कि धर्म-कार्य चलान क लिए एक पलो के मरने पर शीघ्र ही दूसरा विवाह 
करना चाहिए। कालीदास न 'कुमार-सम्भव' मे लिखा है कि कामदेव का जीतन वाले शिवजी ने 
जब सप्तर्षि और अरुधती को अपव सम्मुख देखा ता उनकी अरुघती स विवाह करन की इच्छा 
हुई फथोकि धर्म-सम्बन्धी क्रियाओं क सम्पाटन क लिए पतिद्वता रक्की की प्रमुख कएवश्यकता है। 
धार्मिक कार्यों को इसी महत्ता के कारण पली का पुरुष को धर्म-पत्नी कहा गया है। 

हिन्दू धर्म में विभिन्न कर्त्तव्यो की पूर्ति पर विशेष जार दिपा गया है। हिन्दू जीवन कफ ये 
वियिध कर्तव्य 'षज्ञ” कह गए हें। इन यज्ञों का सम्पन्न करन के लिए पली का हाना आवश्यक 
है। हिन्दू समाज मे प्रत्यक गृहस्थ क लिए पाँच महायज्ञ--त्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, भूतयज्ञ, पितृयज्ञ तथा 
जुयज्ञ करता आवश्यक बताया गया है। पत्तों क अभाव में अविवाहित व्यक्ति इन यज्ञों को पूर्ति 
+ 
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नहीं कर सकता। डॉ. सम्पूर्णावन्द थे हिन्दू विवाह के इस उद्देश्य के सम्बन्ध में कहा है कि तैतियेय 
ब्राह्मण के अनुसार पलीह्दीन मनुष्य यज्ञ का अधिकाग चही होता। वज्ञ केवल उस कृत्य को नहीं 
कहते जिसमें मन्त्र पढ़कर अग्नि में आहुृति डाली जादो है, जो कोई भो काम शुद्ध बुद्धि से किया 
जाए, वह यज्ञ हो सकता है, परन्तु उत्कृष्ट य्न बह है जो पयार्थ किया जाए “ “बर्दों में कहा गया 
है कि "सृष्टि के प्रारम्भ में जीवों के कल्याण हेतु देवताओं ने यज्ञ किया। यह विश्व शिव-शक्ति 
का महायज्ञ है, इसलिए यज्ञ में पति-पत्मी का याग आवश्यक होदा है! शरीर दो हैं, परन्तु चित 
एक है, संकल्प एक है, लक्ष्य एक है-तभी यज्ञ सम्पन्न होता है।” स्पष्ट है कि धार्मिक कर्तव्यों को 
पूर्ति क लिए बिवाह द्वारा पत्नी प्राप्त करना आवश्यक है। समाज में व्यवस्था बनाए रखने और 
नैतिकता को रक्षा क लिए विवाह के इस उद्दरय का अत्यन्त महत्त्व है। 
2 प्रजा अथवा पुत्र-प्राप्ति (श०घ्थ॥५) 
हिन्दू विवाह का दूसरा उद्देश्य सच्तातोत्पत्ति माता गया है और पुत्र-प्राष्ति का विशेष महत्व 
दिया गया है। इसका कारण यह है कि पुत्र द्वारा ही मोक्ष की प्राप्ति होठी है, पुत्र जब तक अपने 
'पितरों का ठर्पण और पिण्ड़दान प्रदान नही करता, तब तक उन्हें मोक्ष प्राप्त नही होता ऋग्वेद में 
अनक स्थानों पर पुर्नों को कामना की गई है। पराणिग्रहण के अवसर घर मन्त्रों के माध्यम स वर बधू 
का कहता है-“मैं उत्तम सन्तान प्राप्त करन हतु तुमसे वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित कर रहा हूँ।" 
'थशस्वी और दीर्घावु पुत्रों को उत्पत्ति पर हिन्दू विवाह में विशेष जार दिया गया है क्योंकि ऐसी 
सन्तान ही इहलाक और परलाक में सुख प्रदात करने वाली होती है। महाभारत में कहा गया है कि 
जो पुरुष सन्‍्तात (पुत्र) को जन्म नहीं देता बह अधार्मिक होता है। सन्तान को तीनों बेद और सदैव 
बना रहने वाला दवता माना गया है। इस भवसागर अथवा ससार को पार करने के लिए पुत्ररूपी 
' नौका आवश्यक है। मनुसहिता और महाभारत में पुत्र शब्द की उत्पत्ति पर प्रकाश डालते हुए कहा 
गया है कि पुत्र वह है जो अपने पिता को नरक अर्थात्‌ पुत्‌ में जाने से बचाए। इस प्रकार पितृ यज्ञ 
को सम्पन्न करे और पितृ-ऋण से उकऋऋण होने क॑ लिए पुत्र की उत्पत्ति आवश्यक मानी गई है। 
परिवार और समाज की दिगन्तरता को ध्यान में रखकर ही सम्भवतः हिन्दू शास्त्रकारों ने विवाह के 
इस लक्ष्य का इतनी महत्ता प्रदान को है। 


3. रति (5७८ ?४३४प४) 

रति का तात्पर्य समाज द्वाय स्वीकृद तरीक॑ से अपनी यौन-इच्छाओं की पूर्ति करता है। 
साधारणत: 'काम' अथवा यौन इच्छाओं की पूर्ति सभी समाजों में विवाह के एक उद्देश्य क रूप में 
मान्य है। यौन-सुख की प्राप्ति को उपनिषदों में सबसे बडे आनन्द के रूप में महत्ता प्रदान को गई है। 
रवि का तात्पर्य व्यभिचार या वासना से न हाकर धर्मानुसार “काम' से है। हिन्दू धर्मशास्त्रों में जहाँ 
चौन इच्छाओं की तृप्ति को मनुष्य के लिए आवश्यक बताया गया है, वहाँ साथ ही यह प्रविबन्ध भी 
लगाया गया है कि उसे केवल अपनों पली के साथ हो सहवास करना चाहिए और वह भी उत्तम 
सत्तान की उत्पत्ति हतु। हिन्दू-विवाह के तीन उद्देश्यों में महत्त्व की दृष्टि से इसे निम्त अर्थात्‌ तृतीय 
स्थान दिया गया हैं। इस सम्बन्ध में डॉ. कापडिया का यह कथन उल्लेखनीय है, “यद्यपि काम 
अथवा यौन-सम्बन्ध विवाह का एक कार्य (उद्देश्य) अवश्य है किन्तु इसे वसा स्थान दिया गया ड्डै 
जिससे स्पष्ट है कि यह विवाह का अत्यन्त हो कम वाछ॒नीय उद्देश्य है। ”* 
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इन तीनों उद्देश्यों के अतिरिक्त हिन्दू बिवाह सस्था कुछ अन्य उद्देश्यों की दृष्टि से भी 
महत्त्वपूर्ण है। गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने एवं चार पुरुषार्थों को प्राप्ति की दृष्टि से हिन्दू विवाह 
एक आवश्यक सस्कार है। तोत प्रकार क ऋणों से उऋण होने के लिए विवाह आवश्यक है। 
'पितृ-ऋण से मुक्त होने हेतु घ॒त्र सन्‍्तात को जन्म दना अनिवार्य है जिससे वह पितरों को तर्पण 
और पिण्डदान दे सकं। वैवाहिक बन्धन में बंधकर ही व्यक्ति इस ऋण से उऋण हो सकता है। 
इस प्रकार विवाह के द्वारा व्यक्ति प्रृत व्यक्तियों के प्रति अपने कर्त्तव्य का पालन करने में सफल 
होते हैं। इसी प्रकार अन्य ऋणों स छुटकारा पाने के लिए भी विवाह आवश्यक है। स्त्रो पुरुष 
फे व्यक्तित्व के समुचित विकास के लिए विवाह अनिवार्य है। शहपथ ब्राह्मण मे कहा गया है 
कि पली निरचय से पति का अर्दाश है, अत जब तक पुरुष पत्नी प्राप्त नहों करता, सनन्‍्तान 
उत्पन्न नहों करता, तब तक वह पूर्ण नहीं होता, किन्तु जब वह पल्ली प्राप्त करता है, सन्‍्तति 
को जन्य देता है तो वह पूर्ण बत जाता है। स्त्री के अभाव में पुरुष का और पुरुष के अभाव 
में स्त्री का जीवन अपूर्ण रहता है- दातों एक-दूसरे के पूरक हैं। विवाह स्त्री-पुरुष के मानसिक 
जीवन को सतुलित बनाता है और उनकी पशु-प्रवृत्तियों को नियन्त्रित करने में याग दता है। विवाह 
सम्बन्धी विधिध विधि-विधानों से पत्ति-पल्ली को उनक॑ अधिकार एव कर्तव्यों और जीवन की 
वास्त्रविकताओं से परिचित कदात का प्रयास किया जाठा है) इत सबका स्वाभाविक परिणाम यह 
होता है कि पारिवारिक सयठत बना रहता है और ब्यक्ति परिस्थितियों के साथ अनुकूलन कर पाता 
है। वियाह-सस्था व्यक्ति को अपन परिवार और समाज कं प्रति दायित्वों का निर्वाह करने को 
प्रेरणा प्रदाव करतो है और उसमें त्याग कौ भावना को जाग्रत करती है। परिवार क प्रति भी व्यक्ति 
का कुछ कर्तव्य होता है। बूढे माता-पिता की सेवा का उत्तरदायित्व, समाज सन्तान का ही सौंपता 
है और इसको निधाने के लिए विवाह आवश्यक है। इसके अलावा परिवार की परम्पराओ, प्रथाओं 
तया धार्मिक मान्यताओं की निरन्तरता हतु भो नियाह आवश्यक है। व्यक्ति का अपने समाज के 
प्रति भी कूछ दायित्व है और विवाह करके ही वह इस दायित्व को भली-भांति निभा सकता 
है। विवाह करक सन्तान का जन्म दन स हो समाज की *िसन्तरता बनी रह सकती है। 

वर्तमान में बिबाह के धार्मिक उद्देश्य की महत्ता काफी कम होती जा रही है। मौतर- इच्छाओं 
की पूर्ति और सन्तानोत्मत्ति ही आज विवाह के मुख्य उद्दत्य रह गए हैं। वर्तमान में विवाह के 
उद्दरय आदर्शों से बहुत कुछ भिन्न हात जा रहे हैं। 


हिन्दू विवाह के स्वरूप 

(&णा॥5 ० ॥॥99 (97998) 

यहाँ हिन्दू विवाद क॑ 'र्वरूप' शब्द का प्रयाग वैवाहिक सम्बन्ध में बंधन को पद्धति को 

व्यू करने की दृष्टि से किया गया है। मनु और अनेक स्मृतिकार्रो ने हिन्दू विवाह क आठ और 
वशिष्ठ ने छः प्रकार बताये हैं। इस प्रकार के विवाहों में से प्रथम चार- ब्राह्म, देव, आर्प और 
प्राडापत्प को श्रेष्ठ एवं धर्मानुधार और शप चार-असुर, गान्धर्व, राक्षस और पैशाच को निकृष्ट 
एव अधर्मानुसार माना शया है। हिन्दू-शास्त्रकार स्त्री क सम्मान और शौल-रक्षा का विशेष महत्त्व 
दते रहे हैं। बे उसक जोबन को नष्ट हान से बचाने को दिशा में प्रयलशोल रह हैं। यहो कारण 
है कि उन्होंत ' पेशाच' जैसे विवाह का अत्यन्त अधम मादत हुए भा विशेष परिस्थितियों में मान्यता 
प्रदान की है। मु क अनुसार प्रथम श्रेणी क वियःहों से उत्पन्न सच्तान यशस्वी, शोलबात, सम्पत्तिवान 
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तथा अध्ययनशील हाती है और ट्वितोय श्रेणी के विवाहों स उत्पन्र सन्तान दुराचारी, धर्म-विरोधी 
एवं मिथ्यावादी होती है। यहाँ हिन्दू-विवाह के इन्ही आठ स्वरूपो का वर्णन किया जा रहा है। 


॥. ब्राद्य (8800093) 


विवाह के आठ प्रकारों मे स इसे सर्वश्रष्ठ माना गया है। लड़की का पिता चाग्य, वेद-पारगत 
और सुचरित्र व्यक्ति को अपन यहाँ आमन्त्रित कर वस्त्र और आभूषणों स सुसज्जित अपनी लड़की 
द्वान के रूप में उसे देता है। मनु न ब्राह्म विवाह का परिभाषित करते हुए लिखा है, “बदों के ज्ञाता 
शीलवान वर को स्वय बुलाकर, वस्त्र एव आभूषण आदि स सुसज्जित कर पूजा एवं धार्मिक विधि 
से कन्यादान करता ही ब्राह्म विवाह है। " एस विवाह में याग्य एव सुसस्कृत व्यक्ति का पता लगाना 
माता-पिता का अनिवार्य उत्तरदायित्व माना गया है, कन्यादान क लिए सुयाग्य पात्र का होता आवश्यक 
समझा गया है। 


2. देव (09एव) 


एस विवाह में पिठा वस्त्रालकाये स सुसज्जित अपनी कन्या को दान क रूप में उस व्यक्ति 
को दता था जा यज्ञ-कार्य का पुरोहित क रूप म सफलतापूर्वक सम्पन्न करता था। सदू कर्म में 
लग पुरोहित का दान के रूप मे लडकी दना हो दैव विवाह है। गौतम एब याज्ञवल्क्य ने देव 
विवाह क लक्षण का उल्लेख इस प्रकार किया है--वेदों में दक्षिणा दने के समय पर यज्ञ कराने 
वाले पुराहित को अलकायो से सुसज्जित कन्या दान हो ' देव्ववाह' है। मनु लिखते हैं, संदू कर्म 
में लगे पुरोहित को जब वस्त्र और आभूषणो से सुसज्जित कन्या दो जाती है तो इसे दैव विवाह 
कहत हैं। कुछ स्मृतिकारों न दैव-विवाह कौ इस आधार पर आलोचना को है कि ऐसे विवाहों 
में बर-वधू को आयु मे काफी अन्तर पाय जाने को सम्भावना रहतो है। बर्तमान समय में दैव-विवाहों 
का प्रचलन कही नही पाया जाता। ए, एस अल्तेकर ने उचित ही लिखा है, “दैव-विवाह वैदिक 
यज्ञों क साथ-साथ लुप्त हो गये। ”' 


3, आर्प (#ञ्ञाओे 


ऐसे विवाह में धार्मिक कृत्य करने हतु एक गाय और एक बैल अथवा इनके दो जोडे 
वर स प्राप्त करने के पश्चात्‌ पिता अपनो लडकी उसे दान के रूप में देता है। गाय और बैल 
की यह भेंट उस व्यक्ति के प्रति आदर भाव एवं कृतज्ञता व्यक्त करने का प्रतोक मात्र है, जिसने 
गृहस्थ-धर्म से सम्बन्धित शयित्वों को पूर्ण करने के लिए अपनी कन्या दी है। वास्तव में आर्प 
का सम्बन्ध ऋषि शब्द से है। जब कोई ऋषि किसी लडको के पिता को गाय और जैल भेंट के 
ऋूप में दता था तो यह समझ लिया जाता था कि अब उसने विवाह करने का निर्णय ले लिया है। 
ऋषियो स सम्बन्धित हान के कारण ही एसे विवाहों का ' आर्प” कहा गया है। अल्तेकर का चिचारं 
है कि लड़की के पिता को गाय और बैल भेंट स्वरूप देने को प्रथा कन्या मूल्य प्रथा का ही अवशप 
है। आजकल इस प्रकार के विवाह सम्पन्न नही होते। 


रत 
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वियाह ; हिन्दू विवाह, 89 


4« प्राजापत्य [श्गुगःअश्गे 


इस प्रकार फे विवाह में, द्राह्म विवाह क समात ही लडकी का पिता कन्यादात के रूप में 
अपनी लड़की देता है। इतना अन्तर अवरय है कि लडकी का पिता वर-वधू को सम्बोधित कर 
आदेश देता है--“तुम दोनों मिलकर आजीवन धर्म का आचरण करा। "' वास्तव में प्राजापत्प और 
ब्रह्म विवाह में कोई अन्तर नहीं है। प्राजापत्य में धर्मानुसार आचरण करने की बात लड़की का पिता 
स्पष्टतः व्यक्त अवश्य कर दता है। डॉ. अल्तकर न बदाया है कि “विवाह के आए प्रकारों की 
संख्या को पूर्ण करने हेतु ही इस पद्धति को पृथक्‌ रूप दे दिया गया। ”? बशिष्ठ और आपस्तम्ब ने 
पभ्राजापत्य बिवाह का कही भी उल्लख नही किया। 

उपर्युक्त चार प्रकार क विवाहों की मुख्य विशेषता यह है कि इसमे पिता अपनी लडकी, 
योग्य वर को दान के रूप में देता है, जबकि आग बताये हुए विवाह क चार अन्य प्रकारों में घर, 
कन्या का मूल्य चुका कर, उसका अपहरण कर, उसके साथ कुकृत्य अथवा प्रेम करके वैवाहिक 
सम्बन्ध स्थापित करता है। 


$« असुर (85७४०) 


मतुस्मृति मे लिखा है कि जब कन्या अथवा उसके पिता को कुछ धन-राशि दकर कम्या के 
साथ घिबाह किया जाव तब ऐसा विवाह असुर विवाह कहा जाता है। ऐसे विवाह में कन्या मूल्य 
चुकाया जाता है। बधू-मूल्य देकर सम्पन्न किये जाने वाले सभी विवाह असुर विवाह की श्रेणी में 
आते हैं। सम्भवत इस प्रकार क विवाहों के प्रचलन का मुख्य कारण यह था कि विवाह में बिना 
कुछ लिए लड़की देना परिवार के लिए अपमानजनक समझा जाता था, क्‍योंकि विवाह के पश्चात 
लडकी की उपयोगिता स माता-पिता का वंचित होना पड़ता था, इसलिए क्षतिपूर्ति के रूप ये कुछ 
गरि मिलता आवश्यक माना जाता था। विशष रूप से निम्न जातियो मे ऐसे विवाहों का प्रचलन रहा 
है और आज भी है। उच्च जातियों में ऐसे विवाहो को हीतता को दृष्टि से देखा जाता है। 
6. गान्धर्व (छ॥70॥79५०) 


गान्धर्व विवाह का तात्पर्य वधू का स्वय अपने लिए चुनाव करना है। स्वयवर द्वारा विवाह 
की प्रथा का प्रचलन इस देश में प्राचीन-काल से ही रहा है। इसके अन्तर्गत स्वयं किसी राजकुमारी 
द्वारा अपने पति का चुनाव किया जाता था। ऐस विवाह सदैव अपनी पसन्द के हो यह आवश्यक 
नही था, क्योंकि कई बार किसी कौशलपूर्ण कार्य मे सफलता प्राप्त करना विवाह सम्पत्र होने के 
लिए आवश्यक था। मतुस्मृति मे कहा गया है कि जब काम के बश में होकर कन्या एवं बर, 
विबाह स पूर्व ही यौत-सम्यन्ध स्थापित कर लें ता ऐसे विवाह क्रो गान्धर्व विवाह कहा जावा है।? 
'शरी२-स्योग होते समाज से जिवाह पूर्ण नही मान लिया जाता, उचित विधियों का पालत करते के 
पश्चात्‌ ही एसा घिवाह सम्पत मात्र जाता है। 'सत्यार्थ प्रकाश' में अनियम एवं असमय किसी 
कारण बश बर-फन्या में इच्छातुस्तार परस्पर सयोग होना “गान्धर्य विवाह' माना गया है। ऐसे 
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विवाहों के लिए माता-पिता को इच्छा अथवा स्वीकृति का कोई प्रश्न नहीं उठता! दुृष्यन्त और 
शकुन्तला का विवाह गान्धर्व विवाह को श्रेणी में ही आदा है। आधुनिक समय में ऐसे विदाहों 
'को प्रेम-विवाह कहते हैं। 
7. राक्षस [२३॥६॥959) 

शक्ति द्वारा कन्या का अपहरण करके उसके साथ विवाह करना राक्षस विवाह है। मनुस्मृति 
के अनुसार ' युद्ध हरणेन राक्षस: ' अर्थात्‌ युद्ध में कन्या का हरण करके उसके साथ वैवाहिक सम्बन्ध 
स्थापित करना ही राक्षस विवाह है। इस प्रकार के विवाहों का प्रचलन उस समय अधिक था जब 
युद्धों का काफी महत्त्व था और स्त्रियों को युद्ध का पुरस्कार समझा जाता था। महाभारत काल 
में ऐसे विवाह सम्भवतः अधिक होते थे। श्रीकृष्ण-रुक्मणि एवं अर्जुन-सुभद्रा के विवाह इसी विवाह 
अद्धति के अन्तर्गत आते हैं। ऐसे विवाह में बर-पक्ष के लोग कन्या-पक्ष वालों को मार-पीट कर, 
उनका घर तोडकर, छीन-झपट कर अथवा कपट से रोतो-बिलखती हुई कन्या को उसके घर से 
ले जाते हैं और फिर उसके साथ बिवाह कर लिया जाता है। ऐस विवाह क्षत्रियों में विशेष रूप 
से प्रचलित रहे हैं, इस कारण इन्हें क्षात्र विवाह भी कहा जाता है। 'वर्तमान में ऐसे विवाहों का 
प्रचलन प्राय. समाप्त हो चुका है। 
89. पैशाच (7०ंड4८ँ०) 

जब सोई हुई, नशे में उन्मत्त अथवा मानसिक रूप से असन्तुलित लडकी को चुपचाप भ्रष्ट 
'कर, उसका शील भग कर, और फिर उसके साथ विवाह-सम्बन्ध स्थापित कर लिया जाए तो 
ऐसे विवाह को पैशाच विवाह कहते हैं। बलपूर्वक कुकृत्य कर लेने के बाद भी विवाह से सम्बन्धित 
विधियों को पूरा कर लेने पर ऐसे विवाहों को मान्यता दे दो जादी थी। इसका मुख्य कारण लडकियाँ 
के कौमार्य भग के बाद समाज के बहिष्कार से उनको बचाना था, उनके सम्मान को बनाये रखता 
था। ऐसे विवाहों को अत्यन्त निकृष्ट या अधम माना गया है। लडकी का दोप नही होने के कारण 
कई धर्म-शास्त्रकारों ने अत्यन्त अधम समझते हुए भी ऐसे विवाहों को मान्यता दी है। 


सत्यार्थ प्रकाश' में उपर्युक्त आठ प्रकार के बिवाहों में से ब्राह्म विवाह को सर्वश्रेष्ठ, दैव 
और प्राजापत्य को मध्यम, आर्प, असुर और गान्धर्व का निम्न कोटि का, राक्षस को अधम था 
चैशाच को महाभ्रष्ट माना है। वर्तमान में हिन्दुओं में अधिकतर ब्राह्म और असुर विवाह हते हैं, 
'कह्दी-कही गान्धर्व और पैशाच विवाह पाये जाते हैं, परन्तु देव, आर्ष, प्राजापत्य और राक्षस विवाह 
समाप्त हो चुके हैं। 

हिन्दू विवाह : एक धार्मिक संस्कार 
(छाग्र0 ॥877398 : & २१९॥५॥०७३ 5व्वष्य्षागश्ता) 

हिन्दू विवाह के उद्दश्य एव विविध स्वरूपों से स्पष्ट है कि यह एक धार्मिक सस्कार है, 
एक समझौता-मात्र नही। हिन्दू विवाह में प्रारम्भ से लेकर अन्त तक अनेक प्रकार के धार्मिक विधि 
विधघानों, अनुष्ठानों एवं आदर्शों की प्रघानता पाई जाती है। हिन्दू विवाह क॑ उद्देश्यों से जीवन में 
धार्मिकवा का महत्त्व प्रकट होता है। हिन्दुओं में विवाह को एक पवित्र और अटूट बन्धत माना 
जाता है जिस इच्छानुसार कभो भी तोडना अनुचित और पाप समझा जावा है। हिन्दू विवाह व्यक्ति 
के जीवन का परिष्कृत करता, उसे आध्यात्मिकता की आर चढ़ने के लिए अवसर प्रदान करता एव 


विवाह : हिन्दू विवाह//9॥ 


धार्मिक मान्यताओं के अनुसार कर्त्तव्य-पथ पर बढ़ने के लिए प्रोत्साहित करता है। हिन्दू विवाद 
कौ निम्नलिखित विशेषताओं के आघार पर यह स्पष्टत: कहा जा सकता है कि यह एक धार्मिक 
सस्कार है- 


१. विवाह का प्रमुख आधार धर्म (छक्षाक्षाठत बच आओ 0485 ण छापने 


हिन्दू विवाह के उद्देश्यों पर विचार करने से स्पष्ट होता है कि यहाँ विवाह का मुख्य आधार 
धर्म है। प्रत्वेक हिन्दू के लिए अपनी पली सहित पंच महायक्ञ करना आवश्यक कर्त्तव्य बताया गया 
है। हिन्दू धर्मशास्त्रों के अनुसार बिता पत्ली के कोई भी धार्मिक कार्य नही किया जा सकता। यहाँ 
विवाह मुख्य रूप से कर्तव्यों की पूर्ति के लिए किया जाता है। डॉ. फापड़िया ने उचित हो लिखा है, 
“यह स्पष्ट है कि जब हिन्दू विचारकों ने धर्म को विवाह का प्रथम तथा सर्वोच्च उद्देश्य तथा 
सन्तातात्पादन को इसका दूसरा श्रेष्ठ उद्देश्य मात्रा, तो स्वाभाविक रूप से विवाह पर धर्म का 
आधिपत्य हो गया। विवाह को इच्छा रति या सन्‍्तानोत्पत्ति के लिए इतनी अधिक नहीं कौ जाती थो 
जितनी अपने धार्मिक कर्तव्यों के पालवार्थ एक साथी प्राप्त करने के लिए।”' विवाह का दूसरा 
उद्दश्य सन्तानोत्पत्ति मात्रा गया है। मोक्ष-प्राष्ति के लिए परिवार में पुत्र का होना आवश्यक समझा 
जाता था। विवाह के तृतीय उद्देश्य-रति को अधिक महत्त्व नही दिया गया है। इस विवरण से स्पष्ट 
है कि विविध धार्मिक क्रियाओं क सम्पादन कौ दृष्टि से विवाह एक आवश्यक संस्कार है। 
2. वियाह की अविषच्छेद्य प्रकृति (॥#९५००वण९४ गरबॉधार ए शदागबप् ०) 

हिन्दू विवाह एक ईश्वर-इच्छिव पवित्र बन्धन के रूप में माना जाता है जो कभो तोड़ा नहीं 
'जा सकता। हिन्दू विवाह में बेंघधने वाले पति-पली पृत्यु-पर्यन्त एक-दूसरे से बधे रहते हैं। विवाह 
'हिलुओं में जन्‍्म-जन्मान्तर का सम्बन्ध मात गया है और ऐसा विरवास किया जाता है कि जन्य-जन्सान्वर 
के साथो फिर स मिल जाते हैं। विवाह को इस अविच्छेद्य प्रकृति के कारण ही पत्ि-पली एक-दूसरे 
से अनुकूलन का प्रयल करते हैं न॒कि अलग होने का। यहाँ व्यक्ति को सामजस्य द्वारा विवाह सफल 
बनाने क लिए प्ररित किया गया है। दम्पत्ति जीवन में त्याग को महत्व देते हुए एक-दूसरे के अनुसार 
अपन आपको बनाने का प्रयत्न करते हैं। इसौ कारण सम्भवत: प्राचीन भारतीय परिवार में दाम्पत्य 
जीवन में सघर्ष को सम्भावना नही पाई जाठी। विवाह की अविच्छद्य प्रकृति का झञान 'पतिब्रता' 
एव ' सतो' की घारणाओं से हाता है। इससे ज्ञात होता है कि बिबाह एक पवित्र धार्मिक गठबत्घत 
है जिसे समाप्त करना पति-पत्नी की इच्छा मात्र पर निर्भर नही करता। 
3. ऋणो से उऋण होने हेतु विवाह आवश्यक 

(0॥७39९ ९55९४४३। (67 ठ«राह 69 ० ॥035) 

धर्मशास्ज्रों में विवाह का स्वर्ग का ह्वार माता गया है। गृहस्थाश्नम में प्रवेश करने के लिए. 
विवाह आवश्यक है और बिना गृहस्माश्रम में प्रवेश किये ऋणों स उऋण होना सम्भव नहीं है। 
व्यक्ति पर जन्म से अनक ऋण रहत हैं और विवाह करक हो बह पचमहायज्ञों द्वारा विविध ऋषणों 
से छुटकाण षा सकठा है। विवाह द्वारा पलौ प्राप्त किये बिना व्यक्ति, वापप्रस्थ एवं संन्याप्त आश्रम 
के दायित्व भो पूर्ष नहों कर सकता। धार्मिक साहित्य में अनेक ऐसे उद्महरण मिलते हैं जिनस्न ज्ञात 
होता है कि विवाह किय बिना 'तपस्वियों एवं ऋषियों तक का स्वर्ग प्राप्व वही हो सकता 
] लि ॥(०0303 67 ८४ 07 +6ा 
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4. विवाह के लिए आवश्यक धार्मिक अनुष्ठान एवं संस्कार 
[(९०९५5४७ #एवीड बापे एश्शाशाठाा65५ छा प्रवा।39 


पी. वी, काणे ने “हिन्दू विवाह सम्पन्न होने के लिए 39 प्रमुख अनुष्ठानो एवं सस्कारो का 
उल्लेख किया है। “' इन धार्मिक क्ृत्यो को पूर्ण किये बिना हिन्दू विवाह सम्पन्न नही माना जाता। ये 
सब कृत्य धार्मिक विश्वासों से परिपूर्ण हैं और इनसे स्पष्ट पता चलता है कि बैवाहिक जीवन में धर्म 
को प्रधानता दी गई है। यहाँ विवाह से सम्बन्धित कुछ प्रमुख संस्कारों का वर्णन किया जा रहा है 
ज्ञाकि विवाह की धार्मिक प्रकृति को ठौक से समझा जा सके- 


चाग्दान-- इस अनुष्ठान में वर पक्ष को ओर से रखा गया विवाह प्रस्ताव कन्या-पक्ष हारा 
स्वीकार किया जाता है। वैदिक मन्त्रों एव गृह-सूत्रों में वर पक्ष क द्वारा विवाह का प्रस्ताव रखने 
एवं कन्या-पक्ष द्वारा उसे स्वोकार करने कौ व्यवस्था पाई जाती है, परन्तु आजकल यह स्वीकृति 
चर-पक्ष द्वारा प्रदान की जाती है। 
कन्यादान -- पिता अपनी पुत्री को धार्मिक भाव से पति को समर्पित करता है और पति 
इसी भाव से उसे स्वीकार करता है। पति अपनी पत्लो से कहता है "तू वृद्धावस्था मेरे साथ प्राप्त 
'कर, मरे द्वारा दिय वस्त्र धारण कर, कामी पुरुषों से अपनी रक्षा कर तथा तू सौ वर्ष की आयु वाली 
हो एवं धन और सन्तान वाली हो। ” तत्पश्चात्‌ दोनो कहते हैं कि हम प्रप्मन्नतापूर्वक गृहस्थाश्रम में 
एकत्र रहने के लिए एक-दूसरे को ग्रहण करते हैं और हम दोनो के द्ृदय जल के समान शान्त और 
मिले हुए रहेंगे। यहाँ पिता अपनी कन्या को दान के रूप मे देता हुआ वर से यह आश्वासन माँगता 
। है कि वह धर्म, अर्थ और काम कौ पूर्ति में कभी भी अपनी पत्नी का त्याग नही करेगा। यहाँ इस 
अतुष्ठान के हवा यह आदर्श प्रस्तुत किया गया है कि पली आजीवन अपने पति को सगिनो बनी रहेगी। 
विवाह होम -- पवित्र अग्नि को साक्षी में बिवाह सम्पत्र होता है। वर एवं बंधू अगिन में 
अनेक आहुतियों देते हैं। इस समय यह प्रार्थना की जाती है कि अग्नि कन्या की रक्षा करे, उसकी सत्ताव 
को परमात्मा काफी आयु दे, वह जीवित रहने वाली सन्‍्तान की माता हा और पुत्र सम्बन्धी आनन्द 
प्राप्त करे। अग्नि का देवता मानकर उसमे आहुतियोँ देकर एक समृद्ध और आदर्श गृहल्भ जीवन की 
'कामना की जाती है। 
पाणिग्रहण-- पाणिग्रहण का तात्पर्य दूसरे के हाथ को ग्रहण करना है। इसमे वर वधू 
के हाथ का पकडकर छ* मन्त्रों का उच्चारण करवा है। य मन्त्र प्रतिज्ञा क रूप में हैं। वह वधू 
से कह्ददा है कि में तरा हाथ पकडकर सुख को इच्छा करता हूँ। वृद्धावस्था तक तू मेरे साथ रहना, 
तेरा पोषण करना मरा धर्म हे और मेरे द्वारा सन्‍्तान का जन्म देत हुए तू सौ वर्ष की दीर्घामु प्राप्त 
करना।" इन मस्त्ों मे यह भी बताया गया है कि हम दोनों एक दूसर क हाथ बिक सुके हैं और 
हम कभी भी एक-दूसरे का अप्रिव नहीं करेगे। इन पवित्र वद-मन्त्रो से जहाँ गृहस्थाश्रम के दायित्वों 
का बोध होता है, वहाँ यह भी स्पष्ट होता है कि विवाह एक धार्मिक सस्कार है। 
अग्नि-परिणयन-- इसमे वर और वधू अग्नि की परिकमा करते हैं ओर अग्नि को साक्षी 
करके वर कहता है कि “में सामउद के समान प्रशसित्त हूँ और तू ऋग्वेद क समान प्रशसित है, 


ननम-मक बनकर + सन रच खत 
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तू पृथ्वी क समान है और मैं सूर्य क समान हूँ, हम दानो प्रसतरतापूर्वक विवाह करे, साथ मिलकर 
उत्तम प्रजा उत्पन करे, हमार बहुत स पुत्र हो, हम और हमार पुत्र सौ वर्ष तक >पव-सुनत रहे और 
सौ वर्ष तक जीवित रहे। ” 


अश्मारोहण-- इसक अन्तर्गद कन्या का भाई कन्या का पैर उठाकर पत्थर की शिला 
पर रखवाता है। इस अवसर पर वर वधू स कहता है कि ह दवी-तू इस पत्थर पर चट और इस 
चत्थर क समान हो धर्म-कार्यों में दृढ बनी रहे। यहाँ वधू स सब स्थितियों का दृटत्तापूर्वक मुकाबला 
करने क लिए कहा गया है। 


'लाजाहोम-- इसमे बर और चधू पूर्ष दिशा की आर मुँह करक खड हो जात हैं, फिर 
वधू अपन भाई स खील (भुन हुए चावल) लकर अग्नि-कुण्ड मे डालत हुए तोम मन्‍्न्ो का 
उन्ताराण करता ह। कन्या ईश्वर की आजा-पालन क लिए पिता कुल छाडकर पति-कुल में जान 
क लिए त॒यार है। बह दवताओ स प्रार्थना करती है कि उसका पति दीर्घजीवी हा ओर उसक 
पपिवृ-कुल एव पति-कुल क लाग धन्प-धान्य स पूर्ण ह॥ चह दवताओ स प्रार्थना फरती हुई इच्छा 
व्यक्त करती ह कि पति क प्लाथ उसका प्रम बट॒वा रह। 


संप्तपदी-पग्रन्थि-- बन्धन किय हुए यर वधू का उत्तर दिरा को आर सात पैर चलना ही 
सप्तपर्दी है। प्रत्यक पैर साथ-साथ बठत हुए पन्त्राज्चारण किया जाता है। इन सात भन्त्रों में वर, 
वधू कौ विधित्र आवश्यकताओ को पूर्ति का दायित्व स्वथ ग्रहण करता है और अन्न प्राप्ति, 
शारीरिक एव मानसिकः बल धन, सुख सन्तात प्राकृतिक संदायगा और रखा भाव की कामता 
करता ह। पहाँ यह कामता भो की जाती है कि उन दानो क मत एक-दूसर क अनुकूल बन रहें। 


इस सब धार्मिक विधियों का सम्पत्त करत क पश्चात्‌ हो हिन्दू विवाह पूर्ण माना जाता है। 
इन विधिया पर आधारित हिन्दू विवाह निरिचत रूप स एक धार्मिक सस्कार है जिसका उद्दरय लागो 
का कर्त्तव्य पालन क अवसर प्रदान करना है। 
5, पतिव्रता का आदर्श (पल्व ० 9वफएए३५व) 


हिन्दू विवाह क द्वारा पत्नी आदर्रा पतिव्रता क रूप म॑ कार्य करती ह। पति की सवा और 
उसका प्रत्यक आना का पालन करना वह अपन जीवन का प्रथम कर्त्तव्य समझती है। वह अपन 
पति का परमश्वर के रूप मे मानतो हुई उसकी सुप्त-सुविधाआ का ध्यान रखता है और उसके लिए 
हर प्रकार का त््याथ करना अपना परम धर्म समझतो है। पतिब्रता का यह आदर्श विवाह को धार्मिक 
प्रकृति का व्यक्त करता 7 


6. पत्नी के सम्बोधक शब्द 





पक शब्द से भी पही ज्ञात हाता है कि विवाह रति अधांत्‌ काम इच्छाआ 
फिए नही छीव्य छामिय कृत्या का पूर्ण करत क लिए किया गया है। पत्ती फ लिए 
एव सत्थमचारिएँ राब्श का प्रया] बिा गया ह। इन शब्दा का तात्पर्य धार्मिक 
चार्ज मे सहदाग दव बाला पत्ती से है। धर्मशास्तों में बताया यदा ह कि धार्मिक कृत्यो क पूर्ण 
सूम्पाइन छा लिए गृह एत्ली गृह स्थाझो कही पूरक है। 
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7. स्त्री के लिए एकमात्र संस्कार (6९ ०9 इक्काछए्व णि छणाओ) 

एक हिन्दू पुरुप अपन जीवव काल म अनक प्रकार क सस्कार सम्पत्र करता है। इत 
मस्कारों स उसका शुद्धिकरण एव व्यक्तित्व का विकास हाता हं। किन्तु स्त्री क जीवन काल में 
विवाह ही एकमात्र सस्कार है अन्य सस्कार उसक ड्ारा सम्पत्र नहीं किय जा सकते हैं। 
8. ब्राह्मणों की उपस्थिति (?285९॥॥०७ रण हतद्बागगा75) 

हिन्दू समाज-व्यवस्था म ब्राह्मणों का सर्वश्रष्ठ माना गया हे। विवाह कार्य उन्हीं के द्वार 
सम्पत्र कराया जाता है। किसी कार्य म ब्राह्मण की उपस्थिति उस कार्य की पवित्रता एवं गरिमा का 
बटान चाली हाती है। 
9. वेद मन्त्रो का उच्चारण [रिश्टॉावध0 णा ४९वाट सिक्रा35) 

विवाह के समय वेदिक रीति रिवाजों का पालन और वेदिक मत्रो का उच्चारण किया जाता 
है। घदों को हिन्दुआ म बहुत ही पवित्र माता जाता है ओर उममे जा कुछ तिखा है वह ईश्वर क 
मुख स निकल वाक्य मान जात हैं। अत बदिक मन्त्रो का उच्चारण भी विवाह का धार्मिक सस्कार 
बनाने म याग दा है। 
40. अग्नि की साक्षी (?+6९5९॥०७ ता ॥०) 

ब्राह्मणा एब बदा को भाँति अग्नि का भी पवित्र मात्रा गया ह। इसकी साक्षी म ही वर-वधू 
विवाह बस्धन मे बेँधत ह। विवाह के समय जा अग्नि प्रज्नलित का जाती है, उसका गृहस्थी मदैव 
अपने घर म॑ जलाय रखत हैं। साथ ही चर-वधू क सुख एब मम्पत जीवन क लिए अग्नि स कई 
प्रकार की प्रार्थना का जाती ह। 

इन तथ्यां स हिन्दू बिवाह को धार्मिक प्रकृति स्वत ही स्पष्ट ह अत यह कहा जा सकता 
है कि यह एक धामिक सस्कार ह। इस एक सामाजिक समझाता नहीं माना जा सकता। इतना 
अवश्य है कि आधुनिक कानूत क रचबिताओ न कुछ अशां में इस एक समझोता माता है, परन्तु 
न्यायालयों म इस एक सस्कार क रूप म॑ स्वोकृति दी हे। हिन्दू कानृत स सम्बन्धित ग्रन्थों में बताया 
गया है कि सभी हिन्दुआ के लिए चाह व किसी भी जाति क कया न हो विवाह एक आवश्यक 
सस्कार या धामिक कृत्व ह।' हिन्दू विवाह अधिनियम 955 द्वाग यद्यप्रि स्त्री-पुरुषा का विवाह विच्छद 
का अधिकार प्राप्त हा चुका है तथापि विवाह का मात्र समझाता नहीं मानकर एक सस्कार क रूप 
मे माना जाता है। पी एच प्रभु स हिन्दू-विवाह की प्रकृति क सम्बन्ध मे लिखा ह- “हिन्दू के लिए 
विवाह एक सस्कार ह तथा इस कारण विवाह सम्बन्ध मे जुडन वाल पक्षा का सम्बन्ध सस्कार 
रूपी है न कि प्रसचिदा की प्रकृति का। ”? 

हिन्दू वियाह से सम्बन्धित नियम 
[१५॥९5 ठणराारए8९8 शञायय ॥ग्रातप शिव 08) 

विश्व क सभा समाजा म विवाह स सम्बन्धित कुछ न कुछ विधि निपध अवश्य पाय जात 
हैं। हिन्दू समाज में भी जीवन साथी क चुनाव का निय्न्त्रित करन को दृष्टि स विवाह सम्बन्धी 
अनक नियम पाब जात है। हिन्दू समाज म॑ अन्तर्विवाह व बहिर्विवाह क नियमा द्वारा जावन साभिया 
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क चुनाव को निर्देशित किया जाता है। चहाँ कुछ वियाहो क लिय विशेष आजा प्रदात की जाती 
है तथा कुछ का निपघ किया जाता है। इस सम्बन्ध में डॉ. कापडिया न लिखा है, “जीवन-साथी 
क चुनाव का सॉमित करत क लिए हिन्दुओ में अन्तर्विवाह और बहिर्विवाह दानो प्रकार क॑ नियम 
हैं।”' यही बात स्पप्ट करत हुए प्रभु नामक विद्वान न लिखा हे, "हिन्दू- धर्मशास्त्रा मे जीबन-साथियों 
क चुनाव फा तियन्द्रित करन कौ दृष्टि स हिन्दू बिवाह का व्यवस्थित करस हतु अन्तर्थिवाह और 
बहिर्विवाह क कुछ नियम निर्धारित किय गय हैं।"? भारतवर्प में हिन्दू विवाह स सम्बन्धित इन 
'नियमो एवं मान्यताओं का चार भागो में बॉटा जा सकता है--() अन्तर्विवाह, (2) बहिर्विवाह 
(३3) अनुलाम विवाह, (4) प्रतिलाम विवाह। 


4., अन्तर्विवाह (छव॒०9०७४)) 


धर्मशाम्प्रा क अनुसार अन्तर्विवाह का तात्यर्य अपन हो वर्ण मे विवाह करन स है परन्तु 
प्रत्यक बर्ण मे अनक जातियाँ एवं उपजातियों पाई जाती हं। इसलिए अन्तर्विवाह वर्ण स सम्बन्धित 
न हाकर जातियों एवं उपजातिया स सम्बन्धित है अर्थात्‌ सभी लाग अपनी जाति या उपजाति में 
ही बवाहिक सम्बन्ध स्थापित करत है। अन्य शब्दा म अन्तर्विवाह का तात्पर्य हैं-अपन ही समूह 
मे बिवाह करना। यह समूह विभित्र व्यक्तिवा क लिए अलग-अलग हा सकता है। हिन्दुओं मे 
जाति अन्‍्तर्विवाह (095९ ६7906 79) कौ प्रथा पाई जातो है अर्थात्‌ सभी हिन्दू अपनी जाति 
मे हो धवाहिक सम्बन्ध स्थापित करत हैं। जाति का अर्थ वर्ण स नहीं समझना चाहिए क्‍योंकि 
एक हो बर्ण म अवक जातियाँ तथा उपजातियां पाई जाती हें जा अन्तर्विबाह की वास्तविक इकाइयों 
हैं। प्राफसर श्रीनियास न लिखा है "जाति स मरा तात्पर्य वदा के अनुसार जातियों स॑ नहीं है, परन्तु 
उपजातिया स है जा अन्तर्विवाह की वास्तविक इकाई हें।”? वास्तव मे हिन्दुओं म जाति कबल 
कुछ उपजातियो म नहीं बल्कि प्रत्यक उपजाति भी अनक छाट-छाट समूहों में बँटी हुई हैं और 
चय छाट-छाट समूह ही विवाह कौ इकाई हें। इस प्रकार जीवन साथी क चुनाव कौ दृष्टि स हिन्दू 
समाल असख्य छाट छाट वैवाहिक समूहा मे बेटा हुआ हैं। 


वैदिक तथा उत्तर चैंडिक काल क धर्म ग्रन्था क अध्ययन स ज्ञात हाता ह कि उस समय 
सब द्विजों (ब्राह्मण क्षत्रिय बैश्य। का एक ही वैवाहिक समूह था अर्थात्‌ इन तीन वर्णो फ लाग 
आपस में यियार कर सकत थ। इसका कारण यह था कि य तातो वर्ण (ट्विज। इण्डा-आर्पन प्रजाति 
क ही थे ओर इनमे प्रजातीय तथा सास्कृतिक दृष्टि स समानता थी। उस समय कबल शूद्र वर्ण 
ही एक पृथक समूह माना जाता था स्मृतिकाल में यद्यपि प्रारम्भ में अन्तर्दर्ण बिवाहों को आज्ञा 
7! परन्तु जैस- जेस द्रत्यक वर्ष अवक ज्यतियां और उपजातियों मे विधघरू हाता गया, जीवन साथी 
के चुनाव का क्षत्र भी स्रीसित हात लगा और लाग अपनी हो जाति मे बिबाद करत लग। बर्तमाव 
समय में साधाएणद व्यक्ति का अपनी ही प्रजाति जाति उपजाति, धर्म, क्षत और सामाजिक वर्ग 
मे थियाह स्थापिग करन को आजा दी जातो ह। आज विवाह का क्षत्र अत्वन्त सीमित हा चुका है। 
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अन्तर्विचाह के कारण ([८9५६४९५ ण॑ हाप०छुआआ) 


अन्वर्चिवाह क अनक प्रजातीय आर सास्कृतिक कारण रह हें! भारत मे समय-समय पर 
'कई प्रजातीय समूह आए आए उन्हे किसी न किसो चर्ण को सदस्यता प्राप्त हा गई। एसी दशा 
में प्रजातीय मिश्रण का राकन के लिए अन्तर्वर्ण विवाहों पर प्रतिबन्ध लगाव गए और अस्तर्विवाह 
कौ नीति अपनायी गई। लाग अपन हो समूह म वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन लग, विशेषत, 
आर्य और द्रविड प्रज्यति क बीच रक्त क मिश्रण का यकन क लिए एला किया गया। विभिन्न 
प्रजातियों में सास्कृतिक दृष्टि स भी काफो भिन्नता पाई जाती थी। यह सास्कृतिक विभितता, विभिन्न 
चर्णां अथवा जातिया क बीच वंवाहिक मम्बन्धा मे कठिनाई पैदा करतों थी। इस कारण, प्रत्येक 
व्यक्ति अपन समृह म ही विवाह करन लगा आर अन्तर्विवाही समूह दृट हान लग। धीर-धोरे कर्म 
के स्थान पर जन्म पर अधिक बल दिया जान लगा। पहल कर्म करू आधाए पर व्यक्ति की श्रप्ठता 
आऔँकी जाती थो। परन्तु वष्द म कर्म का स्थात जन्म न ल लिया और जन्म अर्थात्‌ रक्त कौ शुद्धता 
बनए रखन र लिए अन्तर्विवाह पर अधिक जार दिया गया। जैन ओर बौद्ध धर्म क विकास न 
भी लागा फा अनन्‍्तर्विबाह की नीति अपन क लिए प्ररित किया। इन धर्मा क प्रसार न ब्राह्मणों 
की शक्ति का ठस पहुँचाई उनकी शक्ति पहल स वाफी कम हा गई परन्तु ज्याहों य धर्म क्षीण 
हाने लग ब्राह्मणों न अपनी खाई हुई प्रतिष्ठा पुन प्राप्त करन का प्रयल किया। इस प्रयल में उन्होंने 
जाति स सम्पन्धित नियम ओर अधिक कठार बना दिए और अन्तर्थिवाह की नीति का इदृढता से 
पालन किया। मुसलमाना का आक्रमण हिन्दु समाज और धर्म क लिए घातक सिद्ध हुआ। मुसलमानों 
न हिन्दुआ का कबल धर्म-परिवर्तन करन और उनकी सस्कृति का चाट पहुँचान का प्रयास ही नहीं 
किया बल्कि हिन्दू लडकिया क साथ वेयाहिक सम्बन्ध स्थापित करन का प्रयल भी किया। परिणाम 
रह हुआ कि इस परिस्थिति स बचन क लिए जातीय प्रतिबन्ध और विशपत ववाहिक प्रतिबन्ध 
अधिक कठार हात गया 


धीर-धोर बार' जिवाहा का प्रचलन भा बटता गया। बहुत स स्मृतिकारा न ब्ाल-विवाहों 

क पश्ष मे अपन विचार व्यक्त किए। कम आयु मे लडक-लडकियो का विवाह कर दना माता-पिठा 
का धार्मिक कर्त्तव्य बताया गया। बाल विवाह म जीवत साथी क चुनाव मे लडक-लडकिया की 
इच्छा का प्रश्न हा नहीं उठता। एस विवाह माता-पिठा क ट्वाय्य निश्चित किए जान लग और व 
जांति नियमा ऊ विरुद्ध किसा अन्य जाति में अपनी सनन्‍्तानो का विवाह करन के बार म॑ साच भी 
नहीं सकत थ। उपजातिया म क्षत्रीय कन्द्रीयकरण न भी अन्तर्विदाह की नीति का बढावा दिया! 
लाग पृथक्‌-पृथक्‌ भोगालिक क्षत्र मे निवास करत थ। आवागमन और सचार क साधनों क अभाव 
मे पारस्परिक संम्पक सम्भय नहा था, एसी दशा म उनम वेवाहिक सम्बन्धो का हाना असम्भव 
था। कालान्तट मे इस प्रथा न धार्मिक रूप घारण कर लिया और लाग अपन अपन क्षत्र और समूह 
मे भो विवाह करत लाग। अपन व्यावसायिक ज्ञान को सुरक्षा क उद्दरय स भी लागा न अपन हो 
जातीय अथवा उपजाताय समूह मं विवाह करना उचित समझा। अपन व्यावसायिक ज्ञान अथवा 
रहस्यों का गुप्त रपन की इच्छा न जापि- अन्नर्विवाह को प्रात्साहित किया। इन कारणा क अतिरिक्त 
अपन जातोव समूह के प्रति प्रम तथा जातीय एकता एवं दृढ़ता का बनाए रखन को बलवती इच्छा 

न भी जाति अन्तर्विवाह का आर बढ़न क लिए लागा का प्ररित किया। 
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जाति- अन्तर्विवाह क सिद्धान्त का हिन्दू समाज मे डझदाज़ा त काचन ह्ञा रहा है। अपनी 
जाति के बाहर वियाह करने वालो का अभी तक जाति स बहिप्कृत किया जाता रहा है। 
जाति- जन्तर्विवाह ४ सामाजिक प्रगति मे बाधा पहुँचाई हे और मामगीक सम्पर्व के दापर का 
अति सजार्ष घनाए “खा है। घर्तमान मे शिक्षा एव पारचात्य सभ्पता ब सार ओद्यागाकरण एव 
नजर प्रद्रियद' आधएमन उरर सचार “ाउता ऊ विकास तस एकष्के /प्राथमिय! 
चीबाण को स्थापनत' फे परिएणमस्वकूप अन्तठियाह झ एतियाय कमजार घडत प्ग रह हैं और 
“री का अलर्रात्याः विसाहा को आर झुवाब बटग 7 'टा ह। (५ ,ल छ्ुट एर्प मे अन्तर्जातोय 
फियाहा की बधाटिय अड़चनों का अपके अधितिस्म गाए एए किया जा चुका 6 परन्तु व्यवहार 
रूप मे थे अधिनियम चत्र अन्तर्विवाह की प्रथा को बदूर कुछ प्रथायित कर घएए हैं। 


2. बहिरविवाह [&2०9व॥9) 





बहिविवाह एक एसा निप्रम हे जिसक अनुसार व्यक्ति का अपन समूह क बाहर सैवाहिन 
सम्द क्र करना पड़ता ह उस अपन समृर दिराष मे यिबाह कर आज्ञा नहीं दी जाती। य समूह 
अलग-अलग व्यक्तियों क लिए अलग-आतगग हा सकत हें। हिन्दुआ मे बद्रिविंवाह के नियम के 
अनुसार व्यक्ति का अपने हो जाति थे कुछ विश ममूहा जिनमे गात्र प्रवर और पिण्ड श्रात हैं 
के लागो के माथ विवाह सम्बन्ध स्जतपत ऊरय था .यना न/ए डो जाती। भारतवर्ष को जनज्ञातिया 
मे टाटम चहिर्वियार को तिएम घाय एज है अर्शत जिने “नए७ था टोटम एक ह थे आपस मे 
विवाह नहीं कर मक्तते। हार स्पष्ट ह जि अपपसमद्र के साझा विवाद करन का नियम हो वहिवियाह 
क गम स पुकारा जाता है। इस लिएम ऊे नाते कटा कहा अपन क्षत्र विशप मं घिद्यह करन 
पा भा प्रतिबन्ध पाय जात 2भ। भार यप मे जहाँवदयाह के निर्मलॉस्ात प्रकार प्रचानत ह-गाय 
वह़िरवियाह सप्रवर इशिविवाड प्राम प्र खट़ा बडिविवाह आर टाग्म कहिविवार। काई भा हिन्दू 
अपने गात्र पिण्ड आर प्रवर ८ बिबराड हवा कर सकता परत इत नियम की उत्पनत तथा बाल्तविया 
वारशणएभा क विषय स सििनण रुप से वा भा तहा कहा रा सकणा। बहिर्वियाह क विशित स्परूषा 
झम्बन्ध में जानवारी जाल ज7 राव नहा आउरस्क 


















(१) गोत्र बहिर्वियाह (छग0३ ६४०घणआआ9) 

शाज भहिर्विवाह का तात्पर्य ह अपन णात्र क बाहर विबाह करना। हिन्दू रूमाजे मे नगात्र 
विषाह वर्जित है अर्थात्‌ व्यक्ति का अपन हो गान क ववारिक सम्बन्ध स्थापित करन 
के आएल नही ह। डॉ अल्तरर के अनुसार "इम्ता क&३ए जर्फ पृर्क साएस किकाह एर लिफ्ध कही 
था।”' पुराणों मं भा इस प्रकयर क विवाह पर काई प्रतिबन्ध नहीं पष्या जाता। सगाज विवाह निषध 
का समझते क लिए पह आयश्यक है कि “गाय शब्ट का अर्थ भती भोति समझ जिया जाए 
साधारणत गाए का अर्थउत व्यक्तियों के समूह स लगादा ज्यता है जिनकी उत्पनि एक हो ऋषि पूर्वज 
भे हुईहा। विश्वासित उमपइर्ति भारदाज गौतम अति उरिष्ठ कायप ओर अगस्त सामदा आठ 














ऋषियों को सन्दांता वा गात्र ऊ ताम से पुझाए गद। धीर-धोर उतसज्सा क बटन स रात्रा को सज्र 
बटतो गईं। परन्तु साठ का यह ऊपर प्रूष्त रपट नहीं है। 
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१98 / भारत में समाज 


“गोत्र ' शब्द क मौलिक अर्थ के सम्बन्ध मे निरचयपूर्चवक कुछ कहना बहुत कठित है। ऋग॑वइ 
में प्रयुक्त गोत्र शब्द के तोन-चार सम्भावित अर्थ लगाए गए हैं, जैस-गोशाला, गायों का समूह, किला, 
चर्बत आदि। इन अर्थों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि एक घर या स्थान पर रहने वाले 
लोगों को एक गात्र का सदस्य माना जाता हागा। गात्र (गा+त्र) का शाब्दिक अर्थ गायो के पालने 
चाले समूह स या गायों क बाँधन के स्थान (गोशाला या चाडा) स॒ है। इस अर्थ को दृष्टि सजिन लो 
की गायें एक ही स्थान पर बँधती थो उनमें नैतिक सम्बन्ध स्थापित हा जाता था तथा उनमें आपस 
में विवाह नहों हाता था। इसक अतिरिक्त यह भो सम्भव है कि व आपस मे रक्त सम्बन्धी हों, अपने 
'को एक ही सामान्य पूर्वज की सन्‍्तान मानत हा आर इस कारण उतर सबकी गाये एक ही स्थान पर 
अधती हों। इस प्रकार अनक गाता का निर्माण हुआ और एक गाजर क लाग नैतिक अथवा रक्त-सम्बन्ध 
'क कारण एक-दूसर का अपना भाई-बहिन या निकट क रिश्तदार मानन लग। परिणाम यह हुआ कि 
ऐसे लागो क बीच वैवाहिक सम्बन्ध वर्जित हा गए। विज्ञानरघर न गात्र का अर्थ स्पष्ट करत हुए 
'कहा है कि वश-परम्परा म जा नाम प्रसिद्ध हाता है, उसी का गात्र कहत हैं। य लाग आपस में विवाह- 
सबंध स्थापित नहों कर मकत इसी का गात्र बहिविंदाह का नियम कहा जाता हे। 

तथ्यों स ज्ञात हाता है कि वैदिक काल स ईसा क 600 वर्ष पूर्व तक भारत मे सगात्र विवाह 
सम्बन्धी निषध नही पाय जात थे। डॉ कापडिया ने लिखा है, “मनु न सगात्र विवाह का गम्भीर अथवा 
नघु पाप नहीं भाना। ” ' सम्भवत मनु क समकालोप स्मृतिकारे द्वारा सगात्र विवाहों का अनुचित बताया 

एया। सबक्ध पहल गृहासूत्र साहित्य मे बताया गया कि काई भो मनुष्य अपन गाज बाली कन्या स विवाह 
हही करगा। चौधायन धर्म-सूत मे ता यहाँ तक कहा गया है कि यदि काई अज्ञानबश भी सगोत्र लडको 
पै बिबाह कर ल, ता एसी दशा मे उसका पालन माता क॑ समान किया जाना चाहिए। सामान्यत- ऐस 
रतिनन्धा क लगाय जान का मुख्य कारण रक्त सम्बन्धिया क बीच यान-सम्बन्धों की आशका की 
ुर करना ही था। विज्ञानश्वर न कहा है कि वास्तविक गोत्र केबल ब्राह्मणों के हो होते हैं। क्षत्रियो 
अथा वैश्या क गात्र उनक पुराहिता क॑ गात्रो पर हो आधारित हांते हैं और शूद्रो क काई गोत्र नही होते, 
परन्तु आज वास्तविकता यह हैं कि सभी जातियो के अपन-अपने गात्र पाए जात हैं और समान गात्र 
वाल लाग आपस मे वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नही करत। आज सगात्र विवाह क प्रतिबन्ध काबूत 
द्वारा समाप्त किय जा चुके हैं। 


(2) सप्रवर बहिरविवाह ($एबर्वा ६१०परबाग)) 

गोत्र स घनिष्ठ रूप स सम्बन्धित एक अच्य अवधारणा- ' प्रवर' पाई जाती है। “बेदिक 
इण्डैक्स” में प्रवर का अर्थ ' आहान करना ' है।? कापडिया के अनुसार, “प्रवर सस्कार अथवा 
ज्ञाव क उस सम्प्रदाय को आर सकत करता हे जिसस एक व्यक्ति सम्दन्धित हाठा है।”? *प्रवर' 
ऋुछ व्यक्तियों का एक ऐसा समूह है जो अपन आपका एक- दूसरे स आध्यात्मिक दृष्टि स॑ सम्बन्धित 
मानता है न कि रक्त-सम्बन्ध कौ दृष्टि सा प्राचीन-काल मे यज्ञ के लिए अग्नि प्रज्वलित करत 
समय पुरोहित अपने श्रेप्ठ ऋषि-पूर्वजो का नामाच्चारण करता था। “यजमात” (यज्ञ करवान बाला) 
प्र फ्लाण तर 7 छ क्द्बाइठकव बछुक्घ वाज्राउ98 क ज्ञा] इक्लाएए७ श ता " 
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पिवाह हिन्दू विचाह /99 


भा अपन पुरहित स इन्हों ऋषि-पूषजो स अपन का सम्बन्धित साउता था आर जिव-जित लागा 
क इस प्रका क सामान्य ऋषि-पूर्वज् व अपन आपका एक-दूसर स आध्यात्मिक रूप स 
सम्बन्धित मनन ला। एस व्यक्तियों का समृद्द 'प्रथर' कहलान लगा आर एक हो प्रवर के लागा 
का आपस * वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन को आज्ञा नहा दी गई। इस प्रकार सगात विवाह 
क्षनिपत्ष क प्ता-साथ सप्रवर वियाह क तिपध भी पाय जान लगा प्रभु न कहा है कि 'इण्डा-आर्थव 
लागो में अनि-पूजा अथवा हवन का प्रचलन था। हवन क लिए अग्नि प्रज्यलित़ करत समय पुराहित 
अपन प्रसिए ऋषि-पूर्वजो का नामाच्यारण करता था। इस प्रकार, प्रवर क अन्तर्गत व्यक्तिवो क 
उन पूर्वजों (ऋषिया। का समावश् हाता ह॑ जिन्हान पूर्वफाल म अग्नि का आहान किया था। घोर-धीर 
प्रवर को धारणा का सामाजिक महत्त्म प्पप्ट हुआ तथा इसका घरलू और सामाजिक सस्कारो से 
सम्बद्ध कर दिया गया। इन सस्कारा मे बिबाह सबस महत्पपूर्ण हैं और कुछ विद्वातो न यह नियम 
बना दिया कि काई भी व्यक्ति उस स्त्री स विवात तहों करगा जा उसी क प्रवर क किन्‍्हों पूर्वजा 
स सम्बद हा।"' स्पष्ट हे कि प्रवर क अन्तर्गत व व्यक्ति आत हैं जा सामान्य ऋषि-पूर्वजा स 
अपना सस्कारात्मक अथवा आध्यात्मिक सम्धन्ध मानत हे और इस सम्बन्ध क कारण आपस मं 
वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहों करत। 





गोत्र 


गत्र क समान ही प्रवर को घारपा सर्वप्रथम बह्मणो मे ही पाई आती था। ब्राह्मण ही पुराहित 
क॑ रूप मे यज्ञ कएते समय अपन प्रमुख ऋषिया क नामों का उच्चारण झरत थ ओर बन्ञ करम 
चाल यजमाना न भो अपन पुराहितो क ऋषि-पूर्वजो अर्थात्‌ उनक प्रवरों का अपना लिया। एस 
सब ला। जिनक प्रवर एक ही थ आपस गम विवाह तहीों करत थ। बिट्दाता की सात्यता ह कि 
सप्रबर विवाहों पर धर्म-सूत् काल या मनु क समय काई कठार प्रतिबन्ध वहों थ। काण का कथन 
ह कि नप्रवर विवाह पर निषध तीसरी शताब्दी स प्रारम्भ हुए और नवो शताब्दी रू बाद ता एस 
विवाह का अक्षम्प अपराध समझा जान लगा। बतमान मे यज्ञा क प्रचलन और महत्त्व क बहुत 
कम हा जात स प्रवर सम्बन्धी धारणा का अस्तित्व भी समाप्त-सा हा यया ह। आज हिन्दू समाज 
मे गार-भहिर्विवाह के नियम का प्रचलत ता पाया जाता हे परन्तु प्रवर बहिविंवाह सम्बन्धों निषधों 
मे सधारणव काई विश्वास नहीं करता। 


(3) सपिण्ड बहिर्विवाह (9390॥73 ६३०५०) 


जहाँ समात्र एय सप्रवर जहिर्धिवाह क प्रतिबन्ध पितृपक्ष क सम्बन्धिता का आपस में विवाह 
करत को आज्ञा नही दत वहाँ सपिण्ड बहिर्विवाह क निषेध, मनु क अनुसार मातृ-पक्ष को लडकिया 
के साप भी वैयाहिक सम्बन्धों कौ आजा नहीं दत। सपिण्ड का आर्थ ह समान पिण्ड या दह वाला। 
व सब व्यक्ति जिनमें एक ही सामान्य स्पी पुरुष का रक्त हा रपिण्ड कहलात हैं। हिन्दू-धर्मशास्पा 
के अनुमार सपिण्ड विवाह वर्जित हें। याज्ञवल्कय स्मृति क टीकाकार विज्ञानरवर न कहा है कि 
सपिण्ड का अर्थ है-एक हो पिण्ड या रह रखत बाला में एक ही शरीर फ अवयब हात कफ फारण 
सपिण्डता का सम्बन्ध हावा है। पित्य आर पुत्र सपिण्ड हैं क्याकि पिता क शरीर क अवयव पुत्र 
में आदत हैं। इसो प्रकार दादा क शेर क ऊवयय एिता द्वार पता म आत स व सिण्ड हैं माता 
के शरीर का अर पुत्र म आत स पुत्र का माता क साथ सिण्डता हातो है। इस तरह जहाँ जहाँ 
सपिण्ड शब्द का प्रयाग हा वहाँ एक शरोर क अवदयदों का सम्बन्य मात कर चलता चाहिए! 
॥ 7? शाबघ्ण 6०9 ८८ 9 १55 











200/ भारत मे समाज 


इस अर्थ के आधार पर स्पष्ट है कि सपिण्ड का सम्बन्ध मातृपक्ष की लडकियों के साथ-साथ 
पितृपक्ष को लडकियों से भी हैं। सपिण्ड बहिर्विवाह निषध क अनुसार, उत लागों में वैवाहिक 
सम्बन्ध नहीं हा सकचा जा एक-दूसर क सपिण्ड हो लकित कित-किन लांगों का एक-दूसर का 
सपिण्ड भाना जाए, कितनी पीठियो तक के लागा का सपिण्डता क आधार पर एक-दूसरे स विवाह 
करने से राका जाय, इस सम्बन्ध मे काफो अस्पप्टता है। 

याज्ञवल्कय क अनुसार सपिण्डता का सम्बन्ध पिता की आर सात पीढियो तक तथा माता 
को आर पॉच पीढिया तक माना जाता है ओर इसक अन्तर्गत आन वाले व्यक्तियो म आपस म वैवाहिक 
सम्बन्ध स्थापित नहों हा सकता।' जोमूतवाहन क अनुसार पिण्ड का अर्थ चावल वा जा क आट 
के उन गाली स है जा श्राद्ध क समय पितृत्वा का अर्पित किय जात हैं। इस विचारधारा के अनुप्तार, 
वे समस्त व्यक्ति, जा एक ही पूर्व का चावल या जा क गाल अर्पित करत क अधिकारी हें, एक-दूसर 
के सपिण्ड हैं आर इसलिए उनको सन्‍्तानो मं आपस म॑ विवाह नहीं हा सकता। 

इस प्रकार स्पष्ट है कि सपिण्ड क अन्तर्गत व लाग आत हैं जिनम निकट रक्त- सम्बन्ध 
पाया जाता है। किस पीटी तक क रक्त सम्बन्धी सपिण्ड कहलायग, यह स्थात एवं काल कौ प्रचलित 
प्रथाओ तथा कानूना पर आधारित हागा। सूजकार वशशिप्ठ क अनुसार पिता की आर सातली तथा 
माता को आर पाँचवोी पीढ़ी ओर गातम क अनुसार पिता की आर आठवीं एवं माता का आर 
स छठी पीढी तक क सदस्योध क बीच वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं किया जा सकता। 

सपिण्ड धहिर्विवाह क नियम का पालन हिन्दू समाज म॑ सार्वभोम रूप स नहीं हुआ हैं। 
महाभागत-काल मे इस विपक म॑ काई कठार नियम नहीं थे। कुमारिल भट्ट न बताया ह कि श्रीकृष्ण 
न अपन मामा की लडकी रक्मणी तथा अर्जुत न अपन मामा की लड॒को सुभद्रा स विवाह किया 
भा। श्रीकृष्ण मे सत्यभामा स भी विवाह किया था जा उनक पिता की आर स॑ पॉचवी पीटी मे 
थी। कर्ताटक तथा मैसूर क ब्राह्मणो मे बहित की लडकी तथा दक्षिण भारत म मामा को लडकी 
से विवाह करन की प्रथा आज भी प्रचलित है। एस बिवाहा का ममर फुफर भाई-बहिनों क विवाह 
कहते हैं लकिन महाभारत झाल क बाद स्पिण्ड विवाह कबल आपवाद के रूप में रह गय और 
अधिकतर हिन्दू सपिण्ड बहिविवाह क नियम का आज भी पालन करत हैं। यहाँ तक कि “हिन्दू 
विवाह अधिनियम 955” न भी सपिण्ड बहिर्विवाह क नियम का मान्यता प्रदात को है। इस अधिनियम 
में हिदुओ मे वैध दिवाह की एक आवश्यक शर्त क रूप मे बताया गया है कि विवाह करन वाल 
दाना पक्षा म से काई भी एक-दूसर का सर्पिण्ड न हा (पिता क ऊपर कौ आर स पौंच पीढियो 
क॑ और माता क ऊपर की आर तीन पीढियो क सम्बन्धी) साथ ही वह भो कथन हे कि यदि 
उनक समूह की प्रथा सपिण्ड विवाह की आज्ञा प्रदान करती है ता एसा विवाह भी बंध माना जाएगा। 
(0) जाल था सखेड, चहिर्यियाह (४४3७७ ६>०छुआग9) 

हिन्दू समाज में बहिर्विवाह क॑ इत तीन स्वरूप! के अतिरिक्त उत्तरी भारत म॑ कही कही ग्राम 
या खडा चहिर्विवाह का नियम भी पाया जाता है। इसक अनुमार, व्यक्ति का विवाह उप्ती क ग्राम 
मे न हाकर अन्य किसी भी ग्राम मे हा सकता हैं। गॉव मे जनसख्या सीमित हावी ह॒चहों एक जावि 
क लाग साधारणत. एक ही काटुम्बिक समूह से सम्बन्धित हात हैं। यदि वहाँ जातीय समूह इससे 
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कुछ विस्तृत है ता अधिकतर उसम समान गोत्र क लाग हो पाए जाते हैं। परिणाम यह हाता है कि 
निकट क रिश्वदारों में तथा स्पिण्डा मे वैवाहिक सम्बन्ध को सम्भावना को समाप्त करन क लिए. 
कुछ लाग गाँव के बाहर विवाह करना आवश्यक समझत हैं। कहो-कहीं जनजातियों में बहिर्विवाह 
क एप निमम का सडा बहिर्विवाह भी कहत हैं। 


(5) टोटम बहिरविवाह [ठक्‍ल्का ६२09279) 
भारतीय जनजातिया म टाटम बहिर्विवाह के नियम का प्रचलन भी पाया जाता है। एक 


सामान्य टाटम (जा अक्सर परु-पक्षी पड़ पौधा आदि होता हैं) मे विश्वास करन बाल और उसस 
अपन आपका सम्बन्धित मानत वाल लाग आउस मे बेवाहिक सम्बन्ध नहीं कर सकते। अपन टाटम 


के अतिरिक्त अन्य टटम क लागो क साथ ही व विवाह कर सकते हें। 


चहिर्वियाह के उद्देश्य (४३ ० ६४०४०7५)-- वहिर्दिवाह सम्बन्धी उपर्युक्त विपधो 
का प्रमुख उद्धरय भाई जार बहिन माता आर पुत्र एवं पिता और पुत्री क बीच यौन सम्बन्ध का 
राकना ह। < प्रतिषिद्ध नौन सम्बन्धी निपध या निषिद्ध तिकटाशियमत (॥0७७ 789००) कहलात 
हैं। इस सम्बन्ध म काण त लिखा है “निपथ दा कारणों स है! प्रथम अगर निकट सम्बन्धी विवाह 
करत हें ता उनक दाप उनकी सन्तान का अधिक मात्रा में प्राप्त हा जाएए और द्वितीय, निकट 
मम्बन्धियों भे विवाह हात से उनमे प्रेम व्यकहार पनापत का भय रहगा फलत नैतिक पतन को 
सम्भावना रहगी। ' करोब-कराब सभी समाजो मं निकट रिश्तदारा का परस्पर विवाह करने को 
आज्ञा मही दी जाती। इसका मुरपप् कारण यह है कि रक्त क आधार पर सम्बन्धित स्प्री-पुरुषों का 
विधाह बन्धतमम बंधन की आज्ञा दन स उनकी सल्तात का उतक बुर या अवाहनीय लक्षणों की डुगुती 
खुशक मिल जाएगी आर उतम कई शरीरिक अथवा मार्नाप्तक दाप आ जाएगा काई भी समाज 
निकट रत्प सम्बन्धिवां का आपस म बिवाह को आज्ञा दकर इस प्रकार का खतरा नहीं लता चाहता। 

बहिविंवाह से लाभ [९६६ ० ६५४०9०॥9५)-- बहिर्वियार का निवम अनक 
डॉष्टिकाणा स लाभप्रट रहा ह ।॥) प्राणिशास्पाय दृष्टि स इस नियम के पालन स स्वस्थ बुद्धिमान 
आए उनसे सस्ताने के जन्स को सम्भावना अधिक रहती है। इसका कारण यह ह कि निकट रक्त 
अस्यन्धिया मे वियाह नहीं हात स सत्तात मे दाप नहा आ पायेंग और प्रत्यक पीढ़ी का नवोच 
बाहकाणु प्राप्त हात रहग जा उत्तम सतान की दृष्टि स लाभप्रद ढें। (2) बहिर्विवाह वियम के कारण 
विभित सनूहों के लागो का एक-दूसर फ सम्पर्क म आन का अवसर सिलता हैं उतम सास्कृतिक 
दूरों कम और एकता मे यूद्धि हातों ह। (3) निकट सम्बन्धिया का एक दूसर के साथ विवाह-सम्बन्ध 
को आज्ञा नहीं दव स समृह म शुद्ध बातायरण बना रहता है। इसक विपरीत यदि एस विवाहों की 
आय प्रदाव कर दो जान ता पारिवरिकि क्षत्र म ईर्ष्या ४ अशाभवीय प्रम ओर आनाचार की स्थिति 
उत्पन हाने की सभावना रहगी। (4। बहिविवाह क कारण एक पोढी का अपन दाषों स मुक्त हान 
का अवसर प्राप्त हा जाता ह। पी वी छाण न लिखा हैं “बहिविंवाह क हारा एक पीटी का अपन 
दत्प्र दूर करव का अयसा मिल जाता है रपाकि इसक द्वारा रक्त क सयाग हमेशा नवीन रूप ग्रहण 
बर्त रहत हैं। ” झूमतर तथा कलर न भो लिखा है “अन्त्विवाह रूटिवाटों है जबकि बहिविंवाह 
प्राएतवादी। ”* झूपप ह कि बहिवियाद मझज क लिए उपयागी है। 
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202/ भारद में समाज 


बहिर्विवाह से हानियों (0९०5 ० ६:०६०॥५)- बहिर्विवाह सम्बन्धी निषधों 
के कारण सामाजिक दृष्टि स कुछ हानियाँ भो हातो हैं जा य हें-(0) इन तिषधा के कारण 
जीवन-साथी चुनते मे कठिनाई उपस्थित हाती है क्योकि घर-वधू क चुनाव का क्षेत्र सकुचित हा 
जाता है। अनेक याग्य लडके-लडकियो का छाडना पडता हैं क्यांकि हिन्दुआ में पिता को सात 
और माता की पॉच पीढियो तक विवाह वर्जित है। (2) जीवन-साभी क चुनाव क्षेत्र के सकुचित 
हान से याग्य लडको को कमो रहतो है ओर एसी दशा म लडक वाल कन्या पक्ष स अधिक दहज 
की माँग करते हैं। बहिर्विवाह सम्बन्धी इतन अधिक निषधा क पाय जान क कारण ही हिन्दू समाज 
की उच्च जातियों मे दहज जैसी भयकर समस्या पाई जाती ह। (3) बहिर्विवाह सम्बन्धी नियमों क 
'कारण जहाँ दहज प्रथा का प्रात्साहन मिलता है वहाँ साथ ही बहुत स गरीब माता पिता का अपनी 
लडकियों का विवाह बृद्धो क साथ करना पडता हे फलस्वरूप बम विवाह 'बठत हैं जितम 
विधवा समस्या उत्पन्न हाती है। इस प्रकार क निपघ अनक सामाजिक कुरोतिया क लिए उत्तरदायी 
बने हुए हैं। 


अनुलोम और प्रतिलोम विवाह 
(80003 बतव 9?780॥6पव (03585) 

अद्यपि हिन्दू समाज म अन्तर्थिवाह का भान्‍्यवा दी जाती रही ह तथापि अनुलाम और 
प्रतिलोम क नियम द्वारा अपन बर्ण जाति अथवा उपजाति क बाहर स्थापित किव जान वाल 
चैवाहिक सम्बन्धो का भी स्वीकृति प्रदान की जाती रही ह+ विवाह क इन दा प्रकारों क विपय में 
लिखा जा रहा है-- 
है. अनुलोम विवाह (क॥एठा)व शयागा>4९-१५7४५9०॥9) 

जब निम्न वर्ण जाति उपजाति अथवा कुल कौ लडकी का विवाह उसी क समान अभवा 
उससे उच्च वर्ण जाति, उपजाति या कुल म किया जाय ता एस विवाही को अनुलाम विवाह कहत॑ 
हैं। ऐस विवाह में एक पुरुष अपन स्वय क वर्ण अथवा जाति था अपन स नीच बाल वर्ण अभवा 
जाति की लडकी के साथ विवाह कर सकता हे परन्तु स्वय अपनो लडकों का विवाह अपने स 
नीची जाति या वर्ण वाल व्यक्ति क साथ नही कर सकता। इस प्रकार के विवाह में साधारणत स्त्री 
कौ तुलना मे पुरुष का वर्ण अथवा जाति उच्च होती है। जब एक ब्राह्मण लडक का विवाह क्षत्रिय 
वैश्य या शूद्र लडकी से हाठा है ता इस अनुलाम विवाह कहते हैं। मनु ने अनुलाम विवाहों को 
मान्यता अवश्य प्रदान की है, परन्तु अपन वर्ण को लडकी स विवाह करना हो उत्तम बताया है 
याज्नवल्क्य ने कहा हे कि ब्राह्मण चार विधाह् कर सकता ह---एक विवाह अपने बर्ण की लडकी 
स और एक-एक शप तीन बर्णों की लडकियो स। क्षत्रिय तीन विवाह कर सकता है- एक अपन 
चर्ण की लड़कों से और एक-एक वेश्य आर शूद्र वर्ण की लडकियों स॒वेश्य दा विवाह कर 
सकता है-- एक अपने वर्ण की स और एक़ शूट की लडकी स तथा 'शूट्र कबल एक विवाह अपने 
ही वर्ण की लडकी से कर सकता हे।' कुछ विट्वाना की यह मान्यता रही है कि द्विजो को शूड्रो क 
साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नही करना चाहिए। महाभारत मे लिखा है कि ब्राह्मण तीन वर्ण को 
कन्या से, क्षत्रिय दा वर्ण की कन्या से तथा! वैश्य अपन ही चर्ण की कन्या स ठिवाह कर, उनसे जो 
4 थाज्ञवल्क्य स्मृति, उ7 5८ 
2 मदाभारत अनुशासन पवे, 44 
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यद्यपि प्रायीन-काल मे भारत मे अन्तर-वर्ण दिवाह हात थे तथापि स्वर्ण विवाह श्रप्ठ मान 

जात थ और शूद्र वर्ण की स्त्री क॒ साथ वियाह विकृष्ट मात्रा जाता था। वैदिक काल में अनुलाम 
विवाह का क्षत्र काफो व्यापक था। इस काल में अनुलाम नियम के अत्ताति ज्यक्ति का विवाह 
अपन ही वर्ण अधवा अपन स निम्त वर्ण कौ लडकी क॑ साथ हाता था। रिजल क॑ अनुसार प्रारम्भ 
भें अनुलाम (अन्तर-वर्ण) का प्रचलन इण्डा आर्यन प्रजाति में स्त्रियों कौ कमी को पूण करने क 
लिए हुआ और जैस हो उच्च चर्णों का अपनी आवश्यकतानुसार लडकियों प्राप्त हा गईं, उन्होन एसे 
विब्वाहो पर प्रतिबन्ध लगाता प्रारम्भ कर दिया। जैन और बौद्ध धर्म क द्वास क परचात्‌ चारो वर्ण 
हजारे जातियो और उप-जातियो मे बैंट गए। धार्मिक पवित्रता और रक्त कौ शुद्धता का महत्त्व दिया 
जान लगा और इसी आधार पर विभित्र जातियो और उपजातियों का एक-दूसर स ऊँचा अभवा 
चीचा भाता जात लगा। यहाँ जीवन-साथी क चुनाव का क्षेत्र पहल को तुलना में सीमित हा गया। 

अब अनुलाम पियाह न फुलीन पियाह का रूप धारण कर लिया। एक हो जाति को विभित उपजातियो 
में ऊँच-नौच का सस्तरण पनपत्र लगा। माता-पिता अपनी लडकी का दिवाह अपनी अथवा अपन 
स॑ उच्च उपजाति या उच्च सामाजिक स्थिति वाल कुल में करत लग। सजातीय कुलीन विवाहो की 
उत्पत्ति का मुख्य कारण एक हो जाति म॑ विभिय्र सामाजिक स्थिति वाल समूहो का पाया जाना है। 

सामाजिक स्थिति क अत्तर क अनक कारण हा सकत है जेस प्रजातीय श्रेष्ठता राजनीतिक प्रभुता, 
राजवश स सम्पर्क और क्षत्रीय-वरण्यता (0॥00॥/8। 809०780)) आदि। डॉ फापडिया का 
यह कथन उपयुक्त है कि अनुलाम प्रतिबन्धित अन्तर्विवाह है।' अनुलाम विवाह का नियम कई बार 
किसो जाति का अनक एस उपसमूहों में विभाजित कर दता है जो अन्तर्विवाह को इकाई हात हुए 
भो अप्पस में विवाह नहीं कर पात। उदाहरण क रूप में मान लोजिय कि एक जाति में पाँच उप-समूह 
या उपजातियो अ ब,स द य पाई जाती है जिनमे सामाजिक स्थिति को दृष्टि स उतार-चटाव की 
प्रणाली है। सस्तरण की इस प्रणाली म अ समूह को रिथिति श्रप्ठ है और बस द॒य समूहों की 
स्थिति तुलतात्मक दृष्टि स क्रमश निम्त #। अन्तर्थियाह क नियम क अनुसार थ सार समूह एक हो 
जाति स सा्बन्धित हान क कारण आपस मे विवाह कर सकत हैं परन्तु अनुलाम क सिद्धान्त क 
कारण य सब समान रूप स आपस म वैवाहिक सम्बन्ध स्थापिद महों कर सकत। 

डॉ राधाकृष्णन के अदुसार भारत म अनुलाम बिबाहों का प्रचलन सम्भवत दसवी शताब्दों 

तक रहा।* इसक पर्चातू एस विवाह प्राय समाप्त हा गया बगाल मे अयश्य कुलोन बियाह हात 
रह हैं। वहाँ रारहो (२8॥॥) ब्राह्मणो मे चार समूह पाय जात हैं-कूलौन, सिद्ध- श्रौत्रिय साध्य- श्रीत्रिय 
तथा काप्ठ-औ्रौज्िय) डॉ काप्रडिया व कहा है कि साध्य श्रौतिय तथा काप्ठ औतिय अच्तर्विवाही 
समूह हैं जवकि अन्य दा अनुलाम यिवाहों समूह हैं। ऋुलोन पहल ठोन समूहों में और सिद्ध श्रोत्रिय 

दूसर और तीसर समूह में विवाह करत है। जातोय सस्तरण (0998४।॥७/४०१५) की दृष्टि स इन 
सामाजिक समूहों क प्रतिष्ठित हा जान से बहुपलोत्व की प्रथा बगाल क कुलोन ब्राह्मणा में १ कबल 
स्थिर हा गई चल्फि उत्तन इतता भट्टा विस्तार ग्रहण किया कि कई लागों का ता उसक वर्णन घर 

कठिनता स विश्वास हाता है। चर्तमान मे अतुलाम-निषम कबल एक सिद्धान्त क रूप में है। आज 
'करौब सभी लाग अपनी -अपदो उपजाति में हो विवाह करत है। 


॥ ॥0॥एशह्ठ्ता) छ उतत्शत्वछत्लटछतज + हक #ब्5223.. ०८॥ ॥2 
2. 5 8320७ ॥0क03१ रिए द्णा ॥4 $ल्‍.6% 9 ॥73 
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अनुलोम विवाह के प्रभाव * हानियाँ 
(हॉश्टां5 रण #कणणाब शिंधाा398.. एशा8६75) 

अवुलाम विवाहों क अतक सामाजिक इुष्परिणाम हुए हैं जितम से मुख्य है- (4) एस विवाों 
स स्त्री को स्थिति गिरी है। एस विवाह्य मे लडकिया का काइ महन्च नहा रहता तथा उत्क साथ 
विवाह करना उच्च कुल था समूह या उपलाति क लद॒फा हा कपा पर निर्भर करता है। लड़क 
बाल लड़को का महत्त्व व दकर दहय का मान्यता दव ह और परिणाम स्थरूप लड़को के परिया! 
बाला या आर्थिक दृष्टि स शापण दाता ह। ।2॥ जयुताम बिवाह प्रजा क फार्ण प्रत्यक व्यक्त 
माधारणन अपनी लड़को का विवाह ऊँच-म ऊँच कुल म करना चाहता ह और इसका परिणाम 
चह हाता हे कि ऊँच कुला म लड़का का भांग यट जाग #ै। एस लड़का के जिए उनके माता-ण्वि 
भारी दहज की माँग करत हैं और इस प्रझार बर मूल्य प्रथा का प्रात्साहत मिलता हैं। (3) ऊँच 
कुला या समृहा भ लड़का को कमा और जम विवाह करन यारप लड़कियां बो अधिकता के कारा 
बहु-पत्मी विवाह प्रथा प्रचलित हाता ह। बगात मे बटु-पत्ना विद्याह को एक मुख्य कारण 
अनुलास दिवम रहा हैं। ५4) अतुलाम विवाह के कारण ऊँच कुल या समूरा मे लद॒का या कम 
हान तथा बार मृल्य प्रथा का अधिकता व कार प्रत्यक माता-पिता अपनी लड़का का विष 
शाघ्य स शाघ्र करन का प्रयत्न करत ह आर इस कारण गल-बिवाद अधिक प्रचलित हात ह। 
(5) अपन से उच्च कुल अथवा समूह मे अपना तड़का का विवाह करत के इच्छुक माता-पिता 
जब दहज की भारी रकम वहीं जुटा पात त' उन्हे विवश हाय! सच कुल क दृद्ध व्यक्ति के साथ 
अपना लड़का का दिवाह करना पड़ता ह फ्ठत बघत विजाड उड़ते &। ।६। बाल-बि०ढ, 
बहु-पत्ना विवाह आर बमत विवाह या परिणाम यह हाता है कि विधवाआ का संख्या बढ़ती जाती 
है। (7) अनुताम विवाह लिगा के अनुपात मे असमानता के लिए उनरदायी हं। उच्च कुला वां 
समूहों के लड़का के लिए ल्डडकिया का अधिकता रहती हे और निम्न कुला अथवा समूहां के 
लिए लडकिया की कम्ता। परिणाम यह हाठा ह कि उच्च समृह म कुछ लड़कियाँ आर तिम्त समूह 
में बुछ लड॒क अवियाहित रह जात ह। निम्न झुल था समृह के ल्ताग भी अपन स उच्च स्थिति 
बाल कुल था समृह के लड॒क के साथ अपना लडकों का विवाह करता चाहत हैं। एमी दशा भे 
निम्न कुला या समूहा म कन्या-मृल्य का प्रचलन हाता है। (8) साथ हो उच्च कुला म लड़का 
की कमा क कारण लडकिया का विवाह काफी समय तक नहीं हा पाता और कुछ लडकिया का 
अविवाहित तक रहना पडता है। एसी दशा मे उतक चारित्रिक पतन वी भी सम्भावना रहती है। 
(9) एस विवाह न समाज मे रूठिवादिता का प्रात्साहन ठथा व्यक्तिगत पारियारिक और सामाजिक 
जीवन म अवक समस्वाझा का जन्म दिया है। इस प्रकार क बिवाहों न जीवन साभा क चुनाव 
में अनक कठिताइयाँ पैदा की हैं। 
4, प्रतिलोम विवाह (0#4४्रावव ॥(79०._ ५7०४५) 

प्रतिलाम विवाह का तात्पर्य है उच्च कुल वाति अथवा वर्ण की लडकी का निम्न कुल था 
चर्ण क लडक स विवार डॉ क्प्पडिया न लिखा ह “एक तिम्त वर्ण क व्यक्ति का उच्च वर्ण की 
स्त्री क साथ विवाह प्रतिलाम विवाह कहलाता था जार इसकी घार निन्‍्दा हाती थी। ”' एस विवाह 
॥ ४9७ 940 , 
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भ लड़की का घुस, जाति या वर्ण लड॒क स उच्च हाता हे। ब्राह्मण लडकी का क्षत्रिय, वैरय वा शूद्र 
लडक स वित्वाह प्रतिलाम वियाह क अन्तर्गत आता है। एस बिवाहो क बाद स्त्री की स्थिति तिम्त 
हा जाती है ओर पुरुष की स्थिति म काई अन्तर नहीं आता। हिन्दू धर्मरास्त्रा मे एस विवाह अर्वध 
मान गए हैं ओर स्मृतिकारों न इनको घार तिन्‍दा की है। विशप रूप सम ब्राह्मण लडकी का शूद्र पुरुष 
क साथ बिंबाह का अति निकृष्ट बताया गया हैं। हिन्दू समाज म कुछ माया म प्रतिलाम विवाह सर्देव 
प्रचलित रह 'ह परन्तु एस विवाहा का अनुचित समझा जाता था आए इनप्त उत्पन सठात को 
चाण्डाल को श्रणी मे रखा जाता भा। हिन्दू समाज मे 949 क' हिन्दू विषाह वैधता अधिनियम! के 
बन से अनुलाम और प्रतिताम दानो ही प्रकार क बिवाहो का बंध मान लिया गया हे। 


विवाह के भेद 
(7५765 ० #वा।।3568) 
हिन्दू विवाह क जिन स्वरूपों का इस अध्याय म॑ पहल वर्णन किया जा चुका हैं, व 
जोयन-साथो प्राप्त करत को रीति अथवा पद्धति पर आधारित हैं। यहाँ पति-पत्नो की सख्या के 
आधार पर विवाह क सार्वभौमिक प्रकारा का हिन्दू विवाह क सन्दर्भ में घर्णन किया जा रहा है। य 
प्रकार निम्नलिखित हें- 


जो 





एक-विवाह (/0॥09879) 

बहु-विवाह (20।,06 879) 

(क। बहु पत्मी विवाह (20५6979५) 

(ख। बहु-पति विवाद (20।/9॥9॥)) 

।ग। ट्विपलो वियाह (8॥88॥77)) 

समृह विवाह (5000 ३99९) 

विवाह क इन प्रकाय का इस्त प्रकार रखाकित किया जा सकता ह- 
विठाह क प्रकार 


ते 


ष्छ 





ब्या4 4 ंलयाक्ानत अमयाराननाचाकाता 0 
एफ-विवाह बहु-विवाह समूह बिवाह 
शत 
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बहु परई-विवाह बहु-पाति विवाह द्वि-पत्ली विवाह 
एक वियाह (४०णा०५०४४७) 


एक बियाह उस बिधोह का कहत हें जिसमे एक स्प्रों का विवाह एक समय म एक हो 
घुरप फ साथ किया जाए। चुकनायिक म कहा ह कि उस विवाह का एक दिवाह कहता चाहिए 
जिक्सत 9 कपल एक पुरुष को एक पत्नी शो एक स्त्री का एक हो परवि हा बल्कि दाना म से कसी 
का मृत्यु हा जान पर भी दूसरा पक्ष अन्य विवाह 5 कर पान्‍्तु यह एक आदश नीति है। साधारणत 
सप्री पर ता पति को मृत्यु क बाई पुन विवाह न करन का निवन्पण लगा दिया जाता ह परन्तु पुरुष 
स्वयं दूसरा विवाह कर लता है। वास्तव मे एक पति या पतली के जीवित रहत हुए दूसरा विबाह 
चहां करता ही एक बियाह फहलाता हा 

पियह को यहा प्रणो सजस हप्त माता जाती हा इसका स्मारण पह है बि विश्य मे 
स्प्रा पुर था 
छटु पत्ण विवाह 





करोव रूमान 7। दि एक विवाह के स्थात पर बहु पति घिवाह या 


र्यम 


चरिशास यह हागा कि अनक स्प्रिया जथवा पुस्षो के 


206/ भारत में समाज 


अवियाहित रह जान की सम्भावता रहगी। दूसरों आारण है कि बंद एक विदाह क स्थात पर 
बहु-पति या बहु-पली विवाह हा ता उन उत्पत् सठान की सुरक्षा एव लालन-पालन को ब्ववस्या 
टोक प्रकार स नहीं हा सकग्ी। य दाता काण हो विश्व क अधिकार भागों में एक विवाह प्र 
के प्रचवत क लिए उत्तरदायी हैं। वर्तमात समय भें एक-विवाह ही विधाह का आदर्श स्प समझ 
जाता है। 

हिन्दू समाज में एक-विवाह का आदर्श ही प्रस्तुत किया गया है। ऋग्वद म एक-विवाह 
का हो अ्रप्ठ माता गया है। स्वय वैदिक दवता एक-विवाही ही रह हैं। दम्पत्ति शब्द का प्रयोग भो 
आर क दा सयुक्त स्वामिश अर्थात्‌ एक पत्नी और एक पति का हो ब्यक करता है, इममें तौरुए 
व्वक्ति का काई स्थान नहा ह। धर्मशम्त्रा मं बहा बताबा गया है कि पुर्प का पतीब्रत का पाल 
करना चाहिए और एक पली क जीवित रहत हुए दूसरी स्त्री स विवाह अथवा अनैतिक सम्बन्ध 
स्थापित नहीं करन चाहिए। विभिप्र धार्मिक सस्कार पूर्ण करन के लिए भी एक हो परी का 
आवश्यक माता गया हैं। घत्नों क लिए पातिव्रत्य घर्म का पालन और अपन सतीत्व की रक्षा करण 
आवरयक बताया गया है। 

हिन्दू विवाह क प्रमुछ उद्दग्या क रूप में धर्म' का महत्त्व दिया गया है। धार्मिक किवाओं 
क सम्पारत और परिवार की तिरन्‍्तरता क लिए पुत्र प्राप्ति अत्वन्त आवश्यक मात्र गई है। पुत्र 
नहीं हान का स्थिति म रा पुरुष का दूसरी पल्लीं प्राप्त करत को छूट दी गई है वहाँ स्त्री का 
“विद्ाग दवा पुत्र-सतान प्राप्त करत की आज्ञा दी शई है। मनु ते कहा है कि यदि पली स आठ वई 
कौ अवधि म॑ काई सन्‍्तात पैदा नहीं हा ता पुरुष का दूसरा विवाह कर लता चाहिए। नियाग प्रया के 
अनुसार स्त्रा का पति के नपुसक या भयकर राग स॒ पोडित हान की अवस्था मे अप्रत दबर, किसी 
अन्य मम्बन्धी सपात्र सपिष्ड अथवा उत्तम वर्ण क व्यक्ति क साथ वौनिक सम्बन्ध स्थापित कर 
पुत्र सन्‍्तान उत्पत करन की आज़ा प्राप्त थी। इसों पकार सत्तात-होने बिंधवा का भी नियाग द्वाए 
पुत्र प्राप्त करत की जाज़ा थी। बाधायत धम-सूत मं विधवा का ता नियराय का अधिकार दिया हो 
सजा ह मास ही यह भी बताया है कि पति क जीवित हात हुए भी उसक तपुसक या व्याधि पीडित 
हान पर पला अपन पति गुरू आदि को आज्ञा स उनक द्वारा नियत व्यक्ति स नियांग द्वारा सात 
उत्पन्न कर सकता ₹। 


कौटिल्य न किसी सम्बन्धा अथवा सागात्र पुस्ष का और विष्णु न सपिण्ड अर्थात्‌ सातवी 
पीटी तक क मम्बन्धा या उत्तम वर्ण वाल व्यक्ति का नियाग हारा सन्तान उत्पन करते का 
अधिकार दिया है। क्वल पुत्र-सन्तान को प्राप्ति क लिए ही इस प्रथा का प्रचलन हुआ था। क्सि 
प्रकार की काम-वासना की पूर्ति क लिए इस प्रथा का दुर्पयाग त हा इसलिए शास्त्रकाएँ न निवास 
द्वारा सन्तात उत्पत्ति क सम्बंध सम कठार तियम बनाए। रूनु न कहा हैं कि “नियाग क उद्दाय के पूर् 
हान के घश्चात्‌ पुरुष और स्त्री का एक-दूसर क प्रति एक पिता आर एक पुत्र-बधू के समात 
व्यवहार करता पड़ता था। इसक विपणत आचरण करन बाल गुरु-पत्तौगार्मी या पुत्र-वंधूगामी हीरे 
के अपराधी समझ जात थ। जब तिय्ाय सम्बन्धी कठार वित्रमा के उपरान्त भी अनैतिकता का 
अस्लार हान लगा, ता कलियुग म॒ इस प्रथा का निपिद्ध माना गया। हिन्दू समाज मं अपवाद क रूप में 
ही नियाग की आज़ दी गइ आर साधारण परिस्थितिवा म एक विवाह के आदर्स का ही प्रस्तुत 
किया गया है। 


विवाह : हिन्दू विवाह/ 2०07 


बहु-वियाह (?०एपथ्षा,) 
जब एक पुरुष या स्प्री का एक स अधिक स्त्रियों या पुरुषो क साथ चेबाहिक 
सम्बन्ध स्थापित हा ता एस बिवाह का बहु-विवाह कहा जाता है। बहु-विवाह क य रूप 
हैं-बहुपतली विवाह बहुर्पात विवाह और हिपली बिवाह। 
(क) बहुपत्नी विवाह (?०५१५५) 
अहुपत्ली विवाह पहु विवाह का एक रूप हे। बहु-पतली विवाह उप्त विवाह का कहत 
हैं जिसम एक पुरुष का एक स अधिक स्त्रिया र साथ विवाह हाता है। एस विवाह में एक 
चुरुष क एक ही समय मे एक स अधिक पतियों हातो हैं। भारतवर्ष म बहु-पत्वो विवाह वैदिक 
काल स ही चल आ रह हैं। वद्यपि यहाँ मुज़्वत एक-विवाह का हो प्रधानता दो जाती ह तथापि 
हु पत्नी विवाह भी प्राचीन काल स प्रचलित रह हैं। दफ़्तरी न लिखा है, “इन विशपताओं 
मे एबं अत्यन्त महत्त्वपूर्ण वात यह है कि यद्यपि साधारणत एक-विवाह का प्रचलन था तथापि 
मनुष्य एक हा समय मे एक स अधिक स्तिया क साथ विवाह कर सकता था।” का्पड़िया 
का कथन भी एसा हो ह “भारतवर्ष मे पढह प्रतिमान बेदिक जुग से बर्तमात रामय नक प्रचलित 
कह हे) 
बानवल्फ्य न बताया है कि ब्राह्मण प्रत्यक वर्ण को एक-एक स्प्रौ स अर्थात्‌ कुल चार स्प्रिया 
मे क्षत्रिय तीन स खेरय दा स और शूदर एक स विवाह कर सकठा ह। कहा जाता ह कि स्वय मनु क 
दस पत्चियों था और पाज्वल्कथ क दा। यह प्रभा साधारण लागो म अधिक प्रचलित वही थी। मुख्य रूप 
स धरती जमीदार एब राजा लाग ही एक स अधिक स्त्रियों क साथ बिवाह किया करत थ। डॉ ए,एस 
अल्तकर तलिखा ह कि “वहुपत्नी विवाह धतो रासक एप अभिजात वर्ग क लागो मे सामान्य थ। " 
यद्यपि सद्धातिक ट्प्टि स बहु-पत्नों विवाह का शात्त्रा न मान्यता प्रदान की है तथापि एक से 
अधिक स्त्रियां क साथ यिताह करन के सप्मन्ध में अनक प्रतिबन्ध थ। प्रभु नामक विद्वातन लिखा ह 
पद्पि बहु पत्ती विबाह सद्धातिक रूप स मान्य था तथापि उस प्राप एक अपवाद क रूप म ही दखा 
जाता था इस सम्बन्ध मे डॉ आर एत सकक्‍सत' या कण ह॑ “उत्तर बदिक काल मे धर्मशास्त् 
लख्पका न सिद्धान्तत बहुपतलोत्य झा स्वीकृत किया तॉकिन व हमशा ही इस अपवाद हो मानत रह। 
आपस्तम्ब मत आर कौटिल्य न बहपत्नीत्व का मानत हुए भो एक-विवाह क आदर्श का 
रखा। अतएव बहुपलोत्य का काल की साधारघ प्रथा नहीं माता 
साहित्य में इस प्रथा का उल्लख ह ओर अनक वदिक विधूतियों न एक स अधिक स्त्रिया 
सवियाह छिये। ४४ 
















बड़ भाई की मृत्यु हा जान पर उसको पत्ता स वियाह करन को प्रथा न हिन्दू समाज म 
बहुपालीत्य का प्रात्माहन दिया। निम्त जातियो मे इस प्रना का प्रचलन आज भा पाया जाता है जा 
बहुपत्लीत्व किए उनरदायो हैं। एक स्त्री क सन्‍्तानहोत हान को स्थिति से दूसरी स्त्री सविवाह को 
अतुलाम वियाह न भी बरु-पतली वियहह प्रथा क प्रचलन में दाग टिया है। वागाल मे 
ऊुलानश जा अधिक महत्व दिया जाता था जाए इस' कोरण वहाँ बहुपत्वों विवाह को प्रथा प्रधातित 
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हुई। दक्षिण भारत म मालाबार तट पर रहन वाल जम्बूद्री ब्राह्मणा मे भी इसी प्रकार बहुपली विवाह प्रथा 
का प्रचलन हुआ। उन लागा म अपनी जाति मे विवाह करन का अधिकार कवल बड़ भाई का ही मात 
जाता ओर अन्य छाट भाइये का अपन स ठिल अर्थात्‌ नायर आर क्षत्रिय कन्याआ स विवाह करता 
पडता हैं। एसी परिस्थिति में सम्बूद्री ब्राह्मणा में वियाह याग्य लडका की कमी और लडकियों की 
अधिकता क कारण बहुपली विवाह प्रथा प्रचलित हुई। एक-विवाह के सामान्य आदर्श और बहुपली 
बिवाह पर अनक प्रतिबन्ध हात हुए भा स्मृति युग के पश्चात्‌ बहु-पत्नी विवाह की सख्या हिन्दू समाज 
मैं बटत्ती गई। 

बहु-पत्नी विवाह के कारण (040585 ० ?0ए5ए॥9) 


4. पुत्र प्राप्ति के उद्देश्य स--हिन्दू विवाह का मुख्य आधार धार्मिक कृत्यी की पूर्ति रहा 
हैं और इन धार्मिक वृत्या की पूर्ति क लिए पुत्र हाता आवरयक है। पुत्र हा माता पिता की मृत्यु क 
पश्चात उनका पिण्डदात और तर्पण हार उद्धार करता है। भनु तथा याज़वल्क्य आदि स्मृतिकारा न 
पहली पत्नी स पुत्र उत्पत् नहीं हान पर दूसर विवाह को आज्ञा दी है। 

2. आर्थिक आवश्यकता-- पहाडी जातिया म आर्थिक कठिताइपा क कारण बहुपला 
विवाह प्रचलित ह। हिमालय की पवतमालाआ म निवास करन बाली पहाड़ी ज्ञातियां का आर्थिक 
आवश्यकता क कारण भहुपती विबाह प्रथा का अपदाना पडता है। उतक खत छाट-छाट तथा 
अलग अलग स्थाना पर हात हें। एक किसान स्वध सभी टुकड़ा पर खती नही कर सकता आर नौकर 
की सहायता स खती करवाना आर्थिक दृष्टि सनता लाभप्रद हे और न ही विश्वास याग्य। उन्हें अपने 
सता को दख भाल तथा सम्पत्ति की सुरक्षा क लिए पली स अच्छा अन्‍य काई व्यक्ति चहों मित 
सकता। ले पत्लियों अलग-अलग स्थाना पर रहती हुई किसान वी खती तथा पशुआ। की ठीौक त्‌ 
दख-भात करतो हें। 

3. पत्नियों सामाजिक प्रतिष्ठा की प्रतीक--मध्यकालीन युग म अधिक पलियों रखना 
सामाजिक प्रतिप्ठा का चिन्ह था। जिस व्यक्ति क जितनी अधिक पलियाँ हाती समाज मे उसकी 
सामाजिक प्रतिप्ठा भी उतरी हो अधिक हातो। इसी कारण उप काल म धनो, जमौदार तथा राजा 
महागाजा लाग एक स॒ अधिक स्त्रिया क साभ विवाह करत थ। 


4 कुलीन विधाह--कुलीन विवाह क कारण भी चहुपतली विवाह प्रचलित हुए। लडकी 
का विवाह अपन स ऊँच कुल म करन को इच्छा क कारण उच्च-परिवारा म विवाह याग्य लडको की 
सख्या कम रहती आए उन परिवार मं अपनी लडकिया का विवाह करन वाल लागा की सख्या अभिक। 
इस कारण ऊँच बुल क लडका का विवाह कई कन्याआं क साथ कर दिया जाता। बगॉल म कुलीत 
ब्राह्मण कई कन्याजा स विवाह कर लता था। इस प्रकार कुलोन विवाह प्रचलन न बहुपली विवाह का 
काफो प्रात्झ्नाहल टिया। 

5. स्त्रियों का पुरुषो से अधिक होना---जिस समृह म पति हान वास्य पुरुषों कौ संख्या 
कम और पली हाव या स्त्रिया की सस्ता जधिक हाती हे उस समूह म॑ बहुपत्ली प्रथा अपन-आप चल 

पडतो है। 

बहुपला विधाह प्रथा के कारण काया पुरुषा का जपत परिवार के दायर में हो अपनी थाने 
इस्छाजा का पूर्ण करत का अवसर मिल जाता है आए परिणामत यौत व्यभिचार नहीं पतप घाता। 

बहुग्ल' विवाह प्रथा स्त्री का दय्ताय दशा के लिए उन्पदाज' रहा है। एस विवाहा न उसकी स्थिति 
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गिराई है। एक से अधिक पत्तियों के होने पर पारिवारिक चातावरण के कलुषित हाने की सम्भावना 
रहतो है, वहाँ यदाकदा ईर्ष्या-ट्वेप, मन-मुटाव तथा लडाई-झगडे पाये जाते हैं। अधिक पत्लियाँ और 
अधिक सनन्‍्तात कई यार परिया३ पर आर्थिक बोझ बन जाते हैं हर ऐसी रशा मे रड्न- सहम का स्तर 
मिर जाता है और बालको का पालत-पोषण ठोक प्रकार से वही हो पाता। 
अम्न में हिन्दू समाऊ में महुफसी मिवाह प्रथा कानू। हाण' अवैध घोषित की जा चुकी है। 

६६ में दारित हिल घिएह भमिनिए्म के दंग यह साण्ष्ट नर दिया गयण है कि एक वैध हिन्दू 
ववियाह के शिय यह आउश्यक है वि ियाह के सम्प पिरो ऊा थी हीतप साथी आर्थात्‌ जत या 
चती जीण्ति न हो। इस अधिनियम द्वारा एक विवाह का आदर्श (/07099॥)) ही प्रस्तुत किया 
जया है। आज छो बटलतो हुई परिस्थिनियों मे स्मशरजत लोग बटुपतली लिवाह उचित नहीं 
समझते। 


(ख) वहुपति विवाह [?०५/०॥०7५) 


बहू बिसाह का एक आस्य रूप बहुपति विवाह है। बहुपरध्धि धियाह के >्यंघर्य एक समय में 
एऊ सत्रो के एक से अधिक पतियों जा होना है। डॉ न्णाप्डिया है लट॒पद्धि पिया झा अर्थ स्पष्ट 
करत हुए लिएा है, ''लहुपति वियाह एक प्रकार का सम्पन्‍्ध है जिससे एक स्त्री के एक समय से 
एक स अधिक पति होत हैं, या जिसमें सब भाई एक पत्नी या पतियों या सा मय रूप से उपभोग 
व थक गाइफेल ने बहा है कि "एफ स्त्री का एड पति के जोधवग हर, हुए धाम पुस्षों से भी 
लिवाह कराया था एक समप्र पर हो दो था दा स अधिय पुरुषों स विवाह करना बहुर्पात विवाह 
है।" रपरष्ट हे कि बहुपति सियाह उप्त पिजाह को फहते ईं डियों एव उत्री एक से अधिक पुरुषों 
के साथ पैयाहिक सम्भन्ध स्थापित करती है। फई बार एक स्ज्रो से पियाह करन वाले से पुरुष 
एक-दूसरे क भाई हाते हैं और कभी-कभी विवाह करने वाले इन पुरुषों में आपस में काई सम्बन्ध 
नहीं पाया जाता। मातृसत्ात्मक व्यवस्था वाले समाजों में स्त्री स्वय अपने पतियो का चुनाव करती 
है और हणश्यित अवधि के लिए प्रत्येक प्रति के पास बारी-बारों से रहती है। 


भारतवर्ष मे यद्यपि बहुप्रति विवाह प्रथा पाई जाती है, परन्तु बहुत ही सीमित मात्रा मे। डॉ 
अल्तकर के अनुसार, “हिन्दू समाज घास्तव में बहु-पति विवाह प्रथा स अपरिचित रहा है।”+ 
वैदिक साहित्य मे यह स्पष्ट किया गया है कि किस प्रकार बहुपली विवाह कानूनी दृष्टि स मान्य है 
ओर बहुपति विवाह अमान्या स्मृत्ियों में विवाह सम्बन्धी नियमो पर विचार किया गया है और उनमे 
कहीं भो बहुपति विवाह की सम्भावता नही बताई गई हैं। हिन्दू धर्म शास्त्रों में स्त्री का परम कर्तव्य 
चह बताया गया है कि वह एक पुरुष अर्थात्‌ अपने पति के प्रति ही एक निप्ठ रहकर अपन पतिब्रत 
धर्म का निभाए। महाघाएत और कुछ पुराणों मे बहुपति विवाह के थोड से उदाहरण अवश्य मिलत 
हैं लकिन ये वास्तव मे अपवाद के रूप में हो हैं। ऐस उदाहरणों में ट्रपदी क। पाँच पाण्डव भाइयों 
के साथ विवाह आठा है। डॉ कापडिया न लिखा है कि “'ट्रौपरी फे प्रसिद्ध उदाहरण स जिसक 
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270/ भारत में समाज 


पौंच पाण्डव पति थे तथा वैदिक पौराणिक कथाओं में बहु-पतित्व के कुछ अस्पष्ट संकेतों से यह 
मान लिया जता है कि यह किसी समय ब्राह्मण सस्कृति का लक्षण था। यह निष्कर्ष भ्रान्ति-मूलक 
है। द्रौपदी का उदाहरण इसका स्पष्ट प्रमाण प्रतीत नही होता है जबकि साधारणतः ऐसा मान लेते 
हैं।”' महाभारत काल में भी बहुपति विवाह का प्रचलन नही था और न ही ऐसे विवाह को अच्छा 
मात्रा जाता था। उत्तर के खस राजपूतों, मालाबार के नायरों और कुर्ग-निवासियो में घहु-पतित्व की 
प्रथा पाई जाती रहो है और थे सास्कृतिक समूह हिन्दू सामाजिक परिधि में आते हैं। बहुपति विवाह 
प्रथा उत्तरी भारत के दहरादून जिले के जौदसार-बावर परगना एव टिहरी राज्य के खाई तथा जौनपुर 
रगरतें मे पाई जाती है। इन क्षेत्रों में जब सबसे बड़ा भाई विवाह करता है तो इस प्रथा के अनुसार 
उसकी पत्नी उसके सभी छोटे भाईयों की पतली हो जाती है। जौनसार-बावर निवासी खस गजपूतों में 
बहुपतित्व द्रौपदी-प्रथा के रूप में पाया जाता है। यहाँ एक ही माँ से उत्पन्न सगे भाई एक या एक 
से अधिक स्त्रियों स सम्मिलित रूप से विवाह करते हैं और वह स्त्रो या स्त्रियाँ उन भाइयों की 
सामान्य पली-पल्लियो के रूप में रहती हैं। परन्तु इस प्रकार के विवाह में स्त्रियों पर आधिपत्य सबसे 
बड़े भाई का ही रहता है। द्रौपदी विवाह की परम्पा के अनुसार यदि कोई छोटा भाई अपनी 
इच्छानुमार किसी लडकी से विवाह करना चाहे ता ऐसी दशा में उसका बड़ा भाई उससे विवाह कर 
लेता है और फिर उसे अपने छोटे भाई का सौंप देता है! खस लोगों में बहुप्रति विवाह प्रथा के 
अन्तर्गत स्त्री सम्पत्ति के रूप में जानी जातो है। बहुपति विवाह प्रथा को जन्म देने वाले कारक 
प्रमुखतः निम्नलिखित हैं- 

१. पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों की संख्या का कम होना ([.९55 ॥रणग/श रण 
छणाशा 7 ग0॥)-- वेस्टरमार्क ने इस प्रथा के पाये जाने का मुख्य कारण पुरुपों कौ 
अपेक्षा स्त्रियों की सख्या का कम होना बताया है। प्रत्येक पुरुष में यौन इच्छा पाई जाती है। स्त्रियों; 
के कम होने क कारण एक स्त्री के साथ एक से अधिक पुरुष यौन-सम्बन्ध स्थापिद करते हैं। 
नीलगिरी के टोडा जनजाति में इस विवाह प्रथा क॑ पाये जाने का यही मुख्य कारण है। वहाँ बालिका 
वध की भयकर प्रथा प्रचलित थी। धीरे-धीरे वहाँ स्त्रियों की सख्या कम होन लगा और ऐसी 
भरिस्थिति मे वहाँ एक स्त्री के एक से अधिक पति होने लगे। 

2. दरिद्रता (?०४४४४४)-- समनर, कर्निंघम और डॉ. आर. एन. सक्सेना ने दरिद्रता या 
गरीबी को बहुपति विवाह का मूल कारण माता है। समनर न तिब्बत के उदाहरण से स्पष्ट किया है कि 
चहाँ पैदावार के बहुत कम होने से एक व्यक्ति के लिए परिवार का भरण-पोषण करना सम्भव नहीं 
होता। बहुत अधिक गरीबी क कारण एक व्यक्ति परिवार का खर्च नही चला पाता, इसलिए बहुत से 
चुरुप मिलकर एक पली रखते हैं। देहरादून जिले के जौनसार-बावर प्रदेश में इस विवाह प्रया के पये 
जाने का मुख्य कारण डॉ आर.एत. सक्सेना ने शुष्क प्रदेश तथा जोवन संघर्ष को कठोरता बताया है। 

3, जनसंख्या को भर्यादित रखने की इच्छा (06ज्ञा8 ॥0 ॥०४० 7००एनींणा 
॥(80)--- कई बार जनसख्या के अधिक बढ जाने और लोगों को आर्थिक स्थित में गिरवट के 
कारण नहुपति विवाह कौ प्रथा चल पड़ती है। इस प्रथा के परिणामस्वरूप बच्चे कम उतत्न होते 
और जनसख्या मर्यादित रहती है। 
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बहुपति विवाह के प्रकार 
(+फ९ञ् रण ?0ए87679) 


बहुपति विवाह प्रथा के दो मुख्य प्रकार है- १ घ्रातृक बहुपति विवाह एवं 2 अभ्रातक 
हुपति विवाह। 
१- भातृक बहुपति विवाह (पाशैशा॥। ?०५आ॥०५) 

भारत क अनेक भागों में यह प्रथा प्रचलित है। इस प्रथा के अनुसार एक स्त्री के जितने भी 
चति हाते हैं, व आपस में भाई होत हैं, सबसे बडा भाई एक स्त्री से विवाह करता है और उत्तक 
सभो छाट भाइयो का उस पर पली के रूप में अधिकार हांता है। यह प्रथा उत्तरी भारत में लद्यख, 
देहरादून जिल के जोनसर-बावर प्रदेश, टिहरो राज्य क खाई और जौनपुर परगनों में पाई जाती है। 
पजाब क पहाडो हिस्सों, कागडा जिल क स्पीती और लाहौल परणानों में भी यह प्रथा प्रचलित है। 
दक्षिण भारत में मालामार के नायरों मे भो यही वियाह प्रथा पाई जातो है। 


2. अभ्ातृक बहुपति विवाह ($07-7/90९079 7एै)99/%) 


इस प्रथा के अनुसार एक स्त्री के जितन पति हांत हैं, बे आपस में भाई नही होते। एक स्त्री 
का कई पुरुषों व्मे साथ विवाद हो जाता है ओए स्त्री बारो-बारी से समान अवधि नक प्रत्यक पति 
के घार रहती है। अध्ातृक बहुपति बिबाह प्रथा भारत मे नौलगिरी क याडा लोगों में पाई जाती है। 
अब 955 के “हिन्दू विवाह अधिनियम' क अनुसार काई भी हिन्दू पहली पत्नी अथवा पति क 
जीवित हात हुए दूसरा विवाह नही कर सकता है। डॉ. सक्सेना के अनुसार, “' भारत में बहुपतित्व 
का एक मुख्य उपयोगी पहलू रहा है। सम्मिलित परिवार भारत कौ विशपता रही है और विधित 
परिस्थितियों में बहुपतित्व सयुक्त परिवार को स्थायित्व प्रदान करन में सहायक रहा है। पहो कारण 
है कि सम्मिलित परिवार के परिवर्तन के साथ-साथ बहुपतित्व विधटित हो रहा है। "! 
(ग) द्वि-पत्नी विवाह (85979) 

जब एक पुरुष एक साथ दो पतियों रखता है ता विवाह को ट्वि-पत्ली विवाह या युग्म 
विवाह कहते हैं। साधारणत पहलो पतो के अस्वस्थ रहन कौ स्थिति में दूसरे विवाह की आज्ञा 
प्रदान को जातो है। आरेगन जनजाति तथा एस्किमा लागो मे भी ट्वि-पतली बिवाह का प्रचलन पाया 
जाता है। हिन्दू धर्म शास्त्रों में पहली पली से सन्‍्तान नहीं हाने कौ दशा में दूसरे विवाह का उचित 
माना गया है। बर्तमात समय में कानून द्वारा एसे विवाहों का अमान्य घापित किया जा चुका है। 
समूह दियाह (57009 (०४६५९) 


जब लडकों के एक समूह का विवाह लडकियों के किसो समूह से हाता है और सब 
परस्पर एक दूसर के पति-पलो होत हैं ता एस विवाह का समूह बिवाह कहत हैं। इसमें किसी 
घुए्४ का किसी एक स्त्री के साथ सम्बन्ध नहो पाया जाठा। सभो स्त्रियाँ सभी पुरुषों को सामूहिक 
भत्लियों हाती हैं। बस्टरमार्ज का कभत्र है कि समूह विवाह तिव्वद, भारत तथा श्रीलका क 
अहुपवित्व प्रधा चाल लागो में प्राया जाठा हैं। यह विवाह प्रथा बहुविवाह का हो एक रूप प्रतात 
ह'तो है। समूह विवाह किन्हों बन्य जातियों में भो पहल पाय जात थे। वर्तमान में एस विवाहों का 
3 हो आर.एनं सकझझ पूर्वोद्ध पृष्ठ ३0 
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असभ्य एवं अशोभनीय माना जाता है। ससार में किसी भी समाज में विवाह का यह प्रकार अधिक 

प्रचलित नही है। डॉ. आर.एन. सक्सेना ने कहा है कि ''बहुपतित्व की प्रथा का परिणाम यह हुआ 

'कि वर्तमान समय में दे परिवार की आर्थिक स्थिति ठीक है तो छोटे भाइयों के लिए स्त्रियों का 

अलग प्रबन्ध किया जा सकता है। ऐसी स्थिति में जहाँ किसी भाई का किसी स्त्री पर विशेषाधिकार 

नहीं है वहा चहुपतित्व ने समूह-विवाह का रूप ले लिया है और जहाँ वर्तमान सुधार आन्दोलन के 

गे के कारण प्रत्यक भाई की एक अलग स्त्री होती है वहाँ एक विवाह अस्तित्व में आ रहा 
। 


प्रश्न 


१. "हिन्दू विवाह एक धार्मिक संस्कार है।” इस कथन की व्याख्या कीजिए। 
2. हिन्दू विवाह के प्रमुख स्वरूपों का वर्णन कीजिए। 
3, हिन्दू विबाह के उद्दरयों पर प्रकाश डालिए। 
4, हिन्दू समाज में विवाह को नियस्त्रित करने वाले विधित्र प्रतिबन्धों का उल्लेख कौजिए। 
5. बहिर्विवाह तथा अस्तर्विवाह का अन्तर बताइये। हिन्दू बहिर्विवाह के प्रमुख आधार बया हैं? 
6. हिन्दू विवाह क आदर्शों का जर्णत कीजिए तथा इसके प्रमुख स्वीकृत प्रकार पर प्रकाश 
डालिए। 
7. हिन्दू विवाह के महत्त्व की एक संस्कार के रूप में बिवेचना कौजिए। 
8. हिन्दू बित्राह के प्रमुख लक्षणों को व्याख्या कौजिए। इसे आप संस्कार किस प्रकार कहेंगे? 
9, हिन्दुओं में विवाह के सामाजिक एव धार्मिक महत्त्व की व्याख्या कौजिए। 
40, “आधुनिक हिन्दू विवाह एक सामाजिक समझौता है, न कि एक पवित्र बत्थना ” 
आलोचनात्मक ढग से स्पष्टीकरण कौजिए। 
44. हिन्दू विवाह के कया उद्देश्य हैं? वर्तमान सामाजिक-सास्कृतिक परिवर्तनों ने इन्हें कितना 
प्रभावित किया है? 
१2. 'अनुलोम विवाह और प्रतिलोम बिवाह' पर सक्षिप्त टिप्पणी लिखिए। 


43. गोत्र और प्रवर का भेद समझाइये। 
44. हिन्दुओं में बहु-पली विवाह अथवा बहु-पति विवाह पर एक आलोचनात्मक निवन्ध लिखिए। 


जिज 
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हिन्दू विवाह एक पवित्र धार्मिक संरकार है। कापडिया के अदुपार, (हिन्दू दिधाड़ एक 
सस्कार है। इसको पवित्र सता जाता है क्योंकि पिन मत्त्रों सहित घार्मिक-कृर्त्यों के करने पर ही 
इसे पूर्ण माना जाता है। ”' यही बात व्यक्त करते हुए अग्रेत दिदाद मेत ने लिप्सा है, ''समम्त हिन्दुओं 
के लिए, चाहे वे किसो भो जाति के क्यों न हों, विवाद एक आवश्यक संस्कार या ध्णर्मिक कृत्य 
है। "7 स्पष्ट है कि हिन्दू विशह एक अत्यन्त महत्वपूर्ण सा/"जिंऊ रुस्था है। इसका धर्म और 
जाति क साथ घनिष्ठ राम्बन्ध एया जाता है। विवाह सामाजिक व्यवस्था का महत्त्वपूर्ण भाधार दे 
ऋर्थोकफि इसके माध्यम से हो परिवार की झृष्टि होती है और परिवार समाज को प्राथमिक एव 
मौलिक इकाई है। परियार और समाज की अशधार-शिला व्वि'ह ईंस्‍्था है, जा प्रारीन 
घुनीत मानी जाती थी। उस समय विवाह से सम्बन्धित कोई समस्या 3गस्प्रव नही थो। परन्तु आज 
मम्रप बदल चुका है, अनेक आर्थिक और राजनैतिक परिदर्तत हो चुन्मे हैं' वदज़ो हुईं परिस्थितियों 
का लोगों के दृष्टिकोर्णो पर भी ज्यपक प्रभात पडा है। जिस गति स हिन्दू समाज वो विविध पर्षो 
में परिवर्तन हुए ऐं, उप्त गदि से हिन्दू डिदाह संस्थ' में नही हुए। ऋाज भो हिस्दूविक/द ससयण अजेर 
रूडिगत धारणाओं प्रथओं एवं परम्पराओं से उफठी हुई है। इस परिस्िति का परिणाम पट हुआ 
कि हिन्दू समाज से सम्बन्धित शुरेझ समस्यायें उत्पर हो गईं जो हिन्दु जोदद और समाल को अपने 
कुप्रभाष से कलुपित करती जा रहो है। समकालान भारत में विवाह से सम्बन्धिद प्रमुश्ल समस्‍यायें 
ये हैं - (।) दहेज प्रथा (2) बाल-विवाह, (3) विधवा-घिंदाह (७) भन्तजतीय विदह पर 
प्रतिबन्ध, एवं (5) विवाह-विच्छेद। यहाँ हम प्रथम तीत समस्णर्ओं एा जियार करेगे, अन्तिम दो 
समस्याओं की विवेचना अगले अध्याय में कली जाएगी। 





दहेज-प्रथा 
(ए०भ्यए/ 57४/8॥) 
हिन्दू विवाह से सम्यत्पित रुमस्याओं में दहेज प्रथा एक अत्पन्त गम्भीर समल्या है। इस 
प्रथा के कारण अधिकांश हिन्दू माता-पिता के लिए लडकियों का विवाह एक अभिशाप बन गया 
है। इस समस्या का समाजशास्त्रोय अध्ययन अत्यन्त आवश्यक है। साधारणत- दहेज उस धन 
अधया सम्पत्ति को कहत हैं जो विवाह के समय कन्या-पक्ष ह्वार बर-पक्ष को दो जातो है। ब्राह्य 
'घिंवाह (जो हिन्दुओं के विवाह प्रकाएं में सर्वश्रेष्ठ माता जाता है) में लड़को का पिता उत्तक विवाह 
के अवसर पर जो बस्त्र, आभूषण ता अन्य उस्तुएँ वचर-पक्ष को दता है, दहज क रूप में मानी 
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जातो हैं। फयरचाइल्ड न लिया है कि दहज वह धतर या सम्पत्ति है जो विधाह के अवसर पर 
लडकी के माता-पिता या अन्य निकट सम्बन्धियों द्वारा दी जाती है। मेक्स रेडिन का कथन है, 
“साधारणत; दहेज वह सम्पत्ति है जो एक पुरुष विवाह के समय अपनो पली या उसके परिवार से 
प्राप्त करता है। "! 


कानूनी दृष्टिकोण से दहेज उस सम्पत्ति या मूल्यवान वस्तुओं को मावते हैं जिसे विवाह की 
एक रार्त के रूप में विवाह के पूर्व, विवाह के समय अथवा विवाह के बाद में एक पक्ष द्वाग दूसरे 
चक्ष को देता आवश्यक होता है। दहज निगाधक विल के प्रस्तुत होव पर लाकसभा ने 3960 में दहेज 
को परिभाषा इस प्रकार से कौ: “टहेज का अर्थ कोई ऐस्छी सम्पत्ति या मूल्यवान विधि है, जिसे (१) 
विवाह करने वाले दोगों पक्षों मे से एक पक्ष ने दूसरे पक्ष को अथवा (2) विवाह में भाग लेने वाले 
दोनों पक्षों में से किसी एक पक्ष के माता-पिता या किसी अन्य व्यक्ति न किसी दूसरे पक्ष अथवा 
उसके किसी व्यक्ति को विवाह के समय, विवाह के पहले या विवाह के बाद विवाह को आवश्यक 
शर्त के रूप में दो हो अथवा देना स्वीकार किया हा। '' दहेज की इस परिभाषा की व्याख्या करते हुए 
लोकसभा में घह भो स्वीकार किया गया कि “विवाह में उपहार या भेंट क॑ रूप में दी जाने वाली 
वस्तुओं को तब तक दहेज नही मात्रा जाएगा जब तक ये बस्तुयें विवाह कौ अनिवार्य शर्त के रूप 
में नहीं हों।” लोकसभा द्वाण प्रस्तुत दहेज कौ इस परिभाषा के अन्तर्गत “बर-मूल्य और 
कन्या-मूल्य' दोनों हो प्रथायें आ जाती हैं। 

चार्ल्स विनिक मे दहेज का अर्थ स्पष्ट करते हुए लिखा है, “वे बहुमूल्य वस्तुयें जो किसी 
भी पक्ष के सम्बन्धी विदाह के लिए प्रदान करें। ”? इस परिभाषा के अनुसार भी दहज के अर्न्त॑गत 
बर-मूल्य और कन्यमा-मूल्य प्रथा दोनो ही आ जाती हैं, लेकिन साधारणव* लोग दहेज के इस अर्थ 
को स्वोकार नही करते। कन्या-पक्ष की आर से जो धन या सम्पत्ति वर पक्ष को दी जाती है, उसे 
सामान्यत' दहेज और वर-पक्ष की ओर से कन्या-पक्ष को जो धन दिया जाता है, उसे कन्या-पूल्य 
कहते हैं। यहाँ यह भो स्पष्ट कर दना आवश्यक है कि दहेज-प्रथा और वर-मूल्य प्रथा को कुछ 
लागो ने भित माना है। उनका मत है कि सामान्य रीवि-रिवाजो के अनुसार लडकी का पिता अपनी 
इच्छा से जो कुछ धर-पक्ष को देता है, वह दहेज है और इसके अतिरिक्त वर-पक्ष को माँग के 
अनुसार जो कुछ दिया जाता है, वह चर-मूल्य है। वास्तव में देखा जाएं तो दहेज-प्रा और 
बर-मूल्य प्रथा में कवल अशा का अन्तर है। वर्तमान समय में दहेज प्रथा के एक गम्भौर सामाजिक 
समस्या के रूप में पाए जाने का कारण यही हैं कि बर-पक्ष के लोग विवाह हेतु बहुत अधिक धत 
या सर्यात्ति को माँग करते हैं। अत हम कह सकते हैं कि दहेज वह धन या सम्पत्ति है जो लडकी 
का पिता उसके विवाह के समय रोति-रिवाजों क अनुसार या चर पक्ष की मॉग के अनुसार देता है, 
साधारणत; दहेज शब्द का अर्थ अधिकतर प्रचलित हैं। वर्तमान में दहेज का प्रचलन आधिकांशतः 
वर-मूल्य के रूप में विवाह को आवश्यक शर्त के रूप मे पाया जाता है। दद्ेज-प्रथा की समस्या 
का सम्बन्ध कन्या-पक्ष से हो है। लडकी एव उसके माता-पिता क॑ लिए आज दहेज एक गम्भीर 
समस्‍या के रूप में है जिसका तियकरण अत्यन्त आवश्यक है। 
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प्राचीन समाजों में दहेज-प्रथा नहों पाई जाती थी। प्रारम्भिक समय में हिन्दुओं में भी 
डहेज-प्रथा का प्रचलन वही था। केवल धनी परिवारों एवं राजघरानों में हो विवाह के अवसर पर 
कुछ बस्तुएँ भेंट के रूप में घर को दी जातो थी। द्रौपदी, सुभद्रा और उत्तरा के विचाह में हाथी, घोड़े 
तथा जवाहरात भेंट के रूप में दिए गए थे। विवाह के अधसर पर पवित्र स्तेह के कारण स्वेच्छा से 
दो गई इन वस्तुओं को दहेज नहीं कहा जा सकता। स्मृतियो में दहेज-प्रथा का उल्लेख कहीं भी 
नहीं मिलता। वास्तव में दहेज-प्रथा का प्रचलन मध्यकाल में हुआ और विशेष रूप से राजपूताना के 
धनी और राजपूत परियाएँ में। इत घरातें में तेरहवी-चौदहवी शताब्दी से दहेज एक समस्या का रूप 
ग्रहण करता जा रहा था, परन्तु साधारण परिवारों में दहज को रकम बहुत कम होती भी और इसे 
कन्या-पक्ष वाले स्तेह-वश देते थे। यह विवाह को एक आवश्यक शर्व नही थी। १9वीं शताब्दी के 
मध्य तक यही स्थिति रही। दहेज की रकम पिछले 70-75 वर्षों से बहुत अधिक बढ़ गई और आज 
इस प्रथा का प्रचलन सारे देश में हो चुका है। आज ऐसे लड़कों को माता-पिता अपनी लड्कियों 
के वर के रूप में चुना चाहते हैं जो उच्च शिक्षा प्राप्त हों, अच्छो नौकरियों में लगे हों अथवा 
जिन्होंने किसी व्यवसाय में विशेष योग्यता प्राप्त कौ हो। ऐसी दशा में स्वाभाविक रूप से ऐसे 
लडकों कौ विवाह के बाजार में मौंग बढ जाती है और परिणामस्वरूप बर-पक्ष बाले अधिक दहेज 
को मौंग करते हैं। वर्तमात में शिक्षा और सामाजिक चेतना के बढने पर भी दहेज को प्रथा 
आश्चर्यजनक रूप में बढतो जा रहो है। यह एक संक्रामक रोग के रूप में वीभत्स रूप धारण करतो 
जा रहो है। आज अधिकाशत. दहेज को रकम का निर्धारण बिवाह कौ अनिवार्य शर्त सा बन गया 
है। सिद्धात रूप में दहेज का विरोध करने वाले भो अजसर आते पर इसको अधिकाधिक मात्रा में 
प्राप्त करना चाहते हैं। डॉ. अल्तेकर ने लिखा है, “हिन्दू समाज के लिए यह उचित समय है कि वह 


दहेज कौ दूपित प्रथा को, जिसने अनेक अबोध कन्याओं को आत्महत्या के लिए प्रेरित किया है, 
समाप्त कर दे। "! 


दहेज प्रथा के कारण 
(080४5९५ ० 00ज्वा५ 5५950गा) 

भारत में अनेक ऐसे कारण या तत्त्व रहे हैं जिन्होंने दहज-प्रथा के विकास में और इसको 
बनाये रखने में योग दिया है। ये निम्नलिखित हैं- 

+. अन्तर्वर्ण विवाहों पर रोक- अन्तर्वर्ण विवाहों के समाप्त होने और प्रत्येक वर्ण में 
अनेक जातियों एवं उपजातियों के बन जाने से जीवन-साथी के चुनाव का क्षेत्र बहुत सोमित हो गया 
तथा लडकियों के लिए योग्य वर चुनने की समस्या गम्भीर हो गई। इस कारण वर-पक्ष वाले 
अधिक दहेज कौ मौंग करने लगे और यह प्रथा बढतो हो गई। 

2. कुलीन विवाह प्रथा- हिन्दुओं में कुलीनता की धारणा पाई जातो है जिसने कुलीन 
विवाहों को प्रोत्साहित किया है। इस प्रया के अनुसार, प्रत्येक हिन्दू अपनी लडकी का विवाह अपने 
से उच्च कुल में करना चाहता है। इस कारण उच्च या कुलीन परिवारों में लडकों को कमी रहतो है 
और ऐस्नो दशा में बर-पक्ष वाले अधिक से अधिक दहेव को योग करते हैं। कन्या-पत्ष को योग्य 
चर प्राप्त करते के लिए विवश हाकर अधिक दहेज देना पडता है। 
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3. गाल बिल - जअतनान्‍यार्गी दो उबल्छ यो फारए सड़के-लडकियों को भपने 
जीयन-साथी चुना दा ऊपसर नही फ, फाव चा-एप्त बाले इस रि दति का लाभ उठाने सगे सौर 
अपीफ दहेज की माँग करते लगा 

$ ६ लखशि थो दो दिए ददेंदाएं ९5 ही .हर गए. हिरदू लडाक्यों के 
लिए +िवाए एड भो७य॑ धोमिक रुएताए एपमशा हक है। विधाह की इसी ज्निवर्सरा से लाग 
उठाकर वर-पद्धा वाले अधिक मे अधिक इहेज को माँग करते हैं जो लड़की बालों फा माध्य होकर 
देना पड़ता है! देशी कथी अपनी कुरू विकलांग झ किस अन्य शप्तिरिक अथवा मानसिक दोप 
छा्ी हॉाटवी थी कर के लिए जुआवते के रथ मे भी दरेज का भारो रकम देने क लए 
कन्या-प्ष को विताश होना ग्रह 

5. उच्च रिक्षा एपं य्यक्तिगए प्रतिष्ठा के कारण. पर्दगात रामद में उत्न शा एव 
व्यत्गत वदिय! ५। था स, एदुए बट राय है। उच्च शिक्षा प्राप्त और किसी अयेे व्यवातय पा 
नौकरी में लग हुए पटय की सामाजिक पौर आप्यिक स्थिति ऊँची उठ णातो है। इस नासण ऐऐे 
लदऐे का फ <। "०८ » झाजार में बट जाता है औए उनके हए आददिक दहेज की परँग मो थार 


है 








4 धशवएाण भत्ता- जायुनिक समाज में हर चार रक्त छदुत तठ गण है। पन +क॑ 
आधार पर ही व्यक्ति की सामाजिक प्रतिष्ठा निश्यत होवों है। "न लोग जधिक इहये रैकर अरतो 
लड्डाकयां के लिए ४रड़ स॒ श्रच्छ वरा का चुन लेते है' ध्त्थक पिता अपनो रूड़का क लए वाग्य 
'बर चुनना चाहता हैं आर वोग्य बरा का प्रातरपर्धा क कारण सुल्य बढ़ जाता हे। इसलिए कन्या-पप 
को विवश हाकर जपना सामर्श्य स अधिक दहैज द॥ पडता है। 

7 महंगी शिक्षा- हाडओों क। उच्छ शिल्य दिलाते क लिए माता-पता क काफी 
रुपया द्धच॑ करना पड़त' है। कई कर त उन्हें इस काय॑ हतु कर्ज भो लेता पडता है। इस कर्ज का 
चुकात के लिए अधवा अपने श्वारा लडक का शिक्षा पर खर्च की गई भारी रकम क॑ मुंआवज फे 
रूप में लोग अधिक दहंज को माँग करते हैं। 

8. प्रदर्शन एव झूठी प्रतिप्ठा डी इच्छा-- आजकल लोगों में दिखाबे या प्रदर्शन कौ 
प्रवृत्ति लढ़ती जा रही है। अपना जाति या उपजाति में तथा अपने सम्बन्धिया पत्रों एव साथियों को 
दृष्टि कै ”“र्ल स्ामाजक स्थिति को ऊँपा दिखाने की इच्छा या झूठी प्रतिष्ठा के नाम पर लग 
अधिक दहेज लगे और देने में अपनी शान समझते हैं। परिणाम यड् होता दै कि कुछ लागों का १६ 
व्यवहार अन्य लोगों ऊ लिए दहेज के रूप में एक समस्या घन जातो है। 

9. गतिशीदतः मे पृद्धि-- वर्तमात समय में यातायात के सप्धर्ों मे काफी यृद्धि हुई है 
डर मगररोकरण तथा औरशातिकाण छडा है। इसक परिणामस्वरूप व्यप्पप्तायिक गतिशलवता में यू 
हुई है। एक ही जाति या उपजानि ऊ घोग व्यवसाय हेतु देश के विभिद्र भागों में फैल गए हें 
नौकरी करने के लिए लोग सैकड़ों हजारों मोल दुर चले गए हैं। ऐसी दशा में अपनी जाति या 
उपजातिं के योग्य वर ढूँढ लेना कठिन हो गया है और इस परिस्थिति ने दहज-प्रथा का प्रोत्साहित 
'किया है। 

40. दहेज सामाद्िव प्रथा के रद मे. धीरे-घीर दहेज का प्रचलद समाज में एक 

शक्तिशाली प्रधा क रूप में हो गया और लाग तदमुसार व्यवहार करने लगे। आज लडकी के मादा- 
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फिते की चाध्य छ्ोफर अपनी सामर्थ्य से जधिक दहज देना पडता है अन्यपा उन्हे योग्य धर नही मिल 
पाते दें। बर्दमव समय में दहेद् एक चक्र-सा बन गया है जिसका कही जनता नही है। जो लोग 
अपना लडका फ ववाद के समय दहेज का विरोध करते है, ने हो अपन लडके के विवाह के 
समय दहज की मांग करते हैं। अपनों लठकियों एव यहना कल लिए जब दहेज देता पडता है ता 
सन लड़यों व भाइया क लिए दहज लेते भी हैं। इस प्रकार, दहेज का एक पथा के रूप मे 
प्रदतन गा रहता है। 
दहफ-प्रथ के हुष्परिणाम 
(दशा शॉएटाड 0000स्ञाए 59 छा) 

बहेज “प्रथा पे रुगए का बहुत अधिक जहित किया है। इसी प्रथा के कारण भहुत-से 
#न्ए गे का जप नर5 जप सया है। इस प्रथा के दुष्परिणाम निम्नलिखित हें-- 

3 डऑलको-प<. दज ट्रकों के व्गरण इस दश बादा शिक्ष-एत्याएँ 

| “की गधों भो होता थी। रहेज से उधने के लिए कुछ माता-पिता लडकी के जन्मते ही उसे 


मार डालते थे। राजस्थान में बालिका-बध५ का प्रचलन विरोष रूप से था जिसे कानूत हारा रोका 
गएए। हजक्‍ल १श-हत्या का प्रथा समाप्त प्राप हा चुके 


2. आरिपारिफ विघटन- इहेज प्रथा मुख्य रूप से पारिषारिक विपटन को स्थिति 
उयिन कर रत हे। जो बधू अपने &८ ऊाधक दहजऊ नहा लाती, उसक साध ससुराल में दुर्व्यवहार 
]कण०) जीता ह उसको रास तथा नददें उसे ताते दठो २६ती हैं और उसे अपमानित जीवन व्यतीत 
भरता पडता ६ं। कम इज लाते सालो यू को कई यार जहुद अधिक कष्ट दिया जाता है। ऐसी 
हिर्धात में परियार कर पातावरण दजुपित तथा पारिवारिक सथर्ष कौ स्थांग पेदा हो जाती है। कई घार 
ऐप पाणस्लाद भ ए पारवारों म तनाव तथा शत्रुता तक की नौबत आ जाती है। परिणाम यह होता 
ह।% पति पता सुखो यैघाहिक जीवन नहीं बिता पात॑ हैं! 


आत्नहत्या-- दहेज के कारण अनेक आत्पहत्वाएँ होवी हैं। जिन लडकियों को 
अधिक दहज नहीं मिलता, उन्हें ससुराल में अपमानजनक जोवन व्यतीत करने क लिए बाध्य होना 
पडता है। उन्हें पहुव-से कष्ट सहन पड़त हैं ओर अन्द मे जद व तग आ जातो हैं ता उन्हें निवश 
हाकर आत्पहत्या करता पड़ती है। कभी कभा जब माता-पत। काफी प्रयतों क उपगन्त भी योग्य 
बर का पता महो लगा पाते ता उन्हें जित्ता से मुछ करने के लिए कूछ लडकियाँ आत्महत्या तक 
कर ला हैं। 

4. ऋणप्रस्तत्ता---अआधिकाश माता-पिता अपनो लड़की के लिए रहेज पी भारी रकम 
नही जुटा शात। ऐसी दरा में दहेज के लिए उन्हें ऋण लेना पड़ता है या अपनी सम्पत्ति का बेचना 
पड़ता हैं फलत बहुत से परिवार हणी बन जप्ते हैं जो व्याज पर ब्याज चुकाते रहते हैं। 

5. निम्त छीयन स्तर--एक मध्यम वर्ग क व्यक्ति को भो आजकल लडकी के विषाह 
मे कम से फम चालीस-पचास हजार रुपप तक खब॑ करन पड़ते हैं। जो कुछ बचाता है, उसे तो 
विवाह मे खर्च करना ही पड़ता है और साथ हो बहुत-सा रुपया ऋण के रूप में भी लेना पडता है। 
विवाह मे सब कुछ खर्च कर डालने क कारण व्यक्तियों का जीवन-स्वर बहुत गिर जाता है। 
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6. बहुपत्नी विवाह--इहेज बहु-पत्नो विवाह का एक प्रमुख कारण रहा है। आधथिक 
लाभ के लिए एक व्यक्ति दूसरा तथा तीसरा विवाह करने का प्रयल करवा है। डॉ. कापडिया ने 
लिखा है, “क्योंकि प्रत्येक विवाह से पर्याप्त धन प्राप्त होता है, इसलिए स्वाभाधिक रूप से एक 
मदुष्य केवल आथिक लाभ के लिए दूसरा और तौसरा विवाह करने की इच्छा करता है। "! वर्तमान 
समय में हिन्दू-विवाह अधिनियम, 955 के अनुसार बहुपली विवाह समाप्त कर दिये गये हैं। 


7. बेमेल विवाह-- अधिक दहेज न द सकते के कारण बहुत-से गरीब माता-पिता को 
अपनी बेटी का विवाह किसी अपग, अयोग्य, अनमेल अथवा बूढ़े व्यक्ति के साथ कर देना पडता है 
क्योंकि वे ' दहेज को भारी रकम इकट्ठी नहो कर पाते। बेचारोी लडकौ भी पिता की विवशता के 
कारण इस स्थिति को स्वीकार कर लेती है। परिणाम थह होता है कि या तो बह शीघ्र हो व्धिवा 
हो जाती है या जीवन-भर दुखी जीवन व्यतीत करती है। 


8. विवाह समाप्त हो जाते है--कई बार बैवाहिक सम्बन्ध निश्चित हो जाने के पश्चात्‌ 
भी दहेज के कारण विवाह दूट जाता है। कई वर-पक्ष वाल तो इतने निर्दयी होते हैं कि बारात तक 
को बिना बिवाह किये लौटा ले जाते हैं। समाचार-पत्रों में इस प्रकार की घटनाएँ समय-समय पर 
चढने को मिलती हैं। 


9. अपराध को प्रोत्साहन--दहेज हेतु भारो रकम जुटाने के लिये बहुत-से माता-पिता 
अपराध तक करनते को वाध्य होत॑ हैं। उन्हें घूँस लेनी पडती है था किसी अनुचित साधन से धन एकत्र 
करना पड़ता है। इस तरह दहेज प्रथा लोगों को अपराध की ओर ग्रवृत्त करती है। 


१0. अनैतिकता--दहेेज न दे सकने क कारण बहुत-सो लडकियों का विवाह काफी 
आयु तक नही हो पाता। ऐसी दशा में कभी-कभी वे अपनी यौन-इच्छाओं के बशीभूत हो अनैदिक 
कार्यों की ओर प्रवृत्त हो जाती हैं तथा उनके चरित्र में गिरावट आती है। 


१. मानसिक बीमारियाँ-- दहेज को कुप्रथा के कारण बहुत-सी लडकियों के 
माता-पिता की चिन्ता में डूबा हुआ देखकर लड़कियाँ भी चिन्तित होने लगती हैं। चिन्ता के कारण 
माता-पिता तैथा लड़कियों को कई प्रकार के मानसिक रोग आ घेरते हैं। विशेष रूप से उन 
लडकियों को मानसिक रोग अधिक होते हैं जिनका विवाह अधिक आयु तक नहीं हो पाता है। 

१2. स्त्रियो की निम्न स्थिति के लिए उत्तरदायी-- साधारणतः दद्देज-प्रथा के 
कारण लड़की के जन्म को परिवार के लिये भावी विपत्ति समझा जाने लगा है। लडकी के विवाह 
के आर्थिक चोझ की कल्पना हो परिवार वालों को चिन्दित कर देती है। यह परिस्थिति समाज में 
स्त्रियों की निम्न स्थिति का एक मुख्य कारण है। 

कुछ लोगो ने दहेज के पक्ष मे कुछ तर्क प्रस्तुत किये हैं, जो इस प्रकार हैं-- प्रथम, नवीन 
दम्पत्ति को धिवाह के अवसर पर वे सब उस्तुएँ दहेज में मिल जाती हैं जो उसको घर-गृहस्थी को 
जमाने में आवश्यक होतो हैं। द्वितीय, दहेज को अधिक माँग के कारण लोग शीघ्र ही अपनी 
लडकी का विवाह नही कर पाते, फलस्वरूप विवाह-आयु बढ जादी है। तृतीय, दहेज के कारण 
जब लडकियों का बिवाह काफी आयु तक नहीं हो पाता तो माता-पिता उनको शिक्षा 'दिलाते रहते 
हैं। इस प्रकार, दहेज-प्रथा स्त्री शिक्षा को बढाने में सहायक प्रतीत होदी है। 


त्रद्तताछ्फ्ब्व० क था 9 08 
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बास्तव में देखा जाये तो दहेज के पक्ष के तर्क खोखले हैं। आज के इस आधुनिक 
चैज्ञानिक युग में जब शिक्षा का सब ओर प्रसार हो रहा है तो स्त्री-शिक्षा के फैलाव को भी रोका 
नहीं जा सकता चाहे दहेज प्रथा हो या घ हो। विवाह की आयु बढने के भो अनेक कारण हैं न कि 
डहेज मात्र। जहाँ तक घर-गृहस्थो को जमाते में दहेज से लाभ का प्रश्न है, वहाँ हमें इसको जुद्यने 
में लडकौ के माता-पिता के कष्ट कौ कल्पना भी करनी चाहिए। दहेज-प्रथा के दुष्परिणामों को 
देखते हुए दहेज के ये तधाकधित लाभ गौण हैं। 


दहेज प्रथा को समाप्त करने हेतु सुझाव 
($009989007$ 40 शाप धा७ 00ज़ा५9 59500) 


आज स्थिति यह है कि लोग दहेज लेकर खा रहे हैं और दहेज समाज को खा रहा है, 
उप्तको कर्मशक्ति को खा रहा है। इस कुप्रथा को समाप्त करने हेतु निम्नलिखित सुझाव प्रस्तुत किये 
जा सकते हैं-- 


१. स्त्री शिक्षा-- समय बदला, परिस्थितियाँ बदलीं, परन्तु हिन्दू समाज आज भी उन्हीं 
ऋुरोतियों को ठो रहा है जा सौ, दो-सौ साल पहले थी। बढते मूल्यों के समान ये कुरीतियाँ पहले से 
भ्री अधिक बढ़ गई हैं। ठोक यही बाव दढ़ेज के सम्बन्ध में है। इसे मियने के लिए आवश्यक है कि 
भारतोय नारी से अशिक्षा और कुसंस्कारों को समाप्त किया जाए। इस कुप्रथा को समाप्त करते के 
लिए उचित स्त्री-शिक्षा को घठाने को आवरयकता है। यदि लड़कियाँ भी शिक्षा पूरी होने पर 
लड़कों के समान नौकरी या कोई ज्यवसाय करन लगें तो उन्हें पुरुप की दया का भिखारी बनते के 
लिए बाध्य नही होना पडेगा और ऐसी स्थिति में लडके वालों का दहेज मौंगन का साहस अवश्य 
घट सकगा। साथ ही एसा होने पर स्त्रियों के लिए, विवाह कौ अनिवार्यता भी समाप्त हो जाएगी। 
शिक्षित स्त्रियों को दहेज प्रथा के विरुद्ध आन्दोलन का नेतृत्व करना होगा जिससे लोगों के विचारों 
एवं सामाजिक पूल्यों में परिवर्तन हो। 


2. जीवन-साथी का चुनाव स्वयं लडके लडकियों द्वारा--- जीवन-साथी के चुनाव 
में लडके-लडकियों को महत्त्वपूर्ण भूमिका तिभावी होगी। जहाँ माता-पिता के द्वार निवाह सम्बन्ध 
निश्चित किए जात हैं, वहाँ साधारणत सौदेबाजो होतो है, दहेज की रकम का पहले से निर्धारण 
होता है और यदि यह अधिफार स्वयं विवाह करन घाले अपने हाभ में ले लें तो स्थिति में परिवर्तन 
अवश्य आएगा। ऐसा तभी सम्भव है जब लडके-लडकियों को शिक्षा को समुचित सुविधाएँ प्राप्त 
हों, उन्हें नौकरी या व्यवसाय में लगने, साथ-साथ काम करने और एक-दूसरे के निकट आने के 
अवसर मिलें। ऐसा होने पर वे स्वयं अपने लिए जोवन- साथी का चुनाव कर सकेंगे और ऐसे चुनाव 
में 'दहज' बाधा उपस्थिद नहो कर सकेगा। 


3. प्रेम-विवाह--दहज प्रथा इसलिए जिन्दा है कि युवक-युवतियाँ पारस्परिक प्रेम को 
घिवाह में परिणत करने से डरते हैं। व प्रेम ता करत हैं, परन्तु प्रेम घिवाह से लोक-लज्जा के 
कारण घबरात हैं। जब युवा वर्ग के लाग, समाज के ठेकेदारों एवं मठाधौशों को बिदा चिन्ता किए 
अपनी पसन्द के अनुसार विवाह करेंगे तभी दहज-प्रधा समाप्त हो घाएगी। वास्तव यें दहेज-प्रथा 
क्ये मियने में प्रेम विवाह (!.0५४॥/४77998) काफी सोसा ठक सहायक हो सकते हैं। इस सस्वन्ध 
में सुबर्कों को आप आता होगा, उन्हें अपने दृष्टिकार्ों में परिवर्तन करता होगा और यह डृढ निश्चय 
फरना होगा कि उन्हें सुर्दर, सुशील एव सुसस्वृत जावन-सगिनी चाहिए, न कि दहेजा 


270/ भार में समा 


4. अन्तर्जातीय विवाह---जादि-डिरादरी के एक सीछित क्षेत्र में बंपे रहकर दत्त दूँढते 
रहने के कारण दहज का प्रचलन बहता हां जा रहा है? दडच-प्रवा की स+प्त करने के लिए 
अन्तर्जावीय विंाहों ओ श्रोष्छादिद फरना डतवश्यञ रै। पश्मी, व दर्ग क लागों का इस दिशा मै 
पहल करनी हागी, उन्हें अनन्जतोय विवाहों को प्राज्ादित करत हागा। यास्तव में अन्तर्जातोग 
विवाहों क॑ प्रवार द्वारा दढेज-प्रथा को सम्राण फकिय जा सऊता है क्योकि एम विश्दों से एा 
जाति के लडकों को कमी दूसरों जातयों से पूण हा सकती है। अन्तर्जातीय वियाहों फ घटने है 
जीवन-साथा क॑ चुनाव का से नहुत विस्तृट हो जाएगा वश वण्य बरें के मिलने मे कई कदिताई 
उपस्थित नहां हागो, पारणामस्वरूप दहेज-प्रथा स्वत, है समाण हो जाएगो। 

५. लड़को को स्यावजप्वी बनाने का प्रयत्म--- प८-लिखे लडकों को नौकरो नही 
मिलने से दहेज-प्रथा को प्रोत्छाहन अधिक मिलता है, पूर्ण संजगार का आतियार्य व्यवस्था इस 
कुप्रया क' समाप्त करत भें अवश्य सहायक हो सकगां। आजकल विवाह में परिवारों को अधिक 
महत्त्व न देकर लड़कों की याग्यता तथा सामाजिक प्रतिष्णा पर लिशेष ध्यान दिया जाता है। याद 
लड़कों को ठांचत शिक्षा और उपयुक्त पद प्राप्त करन क अवसर दिये गए ता योग्य लडकों की कमा 
दूर हा जाएग। औए दर्ज-प्रया के समाप्त हाने मे खहायत, मितेगो, बर्तनाः ने सरकार द्वार ने करयों 
के अवसर बढ़ा) क' प्रयल किया जा रहे। है, नौकरियों क॑ >6:९६० व्यावसायिक छ्षेत्र से पशहितरी 
के लिए जाविकफाददयी को सुविधा दडत को जावरपक्ता € जुटीर उद्याय- बस्च। का प्रोत्याहित 
करना लाभदायके हैं। 

6. दहेज के विरुद्ध जनपत्त तयार एके "कपल रा७। के «एस कही इस झुपभा 
को समाप्त नहों किया जा सकता। जब तक योगों व ६इय परिवा्धित नहीं हता और उनठयर्कों में 
नवीन मूल्यो को (निर्माण नहों होता, तक तऊ दहज प्रपा स छु-कार न७ मिल सदाग है। मह 
परिस्थिंत प्रचार क॑ हार! स्पस्घ जनरूत तेयार करक हा उत्दत्त दी जय मकर है। राणपत में एक 
जीन जागरण को आवश्यकता है ताकि चेतता प्राप्त कर लड़के लड़कियाँ स्वय के विवाह में 
'दहेण का विद्यप कर सकें, समाज के सम्मुख एक आरर्श उपस्यित कर से ओर इस कुप्रंधा की 
समाप्ति में याग दे ध्षकें। 

7. दहेज के विरुद्ध कानून (दहेज निरोधक अधिनियम, 967)-- दहेज-प्रथा 
को समाप्त करते की दृष्टि स कठोर कानून ज्वाना चाहिए। कुछ लोगों झा जिचार है कि दायून के 
किसी भी सामाजिक समस्या को नही सुलझाया जा सकता, परन्तु उतकः ऐसा हिदार उचित नहीं है। 
थर्दि कानून को रखता निर्दोष हो और सरकार उसे कछरतापूर्वक लागू करते का प्रवल करे तो हमें 
शीघ्र ही कानून की उपयोगिता का पता चलेगा सा+ ही यह अत्यत्त आवश्यक है कि जनता को 
ऐसे कानूत के सम्बन्ध में पूर्थ जानकारों के जारा 

अनेक समाज-सुधारकों एन महला सगठती ते सरझा३ से सहेज-प्रथा का निरद्ध कानूत 
बनाने को समम-समय पर साँस की। इस मौँग को ध्यान मे रखत हुए सन्‌ 4959 में लोकसभा में 
'दहेज' निरोधक विधेयक प्रस्तुत किया गया। 9 मई, 96 का लोकसभा और राम्य सभा को 
सयुक्त बैठक में यह विधेयक पास हो गया और 4 जुलाई सन्‌ 796॥ स लागू हो गया। इस 

अधितियम में दहेज लगे और इन पर प्रतिबन्ध लगावा गया है, परन्तु साथ ही यह भी बताया गया 
है कि विवाह के अवसर पर दिये जात बाले उपहार दहेज चहो मात जायेंगे। विवाह तम्र करते समय 
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जो कुछ उपहार-बस्तुएँ, घन आदि विवाह की आवश्यक शर्त के रूप में मौँगे जाएंगे, चाहे वे 
चर-पश्ष दाग भौंगे जाएँ अथवा कत्या-पश्च द्वारा, वे सब दहेज के अन्तर्गत आएंगे और ऐसा कोई 
भी समझौता गैर-कानूनी एवं दण्डन्गैय होगा। यदि इस कामूत यो विरुद्ध कोई दढ़ेज दिया गया तो 
बह पलो की ज्म्पत्ति मानी जाएगी। इस अधिनियम कौ धारा 3 में बदाया गया है कि यदि कोई 
व्यक्ति दहेज देता या लेता है अधवा इसके लेउ-देत में सहायता करता है तो उसे 6 महीने कौ 
काययास एछ 5 हजार रुपये तक उस दण्ड टिया जा सकता है। इस अधिनियम को धारा 4 में कहा 
गया है कि यदि बर या कन्या के माता-पिता या सरदाक से कोई भी व्यक्ति प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्वक्ष 
रूप से दहेज मौंगेगा तो वह भी उपयुक्त प्रकार से दण्डित होगा। धारा 7 के अन्तर्गत कहा गया है 
कि अदालत इस अधिनियम के अन्तर्गत होने वाले अपराधों पर तभी विचार करेगी जब (7) इस 
'बारे में लिखित शिकायत पेश हो, (2) शिकायव किसी प्रथम श्रेणी के सर नम्ट्रेट की अदालत में को 
जाए, तथा (3) शिकायत दहेज के लेते अथवा रेने फे एक वर्ष के भीतर ही की जाए। वास्तव में 
इस अधिनियम को पारित करने वाले व्यक्रियों के उद्देश्य निश्चित रूप से प्रशंसनीय हैं, परन्तु इसमें 
कुछ ऐसी कामयी रह गई हैं जिनयी वजह से यह दहेज-प्रथा को रोकने में असफल रहा है। ये 
कमियी निर्न्बलखित हैं 


() इसमें सबसे बड़ी कमी दो यह है कि यह सिद्ध करना असम्भव-सा है कि कौन-सो 
स्हुएँ सस्‍्वेड-चश उपहार के रूप में दो जा रही हैं और कौप-सी विवाह कौ एक शर्त यो रूप में 
दहेज के अन्तगव। दहेज के सेन-दन को लिए दण्ड को व्यवस्था है न कि उपहारों के लिए! 
परिणाम यह होगा कि वियाह के अवसर पर जो फुछ माँगा और दिया जाएगा, उसे सब लोग उपहार 
ही मार्तेगे और उसे 'वियाह को एक शर्त' के रूप में प्रमाणित नहों किया जा सकेगा। ऐसी दशा में 
इहेज-प्रथा को नही रोफा जा सकेगा। 


(0) इस अधिनियम की एक कमी यह है कि दहेज देते और लेने बाले के बिरुद्ध अदालती 
कार्यवाही तब हो सम्भव है जब फोई इसके विरुद्ध अदालत में शिकायत करे, अदालत ऐसे 
अपराधों को सज्ञान (0097/29॥0७) बिता किसी शिकायत के स्वयं नही करेगी। प्रशत यह है कि 
ऐसी शिकायत कौन करे और क्यों करे ? दहेज लेने और देने वाले शिकायत करने से रहे, न 
बर-पक्ष वाले और न हो कन्यापक्ष बाले अपने हित में ऐसी शिकायत कर सकते हैं। अन्य 
'पास-पडौस वाले व्यक्ति ऐसी शिकायत करके आफत क्‍यों मोल लें?वे बिना बात अदालतों के 
चक्कर क्‍यों लगाते फिरें, लोगों से क्‍यों दुश्मनी मोल लें? और फिर उन्हें भो तो अपने 
लडकं-लड़कियों के विवाह में दहेज लेना और देवा है। 

“बाल-विवाह निरोधक अधिनियम, 7929" के समान यह ' दहेज निरोधक अधिनियम, 
१96' भौ अपने उद्देश्यों में असफल रहा है। आज अधिकतर लोग तो इस अधिनियम से अपरिचित 
हैं। इस अधिनियम में ऐसी कमियों हैं कि यह दहेज प्रथा को समाप्त चहो कर सकता। आवश्यकता 
इस बात कौ है कि इस अधितियम कौ कमियों को दूर किया जाए! इसे कठोस्तापूर्वक लागू किया 
जाये और इसके विरुद्ध कार्य करने बालों को कडी क्षजा दी जाए। इस अधिनियम में 4984 एव 
१986 में सशोधव कर इसे कठोर बनाया गय॥ दहेज के विल्द्ध अपराध अब संज्ञेय व गैर जमानतौ 


है। 
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8. युवा-आन्दोलन--दह्ेज-प्रथा को समाप्त करने के लिये युवकों को दहेज के विरुद् 
विद्रोह करना होगा, सत्वाग्रह करता होगा, आन्दोलन चलाना होगा। चन्द चौंदी के डुकड़ों पर अपनी 
सन्तानों को बेचने वाले दौलत के पुजारी नही जानते कि विवाह क्या होता है। अनेक लडके वाले 
धो विवाह को बाजारी सौदा समझते हैं। कुछ इसे केवल समझौता मात्र मानते हैं। युवा बर्ग को इन 
दौलत के पुजारियों को नौद से जगाते को आवश्यकता है। दहेज के कोटाणु आज प्रत्पेक लडके के 
माँ-बाप से चिपक हुए हैं। उन्हें इस बीमारी से छुटकारा दिलाने क॑ लिए अविवाहित युवक-युवतियों 
को दहेज न लेने-देने का चट्टानी सकल्प करता होगा। प्रत्येक को दृढ़ता के साथ सकल्प करना होगा 
कि-मैं न दहेज लुंगा, न स्वयं इसे मागूगा और अन्य विवाहों में भो मैं इसका सदैव विरोध करूगा। 
इस प्रथा का अन्त उसी समय होगा जब नौजवान जागेगा। इस समस्या के' निराकरण के लिए, 
त्यागी, बलिदानी एवं उत्साही युवा-वर्ग को आगे बढवा होगा। युवतियों को भी दहेज मांगने वाले 
परिवारों का बहिष्कार करना होगा। युवा-वर्ग को यह साचने की आवश्यकता है कि क्या 
कन्या-पक्ष से मिलने घाले धन से किसी का जीवन-निर्वाह हुआ है अथवा हो सकता है ? 

स्त्रय॑ युव्॒क-युवतियों में भो सामाजिक चेतना की आवश्यकता है। आज के युवकों को 
अपने भौतिकवादी दृष्टिकोण में थोडा परिवर्तन लाने की जरूरत है। बहुत-से प्रध्यम वर्ण के लठके 
ऊपर से दहेज का विरोध करते हैं, परन्तु मत ही मन चाहते हैं कि शादी में उन्हें रेडियो, टेलीविजन, 
'ेपरिकार्डर, कूलर, रेफ्रिजरेटर, स्कूटर आदि मिलें। युवकों को घन और सुविधाओं की अपनी इस 
भूख पर वियत्रण करने की आवश्यकता है। जब तक युवक इस डुविधापूर्ण मत.स्थिति में रहेगे, तब 
तक दहंज के विरुद्ध सशक्त कदम नही उठा सकेंगे। यदि सारे अविवाहित युवक-युवतियाँ यह व्रत 
ले लें कि जहाँ दहज माँगा, लिया या दिया जाता है, उस परिवार में वे किसी भी स्थिति में विवाह 
नहीं करेगे, तो निएचय ही यह प्रथा समाप्त हो सकती है। 

एक पुरानी कहावत प्रचलित है, “प्र उपदेश कुशल बहुतरे" अर्थात्‌ दूसरों को उपदेश देने 
में कुशल लोग बहुत-से मिल जाएंगे, परन्तु दहेज-प्रथा को समाप्त करने के लिए दूसरों को उपदेश 
देने के बजाय स्वय का जलकर मशाल बनना होगा, दूसरों कहो प्रकाश देना होगा। दूसरों के सम्मुख 
नो दहेज लेने और न हो देने का उदाहरण प्रस्तुत करना होगा। यदि यह कहा जाए कि इस दिशा 
में सुधार की नही, बल्कि स्वय के योगदान की, दृढ़ निश्चय की आवश्यकता है तो अधिक उपयुक्त 
होगा। स्तातक कक्षाओं के एक सर्वेक्षण में दहेज-प्रथा को समाप्त करते हेतु छात्रों ने जो सुझाव 
दिए, वे इस प्रकार हैं, प्रश्न आता है कि “दहेज' के कोढ से छुटकारा कैसे मिले? १4 प्रतिशत को 
लगा कि बिता सामाजिक कान्ति के यह होगा नहों। १0 प्रदिशत इसे विशुद्ध कानूनी समस्या मानते 
हैं। सरकार कानून को सख्त करे और उसका पालन भी कठोरता स किया जाए तो समस्या निर्मूल हो 
सकती है। 2 प्रतिशत छात्रों ने विना किसी हिचकिचाहट के प्रम-विवाह के प्रचलन का प्रस्ताव 
रखा है। 34 प्रतिशत किसी नैतिक आम्दोलन भें समाधात पाने की आशा रखते हैं। 2 प्रतिशत छात्रों 
भे स्त्री-शिक्षा के प्रसार के साथ इसके स्वयमेव समाप्त हो जान की आशा की है, किन्तु सर्वाधिक 
संख्या उन छात्रो की है जिन्होंने बिना किसी सहारे के इस कुप्रथा को समाप्त करते का संकल्प स्वर्य 
लिया है। इस प्रकार के छात्र हैं 48 प्रदिशत। इन्हें लगा कि कही से कुछ दोने वाला नही है। जब 

तक युवा-वर्ग स्वयं इसे मिटाने को कमर नही कसेगा, कानून लगडा रहेगा, समाज-सुधारक च्यर्थ 
सिर मरेंगे और अनवरत इहेज को राशि बढ़ती हो जाएगी। इहेज-प्रथा के लिए दोष किसे दिया 


हिन्दू विवाह से सम्बन्धित समस्याएँ,//223 


जाए? इस प्रथा का विरोध करने वाले लोग भी अपने लड्के के विवाह में द्ाथ फैलाते हैं मादा, 
पिता, नेता, समाज-सुधारक और युवकों तक को यही स्थिति है। मुख्य दोष युवकों का ही हैं और 
आखिर उन्हें इस दिशा में प्रयास करता होगा। 

जातोय-पंचायतों या जातोय संगठनों को स्थानीय स्तर पर नियम बनाकर दहेज को 
अधिकतम राशि निर्धारित करनी चाहिए। साथ हो यह भी अनिवार्य कर दिया जाना चाहिए कि दहेज 
को गुप्त रूप में ही दिया अथवा लिया जाए ठाकि लोगों में आपसी प्रतिस्पर्धा कम हो। 

दहेज-प्रया के कारण समाज में अनेक नवीत समस्याएँ उत्पत होती जा रहो हैं जो समाज 
रूपी शरोर में रोग फैलातो जा रही हैं। आदर्रा हिन्दू विवाह दद्वेज के कारण बाजार को वस्तु चने 
गया है। अब समाज के हित में इस कुप्रथा को समाप्त करना अत्वन्त आवश्यक है। दहेज-प्रथा से 
छुटकारा प्राप्त करने का एक सशक्त साधन काले-धन (8/806॥/0॥6५) कौ समाप्ति हो सकता 
है। इसी काले-धघत कौ अधिकता के कारण धनी लोग खूब खुलकर दहेज लेते ब देते हैं। घनी लोगों 
का दौलत का यह प्रदर्शन मध्यम श्रेणी के अनेक माता-पिता के लिये लड़की के विवाह को समस्या 
बना देता है। दहेज-प्रथा को समाप्त करने के लिये यह आवश्यक है कि दहेज-लोलुप व्यक्तियों का 
सामाजिक बहिष्कार किया जाय। आजकल इतना परिवर्तन तो अवश्य आ रहा है कि अब लोग 
खुलकर दहेज मागने में लग्जा का अनुभव करने लगे हैं। अब बिना लेन-देन के, सादगीपूर्ण विवाहों 
'को आदर्श माता जाने लगा है। दद्देज-रहित ' सामाजिक विवादों को प्रोत्साहन देकर भो इस कुप्रथा 
को निर्यान्त्रिठ किया जा सकता है। 

बाल विवाह 
(एव शिज्ञा735०) 

बाल॑-विवाह ऐसे पिवाह को कहते हैं जिसमें लडकी का विवाह प्राय. रजोदर्रान फे पूर्व 
और लड़के का पियाह किशोरावस्था के पूव हो सम्पन्न कर दिया जादा है। इस प्रकार के विवाह 
में याल्यायस्था में हो लड़के लड़कियों को विवाह-बन्धन में बांघ दिया जाता है। भारत के कुछ 
भागों में अभो भी ऐसे उदाहरण मिल जाते हैं जहाँ अग्नि क॑ चारों ओर सात फेरे खाने में असमर्य 
छोटी-सी बालिका को पालो में बेठाकर उसका विवाह कर दिया जाता है। इस देश में ऐसे 
बालक-वालिकाओं का वैवाहिक सम्बन्ध स्भापित कर दिया जाता है जो विवाह का अर्थ तक नहीं 
समझते। काजूती दृष्टिकोण से 8 वर्ष से कम आपु को लडको और 24 वर्ष से कम आयु के लडके 
का विवाह घाल-विवाह है। 

हिन्दू धर्मशास्त्र विवाह के लिए लडके लडकियों की कम आयु के सम्बन्ध में समान 
धाण्णायें प्रस्तुत नही करते, परन्तु वैदिक और महाकाव्य साहित्य के उदाहरणों से इतना स्पष्ट है कि 
उस समय युवावस्था में हो विवाह होते थे। वेदों में बठाया गया है कि ब्रह्मचर्य द्रत धारण करके 
युवावस्था प्राप्त करने वाली लड़को को ही बर मिलता है। उस समय -साधारणतः लडकिर्यों का 
विवाह 5 या 6 वर्ष की आयु में सम्पत्र होता था। महाभारत में 46 वर्ष की लड़को के विवाह का 
समर्थन किया गया है। रुक्मणि और कृष्ण, सावित्री और सत्यवान, सुभड्रा और अर्जुन, दुष्पन्त और 
'शकुम्तला आदि के विवाह युवावस्था में हो सम्पत्र हुए थे! ये विवाह लडकियों को स्वतंत्र इस्छा 
और चुनाव घर 8000 गृद्मसूत्र में विवाह के पश्चात्‌ तौव दिन ब्रद्यचर्य का पालन कर चौथे 
दिन यौतिक सम्बन्ध 'करने का आदेश दिया गदा है। विवाह के बाद चौये दिन की इस घटना 
को काफ़ी लम्बे समय तक * चतुर्धा-कर्म' कहा जाता रहा। इससे यह सिद्ध होता है कि इस काल 
में युवा लडकियों का विवाह होता था न कि बालिकाओं का। 
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ईसा के 400 धर्ष पूर्व से, कम आयु में लड़कियों के विवाह का समर्थन किया जाते 
लगा। धर्म सूत्रकारों ने (ईसा के 400 वर्ष पुर्व से ईसा के 00 वर्ष पश्च,र्‌ तक) कहा है कि 
लड़कियों के यौवनारम्भ के बाद उनके विवाह सम्पन्न करने में देर उठ़ो की जानी चाहिए! 
आधुनिक वैज्ञानिकों के अनुप्तार, “यौबनारम्भ (2७७४9) की यह आयु लडकियो के लिए फरैब 
१2 वर्ष से 6 वर्ष क॑ बीच और लड़कों के लिए १« वर्ष ऐ 38 वर्ष के बीच की है।”' मा 
मे कहा है शिए, “यदि लड़कों के लिए योग्य पति प्र्श चहो छिया था सप्छे, तो उसे फीएन-भर 
अविवाहित रखा जा सकता है।”२ इस काल में धोरे-धीरे विवाह को आयु घटती जा रही थी 
और लडकियों क॑ यौवनारम्भ के समय ही उनके विवाह को ओर लोगी का झुकाव बटता जा 
रहा था। मौर्य काल में लडकियों के विवाह प्रायः 4-45 वर्ष की आयु में सम्पन निए जाते 
थे। ईसा के 00 वर्ष पश्चात्‌ यौवनारम्भ के पूर्व ही लडकियों के विवाह को उचित मात्रा जाने 
लगा। 


ईसा के 500 वर्ष घ्राद रो 3000 सर्प के का में स्मृतिकारों ने यौवनारम्भ के पूर्व ही 
विलाह सम्पज्ञ किए झाने पर जोर दिया। इन लोगों ने यहाँ तक कहा कि १0 तर्प की आयु 
में ही लडकी की युवावस्था प्रारम्भ हो जाती है, इसलिए इसी अवस्घा में उसका घिवाह फर 
दिया जाना चाहिए! युवावस्था के पूर्व विवाह सम्पन्न करने का प्रचलन सर्वप्रथम ब्राह्मणों में हुणा 
क्षत्रियों ने इस प्रथा को काफी लम्बे समय तक नहीं अपनापा। ओक कारणों से प्रध्यकाल में 
बाल-जिवाहों का प्रचलन बढ़ता ही गया अंग्रेजी यज्य की स्थापण के समग लड़कियों पके बियाद 
को आयु सामान्य रूप से 8-9 वर्ष थी। 493 की जनगणना में पाया गया कि 72 प्रवशत 
से अधिक लडकियों का विवाह 5 वर्ष से कम आयु मे हो सम्पन्न हो चुका था। भारत में 
नगरीय और ग्रामीण क्षेत्रों में लडकों के विवाह की औसत आयु क्रमश: 23.8 और 27 है जबकि 
लड़किर्यों को क्रमश. 7.8 और १5.4 है। लेकिन गौंबों में आज भो 9-40 वर्ष को आयु में 
लडकियों के विवाह होते हैं और कहो-कही तो 3-4 वर्ष की लडकियों के विवाह कर दिए 
जाते हैं। बर्तमान में विवाह की आयु में वृद्धि हुई है, विशेषतः नगरीय क्षेत्रों में। रगरों में लिम्त 
जातियों में बाल-विवाह के काफी उदाहरण आज भी मिल जाते हैं। 


बाल-विवाह के कारण 
(0&५5५९5 ए 600 #ै॥॥०१५९) 

१- धर्मशास्त्रों हारा स्वीकृति-- इस देश में बाल-विदाह प्रचलित होने का मुख्य 
कारण हिन्दू धर्मशास्त्र हो हैं। इन्होंने बाल्यावस्था में बिवाह करने की अनुमति प्रदान की है। 
स्मृतिकारों ने कम आयु की कन्या के विवाह का पक्ष लिया है। याज्वल्क्य ने बताया है कि 
कन्या के मासिक धर्म में आते के पूर्च हो उछका विचाह कर देना चाहिए+ 


नन-ममन>-न-न- 9 न >> ८०“ पर 7: ->4+---न्क 
वा ठू००2उ2९ज॥, ४४. *माञण) छा एगग68 गाव ह6 सा " 90 63-64 0000४7/77 ॥॥।| 
शिनजा9 ६ ।॥55 5003 00/88/5603, 9 82 


2. “काममामणणात्तिप्ठेद्‌ कल्यतुमत्यपि। 
न॑ चैवैते प्रबदेतु गुणहीराय कहिवित्‌ ॥"-मतु, 06,889 
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2. उपजाति अन्तर्विवाह--हिन्दू समाज अनेक छोटी-छोटी उप-जातियों में विभक्त है 
और हिलुओं में उपजाति अन्चर्थिवाह होते हैं। इस कारण जीवन-साथी के चुना का क्षेत्र बहुत सीमित 
हो जाता है और योग्य वर्से का मिलना कवित रहता है। इसलिए माता-पिता कम आयु में ही योग्य बर 
मिलने पर विवाह कर दते हैं । 


3. दहेज प्रथा- समाज में धीरे-धीरे रहेज-प्रया बहुत बढ गई है। अधिकाश माता-पिता 
अपनी लड़कियों के लिए दहेज नही जुटा पात। लड़के की आयु क बढने के साथ उसकी योग्यता, गुण 
ओर प्रतिष्ठा भी बढतो जाती है और साथ ही साथ उसका वर-मूल्य भी। इस बढते हुए वर-मूल्य से 
बचत के लिए माता-पिठा बाल्यावस्था में ही अपनो लडकियों का विवाह कर देते हैं जब घर के भावी 
जीवत तथा गुणों क विषय मे कुछ भी पता लगादा सम्भव नहों होता। 


4 संयुक्त परिवार प्रणाली---सयुक परिवार प्रणाली क कारण बचपन में विवाह हो जाने 
घर भी लडके पर विवाह का किसी प्रकार का आर्थिक बोझ नही पड़ता क्योकि भरण-पोषण का 
दायित्व परिवार के मुखिया का था। इसके अतिरिक्त बाल-विवाह रो सयुक्त परिवार क॑ कार्यों में हाथ 
बैंटान घाले एक सदस्य को और वृद्धि हा जाती। भारतवर्ष में बाल-विवाहों फो प्रचलित करने में इस 
कारक ने काफी योग दिया है। 


$. सामाजिक निन्दा के कारण--सामाजिक तिन्‍्दा क भय स बाल-विवाह बढ़ते लगे। 
अपनी लडकी का विवाह अधिक आयु मे करन वाल व्यक्तियों की समाज में निन्‍्दा को जावी और 
रिश्तंदार चथा पड़ौसी उन्हें ताने मारते। इसलिए कई व्यक्तियों का, नही चाहते हुए भी कम आयु में 
अपनी लडकियों का विवाह करना पडता। 


6. सती-प्रथा--सी प्रधा के कारण भी बाल-विवाह को प्रोत्साहन मिला। पिता की मृत्यु 
हा जान पर मादा साथ ही सती हा जाती और ऐसी दशा में उनक बालको क्ये दखभाल की समस्या उत्पन्न 
हाती। इस कारण माता-पिता अपनी उपस्थिति में ही अपने बालकों का विवाह करक उन्हें अन्य सयुक्त 
परिवार का सरक्षण प्रदान करना उचित समझत थ। 


7. अशिक्षा--प्राचीन भारत में आश्रम-व्यवस्था क अन्तर्गत शिक्षा की समुचित व्यवस्था 
थी, परन्तु आश्रम-ध्यवस्था के समाप्त होने के परचात्‌ अनिवार्य शिक्षा कौ काई व्यवस्था देश में 
स्थापित नही हा सकौ। इस व्यवस्था के अभाव में गृहस्थ जीवन का प्रारम्भ कम आयु में हो हान लगा 
औरइसो कारण बाल-विवाह बढन लगे। वर्तमानरभेशिक्षा क बढने क साथ-साथ विवाद की आयु भी 
काफी बटठो जा रहो है। 


8. स्त्रियो की गिरी हुईं दशा--वैदिक युग के पश्चात्‌ समाज में स्त्रियों को स्थिति गिरतो 
गई। स्मृतिकारों न स्त्रियों को किसी प्रकार को स्वतन्त्रता देना उचित नही समझा। स्त्रियों कलिए कहा 
'गया कि बाल्यावस्था में उन्हे पिता क सरक्षण में, युवाबस्या में पति क सरक्षण में और चृद्धावस्था में पुत्र 
क सरक्षण में रहता चाहिए। स्त्रियों को स्थिति के विषय में इस प्रकार क विचारों क कारण 
बाल-विय्ाह प्रचलित हुए। 

9. विदेशी आक्रमण--च्ुुप्लमानों के अक्कतमण क वाद बाल-विवाह अधिक बढ, क्‍योंकि 
मुसलभावहिन्दूलडकियों स विवाह करत चाहते थे। ऐस्तो दशा में हिन्दू रछ की शुद्धता बनाए रखने के 
उद्देश्य से, हिन्दू धर्म झा वष्ट होत से बचाने के लिए बाल-वियाह को प्रोत्सादन देने लगा 
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बाल-विवाह से लाभ 
(#शाड ण एव उचांगव९)े 


(3) बचपन में हो विवाह हो जाने से पति-पली को एक साथ रहने का अधिक समय 
मिलता है। साथ ही उनकी प्रकृति मे लचीलापद तथा विचारों में अपरिपक्वता होती है और उनकी 
बुद्धि कोमल तथा ग्रहणशील हाती है। एसी दशा मे उन्हे पारस्परिक अनुकूलन करने में काफो 
सहायता मिलती है और वे एक दूसर की प्रकृति के अनुसार सुगमतापूर्वक अनुकूलन कर पाते हैं 
जिसस उनके वैवाहिक जीवन क सुखी होन को काफो आशा रहती है। (2) बाल-विवाह क कारण 
पुरुष पर कम आयु से ही परिवार ७। उत्तरदायित्व आ जाता है और प्रारम्भ स हो वह अपने पैरों पर 
खडे हाकर आत्म-निर्भर बनन का प्रवत्ल करन लगता है, (3) बाल-बिवाह के कारण लागों को 
नैतिक पतन स रक्षा हा जाती है, क्याकि जिस समय लडक तथा लडको में यौवन क साथ-साथ 
'काम-भावता का विकास हाता है, तव उन्हें इसको पूर्ति का अवसर भी प्राप्त हा जाता है। साथ हो 
बचपन में बिबाह हा जान स पुरुष में शुरू स ही अपनो स्त्री तथा परिवार क प्रति फर्त्तव्य की भावना 
जाग्रत हा जाती है जा उस बाहरी प्रलाभनों स्र दूर रखती तथा नैतिक पतन स रक्षा करतो है। 
बाल-विवाह की हानियो का दखत हुए य लाभ गौण हैं, खाखले मात्र हैं। 
बाल-विवाह से हानियाँ 
(हशी।$ 0 0॥॥9 शथा॥।प०) 

बाल-विवाह एक प्रमुख सामाजिक समस्या है क्योंकि इससे व्यक्ति तथा समाज को अनेक 
हानियाँ हाती हैं। मुख्य हानियाँ निम्नलिखित हैं--- 


(॥) बाल दम्पत्ति जीवन भार को सम्भालने मे असमर्थ-- बाल-विवाह के कारण 
'मिवाह का उपहास किया जाता है और उसके उद्देश्य अपूर्ण रह जाते हैं। विवाह के साथ-साथ 
'बाल्वावस्था में वर-वधू पर उत्तरदायित्व आ पडते हैं जिन्हें सम्भालने मे वे पूर्णतः असमर्थ रहते हैं। 
(2) रयारथ्य पर बुरा प्रभाव--कम आयु मे लडके-लडकियाँ विवाह क भार को सम्भालने को 
शारीरिक दृष्टि स भी याग्यता नहीं रखत हैं। वाल-विवाह क कारण उनमें यौन-सम्बन्ध भी 
अपक्षकृव छाटी आयु भे स्थापित हाता हे जिसका उतक स्वास्थ्य पर बहुत चुरा प्रभाव पडता है। 
चाल-विवाहो स ग्ष्टर का स्वास्थ्य-स्वर भी गिरा है। (3) दुर्बल संतान-- चाल-बिवाह के 
कारण कम आयु में ही सन्‍्तान हाता प्रारम्भ हो जाती है। आयुर्वेद-शास्त्र के अनुसार छोटी आयु में 
यौनिक सम्बन्ध स निर्वल सन्तान उत्पन्न हाती है जिसका भावी पोढी के स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव 
पडता है। (4) पारिवारिक सामजस्य स्थापित होने मे कठिनाई--बचपन में विवाह हो जाते के 
कारण बर-वधू क व्यक्तित्व की भावी विषघताओं का पता नही लगता और इस कारण कई बार 
चारिवारिक सामजस्य स्थापित हावा कठिन हो जाता है। (5) व्यक्तित्व के विकास मे बाधा-- 
बाल-विवाह के कारण दम्मत्ति पर पारिवारिक भार शीघ्र ही आ पडता है। मुख्य रूप से लडकियों 
घर सन्तान के पालन-पाषण का भार पड़ जाने स उन्हें शिक्षा प्राप्त करने तथा व्यक्तित्व के पूर्ण 
विकास के अवसर नहीं मिलते, साथ हो अल्पायु में यौनिक सम्बन्ध की ओर प्रवृत्ति हा जाते से 
जौवन का उच्च दृष्टिकोण समाप्त हो जाता है और व्यक्तित्व क विकास में कई बाधाएँ उत्पन हो 
जाती हैं। ऐसी दशा में विवाह उनके लिए अभिशाप बत जाता है। 
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(6) कम आयु गे अधिक माताओं की मृत्यु -"वचपन मे सन्तान उत्पन्न होने से गर्भवती माताओं 
को बहुत कष्ट होता है। उतका स्वास्थ्य गिर जाता है और अधिकतर प्रसूदी - हाल में हो उनको मृत्यु 
हो जाती है। भारतवर्ष में प्रतिवर्ष लाखो माताओं की मृत्यु होती है जो वास्तव में एक बहुत बडी 
राष्ट्रीय हानि है। (7) अधिक जनसंख्या-- बाल विवाह के कारण सन्तान अल्पायु मे ही होना 
प्रारम्भ हो जाती है और इससे देश की जनसख्या बहुत बढतों है। भारत में वर्तमान समय में 
'जनसख्या की अत्यन्त गम्भीर समस्या है। (8) योग्य जीवन-साथी के चुनाव मे कठिनाई--ऐसे 
विवाह माता-पिता द्वारा कम आयु में ही कर दिय जाते हैं। विवाह जैसे महत्त्वपूर्ण विषय पर 
बालक-बालिका को सोचन का अवप्तर ही नही दिया जाता, ऐसी दशा में उनके लिए चुदाव का प्रश्न 
नहों उठता। साथ हो ऐस विवाह के समय लडके तथा लडकौ के भावी जीवन के विषय में कुछ भी 
नहीं कहा जा सकता। एक छोटे बालक को दखकर यह अनुमान नही लगाया जा सकता कि वह 
आग जाकर एक बैज्ञातिक बनगा या चार। इस प्रकार उनका जीवन 'सयोग ' पर छोड दिया जाता 
है। (9) रत्री पुरुष मे असमान अनुपात-- सर एडयर्ड ब्लट ने कहा है कि भारतवर्ष में लडकियों 
की कमी का प्रमुख कारण बाल-विवाह है। अल्पायु में विवाह क कारण शौघ्न सन्‍्तान उत्पन्न होने से 
स्त्रियों का स्वास्थ्य गिर जाता है और कम आयु में ही बहुत-सी माताओ कौ मृत्यु द्वा जाती है। 


बाल विवाह के विरुद्ध आन्दोलन 
(४0ए९॥॥४॥0 #पुब्रग5 एप 7399) 

बाल-विवाह क विरुद्ध हिन्दू सुधारकों न 9वी शताब्दी क॑ आरम्भ में आन्दालन किया। 
राजा राममाहन राय तथा ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने बाल-विवाह रोकने के भरसक प्रयल किए। 
सर्वप्रथम 860 ई. में एसे विवाह राकन क लिए अधिनियम पास हुआ, जिसके अनुसार, लडकियों 
'क विवाह की निष्नतम आयु 0 वर्ष रखो गई। 89 ई में एक अन्य अधिनियम पास हुआ जिसके 
ट्वार विबाह कौ निम्नतम आयु १2 वर्ष कर दी गई। बाल-विवाह रोकने के लिए 929 ई. में 
श्री हरबिलास शारदा के प्रयरत्तों से एक भहत्त्वपूर्ण कानून “बाल-विवाह निरोधक 
अधिनियम' (0॥॥0 था०98४7२९५/७॥४-# ५, 7929) पास हुआ। यह अधिनियम ' शारदा 
एक्ट' क माम स भी प्रसिद्ध है। इस अधिनियम के अनुसार, विवाह क समय लडक की आयु कम 
से कम 8 वर्ष और लडकी कौ आयु १5 वर्ष हानी चाहिय। हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 द्वारा 
भी विवाह क लिए यही आयु समूह स्वीकार किया गया। परन्तु इस अधिनियम में मई, 976 में 
सशाधन किया गया जिसक अनुसार विवाह के लिए लडक को कम स कय आपु 2 वर्ष और 
लडकी क लिए $ वर्ष कर दो गई। 929 ई में बाल-विवाह निराधक अधिनियम क पारित हा 
जात पर भा दश मे चाल-बिवाह बन्द नहों हुए और कापूती प्रतिकार विपलल रह। 
कानूनी प्रतिकारों की विफलता के कारण 
(७2॥$९५ 0 हो #8॥०7९ 0.659 रिश्ा268९5] 

अनक कापूनें के उपरान्त भा भारतवर्ष में बाल-विवाह पूर्ववरत्‌ हो प्रचलित रह जिसक 
अग्रलिखित कारण हैं-- 

() विवाह हो जाने पर उसे त्याज्य या अवैध नही माना जा सकता---उपर्युछ्ठ कानून 
को रचा दापपूर्ण है। उपको सबस बड़ो कर्मी यह है कि एक बार किसी भी प्रकार बिवाह हा जात पर 
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उस त्याज्य या अवैधघापित नही किया जा सकता। इस कारण लोग इस कानून को अवहलता करते से 
नहीं डरते और यहो साचते हैं कि विवाह हां जाने पर थाडा बहुत दण्ड भुगत लेंगा। 

(2) इस अधिनियम से सम्बन्धित कोई अधिकार पुलिस के पास नही--बाल-विवाह 
'का ज्ञाठव्य अपराध नही माना गया है। पुलिस एस विवाह का अपने आप चालान नही कर सकठी। ऐसी 
दशा में पडौर्सियो तथा अन्य व्यक्तियों का क्या पडो कि वे अपना समय नष्ट करक अदालत में 
बाल-विवाह करने वालो क विरुद्ध प्रार्थना-पत्र दे और उनसे शत्रुता माल लें? 

(3) बहुत कम दण्ड--8 वर्ष स 24 वर्ष तक की आयु बाल पुरुष को ३5 वर्ष स कम 
आयुकी लडकी स वियाह करने पर 35 दिन का कारावास या एक हजार रुपये तक का जुर्माना या दोनों 
हा सकत हैं। 2 वर्ष स अधिक आयु बाल पुरुष का 3 मास का कारावास तथा जुमनि का दण्ड दिया 
जा सकता है। यह दण्ड बहुत कम है तमा वर पक्ष क लिए एक हजार रुपया कोई बड़ी रकम नहीं है। 

(4) दण्ड देने की उचितव्यवस्था का अभाव---इस अधिनियम क अनुसार बाल-बिवाह 
करन वाल क लिए जा कुछ दण्ड रखा गया है, उसका भी उचित रीति स प्रयाग नहीं किया जाता। इस 
अधिनियम का ताइन वालों का अक्सर किसी प्रकार की भी सजा नही मिलती और व बिना सजा के 
ही छूट जात हैं। इस कारण बाल-विवाह करव वालो को इस अधिनियम की कुछ भी चिन्ता नहों 
रहती। 

(5) विवाह के एक वर्ष बाद कोई कार्यवाही सम्भव नही-- बाल-विबाह निरोधक 
अधिनियम की एक इुर्बलता यह है कि विवाह क एक वर्ष पश्चात्‌ अदालत इस सम्बन्ध में किसी भी 
शिकायत पर ध्यान नही दती। इस कमी क हाने से कानूत का प्रभाव बहुत घट गया है। 

(6) गाँवों मे संगठित व्यवस्था का अभाव--- बाल-बिवाह विश॑ष रूप स॑ गाँवों मे 
प्रचलित हैं, परन्तु वहाँ इन्हे राकन क लिए सरकार द्वारा किसी प्रकार की सगठित व्यवस्था नही है! 
ही कारण है कि अधिकाश ग्रामवासी इस अधिनियम क विषय में कुछ भी नहीं जानता 

(7) अशिक्षा- भारतीय ग्रामा मे शिक्षा का अभाव पाया जाता है और कोई भी काबूनशिक्षाक 
अभाव भे सफल नही हा सकता। शिक्षा क अभाव में ग्रामीण जनता बाल-विवाह की हानियों का ठीक से 
अनुभव नही कर सकी है और आज तक भी उसमे काफी मात्रा मं बाल-विवाह प्रचलित हैं। 

(8) प्रचार की कमी--प्रचार क अभाव मे काई भी कानून पूर्णत सफल नहीं हा सकता। 
बाल-विवाह स सम्बन्धित कानूनों क प्रचार का पूर्ण प्रयल न ता सरकार द्वारा हुआ और नही समाज 
सुधारों हाग। 

(9) धार्मिक विश्वास बाल-विवाह के पक्ष मे--प्राचीन स्मृतिकागे ने धार्मिक ग्रन्थों मे 
बाल-विवाह का समर्थन किया है। लागो को यह दुढ घारणा रही है कि लडकी का विवाह रजोदर्शत 
के पूर्व क्र इब्ना ऋहिये। भारतवर्ष जैस धर्म-प्रश्चात दा मे लोग कातून की अवहेलता ठो कर सकते हैं, 
परन्तु धार्मिक मान्यताओं क विरुद्ध कार्य नहीं कर सकठे। इस कारण बाल-विवाह स सम्बन्धित 
कानूनो की आज तक अवहेलना हाती रही है। स्पष्ट है कि अनेक दापो के कारण यह अधिनिमम 
बाल-विवाह रोकने में असमर्थ रहा है। 

वर्तमान में अनक सामाजिक आर्थिक परिस्थितियो क फलस्वरूप बाल-बिबाह के प्रतिकूल 
वातावरण बनता जा रहा है। शिक्षित लागो में ऐस विवाह समाप्त प्राय हो चुके हैं और अशिक्षिव लोगों 
में भौ कम होते जा रहे हैं। आजकल आधुनिक शिक्षा और पाश्धात्य सस्कृति क प्रभाव से लोग, 
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बाल-विवाहों का उचित मडी समझते। व्यक्तिगत गुण और धन का महत्त्व बडा है। स्त्री-शिक्षा पहल 
स॑ बढ़ी है। स्त्रियों मे जागस्केता आई है, अब वे आत्म-विर्भर होना चाहती हैं; कम आयु में विवाह 
करना और रांघ्र हो सन्तातात्पतिकरना अब व ठीक नही समझतो। ओद्यागीफरण तगग्रकरण सयुक्त 
परिवाएँ के विघटन, व्यक्तिवादी भाषनातणा अन्तर्जातीय विवाहों के प्रसार न बाल विवाहो को सख्या 
घटाने म निश्चित रूप स याग दिया है। वर्तमान भारत जिन परिवर्तनो क मध्य स गुजर रहा है, जा नवीन 
परिस्थितियों दश में बनतो जा रहो हैं, उतका दखठ हुए यह कहा जा सकता है कि बाल-विवाह कुछ 
हो वर्षो मे समाप्त हा जाएँगा 


विलम्य विवाह 28 शिक्षात2धश) 


बहुत स विट्टान वाल-विवाह का विराध करत समय देर स विवाह करदे का पक्ष लत हैं। उनका 
कहता है कि लडको का विवाह २५ स 30 वर्षतथा लडकियों का विवाह 20 स 25 वर्ष को आयु में हावा 
चाहिए। इस प्रकार क विलम्ब विवाह क काएण लडक-लडकियो को जीवन-साथी क चुनाव का उचित 
अवसर प्राप्त हा जाता है। दर स विवाह हान क कारण उनक व्यक्तित्व का पूर्ण विकास हा पाता है। इसक 
अतिरिक दस्पत्ति कौ स्वास्थ-रक्षा सम्भव हा जाती है। सपाज में डुर्बल सन्तान तथा बाल-विधयाओं की 
समस्या उपस्थित नही हातो है और अन्तर्जातीय बिवाहो का भो प्रात्साहन मिलता है। 


विलम्ब विवाह क कुछ दुष्परिणाम भो हें जिनम स प्रमुख निलनलिखित हैं--- (3) दर सविवाह 

कक कारण लड़क-लड़कियो को आदते, विचारधाराएँ तथा प्रवृत्तियाँ पूर्णत परिपक्व हा जाती है 
'जिनम परिवर्तन करता सम्भव नहों हाता। इरा कारण बे एक-दूसर की इच्छानुसार अपने आपको 
चरियर्तित नही कर पात हैं, अत उनके जोवन में सामजस्य स्थापित हान को सम्भावता कम रहतो है 
और एसी दशा में सुखो वैवाहिक-जीवव कठिन हा जाता है। (2) अधिक आयु मे विवाह हाने से समाज 
में अनैतिकता को बृद्धि हाती है। तरुण हात हो लडक-लडकिये। में काम- भावना जाग्रत हा उठती है, 
परन्तु विलम्बविवाह क कारण इस समय सैध और उचित साधनों सउतकी बौन-इच्छाओ की पूर्ति नहीं 
हा पाती। एसी दशा में उनमे स कुछ नोति-विछद्ध अवेध और अनुचित साधनों स अपनी काम-वासना 
को तृप्ति करत हैं फलत समाज में अनैज्तिकता और व्यभिचार की चृद्धि हाती है। 

उपर्युक्त दुष्परिणामो क अतिरिक्त बिलम्व विवाह क कारण कई युवक-युवतियों का अपनी 
यौन-प्रवृत्तिमो का काफ़ो समय तक दबाना पड़ता है जिससकभो-कभीौ उतका बौद्धिक बिकास कठिन 
हा जाता है। साथ ही स्त्रियों मे यौन-प्रवृत्तिया मे शिधिलता आ जाती है। कई बार दर सविवाह होन स 
'लडक-लडकियाँ पारिवारिक उत्तादायित्वों को निभान मे लापरवाही करन और विवाह का भार समझने 
लगत हैं। 

अत विब़ व ता अल्पायु मे हो हान चाहिएं और न अधिक दर स, घल्कि बच की आयु में 
हों हात चाहिएँ। यौवनारम्भ क परचात्‌ हो विवाह किय जान चाहिए। एस विवाह पति-पली क 
स्वास्थ एव सु्री वैवाहिक जोवन क लिए अत्वन्त लाभप्रद हैं। वैवाहिक जीवन की सुख शाति क 
लिए यह आवश्यक है कि दानो ही एक- 'दूसर स अनुक्टूलन का प्रयल करें। छाटो-छाटो दाता पर ध्यान 
नदे आपसो तनाव को स्थिति पैदा न हान दे और प्रमपूर्ण सम्बन्ध बनाए रखें। यह सव कुछ मन की बृत्ति 
पर तिर्भर करता है 

पधपि कई फाएऐ स देश में बल-विवाह कम अवपय होत जा रहे हैं तथापि घ्रारा म और विशापत 
निम्वज्यतियों में एमविवह अब भो प्रचलित हैं। बल-जिवाह फेकवक अवक प्रयल किए गए, छाल-विवर 
निरापफ अधिनियम भी 9:9 में परित हुआ। परन्तु अब भी ऐसे वियाह होते हैं। देश में बल-विवएह के 
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प्रचलतका समाष्द कस्तक लिए यह आवश्यक है कि कायून भेसुधारकिया जाय और उत्त कठे एदा से लागू 
किया जाय शिक्षा को समुचित व्यवस्था को जाय, अन्तर्जातीय विवाहों का प्रोत्साहित एव दहेव-प्रया का 
समाप्त किया जाव। मूल घर्म-ग्रन्यों क आधार पर लागों का यह विश्वास दिलाता भी आवश्यक है कि 
प्राचोन-काल मे बाल-विवाह का प्रचलन नही था। बाल-विवाह क विरुद्ध प्रचार द्वारा स्वस्थ जनमत तैयार 
करना अत्यन्त लाभप्रद है। विवाह का सरलीकरण भा आवर्यक है, इस कम खचौला बवाया जाना चाहिए 

प्राव. दखा जाता है कि निम्न जातियों में बहुत स माता-पिता अपनी लडकिया क अलग-अलग समय पर 
विदाह में अधिक खर्चस बचन कलिय ही उतका विवाह एक साथ कर दत हैं चाह बनकी आयु कम ही क्यों 
नहा स्थानीय आधार पर नियम बनाकर जातीय संगठनों का एसा प्रयास करता चाहिय कि लाग कम संकम 
खबं में वित्राह सम्पन कर सके जिसस माता-पिता का आर्थिक कठिनाइयों का सामना नकरना पड और ब 
कम आयु मे अपनी लडकियों का विवाह करन को आर प्रवृत्त न हों) 


विधवा विवाह 
(#शव०छ४ ॥/वागरबप्र९) 

हिन्दू विवाह स सम्बन्धित एक अन्य समस्या विधवा-पुरचिंवाह की है। [वधवा उस स्त्री का 
'कहत हैं जिसक पति की मृत्यु हावुकी हा तथा पति को मृत्यु क उपरान्त जा पंति-रहित रहती हा। एस 
विधवा का विधि सस्कारों स दूसरा दिवाह विधगा-पुतर्विवाह कहलाता है। हिन्दू समाज में पुरुष का 
यह अधिकार है कि पहली पत्ली की मृत्यु क परचाद्‌ वह दूसय विवाह कर ल और दूसरी पत्ती को मृत्यु 
कक बाद तीसरा और चौसा विवाह। लकिन स्त्री का पति की मृत्यु क परचात्‌ पुनर्विवाह क अधिकार स 
'बचित रखा गया है, जीवनपर्यन्त उस वैधव्य जीवन व्यतीत करन क लिए वाध्य किया गया है। पुरुष न 
धर्म क नाम पर विधवा का सती हान का आदश दिया और स्वय इच्छानुसार एक क बाद दूसरी और 
तोसरी स्त्री संविबाह करदा रहा। यह स्त्री क प्रति पुरुष का अमानवीय व्यवहार है। 

वैदिक काल में विधवा विवाह पर काई प्रतिवन्ध नही था। ऋष्वद में पति को चिता कनिकेट बैठी 
हुईविधवा स कहा गया है कि जिसक पास तुम बैठी हा अब वह निर्जीव है। जिस व्यक्ति न॒पतिक रूप में 
तुम्हाय हाथ पकड़ा, तुमस प्रम किया, उसक प्रति तुम्हारा पत्ल॑त्व पूर्ण हा चुका है। अमर्ववद में विधवा से 
कहा गया है कि उसक पास जाआ जा तुम्हारा हाथ पकडता है तथा प्रेम करता है। तुम अब उसक साथ 
परति-पली क सम्बन्ध में प्रविष्ठ हा चुकी हा। इसक अलावा बैदिक काल में मृत पति क भाई के साथ 
विधवा का विवाह ता सामान्य-सी छात थ॑। डॉ. कापडिया न अनेक प्रमाणे के आधार पर मह मत व्यक्त 
किया है।' मृत पति क परिवार क वाहर अन्य किसी व्यक्ति म भी विधवा घुनर्विवाह कर सकती भी और 
ऐसेविवाह हांत भी था डॉ. अल्तेकर न कहा है, “वैदिक साहित्य भें विधवाओं के नियमित पुनर्विवाह क 
उदाहरण थाड़े से हैं, क्योंकि उस समय पुतर्विवाह कौ बजाय “निदश्गग' अधिक ग्रचलिव था।”! 
वैदिक-काल में विधवा-विवाह प्रचलित थ। धर्मसूत्रों (ईसा क400 वर्ष पूर्व स 00 वर्ष परचात्‌ तक का 
काल) नस्तियों को उनक पत्ति की पृत्वु क॑ अनुमान मात्र क॑ आधार पर पुनर्विदाह की आज्ञा दी (3| 

शीरे-धीरे विधवा विवाह का प्रचलन कम होने लूगा। ईसा के 300 वर्ष पूर्व से 200 वर्ष 
पश्चात्‌ के काल में विधवा-पुरर्दिवाह को उपक्षा को दृष्टि से देखा जाब लगा, उसके पुत्र को 
उत्तरधिकार की योजता में निम्न समझा गया। ईसा क 200 घर्ष पश्चात्‌ से विधवा-विवाह का विय्धध 
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किया जान लगा। विष्णु तथा मनु ने कहा है कि मृत्यु के पश्चात्‌ विधवा को पुनर्विवाह का विचार 
भो मत में व लाना चाहिए। इस काल में बाल-विधवाओं को पुनर्विवाह कौ आज्ञा प्राप्त थी। 


ईसा के 600 वर्ष पश्चात्‌ से स्मृतिकारों ने विधवा-विवाह को अत्वन्त निन्दनीय साता तथा 
इसका घार विरोध किया। ईसा के 000 वर्ष परचात्‌ तो स्थिति इस सीमा तक पहुँच गई फि 
चाल-विधवाओं तक का पुनर्विवाह की आजा नहीं दी गई। डॉ. अल्तकर की मान्यता है कि ईसा क 
करोब 00 वर्ष पश्चात्‌ से तो विधवा पुरर्विवाह पूर्णतः ही समाप्त प्रायः हो गए, यहाँ तक कि 
चाल-विधवाओ का भी पुतर्विवाह नहों हा सकता था। चह प्रतिबन्ध हिन्दू समाज क उच्च वर्गों मे ही 
लागू था। निसत वर्गों से-जिनमें हिन्दू समाज क 80 प्रदिशत तक लाग आ जात हैं, विधवा-पुनर्थियाह 
प्रचलित रह। ' मुस्लिम-काल मे रक्त-शुद्धता बनाय रखन तया मुमलमाते के हिन्दू विधवाओ क साथ 
विवाह-सम्बन्ध राकन क उद्श्य स विधवाओं क पुनर्विवाह पर कठार फ्रतिवन्‍्ध लगा दिए गए। ये 
प्रतिभन्‍्ध कवल कुछ उच्प जातियों भे ही पाव जाते थ, निम्त जातियो में नहीं। 


हिन्दू समाज में पिधवाओं की स्थित्षि अत्यन्त दयनोय रही है। उन्हें जीवित रहत हुए भी 
मृतक-समान जोबन व्यतीत करना पड़ा। यद्यपि उन्हें समाज न जीवित रहन का अधिकार ता दिया 
है लकिने जीन क साधन प्रदान नही किया विधवा हान क कारण उन्हें जीवन क सब प्रकार क 
सुखा स बचित कर दिया जाता है। जा अवाघ बाल-विधवाएँ बिवाह तथा वैधव्य का अर्थ भी नहों 
समझती उच्दे भो जीबन भर बैधब्य जोबत बितान क लिए बाध्य किया जाता है। यह अबोध 
बालिकाआ क प्रति हिन्दू समाज का किठ्या अन्याय है, इसको आसानी स कल्पना की जा सकती 
हैं। विधबाएँ अपराकुन समझी जातो हैं, शुभ कार्यो क अवसर पर उन्हें दखना बुरा माना जाता है। 
सब प्रकार क अधिकार स उन्हे वचित रखा जाता है। य परिवार क परिश्रम-साध्य कार्यों मे लगी 
रहती हैं। उनका जीवन अत्यन्त दयनौय हाता हैं। उन्हें कालो अथवा सफर मैली-सी साडी पहमनी 
हाती है व शरोर पर काई शूगार वही कर सकती। कहो-कहो ता उतक बाल तक कटया दिए जात 
हैं। सत्‌ 9937 क पूर्व तक ता विधवा का अपन पति फो साम्पत्ति में हिल्सा तक प्राप्त करन का 
अधिकार नहों था। स्पष्ट हैं कि विधवाओ का अत्यन्त कप्टपूर्ण जीवन बिताना पड़ता हैं। कुछ 
रिक्षित परिवारों मे विधवाओं कौ इस स्थिति में अवश्य सुधार हा रहा है, परन्तु अधिकाश को 
स्थिति निश्चित रूप स दयनौय है। 


'विधवा-विवाह निपध क कारण हिन्दू समाज मे सती प्रथा प्रचलित हुई और इस समस्या 
को आर प्रसिद्ध समाज-सुधारक राजा राममोहत राय का ध्यात गया। उनके प्रपतों के परिणामस्वरूप 
ब्रिंटिण सरकार त 829 ई. में रेगूलशत नम्बर 7 बनाकर सी प्रभा का समाप्त कर दिया। सती प्रया 
का ता समाप्त कर दिया गया, परन्तु विधवाओं क) पुउर्विवाह को आज्ञा वहा दी गईं। विधवाओ 
कौ अत्यन्त दयवीय दशा स व्याकुल हाफर इस समस्या क निराकरण क लिए ईश्वरचद्ध विद्यासागर 
ने आन्दालन प्रारम्भ किया और अनेक प्रयलों क फलस्वरूप सन्‌ 856 ई, में “हिन्दू विधवा विवाह 
अधिविषम' (॥709 ५४४०७ २९7998 ४७०) पारित हुआ। इस अधिनियम ड्वारा उत 
विधवाओं का, जिन्हें विवाह का अधिकार हाप्त तेहों था, कानून के आधार पर विवाह करन को 
आज्ञा प्रदत को गयी, परस्तु अज्ञानता, रूटियादिता, अन्ध-विरवास एवं धार्मिक प्रतिबन्धों क 
85 ऋछठा छक्के  खएः 
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कारण व्यावहारिक रूप में विधवाओं का इस अधिनियम स कोई लाभ प्राप्त नहीं हुआ। झा 
अवश्य है कि पिछल सत्तर-अस्सी वर्षों के आर्य समाज तथा अन्य सगठनो के प्रयलो से और 
पाश्चात्व शिक्षा एव नवीन सामाजिक मूल्यों क प्रसार स विधवा घुनर्विवाह क प्रति लोगों के रुख में 
परिवर्तन आ रहा है। अब विधवा-विवाह को पहल क समान बुरा नहों समझा जाता। परन्तु विधवा 
पुनर्विवाह करन वाले लागों की सख्या आज भो बहुत सीमित है। 


विधवा विवाह निषेध के प्रचलन की मात्रा हि 
(छशाशाए ० ज्ञार 7बढारर ० 0्राएाणा ता शांत्र०४ ०१9०९) 

सभी हिलुओं म विधवा-विवाह निषध का प्रचलन नही है। हिन्दू समाज क उच्च वर्ग तथा 
कुछ मध्यम वर्ग क लागो मे विधवा विवाह का प्रचलन नहों है। निम्त जातियाँ मे विधवा पुरविंवाह 
को घृषा को दृष्टि स नहीं दखा जाता वथा उनमें एस विबाह सदैव प्रचलित रह हैं। क्रुक न पिछलों 
शताब्दी क अन्न में उनर प्रदश की सामाजिक परिस्थिति का विश्लेषण करत हुए स्पष्ट किया है कि 
'कवल 24 प्रतिशत जातियाँ विधवा-विवाह का निपध करती हैं, शप 76 प्रतिशत जातियों में 
'विधवा-विवाह प्रचलित हैं। स्पष्ट है कि कुछ उच्च जातिया का छाडकर अन्य सभा जातियों में ऐस 
विवाह हात हैं। 


मेन न बताया है कि दक्षिण भारत कौ अधिकार जातियों मे विधवा विवाह का प्रचलन है। 
शूजर, अहोर, कुरमी और गडरिया आदि जातिया भे विधवा-विवाह हांत हैं। उत्तरीं बिहार के 
कायस्थो, ब्राह्मणों, राजपूतों और बनियों क अलावा सभी जातिया मे इस प्रकार क विवाह प्रचलित 
हैं। असम तथा दार्जिलिंग की कवल कुछ उच्च जातियो क अतिरिक्त सभी जातियों में 
'विधेवा-विचांह हांत हैं। इंस विदरण स स्पष्ट है कि हिन्दू सपाज मे विधवा विवाह के निषेध का 
नियम सब लागो मे समान रूप स प्रचलित नही है। इस नियम का प्रचलन मुख्य रूप से उच्च जातियाँ 
तक हो सीमित है परन्तु जिन उच्च जातिया मे विधवा विवाह क निपध का प्रचलन है, उनमें 
विधवाओं की स्थिति अत्यन्त दयनीय है। एस एन अग्रवाल क अनुसार, “ग्रामीण दहली मे तिल 
जातियो में विधवा पुनर्विवाह की दर 62 प्रतिशत और परिचमी भारत मे 4१ प्रतिशद पाई जाती है। 
ब्राह्मण, बनिय और क्षत्रियों में विधवा पुरर्विवाह का प्रचलन अब भी बहुत कम है। ग्रामौण रोहतक 
में 54 ब्राह्मण विधवाओं मे स कबल 3 न, 42 घनिया विधवाओ में से । ने और 7 क्षत्रिय विधवाओं 
में से केवल एक न पुनर्विवाह किए। इसी प्रकार ग्रामीण दहली में 9 ब्राह्मण विधवाओं में स किसी 
ने भी पुनर्विवाह नहीं किया। जब तक य जातियाँ नि सकाच रूप स विधवा विवाह नहीं अपनातो वरव 
तक इस ओर अधिक प्रगति हाना कठिन मालूम पड़ता है।”! इन आऑँकडों से स्पष्ट है कि उच्च 
जातियों भें अब भी विधवा विवाह का प्रवलन बहुत कम है। 


विधवा-विवाह निषेध के कारण 
(0205९५ 0 शश००श-शगरांबक९ शिगांएणाएणा)) 

भारतवर्ष में कुछ ऐसे सामाडिक और धार्मिक कारण रह हैं जिन्‍्होंते विधवाओं के 
पुनर्विवाह पर प्रतिमन्ध लगाने में योग दिया है। ये निल्ठलिखित हैं-- 





३. 8)4 #क्षवभ३3. ॥053$ ?ि०0ए8७०७ ?६00675, 9 00 


हिन्दू विवाह से सम्बन्धित समस्याएँ,/ 233 


(।) हिन्दू समाज में विवाह में कन्या-दाव का आदर्श रहा है। पिता अपनी कन्या का दान 
किसी पुरुष को विधिवत्‌ एक हो बार कर सकता है। मृत्यु के परचात्‌ भी दान में प्राप्त की गई वस्तु 
पर पति का अधिकार बना रहता है। एसी दशा में कन्या का दाने फिर से नही किया जा सकता। (2) 
स्प्रियो का सतीत्व एवं पतिव्रत धर्म घर आवश्यकता से अधिक बल देने के कारण भी 
पिधवा-बिबाह निषेध का प्रचलत हुआ। पति को मृत्यु क परचात्‌ किसी अन्य पुरुष से वैवाहिक 
सम्बन्ध स्थापित कर यौन सम्बन्ध की मात सोचना भी पाप समझा जाने लगा। इसक पीछ यह 
धारणा प्रचलित रही हैं कि विवाह जन्म-जन्मान्तर का सम्बन्ध है जिसका निरचय स्वर्ग में होता है 
और मृत्यु क पश्चात्‌ पति-पत्ली पुन स्वर्ग में मिलत हैं। यह मात्र पाखण्ड है और कुछ नहीं। एसो 
दशा में घुरुष अपनी पहलो पली कौ मृत्यु क॑ बाद पुन. विवाह क्‍यों करता है? कया सारे आदर्श 
और प्रतियन्‍्ध कयल स्त्रियों के लिए ही हैं? (3) हिन्दू समाज में पवित्रता को धारणा और 
रक्त-शुद्धता पर भी बल दिया गया है। हिन्दू धर्म पर जैन, बौद्ध, मुस्लिम धर्मों के समय-समय पर 
आक्रमण हात रह हैं। हिन्दू धर्म की रक्षा हेतु ब्राह्मणों द्वारा पवित्रता कौ धारणा पर जोर दिया गया 
आर अनक सामाजिक निपंधों का प्रचलन प्रारम्भ हुआ जिनमें विधदा-विवाह निषध भो था। 
बहुत-स भुसलमात हिन्दू स्त्रियों से-यहाँ तक कि विधवाओं से भी विवाह करने क इच्छुक थे। 
रक्त-शुद्धता क लिए ऐसी स्थिति मे एक ओर बाल-बिवाहों बचे प्रात्साहित किया गमा और दूसरी 
आर विधवा-विषाह पर कठोर प्रतिबन्ध लगाय गये। (4) भारतवासी भाग्यवादिता मे अधिक 
विश्वास करत हैं। किसी स्त्री का विधवा हाना उसक फूटे भाग्य का परिणाम समझा गया, स्वय 
विधवाएँ भी अपन को अभागिन समझन लगी। अन्धविश्वास के कारण ऐसी विधबाओं स 
साधारणत काई पुरुष विवाह करन का भी तैयार महों हाता। (5) आर्थिक दृष्टि स स्त्रियों के, 
परिवार क अन्य सदस्या पर निर्भर रहत के कारण विधवाओ पर पुपर्विवाह सम्मन्धी कठार नियन्त्रण 
रहा है। उन्हें ता स्वय क तथा अपन चालकों के भरण-पाषण क लिए भी परिवार क अन्य सदस्यों 
पर निर्भर रहता पड़ता है। एसी दशा में पुरर्वियाह क सम्बन्ध मे साचना और परिवार क मुखिया के 
सम्मुख अपन बिचार प्रकट करना उसक लिए प्राय असम्भव रहा है। परिवार में आया हुईं स्त्री का 
पति की मृत्यु क बाद पुनर्विवाह कर उसे किसो अन्य परिवार का सौंप दना साधारण परिवारों क॑ 
लिए कल्पना क बाहर की बाठ रहो है। (6) जाति-व्यवस्था के कठोर नियनन्‍्नण भी विधवा-विवाह 
निषध क लिए उत्तरदायी हैं। जा विधवाएँ पुरर्विवाह कौ सोचती भी हैं, उन्हें जाति निष्कासत का भय 
रहता है। (7) स्त्रियों को अशिक्षा क कारण भी विधवा-विबाह निषिद्ध रहे हैं। शिक्षा क अभाव में 
थे अज्ञानता अन्धविर्वास और रूदिवादिता के चगुल मे फस रही हैं। उनमें सामाजिक चतना का 
अभाव रहा है। वे समाज-सुधार आन्दालन में आगे नही आ सको हैं। अपनी अशिक्षा एव रूढिवादी 

धार्मिक विरवासों के कारण ही व अपने दयनीय वैधव्य जोवन के विरुद्ध आवाज नहों उठा पाई हैं। 
थे सब कारण विधवा पुर्र्विवाह विषेध के प्रचलन में प्रमुख रहे हैं। 


विधया-विवाह निषेध के परिणाम 
(6075९प५९॥९९३ ० 6॥रांफ्राध्वठा ० शाप०र-ागांबव6) 


विधवा-विवाह निषेष का समाज तथा नैतिकता पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ा है तथा इस 
निषध के अनऊ दुष्परिणाम हुए हैं डो नि्नलखित हैं--- 
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१. सती प्रथा का प्रचलन--विधवा-विवाह के निषध के कारण सतोी-प्रथा का प्रचलन 
सामान्य हा गया। जो विधवाएँ बाधित ब्रह्मचर्य का जीवन बिताना कठिन पाती, व अपन मृद पति क 
साथ चिता में जीवित ही मर जाना अधिक उत्तम समझती। पति को मृत्यु क बाद विधवा कं रूप में 
कष्टमय जीवन बितान की बजाय अपने पति के साथ मर जाग वे ज्यादा अच्छा समझती। जब एक 
बार यह प्रथा चल पडी ता इसन धीरे-धीर रूढि का रूप ग्रहण कर लिया और फिर समाज न 
बहुत-सी अनिच्छुक विधवाओ का जबरदस्ती पति क साथ चिता मे जलन क लिए झींक दिवा। यह 
समाज का विधवाओ क साथ फैसा भयकर अत्याचार था। 


2- पारिवारिक झगड़े --सयुक्त हिन्दू परिवार में पति ही स्त्री का मुख्य आश्रय हांता है। 
उसकी मृत्यु के परचातू उसे दु ख़मय वैधब्यपूर्ण जीवन व्यतीत करना पडता हैं। पति की मृत्यु क 
बाद उस परिवार में अनक प्रकार की यातनाएँ सहन करनी पड़ठी हैं। आरामदायक जीवन ता दूर 
रहा, उसे खान-पहनन तक को पूरा नहीं दिया जाता और उस रात-दिन कठिन परिश्रम करना पडता 
है। उस सास्त, ननद ताने मारतो रहती हैं तथा घर में हान वालो सभी अशुभ घदनाओ का सम्बन्ध उसी 
की उपस्थिति स लगाया जाता है। शुभ कार्य क समय उसकी उपस्थिति को अपशकुन मात्रा जाता 
है। हिन्दू परिवारों म विधवा माँ के बच्चो का साधारणत व्यक्तित्व क विकास हतु पूर्ण अवप्तर 
प्रदान नहों किए जात। एसो परिस्थितिया मे विधवा दु ख स व्याकुल हा उठती हैं और परिवार के 
सदस्यों स घृणा करन लगती है! अन्त म परिणाम यह हाता है कि पारिवारिक झगडे हान लगत हैं 
जा सभी दृष्टिकाणा स हानिकारक हैं। 


3. अन्य धर्मो की र्वीकृति--यह बात पूर्णत सत्य है कि बहुत सी हिन्दू विधवाओं ने 
विधवा-विवाह निषध क॑ कारण मुस्लिम और ईसाई धर्म स्वीकार कर लिया तथा व सदैव के लिए 
हिन्दू समाज स अलग हा गईं। 'यह सर्वविदितद हे कि एक विधया का हिन्दू समाज में कितना 
अपमानित और दु खी जौवन व्यतीत करना पडता है। विधवा हाते ही एक स्त्री को यहा जीवन क 
सब प्रकार क सुखो स वचित कर, उस आत्म-सवमपूर्ण जीवन व्यतीत करन क लिए कहा जाता है। 
वास्तव मे यदि देखा जाए ता अभावमब स्थिति भे एक युवती विधवा के लिए सब प्रकार को 
याव-इच्छाओ का दमत कर आत्म -सयमपूर्ण जीवन व्यदौत करना अत्पन्त कठिन है। जब हिन्दू 
विधवाएँ एसा नही कर पाती ता उन्हे विवरा होकर अन्य धर्म स्वीकार करता पडता है। मुसलमात 
था ईसाई बनकर थे विवाह कर लेती हैं तथा अपने दु खमय जीवन से छुटकाय पाती हैं। 

4. अनैतिकता और व्यभिचार मे वृद्धि-- विधवा विवाह निषध के कारण समाज में 
अनैतिकता और व्यभिचार फैलता है। यह आशा करना कि विधवाएँ यौन-इच्छाओं का सदैव के 
चिए रसप करके आएप-सयप-पूर्ग कीवर न्यक्ीद करेगी, पूर्णात, (रिस्थक है। काफ-कासता की पूर्ति 
की इच्छा मनुष्य-मात्र मे स्वाभाविक हैं। इसके अलावा यदिविधवाएँ.कलक रहित जीवन व्यतीत 
करना चाहें तो बहुत स दुष्ट व्यक्ति उन्ह ऐसा नही करने दत। व अनेक प्रलोभन दकर उन्हें अपनी 
ओर आकर्षित करने का प्रयल करते हैं। 

5. वैश्यावृत्ति मे वृद्धि--समाज में वेश्याओं के बढन का प्रमुख कारण हिन्दुओं में विधवा 
चुनर्विवाह निषेध है। विघवाओं पर किए गए सर्वक्षण से ज्ञात होता है कि विधवाओं को पुनर्विबाह की 
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अधिकार 7ही हाने क कारण अनेक का विवरातावर वरपावृत्ति अपनानी पडी है। चेर्वाओ की नई 
भर्ती विधवाओं से ही होती है। आर्थिक सकटों और पारिवारिक संघर्पों स दम आकर बहुत-सी 
विधवाएँ वश्यावृत्ति ग्रहण कर लेती हैं। 

&. सामाजिक अपराध-- विधवाओ क यौन-सम्बन्ध स्थापित हाने स उनके गर्भठहर जाता 
हैं और अवैध सन्तान उत्पन्न हातो है। अपन पाप का छिपान के लिए उन्ह भूण-हत्याएँ एवं शिशु-हत्याएँ. 
करनी पड़ती हैं। इसक अतिरिक्त दुःखो वेधव्यपूर्ण जीवन स भुक्त हात के लिए बहुत-सी विधवाएँ 
आत्महत्या कर लठी हैं। बहुत-सा विधवाओ का, जा अन्य पृष्पो स यौन-सम्बन्ध स्थापित हाने से 
गर्भवदं हा जाती हैं ,समाज क डर से आत्महत्या तक करनी पड़ती है। 

विधबा-विवाह विपेध के कारण हिन्दू समाज का बहुत अधिक हाति हुई है। इस निषेध क 
कारण लाखो विधवाओ का दु खी जीवन व्यतीत करता पड़ा है तथा समाज और नैतिकता पर भी इसका 
चुरा प्रभाव पडा है। 


विधवा पुनर्वियाह का औचित्य 
(2प5७पिए४॥00 ण ४४॥४०२करशाच2्त॒ु०) 

विधवा पुर्र्विवाह क औचित्य क निम्नलिखित कारण हैं--- 
१- विधवा विवाह का नैत्तिक औचित्य 

(हवारश |पशए्गां०?0०ण ४श४ंध0स प्राथ॥आ95०) 

विधवा पुर्र्धिषाह नैतिक दृष्टिस न्याय-समत है। विधवाओ का अनिच्छापूर्वक अधिवाहित रहन 
'क लिए बाध्य करना उचित नही है। वाल-विधवाओ को सब प्रकार क सासारिक सुखों का उपभाग करने 
स॑बचित रखना सब दृष्टियों से अनुचित है तथा यह उनक प्रति घार अन्याय है। विधवा घुनर्विवाह से अनक 
भतिक लाभ हैं तथा बहुत-सी सामाजिक बुराइयों क दूरहाने की आशा है। निम्नलिखित कारणो के आधार 
घर विधवा घुतविंदाह का नैतिक औचित्य स्वय स्पष्ट हा जाता है--- 


(0विधवाओ की हृदयरपर्शी अवस्था-- समाज विधयाओ का विवश करता है कि व 
अपनी सभी इच्छाओं कामनाओ और वासनाओं का त्याग कर नैराश्यपूर्ण जीवन व्यतीत करे। उन्हें 
अच्छे वस्तराभूषण पहनन, शुगार करत या अन्य काई सुहाग-चिन्ह धारण करने स राक दिया जाता है। 
उनका घर्तमान अपहनोय हथा भविष्य अन्धकारमय हाता है। ऐप्तो लाखो निशघसहाय नारियों की 
अत्तर्वेदना का कोई भी अनूपव नही करता। इन विधवाओं की दशा वास्तव में अत्यन्त हदयविदारक 
है। वैतिक दृष्टि सउतक प्रति यह समाज का घोर अन्याय है। 


(॥) यौन-सम्बन्धी दोहरी नैतिकता का मापदण्ड अनुचित--हिल्‍ू धर्मशास्तरे १ स्त्री तमा 
चुस्कें के लिए पौन-पम्बन्धों नतिकता क विभित् भापदण्ड प्रस्तावित फिए हैं। पुरुष क लिए यह 
आयश्यक बताया गया है किउसे पहली पत्ती की मृत्यु कं परचात्‌ शांप्र हो दूसरा विवाह कर लेना चाहिए। 
दूसरी आर, स्त्री का इस प्रकार अधिकार स वचित रखा गया हैं। मनुस्मृति में लिखा है कि पूर्व मृत पतली 
की अन्त्यीटट मे अग्नि दकर गृहस्थाश्नम हेतु फिरविवाह कर ता फिर अग्निदत्र ल। स्त्री तथा पुरुष के 
लिए इस प्रकार के विभियर मापदण्ड नैतिक ट्प्टि स सर्वध्य अनुचित हैं। जहाँ विधुर को विवाह करने 
की आज्ञा है, यहाँ साथ हो विधवाओं को भो घुनर्विवाद करन को आजा हारी चाहिए। 
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(॥0 आत्म-संयम एक विडम्बना--हिन्दू धर्मशास्त्रों के अनुसार विधवाओं को आत्म- 
सयम पूर्ण जीवन बितावा चाहिए। आत्म-सयम का सिद्धान्त केवल एक विडम्बना है, जो दूसरों के 
लिए सुगमता से प्रस्तावित किया जा सकता है, व्यवहार रूप में इसका पालन अत्वधिक कठिन है! 
'काम-इच्छा स्वाभाविक ही है और काम-वासना कौ पूर्ति प्राणिशास्त्रीय दृष्टि से आवश्यक है। यदि 
'काम-वासदा का दमन करते का प्रयल किया जाता है तो कई प्रकार के शारीरिक एवं मानसिक राग 
उत्पन हा सकत हैं। इसलिए उचित यही है कि विधवा पुनर्विवाह को प्रात्साहित कर, बढ़ती हुई 
अगैतिकता को राका जाए। 


(५) व्यभिचार को रोकने के लिए-- झ्॒दी प्रथा समाप्त हाने के बाद विधवाओं को 
समस्या और भी गम्भीर हो गई है। विधवा-पुनर्विवाह निषेध के कारण अनुचित यौन-सम्बन्ध बटते 
हैं। वयस्क विधवाओ क लिए यौन-इच्छाओं का दमन करना अत्यन्त कठिन है। जब वे ऐसा नही 
कर पाती ता उन्हें चाध्य हांकर अनुचित यौन-सम्वन्ध स्थापित करन पडत हैं। इसके अतिरिक 
समाज क दुश्चरितर व्यक्ति विधवाओ की दयनीय स्थिति से लाभ उठाकर उन्हें पथ- भ्रष्ट करने का 
पूर्ण प्रयल करते हैं। इस प्रकार समाज में व्यभिचार और अनैतिकता को प्रात्साहन मिलता है। 

(४) वेश्यावृत्ति तथा धर्म परिवर्तन रोकने के लिए-- यौन-इच्छाओं का दमन न कर 
सकने क कारण अनक विधवाएँ अनुचित यौन-सम्बन्ध स्थापित कर लेती हैं। जब वे अपने पाप को 
नहां छिपा पाती ता परिवार और समाज उनका बहिष्कार कर देता है। एसी दशा में अपनी 
आजीबिका चलाने हतु उन्हे बिवश हाकर वेश्यावृत्ति अपनानी पड़ती है था अन्य धर्म स्वोकार 
'करके नये सिरे से अपना जीवन घलाना पडता है। 

(५) विधवाओ के बालको की वर्वादी रोकने तथा उनके व्यक्तित्व के विकास के 
लिए--विधवा माताओं क बालकों का भविष्य बहुत अन्धकारमय होता है। जहाँ विधवाओं की 
डु-खद जोबन ब्यतीत करना पडता है, वहाँ उनक बालकों की तरफ कोई ध्यान वही देता है। उरें 
व्यक्तित्व क विकास हतु उचित परिस्थितियाँ प्रदान नहीं को जाती। राष्ट्र की निधि तथा राष्ट्र के 
श्रविष्य इत बालकों की वर्वादी रोकने तथा इनके व्यक्तित्व के समुचित विकास के लिए 
विधवा-पुनर्विवाह नैतिक दृष्टि स उचित है। 

(५४) अपराध रोकने के लिये--विधवा विवाह निषेध के कारण अदेक सामाजिक 
अपरार्थों को प्रात्साहन मिलता है। चहुत-सी विधवाओं के अनुचित यौन-सम्बन्धो के कारण गर्भ 
हर जाता है और इसे छिपाने हतु उन्हें भूण-हत्या या शिशु-हत्वा करनी पडती है। कई बार ऐसी 
चरिस्थितियाँ उत्पन हा जाती हैं कि उन्हे आत्म-हत्या तक का भी सहारा लेवा पड़ता है। सामाजिक 
अपरार्धो को रोकने के लिए विधवा पुनर्विवाड अनिवार्य है। 

(शा) समाज के एक बडे अंग की समस्‍्या--विधवाओ को समस्या केवत कुछ 
ही नारियो की समस्या नही है बल्कि समाज के एक बहुत बडे अग, अर्थात्‌ करीब दो ऋरोडस 
अधिक नाएयों की समस्या है। उन्हे अनेक प्रकार को निर्वोग्यताओं से जकडे रखना और नर्चिल' 
विकास के अवसर प्रदान नही करना आज के प्रजातन्त्र और समावदा के युग में सभी इष्टियों के 
अनुचित है। पारिवारिक, सामाजिक तथा राष्ट्रीय उन्नति की दृष्टि से यह आवश्यक है कि समाज 
इतमे बडे अग को पुनर्विवाह का अधिकार देकर उपयोगी बनावा जाए। 
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2. धार्मिक आधार (एशाउ|०च५ 8358) 


यदि हम प्राचीन हिन्दू धर्म-शास्त्रों का अध्ययन करे तो ज्ञात होगा कि वदिक काल में 
विधवा-विवाह का प्रचलन था। पुनर्विवाह करने वाली विधवा को पुतर्भू कहा जाता भा। कापडिया ने 
लिखा है, “विधवा पुनर्विवाह वैदिक काल मैं ही काफी प्रचलित और साम्रान्य प्रथा के रूप में स्वीकृत 
प्रतीत हाता है। "! वरिष्ठ, कौटिल्य तथा नाएद नविधवा पु््विवाह स सम्बन्धित तियम विर्धारित किये 
और विधवाओं को विवाह को आज्ञा प्रदात कौ गई, परन्तु मध्य-युग क धर्मशास्त्रो ने विधवा विवाह 
का विराध किया। मध्य युग के घर्मशास्त्रों पर अधिक विश्वास न करके हमें मूल धार्मिक ग्रन्थों 
का अनुसरण करना चाहिए, अत. यह अनिवार्य है कि विधवा पुर्नारववाह का प्रात्साहन दिया जाए। 


३. बहुमत की पुकार [एण०७ ० शर्शुणाए) 


पारचात्य शिक्षा, सभ्यता ग़था संस्कृति क प्रसार स भारतवर्ष क शिक्षित लोगों क दृष्टिकाणों 
म काफ़ी परिवर्तन हो चुका है और अधिकार व्यक्ति आज विधया पुर्षिवाह क पक्ष मे हैं। 
स्वय विधवा भी पुनर्विवाह क पक्ष में हैं, एसा अनेक सर्वेक्षण स ज्ञात हुआ है। कापडिया ने एक 
सर्वेक्षण फ आधार पर लिखा है कि साक्षात्कार किन गये विश्वविद्यालय क 543 छात्रों में से 345 ने 
बताया कि जा विधवाएँ तरुण, सन्तावहीन या आर्थिक सकट में हों, उनका पुनर्विबाह हो जाता चाहिए। 
उन्होन लिखा है “यद्यपि शिक्षित लागों में अधिकाश पुनर्विवाह क पक्ष में हैं, तथापि अल्प सख्या अब 
भी इसके पिराध में है।”? अत्- यह आवश्यक है कि हमें जनमत का आदर करत हुए विधवा 
पुनर्विवाह का प्रात्साहन दना चाहिए। 
4. मानवता की माँग (0लवाबागव ० #एग्वाा/) 


आज मानवता कौ माँग है कि विधवाओं को व सब अधिकार प्रदान किए जाएँ जा समाज में 
पुरुषों फा प्राप्त हैं। अब समय है कि सदियों से शाघित विधवाओ का मानव क रूप भें जीवित रहने का. 
अधिकार दिया जाए। आज जब जीवित रहा और जीवित रहन दा कासिद्धान्त में विश्वास किया जाता 
है तब यह आवश्यक है कि जिस प्रकार हिन्दू समाज क अधिकाश सदस्य अपना जीवन ब्यतीत करते 
हैं उसी प्रकार का भद-भाव रहित जीवन व्यतीत करत की आज्ञा विधवाओं का भी प्रदान को जाए। 
विरव क सभी प्रगतिशील दरों में सार्वभौमिक मानव अधिकारो की घापणा की जा चुकी है, फिर 
लाखों भारतोय विधवाओं का जीवित रहन क॑ मौलिक अधिकार स क्यों वचित किया जाठा है। 

इन तकों क आधार पर, हम थहीं कह सकत हैं कि दुराचार, अनाचार ध्रूण-हत्या, 
शिशु-हत्या आत्महत्या तथा अनक अन्य सामाजिक बुराइयो स छुटकारा पान क लिए विधवा 
पुरर्थिवाद आनिजार्य हे राणा एछ विवाह पैतिक दृष्रि से पूर्णल उचित हैं॥ 


विधवा विवाह के अनुकूल परिस्थितियों 
(748९०प्राद्चण8 एचापाएकाऊ 67 एशप्र०णण्ण जिउ्याब5०) 

अग्रजी घासव-काल पें भारत में एसो आर्थिक, सामाजिक एवं राजद्ीतिक परिस्थितियाँ पेदा 
हुईं जिन्होंन विधवाओं के प्रति लोगों के दृष्टिकाण में परिवर्तत लात में योग दिया) पे परिस्थितियाँ इन 
कारणों क फतस्वरूप घन पायौ--+ 





] 3४3०४ एशक३त9868 डल्टचा३ १७ ऐ3धट. एक्शश विया):. भाची। लाता दाद 8:८९[/९० 53 धथ्धाय्वा 
एफ्त४३50 .शा०द छा७आाहड 7 + (003 07 ८०6 96॥ 
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(॥) आत्म-संयम एक विडम्बना--हिन्दू धर्मशास्त्रों क अनुसार विधवाओं को आत्म- 
सम पूर्ण जीवन बिताना दाहिए। आत्म-सयम का सिद्धपतत केवल एक विड॒स्बना है, जो दूसरों के 
लिए सुगमता से प्रस्तावित किया जा सकता है, व्यवहार रूप में इसका पालन अत्यधिक कठित है! 
काम-इच्छा स्वाभाविक ही है और काम-वासना कौ पूर्ति प्राणिशास्प्रोय दृष्टि से आवश्यक है। यदि 
काम-दासता का दमन करने का प्रयल किया जाता है ता कई प्रकार के शारीरिक एवं मानसिक राम 
उत्पन हा सकत हैं। इसलिए उचित यही है कि विधवा पुनर्विवाह को प्रोत्साहित कर, बढ़ती हुई 
अनैतिकता को राका जाए। 

(४) व्यभिचार को रोकने के लिए-- सती प्रथा समाप्त होने के बाद विधवाओं की 
समस्या और भी गम्भोर हा गई है। विधवा-पुनर्विवाह निषध के कारण अनुचित यौन-सम्बन्ध बढ़ते 
हैं। वयस्क विधवाओं के लिए यौन-इच्छाओं का दमन करना अत्यन्त कठिन है। जब वे ऐसा नहीं 
कर पाती ता उन्हें ऋध्य हाकर अनुचित मौन-सम्बन्ध स्थापित करन पड़त हैं। इसके अतिरिक्त 
सम्ताज क दुश्चरित्र व्यक्ति विधवाओं की दयनोय स्थिति स लाभ उठाकर उन्हें पथ- भ्रष्ट करने का 
पूर्ण प्रयल करत हैं। इस प्रकार समाज में व्यभिचार और अनैतिकता को प्रात्साहत मिलता है। 

(५) वेश्यावृत्ति तथा धर्म परिवर्तन रोकने के लिए-- बौव-इच्छाओं का दमन ने कर 
सकने क कारण अनक विधवाएँ अनुचित यौन-सम्बन्ध स्थापित कर लवी हैं। ब वे अपन पाप को 
नहीं छिपा पाती तो परिवार ओर समाज उनका बहिष्कार कर दता है। ऐसी दशा में अपनो 
आजीविका चलान॑ ह॑तु उन्हें विवश हाकर वश्यावृत्ति अपनानी पडती है या अन्य धर्म स्वीकार 
करके नये सिरे स अपना जीवन चलाना पड़ता है। 

(५) विधवाओ के वालको की बर्बादी रोकने तथा उनके व्यक्तित्व के विकास के 
लिए--विधवा माताओं क बालकों का भविष्य बहुत अन्धकारमय होता है। जहाँ विधवाओ को 
डु/खद जीवन व्यतीत करना पडता है, वहाँ उनक बालकों की तरफ कोई ध्यान नहीं देता है। उन्हें 
व्यक्तित्व क बिकास हतु उचित परिस्थितियाँ प्रदान नहीं कौ जाती। राष्ट्र कौ निधि तथा राष्ट्र के 
भविष्य इन बालकों की बर्बादी रोकने तथा इनके व्यक्तित्व के समुचित विकास के लिए 
विधवा-पुनर्विवाह नैतिक दृष्टि स उचित है। 

(५॥) अपराध रोकने के लिये--विधवा विवाह निपेध के कारण अनेक सामाजिक 
अपरार्धों को प्रात्साहन मिलवा है। बहुत-सी विधवाओं के अनुचित यौन-सम्बन्धों क॑ कारण गर्भ 
उहर जादा है और इसे छिपान हतु उन्हें ध्रण-हत्या या शिशु-हत्या करनी पडती है। कई बार ऐसी 
परिस्थितियाँ उत्पन हा जाती हैं कि उन्हे आत्म-हत्या तक का भो सहाग्र लेता पड़ता है। सामाजिक 
अपगशर्धों को रोकने के लिए विधवा पुनर्विवाह अनिवार्य है। 

(श॥] समाज के एक बडे. अंग की समस्या--विधवाओं की समस्या कंबल कुछ 
ही नारियों को समस्या नही है बल्कि समाज के एक बहुत बडे अग, अर्थात्‌ करीब दो करोड से 
अधिक नारियों की समस्या है। उन्हे अदेक प्रकार की निर्योग्यताओ से जकडे रखना और व्यक्तित्व- 
पविकास के अवसर प्रदाव नही करना आज के प्रजातन्‍्त्र और समाववा के युग में सभी दृष्टियों से 

अनुचित है। पारिवारिक, सामाजिक तथा राष्ट्रीय उम्नदि की दृष्टि से यह आवश्यक है कि समाज के 
इत्नने बडे अंग की पुनर्विवाह का अधिकार देकर उपयोगी बनाया जाए। 
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2. धार्मिक आधार (२४॥५४५१०५ 8355) 


यदि हम प्राचीन हिन्दू धर्म-शास्थों का अध्ययतर करें ता ज्ञात होगा कि वैदिक काल में 
विधवा-विवाह का प्रचलन था। पुनर्विवाह करन वालो विधवा को पुतर्भू कहा जाता था। कापडिया भ 
लिखा है, “विधवा पुत्र्वियाह यैदिक काल में ही काफी प्रचलित और सामान्य प्रथा क रूप में स्वीकृत 
प्रतीत हाता है। "" वरशिप्ठ, कौटिल्य तथा नारद नेविधवा पुनर्विवाह स सम्बन्धित नियम निर्धारित किय 
और विधवाओं को विवाह को आज्ञा प्रदान की गई, परन्तु मध्य-युग के धर्मशास्प्रों ने विधवा विदाह 
फा विराधकिया। मध्य युग के पर्मशास्त्रो पर अधिक विश्वास ते करके हमें मूल धार्मिक ग्रन्थों 
का अनुसरण करना चाहिए, अत, यह अनिवार्य है कि विधवा पुनर्विवाह का प्रात्साहन दिया जाए। 
हु यहुमतकी पुकार (एण:€ ण ॥रुंण्गाण 

चारचाल शिक्षा, सभ्यता तथा सस्कृति के प्रसार से भारतवर्ष के शिक्षित लागों क दृष्टिकार्णो 
में काफों परिवर्तन हो चुका है और अधिकारा व्यक्ति आज विधया पुत्र्विवाह क पक्ष मे हैं। 
स्वय विधवाएँ भा पुनर्विवाह क पक्ष में हैं, एसा अनेक सर्वेक्षण से ज्ञात हुआ है। कापडिया न एक 
सर्वेक्षण कं आधार पर लिखा है कि साक्षात्कार किय गये विश्वविद्यालय के 53 छात्रों में से 345 न 
बताया कि जा विधवाएँ तरुण, सत्तानहीत या आर्थिक संकट में हों, उतका पुरर्विवाह हो जाता चाहिए। 
उन्होंत लिखा है “यद्यपि शिक्षित लागों में अधिकार पुनर्वियाह क पक्ष में हैं,तथापि अल्प सख्या अब 
भी इसके विराध में है। "" अत यह आवश्यक है कि हमें जगमत का आदर करत हुए विधवा 
चुनर्विवाह का प्रात्साहत देना चाहिए। 
4. मानवता की माँग (0शाापव ० मसणाभाए) 


आज मातबता कौ माँग है कि विधवाओं को वे सब अधिकार प्रदान किए जाएँ जो समाज में 
पुरुषों का प्राप्त हैं। भव समय है कि सदियों से शापित विधवाओं को मानव क रूप में जीवित रहने का . 
अधिकार दिया जाए। आज जब' जीवित रहो और जीवित रहने दा ' के सिद्धान्त मे विश्वास किया जाता 
है,तब यह आवश्यक है कि जिस प्रकार हिन्दू समाज के अधिकाश सदस्य अपना जीवन व्यतीत करते 
हैं, उसी प्रकार का धेद- भाव रहित जीवन ब्यतोत करने की आज्ञा विधवाओ को भी प्रदान को जाए। 
विश्व के सभी प्रगतिशांल देशो में सार्वभधमिक मानव अधिकारों फी घाषणा की जा चुकी है, फिर 
लाखो भारतीय विधवाओं का जीवित रहने क मौलिक अधिकार से क्यों वचित किया जाता है। 

इन तर्कों क आधार पर, हम यही कह सकत हैं कि दुग़दाग, अनाचार भ्रूण-हत्या, 
शिशु-हत्या, आत्महत्या तथा अनक अन्य सामाजिक बुराइयो से छुटकारा पात्र के लिए विधवा 
पुमर्विबाह अनिवार्यह तथा एस बिबाह नैतिक दृष्टि से पूर्णव उचित हैं। 
विधवा विवाह के अनुकूल परिस्थितियों 
(#8४०प्राब०8 6ण4दा9005 0 शांप्०श्त #वायंगप्रशे 

अग्रजी शासन-काल में भारत में एसी आर्थिक, सामाजिक एव राजनीतिक परिस्थितियाँ पैदा 


हुईं जिन्होंतव विधवाओं के प्रति लोगों के दृष्टिकाण में परिवर्तन लाने में योग दिया । ये परिस्थितियाँ इन 
कारणों क फलस्वरूप बन पायी-- 
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(3) विघवाओं को समस्याओ क निराकरण क लिए अनक उत्साही कार्यकर्ता आय आए। 
राजा राममोहन राय और ईश्वरचन्द्र विद्यासागर न इस दिशा में विशेष प्रवास किया। 9वां शताब्दी में 
देश में अतक सुधार-आन्दालन प्रारम्भ हुए। आर्य समाज और ब्रह्म समाज न विधवा पुनर्विवाह का 
प्रात्साहित करने का प्रयास किया। 

(2) पाश्चात्य शिक्षा और सास्कृतिक मूल्यों क व्यापक प्रचार ने विधवा पुनर्विवाह क पक्ष में 
अनुकूल परिस्मितियाँ घनात मे विशप याग दिया है। लाग तार्किक दृष्टिकाण से सोचने लगे हैं, 
अन्ध-विश्वास कुछ कम हुए हैं और मानवीय दृष्टिकाण का विकास हाता जा रहा है। 

(3) राष्ट्रीय आन्दालन न भी लागो में राष्ट्रीय चतता और सामाजिक जागृति लाने में बाग दिया 
है। अनेक नताओं न समय-समय पर सामालिक समस्याओं की ओर लागो का ध्यान आकृष्ट किया है 
और एसी समस्याओ म॑ विधवा विवाह निषेध मुख्य है। महात्मा गाँधी न ता युधर्को को विधवाओं से 
विवाह करन का स्पष्ट आदश दिया है। 

(4) वर्तमान समय मे स्त्रो-शिक्षा का भी व्यापक प्रसार हुआ है। आज उन्हें पुरुषों क समान 
सामाजिक, आर्थिक एव राजनीतिक अधिकार प्राप्त हैं। समय-समय पर अपनी निर्षोग्वताओं क॑ विरुद्ध 
स्त्रियों क हारा विभित्र आन्दालन भी चलाय गए हैं जिन्होंन लागों क दृष्टिकाण में परिवर्तन लाने और 
विधवा-विवाह क पक्ष में वातावरण बनान में याग दिया है। 

(5) आज की बदली हुई परिस्थितिया मे रूढिवादी धर्म का प्रभाव तजी स कम हाता जा रहा है 
जिसक फलस्वरूप विधवा-विवाह कौ धार्मिक अडचवें दूर हादी जा रहो हैं। पलो को मृत्युक परचात्‌ 
जब पुरुष पुन विवाह करना चाहता है, विधुर क रूप में राप जोवन नहीं बिताना चाहता ता ताकिक 
दृष्टि स उसका काई अधिकार नहीं रह जाता कि वह स्त्री का जीवन-पर्यन्त बैधव्य जीवन विद्वान क 
लिएविवश कर। 

(6) वर्तमान मं सामाजिक गतिशालता में वृद्धि हुई है। युवक-युवतियों को स्कूलों, कॉलेजों, 
दफ्तरों, कारखानों और विभिन्र कार्य-स्थलो पर एक-दूसरे के निकट सम्पर्क में आने, एक-दूसरे को 
समझने और पारस्परिक समस्याओ मे रुचि लव का अवसर मिला है। रिक्षिव महिलाएँ अब आर्थिक 
दृष्टि स आत्मनिर्भर हाती जा रहो हैं और सामाजिक दृष्टि स उनमे कुछ चतना आन लगी है। यह 
परिस्थिति विधवाविवाह के अनुकूल है। 

अवविधवा-विवाह क मार्ग मे काई वैधानिक अडचन भो नहीं पाई जाी। पुनर्विवाह कर 
वाली विधवाओं का राज्य को आर स वर्तमान में कानूनी सुरक्षा भी प्राप्त है। 
विधवा विवाह के कानूनी पहलू 
(९प2४ 8578४४5 0 ४४७०७ शिक्षा386) 

कुछ समय पूर्व हिल्दू समाज में सदी-प्रथा क प्रचलन स विधवाओं को समस्या इस झप में 
उपस्यिव नहीं भो। सती-प्रणा झचस्ण समाज हा गई, परन्तु विधवाओं को पुर्नर्चिचाह की आह नहीं 
दी गई। हिन्दू समाज ने उन्हें अपमानित जीवन व्यतीत करन के लिए बाध्य किया। विधवाओं कौ 
डबतोय दशा से प्लीज कर उतको स्थिति सुघाल के लिए ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने आन्दोलन 
आरम्भ किया। आर्य समाज, ब्रह्म समाज तथा अनक अन्य सामाजिक सगठनी तथा सर जे. पी 
आण्ट के प्रयर्तों के फलस्वरूप ब्रिटिश सरकार तन सन्‌ 856 में विधवा पुनर्विवाह सम्बन्धी 
निम्नलिखित अधिनियम पारित किया-- 
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हिन्दू विधवा-पुनर्विवाह अधिनियम, 856 
(09 २४७0७ हि९त9]398 8०, 4856) 

इस्त अधिनियम स॑ विधवाओं के पुनर्विवाह सम्बन्धी कानूती अडचनें दूर हो गई हैं। इस 
अधिनियम की मुख्य विशेषताएँ निम्नलिखित हैं-- 

(७) विधवा अपनी इच्छा से पुनर्विवाह कर सकती है। ऐसा विदाह कानून द्वास मान्य 
समझा जाएगा तथा एसे विवाह स उत्पन्न संतान वैध मानी जाएगी। 

(2) पुर्र्विजाह करते वाली विधवा यदि नाबालिग है और यदि पहले पति से उसका 
यौन-सम्बन्ध स्थापित नहीं हुआ है, ता पिता, दादा, बडे भाई या निकट के किसी पुरुष रिश्तेदार को 
स्वीकृति आवश्यक है। 

(3) यदि विधवा बालिग है और यदि पहले विवाह में यौन-सम्बन्ध स्थापित हा चुका है तो 
उसके पुरर्विवाह के लिए कवल उसकी स्वीकृति ही काफी है। 

(4) पुनर्विवाह करन वाली विधवा का अपने मृत पति को सम्पत्ति पर कोई अधिकार नहीं 
रहगा। 

(5) पुरर्विदाह करत बालो विधवा का यदि पति क बर्सीयतनामे या पति के परिवार के 
सदस्पों के समझौते के अनुसार, पति की सम्पत्ति पर पूर्ण अधिकार मिल गया हो तो उस पुतर्विवाह 
क बाद भो उसके अधिकारों स बचित नही किया जा सकेगा। 

(6) जिस नए परिवार में विधवा पुनर्विवाह करेगी, उसमें उसको व सभी अधिकार प्राप्त 
होंग जा एक कुमारी के रूप में विवाह करने पर उसे प्राप्त होते। 

(2) यदि पुर्वर्विवाह करते वाली विधवा क॑ मृत पति के कोई सन्तान है ता उसे मृत पति के 
किसी सम्बन्धी के सरक्षण में रखा जायगा। सरशण का निश्चय उस स्थान बा सिविल कोर्ट करेगा। 

स्त्री-शिक्षा के अभाव तथा धार्मिक रूढिवादिता के कारण विधवाओ को इस अधिनियम से 
'काई लाभ प्राप्त नही हुआ। इसके अलावा यह अधिनियम भी दापपूर्ण है क्योंकि विधवा के पुनर्थिवाह 
स मृत पति कौ सम्पत्ति में उसक सव अधिकार समाप्त हो चुके हैं। 

उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि विधवा पुर्र्विवाह के पक्ष के लोगो के दृष्टिफोण में परिवर्तन 
अवश्य आया है। विधवा का आज पुर्विवाह हतु कायूत का आश्रय भो प्राप्त है, परन्तु क्या हिन्दू 
ममाज में विधवा-विवाह प्रचलित हा पाये हैं? कया विधवाओं से एनविंगरह करने फ आज के युव॒क 
तैयार हैं? ग्रामीण क्षेत्रों में विधवा पुनर्विवाह के सम्बन्ध मे ए,एव. अग्रवाल ने बताया है कि यह कहा 
जा सकता है कि यधपि भारत के ग्रामीण क्षेत्रों में 25 से 38 प्रतिशत तक विधवाओं क पुनर्धिवाह 
होत हैं तथापि इसका ठात्पर्य यह नहीं मानदा चाहिए कि भूवकाल की विधवा-विवाह निषध 
कौ रुढि टूट चुको है और काफी मात्रा में विधवाओं के पुनर्विवाह होने लगे हैं। वास्तविकता यह है 
कि प्रार्मण क्षेत्रों में उच्च जातियों में अब भी विधवा पुनर्विवाह बहुत कम होते हैं। 

नगरीय क्षेत्रों में विधवा पुतर्विवाह के कुछ उदाहरण सामने आने सगे हैं, परन्तु इसकी 
संख्या अति न्यूत है। विधवा पुनर्विबाह के मार्ग भे सबसे बड़ी बाधा पहले घवि से उत्पन्न सन्‍्तान 
के भविष्य को है। जिस विधवा क पहले विवाह से सन्तात है, उसक॑ साथ बिवाह करने का 
'काई पुरुष साधारणत: तैयार नहों होता क्योकि एसो दशा में स्त्री क पहले पति को और स्वय 
को सठातों क भरण-घोषण का दायित्व उस पर आ घडता है + साथ ही नवोत परिषार में विधवा 
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के पहल विवाह से उत्पन्न बच्चों का भविष्य अन्धकारमय भी हो सकता है, उनक साथ पशक्षपात 
भी किया जा सकता है। अपनो सनन्‍्तान को चिन्ता कई बार विधवाओ का पुनर्विवाह करन से 
रोकती है। इसके अतिरिक्त साधारणत. किसी विधवा से विवाह करके पुरुष परिवार, जाति और 
समुद्दाय मे तिन्‍दा का पात्र नही बनना चाहता। एस भो उदाहरण मिलते हैं जहाँ शिक्षित और प्रगतिशील 
समझ जाने वाले परिवार, सामाजिक निन्‍्दा के भय स अपनी युवा विधवा लडकियों तक का 
पुनर्विवाह करने का साहस नहीं कर पात। 

वर्तमान परिस्थितियों का दखत हुए इतना अवश्य कहा जा सकता है कि जैस-जैसे स्त्री-शिक्षा 
का प्रसार हागा, स्त्रियों की आर्थिक आत्म-तिर्भरतां बढगो और जातीव-बन्धन शिधिल होग, 
चैसे-वैसे विधवा पुरर्विवाहों की सख्या भी बढग। औद्यागीकरण और नगरीकरण को प्रक्रियाओं 
का विधवा पुनर्विवाह को प्रोत्साहित करन में अवश्य याग रहगा। विधवा पुऑर्विबाह क लिए 
युवकों को आग आता हागा तथा विधवाओ का स्वय पुरानी रूढ़ियो का तोडना हागा। माता-पिता 
को अपनी विधवा लडकिया क पुन॒ विवाह का साहस बटारना हागा और समाज का विंधवाओं 
के प्रति सहानुभूति पूर्ण दृष्टिकाण अपनाना हागा। यदि समाज सुधार का दावा करन वाल जातीम-सगढन 
आग आएँ, विधवा-विवाह का प्रात्साहित करे और विधुरों को विशंप रूप स विधवाओं के 
साथ हो विवाह करत के लिए प्ररित करें, दा इस दिशा में काफी कुछ किया जा सकता है। 


प्रश्न 

4 भारत की प्रमुख चैवाहिक समस्याओं का विवेचन कौजिय। 

2, हिन्दुओं में बाल-विवाहों की उत्पत्ति के कया कारण रहे हैं ? बाल-विवाह के 
प्रभावों का वर्णन कौजिय। 

3. बाल-विवाह ने हिन्दू जोवन मे जिन समस्याओं का जन्म दिया है, उनका वर्णन 
कोजिए। 

4. बाल-विंवाह की सामाजिक बुराई का रोकन में कानूनी प्रतिकारों की विफलता के 
कारण बताइये। 

5. भारत में बाल-विवाह क गुण-दाप बताइय। विलम्ब विवाह का कया परिणाम हागा। 

6 भारत में बाल-विबाह को समस्या का आलांचनात्मक मूल्याकन कोजिए। इस समस्या 
के निराकरण हतु सुझाव दोजिए। 

7. भारत में दहज-प्रथा के कारणों, परिणामों और उपचारों क बारे में एक निबन्‍्ध 
लिखिये। 

8. आपके मत भे इहैज-प्रथा का किन किन परिस्थितियों ने जन्म दिया है? उससे क्‍या 
हानि-लाभ रहे हैं? 

9, विधवा-विवाह का नैतिक आऔचित्य क्या है? इसक कानूनों और सामाजिक पहलू 
क्‍या हँ? 

40. भारत मे विधवा-विबाह के निषेध का कितना प्रचलन है? समाज और नैतिकता पर 
इसके प्रभावों का वर्णन कोजिये। 

4१. नवीन सामाजिक विधत हिन्दू दिवाह स सम्बन्धित समस्याओं का सुलझजन मे कहाँ 
तक सफल रहे हें? 

१2, दहेज के समाजशास्त्रीय पहलुओ की ल्याख्या कोजिए। छछछ 


॥7 
हिन्दुओं में विवाह-विच्छेद एवं अन्तर्जातीय विवाह 
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'बवियाह-विच्छद का अर्थ वैवाहिक सम्यन्धो फा सामाजिक एवं पैधानिक दृष्टि स अन्त है। 
'विवाह-विच्छद क हार पति-पली क वैवाहिक सम्बन्ध समाप्त हा जाते हैं तथा बे दोनो एक-दूपरे 
स पृथक्‌ हा जाते हैं। इस प्रकार के पृथषक्करण क लिए राज्य अथवा समाज की स्वीकृति अत्यन्त 
आवश्यक है। विवाह-विच्छद इस बात का प्रकट करता है कि पति-पत्नी सुखी पारिवारिक जीवन 
व्यवीत करन में असफल रहे हैं। विवाह-विच्छद का वैवाहिक जीवन का दु.खद अन्त कहा जा 
सकता हें। इसका तात्पर्य मह है कि जिन उद्देश्रो और आशाओ का लेकर पति-पत्नी वियाह सूत्र में 
बध थ, व अपूर्ण रद, उन्हें पूरा करने मे वे सफल नही हा पाय हैं, एक-दूसर के अनुसार व अपने 
आपका नहीं टाल पाए हैं, उसमे अनुकूलन सम्भव नही हो सका हैं। 


चिवाह-विच्छद एक कानूनी समस्या मात्र वही है। यह एक सवेदगशील व्यक्तिगत अनुभव भी 
है। इस सम्बन्ध मे इलियट और मैरिल ने लिखा है कि विवाह-विच्छद सदैव करीब-करीब एक दु खद 
घटना फ रूप में ही हाता है, क्योकि इसका साधारणत. तात्पर्य हैं- विश्वास को समाप्ति, प्रतिज्ञा का 
ताडना और गग्भीर भाह भग। कभी-कभी फाई पक्ष किसी अन्य व्यक्ति स विवाह करन के लिए 
विवाह-विच्छर चाहता है। इस दूसर साथी का यह महसूस हाता है कि उसे ऑक लिया गया और 
पाया गया है कि एक सफल और सहयागी जीवन साथी या जीवन-सगिनों को जाँच भे वह असफल 
रहा है, रही हे। जब दानों मे स काई एक पक्ष विवाह-विच्छेद नही चाहदा तो एसी स्थिति मे एक पक्ष 
दूसर का रद्द करता है। विवाह-विच्छद कौ प्रक्रिया रद्द किये गय व्यक्ति के लिय, जिसन अक्सर दूसर 
प्रक्ष का काफो ध्यान रखा हा, एक उद्धगात्मक क्रान्ति चन जाती है। रद्द किया गया पक्ष अपन का 
कुचला हुआ और अपमानित भी अनुभव कर सकता है क्योकि उसक आत्माभिमात को चाट पहुँचती 
है। किसी भी स्थिति में विद्ाह-विच्छद एक वैधानिक समस्या स कुछ अधिक हो है।' रपप्ट है कि 
'विवाह-विच्छेद कोई साधारण घटना नहों है। यह व्यक्ति, परिवार और समाज का अनक रूपों मे 
प्रभावित फाता है। इसकी सम्पफ्‌ विवचता यहाँ अत्यन्त आवरयक है। 

हिन्दू समाज में स्त्री के सम्मुख पवित्रता का आदर्श प्रस्तुत किया गया है। स्त्री का बताया 
गया है कि पति चाह कसा ही क्यो न हा, उससे किवन ही दाप क्‍यों न हों, वह दवता तुल्य है, 
परमश्वर के रूप मे है। एसी स्थिति में विवाह-विच्छद स्त्री क लिए पाप समझा गया, कलक माना 
गया। पुरुष फ लिए अपनी पली का छाड़कर दूसरी स्त्रो स विवाह कर लता भी साधारण-सी बात 
समझी गईं परन्तु स्त्री क इस प्रकार क कार्य का मम्भौर धार्मिक अपराध मात्रा गया हैं। यही कारण 
है कि प्िद्धात रूप मे कुछ विशिष्ट परिस्थिठियों में विवाह -विच्छद अधिकार क मात्य हात पर भो 
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व्यधहार रूप में स्त्रियों द्वाश तलाक दिय जान के उदाहरण प्राचोत भारतीय समाज भ॑ बहुत कम 
दिखाई पड़त हैं। पिश्व क सी समाजा म चाह व आदिभ हो अथवा सभ्य, पति-पली के 
पारिवारिक जीवन क सामान्य त हान पर उनक दु खी वैवाहिक जीवन का अन्त करन की दृष्टिस 
वियाह-विन्छद की व्यवस्था पाई जारी है परन्तु हिन्दू समाय मं विवाह-विच्छद का स्त्री के लिए 
भायकर पाप समझ गया उस कलकित करन वाला माता गया है। परिणाम यह हुआ है कि अनक 
परिवार दु समय जीवन व्यतात कर रह ह, विध्वट्िट अवस्था म हे परन्तु फिर भी आदर्शवाद के 
नाम पर व चल रह हें, विवाह विच्छद का आश्रय नहीं लत हैं। पह स्थिति लागा क मानसिक 
स्वास्थ्य को दृष्टि स हानिकारक ह उसका अशान्ति का सूल काराग हैं। जब पतति-पत्लो का किसी 
भी प्रकार स एक दूसर क साथ रहत हुए सुछी वैवाहिक जीवन व्यतोत करता अस्म्भव हा, ता एसी 
दशा मे लाभप्रद यही ह कि व बिवाह विच्छद क माध्यम स एक दूसर से पृथक्‌ हा जाए और अपनी 
इच्छानुसार चुन अपन जीवन का स्णठित कर! वियाह-विच्छद क भामल मे स्प्री-पुस्ष के लिए 
समात अधिकारा का हाता भा आवरबक है। जहाँ पुरुष का अपना पतली का परित्याग कर दूसरी 
स्त्री स विबाह करन को स्वतन्त्रता ह बह्य समानता का नारा डने बाल पुरुषा का स्त्रियों का भी 
समात्र रूप स चिवाह बिच्छद बा अधिकार देगा हांगा। यहाँ इतन' अवश्य ध्यान रखना हागा कि 
जहाँ कुछ अवस्थाला म विजाह विच्छद लाभप्रद ह बहा किसा समाज म॑ विवाह-विच्छठ क 
काफी मात्रा मे बट वात स पारिवारिक स्थिरता का खतरा भा पदा हा जाता है। 


हिन्दुओं मे विवाह विच्छेद 
(07४068 #क्ञा7णा 9 (880७5) 

आज हिन्दू समाज क सम्सुख विवाह-विच्छद कौ समस्या नवान प्रतीत हाती हे, परन्तु यर्दि 
हम प्राचान हिन्दू धर्मशास्त्रा का अध्ययन कर त्ता नात हागा कि उस समय भारत म॑ बिवाह-विच्छद 
मान्य ध। ईसा क पूर्व विशिष्ट परिस्थितिया मे विवाह-विच्छद कौ आज्ञा थी। डॉ अल्तकर न 
बताया ₹ कि वास्तत म इसा काल क प्रारम्भ तक प्रथम विवाह को पूर्णता क उपरान्त भी समाज 
के सभा वर्गा म विवाह पिच्छद आर पुतरविंदाह यरा कदा हात थ।' के एल दफ्तरी न कहा है कि 
उस प्राचीन समय म॑ भी विवाह-विच्छद को व्यवस्था पाई जाती थी।? नारद, बृहस्पति तथा पायशर 
स्मृतियों म कुछ विशप परिस्थितियों मं विवाह-व्च्छिद कौ आज़ा प्रदान को गई है। नारद तथा 
धाराशर व कहा है कि यदि पति अज्ञात हा सनन्‍्यासी हा गया हा जाति स निकाल दिया गया हा, 
मपुसक अथवा पतित हा, ता स्त्री अन्य पुठ्ष स विवाह कर सकती है। कोटिल्य ने पति के अधिक 
समय तक विदरा में रहन अथवा राजद्राही, दुश्चरित्र, जाति बहिष्कृत या नपुसक हात पर स्त्री का 
विवाह-विच्छद का आज़ा दी ह परन्तु यह आज्ञा असुर, गान्धर्व क्षात्र आर पंशाव विवाह करने 
बालों का ही दी गई ह। मतु न कहा ह कि “यदि एक स्त्री मद्यपान करठी है या बुर चरिप्र की हैं, 
अपने पति क अनुकूल चलन वाली नहीं है रागिणी हे या अपव्यव करन वाली ह या भयकर 
स्वभाव की है, ता उसक एल चुए भी यूछए चि्फ कर लगा पतचित्त १ / 

प्राचीन हिन्दू धर्म ग्रत्या क अध्ययन स स्पष्ट हा जाता हे कि उस काल म लाग विवाह-विच्छद 
क पूर्ण विराधी नहो थ तथा कुछ विश परिस्थितियों मे पति-पलो का वियाह-विच्छद की अनुमति 





4 दषआा कला एप 
2 "800 ०055ए00ण गणगा।गपुर ध$ शड0 6 005'शा०शबी 052 भासशां व." 
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थी। हिन्दू शास्त्रकार बैवाहिक समस्याओ और जटिलताओ स पूर्ण परिचित थ, इसलिए उन्हान 
विवाह-विच्छद को व्यवस्था भा को। उस काल में विवाह स सम्बन्धित कबल तियम ही उपलब्ध 
नहीं हात बल्कि धम्मपद, मज्झिम-निकाव, थरागाथा आदि बढ ग्रन्थों में विवाह-विच्छेद क अतक 
उदाहरण भी मिलत हैं जहाँ स्त्री न अनक बार विवाह किया। परन्तु ईसा काल क प्रारम्भ स ही हिन्दू 
सपाज म नेतिकता का एसा प्रवाह आवा कि विवाह-विच्छद धार्मिक दृष्टि स अपवित्र एवं घृणित 

कार्य समझा जात लगा तथा अनक नियन्जणों क कारण विवाह-विच्छद समाप्त प्राय. हा गए। परन्तु 
'एसा मुख्य रूप स ट्विव हिन्दुओ (न्राह्मण क्षत्रिय तथा बेरय) में ही हुआ और शूद्रो तथा निम्न वर्गों मे 

विवाह-विच्छद सर्देव प्रचलित रह। बोद्ध ग्रन्था स ह्लाव हाता है कि समाज क उच्च वर्गों मे 

विंवाह-विच्छद असामान्य थ, बहुत कम हात था 

ईसा क 000 वर्ष क बाद क ग्रथा में विवाह-विच्छद का उल्लख नहों मिलता। धौर- 
घोर समाज म॑ यह धारणा बनतो गई कि कन्या का विवाह मे कवल एक बार दिया जा सबता है। 
चेवाहिक जीवन क दु खमय हाने पर भो अपन पति फा छाडकर दूसर पुरुष कू साथ विवाह करना 
भाग-विलासमय या कामुक व्यवहार समझा गया। समाज मे इस समय यहाँ तक धारणाए प्रचलित 
हा सई कि चाह पति कितना हो दुश्चरित्र नेतिक दृष्टि स पतित ओर अपनी पत्नी क साथ क्रूर 
व्यवहार करन वाला ही क्या न हा, स्त्री का विवाह-विच्छद क द्वारा उसस छुटकारा! प्राप्त करन का 
काई अधिकार नहीं है। इस समय नैतिकता का दाहरा मापदण्ड प्रचलित हुआ। पुरुष मतमात टग से 
अपनी पतो का छाड सकता था, अच्य रत्री क साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित कर सकता था। 
परत्तु स्त्री पर सब प्रकार क नियन्त्रण लगा दिय गया 
विवाह-विच्छेद के विपक्ष मे कुछ तर्क 
(80907९ 99077९75 394॥054 0790०५७6) 

हिन्दू समाज में बहुत स लाग आज भो यह अनुभव करत हैं कि विवाह-विच्छद भारतीय 
समाज के परम्परागत सगठन की दृष्टि स हार्किएक है। लाग निम्नाकित आधारा पर विवाह-विन्छद 
का विराध करत हैं 

() हिन्दू विवाह एक पविन्न धार्मिक सस्कार है, जन्म जन्मान्तर का 
सम्बन्ध है, इसे तोडना अनुचित है, जघन्य अपराध है। स्त्री का कर्तव्य पति की सवा, 
बच्चों का पालन पाषण धार्मिक कार्यों का सम्पादत तभ्ा विभिन्न पारिवारिक दायित्त्वा का पूर्ति 
बताया गया है। यदि स्त्री का वियाह-विच्छद को आज्ञा दी गई ता पारिवारिक जीवन विघटित हा 
जाएगा परम्पराए नप्ट हा जाएगी और भारतोय सस्कूति की रक्षा नहो हा सकगी। 

(2) विवाह-विच्छद क॑ कारण पारिवारिक जीवन क॑ विघटित हान की 
प्रक्रिया तीव्र हो जायेगी। पति-पलो एक-दूसर पर अविश्वास करत लगेग, तनाय बटग ओर 
कई परिवार टूट जाएगा इस बात को भो सम्भावना हे कि स्त्रियों बहकाव म आकर अपन पहल पति 
का छा < और दूसरा विव'ह कर ल। साथ ही पुरुष किसी अन्य स्प् को आर आकृष्ट हात पर अपनी 
पत्ती पर अत्याचार कर सकता है उस विवाह विच्छद क लिए बाध्य कर सकता हं ताकि उस 
भरण-पाषण हतु खर्च न दना पड। यह साएै परिस्थिति पारिवारिक दूटता को दूष्टि सघातक है। 

(3) आर्थिक आधार पर भी विवाह-विच्छद का विरोध किया जाता है। 
आज भाज में शिक्षित स्तिया का प्रतिशत बहुत भाडा हैं और नौकरी अयवा घ्यवप्ताप म लगी च्ुई 
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स्त्रियों का प्रतिशत ठा और भी कम है। अधिकतर स्त्रियाँ आर्थिक दृष्टि स पुरुषो पर निर्भर हैं। एम 
दरा में विवाह-विच्छद क पश्चात्‌ स्त्रियों क सम्मुख भरण-पापण को समस्या उपस्थित हा सकती 
है, उन्हें आर्थिक कठिनाइया का सामना करना पड सकता है। इसलिए उचित यही है कि जब तक 
'सित्रयाँ आर्थिक दृष्टि स आत्म-निर्भर न हा जाए अथवा उनक पु्र्विवाह का प्रबन्ध न हा जाए तब 
तक उन्हें विवाह-विच्छद का अधिकार नहीं दिया जाए। विवाह विच्छद क पश्चात्‌ आर्थिक 
कठिनाइया के बेढ़न पर यह सम्भव है कि कुछ स्प्रिया का बाध्य हाकर अनैतिक जीवन अपनाना 
'पड। यह परिस्थिति सामाजिक दृष्टि स लाभप्रद नहीं है। 


(4) विवाह-विच्छद क विपक्ष में एक वर्क बालकों क पोषण का दिया 
जाता है। वियाह विच्छद का बच्चा पर निश्चित रूप स प्रतिकूल प्रभाव पड़गा। विवाह-विच्छर 
क पश्चात्‌ साधारण्त पिता छलका क घातत-परापण का भार अपन ऊपर नहीं लवा चाहता और 
यदि थह भार अपन ऊपर ले भा ल ता किसी अन्य स्त्री स् विवाह करत पर यह इस दापित्व का 
ठीक स नहीं निभा पाएगा जार सौतलों माँ का झलका क प्रति पक्षपातपूर्ण अथवा अनुचित व्यवहार 
हा सकता है। यदि बच्चा का माता क पास रखा जाए ता आर्थिक कठिताइबा क कारण बालकों के 
व्यक्तित्व क समुचित विकास म बाया पड़ सकती है। एस बालक माता-पिता क स्वाभाविक प्रम॒ से 
'बचित रह सकते हं। मह सारी परिस्थिति विवाह-विच्छद के अनुकूल नहों है। 

इन तकों मं कुछ सत्यवा अवश्य ह परन्तु बिवाह-विच्छद क नहीं हात स जा दुष्परिणाम 
निकल रह हैं उनका दखत दुए यह कहा जा सकता है कि वियाह विच्छद का प्रचलन घर्तमान 
समय मे आवश्यक ह। विवष्ह-विच्छद अधिकार छ व हात से स्तिया पर पुस्षा की आर स अन॑र्क 
प्रकार के त्याचार किय जात रह हें उन्‍्हं परिवार मे रहत हुए डु सी तौवन व्यतीत करन के लिए 
विवश किया जाता रहा ह। बदि कहा जाए वि पतिव्रत धर्म क नाम पर हिन्दू समाज में स्त्रियों का 
शाषण किया जाता रहा ह ता इसम काई अतिशयाक्ति नही हागी। विबाह-विच्छद की व्यवस्था हान 
स॒ पुरुष स्तिया क प्रति अपन कर्तव्य पालन म अधिक सचत रहण उनक साथ मतमाना 
अत्याचारपूर्ण व्यमहार सहा कर सकग जार उनकी स्वव्छाचारिता पर कुछ तिययण रहगा। परिवार 
मे पति-पर्ली समानता क आधार पर एक-दूसर क प्रति सदृव्यवहार कर सकग मित्रतापूर्ण घनिष्ठ 
सम्बन्ध स्थापित कर सकगे आर पारिवारिक जीवन अधिक सुखी बना सकंग। दु खमय वैवाहिक 
जीवन बिताने का जपक्षा पति पली का एक-दूसर से पृथक्‌ हाकर नवीन सिर स अपना वैवाहिक 
जीवन प्रारम्भ करता पारिवारिक व सामाजिक टृप्टि स लाभपप्रद रहगा। जहाँ तक आर्थिक समस्याओं 
का प्रश्न ह उसक लिए स्प्री शिक्षा का प्रसार किया जाया चाहिए और उन्हें आर्थिक दृष्टिस 
आत्म-निर्भर बनने क अधिकाध्कि अवसर दिए जान चाहिएँ। विवाह-मिच्छद क विपक्ष मं बालकों 
'क पालन-पापण की समस्या निश्चित रूप स महत्त्वपूण है जिस पर गम्भौरता स विचार किया जाता 
चहिए। इतना क्षवरव उचित है कि चालका का चिषाह-विच्छद फ पश्चात्‌ माता क सरक्षण में रखा 
जाए और पिता उनक पालन-पापण का पूरा सर्च द। 


विवाह-विच्छेद का ओचित्य (उच्च्तीपयाएणा ७ 087४00९) 


वर्तमान मे परस्विद्धित परिस्थितिया म विवाह-विच्छद का मान्यता प्रदान करना आअनक 
दृष्टिकाणो स लाभप्रद हैं। निम्नलिखित आाधारा पर विवाह विच्छद का अचित्य स्वय ही स्पष्ट हा 
जाता हैं 
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(3) आज समातता का युग में स्त्री-पुरुर्षा को सभी क्षत्रों मे समात अधिकार प्राप्त हा रह हैं। 
एसी दर में वैवाहिक क्षेत्र में भी पुरुषों क पास विरापाधिकार वयो हात चाहिए ओर स्त्रियों का 
न्यायाधित अधिकारों स क्यों वचित रखा जाना चाहिए? पुरुष क समान हो स्त्री को असाधारण 
परिस्थितियों मे अपन पति का परित्याग करन की सुविधा हाठी चाहिए। 


(2) मध्यकाल मे स्त्रियों का सब प्रकार क अधिकारों से बचित किया गया, उन पर अबक 
प्रतिबन्ध लगाय गय उनकी स्थिति थे काफी गरिरावर आई। उनको स्थिति में सुधार लान हतु पह 
आवश्यक है कि उन्हे पुरुषों कौ कृपा पर ही नहीं छाडा जाय; पुरुषो क अत्याचार स रक्षा और 
सम्मानपूर्ण जीवन व्यतीत करन हतु सुविधा प्रदाव करन को दृष्टि स यह आवश्यक हे कि उन्ह 
पविवाह-विच्छद का अधिकार मिल। पुरुष व्यावहारिक रूप स यदाकदा अपनी पत्ली का परित्याग 
और स्वप एक क बाद दूसरा ओर तोसरा विवाह करता रहा है। पुरुषा को विच्छदचारिता पर 
अकुश लगान क लिए स्त्री का भो विवाह-विच्छद का अधिकार मिलना चाहिए! 

(3) सुखों वेवाहिक जीवन क लिए यह आवश्यक है कि स्प्री पुरुषों का समान रूप स 
बिवाह-विच्छद का अधिकार प्राप्त हा। पति क क्रूर दुश्चरित्र भ्रप्टाचागी हात पर पत्ती का जीवन 
दु खमय बन जाता है बालकों क ब्यकित्व का स्वस्थ विकास नही हा पाता है। एसी स्थिति म पत्ती 
का अपन पति का परित्याग करन का अधिकार हाना चाहिए। 

(4) आज हिन्दू समाज मे विवाह से सम्बन्धित अनक सम्स्याए दिखाई पडतो हे, जैस- 
खाल बियाह बमल विवाह, दहज प्रथा तथा विधवा विवाह निपध आदि। इन समस्याआ के 
निराकरण को दृष्टि सआवश्यक है कि बवाहिक क्षत्र म स्त्री पुरुषा का समान अधिकार प्रदान किए 
जाए। रिन्‍्दू विवाह स सम्बन्धित सामाजिक नियम एकागी हं जा पुस्पा का विश्प अधिकार प्रदान 
करत हैं। आज य नियम रूढिया क रूप म परिवर्तित हा चुक हें आर हिन्दू सामाजिक जीवन का 
डूपित कर रह हें। एसो स्थिति म स्प्ी का सरक्षण प्रदान करत आर चपल विवाहा स छुटकारा दिलान 
का दृष्टि स यह आवश्यक है कि उन्हें भी विवाह-डिच्छद का अधिकार प्रदान किया जाय। 





(॥ स्त्रियों का वैदिक काल और उसक काफी समय पश्चात्‌ तक विश परिस्थितियों मे 
विवाह विच्छद का अधिकार प्राप्त था। मध्ययुग मे इत अधिकारों का तियर्तित किया यया। फलत 
उनकी दशा दयतोय हाती गई। पदि स्त्रियों का वियाह-विच्छद का अधिकार दिया जाता हे ता उसस 
भएतोग सस्कति कर परम्पण का कई उठरा रही $ई खअल्कि इसस सौल्पिक मस्कृति की रक्षा मे 
याण ही मिलगा और मध्य युग म प्रविष्ट अनक बुराइवा स समाज का छुटकारा मिल सकगा। 


१6) आज क गठिराल समाज म साप्ताजिक नोवन में सन्तुलन बग्ए रखन की दृष्टि स 
विवाह विच्छद आवरबक हैं। अब हिन्दू समाज का यथार्थ क धरातल पर आना चाहिए, 
घास्तविकताआ का स्वीकार करना चाहिए। आज स््रियों सभो क्षय्रों में आग बट रही हैं। उन्हे सब 
प्रकार के अधिकार प्राप्त हैं। व रिक्ा प्राज्त कर आर्थिक दृष्टि स कार्प भी करते लूगी हैं राजनीति 
मे भो आन लगो हैं। एसो दशा म सामाजिक क्षय में उत्ह अभिकारो स वचित रफता, चवाहिक क्षत्र 
में पुछषा के समात अधिकार ते दता न्याय सन तहों हागा। स्पष्ट है कि सामाझिक व्यवस्था में 
सनन्‍्तुलन बनाए रखत को दृष्टि स स्त्रिया का भी पुरुषा क समान विवाह-विच्छद का अधिकार प्राप्त 
हाना चाहिए। 
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यहाँ हमे यह भी ध्यान रखना चाहिए कि केवल कानूत बना देने मात्र से ही सामाजिक 
समस्याएँ नहीं सुलझ जाती। इनके पोछ समाज और धर्म की स्वीकृति भी होनी चाहिए अन्यथा 
'काबून कबल पुस्तकों की शाभा बन जात हैं। आज कानूत ता स्तियो को समान रूपस 
विवाह-विच्छद का अधिक प्रदान करता है, परन्तु समाज और धर्म नही। 


विवाह-विच्छेद के प्रति आधुनिक दृष्टिकोण 
(#०च९ा॥ा #त्राप्रप४ इ०९४शपड 0/ए७०९७) 

मध्य युग भे हिन्दू समाज में अनक दाप उत्पत हा गय था स्त्रिया का विवाह-विस्छेद के 
अधिकार स बचित कर दिया गया तथा सामाजिक स्थिति दिन-प्रति-दित गिरती गई। विवाह के 
अविच्छदता क कारण स्त्रिया पर अनक अत्थाचार किए गए। चाह पति व्यभिचारो, डुग्नचागे, 
लूला-लगड़ा अथवा -नन्‍्धा ही कया न हा पली का उस परमरवर क रूप में मानन क लिए विवश 
किया गया। चाह पति कंसा ही कया न हा पली उसस विवाह-विच्छद नही कर सकदो थी। 49वीं 
शताब्दी क उनगार्द्ध म भारत म सामाजिक प्रगति हुई अतक समाज-सुधारका का ध्यान विवाह की 
अआविच्छरता म उत्पन दापा की आर गया। उन्हान स्त्री को स्थिति सुधारन क लिए अनक प्रयत्न किये 
इस दिशा म मरात्मा गॉधी क प्रयत्ल प्रशसतीय हैं। स्प्रिया न उतक असहयाग आन्दालत मे सक्रिय भाग 
लिएा तथा राष्ट्रीय जाएूनि क साथ साथ उनमे अपनी स्थिति सुधारन को भावना का भी विकास हुआ। 
स्त्री-शिक्षा क प्रसार और पाश्चात्य सभ्यता क सम्पर्क क फलह्वरूप स्त्रियों न पुरुषों के समात 
अधिकार प्राप्त करन का पूर्ण प्रयास किया। उन्हान विजाह-विच्छद की कानूनी व्यवस्था क लिए माँग 
की। 'साथ हो अनंक समाज-सुधारका न विवाह-विच्छद सम्बन्धो कानून बनवाने का प्रयत्त किया। सत्‌ 
१955 ई मे भारत सरकार न “हिन्दू विवाह अधिनियम 955' पारित किया जिनके अनुमार 
स्प्री-पुरुपा का समान रूप स घिवाह-विच्छ॑द की आज़ा प्रदात को गई। 

यद्यपि भारतवर्ष म बिवाह-विच्छद सम्बन्धी अधिनियम पारित हा चुका है तथापि हमे याद 
रखना चाहिय कि यहाँ एस अधिकार प्राप्ति क लिए जा आधुनिक माँग की गई, वह भारतीय दृष्टिकाण 
स सर्वथा विपरीत है इसका जन्म पारचात्व शिक्षा एवं सभ्यता के फलस्वरूप हुआ। आज भी 
अधिकाश हिन्दू त्रिवाह-विच्छद क पक्ष म नहीं हैं क्योकि भारतीय समाज मे सदिया से इस काई महत्तत 
नहीं दिया गया। हिन्दुआ क विवाह-विच्छद क पक्ष म नहीं होन का कारण बतात हुए डॉ.कापडिया 
न उचित ही लिखा ह ' विवाद विच्छद का सिद्धान्त हिन्दुआ क सामाजिक टाँच, जिसमें कि व 
शताब्दियो स रहत आ रह हैं क लिए परकीय (पराया) है।' इसक अतिरिक्त पुरुष यह नहीं चाहत 
हैं फि उन्हें सर्दिया स जा अधिकार प्राप्त हें वह समातर रूप से स्त्रियों का भी दिया जाए तथा 
स्त्रो-पुरुपो की बवाहिक स्थिति समात कर दी जाए। साथ हो हिन्दू यह भी साचत हैं कि 
विवाह-विच्छद की व्यवस्था हान स विवाह-सस्था नष्ट हा जायगी किन्तु यह भय उचित नहीं है। 

समय तोब्र गति स बदलता जा रहा है, हिन्दुओं क॑ दृष्टिकाण म परिवर्तन आ रहा है। बहुत 
से हिन्दू सामाजिक प्रगति क लिए स्त्रिया की स्थिति सुधारता चाहत हैं तथा व विवाह-विच्छद क॑ 
अधिकार स सहमत हैं। कुछ रूठिवादी हिन्दू अन्धविश्वास के कारण विवाह-विच्छद का विश 
अवश्य करत हैं। इस सम्बन्ध मे डॉ चत्रकला हट द्वार किए गए सर्वेक्षण स॑ ज्ञात हाता है कि 499 
स्त्रियों न विवाह-विच्छद के अधिनियम क पक्ष म और 60 ने इसक विपक्ष म बिचार व्यक्त किए 
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थे। डॉ कापडिया हारा किए गए एक सर्वेक्षण स पना चतवा है कि साक्षात्कार किए गए स्तावका 
में स 50 प्रतिशत त विवाह-विच्छद फ पक्ष में वियार व्यक् विए, करोब 25 प्रतिशत न इस 
अनुचित समझा तथा ॥7 प्रतिशत व इस हानिकारक मातरा। डॉ कापडिया ते इस सर्वेश्षण के जाधार 
पर कहा हैं कि अधिकास स्वतक इस मत्र क्ष हें कि किसो उवित कारण के हाने पर 
विवाह-विच्छद किया जा सकता हैं। 





आज कुछ रूिवादों हिन्दुओं का छाड कर अन्य सभी यर अनुभव करन लग हैं कि हित्दू 
समाज में विवाह-विच्छद नितात आवरयक है। यदि किसी कारणवरा पति-पत्नी सुर्रों चेवाहिक 
जीवन व्यतात नहीं कर सकत उनया एक साथ रहना सम्भव न हा ता उन्ह एक-दूसर स पृथक हान 
का अधिकार अवश्य हाना य्यारिए। बहुत स लागा का यह भय कि विवाह-विच्छट के अधिकार स 
हिल्‍्दुआं का विवाह सस्था नष्ट हा जाएगी निसधार है। भारतीय सास्कृतिक परम्परा आर दशम 
पारित बिय'छ विच्छद सम्बन्धी अधिनियम पर जब हम दष्टि डालत हैं ता ज्ञात हाता है कि यहाँ 
पाश्चात्य दशा को भौति विवाह-विच्छद का उतता दुरुपयाग नहीं हुआ है आर न ही हान का भय 
है लकिनफिर भी विवाह-विच्छद क सम्बन्ध म कुछ सावधानी आवश्यक हे। विवाह विच्छद क 
अधिकार का दुरुपयाग न हा इसक लिए जिबाह-विच्णद छ पक्ष म स्वस्थ लनमत का निर्माण 
करना आयरपक हैं। विवाह-विच्छुद का स्थिति म स्पिया का कानूते ऊ ह्वाण आर्थिक सुरक्षा प्रशत 
का जाता चाहिए जत्यसा उत्ह जदतिक जोबन व्यतीत करन के लिए बाध्य हाता पड सकता ह। 
जरों तक सम्भव हा स्तप्रिया का आर्थिक दृष्टि स आत्म-तिर्भर बवाया जाता चाहिए, तलाक-एु्दा 
परिवागें क बालका क उचित पालन-पापण हत्‌ पूर्ण कानूती व्यवस्था हानो चाहिए। उन्‍्ह जहाँ तक 
सम्भव हा माता क संरक्षण मे रखा जाता चाहिए आर पिता का खर्चा दना चाहिए। विवाह-विच्छद 
अधिकार का उपद्ाग करन क पूर्व पति-पत्नी क वेवाहिक जीवन में सामजस्य स्थापित करान और 
उन्हें पुन सुखो बैबाहिक जावन व्यतात करन क लिए मार्ग प्रदर्शन करन हतु बिवाह आर परिवार स 
सम्बन्धित सलाहकार समितियों की स्थापना का जानी चाहिए। 
हिन्दू विवाह अधिनियम, 4955 
(॥॥6 क्रा॥0७ (७77398 3९१, 955) 

सत्‌ 955 भें हिन्दू बियारह अधिनिदम पारित किया गया। इस अधिनियम म'हिन्दुआ ' के 
अन्तर्गत हिन्दुओं क साथ-साथ जन बाद्ध तथा सिक्‍्ख लागा का भी सम्मिलित किया गया है। इस 
अधिनियम क द्वाग हित्दू विवाह सम्बन्धोे सभी कानूत समाप्त कर दिए यए हैं। इस अजितियम के 
अनुमार कुछ विशप परिस्थितिया न न्यायिक पृथकमरण को व्यवस्था को गई है और धारा 33 क 
अधोन स्प्री-पुरुषा का अदालत हारा विवाह-चिच्छद को सॉंग करन का अधिकार दिया गया हैं। 
हिन्यू दिवाह अधिनियम ॥955 का 27 मई 976 का सशाधित किया गया जिसको धारा 3 क 
अन्तर्गत निम्ततिख़ित आधार पर विवाह-विच्छद की मांगे को जा सकती है 

॥॥) प्लार्यी न दूसतर पक्के बा पिछल दा वर्ष स छाड रखा हा या उसका परित्याम कर 

दिया हा। 
५2 प्रर्थी के साथ दूसर पक्ष द्वारा क्रूरठा पूर्ण व्यवहार किया गया हो। 
५3) पत-पतला मे से किसी ने भी एक-दूछर के अतिरिक्त किसों अन्य के साभ स्यच्छा 
से यौन-समागम (8000/ शाध्टा-००७ा७४०) किया हा। 
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(4) दूछरा पक्ष पागल और जिसका इलाज न हा सका 
() दूसरा पक्ष धर्म-परिवर्त क कारण हिन्दू नहीं रहा हा। 
(6) दूसरा पक्ष असाध्य कुष्ठ राग या सक्रामक यौत सम्बन्धी राग स पोडित हो। 
(7) दूसर पक्ष न ससार त्याग दिया हा और सन्यासों बन गया हा। 
(8) दूसर पक्ष क जीवित हात की काई सूचना पिछल सात बर्ष स नहीं मिलो हो। 
(9) दूसर पक्ष न न्‍्याविक-पृथककरण कौ राजाज्ञा प्राप्त हान के परचात्‌ पिछले एक 
वर्ष या अधिक समग्र स इसका पालन नहीं किया हा और पृथक्‌ रहता हा। 
(१0) दूसर पक्ष न चेवाहिक अधिकारों क प्रत्यास्थापन (२७०४० 0०॥)०६० 
शक्ल) कौ राजाज्ञा का पालन एक चर्ष या इसस अधिक अवधि क॑ भीतर नहीं 
किया हा। 
उपर्युक्त आधारो क अतिरिक्त स्त्रियों को चार अन्य आधारों पर भी तलाक के 
लिए प्रार्थना-पत्र देने को आज्ञा दो गई है। व य हैं 
(३) यदि इस अधिमियम के लागू हान के पहल किसी व्यक्ति न दूसरी शादी कर लो 
हैं तथा उसकी पहली स्त्री जोवित ह ता पत्यी का तलाक दव का अधिकार हैं। 
(2) यदि विवाह के परचात्‌ पति बलात्कार, गुदा मैथुत या पशुता का अपराधी हा ता 
स्त्री उसे तलाक द सकती है। 
(3) यदि परल्ली द्वारा भरण-पाषण की राशि प्राप्त करन की राजाज्ञा का पालन पति के 
द्वारा वहीं किया गया हा, ता सजी अपने पति का तलाक द सकती है। 
(4) हिन्दू विबाह-अधिनियम, 3955 (सशाधित रूप मे 976) क ह्ाग पलों का वयस्कता 
'क विकल्प का अधिकार (0700० ०४7७०९४/५) दिया गया है। इसक अन्तर्गत यदि विवाह क 
समय लडकी की आयु ॥8 वर्ष स कम है ता वह १$ वर्ष की आयु प्राप्त करन क पूर्व तक 
विवाह की समाप्ति क लिए अदालत मे प्रार्थना-पत्र द सकती है। 
सशाधित रूप में हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 मे घारा 3 (ब) में एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
नवीन प्रावधान यह रखा गया है कि अब पति-पती पारस्परिक सहमति (४५०७४ ०ण/5शा) के 
आधार पर विवाह-विच्छद कर सकते हैं। यदि वपिछल एक वर्ष या अधिक समय से पृथक्‌ रहते 
हो और यह महसूस करत हो कि उनका साथ-साथ रहना सम्भव नही है तथा यदि व पारस्परिक 
रूप स विवाह का समाष्त करन क लिए सहमत हों ता इस आधार पर बिंवाह विच्छेद हा सकता है। 
उपर्युक्त अधिनियम क अन्तर्गत अदालत उपर्युक्त आधारों मे से किसी भो आधार पर ध्रार्थी 
का न्यायिक पृथककरण को अथवा विवाह-विच्छेद को राजाज्ञा प्रदात कर सकती है। 
हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 क ह्वारा भारतवर्ष मे बिवाह विच्छद की व्यवस्था अवश्य 
कर दी गई है, परन्तु इस व्यवस्था के होने से हमे यह नही साचना चाहिए कि अब विवाह-विच्छेद 
विल्कूल आस्ात कार्य हा गया है और पति-पत्वी कभी भी एक दूसर का तलाक दे सकत हैं। साथ 
हो यह भी निराधार है कि इस अधिनियम से विवाह सस्था का महत्त्व कम हा गया है। बहुत से लोग 
वा यहाँ तक सोचते हैं कि विवौह-विच्छद सम्बन्धी अधिकार मिलन से विवाह की सस्था नष्ट हों 
जाएगी और समाज में अव्यवस्था पल जाएगी, परन्तु यह कबल उनका भ्रम भात्र है। इस 
अधिनियम द्वार पुरुषे की स्वेच्छादारिता घर कुछ प्रतिबन्ध अवरब लगाए गए हैं, परन्तु साथ ही 
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इनस समाज के बहुत से विकार दूर हा जाएंगे। डॉ. कापडिया ने उचित हो लिया है, “*साधारणत 
तर्क प्रस्तुत किया जाता है कि यदि कानूत का विवाह ससस्‍्कार मे हस्तक्षेप करन दिया गया ता विवाह 
सस्था नष्ट हा जाएगी। यह भय तर्वा-रहित एवं विराधार हैं। अगर विवाह विच्छद का तात्पर्य 
विवाह-संस्था का विनाश है, तो यह बात स्पष्ट है कि स्त्रियों पर प्रतिबन्ध लगाकर यह विनाश 
ऋवल कृत्रिम रूप स राका गया है।' 


हिन्दू विवाह अधिनियम द्वारा इप्त क्षत्न के स्प्री-पुरुषों का विवाह-विच्छद का अधिकार 
अवश्य दिवा गया है, परन्तु साथ हो इसमें यह प्रयत्न भी किया थया है कि विवाह-विच्छद के कम 
स कम अवसर प्रदान किए जाए। परन्तु हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 में मई, 976 में जा सशाघत 
किए गए हैं उनके अनुसार विवाह-विच्छंद को प्रक्रिया को पहल को तुलवा में कुछ सरल कर दिया 
गया है। अब पारस्परिक सहमते क आधार पर भी विवाह-विच्छद हो सकता है। घारा 44 में कहा 
जया है कि काई भो न्यायालय विवाह-विच्छद का प्रार्थना-पत्र तब तक स्वीकार नहीं करगा, जब 
तक कि विचाह को तिथि स प्रार्थता-पत्र दसे को तिथि तक एक वर्ष न हा गया हो। पहल यह 
अवधि तीन पर्ष थी। घारा 45 फ अनुसार विवाह-विच्छद करन बाला व्यक्ति उब दक दूसरा पिवाह 
नहीं कर सकता जब तक कि विवाह-विच्छद को आज्ञा बा उसके लिए दिए गए प्रार्सना-पत्र का रद्द 
हुए एक वर्ष व्यतीत न हा गया हा। परन्तु अब विवाह-विच्छद को राजाज्ञा प्राप्त हान क बाद कभो 
श्री दूसरा विवाह किया जा सकता है, विवाह-विच्छद क तुरन्त बाद भी। 


इस अधिनियम में यह भी व्यवस्था हे कि विवाह-विच्छद करन वाला पति अपनो पली का 
जीवन-निर्वाह क लिए प्रतिमास या कुछ निश्चित अवधि के पश्चात्‌ कुछ धन दगा। यह धन पति, 
'पत्यो का उस समन तक दता रहगा जब तक कि वह दूसरा विवाह नहीं करती और सच्चरित्र रहती ह। 


सशाधित रूप ये हिन्दू बिवाह अधिनियम 4955 को विभिन्न धायओ स स्पष्ट है कि रापक्ष 
रूप स अब विवाह-विच्छद कुछ सरल अवश्य हा गया है। परन्तु हमे यह नहीं मान लता चाहिए कि 
इस दर में अब तलाक तोचब्र पति स छान लगेग और विवाह की सस्था का महत्त्व कम हा जाएगा। 
जब तक हिन्दू समाज क सामाजिक आदर्श विवाह-विच्छद क॑ पक्ष में परिवर्तित नही हात, तब तक 
हिन्दू विवाह अधिनियम क प्रावधानों का लाभ उठाकर इच्छानुप्तार कभी भी तलाक दिए जान का 
प्रश्न ही नहों उठता। इस अधिनियम क सम्बन्ध मे डॉ. कापडिया लिखा है, “यह भय कि हिन्दू 
डिवाह-अधितियम, 4955 बिवाह-विच्छद का आसान बना देता है तथा परिणामस्वरूप विवाह का 
कम महत्त्व दता है, प्रत्यक्ष रूप स अतिशपाक्तिपूर्ण है। '' वर्तमान मे वास्तविकता यह है कि अब 
विवाह-विच्छद क आधार और प्रक्रिधा पहल को तुलना में कुछ सरल अवश्य हा गय हैं। परन्तु 
अभी यह दखवा शप है कि इस अधिवियम का कहाँ तक सदुप्रयाग या दुरुपयाग होता है। 

विवाह-विच्छद का समर्थन करत समन अधिकतर लाग अपनी अन्तरगत्मा की सही आवाज 
प्रकट नहीं करते। प्रगतिशीलता क नाम पर सर्वेक्षणा म लाग बिवाह-विच्छद क पक्ष म राय अवरप 
देत है, परन्तु मन स इसे स्वीकार नहीं करत। उठक कहने और करन में अन्तर पाया जाता हैं। एसी 
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दशा में विवाह-विच्छद पर समाज क हित की दृष्टि स भी बिचार किया जाता चाहिए डॉ. एप 
अल्तेकर न कहा है कि इसम काई सनन्‍्दह नहीं कि समाज का सर्वाधिऊ रित इसी में है कि 
वियाह-वन्धन का साधारणत स्थायी और अविच्छद्य भाता जाए। चह कवल तभा सम्भव है जब 
'वियाह का आदर्श बहुत ऊँचा ह। पति-पली दातो का आत्म-नियस्त्रित और उन्तरदायित्व क उच्च 
भाव का अपन में विकसित करता हागा। उन्हें यह अनुभव करता हाथा कि मानव प्रकृति जा कुछ 
भी है वह है स्वभावगत मतभद दनिक जीवन म यदाकदा अवश्य उत्पन्र होग। विवाह-विच्छद 
और दूसर लिवाह हारा उनम छुटकारा भो प्राप्त नही किया जा सकता। पारिवारिक जीदन में सुख 
शान्ति कबल उसी समय सम्भव हे जब पति आर पत्ली एक दूसर स अनुकूलन करन क लिए महात्‌ 
त्याग करन का तथार हा। विवाह-विच्छद बहुत हो अपवादस्वरूप मामलो म अन्तिम उपचार हाता 
चाहिए। ' अत्त मे कहा जा सकता है कि ववाहिक जीवय मे अनुकूलन क महत्त्व का स्वीकार किया 
जाना चाहिए। पारिवारिक लीवन म समस्याएँ अवश्य उत्पन हाती हैं खाद-विवाद भी उठ खड हात 
हैं पति-पत्नी म सं कभी किसो क ट्वाग एक-दूसर क प्रति उपद्षा का भाव अपनाया जा सकता हैं, 
काई युटि भी की जा सकती है। एसी दशा म एक दूसरे कौ गलतियों और कमियो का बटा-चढा 
कर देखने की प्रवृत्ति नहीं हानो चाहिए 'बल्कि उदारता और त्याग को प्रवृत्ति हाती चाहिए। जहाँ 
पति-पत्नी का साथ रहकर सुखी ववाहिक जीवन असम्भव हा गया हा, कवल वहीं 
विवाह-विच्छद का अन्तिम उपचार क रूप में चुनता चाहिए। 


अन्तर्जातीय विवाह 
(श-८०३४९ |(३॥30९) 

वैदिक काल म अन्तर-वर्ण विवाह प्रचलित थ। सब द्विजों (न्राह्मण, क्षत्रिय और वैशयो 
का एक वेभ्ाहिक समूह था। उनम आपस में बिबाह हा सकते भ्ष कयाकि द्विजों मे प्रजातीय 
तथा सास्कृतिक दृष्टिकाण स समानता थी। आठबवो शताब्दी तक अन्तर्जातीय विवाह पर काई 
प्रतिबन्ध नहीं थ परन्तु इसक पश्चात्‌ अतक कारणा स थ विवाह धीर-धीर समाप्त हा गए। 
डॉ घुरिय न कहा हे कि अन्तर्जातीय विवाह पर प्रतिबन्ध का मुख्य कारण रक्त की पवित्रता 
बनाएं रखने की इच्छा वैदिक सस्कृति का स्मायित्व प्रदान करन का प्रयास तमा ब्राह्मणों की 
श्रेप्टता का स्थिर बनाए रखने कौ भावता ही है।? परन्तु वास्तव में इस प्रतिबन्ध का मुख्य कारण 
यह है कि ब्राह्मणा की श्रप्ठता का स्थिर बढाय रखन क दृष्टिकोण स वैदिक काल म जिस 
अनुलोम विवाह की नीति अपनाई गई उसी न दसवी शताब्दी में अन्तर्विवाह (६॥00प8॥9) 
का रूप ग्रहण कर लिण। यदि अन्तर्जातोय विवाह पर प्रतिबन्ध का ऋरण रक्त शुद्धता आए 
वैदिक सस्कृति को स्थिर बनाए रखन का प्रयल ही हाता ता ब्राह्मणो तथा अन्य उन्च वर्ग के 
लागों को शूद्र कन्याआओं क साथ विवाह को आज्ञा नही दी जाती। दसवीं शदाब्दी के पश्चात्‌ 
अपनी जाति अथवा उपजाति क बाहर विवाह करना अपराध माना जान लगा, ऐस विवाहों को 
अृणा की दृष्टि से दखा जान लगा। 
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अन्तर्नातीय विवाहो पर अनक काएणो से प्रतिबन्ध लगाए गए। दरश में बिभिन प्रजातिया 
के लागो के हाने और उनमे सास्कृतिक असमानता पाए जान स अन्तर्जातीय विवाहों पर 
प्रतिबन्ध लगन लग। अपनी उनत सामाजिक स्थिति बनाए रखने क लिए उच्च जातियों के लाग 
अपनो-अपमनी जाति मे हो विवाह करन लग और इस प्रकार अन्तर्विवाह क नियम का पालव किया 
जान लगा। मुसलमानों के आगमन स देश मे जाति व्यवस्था और भो अधिक सुदृढ़ हा गई क्योकि 
हिन्दू अपन आपका मुसलमानों क धार्मिक और सास्कृतिक प्रभाव से मुक्त रखना चाहत था 
धर्मशास्त्रो "न अपनी जाति में विवाह करना हो उत्तम एवं आवश्यक बताया। इन सब कारणों स 
जाति-अन्तविवाह (0836 &६॥40घ७॥9) का नियम कठार दवा गया और सभी हिन्दू अनिवार्य 
रूप से अपनी जाति में ही विवाह करन लग। धीर॑-धीर प्रत्यक जाति अनक उपजातियो में विभक्त 
हा गई और तब अपनी उपजाति में हो विवाह करना आवश्यक हा गया। इस प्रकार, अन्तर्जातीय 
विवाह पर प्रतिबन्ध क कारण आज बिबाह का क्षत्र अत्यधिक सकुचित हा गया है। 

अग्रजी राज्य की स्थापना क पश्चात्‌ दश की परिस्थितियाँ बदली, अनक सामाजिक 
परिवर्तन तीब्र गति स हान लग। परिणाम यह हुआ कि अनक कारकों क सयुक्त प्रभाव क 
फलस्वरूप अन्तर्जातीय विवाह क प्रतिबन्ध शिधिल पडन लग ओर कुछ लाग अपनी जाति 
अथवा उपजाति क बाहर बवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन लग। यहाँ उन कारणा का वर्णन किया 
जा रहा है जिन्होन अन्तर्जादीय विवाहों का प्रात्साहन दिया हैं। 


अन्तर्जातीय विवाहो को प्रोत्साहन देने वाले कारक 
(सब्रैढाणा5 707स्‍0ाश 6 |#०-०७५७० |/9396) 


१. पाश्चात्य शिक्षा (४४९३४९४४ £५८३४॥०॥)-- पाश्चात्य शिक्षा क कारण दश 
में पाश्ात्य सामाजिक मूल्या का काफी मात्रा भे प्रचार हुआ परिणामस्वरूप लाग अनक 
अन्धविश्वासो स मुक्त हुए और सास्‍्कृतिक समानता उत्पन्न हा सको। विभित समूह एक-दूसर 
के और निकट क्षाए ओर अन्तर्जावीय बिवाहा क लिए उचित वातावरण तैयार हा सका। 

2. सह शिक्षा (00-०५५७८७॥॥०॥) -- सह-शिक्षा बढन स युवक युवतियों का एक 
दूसर क सम्पर्क मे आते तथा एक दूसर वार समझत के अधिक अबसर प्राप्त हाग लग हैं। 
व जातोय भनन्‍्धन का अनुचित समझनत लग हैं। डॉ. घुरिय ने उचित ही लिखा है, “मुझ एसा 
प्रतोत हाता है कि सह शिक्षा, पुवक-थुवत्रियो का एक दूसर क निकट आन और उनक चौन 
सम्बन्धी नैतिक पदन स उनकी रक्षा करन का सर्वोत्तम साधन है। उनका उत्साह जाति क कृत्रिम 
बन्धन का ताडन में निश्ववय हो सफल हागा।”! 

3. छापाखाना तथा यात्तायात के साधन (?स्‍९55 & शिश्वा5 एाॉ वाद्याउ90()- 
यातायात साधनों क बटन स भौगान्तिक पृथकता समाप्त हा चुकी है और सामाजिक गतिशोलता 
काफो बट गई हे। सामाजिक गतिशौलता क बढन स लाग एक-दूसर क अधिक निकर आन लग 
हैं और सास्कृतिक असमानता समाप्त हाती जा रहो है। इसफ अतिरिक्त छापाखात न सासिक 
परद्रिकाओं समाचार-पद्रों एव पुस्तकों हारा एक-डूसर का समझते और जातोय भदभाव दूर करते मे 
और भो अधिक याग दिया है। 
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4. औद्योगीकरण और नगरीय संरकृति [ग्रपप्डतांबॉटगां०ा & पाएगा 
0५७॥०ए७४) ---औद्यामीकरण क कारण चहुत स उद्याग धन्‍्धो का विकास हुआ और विशाल नगर 
बनने लग। इन नगरों में कई जातियो के लाग साथ-साथ रहने तथा काम करन लग। जाति क कठार 
अन्धनों स मुक्त हाकर यहाँ व स्वच्छन्दता का अनुभव करन लगा एक साथ रहन और काम करने 
सम उनमे धर्म तथा जाति क प्रति निरपक्षता का विकास हुआ नया जातीब भदभाव समाप्त हान लग 
और अन्लर्जातोय विवाहा का प्रात्साहन मिला 


5. विज्ञान का प्रभाव [9307 ० 50८९१९९४)- शिक्षा क प्रसार क साथ-साथ 
विज्ञात का प्रभाव भी बटता गया। विज्ञान न धार्मिक विश्वासो क मूल आधार का प्रभावित किया। 
लाग यह समझन लग कि फाई भी प्रजाति 'शुद्ध' नहीं है और जातीय ऊँच-नीच का भदभाव 
पूर्णद निरर्थक है। इस ज्ञान क बटन स लागा का ज्ञान हुआ कि अन्‍्तर्जातीय विवाह किसी प्रकार 
स भी हानिकारक नहों हैं और एस विवाह हाठ लगा 


6. समानता के सिद्धान्त का महत्त्व [ग्रफ्ु0त॥आ०९ ० ॥6 शांत्रटा06 ए 
&£५००॥५)-- प्रजातान्तिक विचार क प्रसार तथा शिक्षा क बढ़न स समानता को धारणा पतपत 
लगी। पारस्परिक धार्मिक भदभाव ओर जाति क आधार पर ऊहँच-नीच को भावना धीर-धीर 
समाप्त हान लगी और अन्‍्तर्जातीय विवाहा का प्रात्माहन मिला। 


7. राष्ट्रीय आन्दोलन (व्रा09॥ |॥०५९॥७॥॥) -- महात्मा गाँधी क सतृत्व में 
स्वतन्त्रता प्राप्ति के लिए दश मे महान्‌ राष्ट्रीय आन्दालन हुजा जिसमे विभिन्न जातियो क लाखों 
व्यक्तिया न भाग लिया। आन्दालन मे भाग लन जल म साथ रहन तथा कार्य करन स उनमें 
अातृ- भाव कौ जागृति हुई जिसन अन्तर्जातोय विवाहा का प्रात्साहन दिवा। 

8. महिला आन्दोलन (४४णाशा ॥०एशा६॥॥)-- स्त्री-शिक्षा क बढन स 
महिलाआ म काफी जागृति हो चुको है। उन्हान पुरुष क समात राजनतिक सामाजिक और आर्थिक 
अधिकार प्राप्त कर लिए हैं। अपन जीवन साथी क चुनाव में व पटल स अधिक स्वतन्त्र हैं 
आर उन पर लगाए गए प्रतिवन्ध समाप्त हात जा रह हैं और उनका झुकाव अन्तर्जावीय विवाह 
की आर हाता जा रहा है। 





9. ब्रह्म समाज और आर्य समाज का प्रभाव (794० ए॑ 8478 $गाें 
370 #/५३ 5 74])-- ब्रह्म समाज तथा आर्य समाज न जाति-पाँति और छुआछूत के भेदभाव 
'का दूर करत का भरसक प्रथल किया। व अपन प्रवलो मे बहुत अधिक सफल भी रहे। साभ ही इन 
दातों न स्त्रियों की स्थिति का सुधारत भ॑ भो काफो थांग दिया। ये दाता समाज सदेव अन्तर्जातीय 
विवाह क पक्ष से रह हैं। 

40, वर-पूल्य प्रथा (800द0००॥ ?#८०)-- वर-मूल्य प्रथा इततों बढ़ चुकी है 
फि अधिकारा माता-पिठा दहज जुरान म असमर्थ रहत हैं। अन्यधिक दहज प्रथास लडक-लडकियों 
का विवाह काफी आयु तक वहां हा पाता और एसी दरा में उन्हें स्वम अपने विवाह क विपय में 
विर्णय करत का अवसर मिल जाता है। वे जातीय बन्धतों की चिन्ता न करत हुए दढ़ज की कुप्रथा 
से छुटकारा पाने क लिए अन्तर्जादव विवाह कर लत हैं। कभी-कभी दहज स बचन के लिए 
माता-पिता भी एस विवाह कौ अनुमत्ति द दत हैं। 
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१. रोमान्स पर आधारित प्रेम-विवाह ([०४७ फिा9ध०३ ०95९७ ०॥ रि०- 
॥/0०९) ---वर्तमान युग मे सह-रिक्षा, सामाजिक गतिशोलवा, समान अधिकार और साथ-साथ 
काम करन की सुविधाओं त युवक-युवतियों का एक-दूसर के अधिक निकट ला दिया है और 
रामान्स बटता जा रहा है। परिणामस्वरूप, प्रेम-विवाह अधिक हान लग हैं ओर प्रम-विवाह भे 
जातौय बन्धन बाधा क रूप मे उपस्थित नहीं हा पात। इसस अन्तर्जातीय बिवाह का प्रात्साहन मिल 
रहा है। 


१2. वैधानिक सुविधाएँ (! ०७० ६9०॥॥॥९५5)--अन्तर्जातीय विवाह का नर्तमाव समय 
में कानून को तरफ स भी काफी प्रात्साहन मिलता है। सन्‌ ।877 ई में "विशप विवाह अधिनियम '! 
पास हुआ ओर सन्‌ 923 में इसमे सराधन हुआ। इस कानून क अनुसार, हिन्दू, बोद्ध, सिक्स तथा 
जैनां मं अन्तर्जातीय विवाह वैध हा गए। सन्‌ 949 ई में “हिन्दू विवाह मान्यता अधिनियम '' द्वारा 
उन सब विधाहों का भान्यता प्रदान की गई जा विभित्र धर्मों, जातियों या उपजातियो क सदस्यो के 
बौच हात हैं। अब यह अनिवार्य नहों है कि विवाह करन वाल एक ही जाति या धर्म क हो। सन्‌ 
१955 ई में “हिन्दू विवाह अधिनियम'' पारित हुआ जिसक अन्तर्गत अन्तर्जातीय विवाह का 
मान्यता प्रदान की गई। 

डॉ. सी, टी कैनन न अन्नर्जातीय वियाह करन वाल लागा क अध्यवत क आधार पर 
बताया हैँ कि निम्नलिखित कारक एसे विवाहों का प्रोत्साहित करने में सहायक हं 

(॥) उच्च प्रस्थितिं वाल आर आर्थिक दृष्टि स सम्पन्न लाग अपन लडक-लडकियों क लिए उन 
परिवास से जीवन- साथी प्राप्त करता चाहत ई जा उन्हों क समान स्तर क हो। जब उन्हे उनको जाति ये 
एम परिवार नही मिलत ता व अपनी जाति क बाहर विवाह करन का तैयार हा जात हैं। (2) कुछ सगठन 
अपनी गतिविधियां क माध्यम स जातीय भद- भावा का दूर करन की दृष्टि स प्रयल करत हैं। परिणागस्वरूप 
अन्‍्तर्जातीय बिवाहां का प्रात्साहन मिलता ह। (3) कुछ सामाजिक प्रथाएं ज॑स रहज प्रथा तथा 
अपनी जाति मे पाग्प जीवन-साथों का त मिलता लागो का अन्य जातिया स जीवन-साथी प्राप्त 
करने क लिए बाध्य कर दत हें! [4। राजततिक सामाजिक एव धार्मिक विचारों मं बहुत अधिक 
समानता विभिन जातीय एवं भाषायी समूहों का विवाह क माध्यम स एक दूसर क निकट लान मे 
याग दता ह। ($। घ परिवार, जहाँ काई अन्तर्जातीय वियाह पहल स हा हा चुका हा, अपन 
चरिवार म अन्य अन्तर्जातीय विवाह फरन फा तैयार रहत हैं। 

साराश रूप म यह कहा जा सकता है कि शिक्षा लडक-लडकिया का एक-दूसर क निकट 
लाती है और उन्हें सम्पर्क बटान का अवसर दो हैं। य सम्पर्क उपर्युक्त कारणों मे स किसी भी 
कारण स विवाह म बदल जात हैं। उच्च शिक्षा और विवाह की बढती हुई आयु न अन्तर्जादीय 
विवाह का प्रात्साहित करते मे चिशप याग दिया है। 


अन्तर्जातीय विवाहों से लाभ या अन्तर्जातीय विवाह क्यो 
[९5 0 ॥07-0858 |9779058) 
अन्नर्जाती4 विवाह को आवश्यकता का व्यक्त करत हुए डॉ. पुरिये न लिखा है, 

“विभित्र सम्पन्धों का दृड करत और राष्ट्रीयवाओं क पोषण क लिए अन्‍्तर्जातीय 
विवाह द्वारा रक्त का एकोभाव एक प्रभावशाली साधन है। "' डॉ. घुरिये क इस भव को 
पुष्टि अन्तर्जाताय विवाह फ निम्नलिखित लाभो स होतो है 
॥ '+एजञ्ञणा ए 0॥004 क्ञा००द्ढी द्रॉश 77399॥359९९॥ [990440 5६ 36 शॉल्ट!४९ ॥#2९#050 टशशीशा- 
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4. जातिवाद को दूर करने मे सहायक ([म्र्नज्रण क्र द्वाउत्ताटअध0व 035९5॥7) 
आड समाज म जातिवाद क दाप दिखलाई पड़त हैं और उतम सुक्त हान क लिए जातिघाद कौ 
समस्या का सुलझाना अत्यन्त आवश्यक है। जातिवाद की समस्या अन्‍्वर्जातीय विवाह का प्रात्माहन 
दकर सुगमतापूर्वक सुलझायो जा सकती ह। डॉ घुरिय न जातिवाद का दूर करने के लिए अपन 
विचार व्यक्त करत हुए लिखा ह कि अगर विभित्र जाति क लडक और लडकिया का अन्तजातीय 
विवाह क द्वारा एक-दुसर के निकट आन का अवसर दिया जाएगा ता जाति-प्रशा उपकित हागी 
और जातिवाद क विदाध मे क्रियात्मफ आवाज उठते लगयों क्याकि व व्यन्धि जा जाति के बन्धना 
'का ताडकर विवाह करत ह कवल जाति विहीन वातावरण का ही सृष्टि नहीं करग बल्कि एक 
एसी पीटी का पापण भा करस जा जाति-प्रथा की अधिक ऊट्टर विराधी हाती। ' 

2, सामाजिक ओर राष्ट्रीय एकता (5०८8/ बा7७ ॥१४॥०79। (0॥9)-- भारतीय 
समाज भाषा धर्म जाति एवं पशा के आधार पर कई समूहा म बंटा हुआ ह। प्रत्यक व्यक्ति अपना 
जाति था अपन समूह क हित का दृष्टि स साचता ह आर उसमे साधारणत सामाजिक एकला ओर 
राष्ट्रीयगा को भावठा दिखाई नहा पडता। विभिन्न समूहा या जातिया म आज काफ़ी कट्ुता दिखाई 

घटती है जा सामाजिक आर राष्ट्रीय एकता क लिए बाधक हे। अन्तर्जातीउ विवाहा ऊ प्रचलत भे 
जातीय आधार पर पाई जात वालो कढुता अपन आप दूर हा जाएगी। डासन आर गटिस न उचित 
ही लिखा ह एक आन्तरिक एकता समृदा क सदस्यों मं अपनपन की भावत्रा सामान्य सस्कृति 
आर एक सामान्य जावन म भागादार हान की भावता राष्ट्रीयता क प्रमुख लक्षण ह। '” राष्ट्रीयता क 
इन सभी लट्षणा का अन्तर्जतीय विवाह के हारा विकास्त हागा आर दश मे सामाजिक आर 
रामनैतिक दृष्टि स अधिक दृट़ता आएगा। यही कारण हे कि हमार राष्ट्रीय पता अन्तर्जावाय विवाह 
का प्रात्माहित करन क प्रयत्न करत रह है। 


3. बर मूल्य प्रथा समाप्त करने में सहायक [पल ॥ 07९०009 3॥06- 
प्/0०॥ ५ 9॥5९)-- अन्तजाताय विद्याहा के बटन स बर-मृल्य या दहज प्रथा धीर-धीर 
अपन-आप समाप्त हा जाएगा! दहज-प्रधा उन्हों जातिया मं अधिक प्रचलित हा पातों ह जिनन 
जीवन-साथौ चुनन का सामित क्षत्र ह्वाता है आर वाग्य बर प्राप्त नहीं हा पात। अन्तजाताय विबाहा 
के हात स विवाह फा जातीय आर उपजातीय सौमा-क्षत काफों विस्तृत हा जाएगा आर 
जीवन-साथों क चुनाव म अधिक सुविधा हागी। 

4. उत्तम वशानुसक्रमण (8&॥ढ ॥#&४४॥॥/)--- अन्तर्विवाह के तिवमा स बाधित 
हाकर एक बहुत ही सीमित समृह म पिदाह करन स वशानुमफ्रमण क गुणा म कमी आती रहती है 
और उत्तम सत्गन कम हाती जाती हं। अन्नर्जातोय विवाह बढन स बाहरो परिमारों स उत्तम बाहकाणु 
पआप्त हा सकेंगे आर सल्तान मी अधिक उत्तम हागी। 

5. विधवा विवाह की समस्या का समाधान (४ 5०छ॥० ए पौछ शिक्ताशा 
(४॥७०७ प्रव॥996) -- अन्तविवाह के बन्‍्धना के कारण अभा तक समाज में जीवन-साथी क 
चुनाव का क्षत्र बहुत सामित है ओर इसी कारण दहज-प्रथा भी पाई जाती ह। जब कन्वाआ क 
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लिए याग्य वरा का मिलना कठिन हे, दा विधवाआ क लिए बरो का मिलना ता और भी कठिन हैं। 
परन्तु अन्तर्जातीय विवाह स जातीप प्रनिवन्ध समाप्त हा जाएग, विधवा-विवाह क मार्ग म जा 
बाधाएँ ह व मिट याएँगो और विधवाओ का विवाह करत क अवसर प्राप्त होगा 


6 जनराख्या की समस्या का रामाघान [8 50]ए0णा ए 76फऊप/गाणा 200- 
॥शा]--वर्तमात समय मे भारत को बटती हुई जनसख्या की समस्या का एक मुख्य कारण बाल-विबाह 
या कम »उ म विवाह हैं। अन्तर्वातीय विवाह हात स एस विवाह कम हा जाएँग आर जनसप्या 
को समस्या कुछ मात्रा म हल हा सकगा। 

अन्यर्नातोत्र विवाह था आखित्य क इत कारणो क आतिरिक बुछू अत्य सामान्य कारण भी 
हैं। अन्तर्जातीय विवाहा क़ हान स वर और वधू क चुनाय का क्षेत्र यिस्तृत हा जाएगा।इस 
क क्ष+ क विस्तृत हान स बमल विवाहा का अन्दर हा जायगा आर अनक सामाजिक 
समस्याएँ स्वर ही समाप्त हा जाएगी। इसक साथ-साथ लडकिया क सम्मान की बृद्धि हाथी। 
चर्तप्रान हिन्दू-समाज म कन्याआ का एक अभिशाप समझा जाता ३ क्वाकि उनक लिए याग्य बर 
प्राप्त करने का कठित प्मस्या माता पिता क सामत रहतो ह। यदि अन्‍्तर्वातीय चिचाह हान लग ता 
उनका भार नर समझा जाएगा सथा उनके सम्मान की वृद्धि हागो। एस वियाहा स समाज का नेतिक 
कनर ऊँचा उठाश। बर-बधू के चुनाव क्षय के सोमित हान स उच्च जातिया मे घर-पूल्य प्रथा तथा 
हिम्न जातिया मे बधू-मूल्य प्रथा पाई जातो ह। इत कुप्रथाआ क कारण कई स्त्री-पुरुषप अविबाहित 
रह जात ह। ये अवियाहित स्त्री पुरुष अपनी क्राम-बासता को तृष्ति क लिए अवैध यौत-सम्मन्ध 
स्थापित करत हैं आर समाज का ततिक स्तर गिरता है) इस प्रकार की अवैधिकता का अन्दर्जातीय 
विवार क द्वारा दूर करना समाज हित में आपरयक्ष ह। 


चदि आलाचनाताक दृष्टि स अन्तर्जातथ बिवाहों पर बियार कर ता ज्ञात हागा 
कि इसकी एक दा बुराइयों भी हैं जैस-दम्पत्ति वा अपन समाज एवं जाति स कट जाता आर इनसत 
सम्बन्धित समूह क लागा ह्वारा किसी भी प्रकार की काई सहायता नहीं मिलता आदि। किन्तु जहाँ 
अन्तर्शताय घिघाह करत वाल लाग अपनी सुदट आर्थिक स्थिति एवं कानून क द्वारा इत घुंसइया का 
मुकाघन” कर सकत हंं वहाँ एस बिवाहा क लाभ अनक हें जिनका वर्शन किया जा चुका हा 

आज स तौस-पैंतोस्न दर्ष पहल अत्तर्जातीय बिवाह बहुत भाड़ हात थ। अपरत्नी जाति क 
बाहर बियाह करत वाला का वास्तव मे अवक कठिताइयों का सामता करता पड़ता था। चर्तमान 
समय मे एस बिबाह करन वादा लागा को कठिताइयाँ महुत ही कम हा गई हें। स्त्री-पुरुपा म उच्च 
शिक्षा क प्रसार स युवा पीटी में झत्तजांतोय विवाहों क प्रति रूचि बटतो जाए रहो, है, उसका समन 
एस यियाहा का मिलता जा रहा है। एस वियाहा की सख्या प्रति वर्ष बढती जा रही है आर इनक 
पिशाधा अपता रूटिवादों आर्पत्तिता का अधिक समव तक प्रस्तुत नहीं कर सकग। 





अन्तर्जालोम बियाह अधिकतर मध्यम ओर उच्च वर्ग क शिक्वित लागो म हात है। एस 
बिबारा रा आज्य लत बाठी अधिकार स्त्रिज़ें चाफरी आदि से लगी हाठो हैं और आर्थिक दृष्टि स 
व अन्य पर विर्भर तहीं करतो। एस बियाह करत घाल लागो का आज जाति स विप्कासित करमा 
साधारणव सरल नहों रहा है फ्पाकि एसा करन वाल लागा क विरुद्ध कानून क माध्यम स कठार 
कार्यवाही को जा सुक्‍्तो है। डॉ सी टी कंतत न दा सौ अन्तर्जातीय विवाह करन वाल युग्मो क 
ऑध्ययत फू आधार पर बताया है कि एस विवाह करन बाल लागो क बच्चों का विवाह काई 





256/ भारत में समाज 


समस्या नहीं है। उन्हांव लिखा है, “सथपग्र रूप मे एस प्रतीन हाता है कि अन्तजाँदीय विवाह 
का भविष्य बहुत हो उज्ज्घत है और सत्र क साय-साथ एस विवाहों का समाज कौ अधिकाधिक 
स्वीकृति प्राप्त हती जाएगी। हमार दरा भे बदलती हुई सामाजिक दराओं का ध्यात में रख बिता, 
एस विवाहा का विशथ, कवल अपत साथ-साथ समाज में अधिक वाघाएँ ही लाएगा, कदल 
अन्तर्जातीय विवाह करत वाल वर-वधू हो इन्हें दूर कर सकत हैं।”' 

इस विवरण से स्पष्ट हे कि अन्तजांतोय विवाह व्यक्तिगत पारिवारिक तथा सामाजिक 
समस्वाआ का दूर करन में काफ़ी हद तक सहायक सिद्ध हा सकता है। आज आवर्वकवा इस 
वात को ह कि एस विवाहों का समाज-सुधारक्ा तताआ तथा सभी प्रगतिशोल नागरिकों का 
चूर्ण समर्थन प्राप्त हा। आज युवक युवतियां का आग आकर सदियों पुरान खाखल एवं सकार्ण 
चन्धनों का ताइकर अपनों प्रगतिशालता का परिचय दना चाहिए। 





प्रश्न 

भारत मे विवाह-विच्छद की समस्या को विवचता कौोजिया। 

सन्‌ 955 क 'हिन्दू विवाह अधिनिय्रम/ से दिय गय विब्याह-विच्छद सम्बन्धौ मुख्य प्रावधानों 

का विवचन कोजिए। 

3 सन्‌ 955 के हिन्दू विवाह अधितियम की विवचता 'कोजिए। 

4 विवाह-किच्छ। को अनुरति क विषय म आप पक्ष और विपक्ष में क्या तर्क दग? 
हिन्दू विवाह अधिनियम ॥955 भ विद्याह विच्छद क बिषय मे पाव जान बाल आधोएों 
के विपय मे आप क्‍या दानत हैं? 

5 क्‍या आप अलर्जानीय विव्याहा क पक्ष में हैं? बदि हाँ ता कारण बताइव। 

6 “अन्तर्जातीय विवाह' पर टिपणी लिछिया 

7 सविस्तार स्पप्ट कीजिय कि भारत म अन्‍्तर्जातीय विवाहों का प्रात्साहन दने में कौन से 
कारक सहायक सिद्ध हा सकत हैं? 

8 “विवाह-विच्छद के दुष्प्रभाव बहुत गम्भीर हैं।'” टिप्पणी कोजिए। 


करन 
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48 
मुस्लिम विवाह एवं परिवार 


(॥७5॥7 ॥भ79088 #शत स्थागाए) 








मुस्लिम वियाह की प्रकृति का स्पष्टव: समझन के लिए आवश्यक है कि इस्लाम क कुछ 
महत्त्वपूर्ण सिद्धातों क बार मे जानकारी प्राप्त झो जाए। इस्लाम सनातनों अरबो घर्म का हो 
भरिवर्तित रूप है, इसलिए मुस्लिम सस्थाओ एवं सामाजिक बव्यवस्थाओं पर सनातनो अरबी 
ब्यवस्थाओं का स्पष्ट प्रभाव दिखलाई पडता है। प्राचीन अरव म प्रचलित बिवाह और परिधार के 
स्वरूप भ मुस्लिम विवाह ओर परिवार का अनक रूपो मे प्रभावित किया है और घह प्रभाव आज 
तक भो दिखलाई पड़ता है। रॉबर्टसन स्मिप न प्राचीन अरब समाज मे प्र्चालत विवाह क॑ तीन 
लक्षण चतलापे हैं-- 

() स्त्री अपन पति का चुनाव करन में स्वतन्त् थी। 

(2) वह अपन पति का अपन डेर या तस्वू में बुलाती, उसक साथ सम्बन्ध रखती और 

अपनी इच्छानुप्षार जब चाह तब उस चाहर निकाल देगी थी। 

(3) ऐस़ विवाह से उत्पन संतदि स्त्री क बन्धु-बान्धवा या रिश्ठदारों क संरक्षण मे 

घलती थी। 

'एस वियाहो का स्थान, जिसका रॉबर्टसन स्मिय न 'बाना विवाह' (88878 /87॥99 0) 
कहा है, बाद मे ' बाल बिवाह' अथवा ' आधिपत्य विवाह” (शग्वा३98०७0०7॥॥0।0ण)न ल लिया। 
इसमें स्त्री अपन पति क घर रहन आती और सतात पति क गोत्र स सम्बन्धित हाती। इस प्रकार क 
विवाह में अपनी इच्छानुसार अपन पति का छाड दवे की मूल स्वतन्त्रता का स्त्री न खा दिया। दूसरी 
आर विवाह-विच्छद पति का हो एकमात्र विशपाधिकार हा गया। लकिन विवाह का यह नबौत रूप 
विवाह को पुरारी प्रथा का पूर्णत सम्पप्त यही कर सका, जय मुताह विदाह क रूप मे मुहम्मद साहब 
के समय तक चलतो रही।' स्पप्ट है कि अरब समाज में विवाह क क्षेत्र मे स्त्री काफी स्वेतस्त थी, 
लकिन धीर-धौर उसकी बह स्वतन्त्रता छितनतो गई, उसक अधिकार सीमित हात गए और विवाह के 
क्षत्र में पुरुष का आधिपा्य हाता शा) वह एक स अधिक स्त्रियों क साथ वैवाहिक सम्बन्ध 
स्थापित करन लगा, अमांत्‌ बहुपली विवाह का प्रचलन प्रारम्भ हुआ। विवाह-विच्छद कौ दुप्टिसि 
भी पुछ्ष का विशप अधिकार प्राप्त हा गया और चह स्वच्छानुसार अपनी पली का तलाक दन 
लगा। मुहम्मद साहब क समय तक यद्यपि मुताह विवाह होते थे तथापि थिवाह का प्रचलित रूप 
बहपतलोी वियाह ही था। 

अरब समाज में वियाह और परिवार कं क्षत्र में स्त्री क अधिकारों क सीमित हा ज्ञान स 
उसकी स्थिति में गिरावट आई और उप्तकौ दशा दयतीय हातो गई। युद्ध मे प्राप्त स्त्रियों का अरब 
लाग या ता अपन यहाँ सविका क रुप में रखते था उतस बिवाह कर लेता तियाह का इच्छुक व्यक्ति 
॥ रि७शज्पा थात)।. 00586 प्र #लड #593%3 09 टहैध्प 9485 
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स्त्री के पिता अथवा किसी सम्बन्धी को कन्या-मूल्य चुका कर भा मेहर की राशि अद्य करके स्त्री के 
'साथ विवाह कर सकता था। युद्ध में स्त्री को प्राप्त कर अथवा कन्या-मूल्य चुका कर, किसी स्त्री के 
साथ विवाह कर लेवा, स्त्री के प्रति पुरुष का सम्पत्ति भाव व्यक्त करता है अर्थात्‌ अरब पुरुष स्त्री का 
अपनी सम्त्ति समझने लगा, उसका मूल्य चुकाकर उस्ते अपनो खरोदी हुई वस्तु मानने लगा। डॉ. 
कापडिया ने लिखा है, "किसी अतिथि के प्रति आतिथ्य भाव को प्रकट करने के लिए अपनी पली को 
उसे प्रदान करने का रिवाज अरब लोगो मे था। श्रेष्ठ सन्‍्तान चाहने वाला अरब अपनी भली को किसी 
महात्‌ पुरुष के साम रहने को कह देता। पति कुछ समय के लिए अन्यत्र चला जादा और अपनी पली 
के पास वापस उसी समय लौटता, जब गर्भावस्‍था काफी विकसित हो जाती। जब कोई अरबी यात्रा के 
लिए बाहर जाता, ठा अपनी पली को अपने किसी मित्र को सौंप जाता। अरबी अपनी पली को भोगने 
में उस व्यक्ति को साझेदार बना लेता जो उसकी भेडों को देख- भाल करता। अरब पुरुष का अपनी पतली 
के सतोत्व (पातिन्नत्य) के सम्बन्ध में कोई विचार नहो था। यह इस तथ्य से स्पष्ट हो जाता है कि वह 
उसे अपनी सम्पत्ति समझता था, जिसको जैसे वह श्रेष्ठ समझता, उस तरीके से उपभोग करने या काम 
मे लेने के लिए स्वठन्त्र था) स्वामी के रूप में अपनी सप्पत्ति के उपयोग के लिए वह सर्वश्रेष्ठ 
निर्णायक था। ”' इस प्रकार स्पष्ट हैं कि अरब समाज में स्त्री को सम्पत्ति के रूप में देखा जाता था और 
विवाह हतु उस खरीदमे का भाव पाया जाता था। पुरुष स्वेच्छानुसार उसका उपभोग कर सकता था, 
"किसी अतिथि, महान्‌ पुरुष या मित्र को कुछ समय के लिए सौंप सकता था, कभी भी उसका परित्याग 
“कर सकता था, उसे ठलाक दे सकता था। 


मुस्लिम विवाह के परम्पशगद स्वरूप पर अरब समाज में स्त्री के सम्बन्ध में, प्रचलित इन 
,विचाएं का प्रभाव निश्चित रूप से रहा है। विवाह और परिवार के क्षेत्र मे मुस्लिम पुरुष की स्थिति 
स्त्री की तुलना में उच्च रहो है। स्त्री का कर्त्तव्य पति की प्रत्यक आज्ञा का पालन करना और उसकी 
सेवा करना रहा है। पुरुष का यह अधिकार रहा है कि वह जब चाहे तब अपनी पतली से 
सम्बन्ध-विच्छेद कर ले, उसे छोड दे, लेकिन वर्तमान में स्थिति मे परिवर्तन जा रहा है। कुछ सुधार 
हुए हैं, कुछ हो रहे हैं और मुस्लिम समाज में बिवाह का परम्पंगत स्वरूप बदल रहा है। स्त्रियों 
कौ स्थिति मे कुछ उन्नति हो रही है। पुरुषों कौ स्वेच्छाचारिता पर कुछ नियन्त्रण लगाए जा रहे हैं। 
अरब समाज मे प्रचलित विवाह संस्था और मुस्लिम विवाह के परम्परागत स्वरूप की इस सामान्य 
पृष्ठभूमि को ध्यान में रखते हुए यहाँ हम भारतीय मुसलमानों की विवाह सस्था पर विचार करेंगे। 


मुस्लिम विबाह का अर्थ 


(शिध्था।॥9 ए ७५७४ #क्षावप०) 


मुस्लिम बिवाह को निकाह भो कहते हैं। मुसलमसों में बिवाह को एक धार्मिक सस्कार 
नहीं, बल्कि एक सामाजिक समझौता माता जाता है। मुस्लिम कातूह के अनुसार, विवाह एक 
सामाजिक या बिता शर्त का दीवानी समझौता है, जिसका उद्देश्य घर बसाना, सन्तानोत्पत्ति और उन्हें 
चैधवा प्रदान करना है। समझौते के रूप में मुस्लिम विवाह के लिए एक ओर से प्रस्ताव होना तथा 
दूसरी ओर से इस प्रस्ताव की स्वतन्त्र स्वीकृति मिलना आवश्यक है। समझौते मे प्रतिफल के रूप 
में धन का होना भो आवश्यक है। मुस्लिम विवाह के लिए लडके वाले पक्ष को ओर से माँग के 
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रूप में निकाह का प्रस्ताव रखा जाता है तथा लडकी दो पुरुष गवाहों अथवा एक पुरुष और दा 
स्त्री गवाहों की उपस्थिति में प्रस्ताव को स्वीकार करती है; लडक वाला पक्ष प्रतिफल क रूप में 
कुछ धन, जिस ' मेहर' कहते हैं, लडकी को दते का बादा करता है। हैदे (4298५) नामक विद्वात न 
मुस्लिम विवाह का अर्थ स्पष्ट करते हुए बदलाया है कि यौन-सम्बन्धों, बच्चों के प्रजजनत और 
बैधता को कानूनी रूप प्रदान करने के उद्देश्य से विवाह एक समझौता है और साथ हो इसका उद्देश्य 
समाज क हित मे पठि-पतल्ली और उनसे उत्पन्न सन्‍्तति क अधिकाएँं एवं कर्तव्यों का निर्धारित कर 
सामाजिक जोवन का सुव्यवस्थिद करत है। मुस्लिम विवाद काजूत के अनुसार, “स्त्री पुरुष क नीच 
किया गया चह बिता शर्त का सबिदा (समझौता) है जिसवा उद्देश्य सत्तावोत्पत्ति कर बच्चो को वैध 
रूप प्रदान करना है। ” मुस्लिम विवाह क इस विवरण स स्पष्ट है कि इसमें समझौते के सभी तत्त्व 
चाय जाते हैं। इस प्रकार मुस्लिम विवाह पर एक ओर अरब व्यवस्था का स्पष्ट प्रभाव है और दूसरी 
आर मुस्लिम सुख-विलास सम्बन्धी विचारधाण का। अरब व्यवस्था क अनुसार, मुस्लिम विवाह में 
स्त्री को स्वीकृति के रूप में उसको स्वतन्त्रता को महत्त्व दिया गया है और मेहर का वादा करत या 
चुकानत पर हो पति को उसक॑ साथ यौन-सम्बन्ध स्थापित करन का अधिकार दिया गया है। मुस्लिम 
विवाह पर मुस्लिम सुख सम्बन्धी विचारधाय का स्पष्ट प्रभाव दिखलाई पडता है, कुछ देकर पुरुष 
स्त्री पर अधिकार प्राप्त कर लता है। यहाँ विवाह क लिए किन्हों धार्मिक सस्कारों का होता 
आवश्यक नही हैं। 


मुस्लिम विवाह के उद्देश्य 
[#ा३ 0 #7ञ॥7 |#/क्षा7999) 

()) स्त्री-पुर्प का यौन सम्बन्ध स्थापित करते का अधिकार प्रदान करना। 

(2) सन्‍्तानें का जन्म देना और उनका पालन-पोषण फरता। 

७) 'महर' द्वारा पति-पत्नी क पारस्परिक अधिकायों को स्थायी बनाना। 

(७) सत्तारनों क उचित पालन-पाषण हेतु वहुपत्नी विवाह को स्वीक्ति प्रदान करना। 

(5) एक समझोत क रूप भे पति-पतली का यह अधिकार दना कि यदि उतमे रा काई 

समझौत का पालव वहीं करता है ता दूसरा पक्ष भी उस छाड सकता है। 

मुस्लिम विवाह की शर्ते 
(0000॥075 ० ॥एचआगय शि्यांगप९) 

मुस्लिम विवाह के लिए कु शर्तों का हाता आवरयक है, जिनमें स मुख्य निम्ताकित हैं-- 

()) प्रत्यक मुसलमान, जा बालिग (5 वर्ष को अवस्था का) हा चुका हा तथा जा पागल 
न हो अर्थात्‌ सहों दिमाग का हो निकाह क लिए समझौता कर सकता हैं। पाथल तथा नाबालिग 
बर्च्चों क निकाह क लिए उनक सरक्षकों (बली) को स्वोकृति अग्बश्यक है। बिदाह ऊू समय यदि 
लडक-लडको में स फाई भो नाबालिग हा, तो उस बालिग या घयस्क होन पर विवाह-सम्वन्ध को 
समाप्त करने का अधिकार रहता है। इस 'खैसल बालिग' (0एधणा "7009 ) कहते हैं। 


लक्न साधारणत: पिठा या दादा ड्रार किय गए विवाह मुसलमानों में परम्परागत नियमों के अनुसार 
इस आधार पर समाप्त नही किए जा सकता 
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(2) विवाह की स्वोकृति दातो पक्षी को स्वतत्त्र इच्छा स डातो चाहिए न कि धोखे या 
जवरदस्ती सा 

(3) विवाह कौ स्वीकृत मिलन क अवसर पर दा पुरुष गवाहों अथवा एक पुरुष और रो 
स्त्री सवाद्यों का द्वादा आवश्यक है। 

(६) मिवाह क लिए सडक-लडको कौ स्वीकृति काजी क सम्मुस् हानी चाहिए। 

(5) मुसलमानों मे एक स्त्री एक हो पुरुष सं विवाह कर सकतों है, परन्तु एक पुरुष एक 
साथ चार स्त्रियों सबिवाह कर सकता है। स्त्री पहल पति स तलाक दन या उसकी मृत्यु के बाद ही 
दूसरा विवाह कर सकता हैं। 

(6) मुसलमान स्त्री कवल मुप्ततमात पुरुष के साथ ही वियाह कर सकती है, परनु 
मुसलमान पुरुष किताबिया स्त्री स भी विवाह कर सकता है। जा धर्म किसी किताब पर आधारित है, 
उप्तक अनुयायियों का किताबिया कहत हैं, जैस ईसाई। मुस्ततमान पुरुष का अग्नि- पूजक स्त्री क 
साथ सामान्य विवाह की आज्ञा नहीं दी गई है, वह एमी स्त्री क साथ अस्थायी विवाह कर सकता 
है जिस मुताह क॑ माम स॑ पुकारत हैं। 

(7) विवाह को एक शर्त क रूप मे यह भी आवश्यक है कि 'महर' की राशि चुका दी गई 
हा या इसका निश्चित कर लिया गया हा। 

(8) बिवाह के समय लडक-लडको का सामान्य स्थिति में हाना आवरयक है, आर्थात्‌ व 
मादक द्रव्य, जैस शराब आदि क नरा में न हा। 

(9) जा स्त्री इृहत की अवधि (चार मासिक धर्मा के बीच तीन महिन को अधधि) में हो, 
'उसक साथ विवाह का अनियमित माना गया है। 

(0) अति निकट क सम्बन्धियो में विवाह वर्जित है, अर्थात्‌ निपिद्ध सम्बन्धां को श्री में 
आन वाल लागा का आपस में वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं है सकता। उदाहरण के रूप में 
'मुसलमाना में काई भी माता, दादो, पुत्री दाहती, सगी बहिन, चाचो मौसी तथा भाई-बहिते की 
लडकितआ॥ स विवाह नहीं कर सकता। इनस विवाह निषिद्ध हैं, परन्तु भाइयों को सन्तानो में आपस 
में विवाह हा सकता है। 

(॥) मुसलमानों में ठीर्थ-थात्रा के समय वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं किय जा सकता 


मुस्लिम विवाह मे मेहर 
(00फ67 ॥ #०४॥7॥ #श377358) 

मुस्लिम समाज में विवाह क समय लडक कौ आर से लडकी को “महर' अर्थात्‌ कुछ 
धनराशि दी जाती है अथवा दन का बच्चन दिया जाता है। सामाजिक और कानूती दृष्टि स स्त्री को 
महर प्राप्त करत का अधिकार दिया गया है। महर को रकम विवाह क पूर्व, विवाह के समय वा 
उसक परचात्‌ तिरिचत को जा सकती है। यह एक एसा अधिकार चला आ रहा है जिसम पुरुषों को 
स्वेच्छाचारिता ठथा तलाक दन के अधिकार पर कुछ तियत्रण रहता है। 

महर को इसके कुछ लक्षणों क आधार पर कन्या-मृल्व कहा जा सकता है। महर का 
सम्बन्ध पदि क॑ यौन-अधिकार क साथ पाया जाता है। पति क साथ यौन-सम्बन्ध स्थापित हात के 
परचात्‌ ही पल़ी को महर को पूर्ण राशि प्राप्त करत का अधिकार मिलता हैं। महर नहीं दने पर पतली 
कानूनी दृष्टि स पति का यौत-सम्वन्धा क लिए इन्कार कर सकती है। विधवा की अपेक्षा कत्या क 
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लिए मेहर अधिक हाता है। मेहर का अधिकार स्वतत्र स्त्री को ही होता है; गुलाम स्त्री के मेहर की 
शशि प्राप्त करने का अधिकार उसके मालिक को होता हैं। इन लक्षणों से ऐसा प्रतीत होता है कि 
महर का कन्या-मूल्य क साथ सम्बन्ध रहा है। प्राचीव अरब समाज में मेहर कन्या-मूल्य के रूप में 
था, क्योकि उस समय यह राशि, जिसे “सदक' कहते थे, कन्या के पिता को प्रदाव को जाती थी। 
इस्लाम में इस स्थिति में सुधार लाया गया और इस्लामी कानून ने कन्या-मूल्य को प्रया को परिष्कृत 
कर उसे मेहर का रूप दे दिया। मेहर का कन्या-मूल्य नही कहा जा सकता, क्योकि इस प्राप्त करने 
का अधिकार लडको को होता है, व कि उसके पिता या अन्य रिश्तेदारों को। इसके अतिरिक्त 
विवाह के लिए स्वय लडकौ कौ स्वीकृति आवश्यक होती है। यदि मेहर कन्या-मूल्य मात्र होती तो 
लडकी कौ स्वीकृति के स्थान पर उसक॑ पिता कौ स्वीकृति ली जाती और साथ हो महर कौ रकम 
पहल से निश्चित की जाती, परन्तु वास्तव में ऐसा नही है। स्वीकृति लडकी को आवश्यक है और 
मेहर की रकम का तिर्धारण विवाह के बाद भो हो सकता है। ऐसी दशा में मेहर को कन्या-मूल्य 
नहीं मात्रा जा सकता। मेहर के चार मुख्य प्रकार निम्नलिखित हैं- 


१. निश्चित मेहर (396८४॥६४ 00४४७४)-- पह बह मेहर है जो दोनों पक्षो द्वारा 
विवाह के पूर्व या विवाह क॑ समय निश्चित रूप से तय कर ली जाती हैं। कभी-कभी मेहर की 
राशि का निर्धारण विवाह क पश्चात्‌ भी हाठा है। मेहर को राशि कम में पाँच रुपये ठक की हो 
सकती है और अधिक में हजारों रुपए तक। 


2. उचित मेहर [7709९7 00५४७॥) -- यह बह मेहर है जिसे अदालत निश्चित 
'करतो है। जब विवाह के पूर्व या विवाह के समय महर को शशि निश्चित नहीं की जाती, तो ऐसी 
दशा में अदालत लडके तथा उसके पिता कौ आर्थिक स्थिति को ध्यात में रखत हुए और साथ मे इस 
बात पर भी विचार करते छुए कि पत्नों को अन्य चहिनों को क्‍या मेहर मिला है, मेहर निश्चित 
करती है। मेहर निश्चित करने का प्रश्न उस समब उपस्थित होता है, जब या तो पली इसके लिए 
माँग करे या विवाह-विच्छेट को स्थिति आ जाए। इस महर को राशि का नि्धरिण मुस्लिम कानून 
*शरीयत' के अनुसार भी हा सकता है। 


३. सत्वर मेहर ([770777 00५/27)-- यह वह महर है जा विवाह के समय या 
विवाह होते हो तुरन्त दो जातदो है। इस मेहर के लिए पली हारा जब भी माँग की जाता है, तभी 
फौरत दवी पड़ती है। इस प्रकार को महर का प्रचलत बहुत ही कम फाया जाता है। 


4. रथगित मेहर (08007९७ 0०४/९८)-- यह बह गहर है, जा विवाह क समाप्त 
हात पर चुकाई जाती है ।बिवाह या ता किसी एक पक्ष की मृत्यु हाने पर या विवाह-विच्छेद होन 
घर समाप्त हाता है। दानों पक्ष मह निश्चित कर सकते हैं कि कितना मेहर सत्वर है और कितना 
स्थगित। इस प्रकार के महर का प्रचलन मुसलमानों में सबसे अधिक है। 


मुसलमानों में महर क प्रचलन का एक उपयोगी पक्ष पाया जाता है। महर होन से एवतिं द्वारा 
पत्तो को तलाक दिए जाने को सम्भावना कम रहती है क्योंकि एसी दशा में पति को महर को राशि 
चुकानी पड़ती हैं। प्ररिणाम यह हाठा है कि बह विवाह-विच्छद क अधिकार का महर के कारण 
मतझाना उपयाग नहों कर पाता है। महर क कारण एक से अधिक स्थियों के साथ विवाह करते का 
लअधिकार कुछ नियत्ित हो जाता है। कई पुरुष एक से अधिक स्त्रियों के लिए महर जुटाने फो 
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स्थिति में नही हात हैं। सेहर के कारण परिवार में साधारणत स्त्री की स्थिति सुदृढ़ रह सकती 
है, किसो भी प्रकार क शाषण को दशा मे स्त्री महर को माँग प्रस्तुत कर सकतो है। इन्हो 
सब कारणों स मुघ्लिम कानून से महर क निर्धारण का मान्यता प्रदान की गई है। 


मुस्लिम विवाह के भेद 


(#0॥गरा5 ण #०5॥7 ४739९) 


मुस्लिम विवाह क चार प्रमुख प्रकार हैं-प्रथम निकाह ट्विंदीय मुताह, तृतीय फासिद विवाह 
एवं चतुर्थ भाविल विवाह। किन्तु बातिल विवाह का मुस्लिम समाज मान्यता प्रदान नहीं करता) 


१. निकाह (?६श॥धशशा। (३॥39९)-- निकाह का “सही ' विवाह भी कहते हैं। व 
साधारण स्थाथी प्रकृति क हात हैं और पति-पतली की पारस्परिक सहमति स हाते हैं तथा विच्ठद 
नही हान तक चलत रहत हैं। एस विवाह मुस्लिम रीति-रिवाजो क अनुसार सम्पत होत हैं। मुस्लिम 
लागो में विवाह का यह प्रकार सबस अधिक प्रचलित है। सुतियों में विवाह के इसी प्रकार का 
भान्यता प्रदान को जाती है। 

2. मुत्मह (0904५ |(७8॥998)-- यह अस्यायी-प्रकार का विवाह है और कबल 
मुस्लिम समाज मे हो मान्य है। मुसलमानों म सुनिया क अनुसार, कमल स्थायी-विवाह (निकाह) हो हा 
सकता हू परन्तु शिया लागो कर अनुसए , अस्थायी विगह भी हा सकता है जिस मुताह ((७/४/) कहते 
हैं। एस विवाह ईरान आदि शिया दशा मे पाए जात हैं। मुताह वियाह के लिए यह आवश्यक है कि 
सहवास का समय निश्चित हा, अर्थात्‌ यह पहल स तय कर लिया जाता है कि यह विवाह एक दिन, एक 
"मास एक वर्ष या कितनी अवधि क लिए किया गया है। अवधि क पूर्ण हान पर एसा विवाह स्वत, ही 
समाप्त हा जाता है। पति-पली चाह ता एस विवाह का स्थायी रूप भी प्रदान कर सकते हैं। एसे विवाहों 
म॑महर का निश्चित रूप स उल्लख किया जाता है। महर क निश्चित हाते के उपरान्त भी सहवास क समय 
के अतिश्चित हान पर एसे विवाह अवैध भान जात॑ हैं जहाँ सहवास का समय निश्चित है और मंहर घाहे 
“निश्चित नही भी की गई है, त्ता भी एसे विवाह चैध मान जात हें। 

एस विवाह स उत्पप्र बच्चा का पिता की सम्पत्ति में हिस्सा प्राप्त करते का अधिकार हाता 
है। परन्तु पली का न ता पति की सम्पत्ति म काई हिस्सा प्राप्त हाता है और न हो पति से 
भरण-पापण का अधिकार मिलता है। एम विवाह की अवधि क पूर्ण हान के पहल ही बदि पत्ति 
पली का छाडना चाहे, ता उस महर कौ पूरी राशि चुकानी पड़ती है। यदि पतली विवाह की अर्वर्त 
समाप्ति क पूर्व हो पति के साथ वैवाहिक सम्बन्ध समाप्त करना चाहे, ता उसे मेहर का कुछ भाग 
छोडना पडता है। डॉ कापडिया लिखते हैं, “कानूठी तौर स शिया लागो को एसे विवाह की आज्ञा 
प्राप्त होन पर भी इनका भारतवर्ष में प्रचलन नहीं पाया जाता। वद्यपि मुहम्मद साहब ने एसे विवाहों 
का अच्छी दृष्टि स नही दखा, तथापि मुत्ताह विवाह उतठक समय मे और उनके चाद भी प्रचलित 
रहे। "' इस्लाम का रुख मुताह विवाह क विरुद्ध रहा है। मुहम्मद साहब ने एस विवाह की 
चेश्यावृत्ति को वहिन कहा है। परन्तु एसा प्रत्नीत हादा है कि पूर्व काल मे अरब समाज में एस 
विवाहों का प्रचलन होने से उन्हे मुताह क लिए अपनी स्वीकृति दनी पडी। 
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3. फासिद विवाह [##०घ्ृण्राक्ष #/व।०४०)-- विवाहों के बोच कोई कठिनाई आए अर्थात्‌ 
किन्‍्हों कारणों से कुछ अनियमितताएँ रह जाएँ और उन्हें दूर किये बिना ही विवाह कर लिया जाए, 
तो ऐसे विवाह का फासिद विवाह कहते हैं। एसे विवाह में आते वालो कठिनाइयों या अवियमितताओं 
को दूर करने पर विवाह नियमित माने जाते हैं। यदि कोई मुसलमान पाँचवों स्त्रो से, किसी मूर्ति पूजक 
स्त्री से या बिना गवाहों को उपस्मिति के विवाह कर ले, तो ऐसा विवाह फासिद विवाह कहलाता 
है। एसा विवाह उस समय ' सहो विवाह' या निर्यामत विवाह हो जाता है जब पहली चार पतियों में 
से किस्ती एक को तलाक दे दिया जाए, स्त्री घ॒र्म परिवर्तन करक मुप्तलमान बन जाए या बाद में विवाह 
क लिए गवाही ले ली जाए। 


4, वातिल या अवैध विवाह--- मुस्लिम समाज में बह विवाह जो शरीयव अधिनियम की 
शर्तों के अनुसार नहो किया गया हो, अथवा दूसरे शब्दों में किसी कारण वरा विवाह कं पूर्व, या विवाह 
क पश्चात्‌ ऐसे तथ्यों का ज्ञान हो जो विवाह कौ बैधता पर प्रहार करते हों, किन्तु तब भी पति-पत्नी 
के सम्बन्धों को न रोका जा सकता हो अथवा वे आपस में ठलाक लेने पर राजी न हों तो ऐसा विवाह 
ातिल बिवाह कहलाता है। बातिल विवाह का सर्वश्रेष्ठ उयहरण है- अकबर दया जोधा बाई का निदाह। 
प्रसिद्ध फिल्‍म अभिनेत्री नर्गिस का सुनीलदत्त से विवाह भी इसी श्रेणी में आता है। 


हिन्दू और मुस्लिम विवाहों में स्तमानताएँ एयं अन्तर 
(9वरभा॥65५ & एशिशाए९५ 0शज़रशा लाए 0 िएड॥गा #क्ा396) 
हिन्दू विवाह और मुस्लिम बिबाह दो भिन्न संस्कृतियों को देन हैं और इसी फारण इन दोनों 
प्रकार की विवाह-पद्धतिमों में अतक अन्तर पाए जाते हैं। साम ही इन विवाह-पद्धतियों में कुछ समानताएँ. 
भी पाई जाती हैं, जो इस प्रकार हैं 


हिन्दू और मुस्लिम विवाह में समानत्ताएँ 
(हाग्ा!ब्रा[85 7शशए९ा नीपतण 9 ॥ैएडशा शद्वा)396) 


7-बहुपत्नी विवाह प्रथा (१०/५४/०/)-- हिन्दू और मुस्लिम विवाहों में पहलो समानता 
चह है कि इन दोनों में बहुपली विवाह प्रभा का प्रचलन रहा है। दोनों में एक पुरुष को एक से अधिक 
स्त्रियों कु साथ विवाह करन को आज्ञा रही है। लकिन हमें यहाँ यह नही भूलना चाहिए कि हजरत 
मुहम्मद ने कुरान-रारीफ में एक मुसलमान का चार स्त्रियो तक ही विवाह करने की आज्ञा दो है। 
हिल्डुओं में इस प्रकार स्त्रियों की सख्या निश्चित नही को गईं। उनमें मुख्य रूप से पुत्र-प्राप्ति के उद्देश्य 
स बहुपतनी विवाह प्रथा का प्रचलन हुआ। 3955 में “हिन्दू विवाह अधिनियम ' द्वारा हिन्दुओं में बहुपत्ली 
विवाह पूर्ण समाप्त कर दिए गए। अब कोई भी हिन्दू एक पत्नी के जीवित रहते हुए दूसरा विवाह 
नहीं कर सकता है। मुसलमानों में अभो भो एक पुरुष को चार स्त्रियों तक से विवाह करन की अनुमति 
है। आज आवश्यकठा इस बात को हैं कि सविधान के नीति-निर्देशक सिद्धान्तों को ध्यान में रखते 
हुए प्रत्यक नागरिक के लिए सामान्य संहिता (007ए0०॥ 0००७) हो। 


2. बाल विवाह [00॥0 ॥#॥90990)--हिन्दू हया मुसलमान दोतें में ही चाल-विवाह प्रचलित 


हैं। आरम्भ में मुस्लिम कानून क अनुसार बाल-विवाह अवैध थे, परन्तु जब मुसलभाव भारत में आये 
और अनेक हिन्दू भी मुसलसात बन गए ता यहाँ मुसलमानों में बाल-बिबाहों का प्रचलन हुआ। 
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मुस्लिम विवाह कानून क अन्तर्गत, उन लागो का जिनका विवाद 5 वर्ष को आयु के पूर्व उनक 
सरक्षकों द्वारा कर दिया जाता हे, इस विवाह का अस्वीकार करन का अधिकार दिया गया है, जिस 
"ख्याल उल-बुलूग' कहत हैं। 4939 क 'मुस्लिम विवाह-विच्छद अधिनिय्म' के अनुसार, जिनका 
विवाह १5 वर्ष की आयु क पूर्व हा चुका है उन्‍्ह 8 वर्ष की आयु क पहल, एस विवाह का 
मानव स इन्कार कर दन का अधिकार दिया गया हैं। 


हिन्दू ओर मुस्लिम विवाह मे अन्तर 


(ए#शिशा०९ 0९५9९९॥ नाप ग्राप #ए७5॥॥ '॥7॥458९) 
हिन्दू तथा मुस्लिम विवाह पठ्धति मे अनक अन्तर पाए जात हैं जा इस प्रकार हें- 
. हिन्दू विधाह एक पवित्र धार्मिक सरकार है और मुस्लिम विवाह एक समझोता 


डर (#॥)रपप  #ा398 45 3 7/शातच्ा0095 5ठएागाशा बा0 शिए०5आ। #ैवा।388 ॥5 3 
०७॥/॥३०)-- हिन्दू घियाह एक धार्मिक मस्कार ह जिसका मुख्य उद्रय पुत्र-प्राष्ति है। पुत्रों छा कार्य 
अपन पितरो का पिण्ड दान दकर उनका तर्पण आदि करक उन्ह माक्ष प्राप्त करन मे सदायता प्रदात करा 
है। दूसरी आर मुसलमाना मे विवाह एक सविंदा या समझाता हे, जिसका प्रमुख उद्दरय यौन-सम्बन्धतण 
सन्तावात्यादन है। हिन्दुआ मे यान-सम्बन्ध या रति को विवाह का अन्तिम उद्दरय माना गया हे, जबकि 
मुसलमाना मे यौत-सम्बन्ध का प्रधानता दी गई है। 


2. हिन्दुओ मे दहेज तथा मुसलमानों में मेहर की प्रथा (00श9 आणाए 
#त60३ बात 009७ वा०६ (७७॥॥३५) -- हिन्दुओं मे पली अपन पिता क घर स॑ हहेज 
के रूप म धन लाती है जबकि मुसलमाना में पति पत्ली का कुछ घन राशि जिस “मेहर' कहते 
हैं इता है या दन का वादा करता हैं। हिन्दुओं म लड़क का दहज दिया जाता है ओर मुसलमानों 
में पति पत्नी का महर दता है। मुस्लिम समाज म विवाह एक समझौता मान्रा जाता है ओर इसा 
कारण समझाव का आवरयक शर्त क रूप मर पति पतली का महर दता है। हिन्दू जिस प्रकार दहज 
को कुप्रथा स परशान हैं उसी प्रकार मुसलमान महर को प्रथा सा हिन्दुओं मं वहज चथा मुप्तलगानों 
में मढर का वियत्रित करन क लिए आन्दालन चल रह हें! 


3. पिवाह मे निषिद्ध सम्बन्ध [छाणाएाएणाड था पिध्राएप बाग शिएडआ शिवा 
॥89०)-- हिन्दुओं में सपिण्ड और संगात्र विवाह वर्जित हैं। सपिष्ड मे आजकल पिता की आए 
पॉच तथा माता को आर तीन पीढियो तक के लागो म परस्पर विवाह चर्जित हैं। मुसलमानों में केवल 
कुछ निकट रक्त सम्बन्धियो का छाडकर सबक साथ विवाह किया जा सकता है। निषिद्ध सबधों क 
कारण हिन्दुओं म॑ विवाह का क्षय बहुत सीमित है। मुसलमानों मे यह क्षेत्र इतना सीमित नही है, क्योकि 
उनमे कुछ अति निकट क रिश्तदारे का छाडकर शप सब म विवाह हा सकठ हैं 

4- विवाह विच्छेद का अधिकार (६॥( (७ 0॥४०००)--प्रचलित व्यवस्था क अनुसार 
हिन्दू विवाह एक ,अदूट बन्धन हैं जिस कंवल मृत्यु क बाद ही ताडा जा सकता हैं। यहाँ पति-पली 
'का सम्बन्ध जन्म-जन्मान्तर का माता जाता है, इसलिए हिन्दुओं मे तलाक के द्वार इस सम्बन्ध का 
समाप्त करते फा प्रश्व ही उपस्थित नहा हाठा। दूसरी आर, मुस्लिम विवाह पति -पत्ली के बोच एक 
समझता है, जिसे कुछ विराप अवस्थाओं में ताड़ा जा सकता है। इस्लाम क पुराने कानून क 
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अनुप्तार पति का तलाक संवधी विशेष अधिकार प्रदात किए गए थे। बह कवल तीन बार ' तलाक 
शब्द का उच्चारण करक ही अपनी पली का छाड सकता था। सन्‌ 939 के ' मुस्लिम विषाह-विच्छेद 
अधिनियम' क अनुसार अब पली भी कुछ विशप अवस्थाओ मे न्यायालय द्वारा पति का तलाक द 
सकती है। हिन्दू स्प्री-पुरुषों का भी 955 भे पारित हुए ' हिन्दू विवाह अधिनियम” क अन्तर्गत छुछ 
पविशप परिस्थितियों मे विवाह-बिच्छद का अधिकार दिया गया है। 

5. विधवा विवाह (४४१०७ |/3७)-- हिन्डुओ में विधवा पुर्नर्विवाह अधिनियम 
१8556 क पारित होते क उपरान्त भी विधवा पुनर्विवाह का प्रचलन नहीं हा सका है। उनमें यह धारणा 
प्रचलित है कि जिस लडकौ का कन्यादान क रूप मे एक पुरुष का दिया जा चुका है, उस पति की 
मृत्यु क पश्चात अन्य पुरुष का दुबारा दान में कँस दिया जा सकता है। साथ ही, यहाँ विवाह का 
जन्म-जन्मान्तर का अदूट सम्बन्ध माना गया है। फिर एसी दशा मे पति को मृत्यु क पश्चात्‌ विधवा 
स्त्री पुर्थिवाह कस कर सकती है। मुस्लिम समाज मे, बिवाह क एक समझते हात क कारण पति 
की मृत्यु क परचात घिधया का दूसरा वियाह करत का अधिकार है। घहाँ विधवा बिवाह का अपवित्र 
या बुरा नहीं माता जाता। उनमे पति को मृत्यु क बाद कुछ निश्चित समव क पश्चात हो एक विधवा 
चुनर्विवाह कर सकती है। इस प्रतीक्षा काल को ' इद्दत' कहत हैं। इद्दत का उद्देश्य यह पता लगाना 
है कि स्त्री अपन पहल पति स गर्भवती है या नहीं ताकि यह निश्चित करन में झगड़ा न हा कि सतान 
'का पिता कौन है। इस इदत क प्रतीक्षा-काल क परचात्‌ विधवा स्त्री विवाह कर सकतो है। आजकल 
हिन्दू समाज मे अतक कारणों स विधवा पुनर्विवाह को छृणा की दृष्टि स नही देखा जाता यद्यपि इसका 
प्रचलन चहुत सीमित मात्रा मे है। 


6. शिया मुरालमानो मे मुत्ताह विवाह (#छत्मी शिावागछढ गा।णाव छाव ॥पड- 
॥75)-शिया सम्प्रदाय क लागो में मुताह नामक अस्थायी विवाह की प्रथा हं। इस विवाह में 
निश्चित की हुई अवधि तक पति-पली एक साथ रहत हैं। इस अवधि क परदात विवाह अपन आप 
समाप्त हा जाता है। एस मुताह-विवाह स्परो-पुरुष दानो कर सकत हैं। हिन्दुओं में इस प्रकार का 
काई अस्थायी विवाह प्रचलित नहीं है। 


7. विवाह के स्वरूपो के आधार पर अन्तर -- हिज्ुआ मे विवाह क आठ सूप प्रचलित 
हैं जबकि मुसलमानों मे त्तीत प्रकार क विवाह (निकाह मुताह एव फासिद) ही पाय जात हैं । 

8. इद्दत का अन्तर -मुसलमातों मे तलाक क लिए स्त्री का इदत की अवधि का पालन 
करता हाता है अर्थात्‌ तलाक क बाद तीन मासिक धर्म को अवधि तक वह किसी स पुनर्विवाह नहीं 
कर सकती। किन्तु हिन्दुओं म इदवत को अवधि जैसी काई चीज प्रचलित नहीं है। 

9. वैवाहिक प्रक्रियाओ के आधार पर अन्तर--मुप्तलमाना में विवाह का प्रस्ताव 
वर-पक्ष ट्वाए वधू पक्ष को तरफ रखा जाता है 'जत्तक्ता स्वीकृति एक ही बठक मे गवाहों क समक्ष 
हाना जरुरी हैं। हिन्दुओं में विदाह का प्रस्ताव लडकौ वालो कौ ओर स रखा जाता है, उसमें गवाह 
एक आवश्यक पक्ष नहों है। 

इस प्रकार हम दखते हैँ कि हिन्दू और मुस्लिम विदाह पद्धतियों में समानताएँ कम और 
अंसमानताएँ अधिक हैं। 
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मुस्लिम स्त्रियों की स्थिति 
(6 ऐ०चञञंप्ठा ्ण॑ शिप्ञाचा प्रणाशा) 

मुस्लिम समाज में स्त्रियों को स्थिति का समझने क लिए यह आवश्यक है कि साववी 
शताब्दी के अरब समाज क रीति-रिवाजो क॑ सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त को जाए। अदब में स्त्रो को 
सम्पत्ति के रूप में देखा जाता था, लेकिन इस्लाम न इसका विराध किया। कुरान में विधवा स्त्रो को 
सम्पत्ति का कुछ भाग प्राप्त करम का अधिकार दिया गया है, जिसस प्रकट होता है कि इस्लाम उप् 
सम्पत्ति के रूप में नहीं मानता। स्त्री कौ स्थिति का सुधारन को दृष्टि स इस्लाम की महान देन यही 
है कि उसन उस सपत्ति सबधों अधिकार प्रदान किय, कानूनी दृष्टि स उस सम्पत्ति का अधिकारी माता 
कथा मेहर का स्त्री कौ सम्पत्ति स्वीकार किया। मुहम्मद साहब ने पुत्र के साथ, पुत्री को भी पिता की 
सम्पत्ति का अधिकारी माता, यद्यपि उसका हिस्सा पुत्र क हिस्से की तुलना में कम रखा गया। 


इस्लाभ में बहुपत्ती-विवाह का सामित करन का प्रयत्न किया गया। पुराने अरब समाज में 
पुरुष इच्छानुसार कितनी भी स्तियों स विवाह कर सकता था। मुहम्मद साहब न इस स्थिति में 
परिवर्तन लान का प्रयल किया और चार से अधिक स्त्रियो के विवाह का गैरकानूनी बताया। इस्लाम 
का झुकाव एक विवाह की आर था। इस्लाम क पूर्व क अरब समाज में बालिका - वध (#९॥8 
॥79॥6096) की घटनाएँ भी हाती थी। बॉलिका-हत्यां क प्रचलन का एक कारण गरीबी रहा हैं 
उस समय कठिन प्राकृतिक परिस्थितियों में बालिकाओं का भरण-पापण एक समस्या थी। मुहम्मद 
साहव न बालिका-वध को घार निन्दा को और इस पूर्णत अनुचित माना। 

मुहम्मद साहब स्त्रियों का धार्मिक अधिकार दन क पक्ष में थे। उन्होंने स्त्रियों का अपने 
पतियों को आज्ञा स॑ सार्वजदिक स्थानों पर नमाज पढना और मस्जिद में जाना उचित मातरा। छुए 
में कहा गया है कि पुरुष क समान स्त्री भी बहिएत (स्वर्ग) में जा सकती है। डॉ. कापड़िया ने 
लिखा है, “इस्लाम में पलियो को सख्या चार तक सीमित करके, बालिका हत्या की निन्‍्दा करके, 
स्त्रियों का उत्तराधिकार का भाण प्रदान करक, भेहर का वधू को दी गई भेंट छवोषित करके तथा 
विवाह एवं विवाह-विच्छद सम्बन्धी अरबी कानून को स्जियों क अनुकूल बनाकर, स्त्री की स्थिवि 
में सुधार किया है। फिर भी यह नही कहा जा सकदा कि इसन (इस्लाम न) स्त्री और पुरुषों के बीच 
समानता का भाना।”' इसमें काई सम्देह नहीं कि इस्लाम ने स्त्रियों की स्थिति में सुधार लाने का 
प्रथल किया। उन्हें अतक अधिकार भी प्रदान किए, लकित मुहम्मद साहब सार्वजनिक जीवन में 
'सित्रयों को स्वतजता दन क पक्ष में नही थ। वे स्त्रियों का कार्य क्षेत्र घर हो समझते थे, उन्हें परदे 
में रखना चाहते थे और बाहर जाते पर चुरका ओढना उनके लिए आवश्यक समझतें था अमीर अली 
ने बतलाया है कि स्त्रियो का एकान्त मे रखत को पैगम्वर को सलाह न, उवक अनुयायियों में निश्चय 
ही अवैतिकता को बाढ का और छिप हुए बहुपतित्व क प्रसार का रोकन में बहुत कार्य किया। 
लेकिन यहाँ हमें इस बात का ध्यान में रखना चाहिए कि अमौर अली मे उस युग की नैतिक शिमिलता 
'को बढ़ा-चढा कर तथा परद की प्रथा को आदर्श रूप में व्यक्त किया है। 

मुहम्मद साहब द्वारा स्त्रियो को स्थिति का सुधारन के जा कुछ प्रयास किये गये, उनके आधार 
पर कुछ लेखकों ने इस्लाम का समानता और लोकतत्र का आदर्श रूप माना और साथ हो मुहम्मद 
साहब को स्त्री के अधिकारों का समर्थक॥। लेकिन यह कथन आशिक रूप स ही सही है। इस 
नम ननप नमन समन 


॥. ६४ ्2एग्ता3 0ि6 9 499 
2 द्रागश्श है. 0500९0४७५9॥८॥॥ ।(39383. ०9 9 ॥9 
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सबध मे डॉ. फापडिया ने लिखा है, “मुहम्मद साहब ये फिर भी स्त्रियों की स्थिति को सुधारा, 
यय्यपि इस क्षेत्र में एक सुधारक के रूप में उनकी भूमिका को बहुत बटा-चढा कर इस घोषणा 
क रूप में दिखलाया गया है कि इस्लाम सामाजिक प्रजातत्र है। यह सत्य है कि इस्लाम स्जियो 
की स्थिति और पद में परिवर्तन लाया है, लकिन यह दावा करना बहुत बढा-चढा कर कहना है 
फि उप्तत उसकी स्थिति घुरुप के समान कर दिया "”! इस्लामी कानून के अनुसार विवाह-विच्छद 
स सम्बन्धित स्त्रियों के अधिकार बहुत सोमित हैं, जबकि पुरुषो को विशप अधिकार प्राप्त हैं। 
भुघ्लिम विवाह में गवाह क रूप मे एक पुरुष गवाह के स्थान पर दास्त्री गवाहो का होना आवश्यक 
है। जब किसी प्रकार का काई जुर्माना किया जाता है, तो स्त्रो, पुरुष की तुलना में आधा जुर्माना 
दती है। इसी प्रकार, सम्पत्ति में पुत्ो का भाग पुत्र स आधा होता है। इससे स्पष्ट हैं कि इस्लाम 
हवस स्त्रियों कौ स्थिति मे सुधार को बात कुछ अरो में ही सत्य है। सर विलियम म्पूर गे लिखा 
है “मुहम्मद साहब ने स्जियो को जा स्थिति निश्चित को, वह एक निम्न स्तर के प्राणी की है, 
जा कवल अपन स्वामी कौ सवा करन क लिए हो बनी है, जिप्त बिना काई कारण बतलाए और 
बिता एक घण्ट को पूर्व सूचना दिए अलग किया जा सकता है। "? 


वर्तमाव समन मे रिक्षित युवक सुधार क पक्ष मे हैं। अनक परिवर्तनकारी शक्तियों मुस्लिम 
समाज का भी प्रभावित कर रहीं हैं, परन्तु इसमे परिवर्तन कौ गति बहुत घौमी है। डॉ. कापडिया 
ने लिखा है कि मुस्लिम जात का शिक्षित अभिजात वर्ग (&6) इस बात का महसूस करता है कि 
इस्लाम क लिए यह आवश्यक है कि वह अपन आपको नवीन पर्यावरण क अनुकूल बनाए और 
नवीनीकरण का अपनाए, लकिन इस्लाम और प्रसिद्ध आधुतिकतावादियों क उपदशो में उतका विश्यास 
उन्हें कुरान की आर पीछ खोच रहा है। अत युवा पीढ़ी तनाव और बेचतो के मध्य से गुअर रहो 
है और अब यह दखना शप है कि यह तनाव दूर कस हागा और इस विराध का समाधान क्या होगारे 


मुसलमानो मे तलाक (विवाह-विच्छेद) 
(0॥ए०7८९ #शात्रात ॥॥७५॥॥5५) 

मुस्लिम विवाह एक समझौदा माना गया है न कि धार्मिक सस्कार। इस जन्म-जन्मान्तर का 
सम्बन्ध नहीं माना गया है। एसी दशा में मुसलमातों में इस समझौत को समाप्त करन को व्यवस्था 
भो को गई है, विवाह-विच्छेद का उनमे न्‍्यायसगत माता गया हैं। मुस्लिम समाज में, अन्य समाजों 
की तुलना मे विवाह-विच्छद को प्रक्रिया अत्यन्त सरल है। प्राचीन अरबो समाज मे 'खाल' की प्रभा 
पाई जाती थी जिसक अनुसार लडकी का पिता उसक पिवाह मे प्राप्त 'सदक ' (वधू-मूल्य। को लौटा 
कर उस उसक पति स मुक्त करा सकता था। लकित धीर-धीर “सदक' का स्थान “मेहर' न ले लिया 
और एसी स्थिति में सरक का लौटा कर लडकौ का पति स स्वतत्र करा लेन की प्रया समाप्त हो 
शई। अब कवल कुछ विशिष्ट परिस्थितियों म हो पलो मेहर लौटा कर विवाह-विच्छद कर सकतो 
है और वह भी उस स्थिति में जब पति इसक हि हेयार हो। इस्लाम और उसक कानून के अनुसार, 
विवाह-विच्छेद का अधिकार पुरुषों का ही दिया यया है, स्त्रियों का नहीं। घुमुप बिना अदालद 
की सहाउता क, कभी भो अपने पत्ते का तलाक दे सकता है। तलाक दन फे लिप पति फा काई 





॥ व 9 ॥95 
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कारण बतलाने की आवश्यकता नहीं पडती। वह पली का, उसके छा किसी प्रकार को कोई 
गलती न होने पर भो, तलाक द सकता है। स्त्री का यह अधिकार नहीं दिया गया है। बह स्वच्छा 
से अपने पति की इच्छा के विरुद्ध कभी भी विवाह-विच्छद नहीं कर सकती। परम्परागत मुस्लिम 
'निथम स्त्री का विवाह-विच्छद का अधिकर नही दत। स्प्री उसी अवस्था भे तलाक दे सकतो है जब 
उसका पति इसक लिए राजी हो। जिन परिस्थितिया म स्त्री का तलाक का अधिकार दिया गया है, 
हाँ भो तलाक का स्लात पति ही प्रतीत होता हे। 'ख़ुला' नामक विवाह-विच्छेद क प्रकार में स्त्री 
महर को राशि को लोटा कर, विवाह-विच्छद की मॉग ता कर सकती है, परन्तु यह होगा तभी, 
जब पति इसक लिए तेयार हा। अत स्पष्ट हैं कि मुस्लिम परम्परागत नियम पुरुष का विवाह-विच्छद 
सम्बन्धी विशप अधिकार प्रदान करता है, इस क्षत्र मे इस्लामी कानून का झुकाव स्पष्टत पुरुष क 
पक्ष में है। 

अब मुस्लिम स्त्री भी तलाक द सकती हे, परन्तु अदालत की सहायवा स। मुस्लिम विवाह-विच्छद 
अधिनियम, 939 (0।550]0॥0॥ 0 ४७५॥॥//377806 8०00 939) क अनुसार, पतली भी 
अदालत के माध्यम स विवाह-विच्छद कर सकती है। यद्यपि मुस्लिम समाज में स्प्री-पुरुषो का 
'विवाह-विच्छद का अधिकार प्राप्त है तथापि इन विवाहों म स्थिरता दिखलाई पडती है। मुसलमानो 
भे विवाह-विच्छेद अच्छा नही समझा गया है और वेवाहिक जीवन मे सफल नहीं हान पर इस 
अन्तिम साधन क रूप मे बतलाया गया है। मुसलमानों मे दा प्रकार स विवाह-विच्छद हो सकता 
है-() बिना अदालत की सहायता क॑ अर्थात्‌ परम्परागत या प्रथागत नियमों क अनुसार, तथा (2) 
अदालत को सहायता स अर्थात्‌ कानूनी तरीके स। यहाँ सर्वप्रथम तलाक क प्रथागत स्वरूप पर 
विचार किया जा रहा हे। 


तलाक के प्रथागत स्वरूप 
(0ए४४णाब्आ५ 4075 0० 0॥५00०८) 

मुस्लिम समाज में साधारणत तलाक बिना अदालत की सहायता क हात हैं। पुरुष का इस 
दृष्टि स व्यापक अधिकार प्राप्त हैं; तलाक क प्रथागत स्वरूप य हें- 


१. तलाक (830) -मुस्लिम कानून क अनुसार काई भी स्वस्थ मस्तिष्क वाला मुसलमान, 
जा वयस्क ह (5 वर्ष को आयु प्राप्त है) कारण बतलाए बिना भी अपनी पली का तलाक द 
सकता हैं। यह तलाक कवल शब्दा क उच्चारण-मातर से हो पूर्ण हा जाता हैं। यदि पति दबाव या 
नशे की हालत म या पतली की अनुपस्थिति मे 'तलाक ' का उच्चारण कर देता है, तो भी तलाक वैध 
माना जाता हे। शिया कानून के अनुसार तलाक के लिए दा याग्व गवाहा की उपस्थिति में तलाक का 
उच्चारण आवश्यक हे परन्तु सुत्री कानून क॑ अन्तर्गत गवाहों को काई जरूरत नही है। तलाक को 
चापणा स्वय या अपन किसी प्रतिनिधि द्वारा की जा सकती है। तलाक लिखित रूप में भी हो सकता 
हैं और अलिखित रूप मे भी। अलिखित तलाक के तीन प्रकार हैं-- 


(अ) जलाके अहसन (व धषवध्वा)-- तलाक क इस प्रकार म पति पली के 
"तुहार' (मासिक धर्म] क समय एक बार तलाक की घाषणा कर देता है। इसक बाद “इद्दत' की 
अवधि में वह पलो के साथ यौन सम्बन्ध स्थापित नहों करता और इस अवधि के समाप्त होने पर 
तलाक हा जाता है। इद्ठ तलाक को ज्याषणा क बाद चार मासिक धर्मों क बीच की अवधि का 
ऋहते हैं। बह अवधि प्राय तीन महीने को हावी है। इस अवधि में यदि पति-पत्नी क साथ सहवास 
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नही करता तो अवधि को समाप्ति पर तलाक हो जाता है। इद्दत को अवधि का प्रमुख लक्ष्य यह ज्ञात 
करना हाता है कि स्त्री गर्भवती तो नही है। साथ ही इस अवधि मे पति को अपने तलाक सम्बन्धी तिर्णय 
चर पुद॒ विचार करन का अवसर मिल जाता है। इस अवधि में यदि वह अपन निर्णय का नदलना चाहे ता 
चली क साथ सहवास कर लता है और एसी दशा में तलाक की घोषणा वापस ल ली जाती है। 

(ब) तलाके हसन (36 ॥३5आ) -- तलाक के इस प्रकार में पति का तीन तुहरों 
'क अवछर पर तलाक को घाषणा का दाहसता पड़ता है। इन तोत तुहरो की अवधि क बीच वह 
स्त्री के साथ सहवास भो नहीं करता। इस अवधि के बाद तलाक पूर्ण हा जाता है। 








(स) त्तलाके-उल-बिद्दत (॥3८-७-७003/) “- यह तलाक का अत्यन्त सरल तरीका 
है। किसी भी मासिक धर्म क अवसर पर पति, पत्नी या उसक किसी गवाह की अनुपस्थिति मे 
भी)वलाक को एक बार स्पष्ट घापणा कर दठा है और ठलाक हा जाठा है। कभी-कभा एक हो 
मासिक धर्म क अवसर पर भाड-धाड समय क बाद तलाक की तोन बार घापणा की जाती हैं ओर 
फिर तलाक पूर्ण हा जाता है। तुहर क अवसर पर उलाक को घापणा का उद्दरय पही है कि यह 
ज्ञात हा जाए कि तलाक क समय स्त्री गर्भवती ता नहा है। 


2. इला (गा ० ४०५४ ० 0०0॥#०॥०८) --- जेब पति कसम खाकर चार महिन या 
इसस अधिक समंष तक, पलो क साथ यौन सम्बन्ध नही रखन को प्रतिज्ञा करता है, ता इस ' इला' 
कहत हैं। इस अवधि क परचाद विवाह -विच्छद हा जाता है । यदि इस काल म वह पतली क 
साथ यौन-सम्बन्ध कर लता है ता इला टूट जाता है और एसी दशा में विवाह -विच्छद नहीं हाता 
है। घिवाह-विच्छद की यह रोहि अब अधिक प्रचलित नही है । 

3. जिहर (गाता छा ग6छुव 0009आ।५०४) ---जिहर का तात्पर्प है गैर कानूनी 
तुलना क ट्वारा विवाह-विच्छद। यदि पति अपनी पत्नी की तुलदा किसी एसी स्त्री सम्बन्धी स करता 
हैं जिप्तक साथ विवाह सम्बन्ध वर्जित है ता पत्नी एसी तुलगा क लिए पति का प्रायश्चित करन 
का कहती ह। पति यदि प्रायशिचत वही करता, ता एसी दशा में पलों अदालत स विवाह-विच्छद 
को मौंग कर सकती हैं। अदालत एसी दशा भे विवाह-विच्छद को आज्ञा द दतो है। 

4. खुला (003 ० ११९५९४४४०४) --- खुला विवाह-विच्छद का वह प्रकार है 
जिसमे पत्नो पति स विवाह-विच्छद क लिए प्रार्थना करती है और पति क वबाहिक अधिकारों को 
समाप्ति क बदल मे प्रतिफल के रूप में या महर का घापस लौटाकर, क्षतिपूर्ति का वादा करती हं। 
दि पीठ इस प्रस्ताव का स्वीकार कर लता है ता विवाह-विच्छर मात् लिया जात है। 


5. मुबारत (#५४आज0 0 जलिपापआ 509379॥00) --- यह विवाह-विच्छद पति-पतलली 
कौ पारस्परिक सहरति ((७०| ८०॥५९॥॥) के आधार पर हाता है। इसमे दाव्नो आर स तलाक 
कौ इच्छा प्रकर को जाता है। “खुला' में पलो पति का कुछ धन उतो है, परन्तु यहाँ उस कुछ भी 
देन को आवश्यकता पहों पड़तो है। एस विवाह-विच्छद का लिए पलौ का 'इद्त' करना हाता हैं 
और पति का इस अवधि मे उस अपन घर हो रखना पडता है। 





6. लियान [30 ०735९ टबध्९ /॑ #१ए१३१५)-- इसमें पति पत्वो पर व्यभिचार 
का आराप लगाता है। पली इस आरप का खण्डन करती है और अदालत स प्रार्थना करती हैं 
“क या तो पति अपन इस भआायप का बापस ल या खुदा को हाजिर-काजिर समझकर घापण' 
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करे कि यह आरोप सत्य है। यदि चति का आरोप झूठा सिद्ध हाता है तो पत्नी को विधाह-विच्छेद 
का अधिकार मिल जाता है और चह अदालत की सहायता से विवाह-विच्छेद कर सकती है! यदि 
पति अपना आरोप वापस ले लेता है वो मुकदमा नही चलता है। 

7. तलाके त्तफबीज (॥909/ 7॥#908०]] -- विवाह-विच्छेद के इस प्रकार में पत्नी 
ड्वारा तलाक की माँग की जाती है। यह माँग विवाह के समय पति द्वारा पत्ती का दिए गए अधिकार 
के आधार पर की जाती हैं। 


न्यायिक तलाक 
(२पप्रां०ा3। 0//006) 

शरीयत अधिनिवम (छआ॥4/ 0), 937 क पहल पतली दा आधारा पर विवाह-विच्छद 
कर सकती थी। व आधार य हैं- 

१. पति का नपुसक हाना। 

2. पति ह्वारा पली पर लगाया व्यभिचार का आराप गलत सिद्ध हाता। 

शरीयत अधिनिधम १937 क अनुसार, इला (8) और जिहर(2॥) क आधार पर भो 
'विवाह-विच्छद किया जा सकता हे। 

मुस्लिम विवाह-विच्छद अधिनियम, 939 (0।550000॥ 0 |४७७।४॥ #8996 
80 939) द्वारा मुस्लिम स्त्रियों को विज्राह-विच्छद सम्बन्धी सभी निर्षोग्मताएँ एवं असमानताएँ 
डूर कर दी गई हैं और उन्हे बिवाह विच्छद सम्बन्धी अनक अधिकार प्रदान किए गए हैं। इन 
अधिकायो क प्राप्त हाने स मुस्लिम स्त्रियों को स्थिति में काफों सुधार हुआ हे। 

उपर्युक्त विवरण स एसा प्रतीत हाता है कि मुसलमानों में तलाक एक सामान्य घटना है और 
विशप रूप स पुरुषो क लिए तलाक सरल है, परन्तु वास्तव मे मुसलमानों म तलाक बहुत ज्यादा 
नहीं होता मुहम्मद साहब तलाक क अधिकार क॑ कम स-कम प्रयोग क पक्ष मे थ। ब विवाह और 
परिवार को स्थायित्व प्रदान करना चाहद थे तथा तलाक क अधिकार और प्रयोग का सीमित। 
उन्होंने तलाक की भाज्ञा उसी स्थिति म दी है जब दानो पक्षो का यह भव हा कि व ईश्वरीय सीमा 
के भोतर नहीं रह सकत। एक मुस्लिम जनश्रुति क अनुसार विवाह-विच्छद कानून-सम्मत ता है, 
परन्तु ईश्वर इस पसंन्‍्द नही करता। तलाक सम्बन्धी अपन निर्णय पर पुन विचार करने और तलाक 
को निबन्त्रिद करन क उद्देश्य स ही 'इद्त” कौ अवधि पर इतना जार दिया गया है। डॉ कापडिया 
ने बतलाया है कि “अपन जीवन क अस्त मे पैगम्बर इतने आगे बढ गए कि उन्होंन पचो अथवा 
न्यायाधीशों क हस्तक्षप क बिना इसका उपयाग पुरुषा क लिए करीव-कराब निपिद्ध-सा हो कर 
दिया। "' आपने आग बतलाया है कि बाद क न्यायशास्त्रियों न विवाह विच्छद की आवृत्ति का 
सीमित करने का प्रयतल्त किया। उनक अनुसार पति द्वारा चाहा गया तलाक वास्तव में पली की 
सहमति के बिना निषिद्ध था। अत “हताफी मलिकी, शफी और अधिकाश शिया विवाह-विच्छदर 
की आज्ञा ता देत हैं, परन्तु बिना कारण इसका उपयाग न्यायसम्मत नही मानत। " रुपप्ट है कि, चाह 
मुहम्मद साहब के पूर्व अरब समाज में विवाह-विच्छद का काफों प्रचलद रहा हा तथापि व इसके 
चक्ष में नही थे। उन्होंने बलाक का सीमित कर परिवारों म स्थिरता लाने का काफौ प्रवास किवा। 
ऋातूत को दृष्टि से तलाक क सम्बन्ध म स्त्री की स्थिति निशाशाजनक अवश्य प्रतीत हाठी है परन्तु 
च्यवहार में वास्तव में ऐसा नहीं हे। इम्तिवाज अहमद न अपनी पुस्तक में वर्णित-विभिन मुस्लिर 


__ ......प्र--++ 
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समुदायों के अध्ययन से प्राप्त प्रमाणों के आधार पर बठाया है कि तलाक अधिकतर समूहों में 
सामाजिक दष्टि से अस्थीकृत है और इससे न केवल तलाक करते वाले दोनों पक्षों की बल्कि उनके 
चरिवारों की भी सामाजिक प्रतिष्ठा गिरती है। यही कारण है कि मुसलमानों में तलाक बहुत कम 
हाते हैं। साथ ही, सामाजिक प्रया क॑ अन्तर्गत कुछ सगठवात्मक साधनों को स्वीकार किया गया है 
जिनक माध्यम से स्त्री अपने पति को तलाक क लिए बाध्य कर सकतो है। यद्यपि इस्लामी कानून 
के अनुसार बहु-विवाह तथा तलाक को दृष्टि स स्त्री को स्थिति कमजोर है, लेकिन व्यवहार रूप 
में इन झार्मो हो मामलो में सामाजिक प्रया कायूत क प्रावघारों से काफी भिनर है। 


मुस्लिम विवाह-विच्छेद अधिनियम, 4939 
[ए0550फ्णा ए घञ्ञाग्मा (/बयां3946 80, 939) 

भुस्लिम समाज में पुरुषों का विधाह-बिच्छेद सम्बन्धी अनेक अधिकार प्राप्त हैं और ये 
इच्छानुसतार, कभी भी अपनी पतली का तलाक दे सकते हैं, परन्तु स्त्रियाँ अपने पति की इच्छा के 
विरुद्ध कभी भी तलाक नहीँ दे सकतो और वे अनक निर्योग्यवाओं स पीडित रही हैं। इन 
निर्योग्यताओं का दूर करने क उदृश्य स सन्‌ 937 में मुस्लिम रारीयत अधिनियम (॥॥0$॥॥ 
9)979 #८) पारित किया गया। इसक अन्तर्गत मुस्लिम स्त्रियों का इला और जिहर के आधार 
पर विवाह-विच्छेद करत का अधिकार दिया गया है। इसक पारित होव क उपरान्त भो स्त्रियों को 
पुरुषों फ समान विधाह-विच्छद सम्बन्धी अधिफार प्राप्त नहीं हुआ और अन्त में सन्‌ 939 में 
मुस्लिम विवाह-विच्छद अधिनियम (055000॥00/[४एच॥ |/8॥996 /0, 939) पारित 
हुआ। बह अधिनियम मुस्लिम शरयत अधिनियम, १937 में संरोधव करन क उद्देरय स पारित किया 
गपा था। मुस्लिम विवाह-विच्छेद अधिनियम, 939 के अनुसार, स्त्रियों को विवाह-विच्छद 
सम्बन्धी घूर्ण अधिकार प्रदान किए गए हैं। इस अधिनियम में 6 धारायें हैं, जिनमें घारा 2 अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण है। इसक अनुसार एक स्त्रो झिस्तका बिब्राह मुस्लिम काबूत के आनुसार हुआ है, 
निम्नलिखित आधारों पर वियाह-विच्छद क लिए प्रार्यवा-पत्र देकर राजाज्ञा प्राप्त कर सकची है- 

(१) यदि एवि के बार में चार वर्ष तक काई सूचना प्राप्त नहीं हुई हो॥ 

(2) यदि पति लगातार दा वर्ष तक अपनो पत्नो के भरण-पापण की व्यवस्था करने 
में अन्षफल रहा हा। 

(3) यदि एति का सात या अधिक वर्षों क लिए जल को सजा हो चुको हा। इस 
आधार पर तलाक उस समय दिया जा सकठा है, जब सात वर्ष को सजा का आखिर फैसला 
हा चुका हां। 

4) यदि घति तोन वर्ष से बिना किसी पर्वाप्त कारण क अपन वैवाहिक कर्तव्यों को 
चूर्ण वहों कर रहा हा 

७) यदि यह सिंद हा जाएं कि पति विवाह के समय नपुसक था और यहों अवस्था 
तलाक क समय भो जारी हैं। लेकित पति अदालत में प्रार्थता-पत्र द सकठा हैं कि उप्त एक 
वर्ष बता समय और दिया जाए और यदि चह इस अवधि के चरचात्‌ अपने ठीक हाव का प्रमाण 
प्रस्तुत फर < ता तलाक के आज्ञा तहो मिलती है। 

(6) यदि पति दो वर्ष स एागल हो, ऋुप्ठ अपबा सक्रामक यौत-रोग स पौडित हा। 
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(7) यदि उस्तका विवाह 75 वर्ष स कम्र आयु मं उस्क पिता या अन्य सरक्षक हाय कर दिया 
गया हा और इस अवधि में पति-पलो का यौत-सम्बन्ध न हुआ हा तथा लडकी न १8 वर्ष की आयु 
पूर्ण हाने क पहल ही ऐस विवाह क विरुद्ध प्रतिवदन कर दिया हा। 

(8) यदि पति पाली क साथ क्रूरठापूर्ण व्यवहार कर, जैस-(अ) उप्त प्राय पीरता हा या अन्य 
प्रकार स क्रूरता का व्यवहार करता हा। (ब) चरित्रहीन स्मियो क साथ सम्पर्क रखता हा | (स) पली 
काव्यभिचायपूर्ण जोवत व्यतोत करन का वाध्य करता हा (द) उसकी सम्पत्ति का बचता हा या उसके 
साम्पत्तिक अधिकारों क प्रयाग म बाधा डालता हा (य) पतली क धार्मिक कार्यों म॒ बाधा डालता हा, 
(२) एक स अधिक पत्तियों रखकर कुरान के अनुसार सबक साथ समान व्यवहार न करता हो। 

(9) किसी अन्य आधार पर जा मुस्लिम कानूत क अनुसार विवाह-बिच्छद क लिए मान्य हा। 

मुस्लिम विवाह से सम्बन्धित समस्याएँ 
(शक्ताशा5ड ८0776९0९0 श्राप ७ध५॥॥ (३॥3998७) 


मुस्लिम सस्याआ एव सामाजिक ब्यवस्थाओ पर सनातनी अरबो व्यवस्थाआ का प्रभाव पडा 
है और आज भी यह प्रभाव दिखलाई पडता है किन्तु मुस्लिम विबाह का परम्पराण्त स्वरूप बदल 
रहा है। चुरुपा की स्वच्छाचारिता पर कुछ नियत्यण लगाव गय हैं। स्त्रियों की स्थिति कुछ ऊंची उठाई 
जा रहौ है। उन्हे विवाह, परिवार एव सम्पत्ति क क्षतम अनक अधिकार प्रदात किए गए हैं। शरीयद 
अधिनियम 937 व मुस्लिम विवाह विच्छद अधिनियम 939 पारित किय गय हैं। साथ ही मुस्लिम 

विवाह को प्रमुख बात यह है कि इस एक सामाजिक समझोता माना गया है, धार्मिक सस्कार नहीं। 
अत जब चाह तब स्त्री पुस्थ विवाह-विच्छद कर सकत हैं। इसस यह प्रतीत हाता है कि मुस्लिम 
विवाह काफी सरल है और उसम काई समस्या नहीं है किन्तु यह तस्वीर का एक पहलू है। इसका 
दूसरा पहलू भी ह। व्यावहारिक दृष्टि स आज मुस्लिम विवाह भी हिन्दू विवाह क समान ही अनंक 
गम्भीर समस्याओं का शिकार बनता जा रहा है। कुछ प्रमुख सभस्याएँ निम्नलिखित प्रेकार स॑ हैं- 

१, “मेहर' की समस्या-- मुस्लिम समाज मे महर को प्रभा विकराल रूप ग्रहण कर चुकों 
है। मुस्लिम विवाह तभी बंध माना जाता ह जब वर पक्ष द्वारा घधू पक्ष का महर की धनराशि द॑ दी 
जाती हैं अथवा दन का वायदा किया जाता हैं। 

वर्तमान समय में महर को प्रथा अभिशाप बनती जा रही है। आज महर कौ राशि दिन-रात् 
चौंगुनी गति स बटतो जञा रही हैं। इसस कई मुसलमाव, जिठकी आर्थिक स्थिति कमजार हाती है, 
वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करन स वचित रह जात हैं व धनाट्य लागो का ही विवाह पर एकाधिकार 
बन जाता है। साथ ही इसस बमल विवाह का भी प्रात्साहन मिलता ह। 

2. बहुपत्नी विवाह प्रथा-- मुस्लिम समाज म वंधानिक दृष्टि स एक पुरुष का चार स्थ्रियों 
से विवाह करन की स्वीकृति प्राप्त हे। इसस पुरुषो की स्वच्छाचारिता बढ जाती है, व तावाशाह बन 
जाते हैं और स्त्रियों पर अत्याचार किए जात हैं। उनक प्रति भदभाव बटता जाता ह, परिणामस्वरूप 

उन्हें पलीत्व का वास्तविक सुख नही मिल पता) बहुपत्ली प्रथा क कारण हो पारिवारिक वातावरण 
कलुषित हा जाता है। वहाँ आव दिन ईर्ष्या, हप मनमुराव लडाई-झगड़ पाव जात हैं। स्त्रियों की 
सामाजिक आर्थिक स्थिति भी निम्त हा जाती हैं। अधिक पलियाँ तथा अधिक सन्तान बहुधा परिवार 
चर आर्थिक बोझ भी बन जाती हैं। एसी दशा में उनक रहन-सहन का स्तर गिरता है उनक बालका 
का चहुँमुखी विकास अवस्द्ध हा जाता है। 
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3. याल विवाह की समरया--विद्याह स सम्धन्धित एक महत्त्वपूर्ण समस्या घाल-वियाह 
की भी है। मुस्लिम सस्कृति का हिन्दू सस्कृति म लम्ब समय स सम्पर्क के कारण मुस्लिम सस्कृति 
में भी बाल-विषाह कौ कुप्रया प्रचलित हा गयी। इस दुष्प्रथा क कगरण स्त्रियों का स्वास्थ्य गिरा 
रहता है दुर्घल सन्तानो का जन्म हाता है, पारिवारिक सामजस्य स्थापित करन में कठिनाई रहती हा 
साथ हो जनसस्या वृद्धि का भा प्रात्साहन मिलता है। लकिन मुघ्लिम विवाह को एक शर्त क अनुसार 
अदि 45 वर्ष स कम आयु में विवाह किया जाय ता वालिग हान पर वर-वधू अपन विवाह का 
रमाप्त भी कर सकत हें। 

4, पर्दा प्रथा की समस्या--मुध्लिम विवाह का एक समस्वा पदा-प्रथा ह। 

स्त्रयो का घर में बड़-बूढ़ से नात रिश्तदारों स पर्दा करना पडता है। उन्हें घर स बाहर निकलत 
समय शुरका आठना पड़ता है, इसस स्प्रिया को निम्त स्थिति रहती हे उनको समुचित शिक्षा-दीक्षा 
चहीं हा पाती व्यक्तित्व का स्वस्थ व सन्तुलित विकास नहा हा पाता, व कवल शर की चारदीवारी 
शक ही सीमित रह जाती हैं। 

5. स्त्रियो की अरान्तोषजनक स्थिति--हिन्दू स्प्रियों का भाँति मुस्लिम स्प्रिना की 
स्थिति भी सन्तापजनक नहीं कहो जा सकती। अशिक्षा. सयुद्त परिवार प्रथा पर्दा प्रथा, बहुपत्ली 
प्रथा एब आर्थिक तिर्भरता क कारण स्त्रियों अपन अधिकार का लाभ नहों उठा पातो। स्त्रिया के 
सार अधिकार छीन लिय गए हें ओर पर्दा प्रथा वगी आड़ मे उन्हे जग्ान खात मे कद करक रख दिया 
गया हं। परिवार सबधी वास्तविक सत्ता ता पुरुषों के हाथ म॑ कन्द्रित रतती # और स्त्रिया का 
सबिका को ही भूमिका आजोवन निभानो पड़ती हैं। 

6. वैवाहिक अधिकारो की अध्यावहारिकता--मुस्लिम स्त्रिया का विवाह स सम्बन्धित 
अनक अधिकार ता दिए गए हैं परन्तु व कबल बाहरी दिखावा मात हें ब्यवहारिक दृष्टि सउन्‍का 
उपयाग करना फठित है। स्लियो स विवाह फ पूर्व स्वोकृति ली जाती हे किन्तु बह एक आपचारिकता 
ह उस माता-पिता की इच्छा क अनुसार स्पोकृति दनो ही पडदी है। महर की राशि पर स्त्री का नही 
बग्न्‌ परिवार का हो अधिकार हांता ह। विधवा स्त्री का पुठर्विवाह का अधिकार ता है किन्तु एसी 
स्थरा समाज म हीन दाप्ट स दरओ जाती है। व्यवहार मे तलाक क अधिकार का भी स्त्रिया द्वारा कम 
हा उपचाग किया जाता है। 





7. अरथायी विवाह -- मुसलमानों मे विवाह स सम्बन्धित एक समस्ना यह हैं कि उनस 
अस्थायो विवाह भी हात हैं जिस ' मुताह' ((४७॥) कहत हैं एस विवाह स वस्याबृत्ति चोन अर्नेतिकता 
विवाह जैसी समस्वाएँ जन्म लो हैं। साथ ही साम पारिवारिक सगठन भो सन्तुलित नहीं 
पह पता। मुहम्मर साहब ने भो एस विवाह का वरबावृत्ति की बढहिद कहा ह। 

8. अधिक जनसख्या -- झुस्तिम 
सन्तातात्पत्ति को समस्या 
अल्पायु मे हो हाता प्रारम्भ हा जाती ह और 


भ डनसरर' को बद्धि एक अत्यन्त गन्‍्भीर 








मे प्रचलित बहुप्न्‍्ती विधाह व बाल बिबाह 
'उत्पन होती ह। बाल-वियाह के कारण 
दरश को जनमझ्या घटती जाती ह ऊदबकि वर्तनात ममय 
समस्या है 

9. आर्थिक कठिनाइयौं --- घुस्लिम दिवाह पद्धत के कारण बड़ चार स्प्री 
आशिक ऊठिताइयां का सामता करता पड़ता ह। मुस्लिम विवाह में मर दता अतिवाय हाता हा 
अत परि पुरुष को आर्थिक स्थिति पहल हो दिस्त हा और अपो जत्प बचत भा बह मेहर का रूप 
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मद दे ता वाइ म उस आर्थिक अभाव का सामता करना पड़ता है। इसी प्रकार चहुपली प्रथा 
के कारण भी परिवार मे अधिक स्प्रिया ब॒ अधिक सन्‍्ताना के हान स उनक भरण-पाषण वे 
शिक्षा-दीक्षा की समस्पा आती है। 

१0. सविदात्मक विवाह -- मुस्लिम समाज में बिवाह का स्वरूप संविदा या 
सामाजिक समझात का हं। इसका मुझ्य लक्ष्य सन्‍्तानात्पत्ति तथा बध यौत सम्बन्धा का 
धार्मिक-सामानिक मान्यता प्रदात करना है। मुस्लिम विवाह काून के अनुसार भी-“स्त्री पुरुष 
क बीच किया गया बर बिता शर्त का संविदा ((॥0०॥60॥0॥9| 00॥॥80) ह जिसका उदृश्य 
सनन्‍्तानात्पत्ति कर बच्चा का वध रूप प्रदान करना ह। ” इनमे विधाह एक स्थावी वन्धन न हाकर 
कभी भी ताड़ा जा सकन वाला समझोता मात्र हाता हं। इसी कारण मुस्लिम समाज मे बहुपलो 
प्रथा, तलाक का प्रथा महर की प्रथा विधवा पुन्र्विवाह की स्वोकृति व स्त्रियां की निम्न दशा 
जैसी समस्याएँ उत्पन हुई हैं। 

१. सरल तलाक पद्धति --- मुस्लिम विवाह स सम्बन्धित सबस महन्चपूर्ण समस्या 
विधाह-विच्छद की है। इसम जब चाह तलब पति पतली तलाक ल सकत व द सकत हैं। सर 
घिलियम म्यार न लिखा ह “मुहम्मद साहब न जा स्थिति स्त्री क लिए निर्धारित की बह वि 
काटि की ह और उनक आयुसार स्त्री क भाग्य मे कबल अपन स्वामी को सवा करना लिखा 
हैं और वह भी उस स्वामी कौ जा बिना काई कारण बतलाय तथा बिना एक छण्ट की भी 
पूर्व सूचना दिए पत्नी का अलग कर सकता हे। "' साथ ही तलाक स सम्बन्धित अधिकार 
एक तरफा हे। इस पूर खल को बागडार पुरुष के हाथ मे रहती ह। पुरुष जब चाह तब बियर 
चताय तौन बार “तलाक” शब्द क उच्चारण मात्र स ही पत्वी का तलाक द सकता ह। यद्यपि 
पुरुष क इस वर्चस्व का 939 क अधिनियम द्वारा समाप्त किया गया है ओर कुछ परिस्थितियां 
में स्प्रिया का भी तलाक दन का अधिकार टिया गया है परन्तु व्यावहारिक रूप स स्त्रियों द्वारा 
उलाक कप ही दिया जाता ह। इस सरल तलाक पद्धति क कारण ही स्तिया का सर्देव पुस्पो 
की दासी बनकर रहना पड़ता है। साथ ही स्तिया को निम्त स्थिति क लिए सरल तलाक पढ्विं 
हीं प्रमुखत उत्तरदायी हैं। 

उपर्युक्त विवरण स स्पष्ट है कि मुस्लिम विवाह पद्धति क कारण आज सम्पूर्ण मुस्लिम 
समाज अनक गम्भार दुष्परिणामों स पीड़ित हे। प्रमुखत बहुपली विवाह बाल-विवाह प्रथा, महर 
प्रथा, सरल विवाह-विच्छद पद्धति पुरुषो को स्वच्छाचारिता, स्प्रियों की निम्न दशा अधिक 
सन्तानातत्ति, आर्थिक दबाव आदि समस्याआ का मुस्लिम समाज का सामना करना पड रहा हैं! 
श्द्यपि समय परिवर्तन क साथ-साथ मुस्लिम विवाह पद्धति म॑ भी अनक परिवर्तन आ रह हें किन्तु 
जा परम्परा सदिवा स चली आ रही ह उस दा चार दिन म नहीं छाडा जा सकता। 


मुस्लिम परिवार 
(8५७५॥॥ +8॥॥॥9) 
मुस्लिम विवाह एक धर्म प्रधान सस्था हे जिस पर कुराव का स्पष्ट प्रभाव दिखलावो 
पड़ता है। कुयन मुस्लिम जीवन-पद्धति का व्यक्त करता हे परिवार क सगठत, सदस्यों के 
चारस्परिक सम्बन्ध एवं उत्तरदावित्व ओर उत्तराधिकार सम्बन्धी नियमों पर प्रकाश डालता है। 
साथ हौ मुस्लिम परिवार पर हिन्दू सयुक्त परिवार व्यवस्था का भी प्रभाव पडा हे। डॉ कापडिया 
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न लिखा है कि भारतीय मुसलमानों का अधिकाश भाग अरब देश अथवा ससार कं अन्य किसी 
भाग क इस्लामी बन्धुओ को अपक्षा हिन्दुओं स अधिक समानता रखता हैं। जिन हिन्दुओं म, 
इस्लाम का स्वीकार किया उन्होंतर इस्लाम का मानते हुए भा अपने मूल धार्मिक विश्वासों और 
सामाजिक प्रभाओ का नही छाड़ा। इसका परिणाम यह हुआ कि उनका धार्मिक जीवन हिन्दू 
प्रधाओं और विश्वासों स भरा पडा है।' भारत मे मुस्लिम पारिवारिक प्रतिमान हिन्दुओं में पाए. 
जान बाल पारिवारिक प्रतिमानो क काफी समान हैं। रिजवी, अहमद तथा कोक्िलिन न बदलाया 
है कि सयुक्त परियार का समर्थन प्रदात करन वाले प्रतिमात-जो हिन्दू धर्म-ग्रत्सो मे विशेष समर्भव 
प्राप्त करन क कारण हिन्दुओं को प्रमुख विशपतता ई-समान रूप स मुसलमानों में भी फाफो 
विस्तृत रूप में पाए जात हैं।? स्पष्ट हैं कि मुस्लिम विवाह और परिवार पर हिन्दू जीवन पद्धति 
का प्रभाव रहा है। 






मुस्लिम परिवार म साधारणत एक पति, उसको पत्लो या पलियाँ ओर बच्च हात हैं। 
मुसलमानों म॑ पितृसत्तात्मक व्यवस्था पाई जाती है। परिवार में पिता कौ हीं प्रधानता हाती है 
और बश परम्परा पिता क माम पर ही चलती है। विवाह क पश्चात्‌ पत्नो अपन पति क घछार 
रहती ह, परत्तु जिन परिवार से पत्ली का काई भार नहीं हाता वहाँ कहों-कही पति अपनी 
पत्नी फ़ परिवार म घार-जबोई क रूप म रहता है। कुछ मुस्लिम परिवारों मे, हिन्दुओं क समुक्त 
परिवारों क समान सदस्थों को सख्या बहुत अधिक हाती है। जिन परिवारों मे काई बच्चा नहीं 
हात़ा, वहाँ किस्तो रिश्तदार क बच्च का गाद लन को प्रथा पाई जाती हैं जिसस परिवार की 
िरन्तरता का बनाए रखा जाता है। 


मुस्लिम परिवार की विशेषताएँ 


(ए॥॥7300७808 0 #घड॥ सज्रा॥9) 
मुस्लिम परिवार की प्रमुख विशपताएँ निम्नलिखित हैं- 


१. शायुक्त परिवार (3०७४ 5०॥॥)) -- मुस्लिम परिवारों को सरचना सयुक्त प्रकार को 
हैं। कुरान में सयुक्त परिवार का श्रप्ठ माना गया है और इसी कारण मुस्लिम परिवार में सदस्थो की 
सख्या काफो हाता है। एक पुरुष चार पलियाँ तक रख सकता है, फिर एसो दशा में उत्पन सन्‍्ताना 
को सख्या भो काफ़ी हातो है। ग्रामो मं निवास करन वाल लागा में सयुक्त परिवार प्रणालों विशप 
रूप से पाई सातो है। वहाँ एक परिवार मे पिता पुत्र उसका पुत्र और इनस सप्बन्धित स्तियों तथा 
कुछ अन्य रिश्ददार पाए जात हैं। एस परिवारों म काई वृद्ध पुरुष “मुखिया'' क रुप म कार्य फरता 
है जा परिवार क सभी सदस्यों फ लिए सम्मान का पात्र हाता है। सदस्य उसको आज्ञाओ का आदर 
क साथ पालन करत हैं। मुस्लिम सयुक्त परिवार क लिए एक सामान्ब तिवास-स्थान हाता है और 
संब एक ही रसाई मे बना भोजन करत हैं। परिवार का एक सयुक्त काप हाता है परन्तु ऋधों का 
भुगतात सदस्पा द्वाग़ व्यक्तिगत रूप स किया जाता हैं। वर्तमान समय में विशपत नगरोय क्षप्रों में 

एवाकों परिवारों (७८४७४ थि7025) को आर मंसलमाना का झुकाव घटता जा रहा है और 
परिवार से सदस्यों की सख्या कम हातो जा रहो हैं। 





। ॥ 0 #37323 26 कऊुबा 
रे 03० #शलफ्व. दए <हे. 9 उठा 
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2, पितृ-सत्तात्मक व्यवस्था (?शधाबा०॥9) 5५807) -- हिन्दू परिवारों के समात ही 
मुस्लिम परिवार भी पितृ-सत्तात्मक हैं। परिवार म पिता कौ प्रधातता पाई जाती है। परिवार के 
मुछिया क रूप में पुरुष सदस्य ही हाता है। उसी की आज्ञा के आधार पर विधवाओं अनाथ बच्चों 
एवं अपग सदस्यों का सरक्षण एय सुरक्षा प्राप्त हाती है। मुस्लिम परिवार म विवाह-विच्छद की 
दृष्टि स भो पुरुष का विशपाधिकार प्राप्त हैं। य परिवार पितृ-वशीय और पितृ-स्थानिक प्रकार के 
होत हैं। घर का नाम पिता स॑ पुत्र का प्राप्त हाता # और विवाह के पश्चात्‌ लडकी अपने पति के 
आर जाकर निवास करती हैं। 

3. सादरयों की पारिवारिक स्थिति मे असमानता (05फब#/7 ॥0 रिशा॥ 
8६3805 ० ॥0॥9०5) -+ परिवार मे सभौ सदस्या कौ स्थिति समान नहीं ह्वाता है। परिवार म 
आयु क अनुसार सदस्या का सम्मान प्राप्त हाता है अधिक आयु क लागा का अधिक सम्माद और 
कम आयु के लागा का कम सम्मात। पिता था समुझिया की स्थिति सर्वश्रष्ठ हातों है, उसक बाद 
माता का स्थात है। पारिवारिक मासतो मे लडका की राय का लडकिया की तुलना म अधिक महत्त्व 
दिया जाता है। लडक्या की बजाय लड़का का स्थिति ऊँची मानी जाती है। लड़का मे सबस बड़े 
लडक को स्थिति ऊँचो हाती है। 

4. वहु-पत्नी व्रिवाह (?०॥५8५7००५ |/आ॥996) -- मुस्लिम परिवार की एक 
विशेषता बहु-पतीत्य है. अर्थात्‌ एक एुर्प चार स्त्रियां के साथ वियाह कर सकता है। पुरुष पर यह 
नियन्त्रण अवश्य लगाया गया है कि वह चारा स्त्रिया क साथ समानता का व्यवहार करंगा। मुस्लिम 
परिवार मे एक पृरुप स एक स अधिक पतलिया छ हाव के उपरान्त भी कलह तथा हप कम हो 
दियाताई पढ़ता है। एसा शायद इसलिए सम्भय है कि मुस्लिम स्त्रियों इस स्थिति क लिए पहल स ही 
जयार होती हैं। सम्भवत इसी क परिणामस्परूप इस्लामी कानून क अनुसार मुस्लिम समाज मे तलाक 
की व्यवस्था हाते पर भी इसका प्रचलत कम ही पाश जाता है। वर्तमाव मे अनक शिक्षित मुसलमान, 
'घिशप तौर से स्प्रिप्रों बहुपली विवाह बाल परिवार का अच्छा तहां मालतो। एस दशा मे बहु पली 
विवाहा परिवारा क स्थाव पर एक-पली विवाही परिवारा का स्थापना की सम्भावना है। 


5. परदा प्रथा (?ध५७॥ 5५/७९॥॥) -- भुघ्लिम परिवाग मे परदा-प्रथा पाई जाती है। 
परियार म स्त्रियां बड-यूटा स अपन स यड़ा स॒ कई प्रकार क रिश्तदारा और बाहर क लागा स परदा 
करती हैं। घर क दरवाजा पर चिक अभ्रवा परद लग रहत हैं। उच्च घरानो को मुस्लिम स्त्रियाँ जब 
भी घर स बाहर निकलती हैं, बुर्का आढती हैं और तोंगे आदि को भो चादर स ढक दिया जाता है। 
डॉ. अल्तकर ने बतलाया है कि परदा सुन्दर स्तियो का अतिरिक्त सुरक्षा प्रदान करता है, यात्रा क दौरान 
दुष्टो तथा अत्याचारिया स रक्षा करता है इसलिए हिन्दू स्तिया न भी परद का स्वागत किया। ' मुस्लिम 
भरिवारों म कवल परद का ही रिवाज नहों पाया जाता बल्कि स्प्रिया और पुरुषा क रहने क स्थान भी 

अलग-अलग हात हैं। स्त्रिया क रहत क लिए "जनानखाना ' और पुरुषो क लिए 'मर्दानखाना ' हांता हैं। 

6- परिवार का धार्मिक आधार (रश॥वा०४६ 833॥ ० 7०89) -- इस्लाम का 

मुस्लिम परिवार पर गहरा प्रभाव है। परिवार के सभी सदस्य मुहम्मद साहव के उपदशो का 
ध्यान में स्छत हुए आचरण करत हैं कुरात म बतलाए हुए मार्य पर चलना व अपना परम कर्नव्य 
प्रशंइफण के ते 975 
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समझत हैं। कुरान मे चतलाया गया है कि जो अल्लाह क सदश पर विरवास नही करत, व॑ इड के 
भागौ हात हैं। जा लाग अल्लाह की इच्छा क अनुसार अपन पारिवारिक कर्नव्यो का निभात हैं व 
अल्लाह कं प्यार हात हैं और उन्‍्ह परम आनन्द मिलता है। इस प्रकार, मुसलमानों क धार्मिक 
विरवासों न परिवारिक दूटता का बनाए रखते में दाग दिया है 


7. परिवार मे स्त्रियों की निम्न रियति [०७४ छावाप5 ता शगराशा ग्राता8 
#०॥॥9) “- बद्यपि मुस्लिम स्त्रियों का अतक अधिकार प्राप्त हैं तथापि परियार मे उनको स्थिति 
निम्न ही है। उन्हें साम्पत्तिक अधिकर प्राप्त हें महर पर भी उनका पूर्ण अधिकार हं, दहज भी उन्हीं 
की सम्पत्ति मानी जाती है. धार्मिक क्षत्र मे भो उन्हें अनक अधिकार प्राप्त हें। विवाह क लिए भी 
उनको स्वोकृति इस्लाम क अनुसार आवश्यक है। अधिकारों को दृष्टि स हिन्दू स्त्रियों कौ तुलना मे 
भुस्लिम स्त्रियों की स्थिति काफी सन्तापप्रद है परन्तु व्यवहार में मुस्लिम स्जियाँ अपन इत अधिकार 
का अशिक्षा अन्धविरबास, परदा-प्रया तथा सनुछ परिवार व्यवस्थाक कारण उपयाग भही कर 
पातो। पति की सविका क रूप मे हो उन्हें मुख्य भूमिका निभानी पड़ती है और उनका कार्य-क्षत 
जनानखान तक ही सीमित रहता है। बर्तमान मे उच्च एवं रिक्षित परिवारों म स्त्रियो की स्थित्ति में 
काफी सुधार हा रहा है। 


8, परम्पराओ की प्रधानता (०/09900॥०९ ७6 730॥/075)-- परिवार क सदस्य 
अधिकाशत उन्हों व्यवहारों का पालन करत हैं जा उनक पूर्वज करत आए हैं। इन लागो में 
पारिवारिक परम्पराआं क प्रति विरापष आकर्षण पाया जाता है। अपनी भाषा, रोति रिवाज व्यवहार 
क तरीकों और जीवव-पद्धति का बताए रखता य आपता घौरव समझत हैं। परिबार क माध्यम से 
मुस्लिम-सास्कृतिक निरत्तरता बनी रहतो है। पीटी-दर-पो्टो परिवार का सास्कृतिक प्रतिमान पिता 
स पुत्र का और पुत्र स उसक पुत्र का क्रमरा हस्दान्वरित् होता रहता हैं। इस प्रकार अपनी 
परम्पराओं का बनाए रखने का मुस्लिस परिवार में विशय महत्त्व हैं। 


मुस्लिम परिवार के कुछ प्रमुख सस्कार 
(8078 90737( 9 ६॥०९३४ 07 /७५६॥॥5) 


मुस्लिम यरिवार में कुछ धार्मिक सस्कार सम्पन्न किए जात हैं। इन धामिक सस्कारों का 
समझ विद्य मुस्लिम परिवार क सम्बन्ध में हमारा ज्ञान अपूर्ण हो रहगा। य प्स्फार हैं- सतवा, 
अकीका बिल्ला विसममिल्ला, खतना निदाह ओर मेरत (अन्त्यप्टि। सतठवा सस्कार गर्भवतों 





मरी के सातव महोन मे मनाया जाता है। इस उवसर पर महझाय जात वाल उत्सव मे नाते रिश्तेदार 
तथा मित्र आदि भाण लव हैं। सित्रिपा बच्च क जन्म क सम्बन्ध भें अतक प्रकार क गात गाती हैं। 
अकोौका कस्फार बच्च क उनन्‍्म को साटवों रात का सम्पत किया जाता है। इस संस्कार का 
सम्बन्ध पुत्र जन्‍म स॒ है। इस अवलर पर फक्कोश्य का दान दिया जाता है। मुल्लाओं बच्च का नाम 
रखने क लिए बुनाए जात हैं और बह दच्च क लिए अल्लाह स हुआ झागत हैं। चिल्ला सस्कार 
बालक के जन्म के चालौसवे दिन मनाठा जाता है। इस दिन माता का स्ताव कराफ पवित्र किया 
जया हैं और रिश्तदारों द्वारा उस उपहार डिए जात हैं। इस अदतर घर नदाज पटा जाता है, धाज 
डिया जाता है और खँरात बौटी जादो हैं। विसमिल्ला मस्कार का सम्बन्ध लड॒का से हाता है। यह 
आाजय झ विद्यारम्भ स सम्बन्धित उत्सव है। इस अवसर पर सुल्लाजी बालक से बिसमिल्ला शब्र 
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का उच्चारण करवात और उसे घाटी पर लिखवाते हैं। खतना सस्कार के सम्पत्र होने के परचात्‌ 
हो बालक को धार्मिक क्रिया कलापो में भाग लन का अधिकार दिया जाता है। यह सस्कार बालक 
के पाँच से सात वर्ष को आयु के भध्य पूर्ण किया जाता है। इस अवसर पर नाई वालक को 
भूय-भलिका के आग की खाल काट देता है, उसका कुछ शपथे लग और कुरान को कुछ आदतें 
पढने का कहता है। इस अवसर पर भोज का आयाजन किया जाता है और बच्च को अनेक उपहार 
दिए जात हैं। निकाह सस्कार विवाह स सम्बन्धित है। लडक बाल पक्ष की आर स विबाह का 
प्रस्ताव आता है। विवाह क लिए दानो पक्षों को रजामन्दी हान पर उसको तारोख निश्चित कर लो 
जाती हैं। उस दिन लडक वाल बारात लकर लडको वाल क यहाँ पहुँच जात हैं। जहाँ बाराद का 
स्वागत किया जाता हैं। फिर काजी क सामन दा पुरुष गवाहों अथवा एक पुरुष गवाह और दा 
स्त्री गवाहों को उपस्थिति मे, लडको विवाह क लिए अपनी स्वीकृति प्रदान करती हैं। तत्थशचात्‌ 
निकाह को रस्म अदा को जाती हैं और काजो अपन रजिस्टर में विवाह दर्ज कर लता है। 
मैयत सस्कार व्यक्ति की मृत्यु हा जान पर सम्पन्न किया जाता है। मृतक को नाई स्नान कराता है, 
उस नए वस्त्र पहनाता है ओर फिर उस नई खाट पर लिटाकर चादर आढा दी जाती है। इसक 
पश्चात्‌ उस मस्जिद म ल॑ जाया जाता है जहाँ मौलवी द्वारा जनाज़ा को नमाज पढ़ी जाती है। फिर 
मुर्दे का कब्रिस्तान ल जाकर कब्र में दफ़ना दिया जाता है। इसक पश्चात्‌ दौजा, दसवा, चालीसवाँ 
और बरसी आदि मृत्यु सस्कार सम्पतर किय जात हैं। इन अवसरो पर गरीबों का भोजन खिलाया 
जाता है और फकोशे का दान दिया जाता है। प्रत्यक मुस्लिम परिवार साधारणत उपर्युक्त सभी 
सस्कारों का सम्पन्न करना अपना प्रमुख दायित्व समझता हैं। 

मुस्लिम परिवारों को मुख्यत परम्परावादी परिवार कहा जा सकता है। यद्यपि औद्यागीकरण, 
नंगरीकरण शिक्षा क प्रसार, परचात्य सभ्यता और सस्कृति दया व्यक्तिवादी विचारधारा न मुस्लिम 
परिवारा मे कुछ परिवर्तन लान में याग दिया है परन्तु अन्य समाजों कौ तुलना मे मुह्लिम परिवार में 
बहुत कम परिवर्तन आए हैं। परिवर्तन की धीमों गति का मुख्य कारण मुसलमानों का अपन धर्म क 
परम्पग्गत आदर्शों क प्रति गहरी तिष्ठा है। कुरा। में वर्णित मान्यताओं का ध्यान में रखत हुए ही 
य अपना पारिवारिक जीवन व्यतोत करद हैं और उसमें साधारणत किसी प्रकार का काई परिवर्तन 
नहीं चाहत। वर्तमान में मुस्लिम विवाह और परिवार क क्षय मे हिन्दू सस्कृति का स्पष्ट प्रभाव 
दिखाई दता है। नई पीढ़ी क शिक्षित हाने के साथ-साथ इनमें काफी परिवर्तन आने को सम्भावताएँ, 
हैं। आज स्कूल वथा कॉलजों में पठन वाल मुस्लिम छात्रो पर भी आधुनिकता का प्रभाव बढता जा 
रहा है जा तिकट भविष्य में उनकी सम्पूर्ण जीवन-पद्धति में परिवर्तन क लिए उत्तरदायी होगा। 


मुस्लिम समुदायो मे सामाजिक परिवर्तन 
(80००३ (0७७७७९६ ॥ ७४७७ 00७७१७%७४७ ॥] 

इम्तियाज अहमद द्वारा सम्पादित पुस्तक में विभित्र लखकों ने मुस्लिम समुदायों को 
प्रथाओं तथा मूल्यों मे हा रह सामाजिक परिवर्तनां का उल्लंख किया है। उदाहरण क॑ रूप में लेम्बेट 
((.आग79) ने बतलाया कि सुत्री सूरती बाहरा स्त्रियो क ड्वाग विवाह क समय लोक-गीतो क गाये 
जाने कौ प्रथा समाप्त हो रही है और इस अवसर पर लडकी क घर कब्वाली के कार्यक्रम का स्थान 
धार्मिक प्रवचन लेते जा रहे हैं। जेकब्सन (39००9500) का कहता है कि यद्यपि उच्च प्रस्थिति 
वाले मुसलमानों में घुस्का धीर-धौर कुछ नकारात्मक अर्थ ग्रहण करवा जा रहा है, लेकित 
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कम प्रतिष्ठित सामाजिक-आर्थिक समूहों में इसको लोकप्रियदा बढती जा रही है।' पूर्व-काल में 
परदा-प्रथा क समृद्धशाली वर्गों से सम्बन्धित होने के कारण, निम्न तथा मध्यम प्रस्थिति वाले 
मुसलमानों क द्वारा इसे अपनाने से उनकी प्रतिष्ठा बढ जाती है। अग्रवाल ने अपने अध्ययन के 
आधार पर बताया है कि मेवात में रहन वाली मेवों (8९०) स्त्रियों ने परदा-प्रथा अपनाई है और 
दहज का पुराना रिवाज, जो उस क्षेत्र क उच्च जातियों क॑ हिन्दुओं में विशेष रूप से पाया जाता है, 
का स्थान कन्या-पूल्य को प्रथा लेतो जा रही है। अग्रवाल क अनुसार यह परिवर्तन इस कारण 
सरल हो सका है कि मुसलमान अधिक इस्लामीकृत होते जा रहे हैं और वे हिन्दू जातीय संस्तरण 
कौ प्रणाली में अपनी प्रस्थिति क सम्बन्ध में सापेक्ष रूप से कम चिन्तित हैं।? इन परिवर्तनों के प्ररक 
के रूप मे विभित मुह्लिम समुदायों क सदस्यों की अपन फो मुसलमानों क रूप में प्रस्तुत करते की 
इच्छा है। इस प्रकार क परिवर्तनो का इस्लामोकरण (|४धगगा।28॥0॥) के नाम से पुकारा गया है। 
मुस्लिम समुदायों मे इस्लामीकरण कौ प्रक्रिया के साथ-साथ आधुनिकौकरण (0090#॥58« 
॥0॥॥ तथा पश्चिमीकरण (४४७७४७॥॥४६०॥०॥) को प्रक्रियाएँ भी चल रहो हैं जिनका कारण विस्तृत 
सामाजिक शक्तियाँ हैं। इम्तियाज अहमद ने बतलाया है कि मुस्लिम प्रथाएँ और रीति-रिवाज इस्लामीकरण 
के परिवर्तनकागे प्रभावों फ उपणन्‍्त भी अपन अस्तित्व को सफलतापूर्वक बनाये रख सके हैं और अब भी 
ये अपन पुरात या मामूयरी परिवर्तित स्वरूप मे अपनी निरन्तरता को बनाय हुए हैं।' लेम्बट ने बतलाया है 
कि इसमे काई सम्दह नही कि कुछ प्रयाओं और अनुष्ठानों का इस्लामीकरण और धर्म-निरपक्ष शिक्षा के 
बढनक साय-साथ छाडा जा रहा है, लकिन बहुत सी अन्य प्रयाओं और रीति-रिवाजो का अब भी पालन 
किया जाता है और उनक भविष्य मे भी लाकप्रिय बने रहने की सम्भावना है।* अग्रवाल ने भी मो लोगों 
के अपन अध्ययन क आधार पर इसी प्रकार के निष्कर्प निकाल हैं। सारारा रूप में यह कहा जा सकता 
है कि इस्लामीकरण नमुसलमातो का अपने का मुस्लिम क रूप में चित्रित करने का प्ररित किया है लेकिन 
फिर भी घ उस सास्‍्कृतिक सकुल क अभिन्न अग अब भो बने हुए हैं, जिससे वे घिरे हुए हैं। 
प्रश्न 

१ भारत में मुस्लिम विवाह और तलाक का नियमित करन सम्बन्धी कानूनों प्रावधानों को 

विवचना कोजिए। 

मुस्लिम समाज मे तलाक लिए जान को विधि का स्मझाइए। 

मुस्लिम घिब्राह मे हो रहे आधुतिक परिवर्तनों को विवेचता कौजिए। 
» मुसलमात्रे में प्रचलित तलाक क स्वरूपों की व्याख्या कोजिए। 

*मुस्लिम विवाह' पर एक लख लिखिए। 

“मुसलमानों में बिवाह एक सविदा हैं।" विवचना कौजिए। 

भारत में हिन्दू तथा मुस्लिम विवाहों का तुलनात्मक विवचन कौजिए। 
» “महर' पर सक्षिप्त टिप्पणो लिखिए। 

भारत में मुस्लिम परिवार को मुख्य विशषताओं का वर्णन कोजिए। 


७ एच कफ ओ फल 
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प्राथमिक समूहो में परिवार का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। सामाजिक सरचना में परिवार 
की कन्द्रीय स्थिति है। परिवार वास्तव में समाज की आधारभूत इकार्ई है। परिवार स ही समाज 
का विस्तार हुआ है और उस पर ही प्रत्यक समाज का जीवित रहना निर्भर करता है। यदि यह 
कहा जाय कि परिवार समाज को अंमरत्य प्रदान करता है ता कोई अतिशयाक्ति नही हागी। परिवार 
सन्तानोत्पत्ति द्वारा समाज के लिए नवीन सदस्यों की भर्ती करता है जा मृत व्यक्तियों क रिक्त स्थान 
की पूर्ति करत रहत हैं और इस प्रकार समाज की निरन्तरता बनाए रखत हैं। प्ररिबार में मृत्यु और 
अमरत्व का सुन्दर समन्वय हुआ है। परिवार क एक सदस्य के रूप मे व्यक्ति मरता है, परन्तु उसका 
स्थान उसके बटे पात लेत॑ रहत हैं और परिवार का अस्तित्व बना रहता है। 

परिवार मानव जीवन के सास्कृतिक विकास क प्रत्यक स्तर पर किसी न किसी रूप में 
अवश्य पाया जाता है। इस दृष्टि स परिवार एक सार्वभौमिक और सार्वकालिक सस्था रही है। 
प्रत्यक समाज म॑ चाहे वह आदिम हो या आधुनिक, पूर्व का हा या पश्चिम का, परिवार पाया 
'जाता है। व्यक्ति ओर समाज दातो की दृष्टि स परिवार एक मौलिक सस्था रही है। जन्मते ही बालक 
भरिवार का सदस्य बन जाता है। परिवार हो मुख्यत उसका समाजीकरण करता है, उसे मानव बनाता 
है और समाज का समर्पित कर देता है। जन्म से लकर मृत्यु तक साधारणत व्यक्ति परिवार का 
सदस्प बना रहता ह। इस मानव का एक लघु समुदाय कहा जा सकता है। मैंकाइबर और पत्र 
मे बतलाया है कि सभी प्राथमिक समूरा म समाजशास्त्रीय दृष्टिकाण से, परिवार सबसे महत्त्वपूर्ण 
है। प्ररिवार समाज कॉ कई रूपी मे प्रभादिद करता है। पारिवारिक परिवर्तन सम्पूर्ण सामाजिक 
सगदन में प्रतिध्वनित हो उठत हैं। मादव समाज म॑ असंख्य रूपा में अवदरित हाने तथा परिवर्तनो 
क मध्य अपनी निरन्‍तरता ओर स्थावित्व बनाय रखने की इसमे अपूर्म क्षमता है।' एसी महत्त्वपूर्ण 
सस्था का अध्ययन अत्यन्त आवश्यक है। 


परिवार का अर्थ 
(श४वा॥9 एज +थशा॥9) 
परिवार की परिभाषा करता एक कठिन कार्य हैं। डॉ प्रभु न डन्लप का उद्धृत करत हुए 
लिखा है कि ' परिवार को मनमाने ढण स परिभाषा करन क अतिरिक्त ' सार्वभौमिक परिभाषा करना 
असम्भव-सा है। मह सत्य है कि इसके स्वरूपा में स एक प्रसिद्ध स्वरूप में, एक पुरुष और 
शुक स्त्री अपन सयुक्त बच्चो सहित आठ हैं जा अपने बच्चों को अदयस्कता की अवधि 
मे एक ही निवास पर स्गथ-साथ रहत हैं, लेकिन इसक भी अनेक रूप भेद हैं। अत बिना बच्चों 
चाले परिवार होत हैं था गाद लिए हुए, बच्चो वाल परिवार हाते हैं, एस परिवार होत॑ हैं जिनमे 
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मनुष्य का स्त्री और बच्चो स पृथक्‌ विवास-स्थान हाता है या दादा-दादी, चाचा-चाची और पात-पोतो 
सदस्य हात हैं, जिसमे एक स अधिक पली या प्रति अथया दोनों होत हैं या जिसमें विधवा माता 
और उसक बच्च हात हैं या जिसमे एक माता और उसक॑ माद लिए हुए बच्चे होत हैं।' स्पष्ट है 
कि परिवार के इन विविध रूपो का एक हो परिभाषा में समाविष्ट करना बडा कहिन कार्य है। 
बर्गोस ओर लॉक न लिखा है, “एक परिवार उन व्यक्तियों का समूह है जो विवाह, रक्त अथवा 
गाद लन क सम्बन्धों में एक-दूसर से बन्धे रहत हैं, जा एक यृहस्थो का निर्माण करते हैं, जा 
पति-पती, माता-पिता, पुत्र-पुत्री और भाई-बहिन की निजी सामाजिक भूमिका मे, एक-दूसर क 
साथ अन्त क्रिया और अन्त-संचार करते रहत हैं और जो एक सामान्य सस्कृति का निर्माण करत 
हैं तथा उस बनाए रखत हैं। ”? परिवार का अर्थ स्पष्ट करत हुए मैकाइवर और पेज ने लिखा है, 
*'चरिवार एक ऐसा समूह है जा सुनिश्चित और स्थायी यौन- सम्बन्धों हवाग परिभाषित किया जाता 
है, जा बच्चो क प्रजनन एव पालन-पाषण क लिए अयसर प्रदाव करता है। इसमे समपाश्यिक 
अथवा सहायक सम्बन्धी भी हा सकत हैं, लकित इसका निर्माण पति-पतल्ली क एक साथ रहने और 
अच्चों क॑ साथ मिलकर एक विशिष्ट इकाई बनन स हाता है। ”* परिधार का आधार मनुष्य कौ 
दैहिक, मानसिक और सामाजिक आवश्यकताएँ हैं। 


'जुकरमन न लिखा है '*एक परिवार समूह पुरुष स्वामी उसको स्त्री या स्त्रियों और उनके 
बच्चों से पिलकर बनता हैं ओर कभी-कभी इसमे एक या अधिक अविवाहित पुरुष भी सम्मिलित 
हाते हैं।"* प्रिसन्‍ज ओर बिसत्ज के अनुसार, “परिवार की परिभाषा एक दृष्टिकाण स यह को 
जा सफती है कि एक स्त्री बच्चों फ सहित और एक पुरुष उनकी दख-रख करने हतु। ”' मरडाक 
न लिखा हं, '' परिवार एक एसा सामाजिक समूह है जिसमे सामान्य निवास, आर्थिक सहयाग और 
प्रजनन, विशपताओ क रूप मे पाए जात हैं। इसमे दानो लिगो क वयस्क सम्मिलित होत है जिनमे 
से कम से कभ दा में सामाजिक दृष्टि स स्वोकृत योत-सम्बन्ध हाता है और यौन- सम्बन्धों में बधे 
इन वयस्कों क स्‍्वय क अथवा गाद लिए हुए एक या अधिक बच्न हांत हैं। "* आँगवर्न और 
तिमकॉफ ने बतलाया है “परिवार बच्चों सहित अथवा बच्चो रहित पति और पतली, या अकले 
'एक पुरुष अथवा स्त्री ओर बच्चो का लगभग एक स्थायी सघ है।"” 


इन परिभाषाओं स ज्ञात हाता है कि परिवार क अर्थ क सम्बन्ध म विद्वातों मे मतैकय नहीं 
है । फिर भी इतना अवश्य कहा जा सकता हे कि परियार एक एसा सामाजिक समूह है जिस 
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सामान्य निवास, आर्थिक सहयाग एव प्रजनन क आधार पर अन्य समूहो स अलग किवा जा सकता 
है। परिवार के सदस्यों मे स साधारणत- दा विषम लिगी व्यक्तियों में यौत सम्बन्ध पाये जाते हैं 
और इनके स्वय के अथवा गाद लिय हुए बच्चो क पालव पराषण को विश्चित और स्थायी व्यवस्था 
होती है । पारिवारिक समूह में पति-पलो और स्वय क बच्चो क अतिरिक्त एक या दो सदस्य 
और भौं हो सकते हैं जा निकट रक्त-सम्बन्धी था गाद लिय हुए हात हैं । 


परिवार की प्रमुख विशेषताएँ 


(७७0 ए॥डा३८९६05055 65 ह्द्याएर] 


विश्व के सभी समाजों म॑ पारिवारिक सगठन की विविधता क बावजूद भी कुछ समान 
विशपताएँ पाई जाती हैं। मैकाइवर और पज न एसी आठ प्रमुख विशपताआ का वर्णन किया है। 
ये विशपताएँ निर्मलिसित हैं जा भारतोय परिवार में भी पाई जातो हैं-- 


१. सार्वभमौमिकता (॥॥॥9९/४७॥५)-- सभी छाट-बड सगठना म परिवार सबसे अधिक 
सार्वभाम हैं। यह सभी समाजो और सभा कालो में पाया जाता रहा है। प्रत्यक मनुप्य अपन जीवन 
मे कभी न कभी किसी न किसी परिवार का संदस्थ अवश्य रहा है और भविष्य में भी रहगा। 
सामाजिक विकास क प्रत्यक स्तर पर परिवार पाया जाता है। प्रत्यक प्रकार क समाज में चाहे 
वह सभ्य हा अथवा असभ्य आदिम हा अथवा आधुनिक, ग्रामीण हा अथवा नगरीय, परिवार 
का अस्तित्व सदैव रहा है। 


2. भावात्मक आधार (ह॒का०00798॥ 8954$)-- परिवार क सदस्य भावात्मक आधार 
पर एक-दूसर स घनिष्ठ रूप स सम्मन्धित रहते हैं। पति पतली क ज्लीच घानिष्ठ प्र; और 
रुन्तान-कामना की प्रवृत्ति पाई जाती है। माता-पिता मे अपनी सन्तान के प्रति वात्सल्य और त्याग 
की भावना पाई जाती हे। सन्‍्ताव मे अपन माता-पिता ओर परिवार क अन्‍य सदस्यों के प्रति प्रेम, 
श्रद्धा और आदर क भाव पाय जात हैं। परिवार के सगठन का बनाप रखने भे इन भावनाओं का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। 


3, रचनात्मक प्रभाव (ह0/7॥४९ ॥0९०९)-- परिवार व्यक्ति का प्रथम सामाजिक 
पर्यावरण है। परिवार का बच्चों क जीवन पर गहरा प्रभाव पडता है। यह बालको क चरित्र निर्माण 
में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाता है, उनक जीवन का सस्कारित करता है। उन पर अमिट छाप डालता 
है और उनक व्यक्तित्व के निर्माण मे बाग दता है। कूले न परिवार का मानव-स्वभाव का सवर्धन-गृह 
(ए/5९५) कहा है। 


4. सीमित आकार (॥४7॥26 5।2९)-- प्राणिशास्त्रीय दशाआ क कारण परिवार का 
आकार बहुत सोमित होता है। इसमे पति-पली के अतिरिक्त वास्तविक या काल्पनिक रक्त-सम्बन्धी पाये 
जात हैं। इसमें वे ही बच्चे सदस्या क रूप म हात हैं जिनका जन्म परिवार म हुआ हो या जिन्हें गोद 
लिया गया हो। इस दृष्टि से सामाजिक सरचना क औपचारिक सगठनों मे परिवार सबस छाया है। 

5, सामाजिक संरचना मे केन्द्रीय स्थित्ति [[एटाढ्का 7०आाणा ॥ ॥6 800 वो 
$00८(७श)--सभी सामाजिक सगठनों म परिवार की केद्रीय स्थिति है। यह सामाजिक जीवन 
कौ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण इकाई है। सम्पूर्ण सामाजिक सरचना का आधार परिवार ही है। सरल 
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अकार के समाजों और अधिक विकसित पितृप्ततात्मक समाजों को सामाजिक सरचदाओं का निर्माण 
पारिवारिक इकाइयों के आधार पर हो हुआ है। आज के कुछ जटिल आधुनिक समाजों में परिवार के इस 
कार्य में कमी आई है, परन्तु उनमें भी स्पानीय समुद्यय परिवारों के संयुक्त रूप अथवा संघ हैं। 


6. सदस्यों का उत्तरदायित्व (२९३५००१५॥0॥// ० 0९ |/शशा9९४६)-- परिवार 
के सदस्यों में उत्तदायित्व की असीमित भावतरा पाई जाती है। संकट के समय व्यक्ति अपने समाज 
और राष्ट्र हित के लिए त्याग करता है, बलिदान की ओर अग्रसर होता है, परन्तु परिवार में यह 
सदैव ही एक-दूसरे के प्रति अपने उत्तरदायित्व को निभाता रहता है, त्याग करता रहता है। परिवार 
के लिए व्यक्ति घड़े से बड़ा त्याग फरने को तैयार हो जाता है। परिवार क प्रति उत्तरदायित्व की 
भावना की जड़ें मनुष्य के स्वभाव में गहरे चेठो हुई हैं। उत्तरदायित्व को यह भावता परियार क 
संगठन और स्थायित्व के लिए अत्यन्त आवरयक है। 


7. सामाजिक नियन्त्रण (50०७ ११९१७।७॥०॥)-- यद्यपि ससार क विभित्र भागो मे 
परिवार के अलग-अलग रूप दिखलाई पड़त हैं तथापि प्रत्येक स्थात पर परिवार सामाजिक 
नियन्त्रण के एक साधन के रूप में कार्य करता है। व्यक्ति और समाज दोनों के दृष्टिकाण स ही 
परिवार एक आधारभूत और लाभदायक सगठत है। इसको बढ़ाये रखने के लिए अतेक सामाजिक 
'निपेध और कानून पाय जाते हैं। हिन्दू समाज में '*हिन्दू-बियाह अधिनियम, 955" के अनुप्तार, 
'एक पति या पत्नी के जीवित रहते हुए कोई भी दूसरा विवाह नहीं कर सकता है। इस प्रकार क 
अमेक अन्य नियम भो पाये जाते-हैं जो विवाह और परिवार को नियन्त्रित करते हैं। बर्तमाव समय 
में काई भी स्त्री पुछष विवाह ह्वाग्म परिवार को बसा वो सकते हैं, पर अपनी इच्छानुसार उम्र छाड 
नही सकते, न हो उसे समाप्ठ कर सकते हैं। 


8. परिवार की स्थायी और अस्थायी प्रकृति (08 एशम्रक्ञाक्ञा। ७७ ॥ढवाए०- 
प्था५ 4०/५०)-- एक समिति के रूप में परियार कुछ सदस्यों का समूह है। इन सदस्यों स 
मिलकर परियार का निर्माण होता है। इनके परिवार स अलग हो जाने से परिवार का एक समिति क 
रूप मे अस्तित्व समाप्त हो जाता है। विवाह द्वारा पति-पली मिलकर परिवार कौ रचना करत हैं 
और इनको मृत्यु हो जाने पर अथवा एक-दूसरे को छोड देने या तलाक देने पर परिवार भग हो 
जाता है। इस रूप में परिवार को प्रकृति परिवर्तनशोल या अस्थायी है। परम्तु जब हम परिवार पर 
एक सस्था के रूप में विचार करते हैं तो पाते हैं कि इसको प्रकृति स्थायी है, यह निरन्तर बना रहता 
है। पुयान सदस्य मृत्यु को प्राप्त हाते रहते हैं और नवीन सदस्य इसमें प्रवेश करते रहते हैं। एक 
संस्था क रूप में परिवार के नियम और कार्य-प्रणालो बने रहते हैं, चलते रहते हैं, जा परिवार को 
स्थायित्व प्रदान करते हैं। 


परिवार की उपर्युक आठ विशेषताओं के अतिरिक्त कतिपय अन्य सामान्य विशेषताएँ 
निम्नलिखित हैं-- 


_ _ ? वैवाहिक सम्बन्ध [8७79 र०३४००७७०)-- वैवाहिक सम्बन्ध के आधार पर 
हो परिवार का जन्म होता है। यह सम्बन्ध समाज द्वारा स्वोकृत होता है। इसी सम्बन्ध के आधार पर 
पति-पली में यौन सम्बन्ध और सन्तानोत्पत्ति होती है जिन्हें समाज द्वारा मान्यता प्राप्त होती है। 


वर्तमान समय में हिन्दू समाज में कुछ विशिष्ट परिस्थितियों में पति-पली का तलाक देने का 
अधिकार दिया गया है। 
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१0. आर्थिक व्यवस्था (६८०॥०॥7॥॥८ 595॥६॥)-- प्रत्यक परिवार को साधारणत कुछ 
आर्थिक व्यवस्था अवश्य ढादी है जिसक माध्यम स सदस्य अपन अस्तित्व का बताव रखत क लिए 
आवश्यक उस्टतुएँ प्राप्त करत हैं। बिना आर्थिक व्यवस्था क परिवार क सदस्यों का भरण पापण 
सम्भव नहीं हाता। 


१+ वंश-नाम (रणाव०॥०।३७ा७)-- प्रत्यक परिवार मं वश-नाम का चलाए रखन को 
एक व्यवस्था पाई जांतो है। वश नाम का निरिचत करन क सम्बन्ध म कुछ नियम पाय जात हैं। परिवार 
में प्रत्यक बच्च को किसी तियम क आधार पर उप-नाम (500976 ) अथवा वश-नाम प्राप्त हाता 
है। एक परिवार क सदस्य पीटो दर पोटी इसी उप-नाम स पहचान जात हैं। वशा-नाम मातृवशोय 
भी हा सकता है और पितृबशोय भी। भारत में खासी गाशा तथा नय्यर आदि जनजातिंया मं वश-नाम 
माता के नाम पर चलत हैं जबकि अन्य जनजातियो और हिन्दुओं म अधिकतर पिता क नाम पर। 


१2. सामान्य नियास स्थान (00गव्०॥ ॥439/॥3007)- प्रत्यक परिवार क लिए एक 
सामान्य निवास स्थान या घर भी हता है जहाँ सभी सदस्य रहत है। यह निदास मातृस्थानिक भी हा सकता 
है जैस नव्यर, खासी गाय आदि लागा में और पितृस्थानिक भो। भारत मे अधिकतर परिवारों में पितृ-स्थानिक 
व्यवस्था ही पाई जाती है। जहों पली विवाह क परचात्‌ अपन पनि क यहा जाकर निवास करती है। 
कभो-कभाो एसा भी हाता है कि पति-पलो म स काई भी एक दूसर क मूल परिवार म जाकर निवास 
नहीं करत बल्कि अपता नया निवास बनाकर रहन लगत हैं। डॉ एससी दुब न एस परिवारों का 
नव-स्थानिक परिवार ॥३७०।०८७।१8 ॥॥9/ ) कहा है। आजकल भारत मे एम परिवारा क उदाहरण 
मिलत लग हैं जहाँ तब दम्पनि अपना नया धार बसा कर रहत हैं। 


परिवार की उत्पत्ति 
(097 ० +ि्वा॥॥9५) 
मानव में सदब स ही भूत 285) तथा भविष्य (७४४४४ । के विषय म जानकारी प्राप्त करने 

को इच्छा रहो ह। मानव न इसी इच्छा क कारण यह जातत की उत्सुकता भौ प्रकट को कि परिवार 
का आरम्भ किस प्रकार हुआ तथा उमका प्रारम्भिक रूप क्‍या था ? विभिन्न समाजशास्त्रिया एव 
मानवशास्त्रियो द्वारा परिवार की उत्पत्ति क सम्बन्ध मं समय-समय पर प्रकट किय गए दृष्टिकाणो का 
यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है। यहों हम परिवार कौ उत्पत्ति स सम्बन्धित प्रमुर सिद्धान्तो का वर्णन 
करेंगा 
4. शास्त्रीय सिद्धान्त (0085529॥ 7॥#2०५) 


घ्लेटा (290) तथा अग्स्त्‌ (890॥2)न इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया। इन विद्वातो 
को यह मान्यता थी कि आरम्भ स हा समाज और सामाजिक समूहा में पुरुषों का आधिपत्य रहा हे, 
उनकी प्रधानता पाई जाती रही है। उन्हान परिवार को उत्पत्ति म॒ भी पुरुषा का हीं प्रमुख कारण माल 
है। इसी आधार पर इत लागा न बतलाया है कि प्रारम्भ मे पितृ-सक्ात्मक परिवार हो क्षा सर हनरीमन 
भी 486] ई में इसी निष्कर्ष पर पहुँच था आपन सभोौ प्राचीव सभ्यताआ क अध्ययन क आधार 
पर उपर्युक्त विचारों का समर्थन किया ह। प्राचीन ग्रोक, रमन एव यहूदी इतिहास पितृ-सक्तात्मक 
परिवारों क तथ्य को हो पुष्टि करत हैं परन्तु निरचवपूर्वक यह नहा कहा जा सकता कि परिवार का 
औलिक रूप यही था। 
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चह सिद्धान्त किसी क्षत्र विराप की दृष्टि स सत्य हा सकता है परन्तु यह सभो स्थाता 
पर परिवार का प्रारम्भिक रूप हो रहा है, एसा नहीं कहा जा सकता। चिरव क विभित आदिम 
समाजों मे पितृ-सत्तात्मक परिवारों क पाय जान को बात वर्तमान समय में अधिकतर वैज्ञानिक 
अनुसन्धानों के आधार पर प्रमाणित नहों हातो। इस सिद्धान्त क आधार पर निश्चित रूप स यह 
नहीं कहा जा सकता कि परिवार की उत्पत्ति कब, किम रूप में तथा किन अवस्थाओ म हुई। 


2. यौन साम्यवाद का सिद्धान्त (॥००७ ० 50: 6गरागाण्पाजआा) 


मानव-जोबन की प्रारम्भिक अवस्था मे यौन-साम्यवाद पाया जाता था, एसा कतिपय विद्वानों 
का मत है। लुईस मॉर्गन, फ्रेजर तथा ब्रिफाल्ट को यह मान्यता है कि प्रारम्भ में परिवार नही पाय जात 
ध। उसे समय यौत-सम्बन्पो पर किसी भी प्रकार का वियनत्रण नहो था। काई भो पुरुष किसी भा स्त्री 
क साथ और फाई भो स्त्री किसी भा पुरुष क साथ स्वच्छन्दतापूर्वक यौन-सम्बन्ध स्थापित कर सकत 
थ। यह नियन्त्रणहीन स्वच्छन्द यौन- सम्बन्धों को स्थिति थी, जिस यौन साम्यवाद कहा यया है। इस 
अवस्था में परिवार नाम की काई सस्था नही थी। इस सिद्धान्त के प्रतिपादको न अपने मत क समर्थन 
में कुछ आदिम जातियों में पाए जान वाल एस रीति-रिवाजो का उल्लख किया हैं जिनस एसा प्रतीत 
हाता है कि प्रारम्भ में यौत सम्बन्धी नियन्त्रण बहुत ही कम मात्रा थे पाए जात थ। एस रौति-रिवाजो 
में त्यौहारों के अबसर पर यौत- सम्बन्धी स्वच्छन्दता पत्तियों का आदान- प्रदान और अतिथि सत्कार 
क लिए पतियो को प्रस्तुत करना मुख्य रहा है। इस सिद्धान्त क प्रवर्तक नातदारी को वर्गाय व्यपस्था 
(0/459॥08(09 5५5(७॥) स भी काफौ प्रभावित थ, जिसक अन्तर्गत एक हो आयु-समूह के 
सभी व्यक्तियों का पिता, माता. भाई, बहिन, पुत्र अथवा पुत्री क॑ रूप मे सम्बाधित किया जाता था। 
इन सब तथ्यों क आधार पर कहा गया है कि मानव जीवन क आरम्भिक काल में यौन साम्यवाद 
पाया जाता था। 


मानवरास्प्रोष अनुसन्धान यौन साम्यवाद क सिद्धान्त को पुष्टि नही करत हैं। कुछ जनजातियों 
म विशिष्ट अचसरो पर कुछ यौन सम्बन्धी शिमिलता अवरय पाई जाती है और कुछ जनजातियो में 
यौन सम्बन्धी का कठारता स नियमित करन क विशप प्रयत्त नही किए जात, परन्तु तथ्यों क आधार 
पर यह प्रमाणित नहीं हाता कि य सब यौन साम्यवाद क अवशप हैं। मानव समाज ता दूर रहा उद्रत 
परु समाज तक में भी यौन साम्यवाद नहों पाया जाता हैं। कुछ समूह मे पाई जान वालो वर्गाय व्यवस्था 
के आधार पर यह कह दता कि उत लागा का सम्बन्धो क भद का अथवा प्राणिशास्त्रीय पिठृत्व को 
जोन नहीं था, एक ध्रम मात्र है। जहाँ कहो लाग पिता को प्राणिशास्त्रीय पैतृक भूमिका स अपरिचित 
रह हैं, बहों भी परिकार पाए जात रहे हैं। उस समय आदिम से आदिम लाग प्राणिशास्त्रीय शितृत्व 
क बार मे उतन सजग नहीं थे जितने सामाजिक पितृत्व क सम्बन्ध मे। वर्गीय व्यवस्था बहिर्विवाह 
(६५०६ ०॥)) क निपमो क पालन एव कुछ अन्य सामाजिक उद्दरयो की पूर्ति क लिए एक परम्परागत 
व्यवस्था थो। आज भा सभ्य समाजो तक में समान आयु क व्यक्तियों क लिए, भाई अथवा बहिन 
शब्द का प्रयाग किया जाता है। एस दशा मे यह नहीं कहा जा सकता कि मावव जीवन को आरम्भिक 
अथस्था में यौन साम्पवाद पाया जाता था। 
3. एक विवाह का सिद्धान्त त९०9 ण #गाठक्ष्या 


इस सिद्धान्त का प्रतिपादन वस्टरमार्क व अपदी पुस्तक ' हिस्ट्रो ऑफ द्यूमन मरिज ' म किया 
हैं। उनको यह मान्यता है कि आरम्भ में एक वियाहो परिवार हो था डार्विन का कहना ६ कि 
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परिवार का जन्म पुरुष के आधिपत्य और ईर्ष्या की भावना क कारण हुआ है। वस्टरमार्क न डार्वित 
क इस कथन का पूर्ण समर्थन करत हुए बतलाया है कि पुरुष स्त्रियों पर उसी प्रकार अधिकार 
रखना चाहता था, जिस प्रकार सम्पत्ति पर। अपनी शक्ति क आधार पर पुरुष स्त्री पर अपना अधिकार 
स्थापित करत में सफल भी हुआ। फिर जब इस एकाधिकार का स्प्री-पुरुष दानों के हित में आवश्यक 
समझा गया, ता समाज द्वाय्य इस मान्यता प्राप्त हा गई, इसन प्रथा का रूप ग्रहण कर लिया। आगे 
चलकर यही विवाह की रोति बन गई। वस्टरमार्क न छाटी पूँछ वाल बन्दरों, गारिल्ला, चिम्पाजी 
आदि का अध्ययन करक यह बतलाया है कि इतमे भी एक विवाह प्रथा का ही प्रचलन है और 
यौन कामाचार की कल्पना अथवा परिवा३ क न हान का सिद्धान्त अवास्तविक एवं अव्यावहारिक 
है। जुकरमन तथा मलिनावस्की न भी वस्टरमार्क क इस सिद्धान्त का समर्थन किया है। मैलिनावस्की 
न लिखा है, “एक विवाह हो विवाह का सच्चा स्वरूप है, रहा था तथा रहगा।”' वस्टरमार्क 
ने एकविवाह की प्रथा का ही विवाह का स्वस्थ स्वर्न्प माना है, अन्य विवाह प्रथाओं, जैस बहुविवाह 
इत्यादि का रागों क रूप में मात्रा है। 


यद्यपि परिवार की उत्पत्ति क सम्बन्ध में वस्टरमार्क न महत्त्वपूर्ण कारका पर जार दिया 
है तथापि यह नहीं माना जा सकता कि सभो स्थानों पर विवाह कौ उत्पत्ति एक-विवाद प्रथा क 
आधार पर हो हुई है। 


4- मातृसत्तात्मक रिद्धान्त (॥6०५०/४/ब॥वा०) ५) 


ब्रिफाल्ट न घस्टरमार्क क इस एक-विवाही सिद्धान्त कौ क॒टु आलाचना करत हुए अपनी 
पुस्तक “दी मर्दर्स” में परिवार को उत्पत्ति क सम्बन्ध में मातृसत्तात्मक सिद्धान्त प्रस्तुत किया। उन्होंने 
बतलाया हैं कि आरम्भ मे यौन-सम्बन्धा क बहुत अधिक निश्चित नहीं हान क कारण, बालक 
अपनी माता का ही जानत थे! माता और सन्‍्तान क॑ सम्बन्धों मे ही घनिष्ठता पाई जाती थी। पारिवारिक 
जीवन में पिता का स्थान महत्त्वपूर्ण नहो था, वह शिकार की तलाश मे अक्सर घर स बाहर ही 
रहता था और परिवार का भार माता पर ही हाता था। एसो दशा में पारिवारिक क्षत्र में माता क 
अधिकार बढ़ गए और मातृसत्तात्मक परिवार का जन्म हुआ। ब्रिफाल्ट न कहा है कि माता और 
उसकी सत्ताने को आर्थिक ओर सामाजिक सुरक्षा का निरन्तर आवश्यकता न परिवार को जन्म 
दिया। स्त्री न अपनी मूल प्रवृत्तियों का अनुकरण करत हुए पुरुष पर विजय प्राप्त को और पुरुष 
अपने यौत-स्वार्थों क कारण परिवार का हिस्सदार बन गया। इस प्रकार पुरुष का अपने प्रम बन्धन 
मे बाँध कर स्त्री न परिवार की उत्पत्ति मे याग दिया। ब्रिफाल्ट ने लिखा हे कि परिवार का आरम्भिक 
रूप मातृसत्तात्मक ही था ओर बाद में कृषि विकास और पुरुष क आर्थिक प्रभुत्व क कारण, 
पितृसत्तात्मक परिवारा का उदय हुआ । उन्हान आदिम जातियों में पाव जान वाल मातृसत्तात्मक 
परिवारों क उदाहरणों क आधार पर बतलाया है कि इन परिवारों मे व कंवल स्प्रों का स्थान पुरुष 
के बराबर है, बल्कि कही-कही ता पुरुष स ऊँचा भी है। टायलर नामक विद्वान ने इस सिद्धान्त 
का समर्थन करत हुए चतलावा है कि आरम्भ में परिवार का रूप मातृसत्तात्मक था चाद मे 
मातृ-सत्तात्मक वे पितृ-सत्ात्मक व्यवस्था का मिश्रित रूप हुआ और अन्त म॑ पितृमत्तात्मक परिवारों 
को स्थापना हुई 
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परिवार क विकास में निश्चित रूप से माता का स्थान प्रमुख रहा है, परन्तु मह स्वीकार 
नहीं किया जा सकता कि परिवार की उत्पत्ति में कवल माता ही एकमात्र कारण रही है। वास्तव 
में अनक कारकों के फलस्वरूप परिवार का विकास हुआ है। 


5. उद्विकासीय सिद्धान्त (६४०घाण४ग३ ॥॥9०9) 


भरिवार को उत्पत्ति का एक प्रमुख सिद्धान्त उद्विकासीम सिद्धान्त है जिसको सर्वप्रथम 
बैकाफन (880) ने प्रतिपादित किया। तत्परचात्‌ लुईस मॉर्गन ([.6/॥५/० प्रा) भ इस 
विस्तृत रूप स प्रस्तुत किया। हर्बर्ट स्पन्सर, मैकलनन, लुबाक तथा टायलर आदि इस सिद्धान्त के 
प्रमुख समर्थक रह हैं। मैकोफेन ने अपने इस सिद्धान्त को निम्नलिखित रूप में प्रस्तुत किया है-- 

मनुष्य का आरम्भिक पारिवारिक जीवन निम्त स्तर का था। उस समय यौन-सम्धन्धी निश्चित 
नियमी का अभाव था। कुछ उद॒विकासीय लखको ने मानव जोवन को इस अवस्था का 
यौन-स्वच्छन्दता (86/04[0॥075८७(५) कौ स्थिति मात्रा है। उस समय पति पत्नी के सम्बन्धों 
में टीलापन पाया जाता था। बर्च्चों का सम्बन्ध मुख्यत- माता के साथ हो था क्योंकि यौम-सम्बन्धो 
'शिभिलता क कारण वास्तविक पिता का पता लगाग्य बहुत कठिन था। बच्चों का सपृद क सभी 
चुरुष सदस्यों क। सरक्षण प्राप्त था। इस समय पारिवारिक सम्बन्धों में काफो ढोलापन था। इस 
स्थिति का हो परिवार की आरम्भिक अवस्था माना गया है। 

घोर-धीर परिवार का रूप स्पष्ट होन लगा। यह दरिद्रता और आर्थिक कठिनाइयों का समय 
था और लागों का खान-पौने की वस्तुएँ प्राप्त करन क लिए कठोर परिश्रम और प्रकृति क साथ 
आर सघर्ष करता पडता था। एसो परिस्थितियों में लडकियों के लिए कठित परिश्रम करना बडा 
मुश्किल था, अत उन्हें जन्मत ही मार दिया जाता था। परिणाम यह हुआ कि लडकियों को कमी 
होन लगी और बहुपति-विवाही परिधार की उत्पत्ति हुई साथ हो जीविकापार्जन क साधना क बहुत 
सीमित हान स, एक स्त्री का अपन भरणपायण क लिए एक हो पति पर आश्रित रहना सम्भव 
नहीं था। परिणाम यह हुआ कि बहुप्रति-विवाही परिवार बनत लगे। 

इसक बाद जब भनुष्य कृषि अवस्था में आया और भाजन मे काम आव बालो बस्तुएँ काफी 
मात्रा मे प्राप्त हान लगो, तो लडकियों का जन्मत हो मार डालने को प्रथा का अन्त हा गया जिसस 
समाज मे स्त्रियां को सख्या मे वृद्धि हु आर्थिक कठिनाइयों क दुए हात पर पुरुष क लिए भी 
एक स अधिक स्त्रियों क साय वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करना सम्भव हा गया। इसक अतिरिक्त 
कृषि कार्य मे अधिक अतिरिक्त व्यक्तियों कौ आवश्यकता हाती थी। एसी दशा में एक पुरुष एक 
स अधिक स्त्रियां के साथ विवाह करन लगा। इस प्रकार मानव विकास के इस स्तर पर 
बहुपत्ली-विवाह परिवार का जन्म हुआ। 


सभ्यता क विकास के साथ-साम लागो का बहुपली विवाह क दापो का पता चलन लगा। 
बिवाह क इन प्रकारों क कारण बहुत स लाग अविवाहित रह जाते थे। इस समय समानता क॑ 
विचार पतरपत लग, स्त्रियों द्वाग समान अधिकाशे को माँग को जान लगी। इन सब का परिणाम 
यह हुआ कि एक पुछ्थ का विवाह एक हो ज्त्रो क साथ हात लगा और एक विवाहों परिवार 
चनन लग। वर्तमान समय में परिवार का सर्वांधिक प्रचलित रूप यहा है। 

उद्विकासाय सिद्धान्त क समर्थन मे आदिम जातियों क सामाजिक सपठनों स अनक प्रमाण 
प्राप्त हुए हैं। आदिम जनजातोय लायो में एस पॉरस्वार अधिक पाए गए जहाँ बरा माता क नाम 
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स चलता था, अर्थात्‌ इनम मातृवशीय परियारा को अधिकता पाई गई। इसस यह घारणा बनी कि 
मातृवशीय परिवारों को स्थापता पहल हुई। 
लुईस मॉर्गत न परिवार क उद्विकझास के निम्नलिखित पौंच चरणों का वर्णन किया है। 
उन्होन कहा हैं कि सर्वप्रथम रक्त सम्बन्धी परिवार (00758॥90॥6 स॥॥9) का जन्म हुआ 
मानव-जीवत के आरम्शिक काल मे एस परिवार पाए जात थ। इस समय यौन-तनिषस्त्रण नही पाए 
जात थ काई भी किसी क साय हो एस सम्बन्ध स्थापित कर सकता था। इस अबस्था म॑ भाई-बहिना 
तक में विधाह हात थ। ट्वितोव चरण में समूह परिवार (?9॥8]0। रव॥५) वत। एक परिवार 
के सभी भाइय! का विवाह दूसर किसो परिवार को सभो बहिता के साथ हाता था और इनमें स 
प्रत्यक व्यक्ति सभी स्प्रिया का पति मात्रा जाता था तथा प्रत्वक स्त्री सभो पुरुषा की पत्नी। इन 
परिवारों का समूह-परिवार कहा जाता था। तृतीय चरण म सिडस्मिपन परिवार (9/99857ठ॥ 
£8॥॥9) की स्थापना हुई एस परिवारा में एक पुरुष का विवाह यद्यपि एक ही स्त्री के साथ 
हाता था तथापि वह परिवार म॑ वियाहित सभी स्त्रियों क साथ चौव-सम्वन्ध रख सकता था। एसे 
परियारां का सिडस्सियन परिवार कहा राया। चतुर्थ चरण में पितृसत्तात्मक परिवार (28004 का 
+2॥॥9) का विकास हुआ। इस समय परिवार म पिता सर्व-शक्तिशाली हा गया उसक अधिकार 
अढ गए, बह अपनी इच्छानुमार एक स अधिक स्त्रियां क साथ भी विवाह करन लगा। पचम 
चरण म॑ एक विवाही परिवार (॥/0॥099700$ 79॥॥9५) को स्थापना हुई। एस परिवार 
उद्विकासीय क्रम म अन्तिम अवस्या है और आधूृनिक समय मे इन्ही परिवारों का सर्वाधिक प्रचलन 
पाया जाता है। एस परिवार में एक पुरुष का विदाह, एक हीं स्त्री क साथ हाता है और उनके 
यौन सम्बन्ध उन्हीं तक सीमित रहत हैं। इस प्रकार उद््‌विकासीय सिद्धान्त क अनुसार, परिवार 
विभिन्न स्तरा स गुजर कर वर्तमान अवस्था में पहुँचा हैं। 
इस सिद्धान्त क विरुद्ध सबस्त बड़ी आपत्ति ठा यह है कि मानवशास्त्रीय अनुसंधानों क 
आधार पर आज तक एसा काई आदिवासो समूह नहीं पाया गया है जिसमें योत-कामाचार की 
स्थिति पाई जाती हा जबकि उदविकासवादी लखक यह मानत हैं कि आरम्भ में यौन-कामाचार 
की स्थिति थी। साथ ही इस बात का स्वाकारा नही जा सकता कि प्रत्यक स्थात पर और प्रत्वक 
समाज में, परिवार क विकास का एक हो प्रकार का क्रम रहा हैं। सभो स्थानों पर उपर्युक्त निश्चित 
स्तरों स गुजर कर ही परिचार वर्तमात अवस्था म पहुँचा है एसा नहीं माता जा सकता। घर्तमान 
भें अनक विद्वान परिवार की उत्पत्ति सम्बन्धी इस सिद्धान्त का स्वीकार नहीं करत हैं। 
6, चक्राकार सिद्धान्त (0/०॥०७ ॥॥9०9) 
इस सिद्धान्त क प्रतिपादका मे स्पेगलर (59279|2) का नाम विशप रूप स उल्लेखनीय 
है। सारोकिन (30000) लिए्न ( ९०/७५) और जिमसमैन (2ध]॥007797) इस सिद्धान्त क अन्य 
प्रतिपादक रह हैं। इस सिद्धान्त का स्पष्ट करन क दृष्टिकाण स घड़ी क पन्‍्दूलस का उदाहरण 
दिया गया है। जिस प्रकार घडी का पन्डूलम एक छार स दुसरे छार तक जाता है ओर पुत्र अपन 
मूल स्थाव पर आता है तथा यह क्रम चलता रहता है, ठीक इसी प्रकार स पारिवारिक प्रतिमात॑ 
एक छार स दूसर छार की आर बटत हें और पुद अपन मूल स्थान पर लौट आवत हैं। तत्परचात्‌ 
फिर से परिवार का उद्विकास आरम्भ हाता है। 
सोराकित ने पारिवारिक विकास क इतिहास कौ तौन अवस्थाओं का उल्लख किया हें 
आर कहा है कि जीवन का आरम्भ जहाँ स हाता है वह पुन वही लौट जाता ह। परिवार की 
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उत्पत्ति और विकास के सम्बन्ध में उप्होते अपने इसो विचार को महत्त्व दिया है। लिप्ले नामक 
वविद्गात ने फ्रेंच पारिवारिक विकास के इतिहास को छ: भागों में विभक्त किया है और परियार 
की उत्पत्ति के इस चक्राकार सिद्धान्त का समर्थन किया है। 


7. मूलर-लियर का सिद्धान्त [॥००१ नीनणाश- 9श] 


मूलर-लियर ने परिवार के इतिहास को तौत भागो में विभक्त किया है-- () गात्र-काल 
(0श7९१00), (2) परिवार काल (ए॥॥/ 7७00) और (3) व्यक्तितत काल (2श5079। 
?९॥०५)। उन्होंने प्रथम दो कालो का तौत-तौन उप-कालो में बाँटा है- प्रारम्भिक बाल (६8/9 
?&॥00), मध्य काल(॥/७५॥३7०९॥००), और उत्तर (प्रचोन) काल (8७? श॥00)। तोौसरे काल 
(व्यक्तिगठ) का अभी आरम्भ हुआ ही है। मूलर-लियर को मान्यता है कि अब एक नवीन प्रजातान्त्रिक 
परियार की स्थापना हो रहो है और यह युग प्रजातान्त्रिक परिवार के आरम्भ का युग है। उन्होंन 
लिखा है कि जहाँ राज्य शक्तिशाली होता है, परिवार कभजार होता है और स्त्रियों की स्थिति अच्छी 
होती है और जहाँ राज्य कमजार होता है, वहाँ परिवार शक्तिशाली होता है और मित्रियों की स्थिति 
खराब हाती है। 


परिवार की उत्पत्ति के सम्बन्ध में महा अनेक सिद्धान्हों पर विचार किया गया है, परन्तु 
इन सबके विश्लप्रण के आघार पर यहीं निष्कर्ष निकलता है कि परिवार की उत्पत्ति का किसी 
एक सिद्धान्त अधवा एक कारक के माध्यम स नहों समझा जा सकता है। परिवार का विकास 
हुआ है और इस विकास में अनेक कारकों का योग रहा है। वास्तव में परिवार सृष्टि क आरम्भ 
स्‌ हो किसी न किसी रूप में पाये जाते हैं। मावव जोबन के इतिहास फे किसी एसे काल का पता 
आज तक नही चल पाया है जब परिवार नाम की सस्था नही थो। इस सम्बन्ध में मैकाइर और 
'पज न लिखा है, “परिवार की इस दृष्टि से कोई उत्पत्ति नही हुई है कि मानव-जीवन की कभी 
एसी अवस्था थी जिसमें परिवार नहों पाया जाता था अथवा काई दूसरी अवस्था ऐसी थी जिसमे 
परिवार का उदप हुआ। ”' स्पष्ट है कि अनक कारकों ने परिवार के विकास में योग दिया है। परिवार 
के विकास में मासव की कुछ मौलिक आवश्यकताओं ते महत्वपूर्ण भूमिका निभाई है। एसी 
आवश्यकताओं मे, यौन सम्बन्धी, सन्तातोत्पत्ति की कामना और बच्चों के भालन-पापण को 
अनिवार्यता प्रमुख रही है। मैकाइवर और पेज ने लिखा है, “ये तीन कारक-यौन-इच्छा, सन्तातोत्पादन 


और अर्थव्यवस्था मुख्य चर (५४॥४0८७) हैं जो एक दूसरे से अत क्रिया करते हुए पारिवारिक 
जीवन के सभी रूपों में प्राए जाते हैं।"? 


परिवार का समाजशास्त्रीय मद्दत्त्व 
(80८0/9चांटव 92०(६॥०७ ० # शा] 
प्राममिक समूहों में परिवार का अत्पन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है क्योकि वह समाज की आधारभूत 


इकाई है। परिवार से ही समाज का विस्तार हुआ ह और परिवार पर ही समाज का जीवित रहना 
निर्भर करता है। परिवार के समाजशास्त्रीय महत्त्व पर प्रकाश डालत हुए, बोसन्‍ज और नौसन्‍्ज 
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न लिखा है, “परिवार मौलिक एव सार्वभौमिक सस्था है। प्रत्यक समाज का जीवित रहना इसी 
चर आधारित है। "' समाज की प्रमुख इकाई हान क कारण परिवार का महत्त्व अत्यधिक है। इसके 
महत्त्व का पता इसी बात स चलता हैं कि ससार क सभी मनुष्य किसी न किसी परिवार के सदस्य 
हैं और प्रत्यक मनुष्प का सम्पूर्ण जीवन परिवार मे ही व्यतीत हाता है! हर कही परिवार ही समाज 
के लिए नए उत्पन हुए बच्चों क रूप में कच्चा माल उत्पन करठा है। वह उनका समाजीकरण 
करता है ताकि व समाज क अन्य सगठतो मे पूर्ण रूप स भाग ल सके और अपने स्वयं क परिवारों 
का निर्माण कर सकें। परिवार वास्तव में समाज की प्राथमिक एव मौलिक इकाई है क्योकि सर्वप्रयम 
परिवार में ही बालक का जन्म हाता है और परिवार उस एस समय में रखता है और लालन-पालन 
करता है जा उसक व्यक्तित्व के निर्माण म बहुत महत्त्वपूर्ण है। समाज को रचना परिवार के संगठन 
दाग ही हाती है। परिवार एक एसा आधार है जिस पर सम्गज रूपो भवन टिका हुआ है। समाजशास्त्री 
और मानवशास्त्री सभी इस बात स पूर्ण सहमत हैं कि समाज का विकास प्राथमिक समूह अर्थात्‌ 
परिवार क विकास द्वारा हुआ हैं! 


परिवार समाज का सूक्ष्म रूप है। समाय म जा कुछ हाता है, वह सब सक्षिप्त रूप में 
परिवार में पाया जाता है। परिब्वार क तोन मुख्य प्राथमिक कार्य हैं-बच्चों का उत्पादन बच्चों का 
पालन तथा पारस्परिक सहायता एवं सहातुभूति। घालक परिवार में हो जन्म लता है और वही पर 
उसका पालन-पघाषण हाता है। परिवार म हो बालक में मानबोय गुणों का विकास हाता हैं तथा 
उसक व्यक्तित्व पर परिवार क वाताबरण कौ अमिट छाप्र लग जाती है। परिवार ही व्यक्ति का 
'समाजोकरण करता है। परिवार भें हो बालक खातरा-पोता बालना तथा व्यवहार करना सीखता है। 
यही पर उसक चरित्र का गठन हाता है और उस जीवनापयागा शिक्षा प्राप्त हाती है। परिवार में 
हो बालक का माता-पिता तथा अन्य संदस्यो के साथ रहत स पारस्परिक सम्बन्धों का ज्ञान होता 
है। सामाजिक सरचता में परिवार तीव क॑ समान है। 


परिवार का आधार भावात्मक हैं। परिवार मे सदस्यों का अपनी मूल प्रवृत्तियों एव भावनाओं 
का पूर्ण करने का अथसर प्राप्त हाता हें। परिवार की सामाजिक सरचना म॑ कन्द्रीय स्थितिं है। 
कहन का तात्पर्य यह है कि सम्पूर्ण सामाजिक सगठन पारिवारिक इकाइयो पर हो आधारित होता 
है। परिवार मे सदस्यों का एसी शिक्षा मिलती हे जा समाज मे कार्य करत समय उनक लिए उपयागी 
सिद्ध हांती है। व्यक्ति परिवार में बहुत स कार्य करता है, बहुत कुछ सोखता है और फिर अपने 
अनुभव हारा अनक सामाजिक कार्यो का पूर्ण करने मे सफलता प्राप्त करता है। इसलिए, यह कहना 
उचित ही है कि परिवार समाज कौ प्राथमिक एवं मौलिक इकाई है। 


परिवार का मनुष्प और समाज दोनो क लिए अत्यन्त महत्त्व है, क्योकि यह चह प्राथमिक 
समूह हैँ जा मनुष्य कौ आवश्यकवाओ का पूर्ण करता है और समाज के लिय कार्यकर्ताओं को 
तैयार करता है। प्राथमिक सपूह हांन क कारण परिवार सामाजिक नियत्रण का कार्य भी बडी कुशलता 
से करता है। परिवार अपन सदस्था पर नियन्त्रण रखकर समाज मे व्यवस्था बनाए रखते म माग 
देता है। परिवार मानव-संभ्यता ओर सस्कृत्ति को पीढी-दर-घोठी हस्तान्तरित करन का महस््वपूर्ण 
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कार्य भी करता है। चालक अपने माता-पिता के द्वारा समाज के उन सब अनुभर्वो को जा कई सदियों 
मे प्राप्त किए गए हैं, फेवल कुछ हो वर्षों में सीख लेता है। परिवार में ही बालक आज्ञापालन, सेवा, 
त्वाग, स्नेह तथा सहयोग इत्यादि का पाठ सीखता है। यहाँ बह अपने समाज कौ नैतिक शिक्षाओ 
के सम्बन्ध मे ज्ञान प्राप्त करता है तथा अपने धर्म और सस्कृति से परिचित होता है। बालक की सम्पूर्ण 
सुप्त शक्तियों का विकास मुख्यतः परिवार में हो होता है, उसमे उच्च विचारों का बीजारोषण यहीं पर 
होता है। जब तक उत्तम परिवार नहीं होग, तब तक उत्तम समाज भी नहीं हा सकता। 


परिवार के प्रकार्य 
(एजारांणाड 9 6३४9) 

चरिवार समाज की मौलिक एवं सार्वभौमिक संस्था है। परिवार अनेक महत्त्वपूर्ण कार्य करता 
है। इस सम्बन्ध में इलियट और मैरिल न लिखा है, “किसी भी संस्था के विविध कार्य हात हैं, 
सम्भवत:ः समस्त सस्थाओं में परिवार अत्यन्त विविध कार्यों बाली सस्था है। ”' परिवार क प्रमुख 
कार्यों का दा मुख्य भार्गों मे बॉय जा सकता है-प्रथम श्रेणी में सार्वभौमिक कार्य आते हैं, जो प्रत्येक 
समाज और सस्कृति में पाए जात हैं। थे कार्य परिवार के मोलिक ओर सार्वभौमिक कार्य कहलाते 
हैं। दूसरी श्रणी में बे कार्य आत हैं जा विभिन सस्कृतियों में भित्र-भिन होते हैं तथा जिनका 
“निरचय वहाँ की सास्फृतिक परम्पराओं क अनुसार होता है। ये कार्य परियार के परम्परागत कार्य 
कहलात हैं। 
[. परिवार के मौलिक एवं सार्वभौमिक कार्य 


(8956 & ७४४४९7५3 # शाटाणा ० +थग॥9) 


परिवार इन्ही मौलिक एवं सार्वभामिक कार्यों को वजह से अपन अस्तित्व को आज तक 
बनाए हुए है। परिवार क य कार्य निम्नलिखित हैं- 


4. प्राणिशास्त्रीय कार्य (8णंएप्लाए्ब 7एाए॥075) 
परिवार के प्राणिशास्त्रीय कार्यों को तीन भागों में बॉँटा जा सकता हैं- 


(अ) यौन इच्छाओं की पूर्ति (520548८७0॥ ० 86५०७। 0९5॥6९५) -- परिवार दा 
विषम-लिगियों को यौन-इच्छाओं को पूर्वि सूप्टि के आरम्भ से हो करता रहा है। यौन-इच्छा वास्तव 
में मनुष्य को एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आवश्यकता है। इस इच्छा कौ पूर्ति परिवार में ही स्थाई रूप 
से हा सकती है। समाज एस व्यक्तियों को भुरा समझता है, जा इधर-उधर प्रम प्रदर्शित करते हुए 
चैयाहिफ सम्बन्ध क दायरे के बाहर अपनी यौन-इच्छाओ को पूर्दि करत हैं। सभी समाजों में चौत 
सम्बन्धों को नियन्त्रित करने की दृष्टि स कुछ प्रतिबन्ध अवश्य पाए जाते हैं और पति-पत्नी के 
अतिरिक्त किसी अन्य क साथ यौत-सम्बन्धो का समाज मे निन्‍्दा को दृष्टि से देखा जाता है। वास्तव 
में परिवार पौन-इच्छाओं कौ पूर्ति का सर्वोत्तम स्थान है। 


(व) सनन्‍्तानोत्पत्ति ॥२९०४०५७८॥००)-- परिवार का सन्तानोत्पत्ति का कार्य प्रमुख है 
जा प्रत्वक काल और समाज में इसके द्वार किया जाता रहा है। सभा स्त्री-पुरुषों में माता-पिता 
बनने की मूल प्रवृत्ति साधारणतः पाई जाती है, जिसको सन्तुष्टि परिवार में हो होतो है। परिवार 
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स चाहर सन्तातात्पाति का कार्य सामाजिक दृष्टि स सम्भव नही है और यदि काई ऐसा करता भी है 
तो समाज इस बुरा समझता है तथा एसी अवैध सन्तानो का मान्यता प्रदान नही करता है। परिवार 
क इस कार्य के सम्बन्ध मं सदसलैंड और बुडवर्ड न लिखा है कि यह एक मौलिक प्राणिगास्प्रय 
कार्य है जा परिधार करता रहा है। यह एक एसा कार्य है जा किसी भो मानव अथवा पशु समाज 
क अस्तित्व क लिए पूर्णत अनिवार्य है।' परिवार अपन इस कार्य क द्वारा मानव समाज के अस्तित्व 
और निरन्तरता का बनाय रखने म याग दता है। मनुष्य मरणशोल है, परन्तु परिवार सन्तानोत्पत्ति क 
माध्यम स मानव जाति का अमरता प्रदान करता है और प्रजाति को निरन्‍्तरता का बनाये रखता है। 


(स) बच्चों का पालन-पोषण (४०॥एा९ ० 0॥ग्रवा९४)-- बच्चों का पालन-पापण 
करना परिवार का एक आवश्यक कार्य है। बच्चा जन्म क समय असहाय हाता है तथा एक लम्बी 
अवधि तक असहाय ही रहता हैं। परिवार क अन्य सदस्यों की सहायता क बिता बह जीवित भो 
भहीं रह सकता है। परिवार सत्तावात्पत्ति और बच्चों क पालन-पाषण द्वारा मानव जाति का विकास 
'करता है और उप्त नप्ट हान स बचाता है। आजकल नर्सिंग हाम शिशु-सदन आदि सगठवनों को 
अनक स्थानों पर स्थापना हुई है जा बालकों क पालन-पाषण का प्रयत्त करत हैं। सन्‌ 97 के 
पश्चात्‌ रूस म॑ परिवार का समाप्त करन का प्रयल किया गया था, परन्तु वह असफल रहा! इसका 
मुख्य कारण यह है कि वालक का ज॑सा पालन-पाषण और विकास मावा-पिता क सरक्षण में होता 
है बैसा अन्यत्र कहो भी सम्भव नहीं है। अत बच्चा का पालन-पापण एक एसा कार्य है जिस 
पर परिवार का एकाधिकार हं। 


2. मनोवैज्ञानिक कार्य (25/ट८#0।08८व। ७॥2॥555) 


परिवार का मवावज्ञातिक कार्य व्यक्तित्व क स्वस्थ विकास क दृष्टिकाण स अत्वन्त 

महत्त्वपूर्ण ह। परिवार अपन सदस्यों में प्रम तथा सदभावना का बढाता ह उन्हें मनावैज्ञानिक सुरक्षा 
और मात्मिक शान्ति प्रदान करता हैं। बालका का वात्सल्य और मनावज्ञानिक सुरक्षा परिवार में 
ही माता-पिता भाई-बहिन तथा अन्य सदस्या क साथ रहत हुए प्राप्त हाती है। परिवार का मानसिक 
मुणक्षा प्रदान करने दाला पर्यावरण बालक मे आत्म विश्वाप्त जाप्रत करता है। वह उप्तक स्वस्थ 
विकास में याग दता है उसक व्यक्तित्व क निर्माण म॑ अपूर्व सहायता पहुँचाता है। परिवार अपने 
सदस्थों मं सतत्‌ सुरक्षा की भावतरा भरता रहता ह। रॉबर्ट फ्रॉस्ट का कथन पूर्णत उपयुक्त है कि 
आर वह स्थान हैं जहाँ जब भी जाना चाह, ता व आपका आन देग।? परिवार अपन सदस्यों को 
पारस्परिक सतह भी प्रदान करता है। इलियट और मैरिल न परिवार क इस कार्य क सम्बन्ध में 
लिखा है कि स्नह कार्य को सुरक्षात्मक तथा उपयागिताबादी बिशपता भो है। विवाहित पुरुष 
अविवाहित पुरुषों की तुलना म॑ अधिक स्वस्थ प्रतीन हात हैं।? बर्गीस ओर लॉक न इस कार्य की 
महत्ता क सम्बन्ध मे लिखा ह, “पारस्परिक स्नह, विवाह ओर परिवार का अनिवार्य आधार बतता 
जा रहा है। "* 
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परिवार के मनोवैज्ञानिक कार्य की महत्ता का पता ता उन परिवारों में चलता है जहाँ तलाक 
हो चुका हा, माता-पिता अलग-अलग रहते हों, अथवा सौतली माँ या सौतल पिठा हों, था मावा-पित्ता 
को मृत्यु हा गई हा और जहाँ बालकों का अपन माह्य-पिता और परियार-जनो का स्नह नहीं मिला 
हा एव मानसिक सुरक्षा का अभाव रहा हो। ऐस परिवारों क बालको क व्यक्तित्व का स्वस्थ विकास 
नहीं हा पाता। एस बालकों क अपराधी बन जान को सम्भावना अधिक रहता है। एक सगठित 
चरिवार अपन सभो सदस्थों को कितनी मानसिक सुरक्षा प्रदात करता है, कितनी शान्ति और आनन्द 
इता है, उतको थकान को किस प्रकार दूर कर सकता है, किस प्रकार उन्हें सासारिक चिन्ताओं 
स मुक्त कर दता है, इसकी कल्पना व ही लाग कर सकत हैं, जिन्हें एसे स्पस्थ परिवारों का सदस्य 
हान का सौभाग्य प्राप्त है। घर का सतह स परिपूर्ण वातावरण सदस्यों मे न कवल सद-वृत्तियो 
का जाग्रत करता है बल्कि उन्हे जोवन में महान्‌ कार्य करन की असीम प्ररणा भी प्रदान करता है। 
जिप्त व्यक्ति का जीवन में मानसिक सुरक्षा और शान्ति नहीं हवाती, वह अपराध कौ आर प्रवृत्त हाता 
है। बह शराबी और जुआरी बनता है, वश्यावृत्ति मे रुचि लता है, अनैविक और समाज-विशाधो 
कार्य करता है ओर एसा व्यक्ति कभी-कभी आत्महत्या का सहारा लकर अपने सार अभावों और 
विफलताओ का सदा के लिए धुलान का प्रयास भी करता है। अत म्पष्ट है कि परिवार का 
मनोवैज्ञातिक कार्य व्यक्ति और समाज दातों क स्वस्थ विकास के दृष्टिकाण स महत्त्वपूर्ण हैं। यदि 
यह कहा जाए कि स्वह सातव जीवत बाग आधार है और परिवार इसका अमित खात, ता इसमें 
किसी प्रकार की काई अतिरायाक्ति नहीं हागी। 


॥, परिवार के परम्परागत कार्य 
[77988॥0॥9॥ 7 ए७४०॥७ | सिथा॥ 9) 
परिवार क परम्परागत कार्य सस्कृति एवं परम्परा द्वारा निश्चित हात हैं। विभिन्र समाजो 
को धभित्र-भित्र परम्पराओं के कारण, अलग-अलग समाजां में परिवार क इन कार्यों मे भिव्नता 
पाई जाती है। परिवार के परम्परागत कार्य थ हैं-- 


4. प्राणिशास्त्रीय कार्य (8909॥09 हपा८०७०१४) 


परिवार के इन कार्यों का शारीरिक दखभाल क कार्य का नाम भी दिया जाता हैं। व कार्य 
निम्नलिखित हैं- 


(अ) सदरयो की शारीरिक रक्षा (7॥/5४८७ 0३९) --- परिषार क सभी सदस्य 
आजोबन परिवार ट्वाण रक्षा प्राप्त करठ रहत हैं। परिवार क इस कार्य क अन्तर्गत घायल व अपाहिजो 
को क्वा काडा, बीम्प्स के समय सवा-सुशुण सझारीरिक चऋआट स रक्षा आदि आठ हैं। परिवार के 
कवल बाल्यावस्था मे ही बालको को शारीरिक रक्षा करता है, बालक युवावस्था मे भी उनको देखभाल 
करता हैं और वृद्धावस्था में ता उन्हें पूर्ण सरक्षण प्रदान करता है। 

(ब) भोजन त्तथा वरत्र की व्यवस्था (20थञ्ञणा णि 7००१ गाए 000प9]-प्रत्मयक 
परिवार अपव सदस्या को आवश्यकता का ध्यान मे रखत हुए उतक लिए भाजन तया घ्त्र का अपती 
आर्थिक स्थिति क अनुसार प्रबन्ध करता है। अपन सदस्ये! क लिए भायन का प्रबन्ध करना परिवार 
का एक महृत्त्यपूर्त कार्य है, ला वह आदि काल स करता रहा है। परिवार अपन सदस्यों क लिय 
चस्जों को भी व्यवस्पा करता हैं। परिवार में ही बस्त्रो का सीन घान और इस्त्ी करन आदि कार्य 
'हात रह हैं, परन्तु वर्तमान में विशपक्ष, जेस दर्जा और धाबी आदि इन कार्यों का करन लग हैं। 
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(रा) स्थान की व्यवस्था [?0शञञ०४ ि 58९॥6/) -- परिवार अपव सदस्यों क रहते 
के लिए स्वामान्य घर या तिवास-स्थात को व्यवस्था करता है। विताघर झ किसी भी परिवार का रखता 
मम्भव नहीं है। वर्षा धूप सदी प्रहिछूल प्रभाव म घर ब्यन्चि का चचाता है औप उसके 
लिए विश्वाम-स्थल क रूप 
2. आर्थिक कार्य (६८णा०णा॥।# #प्रा८॥एग5) 

परिवार एक महत्वपूर्ण आर्थिक इकाई क रूप म॑ भी कार्य करता रहा है। परिवार क सदस्य 
साधारण उत्पाइन छा मं झा दव हैं धकापार्जत करत हैं और आवरबकताजुसार घत का खर्च 
भी कात हैं! प्रत्यक परिवार का एक बग्ानुणत व्यवसाय रहा है, लकिन वर्तमान समर में एक 
ही परिवार के विभित सहस्य परिस्थिति वर विविध प्रकार क कार्य करत लग हैं। भरिवार के 
प्रमुख आर्थिक कार्य निम्नलिखित हैं -- 
















(आ) श्रम विभाजन (0/श$०॥ ०.30००७०)--- परिवार में लिग तथा आए क आपार 
पर प्रत्यक् सदस्थ कौ एक विरिचत प्रस्मिति और भूमिका हाती है। सइस्या को प्रस्पिति क आधार 
ने श्रम विभाजन जिया जाता है। ऊमिम्तर ऐिता धद्यणर्जत का कार्य करा है तथा परिवार 
का प्रथात साला जाता है। म्ता भाजन पकाने छलका का पालन-धाषण करत और घर की व्ययस्पा 
करन का कार्य करती है। परिवार मे बन्चा बउस्का नथा वृद्धा क कार्य उत्को बास्सताबुनार 
अलग-अलग हात हैं। मनुष्य जब शिकारों अवम्या मं था उस समय भो लिग भद के आधार पर 
स्था-एुस्पर म॑ श्रम विभाजन घाया झादा था और आड़ क आदुविक समय म॑ भी श्रंस विभाजत रा 
एक महच्चपूय आधार है। परिवार व्यावस'तिक ज्ञान का पौटी दर पी हस्तात्वरित करत का छार्ये 
भी करना है। 

















(व) आर्थिक क्रियाओं का केन्द्र (0६0९ ० ६००॥०॥ा० 8८धश५९5)--परिवार 
आरम्भ सह उत्पाइत का प्रमुउ कन्द्र रहा है। कृषि उुग वर इसने आर्थिक दृष्टि स एक उत्पाइक 
इकाई के रूप से महन्वपुर्ण भूमिका निभायी है। आज भी ग्रामीण भारत में परिवार के छाट घर्ट 
मभी सइस्य किसी न किसी रूप में खतो क कार्य में झग दत हा हैं। इसी प्रकार अनक परिवारों 
के विभित सदस्प यूह उद्दाग मे लग हुए हैं। वर्तमान समय मे नगदीय क्षेत्रों में, आर्थिक क्रियाओं 
के कऋन्द्र क सप में परिवार का महत्त्व अवरब कम हुआ हैं, परसु इसमें कोई सनन्‍्दह वही कि परिवार 
आज भी उपभाग हा प्रमुख कन्द्र हं। आज तक भी भारत में अधिकतर परिवार एस हैं जिनके 
मिलकर अपन बरानुपत व्यवत्ताय का करन हैं। जुलाह, चटई, लुहार, सुतार, रा्ची, 
और इसी प्रकार क अन्य परिवारों में विभिन्न सदस्य मिलकर आर्थिक कार्य करत हैं और 












घावा 


उनमें परिवार का एक उत्पादक इकाई के रूप म महन्व पाया जाता है। 


(स) आब एवं सम्पत्ति का प्रवन्ध (9735शाशाए रण ००७७ गर्व 70/शॉ॥- 
साधाएाव प्रत्वक धरिवार का आए का काई न कतई झाषन अवर्य हानता है, दिलक माध्यम से 
सदस्मों को आवर्वकता पूर्ति हाती है। आय क अनुसार परिवार का बजट बनता है, यह विश्चित 
होत्य है कि कौत-कौत सी मर्दों पर क्दिता रुपया खर्च किया जाएया। प्रत्यक्ष परियार की भोड़ी-बहुर 
सर्म्पत्ति मकाउ, दुकान, छेठ, जबर या नगद घुट्रा क रुप मे हातो है। परिवार इस सम्पत्ति का उचित 
प्रबन्ध करता हैं। टसक अतिरिछ परिवार सन्परत्ति क उनराधिलयरी का निर्यय भौ करता है। वह 
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यह निश्चित करता है कि पारिवारिक सम्पत्ति का स्वामी कौन होगा। साधारणत: पितृ-वरशीय परिवारों 
में लड़कों में और माउृ-वंशोय परिवारों मे लडकियों में सम्पत्ति को विभाजन हाता है, परन्तु आजकल 
हिन्दू उत्तराधिकार अधिनियम, 956के अनुसार, कानूती दृष्टि से पुत्रियों को भी सम्पत्ति में हिस्सा 
प्राप्त करन का अधिकार है। 


3. सामाजिक कार्य (500७व #णाएाणाओ) 


समाज की एक अत्यन्त महत्त्पपूर्ण इकाई के रूप में परियार अतक सामाजिक कार्य करता 
है जा इस प्रकार हैं -- 


(आओ) प्रस्थिति निश्चित करना (7० ४९/दशाधार 5(405)-- प्रत्यक परिवार को समाज 
में एक निश्चित प्रस्थिति होती हैं। परिवार को इस प्रस्थिति क अनुसार ही सदस्यों को समाज में स्थिति 
प्राप्त होती है। प्रत्यक परिवार अपन सदस्यों को प्रस्थिति और उनस्त सम्बन्धित कार्य प्रदान करता है। 
परिवार हो निरिनत करता है कि व्यक्ति किउ लागों स मिलेया, किनक साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित 
करंगा किन लाएों के साथ खाएगा-पीएगा और किस प्रकार स जीविकापार्जन करगा। एक साधारण 
मजदूर-परिवार में जन्म लत वाल ज्यक्ति की सामाजिक प्रस्थिति और भूमिका उस व्यक्ति स भित हाथी 
जिसका जन्म किसी धनी परियार में हुआ हा। इसी प्रकार, एक ब्राह्मण और एक शूद्ट परिवार भे जन्म 
लग वाल व्यक्तियों की प्रस्मिति और कार्यो में भा अन्तर पावा जाएगा। पहों कारण है कि परिवार को 
सामाजिक प्रस्मिति प्रदान करन वाला प्रतिनिधि (७(80७50।५॥0 39९700450 ९५) कहा गया है। 


(व) समाजीकरण (3०८॥०॥:००॥०॥)-- व्यक्ति का समाजीकरण करन वाली सस्था क रूप 
में परिवार का महत्त्व सर्वाधिक हैं। परिवार में सदस्यों में पारस्परिक घनिष्ठ और स्थाई सम्बन्ध पाए 
जाते हैं, उनमें अन्त क्रिया हाती रहती है। बालक माता-पिता और अन्य सदस्यो क सम्पर्क में रहता 
हुआ उनका प्यार और दुलार पाता हुआ जा कुछ सोखता है, ज्ञान और अनुभव प्राप्त करता है, वह 
उसक समाजीकरण और व्यक्तित्व क विकास में अपूर्व याग दठा है। परिवार ही बालक का समाज 
का एक याग्य सदस्य बनाता है। परिवार उस आचरण सम्बन्धी नियमों स परिचित कराता है। परिवार 
ही बालक का पशु स मानव बदाता हैं। सदरलैंड तथा बुडवर्ड न परिवार का समाजीकरण को सबस 
अधिक महत्त्वपूर्ण समिति माता है।' 


(स) मानव सभ्यता को एक पीढी से दूसरी पीढी तक पहुँचाना (:०7९(७३४७॥३ 
प्याज ग्जी।रएथगाशां #णा जा€ प्शाशव०१ (० आ०0श)-- मात्व सभ्यता और सस्कृति 
का इतिहास बहुत विशाल है। सदियों से मातव जा कुछ सोखता एवं अनुभव प्राप्त करवा आ रहा 
है, वह सब कुछ परिचार बच्चो का बहुत शोघ् हो सिखा दता है। माता-पिता अपन पूर्वजों से जा 
कुछ सौखत हैं, उत्त व अपन बालकों का सिखान का प्रपल करत है और इस प्रकार मानव सभ्यता 
एवं सस्कृति एक पौटा स दूसरी पीटी का हस्तान्तरित हाती रहती है तथा इनक विकास में याग मिलता 
है। 

(द<) सामाजिक नियन्त्रण (5००० 0०॥॥ण)--प्रायमिक समूह क रूप में परिवार समम्मजिक 
नियन्त्रण का मुझ साधन है। परियार क सदस्यों का एक-दूसर पर नियन्त्रण रहता है, सब सदस्य 
बड़ों को आज्ञा का फ़त करना अपना कर्च॑व्य समझत हैं। परिवार का काई भी सदस्य साधारणन 
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(स) रथान की व्यवस्था [/0शडंणा क67 52४0) -- परिवार अपने सदस्वी क रहने 
के लिए सामान्य घर या निवास-स्थान की व्यवस्था करता है। बिना घर क किसी भी परिवार का रहना 
सम्भव नहीं है। वर्षा, धूप, सर्दी, गर्मी आदि के प्रतिकुल प्रभाव से घर व्यक्ति का बचाता है और उसके 
लिए विश्राम-स्थल के रूप मे कार्य करता है। 


2. आर्थिक कार्य (&६९०प्रणागा6 +प्राल्लाणा5) 


परिवार एक महत्त्वपूर्ण आर्थिक इकाई क रूप मे भी कार्य करता रहा है। परिवार के सदस्य 
'साधारणत उत्पादन कार्य म॑ भराम दद हैं, धनापार्जन करते हैं और आवश्यकतानुस्तार घन का खर्च 
भी करत हैं। प्रत्यक परिवार का एक वशानुगत व्यवसाय रहा है, लकिन वर्तमान समय में एक 
हो परिवार के विभित सदस्य परिस्थिति वश विविध प्रकार क कार्य करन लगे हैं। परिवार के 
प्रमुख आर्थिक कार्प निम्नलिखित हैं -- 


(अ) श्रम विभाजन (0/श$0० ०।.3७००४)--- परिवार में लिग तथा आयु क आधार 
पर प्रत्यक सदस्य को एक निश्चित प्रस्थिति और भूमिका हाती है। सदस्यो की प्रस्थिति क आधार 
'पर ही उनमे श्रम-विभाजन किया जाता है। अधिकतर पिता धनापार्जन का कार्य करता है तथा परिवार 
का प्रधान माना जाता है| । माता भाजन पकान बालका का पालन पापषण करन और घर की व्यवस्था 
करन का कार्य करतो हे। परिवार म॑ बच्चो वयस्कां तथा वृद्धो क॑ कार्य उनको याग्यतानुसार 
अलग-अलग हात हैं। मनुष्य जब शिकारी अवस्था मे था उस समय भी लिग भद क आधार पर 
स्त्री-पुरुष मे श्रम-चिभाजन पाया जाता था और आज क आधुनिक सप्रय में भी श्रम विभाजन का 
एक महत्त्वपूर्ण आधार है। परिवार व्यावसायिक ज्ञान का पाढी दर पौढी हस्तान्तरित करन का कार्य 
भो करता है। 


(ब) आर्थिक क्रियाओं का कंन्द्र (06७४७ ० ६&6०0०9॥० 8०४४॥॥४८६)--परिवार 
आरम्भ स हो उत्पादन का प्रमुख कन्द्र रहा ह। कृषि युग तक इसन आर्थिक दृष्टि स एक उत्पादक 
इकाई क रूप म महत्त्वपूर्ण भूमिका निभायी हे। आज भी ग्रामीण भारत में परिवार क छाट बडे 
सभी सदस्य किसी न किसी रूप में खेती क कार्य में याग दत् ही हें। इसी प्रकार अनक परिवारों 
के विभिन्न सदस्य गृह उद्यांग में लगे हुए हैं। वर्तमान समय म॑ नगरीय क्षत्रो में, आर्थिक क्रियाओ 
क केन्द्र क रूप मे परिवार का महत्त्व अवश्य कम हुआ हैं, परन्तु इसमें काई सन्दह नही कि परिवार 
आज भी उपभाग का प्रमुख केद्ग हैं। आज तक भी भारत म अधिकतर परिवार ऐसे हैं जिनके 
सभी सदस्य मिलकर अपन वशानुगत व्यवसाय का करत हैं। जुलाहे, बठई, लुहार, सुनार, मोची, 
धाबी ओर इसी प्रकार के अन्य परिवारों मे विभित्र सदस्य मिलकर आर्थिक कार्य करते है और 
उनमें परिवारा का एक उत्पादक इकाई क रूप में महत्त्व थाया जाता है। 


(स) आय एवं सम्पत्ति का प्रबन्ध ((शगउपुल्यालार ज॑ 0० बाप 2०एशॉगी- 
साधारणत प्रत्वक परिवार का आय का काई न कोई साधन अवश्य होता है, जिसके माध्यम स 
सदस्यों की आवश्यकता पूर्ति हाती है। आय के अनुप्तार परिवार का बजट बनता है. यह निश्चित 
हाता है कि कोन-कौत सी मर्दों पर कितना रुपया खर्च किया जाएगा। प्रत्येक परिवार की थोडी-बहुत 
सम्पत्ति मकान, दूकान, खेत, जेबर या नगद मुद्रा के रूप में हाती है। परिवार इस सर्म्पत्ति का उचित 
प्रबन्ध करता है। इसक अतिरिक्त परिवार, सम्पत्ति के उत्तराधिकारी का निर्णय भी करता है। वह 
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यह निश्चित करता है कि पारिवारिक सम्पत्ति का स्वामी कौत हरया। साधारणत पितृ-पशोप परिवार्स 
मैं लड़कों में और मातृ-यशीय परिवारों मे लड़कियों में सम्पत्ति का विभाजन हाता है, परन्तु आजकल 
हिन्दू उनराधिकार अधिनियम, 9:6क अनुसार कानूती दृष्टि स पुत्रियों का भी सम्पत्ति में हिस्सा 
प्राप्त करन का अधिकार है। 


३3. सामाजिक कार्य (9०द८गथ हफावधणारऊ) 


समाज कौ एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण इकाई क रूप में परिवार अनक सामाजिक कार्य करता 
ह जा इस प्रकार हैं -- 


(आ) प्रस्थिति निश्चित करना (70 ५९॥९॥॥४ 5(3!७5)-- प्रत्यक परिवार को समाज 
चेंएक निर्िनित प्रस्थिति हातो है। परिवार को इस प्रस्थिति क अनुसार हो सदस्यों का समाज म॑स्थिति 
अआरप्त हातो है। प्रत्यक परिवार अपन सदस्यों को प्रस्थिति और उनसे सम्बन्धित कार्य प्रदान करता है। 
चरिवार ही निरिचत करता है कि व्यक्ति कित लागे! स मिलया, किनक साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित 
फरगा कित लागों क साथ खाएगा-पोएगा और किस प्रकार स जोविकापार्जत करगा। एक साधारण 
मजदूर-परियार में जन्म लत वाल घ्यक्ति को सामाजिक प्रस्थिति और भूमिका उस व्यक्ति स भिन हागी 
जिसका जन्म किसी धनी परिवार मे हुआ हा। इस्ली प्रकार एक ज्रा्मण और एक राट्र परिवार में जन्म 
लनवाल ब्यक्तियो को प्रल्निति और कार्यों म भी अन्तर पाया जाएगा। पढ़ कारण है कि परिवार का 
सामाजिक प्रस्थिति प्रदान करन चाला प्रतिनिधि (58050/४॥009 39९700490069) कहा गपा है। 


(व) समाजीकरण (8०८॥३॥२०॥०॥)-- व्यक्ति का समाजीकरण करन याली सस्था क रूप 
में परिवार का महन्व सर्वाधिक हैं। परिवार में सदस्यों भे पारस्परिक घतिष्ठ और स्थाई सम्बन्ध पाए 
जाते हैं, उनमें अन्त क्रिया हाठी रहती है। बालक माता-पिता और अन्य सदस्यो क सम्पर्क में रहता 
हुआ, उतका प्यार और इुलार पाता हुआ जा कुछ सौखता हैं, ज्ञान और अनुभव प्राप्त करता है, वह 
'उसक समाजीकरण आर व्यक्तित्व क विकास में अपूर्व याग दता है। परिवार ही बालक का समाज 
का एक याग्य सदस्य बचाता हैं। परिवार उस आचरण सम्बन्धी वियमा स परिन्ित कराता है। परिवार 
ही बालक का पशु स मावव बनाता है। सदरलेंड तथा वुडवर्ड न परिवार का समाजोकरण की सबस 
अधिक यहत्त्वपूर्ण समिति मात्रा है।* 


(स) मानव सभ्यता को एक पीढी से दूसरी पीढी तक पहुँचाना (289९४७0॥०७ 
वएत्ताआ 3द॥॥९ए७॥हा #9॥ ०7० ठुषाढाव00 (9 800 0)-- मानव सभ्यता और सस्कृति 
का इतिहास बहुत विशाल हैं। सदियों स मानव जा कुछ सीखता एवं अनुभव प्राप्त करता आ रहा 
है, वह सब कुछ परिवार नच्चों का बहुत शांघ्र हो सिखा दता हे। माता-पिता अपन पूर्वजों स जा 
कुछ सोखत हैं, उस घ अपन बालको को सिखान का प्रयत्त करत हैँ और इस प्रकार मानव सभ्यता 
रा सस्कृदि एक पोटो स दूसगे पीढी का हस्वान्तरित हा रहती है तथा इनक विकास में याग मिलता 

॥ 

(द) सामाजिक नियन्त्रण (8०८०७। ९०४४०)-प्रायमिक समूह क रूप मे परिवार सामाजिक 
नियन्त्रण का मुख्य साधन है। परिवार क सदस्यों का एक-दूसर पर निषन्प्रण रहता है, सब सदस्य 
बड़ों को आज्ञा का पालन करना अपना कर्चव्य समझत हैं। परिवार बाग काई भी सदस्य साधारणत 
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एसा काई कार्य नहीं करता चाहता, जिसस परिवार कौ बदनामी हा! परिवार अपन सदस्यों मे 
नागरिकता क गुण भरता है, उन्हें सदगुणी बनाता हैं ओर अनुशासित जीवन व्यतीत करने की शिक्षा 
दता है। इन सबका प्रभाव सामाजिक क्षत्र पर भी पडता है और सामाजिक नियन्त्रण के कार्प में 
सहायता मिलती है। 


4, शिक्षात्मक कार्य (६70८द॥०ाब। एा८ध०१5) 


बच्चो का प्रारम्गिक शिक्षा परिवार मे हो प्राप्त हाती है। परिवार को प्रारम्भिक शिक्षा का 
चालक पर गहरा प्रभाव पडता है। परिवार बालक क॑ चरिय्र-निर्माण में काफो याग देता है, यह 
वास्तव में सामाजिक जीवव का अमित खात है। परिवार मे बच्चा अनुकरण के द्वारा जा कुछ सीखता 
है, उसो क आधार पर उसका जीवन बनता हैं। परिवार मे बालक में अनक मानवीय गुणों का 
विकास हाठा है। यही वह प्रम, आत्म-त्याग, परापकार, कर्त्तव्य और आज्ञापालन तथा सहयाग 
'का पाठ सीखता है। परिवार बालकों म अनक सामाजिक गुणों का विकास और सद्भावनाओ का 
सचार करता है। बालक नागरिकता का प्रथम पाठ माता क चुम्बन और पिता क आलिगन में ही 
सीखता है। 


5. मनोरंजनात्मक कार्य (ह९टा९४॥०णावव +ा०॥0॥5) 


परिवार अपन सदस्या का मनारजन भी करता है। यद्यपि सितमा, सर्कस, कलब अगदि परिवार 
'क॑ इस कार्य का छोतत जा रह हैं तथापि भारत जैस निर्धन दश क कराडो लाग व्यावसायिक मनोरजन 
'क इन साधना का लाभ नही उठा पाते। एसी दशा म इन लागा का मनारजन घर मे ही हाता है। परिवार 
बिना पैस क बहुत ही स्वास्थ्यप्रद मनारजन की व्यवस्था करता है। परिवार मे बच्चो की प्यार भरी 
बात हँसी-मजाक माता-पिता का बच्चों क प्रति स्नेह-पूर्ण व्यवहार, पति-पली का आपसी प्रेम 
और अवकाश क समय म एक जगह बैठकर गप शप करना किस्स-कहानियाँ सुनना-सुनाता, गीत 
और भजन गाना ताश आदि खलना मनारजन क परम्परागत पारिवारिक साधन हैं। इस प्रकार क 
मनारजन का बालका क व्यक्तित्व क विकाप्त पर स्वस्थ प्रभाव पडता हैं जबकि सितमा, थियटर आदि 
का उन पर कुप्रभाव पडता ह। आजकल शंडिया ओर टलीविजन भी परिवार मे मनोरजन के मुख्य 
साधन बन गय हैं। ममारजन का सुखी पारिवारिक जीवन की दृष्टि से काफो महत्त्व है। यह परिश्रम 
स थक हुए व्यक्ति म नवजीवन का सचार करता हे, उसकी कार्यक्षमता और कुशलता को बढाता है। 
6. धार्मिक कार्य (२९७॥8ा०७५ +0 ॥८0णा5) 

परिवार धार्मिक एवं आध्यात्मिक शिक्षा का कर्द्र हैं। यहां सदस्यों का धार्मिक उत्सवों क 
महत्त्व, उनमे भाग लन क नियमा तथा विधियों और पाप-पुण्य क भेद आदि का ज्ञान प्राप्त हाता है। 
आता>पिता के धार्मिक आचरण द्वारा बालको का धार्मिक शिक्षा भी यद्दी प्राप्त हाती है। अनेक 
जनजातीय परिवार ता अपन सदस्यो को धार्मिक एव जादू सम्बन्धी क्रियाएँ सिखात हैं त्ताकि वे इनके 
माध्यम से जोवन की समस्याओं का मुकाबला कर सके। 
क्र सांस्कृतिक कार्य (एपच्रॉपाव। #प्राल्लाणा5) 

परिवार सस्कृति का जीवित रखने ओर उसे अपने सदस्यो का पीढी-दर पीढी सोंपने का 
महत्त्वपूर्ण कार्य करता है। परिवार अपन सदस्यों का समाज क रौति रिवाजो, परम्मराओं, रूढियो, 
आदर्शों, सामाजिक मूल्यों अर्थात्‌ उप्त समाज चिशप की सम्पूर्ण जीवन-प्विचि स परिचित कराता है। 
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बड़ सदस्यों का इस याग्य बताता है कि व समाज के निप्रमा का मानत हुए औ एक दूसर क आयिकारों 
का ध्यात रखत हुए, अपन कर्नव्या का पालन कर सके। सस्कृति का अस्तित्य परिवार के इसी कार्य 
चर निर्भर करता है। 


8. राजनीतिक कार्य (2०0०४ एजालाणा5) 


परिवार राजवीनतिक कार्य भी करता रहा है। परिवार क राजनीतिक फार्यों का सरल प्रकार 
के समाजों में विशय महत्त्व रहा है। जनजातीय लाएगा में शासन- प्रबन्ध का कार्प अधिकतर एक 
मुखिण हारा किया जाता रहा हे। सभो परियारों क बड़ -बूढ़ों को बनो हुईं समिति मुस्पिया का इस 
कार्य में घाग दती हैं। परियार क माध्यम स सदस्यों का राजनोतिक शिक्षा भी प्राप्त हातो हैं। परिवार 
का राज्प का एक छाटा रूप माना जा सकता है। राज्य का काई न काई भुस्िया हाता है, उसी प्रकार 
प्रत्यक परिवार का भी एक मुस्थिया हाता है जिसका भारतीय सपुक्त परिवार मे कर्ता कहा जाता हैं। 
डॉ मजूमदार का कथन है कि कर्ना ही परिवार का वास्तविक मुखिया हाता है जज और जूरी हाता 
है। वहों पारिवारिक झगड़ा का निपटाता है और सामाजिक धार्मिक एव सामुदायिक कार्यां मे 
परिवार का प्रतिनिधित्व करता है। बह ग्राम पययायत मे भो परिवार क प्रतितिधि के रूप से 
महत्त्वपूर्ण भूमिफा निभाता है। इस प्रफार कर्त्ता एक राजनीतिक मुखिया क रूप भे फार्य करता है। 

परिवार क उपर्युक्त कार्यों स स्पष्ट हैं कि यह एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सामाजिक सस्था हैं। 
परिवार बालक क समाजीकरण को एक अपूर्व समिति हैं। जन्म क समय बालक _ ता घानव हाता 
है और व हो सामाजिक। परिवार में ही बह अत्य सदस्या क साभ रहता है और सचार करता हुआ 
व्यवहार-प्रतिमानों और आचरण सहिता स परिचित हाता है। परियार भें हो पिभिन्न सदस्यों क साथ 
अन्त क्रिया क आधार पर बालक क व्यक्तित्व का निर्माण हाता है। 

भववैज्ञानिकों को यह मान्यता है कि बालक अपन व्यक्तित्व और चरित राम्बन्धी करीब-करीब 
सभी लक्षण अपन जीवन क प्रारम्भिक पॉच वर्षों म हो प्राप्त कर लता है और इस महत्त्वपूर्ण काल 
में वह परिवार मे ही रहता है। इसस स्पष्ट है कि प्रारिकारिक पर्यावरण का बालक पर कितना गहरा 
ओर शीघ्र मनावैज्ञानिक एव सामाजिक प्रभाव पडता है। स्पष्ट है कि व्यक्तित्व क निर्माण में परिवार 
का काफी महत्त्वपूर्ण स्थात है। अन्य काई समिति चालक क चरित्र और व्यक्तित्य-निर्माण में 
परिवार कौ तुलना में नहों ठहर सकती है। 








च्यक्ति आजीवन परिवार मे कुछ न कुछ सोखता हो रहता हैं। बालक परिवार मे जा कुछ 
'दखता, सुनता और अनुभव करता ह वह सबक च्यवहार मे झलकन लगता है। प्रसिद्ध मनावैज्ञानिक 
'यग न बतलावा है कि परिवार मे प्राणिशास्त्रीय, मनावैज्ञानिक और समाजशास्त्रीय शक्तियों मिलकर 
व्यक्ति का उसका जौवन प्रारम्भ करन याग्य बनाती हैं।' मनुष्य मे जितनो भो सदूवृत्तियों, उत्तम गुण, 
महानना क आधार, त्याग, सहानुभूति सहयाग की भावना, सवा और प्रम पाय जात हैं, उनका मूल 
खात वास्तव में परिवार ही हं। परिवार वह उद्गम स्थान है जिसम भविष्य का जन्म हाठा है और 
वह पाषण-केर्द्र है जिसमे नवीन प्रजातान्त्रिक सामाजिक व्यवस्था ढलती हे। परिवार परम्पणाओं 
द्वारा भूव स॒ सम्बन्धित हाठा है, लकिन उत्तरदापित्व और सामाजिक विश्वाप्त द्वारा यह भविष्य स भी 
जुड़ा हाता हूं। 
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भारत में परिवार के स्वरूप 
(ए65श05 छा 72099 0 ॥४0॥3) 


ससार क विभित्र भागी में परिवार क स्वरूपा में विविधता दिखलाई पडती है। इस विविधता 
को मूल कारण स्थान विशेष की भागालिक, सामाजिक और सास्कृतिक॑ परिस्थितियों को भिन्नताएँ 
हैं। भारतवर्ष में ही अनक प्रकार क परिवार पाए जान हैं। उदाहरण क रूप में यहाँ एक-विदाही 
बहु-विधाहो, पितृ- सत्तात्मक, मातृ-सत्तात्मक, कन्द्रीय और सयुक्त परिवार पाए जाते हैं। रचना और 
सगठत को दृष्टि स परिवार के अनक रूप विश्व के विभिन भागों मे मिलत हैं। यहाँ कुछ प्रमुख 
आधारों पर परिवार क स्व॒रूपा का वर्णन किया जा रहा है 


सदरय संख्या के आधार पर परिवार के स्वरूप 
(#णा॥$ 7० सिशा॥9 छा 06 8395 0 'िज्लाएश ए िथा॥ए (९7265) 


सदस्यों को सख्या क आधार पर परिवार क तोन प्रकार पाएं जाते हैं-- 


१. केन्द्रीय, मूल या नाभिक परिवार (शधाक्षए छा ६४८६ सथा॥॥५) -कन्मीप 
परिवार का प्राथमिक, मूल या नाभिक परिवार कहत हैं। यह परिवार का सबस छाटा और मूलभूद 
रूप है। एस परिवार में पति-पल्ों और अविवाहित बच्य हात हैं। इस प्रकार क परिवार में अन्य 
रिश्तदार नहीं पाय जात हैं। वर्तमान में विशाप रूप स नगरीय ध्रों में एस परिवारों कौ सस्या बढ़ती 
जा रहो है। कन्द्रीय (नाभिक) परिवार ससार क सभी भागों में पाय जात हैं। एस परिवार मे साधारणत 
आठ प्रकार क सम्बन्ध हात हैं -- पत्तिं-पली , पिता-पुत, पिंता-पुत्ी, माता-पुत्र, माता-घुत्री भाई-भाई, 
बहिन-बहिन तथा भाई-बहिन। एस परिवार आधुनिक औद्यागिक समाजों में विशेष रूप से पाये 
जात हैं। कद्भौय परिवार का तिम्त चित्र द्वारा समझा जा सकता है- 


0 एन 0 


कि 


2. विवाह सम्बन्धी परिवार (00॥[५५9० #8॥॥॥9)-- विवाह सम्बन्धी परिवार के 
कर में ठा पति-पली और उतक अआविवाहित बच्च होत है, साथ हो विदाह के आघार पर बने कुछ 
अस्य रिश्तेदार भी एस परिवार के सदस्य हाते हैं। इस प्रकार, विवाह-सम्बन्धी परिवार में पति-पत्नी, 
उनके अविवाहित बच्च तथा सम्बन्धी आते हैं। इसको परिभाषित करते हुए चार्ल्स बिनिक ने लिखा 
है, “यह पवि-पत्नो का एक कद्र है जा सम्बन्धियों क जाल से घिरा हुआ है।"! एसे 
चरिवार भारतीय समाज में सव जगह पाए जात हैं। अनेक जनजातियों में इस प्रकार के परिवार पाए 
जाते हैं, जैसे सरिया जनजाति मे। एस परिवार को निम्नलिखित चित्र द्वारा समझा जा सकता है। 


-_----___+ 
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&-घुरुष, 0 -छत्रो, रू बंदादिक प्म्दन्ध क लिए,। माता-पिता क सन्तानें के साथ प्म्दन्ध क लिए, 
-भाई-वहितों के आपमी सम्पन्ध के लिए। 
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विवाह सम्बन्धी परिवार 





3 





'उमकल आन. 


3, शायुक्त परिवार (/०वा४ खथ्या५)- सपुक्त परिवार का तॉत्पर्य एस परिवार से 
ह जिसमें कई पोढियों क सरस्प एक साय रहत हैं। य सदस्य पारस्परिक कर्त्तव्य-परायणता 
छू आधार पर बघ रहत हैं। सयुक्त परिवार का अर्थ रुपप्ट करत हुए डॉ. एस. री दुब न लिख्य 
है, “यदि कई मूल परिवार एक साथ रहत हो और इनमे निकट का नाता हा, एक ही स्थान 
पर भावजन करत हो और एक हो आर्थिक इकाई क रूप में कार्य करत हों तो उन्हें उठक सम्मिलित 
रूप में, सयुक्त परिधार कहा जा सकता हैं। ”' सयुक्त परियार मे पति-पतली, उसके बच्च, दादा-दादो, 
आचा-चाचो, चचर भाई उसकी पतियों और बच्च एवं विधवा बहिते आदि सम्मिलित हात हैं। 
समुक्त परिवार हिस्डुओ मे विशप रूप स पाय जात हैं। तायर जनजाति में भो एस परिवार पाए 
जात हैं, परन्तु उनमें मातृस्थातिक सयुक्त परिषार हात हैं जबकि हिन्दुओं मे पितृ-स्थानिक संपुक्त 
परियार। सयुक्त परिवार पर अगल अध्याय भे विस्तारपूर्वक प्रकारा डाला गया है। सयुक्त परियार 
का यहाँ दिए गए चित्र द्वारा समझा जा सकता है- 


3 मना हक पा 
4+0/ 0 व्ल््न 


विवाह सम्बन्ध के आधार पर परिवार के रवरूप 
(60॥ग5 ए सश्ञा॥ए 60 #6९ 8355 0# श३6966-श९0ा) 
विवाह-सम्मन्ध क आधार पर परिवार के मुख्यत दा स्वरूप पाए जाते हैं -- 





4. एक-विवाही परिवार (]॥०0०६३॥०७$ 77॥॥/)-- जब एक पुरुष एक स्त्री 
से विवाह करता है, तो एस विवाह के आधार पर बने परिवार का “एक विवाही परिवार" 
कहत हैं। बर्तमात मे एक-बिबाहों परिवार का परिवार का आदर्श रूप माता जाता है। आधुनिक 
आद्यागिक सम्पजों में एस परियार अधिक पाए लात हैं। कुछ जनजातीय लोगों में भी एक-विवाही 
परियार हो पाए जात हैं, जैस- भारत में सन्‍्याल और कादर लोगों मे। हिन्दुओं में मो एक-विवाहो 
परियार काफो पाए जात हैं। 








2, बहु-विवाही परिवार (209प्रथा००७५ +या॥।9)- जब एक पुरुष फा एक से 
अधिक स्तियों के साथ था एक स्द्री फा एफ स अधिक पुरुषों के साथ विवाह होता है, सो 
परिणामस्यरूप बहु-विवाहो परिवार बतत हैं। एसे परिवारों के दा प्रकार हाते हैं-- 

॥ हॉ श्यामबरण डव: सावव और सस्कृति, पू 705 
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(अ)वहु-पत्नी परिवार (20/६५॥००६ &आग/[9)-- जव एक पुरुष एक स अधिक 
स्त्रियों के साथ विवाह करता है तो बहु-पत्नी परिवार की रचना हाती है। एंस परिवार में एक 
पुरुष की एक स अधिक पलियाँ होती हैं। हिन्दुओं मे प्राय इस प्रकार क परिवार नहों पाए 
जाते, परन्तु मुसलमानों में एस परिवार मिलते हैं। उनमे एक पुरुष चार पतियाँ दक रख सकता 
है। हिन्दुओं मे एक-विवाह क नियम का कानूनी दृष्टि स आवश्यक बना दिया गया है। भारत 
की नागा, बैगा तथा गौंड जनजातियों मे बहु-पलो विवाहो परिवार पाये जाते हैं। 


(व) बहुपति-विवाही परिवार (?0|एबग07005 #4॥५)-- जहाँ पर एक स्त्री का 
एक से अधिक पुरुषों के साथ विवाह हाता है, वहाँ बहुपति-विवाही परिवार का निर्माण होता 
है। मिस्र तथा भारत में कुछ जनजातीय लागो में एस परिवार पाए जात हैं। उत्तर-प्रदश क जौनसर 
बावर की खस जनजाति में दक्षिण भारत की काया, टाडा तथा टियान आदि जनजातियों में और 
मलाबार क नायर लागो मे एस परिवार दिखलाई पडत हैं। एसे परिवार में सभी पतियों का पत्नी 
पर समान अधिकार हाता हैं। 


अधिकार या सत्ता के आधार पर परिवार के स्वरूप 
(+०॥5 ए खिं्रात॥|/ 0 ॥6 8455 0 #एशणाए) 
सत्ता क आधार पर परिवार क दा प्रकार पाय जात हैं-- 


१. पितृसत्तात्मक परिवार (2809/0॥3] #॥॥9५)-- जिन परिवारों में सत्ता पुरुष 
'क हाथ में हाती है जहाँ महत्त्वपूर्ण निर्णय उसी क हारा लिये जाते हैँ, जहाँ वही परिवार का केन्द्र 
हाता है, जहाँ उसी का प्रभुत्व हाता है, वहाँ एसे परिवार का पितृसत्तात्मक परिवार कहते हैं। 
'ऐस परिवार में पुरुष की स्थिति माता स ऊँची हांतो है। वही परिवार मे कर्त्ता-धर्त्ता हाता है और 
सब सदस्या पर उसका पूर्ण नियन्त्रण होता हैं। एसे परिवार में सम्पत्ति का उत्तराधिकारी पिता के 
बाद पुत्र ही होता है। समस्त हिन्दू समाज मे पितृसत्तात्मक परिवार ही पाय जात हैं। खरिया, भील 
आदि जदजातियों म भी ऐस हो परिवार मिलत हैं। 


2. मातलृसत्तात्मक परिवार (श8॥90॥4| ॥9५)-- भातृसत्तात्मक परिवार में 
माता ही परिवार का कन्द्र होती है। एस परिवार मे स्त्री को हो मूल पूर्वज माना जाता है। इस 
प्रकार क परिवार मे बच्चो पर माता या उसके रक्त-सम्बन्धियों का ही अधिकार होता है न कि 
पिता या उसके रक्त सम्बन्धियो का। बच्चों के पालन-पोषण तथा शिक्षा आदि का प्रवन्‍्ध लडकी 
के माता-पिता या भाई करते हैं। एसे परिवार मे स्त्री को स्थिति पुरुष से उच्च होती है और वही 
परिवार का सचालन करती है। यही कारण है कि इस प्रकार के परिवार का मापतृसत्तात्मक परिवार 
ऋहते हैं। ऐस परिवार मे पुत्र सम्पत्ति का अधिकारी नहीं होता बल्कि माता का भाई अथवा बहिन 
का लडका (भानजा) सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता है। 

वैदिक साहित्य स ज्ञात होता है कि उस समय भारत में माठृसत्तात्मक परिवार पाये जाते 
थे। वर्तमान में मलाबार तथा असम में एसे परिवार पाए जाते हैं। मलाबार मे बेल्लार, नायर, जोगी 
पुरुष, मलवाली क्षत्रिय, समन्तन त्तथा पल्‍लन आदि मे मातृसत्तात्मक परिवार पाय जात हैं। भारतीय 
जनजातियो में, विशेष रूप से असम मे खासी तथा गा लोगों मे मातृसत्तात्मक परिवार मिलते हैं। 
नायर लागो में ऐसे मातृसतात्मक परिवार का “तारवाद” कहते हैं। 


भारतोयष परियार : प्रमुषत लक्षण, प्रकार्य एवं सरनता,/ 30 


बंश नाम के आधार पर परिवार के स्वरूप 
(#४णा5 ए स्द्याएए णा शी 8395 0 ॥३७क्‍९00/75(७४४) 
चंश के आधार पर परिवार क तिष्ताकित प्रकार पाय जात हैं -- 


+, पितृवंशीय परिवार (280॥॥००| सया॥।|५)- इस परिवार में वश-घरम्परा पिठा 
के नाम पर चलती है अर्मात्‌ पिता का वर नाम हो पुत्रों का प्राप्त हाता है। य पिता के बश के 
हो मान जात हैं, न कि माता के बरा क। हिन्दू परिवार पितृपशोन्र परिवार हो हैं। 


2. मातृवंशीय परिवार (#ठ॥॥04। सथा॥५)-- एस परिवारों मे स्त्री हो बरा 
परम्यणा तथा उत्तराधिकार का आधार हातो ह्ै। बच्च पिता क वश क नहीं, बल्कि माता क बरा 
क मान जात हैं। माता का हो घश-नाम बच्चों का प्राप्त हाता है। मलायार क नायरों में एस परिवार 
चाय जात हैं। 


3, उभयवाही परिवा२-- जित परिवारों क वश-परिचय मे, वशानुगत सम्बन्ध का महत्त्य 
नहीं दिया जाता और बरा पाम का तिर्धारण सभो तिकट सम्बन्धियो क आधार पर हाता है, उम्हें 
डभयवाहों परिवार कहत हैं। 


4. द्विमामी परिवारं-- एस परिवारों में बशा ताम का विर्धरण कबल पिता अथबा 
माता क वर क आधार पर न हाकर दानो क आधार पर होता है। माता और पिता, दानों का हो 
वंरा-नाम जहाँ साथ-साथ चलता है वहाँ इस प्रकार क परिवार का द्विदामी परिवार कहत हैं। 
डॉ एस. सौ दुबक अनुसार, “पितृत्रामी परिवार में किस व्यक्ति का कघल अपन पिता और दादा 
स॑ सम्बन्ध रहता है जबकि मातृ-नामी परिवार में अपनी नानी स। उभयवाही वश क परिवार मे 
एक व्यक्ति का सम्बन्ध दादा-दादी और नाना-नानी चारों सम्बन्धियों स समातर रूप रा रहता है जबकि 
'द्वितामी परिचार में एक ही समय मे सम्भन्ध दादा औए जानो से ता रहता है, किन्तु अन्य दा सम्बन्धियों 
(दादी और यात्रा) स नही।”' 


निवास के आधार पर परिवार के स्वरूप 


(7"ा॥॥5 ए रिंगगांए णा 0॥४ 8455 ए रिशघांपश्ाए८) 
निवास या घर क आधार पर परिवार क तीन प्रकार पाये जात हैं -- 


१. पितृ-स्थानीय परिवार (2800॥0८8। एधा।9५)-- जब विवाह क पश्चात पतली 
अपने मावा-पिता के परिवार का छाड़कर अपन पति क घर जाकर निवास करतो है ता एसे परिवार 
का पितृ-स्थानीय परिवार कहत हैं । साधारणत. विवाह के बाद पति अपनी पत्नी का पिता के 


परिवार में रखता है। हिन्दू समाज में ओर खरिया, भील आदि जनजातियों में इसी प्रकार क परिवार 
चाय जात हैं। 


2. माक्ृ-स्थानीय परिवार (॥/४४४॥०८३ एथ्वा॥॥५) --- जब विवाह के पश्चात पतली 
अपन पति क घर जाकर निवास नहो करतो और मावा-पिता फे घार में ही रहती है दथा पति स्वण 
अपनी पली के घर जाकर निवास ऋरता है ता एसे परिवार को मातु-स्थानीय परिबाए कहते हैं। 


4 डॉ श्यामबरण दुव॒ पूर्वोच्द, पृ 705-05 
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*एसे परिवार में बच्च भो अपने पिता क परिवार म न रहकर माता के परिवार में ही रहते हैं। 
अधिकतर एस परिवार मलाबार क नायरो तथा खासी एब गारो आदि जातियों में पाये जाते हैं। 


3. नव-स्थानीय परिवार (॥0९०-॥०८३॥ 78॥॥9)-- जब विवाह के बाद पति-पली 
में से काई भी एक दूसर क पिता क घर मे जाकर निवास नही करत और अपना स्वय का 
नया घर बसा कर रहत हैं ता एस परिवार को नव-स्थानीम परिवार कहत हैं। वर्तमान में बदली 
हुई परिस्थितियों मे एसे परिवार बनने लग हैं। 

यहाँ हमे यह ध्यान रखना है कि मूल रूप में पितृ-सत्तात्मक, पितृ-वशीय और 
पितृ-स्थानीय परिवार एक ही प्रकार क परिवार के विभित लक्षण हैं। साधारणत जा परिवार 
'पितृ-सत्तात्मक हाता है, वही पितृ-वशीय और पितृ-स्थानीय भी हावा है, जैस-हिन्दू पदिवार। 
यही बात मातृ-सत्तात्मक परिवार क लिए भी सत्य है। खासी;गारों तथा नायर भरिवाएँँ में 
मातृ-सत्तात्मक, मांठू वशीय और भातृ-स्थानीय व्यंवस्थां पाई जातो है। 
परिवार के कुछ अन्य रवरूप 
(80॥8 0086 +0॥ग5 ० +॥५) 

डबिस नामक विद्वान ते परिवार क दो प्रकार बतलाय हैं -- 

१. जन्मित परिवार (गए ० 0दशा६क॥०१]-- जन्मित परिवार वह हाता 
है जिसम एक व्यक्ति जन्म लता, पलता और बड़ा हाता है। इस परिवार में उस व्यक्ति क माता-पिता 
तथा भाई-बहिन हात॑ हैं। 

2. जनन परिवार (५५ ० ?/०0८०४४४॥०॥)-- विवाह फे पश्चात्‌ व्यक्ति जिस 
परिवार को स्थापना करता है उसे जनन अथवा सन्तानाल्पत्ति बाला परिवार कहते हैं। इसमें 


पति-पत्नी, उनक लड़के और लडकियाँ होती हैं। इन दानों प्रकार क परिवारों का निम्ताकित 
चित्र हारा सुगमता स समझा जा सकता है-- 


(आ) (व) 


जन्मित 


बनी 
परिवार <----जनन परिवार 





“य" नामक व्यक्ति के लिए “अ” परिवार जन्मित परिगर है, जिसमे उसका जन्म और 
चालन-पोषण होठा है। इसी व्यक्ति क लिए “ब” परिवार जनन परिवार है जिसकी स्थापना वह 
स्वय विवाह द्वाय करता है। स्पष्ट है कि व्यक्ति अपन जौवन-काल में साधारणत दो परिवारों 
का सदस्य होता हैं-- एक जन्मित परिवार का और दूसरा जनतव परिवार का। 

अलिण्टन (( ॥7४00 ने परिवार के दा प्रकयर बतलाय हैँ-- रक्त सम्बन्धो परिवार और दिवाह 
सम्बन्धी परिवार। विवाह-सम्बन्धी परिवार का वर्णन पहल किया जा चुका है। रक्त सम्बन्धी 
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परिवार(0आ59॥90॥8 +»7॥/9) उस परिवार को कद़त हैं, जिसके कर में रक्-सम्बन्धी हात 
हैं और जिनमें आपस में किसी प्रकार का यौत-सम्बन्ध तहों पाया जावा है। एम परिवार में ऋुछ 
अन्य सम्बन्धी भी हात हैं जितमें परति-पतली भी हा सकत हैं परन्तु य परिवार के आधार क रूप 
में नहीं हात। चार्ल्स विनिक म लिया है. “रक्त-सम्बन्धी परिवार रक्त-सम्बन्धिया का एक कन्द्र 
है जा पति-पत्लो क जाल स घिरा हुआ है। ”' एस परिवार की सदस्यता व्यन्दि का जन्म के आधार 
चर प्राप्त हाती है। विवाह-विच्छद हारा रक्त -सम्वन्धो परिवार कया अल पहों हाता। अत इस प्रकार 
कक परिवार अधिक स्थापों हाठ हैं। रछ-सम्बन्धियों में मियाह का विधध हात के कारण थे परियार 
अपन सदस्यों को यौन इच्छाओं को पूर्ति नहों कर पात और इसो कारण एसा परियार पति पतली 
के जाल स छिप हाता है। एस एरिवार में रक्त-मम्बन्ध पर जार दिया जाता है. न कि वियाह सम्बन्ध 
पर। इस शताब्दी क प्रारम्भ तक मलाबार क चायरों में एस परिवार पाय जात था ये घरिवार में 
चति अथवा पएिता का काई मान्यता प्रदान नहों करत थे। 


प्रश्न 


+ परिवार की परिभाषा दीजिए तथा इसको विरापताओं एवं कार्यों को विवयत कौजिए। 

'. पदिबार को परिभाषा दोजिए। आधुनिक समाज में इसक महत्त्यपूर्ण स्वरूपा एव कार्यों का वर्णन 
कौजिए। 

3 परशिबार क प्रमुछ उद्दरय बवलात हुए इसको परिभाषा दीजिए तभा इसकी प्रमुख पिरापताओ 

का स्पष्ट कोजिए। 

परिवार के परम्पग्रगत कार्पों का वर्णन कोजिय और यह बताइए कि इनमें अब किस प्रकार 

परिवर्तन हा रह हैं? 

5 भारत में षाय जान वाल परिवारों क प्रमुख स्वरुपो का विश्लपण कौजिए। 

6 नाभिक परिवार एवं विवाह-सस्वन्धी परिवार पर सक्षिप्त टिप्पणी लिपिए' 


श्> 


हु 


जज 





॥7एणाज्ग्गाप्नप्वार३। विदा (५ ॥0८2५5 ए 900006/90४९5 5ए/0ए706५ 799 3 #/प8 0 5000565 " 
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भारतीय संयुक्त परिवार : निरन्तरता एवं परिवर्तन 
[गक्ांद्वा उछणाई सा : एगाधापणाए गाव एद्याप०) 








सयुक्त परिवार प्राचीन काल स ही भारतीय सामाजिक सरचना कौ एक महत्त्वपूर्ण विशषता 
के रूप में रहा है। आज जबकि लोगों मे व्यक्तिवाददी दृष्टिकोण काफी मात्रा में विकसित हा 
चुका है, तब भी सयुक्त परिवार यहाँ के सामाजिक जीवन के समष्टिवाद के आदर्श को प्रकट 
करता हुआ समाज में एक मौलिक सस्था क रूप॑ में दिखलाई पडता है। पाश्चात्य देशो में 
पति-पत्नी और उनक अविवाहित बच्चों स मिलकर जा समूह बनता है, उस “परिवार' कहा जाता 
है। जब पति-पली और उनक अवयस्क बर्च्चा वाल समूह को “परिवार' की सज्ञा दी जाती 
है, तब जहाँ एक स अधिक दम्पति अपन बेटों, पातों और कुछ अन्य रिश्तदारो के साथ एक 
साथ रहत॑ हों तो एस परिवार को 'विस्तृत' अथवा * समुक्त' परिवार कहना उपयुक्त होगा। हिन्दू 
समाज कौ इकाई वास्तव में सयुक्त परिवार ही रहा है, न कि व्यक्ति। सपुक्त परिवार वास्तव 
में भारतीय सस्कृति के आदर्श तत्वों को व्यक्त और समूह कल्याण के सुन्दर आदर्श को प्रस्तुत 
करता है। 

सयुक्त परिवार केवल भारतवर्ष मे ही पाय जाते हो, एसी बात नही है। जो भी समाज 
हल को खती पर आधारित रह हैं, उनमे साधारणत पितृ-सत्तात्मक विस्तृत परिवार पाए गए हैं। 
वर्तमान समय में भी मानव जाति का बहुत बड़ा भाग हल की खती पर आधारिद है। ऐसे समाजों 
में सयुक्त परिवारों का ही अधिकाशत प्रचलन पाया जाता है। 


संयुक्त परिवार का अर्थ 
(॥९भाधप रण 3छणा। +िक्रा॥।/) 

सयुक्त परिवार को परिभाषा क सम्बन्ध में ब्रिभिन्न विद्वानों मे मतभेद पाया जाता है। कुछ 
न सयुक्त परिवार क सरचनात्मक तत्त्वों क॑ आधार पर इसको परिभाषित किया है ता कुछ ने कानूती 
आधार पर। सयुक्त परिवार का अर्थ स्पष्ट करते हुए श्रीमती इशावती कर्वे ने लिखा है, “एक संयुक्त 
परिवार उन लोगों का समूह है जो साधारणत, एक ही भवन में रहते हैं, जो एक ही रसाई में बना 
छुआ भाजन करते हैं, जा सम्पत्ति क सम्मिलित स्वामी होदे हैं, जो सामान्य पूजा में भाग लेत हैं 
और जो किसी न किसी प्रकार एक दूसरे क रक्त सम्बन्धी हैं। '' इस परिभाषा के अनुसार समुक्त 
चरिषार म॑ वे ही लोग सम्मिलित हा सकते हैं, जो रक्त-सम्बन्धी हों जबकि चास्तविकता यह है 
“कि किसी-किसी सयुक्त परिवार में कुछ अन्य सम्बन्धी भी हाते हैं, जैसे-पत्ली का भाई, बहित, 
अन्य कोई रिश्तेदार। यद्यपि परिवार को सम्पत्ति में इनका कोई हिस्सा नही होता तथापि इन्हें सयुक्त 
चरिवार का सदस्य माना जाता है। यह परिभाषा सयुक्त परिवार क संरचनात्मक आधारों को व्यक्त 
करने मे अवश्य योग देती है। 
पक्राद्वाए आ्ान्नाए णपाएमाणा कर करवा 9 0 
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संयुक्त परिवार का परिभाषित करत हुए डॉ आईं पो दसाई से लिया है “हम उस 
गृह का संयुक्त परिवार कड़ते हैं जिसमें एकाको परिवार से अधिक पीडियो ।असदि तोन या 
अधिक। के सदस्य रहत हों और जिसक सदस्य एक दूसर से सम्पत्ति आये और घ्राशरगीझ 
अधिकारों तथा कर्राव्यों हारा क्म्बद्ध हां। ” इस परिभाषा से स्पष्ट है कि डॉ दसमाई सुन 
परिवार क लिए सामान्य पाकशाला एवं ममूद क रूरस्पा की सछ॒या का आवरयक सद्ों मारा) 
उतक अनुसार, पीटियों को सस्या सम्मिलित सम्पत्ति तया आय और पारस्परिक कर्नज्य एंगशगगा 
सयुलल परिवार क लिए आवश्यक है। पटों को गहराई से उतका तात्पर्य एस परियार मे है जिमये 
डादा, पिता और पुत्र तोतों फोटियों या इससे भी अधिक पीटियों के सइस्य एफ साथ रहा हा। 
एस सपुर्त परिवार में दादा और पिता कक भाइयों एवं उनको सन्तातों का हाना आवश्यक नहीं 
है। डॉ दसाई को इस परिभाषा क अनुसार एस परिवार का मसयुक्त परिवार नहों कहा जा सकटा 
जिसमें दा या अधिक भाई अपनो पत्लियों एबं अयिवाहित अथवा विवाहित बच्चा महित एक 
सांथ रहत हों एक ही स्थान पर बना पाजन करत हा तथा जिनकी आय ये सम्यनि सम्पिलित 
हा। एस परिवार का सयुक्त परिवार को परिभाषा ज॒ अत्तर्गत हों लछे उपयुक्त प्रतोत नहों ढाता 
कयाकि बस्तुन व्यावहारिक रूप में सपुक्त पतिवार का क्षत काफों व्यापक है। इस परिभाषा 
में पारस्परिक अधिकारों और कल्त॑व्यो पर विराप जार दिया गया है। एस परिवार को सरमम्पनि 
और आय का उपभाग संधो सदस्य सपुन्त रूप से करत हैं। 














मयुरू परिवार क अर्थ क सम्बन्ध में बुलटिन ऑफ दो किरिनयन इन्स्टीरयूट फौर दो 
स्टडी आफ सासाइटी में घतलाया गया है--'सयुक्त परिवार स हमारा अभिप्राय उस परिवार से 
है जिसमें कई पीटियों क सदस्य एक-दृपतर क प्रति पारस्परिक कर्तव्य-परायणता के यच्धत मे 
बध रहत हें। * इस परिभाषा क अनुसार सयुक्त परिवार स कई पीढियो का सदस्य हात हैं और 
च एक-दुसर क प्रति अपन कर्तव्य का पालन करत हैं। डॉ एस सी दुब न लिखा है कि 
दि कई मृल परिवार एक साथ रहत हा और इनमे निकट का नाता हा, एक ही स्थान पर 
भाजन करत हों और आर्थिक इकाई क रूप म कार्य करत हो, ता उन्हं उनक सम्मिलित रूप 
मे सपुक्त परिवार कहा जा सकता हैं। जौली म सयुक्त परिवार का अर्थ स्पष्ट करत हुए लिया 
है "न कबल माता-पिता तथा सन्‍्तात, भाई तथा सौवल भाई सामान्य सम्पत्ति पर रहत हैं बल्कि 
कभी- कभी इनम ऋई पीटियो तक को सन्तात, पूर्वज तथा समानान्तर सम्बन्धी भी सम्मिलित 
रहत हैं। '? 

सामास्यत सयुक्त परिवार का तात्पर्य एफ एस परिवार स॒ है जिसमे अवफ पोछियों क 
रचक-सम्बन्धी और वियाह द्वारा वत सदस्य सम्मिलिद रूप स एक हो भवन में निवास घ एक 
ही रसाई में बना हुआ भाजन करत हैं तथा जिनकी सम्पत्ति एव आय सम्मिलित हैं और जा 
पारस्परिक कर्त्तव्य-परायणता के आधार पर एक दूसर स बध हुए हैं। 








].47 घ658 वोह उजाए #गराभज॥॥004 50टगव्दाटभ 800॥) ४ण ४३०2 $९०955 9 448 
2. 89800 908 (जात ॥75802 दिल 29 5009: 3०2) 50०90 957 ७७ ।/ ४०2. 9. 46 
3. यत्ज नाप उसतगाव 0५जणा, 9 ॥78 
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सयुक्त परिवार के प्रमुख लक्षण 
(वा +€४ॉपा९5 ता 3० स्थागाए) 


सयुक्त परिवार के अर्थ का अधिक स्पष्ट रूप स समझन क लिए यह आवश्यक है कि 
इसके प्रमुख लक्षणों का जाता जाए-- 


१. सामान्य निवास (00ग्राधा0ा 7२९३।४९७॥८९)-- सयुक्त परिवार क लिए एक 
सामान्य निवास-स्थान का हाता आवर्यक है। सामान्य निवास-स्थान क अभाव में सदस्यों में सहयागी 
सम्बन्धी का घना रहना बहुत कठिन है। डॉ. आई. पी. देसाई दे सामान्य निवास-स्थान को संयुक्त परिवार 
का आवश्यक लक्षण नहों माना है, परन्तु उनका यह दृष्टिकाण उचित प्रतोत नही हाता। सयुक्त परिवार 
के लिए सामान्य निवास-स्थाव का हाना आवश्यक है। एसे निवास-स्थान मे एक सामान्य पाकशाला 
भी होती है और साधारणत परियार के सभो सदस्य उसी भे बना भोजन करते हैं। 


2. सम्मिलित सम्पत्ति (20॥॥90॥ 7/०0/9९/५)--पयुक्त परियार का एक मुख्य लक्षण 
सम्पत्ति का सम्मिलित स्वामित्व है। पारिवारिक सम्पत्ति पर व्यक्ति विशप का अधिकार न हाकर 
सम्पूर्ण परिवार का हाता हैं। इस सम्पत्ति का उपभाग परिवार क सामान्य लाभ के लिए होता हैं 
न कि व्यक्ति विशप के लिए। सभो सदस्यो को आय एक सामान्‍य काप में जमा हा जातो है और 
परिवार का मुखिया प्रत्यक की आवश्यकता क अनुसार उस सम्मिलित काप में स खर्च करता है। 
प्रत्मक अपनी याग्यता क अनुसार कमाता है, परन्तु प्राप्त अपनी आवश्यकता क अनुसार करता 
है। सयुक्त परिवार में पुरुष सदस्य चाह वे कमाते हा या नहीं, स्त्रियां चाह वे विवाहित हो या 
अविवाहित,विधवा तथा बच्च सभी समान रूप से उपलब्ध सुख-सुविधाआ का उपभोग करते हैं। 


3. सामान्य पूजा तथा धार्मिक कर्त्तव्य (20007 #एणडञाए गाव रिषाप्र०५5 
0५४//९5)--सयुक्त परियार का एक महत्त्वपूर्ण आधार सामान्य पूजा और धार्मिक दायित्व का निर्वाह 
है। सभी सदस्य सामान्य पिंतृ-पूजा क॑ कारण एक-दूसर से बधे रहते हैं। पितरो कौ पूजा घर में 
स्थान विशंप पर हो की जाती है। वह स्थान पवित्र माता जाता है और सभो सदस्य आध्यात्मिक 
रूप स उस स्थान से जुडे रहत हैं। परिवार के सभी सदस्य धार्मिक उत्सव सम्मिलित रूप स मत्रात 
हैं, अनक प्रत आदि करते हैं, धार्मिक अनुष्ठानों में भाग लते हैं और श्राद्ध क अवसर पर हर्पण 
व पिण्ड-दान करत हैं। परिवार में समय-समय पर अनेक सस्कार-जन्मोत्सव, उपतयत, विवाह 
आदि सम्पन्र किए जात हैं जिनमे सभो सदस्य सम्मिलित रूप स भाग लत हैं। सयुक्त परिवार का 
धार्मिक पक्ष सदस्थो का एक सूत्र मे बाँध रखता है, उतमे समूह-कल्याण को भावना को प्रात्साहित 
करता है और सभी सर्दस्यो को एक दूसर क प्रति अपने कर्तव्य का पालन करन को प्ररणा देता 
है। 

सामान्य निवास-स्थान सामान्य रप्तोईघर, सामान्य सम्पत्ति, सामान्य पूजा एव धार्मिक -कर्च॑व्य 
स॑युक्त-परिवार रूपी शरोर के भौतिक लक्षण हैं और पारस्परिक कर्त्तव्य-परायणवा (एैपा७व 
000980009) इसको आता है। कर्तव्य-पय्यवणता सयुक्त परिवार का एक एसा आन्दरिक आवश्यक 
लक्षण है जो सदस्यों को एक सूत्र मे बाधता हैं। इन लक्षणों क अलावा संयुक्त परिवार में कुछ 
विशपताएँ और भी पाई जाती हैं जो निम्नलिखित हैं-- 


भारतोय संयुक्त परिवार. निरस्तरता एवं परिवर्तन / झ्7 


4. बडा आकार ([[.बपक्ष 52०]- मंयुकत परिवार मे कई प्रीडियां के सदम्य एक 
साथ रहत हैं जैप्त-दादा पिता पुत्र, उतकों चलियोँ और अत्य अनक कात- रिश्तदार। इत सब न्‍्यगा 
क एक साथ रहते से परिवार क आकार का बड़ा हात स्यथाभाषिक हो है। हिन्दू सपुन्छ परियार 
में सदस्यों कौ सख्या काफ़ो पाई जाती है। 


5. सहयोगी व्यवस्था (00-09९/॥07९ 0।8372/0)-- 
क पारस्परिक सहदाग घर आधारित है। सहयाग के अभाय मे मु परियार को अधिक समय 
जनक सयुक्त बना रहता सम्भव नहीं है। सयुन्ठ परिवार कौ प्रकृति समाजयारी ठग फो है अर्थात्‌ 
इसमें प्रत्यक सदस्य अपनी याग्पता क अनुमार काम करता, उत्पाइन में याग दवा और आवरपकताआा 
क अनुसार प्राप्त करता है। रयुकत परिवार में 'एक सब क लिए और सभी एक क लिए' नामर 
आदर्श को अभिव्यक्ति हुई है। सयु् परिवार एक उत्पादन इकाई के रूप मे कार्य करटा है। 
चरिणामस्वरूप सपुक्त परिवार क विभित्र सदस्वा म॑ परस्पर सहयाग पाया जाता है। 


मपुन्ध पिया सगस्फ 





6. कर्त्ता का सर्वोच्च रथान ([4॥9॥९56 ?057॥00 66 ॥(६9)--परिवार का काई 
चुजुर्णग सदस्य मुझिया क रूप मे कार्य करता है सिस हिन्दू सयुछ परिवार मे कर्ता करा गया है। 
चरिवार क सभा सदस्यों मे कर्ता की स्थिति सर्वश्रष्ठ हातो है। उस अन्य सदस्यां का आएए प्राप्त 
हाता है और सभी सदल्य उसकी आज्ञा का पालन करत तथा उसक अनुशासन में रहत हैं। परिचार 
क प्रत्यक मामल में महत्वपूर्ण निर्मम उसी क द्वारा लिए जात हैं। वह सदस्यों क व्यवहार का 
नियन्त्ित करता है, अनुचित कार्य करन पर उन्हे बुरा-भला भी कहता है। परिवार से सम्बन्धित 
सभा महत्त्वपूर्ण कार्य उसी को राप क अनुसार हांत हैं। अन्य सभा क्षय्रों मं वह परियार का प्रतिनिधित्व 
करता हैं। परिवार की एकता बहुत कुछ मात्रा में कर्ता क व्यक्तिगत णुणों पर तिर्भर करती है। 





7. सदस्यो मे एक निश्चित रास्तरण (8 0७६॥॥(6 #श780०0॥५)-सरचनात्मक 
दृष्टि स सयुक्त परिवार क विभित्र सदस्या क अधिकारों और स्थितिया में भित्रता पाई जाती है 
जिनमे साधाएणत काई परिवर्तन सम्भव नहीं हाता। सयुक्त परिवार में सर्वोच्च स्थान कर्त्ता फा और 
उसक पश्चात्‌ दूसय स्थान उसको पतली का हांता है। वह धार्मिक कार्यों का सनालन करतों और 
परिवार की स्त्रियों का विविध प्रकार क कार्य करत की आज्ञा दती है। इस सस्तरण में त्तीमरा 
स्थान कर्त्ता क भाइया का दिया गया है जा उस सहयाग प्रद्मन फरत हैं। चौथा स्थान कर्ता के 
सबस बड्ड पुत्र का दिया है जिसका धार्मिक दृष्टि स विराप महत्त्व हाता है श्राद्ध क अवसर पर 
पिण्ड आदि अर्पित करन का उसी का दायित्व माता गया है। सयुक्त परिवार में पॉचर्वीं छठा और 
सातवां स्थान कऊुमश छाट पुत्रा, पुत्रों कौ पलियो और पुत्रियों का प्रदाण किया गया है। सयुक्त परिवार 
को सरचता में विधवाआ को स्थिति सबस निम्न मानो गई है। 


8. तुलनात्मक स्थायित्व (एणाए48॥9॥५९ एशा।बराशा८९) >सपुक्त परिवार में 
अन्य प्रकार क परिवाएं को तुलना में अधिक स्थायित्व पाया जाता है क्योकि सभी सदस्य पारस्परिक 
कर्त्तव्यपरायणता क सूत्र मे बंध रहत हैं, एक-दूसर स मिलकर सामूहिक रूप स कर्म करत रहत 
हैं। सयुक्त परिवार की सदस्य सख्या अन्य प्रकार क परिवार की तुलना मे अधिक हांती है। किसी 
सदस्य के मरत, अपस या यृद्ध हा जान अथवा किसी को नौकरी छूट जात पर एस परिवार को 
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सरचना विघरित नही हाती। एसी किसी भी स्थिति का अन्य सभो सदस्य मिलकर मुकाबला करत 
हैं। एसा दा कारणों स सम्भव हाता है-प्रथम एस परिवार में आर्थिक स्थिरता पाई जाती है। अवक 
कमान वाल हात हैं, जिनको आय साप्मान्य काप म जमा हाती रहतो है और उसी मे से सम्पूर्ण परिवार 
को आवश्यकता के अनुसार सर्च हाता रहता है। द्वितीय परिवार मे अनक पारियों क सदस्यों के 
एक साथ रहन स सास्कृतिक निरन्तरता बनी रहती है। सास्कृतिक विशपताएँ पिठा से पुत्र का और 
चुत्र स्रगौत्र का, पीढी- दर-पटी हस्तात्तरित हाती रहती हैं। एसो दशा म यह कहा जा सकता है कि 
सयुक्त परिवार म॑ तुलनात्मक दृष्टि स अधिक स्थाबित्व पाया जाता है। 


सयुक्त परिवार क पूर्व-बर्णित लक्षण त्तया कुछ अन्य विशपताएँ इसक आदर्श प्रारूप (08 
प%५७०) का ध्यक्ष करत हैं। किसी परिवार के सयुक्त परिवार कहलात के लिए उपर्पु्त सभी बात का 
हाता अनिवार्य नही हैं। परन्तु इतना अवश्य हे कि सयुक्त परिवार का सयुक्त बनाए रखने क लिए उसके 
सदस्या मे एकता ओर पारस्परिक कर्त्तव्यपरायणता कर्त्तव्य-पालन तथा त्याग को भावना हानी चाहिए। 


कृपक समाजो मे परिवार (कद्या॥॥/ ॥ा #प॥एणापाव 9060७॥९३) 


सामान्यत सभी कृपक समाजा म॑ परिवार क कुछ मौलिक लक्षण पाये जात हैं। सारोकित 
ओर जिमरमन नामक समाजशास्त्रियो वे अपनी पुस्तक ' ए सिस्टर्मटक कार्स बुक ऑफ रूरल साशियेलॉजी' 
में इन लक्षणों पर प्रकाश डाला है। कृपक समाजा मे परिवार मे आतरिक भंद बहुत कम दिखलाई 
'पडत हैं। सदस्यों म जीवन क प्रति बिचार और दृष्टिकाणा म समानता पाई जाती है। सदस्यों क आपसी 
सम्बन्ध सुदृट हात हैं। उनम आयु तथा लिग क आधार पर कार्य का विभाजन हाता हैं। सभी सदस्य 
विभितर कार्यों म एक-दूसरे का सहयाग प्रदान करत हैं। एस परिवारों भे नगरीय परिवारों की तुलना 
में अनुशासन अधिक पाया जाता है स्वच्छाचारिता का अभाव दिखलाई पडता है तथा सदस्यों में 
'एक-दूसर पर निर्भरता पाई जाती है। आयु आर सम्बन्धा क आधार पर प्राप्त स्थिति क अनुसार प्रत्मक 
सदस्य को व्यवहार करना पड़ता ह) एप परिवार मे सदस्य व्यक्तिगद दृष्टिकाण से न साथकर पारिवॉरिक 
दृष्टिकाण स साचत हैं। परिवार की प्रतिष्ठा अप्रतिष्ठा का व काफी ध्यान रखते हैं और एसे काम 
से बचन का प्रयत्न करत हैं जिसस परिवार को प्रतिष्ठा का ठस पहुँचती है। कृषि-प्रधान व्यवस्था 
वाल समाजो में परिवार क मुखिया अथवा पिता का परिवार क अन्य सदस्थों पर काफी अधिकार 
प्राप्त हात हैं। भारतीय सयुक्त परिवार मे भी पिता की आज्ञा-पालन का विशष महत्त्व रहा है। राम 
नपिवा को आज्ञा-पालन हतु ही परिवार, राज्य और सब सुखे का छाड कर बन-गमन किया। इस 
आज्ञा पालन क कारण रामायण क नायक क रूप मे उनका चरित्र निखर उठा है। रामायण में पितृ-सर्ात्मक 
सयुक्त परिवार का द्टता प्रदान करन वाल आज़ञा-पालन क इस गुण का विशप महत्त्व बढाया गया 
#। साएकिन कर विनरपैल का कथन है कि ग्रामाण समाज। म॑ परिवार का इतना अधिक महत्त्व हाता 
है कि इन समाजा में अन्य सस्थाएँ तथा सामाजिक सम्बन्ध भी पारिवारिक टॉच के अनुरूप हात हैं। 
ग्रामीण समाजो में इस लक्षण का पारिवारिकतदा की सन्ञां दी गई है और पारिवारिकता को ही इन समाजा 
क टॉँच का प्रमुख स्वभाव मात्र गया ह। कृपक समाजो म पाई जान बाली परिवार की उपर्युक्त सभो 
विशपताएँ भारताय परम्परागत सयुक्त परिवार म पाई जाती हैं, विशप रूप स ग्रामीण परिवाएं में। 


नल तल न +ऋ+ जन्म नरन+ «3 
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सयुक्त परियार के प्रकार 
(६णाता5 ० 3०5 +थगा५) 

भारत में मुस्यत संयुक्त परिवार के निम्नलितित दा प्रकार पाए जात न 

१. पितृसत्तात्मक, पितृवंशीय एवं पितृस्यानीय परिवार 
(?बाधाशएावं, ?780!वाहत। जाप रिजा।009] सिगा॥) 

एस संयुक्त परिवारों में पिता का प्रमुख स्थात हाता है. घगा-परम्यण उसी के चाम पर 
हो इलतो है। सम्पत्ति-अधिकार पिता से पुत्रों का प्राप्य हाता है और पत्नियों एस परियाश मे 
आकर निवास फरती हैं। पुरुष पक्ष के तीव-चार प्रोटिया के सदस्य एस परिवार मे एक साथ 
रहते हैं। भारत में अधिकार हिन्दुओं में इसी प्रकार के सपुन्द्र परियार पाप जात हैं। मलाबार 
में नम्बूद्रों ब्राह्मग के सपुक्ठ परियार (इलाम) और उत्तर-परिचरम के पहाड़ा क्षा के नियासा 
ऊप्त-राजपूतो क बहुपति प्रभा पर आधास्ति परिवार जितृ-सनात्मक समुक्त प्रियार क हो उशहरण 
है थ्रष्टाप इनक परिवारों को सरचता और सिद्धान्त हिन्दू परियाएों स भिनर हैं। डॉ फैल्यशनाथ 
शर्मा न उपर्युक्त परिवारों क तौन प्रकार बताएं हैं -- 





() रायुक्त परिवार का उदग्र (४४7॥८४।॥) रवरूप-इस प्रकार क सपुन्द्र परिवार में 
एक हो उदग्र रखा स सम्बन्धित कम स कम तीन पीढिया द सदस्य साम-साथ रहत हैं। डॉ आई 
पी दसाई न एस परिवार का डी सयुछ परिवार कहा है। एस परिवार का निस्‍्ललिखित बित्र हारा समझा 
जा सकता है-- 


दादा 6 -+८ () 
घुती 0 /&-- ) पुत्र & -"- (2) 
(२2) संयुक्त परिवार का क्षैतिज ((40॥207/9|) रवरूप-- इस प्रकार के परिवार 


में मुख्यतया क्षेतिज प्रकार का आर्थात्‌ भाई का सम्बन्ध पाया जाता है। इसमे दा अथवा) ज्ोन 


भाइयों के एकाको परिवार साथ-साथ रहते हैं। इस प्रकार क परिवार का निम्ताकित चित्र स 
समझा जा सकता है-- 


भाई भाई का सम्बन्ध 


(3) रांयुक्त परिवार का उदग़ एवं क्षेत्िज (४९प८व & ४०७7०) स्वरूप-- 


एस परिवार में न कवल दादा, पिता और पुत्र क उदग्र सम्बन्ध हो, बल्कि साथ ही भाइपों के 


कैतिज सम्बन्ध भी पाए जात हैं। एसे परिवार का निम्ताकित चित्र हारा सुगमता से समझा जा 
सकता है। 





370/ भारत में समाज 


>न्नत+ (2 भाई का सम्बन्ध 
[_&6॥,. +__ 
5 पता नर (3 
6 78765 
2. मातृसत्तात्मक, मातृवशीय एवं मातृस्थानीय परिवार 
[शिवक्षावा ल), शथध6॥ जाएं शिवा 0९9 मथ99) 

एस परिवारों मे साधारणत माता का प्रमुख स्थान हावा है। परिवार की सम्पत्ति पर भी 
उसी का अधिकार माना जाता है। उत्तराधिकार माता स पुत्रियों का अथवा भाई क पुत्रों को प्राप्त 
हाता हैं। एस परिवाग में वश परम्परा माता क नाम पर ही चलती है, अर्थात्‌ बश-नाम माता से 
पुत्रिया का प्राप्त हाता है। इस प्रकार के सयुक्त परिवारों में एक स्त्री, उसके भाई, उसको बहिंनें 
तथा परिवार को सभी स्प्ियो क बच्च हात हैं। केरल में एस परिवार को ' थारवाड' (तारवार) 
के नाम स पुकारते हैं। एस परिवार नायरो और असम क खासी एव गाणे लोगों में पाये जाते हैं। 





नायर परिवार-इस मलयालम म ' थारवाड ' या तारवाद कहा जाता है। यह मातृसत्तात्मक 
परिवार का उत्तम उदाहरण है। तारवाद में एक स्त्री के कई पीढियों क वशज रहते हैं। ऐत परिवार 
में एक स्त्री, उसके पुत्र तथा पुत्रियों, उसकी पुत्ियों क पुत्र एवं पृत्रियाँ तथा पुत्रियों को पृत्रियों के 
लडक एव लडकियों पाए जाठ हैं। लडको कौ सन्तान को इस तारवाद की सदस्यता प्राप्त न होकर 
उनकी माता क तारवाद की सदस्यता प्राप्त होती है। तारक्षाद को सम्पत्ति अविभाज्य मानी जाती 
है जिस पर सभी सदस्था का अधिकार हाठा है। इस सम्पत्ति का प्रवन्धक कार्नवान कहलाता है 
जा परिवार का सबसे वृद्ध पुरुष हातर है। परिवार कौ सम्पत्ति के विभाजन पर कोई जार नही 
' सकता यद्यपि एसी माँग रखी जा सकती है परन्तु किसो भी सदस्य क विभाजन क विरुद्ध हाते 
पर सम्पत्ति का विभाजन नहीं किया जा सकता। तारवाद कौ सम्पत्ति में स सभी का भरण पराषण 
का अधिकार प्राप्त हाता है। कार्नवान सब सदस्यो की राय क बिना पारिवारिक सम्पत्ति का न ता 
बेच सकता है और न हो गिरवो रख सकता है। परिवार मे कितना घन, किस प्रकार, कैसे खर्च 
किया जाएगा, यह कार्नवान पर ही विर्भर करता है, व्यवहार रूप मे वह काफी शक्तिशाली होता 
है। वर्तमान समय में तारवाद छाटी परिवार इकाई वावजो के रूप मे बदल रहे हैं। एक तावजी 
का गठन एक स्त्री, उसकी सनन्‍्ताव और क्रमायत वशजों स मिलकर हाता है। ताबजी क सदस्यों 
का तारबाद के साथ बराज सम्बन्ध ता बनता रहता है, परन्तु पैतृक-तारवाद की सम्पत्ति पर उनका 
अधिकार समाप्त हा जाता है। 

हे हिन्दू संयुक्त परिवार की प्रकृति 
[षिगफ्ार र्णन्नाव्रपप 40 ल्‍ाएए) 

हिन्दू परिवार मे गृहस्थ को प्रतिदिन शास्त्रों में वर्णित निर्देशों के अनुसार अपन कर्तव्यों 
का पालन करता होता है, प्रतिदिन पच महायज्ञ करने पड़ते हैं। इन यज्ञों द्वारा बह अनेक पापों 
का प्रायरिचत करता है, ऋषियो-भुनिये , देवटाओं अतिथियों और प्राणी मात्र को प्रति जपने सामाजिक 
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और मानवोय दायित्वों का निभाता है। गृहस्थ इन यनां हार स्थायों आनन्द प्राप्त करता है और 
त्याग के महत्त्व स परिचित हाता है। डॉ प्रभु का कथत हे कि घर मान जोवित सदस्या के रहने 
का स्थान हो नही है बल्कि मृत पूर्वजो-पिता पितामह आए जन्म लग थाए पुत्र एव घोता के 
रहने का भी स्थान है। एस परिवार में गृहस्थ जोवन की सभी कियाआ का कर्त्तव्य क रूप मे 
सम्पन्न करता हुआ धर्म अर्जित करता है। धर्म का अपन देनिक जीवन म बह अधिक महन्च दता 
है। बह जावदा है कि प्रत्यक ब्यन्धि अकला जन्मता अकला हो मरता अच्छ कामो का फल भो 
अकला हो प्राप्त करता और पाषो का दण्ड भो अकला हो भुगतवा है। मृत रागर का भूमि पर 
लकड़ी क लट्ट अथवा मिट्टी क टल क समान छाड़कर र्श्तिदाः उसक पास स चल जात हैं। 
कबल उसका धर्म ही उत्क साथ रहता है। इसलिए उस धर्म क सग्रहण हतु धोर-धोर निरन्तर 
प्रयास करता चाहिए, क्योकि धर्म को सहायता स ही वह अन्धकार (तम। क पार जान म समर्भ 
हा सकगा जिसका अन्यथा पार करना कठिन हैं।' 





स्पष्ट है कि हिन्दू परिवार ओर उसकी परम्पराआ का आधार आध्यात्मिक निरन्तरता को 
भावत्रा हैं। एस परिवार म पारिवारिक सम्पत्ति का ब्यक्ति विशप को सम्पत्ति नहीं मातकर सार 
घर की सम्धति समझा जाता हैं और घर बर्तमान भूतकालीत और भविष्य म जन्म लत वाल सभी 
सदस्यों को निरन्‍्तरता स बनता ह। परिवार का पवित्र परम्पराआ क स्थान क रूप म दखा जाता 
है। घर में गृहस्थ का अपन धार्मिक दायित्वो का निभाना और विविध कर्मों का करना हाता है। 
ससार से विधित प्रकार की क्रियाआं का सम्पादित करत हुए भी गृहस्थ अपन गे निर्लिप्त भाव 
का जाग्रत फरवा है, स्वार्थ रहित हाकर निष्काम भाव स कर्म करता है। यह पूर्णत शान्त चित्त 
रहता हैं। घह जानता है कि वह स्वय घर का स्वामी नहों हैं, वह ता परिवार की निरन्‍्तरता कौ 
प्रतौक पवित्र अग्नि को दखरस मे अपन दायित्वों का निर्वाह करन वाला एक सदस्य मात्र ह। वह 
ससार का क्षपभगुर (अस्थायी) समझता है। वह जाउता है कि ससार उसक लिए अस्थायी कर्मभूमि 
है जहाँ उस कर्म करत हुए धर्म का अर्जन और माक्ष प्राप्त करना है। जहाँ एक-एक गृहस्थ इन 
विचारों और आदर्सों स प्ररित हाकर अपना गृहस्थ जीबत विताता है. वहाँ पारिवारिक जीबन कितना 
सुसद और वातावरण कितना आनन्दमय हागा इसको वर्तमान समय में कबल कल्पना हो कौ जा 
सकती हैं। आज आदश्श और यथार्थ मे काफी अन्तर आ चुका ह परन्तु फिर भो कहो-कही एस 
आदर्श सपुक्ठ परिवार मिल अवश्य जात हैं। 


एस घरिवार में धार्मिक अनुप्ठानों को पूर्ति और अर्थ क उपार्जव स सम्बन्धित क्रियाएँ भी 
का जाता हैं। सदस्यों क जीवन का सस्कारित करन और उन्ह पारस्परिक दायित्वों के पालन कौ 
फैरणा ज्रदान करन कौ दृष्टि स हिन्दू परिवार से समय-समय घर अनक सस्कार भो सम्पत किए 
जात हैं। विभिनर मस्‍्कारो हारा परिवार व्यक्ति का समाजीकरण करता, उस अपन कर्तव्यों क प्रति 
सजग बनाता और जीवन क विभित स्तरों पर दापित्वा स परिचित कराता है। 


2९ हिन्दू परिवार के उपर्युक्त बिवरण स स्पष्ट है कि इसमे पति-पत्लों और कवल उसके बच्च 
हो नहों आत बल्कि कई पीटियो क सदस्य पिता, दादा, पुत्र-पीत्र, चाचा-ताऊ और विवाहित 
स्त्रियों, सन्‍्तातें आदि आत हैं। 


2०29० २०नननकअअनननननननन>>-पनन+- «>> नम 
4 शिआए ॥ 239स42 0एज९व७१४+॥ श2त० के वह 925 


372/ भारत म॑ समाज 


सयुक्त परिवार के कार्य (लाम) 
(एज्लञाघाएग5 णा #शा।5 ण उण्याए +बिगाए) 
भारताय सयुक्त परिवार व्यवस्था समय-विशप की दन है। कूषि-प्रधान व्यवस्था बाले समाजों 
में सयुक्त परिवार कौ विशप उपयायिता रहो है। एस समाजा में सयुक्त परिवार क अनक लाभ अथवा 
कार्य रह हें जिनकी यहाँ विवचना को जा रही हैं -- 


. बच्चो का समुचित पालन-पोषण- सयुक्त परिवार बच्चों क पालन-पोषण के लिए 
उत्तम स्थान है। एस परिवार म॑ वृद्ध सदस्य भो हात हैं जैस दादा-दादी आदि। वृद्ध सदस्य कठोर 
परिश्रम ता नहीं कर पात परन्तु सुगमता स बालको की दखभाल कर लत हैं। आज एकाकी परिवाएें 
मे बालकों क उचित पालन-पाषण को समस्या पाई जाती है क्योंकि पति कार्य हतु घर स बाहर 
चला जाता है पत्नी भी कहो नौकरी करती है, वह किसी न किसी काम मे व्यस्त रहती है। ऐसे 
परिवारां म॑ं नाकरा कौ दसरख म बालक पलत हैं। 


2. प्रशिक्षण एवं समाजीकरण का उत्तम सरथल-सयुक्त परिवार में विभिन्न सदस्यों 
क सम्पर्क म रहत हुए बालकों का प्रारम्भिक शिक्षा प्राप्त होती है बडे-बूढों के अनुभवों का उन्हें 
लाभ मिलता ह। सपय- समय पर उनका मार्ग-दर्शन हाता रहता है। थ परिवार बालकों क समाजीकरण 
भ महत्त्वपूर्ण भूमिका निभात हैं। एस परिवार मे चालको में सदगुणों का विकास होता है। यहाँ 
थे प्रम सहयाग त्याग, सहनशोलता, परापकार, सवा आदि का पाठ सीखत हैं। ऐसे परिवाएं में 
सदस्या मे व्यक्तियादी प्रयृत्ति महो पनप पाती है। यहाँ विभिन्न सदस्य एक-दूसरे के हितों को ध्यान में 
रखत हुए कार्य करत हैं। उनमे सामूहिकता और समष्टिवाद कौ भावना का विकास हाता है। यहाँ 
थे स्वार्यरहित हाकर झार्य करना सौखत हैं। बालक मे इन सब गुणा का विकास पारिवारिक, सामाजिक 
और राष्ट्रीय दृष्टिकाण स॑ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। 


3. धन का उचित उपयोग--सयुक्त परिवार क सामान्य काप में वृद्धि करन की दृष्टि 
से प्रत्यक सदस्य द्वार प्रवल किया जाता है। सभी सदस्यों की आवश्यकताओं का ध्यान में रखत 
हुए पारिवारिक धन का सर्वोत्तम उपयाग किया जाता है। उपभाग की दृष्टि से भी खर्चे में बचत 
होती है। एक साथ वस्तुएँ खग्गेदी जाती हैं, सेवाएँ प्राप्त को जातों हैं, सुविधाओ का सामान्य प्रबन्ध 
किया जाता हे और कर्त्ता के नियत्रण क कारण अनावश्यक खर्चों स बचा जाता है। सयुक्त परिवार 
में कम खर्च म अधिक लागा का भरण-प्रापण हा जाता है। सयुक्त परिवार समाजवादी ब्यवस्था 
के अधिक निकट है। वहाँ प्रत्यक स उसको याग्यता क अनुसार काम लिया जाता है और आवश्यकता 
के अनुसार उस पर सर्च किया जाता है। 


4. सम्पत्ति के विभाजन से बचाव-सयुक्त परिवार प्रणाली के कारण सम्पत्ति के 
विभाजन से बचा जा सका है। सभी सदस्यों क पिलकर एक साथ रहन स सम्पत्ति क॑ विभाजन 
का प्रश्न ही नहीं उठता। सयुक्त परिवारों न भारतीय ग्रार्मो में खेतों के छाटे-छाट टुकड़ों में विधाजित 
होने और दूर-दूर छिटकन को काफी सोमा ठक रोका दै। कृषि के क्षेत्र में इस प्रणाली का लाभकारी 
गुण रहा है जिसने उत्पादन को बढ़ाने में योग दिया है। इस प्रकार सयुक्त परिवार आर्थिक जीवर्त 
में स्थायित्व लाने और व्यक्तिवादिता पर अकुश रखने म॑ काफी सहायक रहे हैं। 


भारतीय सपुक्त परिवार तिरन्तरता एवं परिवर्तन, 3॥3 


5. श्रम विभाजन-सयुक्त परिवार में श्रम-विभाजन क सब लाभ प्राप्त हा जात हैं। सब 
सदस्यों में उतकी याग्यता का ध्यान मे रखकर ही कार्य बॉँटा जाता है। बुद्ध और कमजार, अपाहिज 
और शारीरिक दृष्टि स अयाग्प व्यक्तियों का बिना उन पर अनावरयक भार डाल, उनकी सामर्थ्य 
क अनुसार हो कार्य दिय जात हैं। इस प्रकार सयुक्त परिवार में पुरुष धनापार्जन का कार्य करते 
हैं, स्त्रियों बालको का पालन-पापण तथा घर की दख-भाल करती हैं और आवश्यकतानुसार 
आर्थिक क्रियाओं में भी याग दती हैं। श्रम क उचित विभाजत के परिणामस्वरूप सबको 
कार्य-कुशलता बने रहती हैं और परिवार का श्रम विभाजन का पूर्ण लाभ मिल पाता है। 


6. आपत्तियो का पारिवारिक वीमा-- सयुक्त परिवार अपन सदस्यो क लिए बामा 
कम्पनी के रूप में कार्य करता है। यदि किसी को नौकरी छूट जाती है, काई दुर्घाटना-ग्रस्त, बोमारी 
ओर शारौरिक अथवा मातसिक दृष्टि स कार्य करन के अयाग्य हा जाता है ता सयुक्त परिवार उन 
सबकी देखभाल तथा उनकी सवा-सुश्रूषा करता है, उनक भरण-पाषण की व्यवस्था करता है। 
सयुक्त परिवार व्यक्ति का आर्थिक सुरक्षा प्रदाव करता हे, चिताओं स मुक्त रखता है और व्यक्तित्व 
क स्वस्थ विकास में याग दता है। अनाथ बच्चो, विघवाओं और वृद्धो क लिए सयुक्त परिवार 
उत्तम आश्रय-स्थल हैं। यहाँ इन सबको आवश्यकताओ को पूर्ति भो हा जाती है और सम्मान भी 
बना रहता है। 


7. अनुशासन एवं नियंत्रण-- सयुक्त परिवार मे सभो सदस्य मुखिया के आदशानुसार 
कार्य करते हैं। इस कारण इस प्रकार क परिवारों मं अनुशासत एवं तियत्रण बना रहता है। एकाकी 
परियारों में सामान्‍्यत बड़-बूटों क नहों हात स व्यक्ति सापक्ष रूप स स्वतत्रतापूर्वषक आचरण करता 
है, उस पर अवौषचारिक नियत्रण क साधनो का प्रभाव बहुत कम हाता है। सयुक्त परिवार में प्रत्यक 
का मुछिया क आदशानुसतार ही कार्य करना और नियत्रण मे रहना पडता है। उन्हें एस कार्यों स 
बचना पडता है जो पारिवारिक प्रतिप्ठा का गिराने मे योग दत हैं। सयुक्त परिवार मे सभौ सदस्यों 
का एक-दूसर पर अकुश बंता रहता है। 


8. संस्कृति की रक्षा-- भारतीय सस्कृति की निरत्तरता और स्थायित्व का बनाए रखने 
में सयुर परिवार का अपूर्व याग रहा है। य परिवार अपन सदरयो का प्रभाआं, परम्पराओं, रूढियों 
और सामाजिक मान्यताओं क अनुसार आचरण करन क लिए प्ररित करत रहे हैं। विविध सामाजिक 
और धार्मिक उत्सवे! क माध्यम स सबुक्त परिवार, ष्यवहार क सामान्य प्रतिमानों का बनाए रखते 
हैं। सपुक्त परिवार इन सबका पीटौ-दर-पीढी अपनी सन्‍्तानो का हस्तान्तरित करत रह हैं। 


9. राष्ट्रीय एकता को प्रोत्साहन तथा देश सेवा मे योग-- सयुक्त परिवार अपने 
सदस्यों का सामुदायिक जीवन की व्यावहारिक शिक्षा प्रदान करत हैं। आज व्यक्तिवादिता क बहुत 
बढ़े जाने के उपरान्त भी सयुक्त परिवार व्यक्तियों मे त्याग, परापकार, सहयाग और सामूदिकता की 
भावनाओं का भर रहे हैं और राष्ट्रीय एकता का प्रात्साहिंद कर रह हैं। सयुक्त परिवार में सदस्यों 
कौ संख्या अधिक हात से, एक-दा सदस्य अपना समय सुग्रमता स सार्वजनिक और देशहित क 
कार्यों में लगा सकत हैं। एकाको परिवार क॒ किसी सदस्य क लिए सार्वजनिक कार्यों के लिए समय 
'विकालना बड़ा कठित हाता है। साथ हो दरा सवा क लिए जिन गुणो को आवश्यकता पड़तो है, 
उनका विकास साधारणत: सयुक्त परिवार में हो होता है। 
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इन सब कार्यों क अतिरिक्त सयुक्त परिवार अपन सदस्यों का स्वस्थ मनोरजन करता है। 
बहुत स बालकों की तुतली-तुतली प्यार भरी बाते बड़ी प्रिय लगती हैं। भाई-बहिनो का प्रेम, माता 
का वात्सल्य और अन्य सदस्यों का हास-परिहास सभो सदस्यों के लिए आनन्ददायक होता है। 
सयुक्त परिवार मे रहकर सदस्य जा सुरक्षा महसूत्त करत हैं वह उतक सातसिक सन्तुलन का बदाये 
रखन में बिशप लाभकारं सिद्ध हाती है। सयुक्त परिवार न समप्टिवादी समाज क निर्माण में याग 
दिया है। 
संयुक्त परिवार के दोष 


(एशा९ा(5 67 30॥/ €आ॥॥।५] 


समय की माँग क अनुसार सस्थाओं का विकास हाता है और परिस्थितियों क बदलत पर 
उनका अस्तित्व भी खतर मे पड जाता है। उनम अनक दाप उत्पत्र हा जात हैं तथा विघटन के 
लक्षण दिखलाई पडन लगत हैं। यही बात भारतीय सयुक्त परिवार क॑ सम्बन्ध मे भी चरितार्थ होती 
है। आज की बदली हुई परिस्थितियों म॑ सयुक्त॑ परिवार व्यवस्था में अनक दाप स्पष्ट दिखाई पड़ने 
लग हैं जा निम्नलिखित हैं-- 


१- कुशलता मे बाधक--सयुक्त परिवार म व्यक्ति कौ सब प्रकार कौ सुख-सुविधाओं 
को पूर्ति हा जाती ह चाह वह कमाता हा अथवा नहीं। आर्थिक दृष्टि स काई कार्य नहीं करते 
'पर भी समान रूप स सबकी आवश्यकठाओ की पूर्ति एक आर ता कमान वालो में असस्तोष पैदा 
करती है और दूसरी आर रहन-सहन क स्वर का गिरती है जिसका प्रभाव सदस्यो की कार्य-कुशलता 
पर पड़ता है। न कमान वालों का भार भी कमान वालों पर आ पडन क कारण कुशलता में कमी 
आती है। कमाने वाला का अपन परिश्रम का उचित पुरस्कार नहीं मिल पाता और उनक द्वार कमाया 
हुआ धन आलसी एवं अकर्मण्य व्यक्तियो पर खर्च किया जाता है। आज के इस भौतिकवादी युग 
मे अपन कठार परिश्रम का लाभ व्यक्ति स्वय हो प्राप्त करना चाहता है। समुक्त परिवार में व्यक्ति 
का कठिन परिश्रम करन कौ प्ररणा नहीं मिल पाती। 


2. गतिशीलता मे बाधक-सयुक्त परिवार का स्नह-युक्त वातावरण घ्यक्तियों का 
चरिवार में ही बने रहन और किसी प्रकार का दायित्व अथवा जोखिम उठान की प्ररणा प्रदान नहीं 
करता। सयुक्त परिवार का व्यक्ति पर इतना प्रभाव है कि वह अपन हो रक्त सम्बन्धियों के बीच 
बना रहता चाहता है, भाहे उस स्थान विशप पर उस राजगार की सुविधा उपलब्ध न भी हो। किसी 
अन्य स्थान पर रोजगार क मिलने पर भी वह अपन घर का माह छाडकर साधारणत. घहाँ जाने 
को उत्सुक नहीं रहता। परिणामस्वरूप श्रम की गविशीलता म बाधा पहुँचती है जा आर्थिक विकास 
की दृष्टि से हानिकारक है। 


3. व्यक्तित्व के विकास मे बाधक- सयुक्त परिवार में होनहार बालकों का अपने व्यक्तित्व 
के समुचित विकास का अवसर नही मिल पाता, क्याकि वहाँ सबके साथ समानता बरदी जातो है। 
एसी दशा में योग्य और प्रतिभाशाली बालकों का विशप सुविधाये नहीं मिल पादो हैं। ऐसे परिवार 
में सदस्यों पर बडे-वूढ्ो का कठार नियत्रण पावा जाता है, निश्चित निदमो क अन्तर्गत ही सदस्यो 
को व्यवहार करना पड़ता है। एसा व्यवहार यन्त्रवत और रूढिवादी बर जाता है। एसे परिवार के 
सदस्यों में आत्म-विश्वास की कमी और दूसरो पर निर्भरता अधिक पाई जाती है, उनमे चेतना का 
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अभाव रहता है और निर्णय लने को शक्ति का उचित मात्रा में विकास नहीं हा पाता है। इस प्रकार 
क व्यक्तियों का निर्माण चतन समाज और प्रगतिशील ग़ष्ट्‌ क विकास मे बाधक है। 


4. द्वेष और कलह-- सयुक्त परिवार में विभित्र सदस्यो क बीच 6. ओर कलह की 
प्थिति पाई जाती है जा अनक पारिवारिक झगड़ा क लिए उत्तरदायी होती है। बच्चों, आप, व्यय 
अथवा कर्ता के पक्षपातपूर्ण व्यवहार का लकर सदस्यों में मनमुटाव हाता रहता है जा झगड़ा क 
रूप में प्रकट हाता है। मुखिया और युवा सदस्यों क आदर्शों और स्वभाव सम्बन्धी विशपताओं 
में अन्तर हान क फारण भी समय-समय पर झगड हात रहत हैं। छाटी छाटी बातों पर सास-बहूं, 
देवरानी-जठानी तथा ननद- भाजाई मे कलह हाती रहती है। एस कलह-पूर्ण चातावरण में सदस्यों 
में तनाव बना रहता है, जा शान्त तथा सुखी पारिवारिक जीवन का असम्भव बना दता है। ऐसे 
परिवार बालक कं स्वस्थ विकास में बाधक सिद्ध हात हैं, व उनमें सदृगुणो का विकास करने क 
बजाय ट्वेष और कलह का बीजारापण कर दत हैं। 


5. स्त्रियों की दुर्दशा के लिए उत्तरदायी-- सयुक्त परिवार स्त्रियों की दयनौय दशा 
के लिए उत्तरदावी हैं। सयुक्त परिवार मे सवांघिक शापण स्त्रियों का ही हुआ है। पारिवारिक मामलों 
में प्रभुता-सम्पत्र पुस्षों और मुखिया को स्त्रो का ही सब प्रकार के अधिकार प्राप्त रह हैं। जिन 
स्त्रियों न समुक्त परिवार भे बर-वधू क रूप में परिश्रम साध्य कार्य किए हैं, सास और ननद का 
दुर्व्यवहार सहन किया है, उनक ताव सुत हैं, उठकी डाट-फटकार क जावजूद प्रात काल स रात्रि 
में सात क पूर्व तक उनकी सया की है, व स्वय सास क रूप में अपनी बहुओ फ साथ इसी प्रकार 
'क व्यवहार को दाहराती हैं। नव-वधुओं का हर समब बड-बूढो क कठार नियत्रण में रहना तथा 
यत्रवत्‌ व्यवहार करना पडता है। एस प्ररिवार में व स्वतत्र वातावरण में सास नहीं ल पाठ हैं। 
सयुक्त परिवार में स्त्रियों को डुर्दशा न शिक्षित महिलाओं का इस व्यवस्था क विरुद्ध आवाज उठाने 
का बाध्य किया है। साधारणत भव-वधुएँ एस सवुक्त परिवारों मे रहन के बजाय एकाकी परिवारों 
में स्वत्रवापूर्वक 'रहवा पसन्द करती हैं। 


6. गोपनीय स्थान को अभाव-- सपुक्त परिवार मे सदस्पो की सख्या बढन और उसी 
अनुपात में रहने क स्थान में वृद्धि न हाने के कारण यरापनीय स्थान का अभाव पाया जाता है। 
नव-विवाहित दम्पत्ति रात्रि में ही कुछ समय तक एक-दूसरे के साथ रह सकते हैं। दिन में अन्य 
सदस्यों को उपस्थिति मे पतली स बातचोत करना अनुचित समझा जाता है। ऐसी दशा में पति-पतलो 
में सच्च दाप्पत्य प्रम और पारस्परिक सदृभावतरा का विकास होना सभव उहो है। 

7. सामाजिक समस्याओ को प्रोत्साहन-- यदि सयुक्त परिवार का रूटिवादिता का 
कंद्ध कहा जाए तो किसी प्रकार को अतिशयाक्ति नहीं हागी। सयुक्त परिवारों न बाल विवाहों को 
प्रोत्साहित किया है, विधवा विवाह निषरध में याण दिया है, दहेज प्रथा, पर्दा और जाति-अन्तर्बिवाह 
को बनाए रखने में सहायता पहुँचाई है, बडे-घूों न परम्पराओं क्तो रक्षा के नाम पर अनेक क्रौतियों 
का बताए रखने में विराप भूमिका तिभायों है। सयुक्त परिवार परिवर्तन विरोधी और अनेक 
सामाजिक समस्याओं क लिए उत्तरदायो रहे हैं। 


8. शुष्क एवं नीरस वातःवरण-- सयुछ परिवार में सदस्यों को संख्या के अधिक होते 
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से उनक आपसी सम्बन्ध घनिष्ठ न हाकर औपचारिक रहते हैं। सभी सदस्यों में समान रूप स एक 
दूसर क प्रति आत्मीयता नहीं पाई जाती जिसक अभाव में व्यक्ति का मादक सुरक्षा दही मिल 
पाती। यही कारण है कि आजकल अनक सयुक्त भरिवारों में शुष्क एव नीरस वातावरण बना रहता 
है। कहा-कहो ता मनमुटाव और कलह को स्थिति भी पाई जातो है। 


9. मुखिया की स्वेच्छाचारितिा--सयुक्त परिवार के सभी सदस्य मुखिया क आदेशतुगर 
कार्य करत हैं। उसकी इच्छा के अनुसार ही परिवार में सब कार्य चलत हैं। पारिवारिक मामलों 
में मुखिया क अतिरिक्त अन्य सदस्यों का काई स्वतग्रता नही हाती। जैसा वह चाहता है बैसे हो 
अन्य सदस्यों का करना पडता है। अपनी स्वय की इच्छा स व कुछ भी नहीं कर सकते। अपन 
परिवार का कर्त्ता धर्त्ता समझकर मुखिया कई बार अपन अधिकारों का दुरुषयाग भी करवा है। 
मबीन बिचारों स आत-प्रात युवा सदस्य मुखिया की इस स्वच्छाचारिता को अब सहन करते को 
तैयार नही हैं। उनमें आज सयुक्त परिवार से पृथक्‌ एकाकी परिवार भ रहन की इच्छा बलवदी होती 
जा रहो है। 


आज भारत कृषि स्तर स औद्यामिक स्तर की आर बढ़ता जा रहा है। सयुक्त परिवार 
कृषि-प्रधान व्यवस्मा वाल समाजों क लिए श्रप्ठ सिद्ध हुए हैं, किन्तु आज के औशद्यागिक समा 
में थ नवीन युग को माँग का पूरा नहीं कर पा रह हैं। 


संयुक्त परिवार को परिवर्तित (विघटित) करने वाले कारक 
(८6075 एं्ग्ध्धागव्र जाए +॥9) 

वर्तमान समय में परिस्थितियाँ बदल खुको हैं। प्राय आज भारत में सयुक्त परिवार विधदित 
हा रह हैं। अग्रजों क भारत में आगमन क पश्चात्‌ आद्यागौीकरण क परिणामस्वरूप नवीन 
सामाजिक-आर्थिक शक्तियों का भारतीय समाज पर प्रभाव पड़न लगा। कृपि-प्रधान सामाजिक-आर्थिक 
व्यवस्था, औद्यागरिक सामाजिक आर्थिक व्यवस्था में बदलन लगी। इस नवीन आर्थिक व्यवस्था का 
प्रभाव सामाजिक सस्थाओं पर पड़ने लगा और सयुक्त परिवार परिवर्तित होन लगे। आज संयुक्त 
परिवार क आकार मे द्वास हाता जा रहा है। सदस्यों में धर्म के प्रवि उदासोनता बढ़ती जा रही है। 
कर्त्ता को प्रभुत्ता और स्वच्छाचारिता में कमी आती जा रही है। युवा सदस्यों की स्थिति मे परिवर्तन 
आ रहा है और उनक अधिकारों में वृद्धि हा रही है। वर्तमान में सदस्यों की स्थिति का निधरिण 
उतकी याग्यता एवं उपलब्धियों के आधार पर हाने लगा है। 

संबुक्त परिवार को परिवर्तित करने में अनेक कारकों का याग रहा है। जो.एस.भट्ट नलिखा 
है कि जिन परिवर्ततकारी शक्तियों क॑ कारण सयुक्त परिवार को सरचवा में रूपान्तरण हुआ है, उन्हें 
तीन श्रेणियों के अन्तर्गत रखा जा सकता है-- प्रथम अणी क अन्दर्गत व शक्तियाँ आती हैं जो 
ओऔद्योगीकरण ठथा पूँजीवादी सामाजिक-आर्थिक व्यवस्था स उत्पन्न हुई हैं, दूसरी श्रेणी क अन्तर्गत 
चे भावनात्मक शक्तियाँ आदी हैं जो पश्चिमी पूँजीवादी व्यवस्था के सास्कृतिक आदर्शो से उत्पन 
हुई हैं और जिन्हें भार में परिवर्तित सामाजिक-आर्थिक व्यवस्था मे पनपने का अवसर मिला है, 
तौसरी क्रेणी में उठ शक्तियों की गणना है जिन्हें नई विधि प्रणाली ने जन्म दिया। ' बायेमोर की मान्यता 


.....>न्‍त_त5 
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है कि सयुक्त परिवारों का विघटव कवल औद्यागौकरण स सम्बन्धित विभिन्न दशाओं का हो परिणाम 
नही है, बल्कि इसका प्रमुख कारण यह है कि सयुक्तपरिवार आर्थिक विकास को आवश्यकताओं 
को पूरा करने में असफल सिद्ध हा चुक हैं।' डॉ कापडिया का कथन है कि नवीन न्याय व्यवस्था, 
'शिक्षा-प्रस़तार एव परिवर्तित मद्वृत्तियो न सवुक्त परिवारों को विघटित करन मे विरोप भूमिका निभायीं 
है। यर्याप सैकडों वर्षो तक सयुक्त परिवार भारतीय समाज में महत्वपूर्ण कार्य और व्यक्ति का 
सब प्रकार स सुरक्षा प्रदान करता रहा है तथापि आज को बदलतो हुई परिस्थितियों में इसमे अनक 
भरिबतंन आ रह हैं। वर्तमान समय मे सयुक्त परिवार को सरचना में पारिवारिक दायित्वों, महत्त्वपूर्ण 
विर्णयों एव सदस्यों क आपसी सम्बन्धी और बच्चो क समाजीकरण स सम्बन्धित अनक महत्त्वपूर्ण 
परिवर्नन हा रह हैं। आधुनिक शिक्षा न स्त्रियों का अपन अधिकार क प्रति जागरुक चनाया है। 
ब शिक्षा प्राप्त कर नौकरी करत लगी हैं उनको प्रस्थिति और भूमिका में अन्तर आया है। अनेक 
कारकों व नाभिक परिवारों (4७८९७ £9॥॥॥ ४७) की स्थापना में याग दिया है। इन सब परिवर्तनों 
न नवोन भूल्यों और मनोवृत्तियों का जन्म दिया है जा व्यवहार को परम्परागत सहिता का समर्थन 
प्रदात करत हैं। सयुक्त परिवार का परिवर्तित करन वाल महत्त्वपूर्ण कारक निम्नलिखित हैं-- 
१. औद्योगीकरण (पप50बीडगा07) 


सयुक्त परिवार उत्पादन और उपभाग, दानो क ही कन्द्र रह हैं। न कवल परिवार के सभो 
सदस्य एक साथ खत पर सम्मिलित रूप रा खती करत थे बल्कि गृह-उद्यागों में भी एक साथ 
मिलकर हो फाम करत थ। उस समय सयुक्त परिवार देश कौ आर्थिक परिस्थितियों के अनुरूप 
थे, परन्तु धीर-धोर परिस्थितियों में परिवर्तन हुआ। पूँजीवादो अर्थव्यवस्था और औद्यायीकरण के 
फलस्वरूप बडे-बड़्‌ कारखानों की स्थापना हुई, जहाँ मशौनो को सहायता से कार्य हाने लगा। 
भूमि पर जनसख्या का दबाव बटन, कुटोर उद्यागों क नष्ट होन तथा नए-नए व्यवसायों के पनपन 
स लोग ग्रार्मो स नगरों की ओर बढन लग। थे नगर में अकंल अथवा अपनी पत्नी एवं बच्चो 
के साथ रहत लगे। नगरीय क्षात्रों में मकाग्रे के अभाव क कारण सयुक्त परिवार के सभी सदस्यों 
का बहाँ ले जाता सम्भव नहीं था। 





औद्यागीकरण क फलस्वरूप स्त्रियों का भी आर्थिक क्षेत्र में नौकरी करन की सुविधा प्राप्त 
हुई। उनको प्रस्थिति और भूमिका में परिवर्तन हुआ, उसमे आत्मनिर्भरता बटी और व अपने अधिकारों 
क प्रति जागरुक हाने लगी, परिणाम पह हुआ कि सपुक्त परिवार क॑ प्रति व अपने विद्राह का 
व्यक्त कान लगी, इस व्यवस्था क दिरद्ध आवाज उठने तग्गी और एकाको परिवारों की स्थापना 
में सक्रिय चाग दन लगी। औद्यागोकरण ते नगद मजदूरी प्रणालो को लागू करके, सयुक्त परिवार 
के सदस्य का अपन श्रम क परिणाम का नकद ऊ रूप में औंकते का मौका दिया। सयुक्त परिवार 
का वह सदस्य जो अधिक कमान लगा, इस बाद से अस्न्तुष्ट रहव लगा कि उसक द्वारा कमाया 
हुआ रुपया, परिवार के सभो सदस्यों पर चाहे कोई कमाता हो था चाहे काई नही कमाठा हा, 
चाह काई कम कमाठा हा या अधिक, समान रूप स खर्च किया जाय। परिणाम यह हुआ कि 
सदस्यों में व्यक्तिचादो भावना पतरत लगी और वे अपन कमाये हुए धन को अपन स्प्रौ-बच्चों पर 
हो खर्च करन की इच्छा रखत लगा परिवार के अन्य सदस्यों यर अपने कपाय हुए धन को खर्च 
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करने के बजाय व इसे जाडना अधिक उचित समझने लगे क्योंकि औद्यागिक व्यवस्था के अन्तर्गत 
धन का विशष महत्त्व पाया जाता है। धन के आधार पर व्यक्ति को प्रतिष्ठा प्राप्त होती है। इस 
सायी परिस्थिति न व्यक्ति का सयुक्त परिवार से अलग रहकर जाविकोपार्जज करने और एकाको 
परिवार को स्थापना क लिए अवसर एव प्रएणा प्रदान को। डॉ. इन्द्रदव ने सयुक्त परिषार पर औद्योगिक 
सध्यता क प्रभाव का उल्लख करत हुए लिखा है कि आधुनिक औद्योगिक सभ्यदा को मौग 
'गतिशीलता और स्पर्धा है। सयुक्त परिवार कम से कम अपने परम्परागत रूप में, इनकी पूर्वि में 
बाधक है। अत यह आरचर्य को बात नहीं कि यह व्यवस्था जो इतन समय त्तक अपने अस्तित्व 
को बनाए रख सकी और समाज की अन्य सब्याओ का एक प्रकार स शासित करदी रही, आज अपनी 
जड़ों स हिलदी दिखाई दवी है। ' आज जब व्यक्तिगत उपलब्धि का महत्त्व काफी मठ गया है, व्यक्तिगत 
व्यवसाय, नौकरी आदि स व्यक्तिगत आय हान लगो है, सयुक्त श्रम एवं स्वामित्व का महत्त्व कम 
हा गया है, नौकरी अथवा व्यवस्नाय क लिए सदस्यों का अलग-अलग नगगों में जाना पडता है, तब 
एसी दशा में उनक अलग-अलग परिवारों का बन जाता स्वाभाविक है। 


2. नगरीकरण (ए9०आा।290०ा) 


पश्चिमी वैज्ञानिक ध्रौद्यागिकी, औद्यागीकरण और यातायात क साधनों छे विकास ने 
नगरकरण कौ प्रक्रिया का गति दी है। एक आर नए नगरों का विकास हुआ है ठघा दूसरी आर 
छाट नगर बड नगगों में व्यापार, वाणिज्य एव उद्याग धन्धों का विकास हुआ है, नौकरियों के अवसर 
बढ़ हैं, ग्रामों स लाखों लाग नौकरी हतु नगरों में पहुँच हैं, जहाँ वे नाभिक परिवारों में रहने लगे 
हैं। नगर में विभित विचारधाराएँ, आदर्श एवं सामाजिक मूल्य पाए जाव हैं। आधुनिक शिक्षा प्राप्त 
एव नगरीय सभ्यता भे पले युवक-युवत्ियाँ जीवन के प्रति प्रगतिशील दृष्टिकोण रखते हैं। इनमें 
व्यक्तिवादिता अधिक पाई जाती हैं। ये लाग नवीनता प्रिय होते हैं। इनका झुकाव आधुनिकता की 
आर हाता है जबकि माठा-पिता परम्पराओं स चिपके रहना चाहते हैं। नगरीय क्षत्रों में सादा-पिठा 
अपन पुत्रों एवं बहुओं से यह आशा करत हैं कि व परिवार कौ मान्यताओं, रौति-रिवार्जों तथा 
रूढियों क अनुसार व्यवहार कर, परन्तु युवा पुत्र एव बहुएँ अपनो पसन्द क अनुसार रहना और 
व्यवहार करना चाहत हैं। एसी दशा में माता-पिता तथा परिवार के अन्य युवा सदस्यों में विचारों, 
आदर्शों एवं सामाजिक मूल्ये सम्बन्धी भिन्नता के कारण तनाव पाया जाता है। घर मे सास चाहती 
है कि उसकी बहू पर्दा कर, जबकि बहू अपने पति के साथ स्वतत्रतापूर्वक घूमना चाहती है। ऐसी 
स्थिति में एक आर माता-पिता पुत्र स कूछ अपक्षाएँ रखते हैं और दूसरी ओर पली और बच्चे 
कुछ अन्य अपेक्षा रखत हैं, उनकी अपक्षाओं में विरोध पाया जाता है और पुत्र अपन आपकी 
इन्द्दात्मक स्थिति में पाता है, जिसका उसक मानसिक स्वास्थ्य पर बुय प्रभाव पडता है। यह सारी 
स्थिति सयुक्त परिवार में महत्त्वपूर्ण परिवर्तन लाने में संहस्यक है, माभिक परिवए के निर्माण में प्ररक 
है। नगरीय क्षेत्रों मे व्यक्तिगत उपलब्धि का विशेष महत्त्व पाया जाता है। यहाँ व्यक्ति आगे बढना 
चाहता है, अपनी महत्त्वाकाक्षाओ को पूर्ण करना चाहता है, परन्तु सयुक्त परिवार में व्यक्ति को 
शसा करने के लिए टचित अवस्तर एव प्रोत्साहन वही मिल पाता है। नगगरय चर्यावरण ने संयुक्त 
परिवार को परिवर्दित करन में निश्चित रूप स याग दिया है। 
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3. पाच्चात्य संस्कृति एवं शिक्षा का प्रभाव (गञाएच०/ ण ४४४४शघा३ 0ए0चार गाव 
&90८2॥6०॥) 
भारत में अग्रेजी राज्य की स्थापना क पश्चात भारतवासी अग्रजों क सम्पर्क में आये। 
उन्होंने अतक कारणों स अग्रेजो शिक्षा प्राप्त करता आरम्भ किया। उनके विचारों, मनोवृत्तियों और 
सामाजिक मूल्यों पर पारचात्य सस्कृति का प्रभाव पडन लगा। अग्रजो शिक्षा क॑ प्रसार से यूरोपीय 
सभ्यता क अनक तत्व भारतीय समाज मे समाहित हान लग और परिवार सम्बन्धी मान्यतार्ये बदलते 
लगोा। फलस्वरूप भारतीय सयुक्त परिवार परिवर्तित होने लग। स्त्री-पुरुष को समानता को यहाँ भी 
महत्त्व दिया जान लगा, सौंवैधानिक सुधारों क लागू होने पर भारतीय स्त्रियों को मताधिकार का 
राजनीतिक अधिकार प्राप्त हो गया। इस काल में अनक नारी-सुलभ पेशे-नर्सिग, डाक्टरी, शिक्षण 
कार्य, स्टैनाटाइपिग तथा क्‍लर्को आदि अष्तित्व में आए। इन पशों स स्त्रियों का आर्थिक स्व॒त्तत्रता 
पिली। सतत निग्नह के उपकरणों ने भारतीय नारी को मातृत्व के निरन्तर भार से मुक्त किया। अब 
बह घर क बाहर विभिन्न क्षेत्रों में कार्य करन लगी। परिचम को उदारबादों विधारधारा और 
प्रकृतिबादी दर्शन न स्त्री-पुरुष को समानता को धारणा को विकमित ओर स्वतत्र, स्वाभाविक एवं 
चैवक्तिक प्रम की धारणा को प्रात्माहित रिया। यौत-सन्तुष्टि का सहज आवश्यकता बतलाया गया 
औए विवाह को स्वाभाविक प्रेम पर आधारित एक समझौता माना गया। परिणाम यह हुआ को 
प्रम-विषाह और सिविल मैरिज को धारणा विकसित हुई। ये वैचारिक परिवर्तन जितनी तेजी स हुए 
उतनी तेजी से परम्परागत सामाजिक मान्यताएँ नही यदल पाईं। ऐसी परिस्थिति में रूमानी विचारधारा 
का अग्रेजो साहित्य पर प्रभाव पडा। यह विचारधारा सामाजिक बन्थनों के प्रति विद्रोह और अतृप्त 
अभिलाषाओं की अभिव्यक्ति क रूप में प्रकट होत लगी। इस्तका प्रभाव भारतीय साहित्य पर भौ 
पड़ा। यहाँ भी कविता, उपन्यासों, लेखों आदि मे वैयक्तिकता, स्वाभाविक प्रेम एव नारी-स्वातज्य 
का महत्त्व दिया गया। परिवार और जाति क बन्धतनों से व्यक्ति को मुक्त रखन का प्रयल किया गया। 
इन वैचारिक परिवर्तनों का स्त्रो-पुरुषों के सम्बन्धों पर प्रभाव पडा है, जिसने संयुक्त परिवार को 
परिवर्तित करने मे याग दिया है। ये नवोन बिचार सयुक्त परिवार के आदर्शों क प्रतिकूल दिखाई 
पड़ते हैं। आज को नारी सयुक्त परिवार क बन्धतो स मुक्त होकर ऐस परिवार में रहना चाहतो है 
जहाँ पति-पलो के सम्बन्धों का विशेष महत्त्व हो, जहाँ वे एक दूसरे के अधिक निकट रह सकें 
ओर अपनो इच्छानुस्तार अपने बालकों का भरण-पापण एवं शिक्षा आदि का प्रवन्ध कर सकें। 
स्त्रो-शिक्षा न महिलाओं का अपने अधिकारों के प्रति सजग किया, उनमें नवजागृति का 
सचार किया और साम्राजिक जीवन क नियमों का पुनर्परीक्षण करन का उन्हें अवस्तर प्रदान दिया। 
उन्होंव राष्ट्रीय आन्दालन में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई। उन्हें पुरुषों क समान अधिकार प्राप्त हुए, 
उनकी सामाजिक प्रदिष्ठा में अन्तर आया, इसी समय देश में नवजागरण हुआ। सतौ-प्रथा क विरुद्ध 
राजा राममोहत राय व्‌ आन्दालन किया और फिर घौर-घोर दिघवा विवाह, बाल विवाह जिरोध, 
अन्तर्जातीय-विवाह एवं विवाह-विच्छेद आदि का नवजागृति क प्रणेताओ न वैधानिक आधार 
प्रदान करन को काशिश की और साथ हो इन समस्याओं की ओर जनता का ध्यान आकर्षित करते 
हुए जनमत-विर्माण का प्रयास किया। इन सब कारणों ने सयुक्त परिवार को परिवर्तित करने में योग 
दिया। 
4. कानूनों का प्रभाव (94९ ए ॥.€प्रांहद075) 
अप्रेजों ट्वारा स्थापित अदालतों में हिन्दू-प्रणालोी का जिस प्रकार से प्रयोग किया गया, उसके 
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परिणामस्वरूप संयुक्त परिवार के सदस्य परिवार में निद्ठित अपने उत्तराधिकारों की घीरे- धीर मौग 
करने लग। फल यह हुआ कि सयुक्त परिवार विभाजित होने लगे। मीसवी शताब्दी के प्रारम्भ 
से ही देश में ऐस कानून सनने लगे जिन्होने संयुक्त परिवार के संयुक्त आधार को चाट पहुँचाई। 
संयुक्त परिवार की स्थिरता के बने रहते का एक मूल कारण यह था कि पारियारिक सम्पत्ति में 
किसी सदस्य के वैयक्तिक अधिकार नही थे। अब कानून द्वार कर्ज चुकाने के लिए कर्ता को सम्पत्ति 
बचने का अधिकार द दिया गया। “हिन्दू-उत्तराधिकार अधिनियम १929"' क द्वारा सर्वप्रथम उत 
स्यक्तिया कौ परियार कौ सर्प्पत्ति मे अधिकार प्रदान किए गए, जो संयुक्त परियार से पृथर्‌ रहती 
चाहते थे। “गन्स ऑफ लर्निंग एक्ट 930' फे द्वार व्यक्ति की स्वर्य अति सम्पत्ति की सीमा 
मो काफी विस्तृत कर दिया गया) "हिन्डू स्त्ियो क॑ सम्पत्ति विषषके अधिनियम 937 ' के ह्वाग 
सयुक्त परियार की सम्पत्ति में स्प्रिया कफ अधिकार को स्वीकार किया गया। परिवार की सम्त्ति 
म॑ पति के समान पतली क अधियार का मान लेने स॑ संयुक्त परिवार का परम्परागत पितृयशी संयुक्त 
आपए ही टूट गया। सन्‌ 954 मे विशेष वियाह अधिनियम को सशाधित कर किसी भी जाति 
एव धर्म के स्त्री-पुरुषों को यैयाहिक सम्बन्ध स्थापित करने की आज्ञा प्रदान की गई। सन्‌ ॥955 
में पारित “हिन्दू विवाह और सियाह-विच्छेद अधिनियम'' के द्वारा स्त्री पुरुष का समान रूप से 
विवाह-पिच्छद सम्बन्धी अधिकार प्रदाव किए गए एवं वैयाहिक निर्षोग्यताओं को दूर कर दिया 
गया। सन्‌ 956 मे पारित हिन्डू-उत्तराधिकार अधिनियम फऊं द्वारा स्त्रियो को भी पुरुषों वो समात 
ही सम्पत्ति सम्पन्धी अधिकार दिय गये । “अययस्क मच्यो की सेरक्षता अधिनियम" भी इसी पर्ष 
'पास किया गया जिसके द्वारा परियार में नाबालिग बच्चों के आर्थिक हितों को संरक्षण प्रदान कियी 
शया। इस सये सामाजिक कानूनों ने सथुक्त परियार भें उन सब परियर्तनों को पनपने को अयसर प्रदाते 
किया जा नवोत सामाजिक आर्थिक परिस्थितियों क॑ फलस्वरूप अँकुरित हुए थे। 


5. पारिवारिक विवाद (ए0॥॥॥३॥ 0७०९७) 


पारिवारिक झगड़ों ने संयुक्त परिवार के रूपान्तरण में योग दिया है। एक संयुक्त परिवार 
में कई पीढियो के सदस्यों क एक साथ रहने स उनमें वियारों मनोवृत्तियों एवं आदर्शों फी दृष्टि 
से अन्तर पाया जाता है जो कई मार आपसी घेदव और पारिवारिक झगड़ो का कारण बन जाता 
है। संयुक्त परिवार में साधारणत स्त्रियों की आर से झगड़े प्रारम्भ ढाते हैं क्योकि सास-घहू गो 
'देवरानी-जेठानी मे घिभित्र मूल-परिवारों से आते के कारण स्वभाव सम्बन्धी अन्तर पाए जाते है 
अधिकतर झगडे आय-ब्यय को लकर यडे होते हैं। यदि एक सदस्य अधिक कमाता है और दूछग 
सदस्य कम और यदि कम कमाने घाल के बच्चे अधिक हैं तो उस दशा में अधिक कमाने पाले 
सदस्य कौ पली इस स्थिति से असन्तुष्ट रहती है, वह कम माने वाले सदस्य की पली को 
समय-समय पर ताने सारती है। इसके अतिरिक्त बच्चों अथवा पारिमारिक श्रम के वितरण को सेसर 
छोटी-छोटी बातों पर स्त्रियों मे झगड़े हो जाते हैं। इन झगडों का प्रभाव पुरुष सदस्यों पर अनियार्यत 
चड़ता है। झगड़ों के बढने से संयुक्त परिवार का वातावरण दूषित तथा सुख और शान्ति वरष्ट हो 
जाती है। यदि परियार के मुसिया फा सब सदस्यों के साथ समान बर्ताव नही रहता और यह पक्षएत 
पूर्ण व्यवहार करता है, सभी सदस्यों फो सुख-सुविधाओ का समात रूप से ध्याव नहीं रखता है 
तो परिवार के अन्य संदस्थो का उस पर स विश्वास उठ जाता है, फलते संयुक्त परिवार टूले 
सगवा है। आज कई संयुक्त परिवारों म यह स्थिति देखने को मिलती है। 
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6. संयुक्त परिवार के कार्यो का घटना (र९्तप्रणांणा गम्खिालांगा5) 
आधुनिक समय में सयुक्त परिवार के बहुत-से कार्य अन्य समितियों को हस्तान्तरित हो 
शय हैं। अब परिवार उत्पादन क केद्र वही रह हैं। पहले परिवार के द्वारा व्यक्ति क लिए जा कुछ 
कार्य किए जात थे, व आजकल विभित्न प्रकार के अन्य समूहों, कलबो, सो, शिक्षण समितियों 
आदि क द्वारा किए जाते हैं। वर्तमान मे कपडो की धुलाई के लिए लॉन्ड्यौं, सिलाई के लिए टलरिंग 
हाउस तथा अनाज को कूटने-पीसने क लिए फ्लारिंग मील हैं। परिणामस्वरूप व्यक्ति की सयुक्त 
परिवार पर निर्भरता कम हुई है, इसकं प्रति उसकी निष्ठा में कमो आई है। व्यक्ति यह महसूस करन 
लगा है कि सयुक्त परिवार स पृथक्‌ हांकर भी वह जीवन में आग बढ सकता है, अपनी उनति 
अधिक उत्तमता स कर सकता है। 
पूर्वोक्त विवरण स स्पष्ट है कि अनेक आर्थिक- सामाजिक शक्तियों, पारचात्य आदर्शों और 
मूल्यों, आधुनिक शिक्षा और महिला-जापृति, पारिवारिक कलह और सामाजिक कानूनों न सयुक्त 
परिबार के आदर्श, सरचता और आधाए पर चाट की है और उसमें अनेक आधारभूद परिवर्तन लाने 
में योग दिया है। वर्दमात परिस्थितियों को दखत॑ हुए यह कहा जा सकता है कि भविष्य में समुक्त 
परिवार को उसक परम्परागत रूप में घनाए रखना सम्भव प्रतीत नहीं हाता। परम्परागत सयुक्त परिवारों 
में प्राय- स्त्री का स्थान नौचा रहा है, परन्तु भविष्य में ऐसे परिवार का अस्तित्व, जहाँ स्त्री को 
निम्न समझा जाता हा, सदिग्ध मालूम पडता है। चाहे ऐस सयुक्त परिवार टूट कर एकाकी परिवार 
न बनें, परन्तु समाज को बदलती हुई आवश्यकताओं के अनुसार इसकी सरचना और आदर्शों में 
कुछ मौलिक परिवर्तनों का आता निश्चित है। 
समुक्त परिवार में हाने वाले परिवर्तनों को देखकर साधारणत: यह कहा जाता है कि यह 
विधटन-प्रक्रिया में हैं। बहुत स रिक्षित लाग ता यह मानने लगे हैं कि पाश्चात्य सस्कृति के सघात 
स्‌ भारत में सयुक्त परिवार विघटित हा चुक हैं। एस लाग सयुक्त परिवार को अप्रजातन्त्रीय मानते 
हैं और उसकी समाप्ति के पक्ष में अपना मत प्रकट करते हैं। के.एम. परणिक्कर की मान्यता है 
कि सयुक्त परिवार आदिवासी अवस्था का व्यक्त करता है, अत उसे समाप्त होना ही चाहिए।' 
उनका कथन है फि सित्रयों हार सामाजिक जीवन क सिद्धातों का पुरर्परोक्षण बर्तमात हिन्दू समाज 
के लिए एक महावतम चुनौती है, जिसके फलस्वरूप सयुक्त परियार, जाति एव ग्राम जैसी समष्टिवादी 
सस्थाओं का विघटन हा रहा है। आर.एन. सक्सेना क अनुसार, सयुक्त परिवार विषयक वास्तविक 
स्थिति यह है कि यह विघटन प्रक्रिया में न हकर परिवर्तन प्रक्रिया में है। इस सम्बन्ध में जी,एस 
भट्ट न लिखा है कि समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण स यह मान्यता निर्मूल सिद्ध होती है कि जिस प्रकार 
वर्तमान यूरोप में औद्योगोकरणु, शहरोकरण औए स्थानान्वरण से उत्पन्न शक्तियों न एकाकी परिवारों 
को जन्म दिया और परिवार पर व्यक्ति की निर्भरता का अन्त कर दिया है, चैस हो भारत यें यही 
परिवर्तनकारों शक्तियों सयुक्त परिवार का विघटत कर रहो हैं। भारत में समुक्त परिवार का विघटन 
न होकर रूपाच्तरण हुआ है। भारत में औद्योगीकरण, शहरोकरण और स्थानान्तरण जैसी परिवर्तनफारी 
शक्तियों का प्रवेश धोरे-घोरे हुआ है। इसो कारण, भारत को सामाजिक सस्याएँ, एक ओर रूपान्तरित 
हुई हैं और दूसरी ओर ये घरिवर्तनकारी शक्तियाँ एवं उनसे उत्पन् होने वाला सामाजिक परिवर्तन, 
भारत की सस्थाओं से प्रभावित हुआ है। 








१ ॥€ छह ?क्रभोठ्ख ०० ०॥ 99 48-9 
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सयुक्त परिवार परिवर्तन ओर चुनोती के मध्य 
(३ग्रा। खब्ाशाए ॥ #€ एगाव8 भाप एाग्राश्षाव९) 

चरिवर्तनकारी शक्तियों क प्रभाव क कारण एसा प्रतीत हाता है कि सयुक्त परिवार शांघ्र 
हो समाण हा जाएँग लकिन शाध-कार्यो क आधार पर जा कुछ तथ्य उपलब्ध हैं, उनस तो एल 
ज्ञात हाता है कि न ता यह सस्या समाप्त हुई है और न ही निकट भविष्य में इसकी समाप्ति दो 
काई सम्भावना है। नगरोय क्षत्रो में रहत घाल शिक्षित लाग तक इस बवाय रखने क पक्ष में है। 
सन्‌ 930-32 में क टॉ मर्चेन्ट द्वारा विवाह और परिवार क सम्बन्ध में 446 ग्रजुएट और 52 
बिना ग्रजुएट लागों क बदलत हुए दृष्टिकाणा का जा अध्ययन किया गया, उसक आधार पर पा 
जया कि सम्पर्क किए गए कुल लागा में स 56 प्रतिशाव सवुक्त परिवार में रहत हैं, ग्रजुएट लाएं 
में सपुक्त परिवार म रहन बाला का प्रतिरात 62. और बिता ग्रजुएट लागो में यह प्रतिशत 38.5 ज्ञव 
हुआ। इस अध्ययन स यह भी पता चला कि मयुक्त परिवार में रहन वाल लागों में स 43 2 प्रतिराव 
लागा तन सपुर्त परिवार के पक्ष में और 36,5 प्रतिशत लागों ने विपक्ष में अपना मत ध्यक्त किया। 
ग्रजुएट और विदा ग्रजुएट दातों हो प्रकार क लाया म सयुक्त परिवार क समर्थकों का अनुपात प्राय 
समान पाया गया जिसस यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि आधुनिक रिक्षा क प्रभावऊ 
बावजूद भी लागा क दृष्टिकाण सयुक्त परिवार क पक्ष में हैं, शिक्षित लाग निश्चित रूप मे सुछ 
परिवार क विरुद्ध नही हैं ।' डॉ क एम कापडिया ते 53 ग्रजुएट लागों क साथ किए गए 
साक्षात्कार क आधार पर बताया है कि इनमें 57 3 प्रतिशत लग संयुक्त परिवाएँं में रह रह 
श्ष । सयुक्त परिवार मे रहन वाल इन लागों में स 86 प्रतिरात लागों न इस एक अच्छी व्यवस्था 
मात्रा और 83 3 प्रतिशत लागा ने सयुक्ञत परिवार मे हो रहन की अपनी इच्छा व्यक्त को । कंबल 
9 प्रतिरात ग्रजुएट ही एस पाए गए जा इस अच्छी व्यवस्था नहीं मानत थ और इस बनाएं रखन 
क विरुद्ध थ। इन तथ्यों स एसा प्रवोत हाता है कि शिक्षित हिन्दुओं में करीब तौन चौमाई लोग 
अब धो सयुक्त परिवार म रहत हैं और शिक्षित लागा का आठवों भाग इस व्यवस्था स असच्तुद 
है। स्पष्ट हैं कि इस अध्ययन में भी रिक्षित लाग संयुक्त परिवार क पश्ष में पाए गए। क.टी मर्चेनट 
और डॉ कापडिया क अध्ययता क आधार पर यह ज्ञात हाता है कि इन दानों अध्यप्तों क बच 
कौ 20 वर्ष को अवधि में सउुक्त परिवार में रहन वाल स्तातका को सख््मा में करोव 5 प्रतिशव 
कमी हुई हैं। सयुक्त परिवार मे रहने क इच्छुक लागा को सख्या दुगुनो हा गई है जबकि इस व्यवस्था 
का विराध करन बालो को सस्या आधी रह गई है। 

सन्‌ 95] कौ जनगणना में यह पाया गया था कि कम सदस्यों वाल परिवारों को सख्या 
में वृद्धि हुई है। इस आधार पर जनगणना-कमिरनर द्वारा यह मत व्यक्त किया गया भा कि भारत 
में समुक्त परिवार वियटन-प्रक्रिया में है, यहाँ कबल शहरों म हो नहीं बल्कि गाँवा में भी संयुक्त 
परिवार का विबटन तजी स हा रहा है। जनगणना सम्बन्धी ऑकडों क आधार पर निकाल गा 
इन निष्कर्षो को अनक समाजशास्त्ियों दवा कटु आलाचता को गई है। कवल सम्मिलित निवास-स्थात 
एबं परिवार के आकार क आधार पर यह तिष्कर्प निकालना कि सयुक्त परिवार विध्टित हो रह 
हैं, तार्किक दृष्टि से उचित नहों हैं। यह कहा जा सकता है कि सयुक्त परिवार विधित नहीं हा 
रहे हैं, यह वर्नमात में भी सशक्त हैं। 
पे मदन रमन 
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ग्रो, आई. पी. देसाई ने अपने सौराष्ट्र क ' महुआ' नामक छोटे नयर में परिवार में होव बाल 
परिवर्तनों क सम्बन्ध में 40 परिवारों के अध्यपत के आधार पर महत्त्वपूर्ण निष्कर्ष निकाले हैं। आपने 
उस परिवार को एकाकी परिवार माना है जिसके सदस्य दूसरे बन्धुओं स सम्पत्ति या आय या इतसे 
सम्बन्धित अधिकारों एव कर्तव्यों द्वाए सम्बन्धित न हों, जैसी कि बन्धुता से सम्बद्ध लोगों से अपका 
को जातो है। दूघरी ओर, उस परिवार को आपने सयुक्त परिवार कहा है जिसमें पीढियों की गहराई 
(तीन या अधिक) एकाकी परिवार की तुलना में अधिक हा एव जिसक सदस्य सम्पत्ति, आय और 
भारस्परिक अधिकार और कर्त्तव्यों द्वाग एक दूसर से सम्बन्धित हों। उन्होने निष्कर्ष निकाला है कि 
यदि हम विभित्र किस्म के परिवार के प्रभाव भे रहन वाल व्यक्तियों की सख्या को आर ध्यान दे, 
तो पाएँग कि बुल व्यक्तियों की सख्या में स कवल 23 प्रतिशत लोग ही एक्गकी परिवारों के प्रभाव 
में हैं, शोष 77 प्रतिशत व्यक्ति किसी न किसी तरोक स सयुक्त परियार के प्रभाज में हैं। प्रो. दसाई 
ह्वाय सौराष्ट्र क महुआ और स्वय कं ट्वारा गुजरात में नवसारी नामक दा छोट अर्द्ध औद्योगीकृत नगरों 
के परिवारों क अध्ययर्गें के आधार पर डॉ. कार्पाडया ने बताया है कि इनमें पाया जाने वाला सयुक्त 
परिवारों का ऊँचा अनुपात, भारत में सुपुछू परिवार क अस्तित्व की सम्भावना क सम्बन्ध में किसी 
भी प्रकार को भविष्यवाणी क लिए महत्त्वपूर्ण है।' प्रो.दसाई न महुआ क अध्ययन के आधार घर 
बतलाया हई कि किसी विशिष्ट जाति स परिवार को सयुक्तता सम्बन्धित नहीं है। इतता अवश्य है कि 
अन्य व्यवस्पो में लगी हुई जातियों की तुलना में व्यापार और कृषि कार्यों मे लगी हुई जातियों मे सयुक्तवा 
अधिक पाई जाती है। आपका कथन है कि द-तरफा प्रक्रिया-सपुक्तता से नाभिकता की आर, और 
माभिकता से सयुक्तता की ओर अभी भी चालू है ठथा वह संयुक्तता क पक्ष में कार्य कर सकती है 
क्योकि हमने दखा है कि सयुक्त रूप मे रहन क विचार का लाग अब भी संजोए हुए हैं। संपुक्त रूप 
में रहने को इच्छा में विश्वास काफी व्यापक रूप में पाया गया।? 
रॉस ने बंगलौर क नगयीव क्षेत्र में मध्यम तथा उच्च वर्ग के 57 पुरुषों तथा स्प्ियों के साथ 

किए गए साक्षात्कार के आधार पर निष्कर्ष निकाला है कि यदि प्रौद्यायिक शक्तियां पूर्ण सख्या में पारिवारिक 
सरचता पर अतिक्रमण करती हैं, तो वह चदलेगा।! आय आपन बालाया है कि छाटी पारियारिक 
इकाइयों का प्रात्साहित करन वाले नवोन कारक प हैं--ठच्च शिक्षा क अवसर, बढो हुई महत्त्वाकाक्षाएँ, 
उच्च व्यावसायिक गदिशालता, रहन-सहन क उच्च स्तर की इच्छा, अधिक व्यक्तिबादिता और अधिक 
स्वतन्त्रता परिवार क पुरान स्वरूपो का बनाये रखने में सहायता पहुँचाने वाले कारक य हैं-- स्नेह 
तथा उत्तरदायित्व को परम्परागत अभिवृत्तियोँ, आर्थिक असुरक्षा तथा जीवन-निर्वाह क लिए अधिक 

लागत। डॉ. एस एस, गार न शहरी और ग्रामीण दातों प्रकार क परिवारों का अध्ययत किया। आप 

अपन अध्यपन हतु हरियाणा राज्य के राहतक जिल के 399 अग्रवाल परिवारों को मुख्य तिदर्शव के 
लिए और दिल्‍ली क्षेत्र फे ३00 अप्रवाल घरिवारों का सहापक निदर्शन के रूप में चुना। अपने अध्यपन के 

आधार पर आपन दा निष्कर्ष निकाले हैं। प्रथम, निदर्रान समग्र रूप में अब भी व्यवहार, भूमिका बोध 

एवं अभिवृत्ति (६0.00) की दृष्टि से अधिकतर सयुक्त पारिवारिक प्रतिमान क अनुरूप है। द्वितीय, 

अनुरूपता क इस व्यापक प्रतिमान के अन्तर्गत नगरोय निवास एवं शिक्षा ने कुछ मात्रा 
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मात्रा म विभद आरम्भ कर दिया है। ' आपका कथन है कि हमार तथ्य यह प्रकट करत हें कि नगरीय 
क्षेत्रो मे और भारत म अधिक शिक्षित लागों में भ्रातक-सयुक्त परिवार को वशज सयुक्त परिवार की 
तुलना म कम समर्थन प्राप्त हान की सम्भावना है। इस बात को पुष्टि नवसारी क कापडिया ह्वाग और 
जगलौर क मध्यमवर्गीय परिवारा क रॉस द्वारा प्राप्व तथ्या स भा हाठी है। 

महाराष्ट्र क पूना जिल क हवली तालुका मे लानीखण्ड नामक ग्राम की पारिवारिक सरचनता 
के सम्बन्ध मे 89 958 ओर १967 मे प्राप्त किए गए तथ्यो क आधार पर पी.एम. कालिण्डा 
न कुछ महत्त्वपूर्ण निष्कर्ष प्रस्तुत किए हैं। पिछलो डढ शताब्दी में लानोखण्ड में जोवद के स्वरूप 
में काई गहन परिवर्तन आया हा, एसी काई बात नही है। हमार आँकड जा कुछ प्रकट करत हैं, वह 
यह है कि सयुक्त परिवार-सुनिर्वाह (॥0॥॥ ि॥५॥५॥॥9) मे कमी नहीं आई है। 89 मे करौब-करोब 
समान और सम्भवत आनुपातिक रूप स 967 की तुलना में थाड सयुक्त परिवार थ। हमार आंकड़े 
बतलात हैं कि उम समय अब क बजाय सपूरक (90[0।8027/20) नाभिक परिवार अधिक थ जबकि 
नभिक परिवार थाड़ थ। इतना स्पष्ट हे कि 967 की तुलना में 489 में अधिक सयुक्त परिवार नही 
थार 

डॉ कापडिया न लिखा है कि यद्यपि युवा पीढी अक्सर सयुक्त परिवार क दमघाटू वातावरण 
की शिकायत करती है तथापि साथ ही एसा प्रतीत हाता है कि वह सयुक्त रूप में रहन के कुछ लाभों 
क प्रति जागरूक है, जैस आर्थिक सहायता, सकट को परिस्थितियों में आश्रय, छोट बच्चो का उचित 
पालन-पाएण पति-पत्नी में सघर्ष को स्थिति में निशधक प्रभाव आदि। सक्षेप में सयुक्त परिवार अब 
भी अपन सदस्यो को आवश्यकताओं की पूर्ति करन॑ क याग्य है। इसी कारण बहुत स लाग आज भी 
सयुक्त परिवार स मनावैज्ञानिक दृष्टि स पृथक्‌ हान का तैयार नही हैं। जा असन्ताष पाया जाता है, वह 
इस व्यवस्था क विरुद्ध इतना नहो है, जितना उस वादावरण क जा परिवार क कुछ सदस्यों के व्यवहार 
प्रतिमान क कारण उत्पन है। इस सम्बन्ध में आवश्यकता समझौते और अनुकूलन की है।? 

अग्रवाल परिवारों के अध्ययन क आधार पर डॉ एम एस गार ने भी उपर्युक्त प्रकार क॑ विष्कर्ष 
निकाल हैं। यदि सयुक्त परिवार सम्बन्धी उपलब्ध साहित्य का अध्ययन किया जाय, ता यह स्पष्ट हो 
जाता है कि इसमे सरचनात्मक दृष्टि स कुछ परिवर्तन आ रह हैं, लेकिन अभिवृत्ति सम्बन्धी परिवर्तनों 
का आना कठित है। थी क रामानुज॑भ्‌ ने कहा हे कि अधिक महत्त्वपूर्ण यह है कि यदि सरचनात्मक 
दृष्टि स सयुक्त परिवार नाभिक परिवारों में टूटता भी है, ता भी प्रकार्यात्मक दृष्टि स परिवार के सभी 
सदस्य उसक प्रति निष्ठा क॑ रूप में 'सयुक्तता' का बनाए रखते हें। छैत्र में बहुत से कार्यकर्ताओं न 
पता लगाया है कि विशष अवसरो, जैंस-जन्म, विवाह, मृत्यु अथवा धार्मिक उत्सवो पर, सम्पूर्ण परिवार 
इकट्ठा हो जाता है। वित्तीय एव अन्य दायित्वो तक का भी सब अपनी सामर्थ्य के अनुसार निभावे 
हैं। अत- पृथक्‌ होन क बाद भी मूल परिवार क साथ उनका शक्तिशाली उद्दगात्मक सम्बन्ध पाया जाता 
है। ' ए. एम शाह क गुजरात क राधवानाज ग्राम क परिवारों के अपन अध्ययन तथा साथ ही सम्बन्धित 
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साहित्य की समीक्षा क आधार पर बतलाया है कि पैठृक नातदारी तथा उनकी पलियों का निवासीय 
एकता का सिद्धान्त नौचा तथा कम सस्कृतिकृत जातियों मे कमजार है और उच्च तथा अधिक 
सस्कृतिकृत जातियों में मजबूत है। ' शाह की मान्यता है कि उच्च जातियों में निम्न जातियो को तुलना 
में सयुक्त परिवार अधिक पाए जाते हैं। 


संयुक्त परिवार का भविष्य 
(हप(एत९ ण 300६ सथा्। ए) 
शाध-कार्यों स्‌ प्रकट हाता है कि यद्याप सयुक्त परिवार पर अनक आधुनिक शक्तियाँ अपना 
प्रभाव डाल रहो हैं तथापि नगरीय क्षत्रो क शिक्षित लागो तक मे भी सयुक्त परियार अभी तक 
समाप्त नहों हुए हैं और न ही सब लाग एस परियारों क विरुद्ध हैं। अभी तक सयुर परिवार सम्बन्धी 
जा कुछ तथ्य उपलब्ध हैं, वे अपर्याप्त हैं और उसके आधार पर भारत में संयुक्त परिवार क भविष्य 
क सम्बन्ध मे काई अन्तिम निष्कर्ष नहों निकाला जा सकता। विभित्र अध्ययनों के आधार पर 
प्राप्त निष्कर्यों की वैज्ञानिक दृष्टि स तुलना करना भो कठिन है क्योकि सब अध्ययनो में सयुक्त 
परिवार को समात परिभाषा नहीं अपवाई गई है। डॉ आर एन सकक्‍सता ने लिखा है कि बर्तमान 
संयुक्त परिवार का वास्तविक रूप एक परिवार क सदस्यों क धारस्परिक सम्बन्धों मे है न कि 
सम्मिलित निवास स्पान, सम्पत्ति और रसोई म | यह ठप है कि आज सयुक्त परिबार-विभाजन 
की सख्या बढ़ गई है, पर प्रत्यक विभाजित सयुक्त परिवार कालान्तर में कई नए सयुक्त परिवारों 
का जन्म दता है। कुछ भी हो आज भी हिन्दू परिवार वृद्ध माता-पिता का सामाजिक सुरक्षा प्रदान 
करता है और कुसमय मे व्यक्ति का आर्थिक तथा सामाजिक संरक्षण। विधवाओं और परित्यक्ताओं 
का बहुधा अपन माता-पिता क परिवार में ही शरण मिलती है और आज भो ऐस कितने हो परिवार 
मिलेंग जिनमें पुत्रियों या बहिनों कौ सन्ताव परिवार के सदस्य हैं।? 


चर्तमान समय में सयुक्त परिवार क॑ भरम्पणागत लक्षणों, जैस-- कई पीढियों क॑ सदस्यो 
का एक साथ रहता, एक हो रसाई में बना खाता, सम्पत्ति का सहस्वामित्व, धार्मिक एवं अन्य 
पारिवारिक अनुष्ठानों में सम्मिलित रूप स भाग लगना आदि में परिवर्तन हा रह हैं। कतिपय 
समाजशाः्त्रियों की यह मान्यता है कि कई भाइयों क अलश-अलग रहते क उपरान्त भी यदि 
थे पारिवारिक सम्बन्धों, सामान्य सम्पत्ति एवं पारस्परिक कर्तव्य-परायणता के आधार पर एफ 
सूत्र में बधे हुए हैं दा भी उन्हें सवुक्त परिवार का सदस्थ हो माता जाएगा। डॉ. इत्द्रदव न सयुक्त 
परियार क भविष्य क सम्बन्ध में लिखा है कि सबुक्त परिवार क॑ ढाँच (500७०४७७) में विघटन 
अवश्य हा रहा है, पर उसक कार्यात्मक पक्ष (00000 857९८) में नहों। वास्तविकता 
यह प्रतीत हातो है कि संयुक्त परिवार दूट कर सीधे शुद्ध व्यक्तिगत परियार नहीं बन रहे हैं, 
'घल्कि परिवार क बहुत से एस प्रकार बन रहे हैं जा न पूरे तरह से एक में रखे जा सकते 
हैं न दूसर भे। इन्हे भध्यवर्ता प्रकार (॥॥8777609।99 (90४५) कहा जा सकता है।' भारत में 
जा नवीत प्रकार क परिवार बन रह हैं, उन्हे चाहे किसी भी नाम स क्‍यों न पुकारा जाय, इतना 
3. 88 ज वशहमण्पलालव एएशातरणाऊ ण हद सगाप्रो हा 09 (07) 9 62, 
2 डॉ आए एत सकसओ पूर्व उद्धत, पृ 20 
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निश्चित है कि उन्हं सयुक्त परिवार कौ एकाकी इकाइयों को अधिक स्वतन्त्रता देवों हागी। 
चारिवारिक मामलो मे स्प्री की राय का महत्त्व दना हागा और सम्बन्धों को जटिल व्यवस्था में 
युवा सदस्यों का भाग लत क लिए प्रात्साहित करना हागा। यद्यपि डॉ कापडिया न शोध कार्यों 
क आधार पर लिखा है कि हिन्दू मनावृत्तियां आज भी सयुक्त परिवार क पक्ष में हैं, तथापिआज 
की बदली हुई परिस्थितियों में नगरोय क्षत्रो म सयुक्त परिवार का अपन परम्परागत रूप में बनाए 
रखना सम्भव नहीं है। इतना अवश्य है कि ग्रामीण समाज को सरचना और कृषि-प्रधान 
अर्थव्यवस्था आज भी सयुक्त परिवार का बनाए रखने म समर्थ है। 


डॉ. यागन्द्रसिह न परिवर्तित पारिवारिक सरचना क सम्बन्ध म॑ बतलाया हैं कि भारत 
में सयुक्त परिवारा की सरचनता एव प्रकार्यों मे परिवर्तन एक समन्वयात्मक प्रतिमान का अनुप्तण 
कर रह हैं एक एम प्रतिमात जा कि भारतीय समाज में सरचनात्मक परिवर्तनो में सर्वसामान्य 
है। जौवन-साथो क चुनाव में व्यक्तिगत स्वेतन्त्रता के सिद्धान्त का, विशपत नगरीय परिवार 
में, आज बढ़ती हुई मात्रा में माता-पिता की स्वीकृति द्वारा समाधान किया*जा रहा है। 
मध्यमवर्गीय घरो में पली की बाहर दफ्तरी एवं स्कूलों में काम करन की स्वतन्त्रता पति को 
स्वीकृति और कभी-कभी पति क या पली क माता-पिठा की स्वीकृति क परम्परागत ढाँचे 
में ही क्रियाशील हांतो है। इस प्रकार समन्वय फिर भो बिना तनाव के नहीं होत जो कि 
सामाजिक परिवर्तन छा एक अपरिहार्य पक्ष है। इन परिवर्तनो के बावजूद भी सयुक्त परिवार 
कौ परम्परागत विर्ब-दृष्टि (//०॥४-५४४४)) अब भी पाई जाती है।' 


प्रा. आन्द्र बिताई न बताया है कि हिन्दू समाज भें अलग-अलग क्षंत्रों में परिवार सरचना 
भिन्‍न-भिन्‍न रही है। यह मान्यता कि सम्पूर्ण हिन्दू समाज मे सयुक्त परिवार प्रतिमान ही पाया 
जाता रहा है, वास्तविकता की दृष्टि स सही नहों है। बड़े सयुक्त परिवार जिनको हम परम्पग्रगद 
रूप स हिन्दू समाज क विशिष्ट लक्षण क रूप मे मातत हैं, वास्तव में उसक किसो भाग से 
सम्बन्धित रह हैं। आपने बतलाया है कि उत्तरी भारत क गाँवा में बड समुक्त परिवार राजपूत, 
जाठ, भूमिहर तथा अन्य भू-स्वामी जातियों स ही परम्परागत रूप स सम्बन्धित रहे हैं। कुछ 
व्यापारिक समुदाय भी बड़ परिवाणें स सम्बद्ध दिखलाई पडत हैं। इत वर्षों में किए गए ग्राम 
अध्यपनो स यह तथ्य स्पष्ट हाता है कि भू-स्वामी जातियों में बडे पश्चार अधिक सामान्य हैं, 
जबकि निम्त जातिया में नाभिक परिवार तुलनात्मक दृष्टि से अधिक हैं।* गुडे ने भारतीय परिवार 
के सम्बन्ध में निष्कर्ष के रूप मे बतलाया है, “एक निश्चित दिए हुए समय पर, अधिकार 
भारतीय परिवारों को सयुक्त बनावट नहीं है, यह तथ्य फिर भी यह प्रमाणित नहीं करता कि 
काफी परिवर्तन आया है क्याकि अधिकाश परिवार भूतकाल में भी सयुक्त नहीं थे। फिर भी, 
भारतीय मूल्य और प्रवृत्तियाँ अब भी सामान्यत. सयुक्त परिवार के पक्ष में हैं और सयुक्त परिवार 
मे अगैक महत्त्वपूर्ण सरचनात्मक परिवर्तन हा रह है।* 
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विभिन्न अध्ययनों क आधार पर यह कहा जा सकदा है कि सयुक्त परिवार परिवर्तत क मध्य 
हैं। इसक विभिन्न सरचनात्मक पक्षे मे परिवर्तत दिखलाई पड़ रहा है, इसक कई कार्य परिवर्नित परिस्थितियों 
में बदल गए हैं। परन्तु फिर भी सयुक्त परिवार टूटा नही है, बल्कि चक्रोय प्रक्रिया क माध्यम स अपनी 
निरत्तरता का बनाए रख सका है। डॉ. आई पो. दसाईतयथा अन्य समाजरास्त्रियों का कयन है कि नामिक 
परिवार सयुक्त परिवार-चक्र मे एक अवस्या है। सबुक्त परिवार स पृथक्‌ हाठ बाल निर्मायक भाग प्रएम्म 
भे वाभिक परिवारों क रूप से हाते हैं और कालान्तर में व सयुक्त परिवार क रूप में विकसित हा जात 
हैं। इस प्रकार विकास का नवीन चक्र पुन प्रारम्भ हा जाता हैं। अत यह कहा जा सकता है कि कापिक 
परिवार का एक नवोन प्रकार की पारिवारिक सरचना मातत क बजाय सयुक्त परिवार व्यवस्था का एक 
भाण माता जाना चाहिए। रामकृष्ण मुखर्जी न उपलब्ध सूचनाओं क आधार पर निष्फर्ष निकाला है कि 
“भारतीय समाज मे कन्द्रीय प्रवृत्ति सपुक्त परिवार सगठन का जारी रखन की है जबकि संयुक्त सरचनाओं 
की समातान्तर शाखाओं का ताड दने को और एमा कोई प्रमाय नहो है कि समानान्तर प्रवृत्ति का स्थान 
निकट भविष्य में किसी अन्य क हाय लिए जा रहा है। '” तात्पर्व यह है कि आज समानान्तर सम्बन्धियों 
अधधांत्‌ विभित भाइपों और उतको सन्‍्तानों का एक सूत्र मे बॉधघत वाल बन्धन शिथिल हात जा रह हैं, 
अपन स्थय क लडक-लडकियो और पौय-पौत्रियों क प्रति प्रम बटता जा रहा है, पति-पली क बीच 
स्नहपूर्ण सम्बन्ध दृढ हात जा रह हैं। यह परिवर्तन परम्परागद परिवार कौ सरचना का प्रभावित करते 
को दृष्टि स महत्त्वपूर्ण है। 
प्रश्न 
+ सयुक्त परिवारस आप क्‍या समझत हैं? सयुक्त परिवार में हा रह परिवर्तत क कारणों का 
'विवचत कौजिए। 
हिन्दू सयुछ परिवार ऊ प्रमुख लक्षणों एवं फार्यों की विवचना फोजिए। 
3, भारत में संयुक्त परिवार प्रणाली को प्रमुख विशपताएँ क्या हैं? क्या कार्यों की दृष्टि स भी 
सपुक्त परिवार विघटित हा रह हैं? सकारण उत्तर दीजिए। 
4 हिन्दू सयुक्त परिवार क गुण एव दाप क्या हैं? क्‍या इसको ठौब्रता से विधटन हा रहा है? 
स्पष्ट कोजिए। 
5. भारत मे सयुक्त परिवार प्रथा कहाँ तक विघाटित हा रहो है? कुछ महत्त्वपूर्ण अध्ययनों पर 
प्रकारा डालत हुए विवचना कौजिए। साथ ही विघटन क मुख्य कारणों का उललस कौजिए। 
' क्या हिन्दू सयुक्त परिवार सक्रमण को अवध्या मं है? तर्क सहिद उत्तर दोजिए। 
* हिन्दू सयुक्त परिवार में हा रह आधुनिक परिवर्तनों को विवचना कोजिए। 
» भारतीय परिवार को सरचना तथा कार्यों में परिवर्तत क कारणों की विवचना कौजिए। 
'. क्‍या सयुरू परिवार टूट रहा है? तर्क सहित उत्तर दीजिए। 
0 सयुरू परिवार को सरचना और प्रकार्यों पर वंगरोकरण और औद्यागोकरण क प्रभावों का 
विश्लपण कोजिए। 
४४. भारत में सयुछ परिवार व्यवस्था को विशषताआ, कार्यों एव अकार्यों की व्याख्या कोजिए। 
१2 “संयुक्त परिवार प्रणाली विघटित हा रही है।” (आई भो दसाई) प्याख्या कोजिए। 
१3. “हिन्दू भावताएँ आज भो सपुक परिवार क पक्ष में हैं।” उन कारकों का विश्लपण कौजिए 
जा इसको पिरन्तरता क लिए उत्तरदायों रहे हैं। 
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भारतीय परिवार : परिवर्तन के मध्य 
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वर्तमान समय में सामाजिक परिवर्तनो की वाढ-सी आ गई है। एक क चाद दूसरे, दूसरे 
के बाद तीसरे और इसी क्रम स दिरन्तर परिवर्तन हाते जा रह हैं। अब विरब में चारों ओर बड़ी 
तेजी स परिचर्तन आ रहे हैं, ता परिवार जा चृहृदद्‌ समाज का हो एक भाग है, उनसे अछूठा कैस 
रह सकता है? बर्गेस न बताया है कि भौतिक वस्तुओ क सचय, आविष्कारों क क्षेत्र और विविधवा, 
आवाशभन और सन्दशवाहन कौ उन्नत सुविधाओं तथा बढते हुए औद्यागीकरण और नगरौकरण 
ने परिवार क बहुत से प्रतिमानों को, जो जोबित मानव की स्पृति मे सार्वभौम रूप स स्वीकृत थे, 
विघटित करन में योग दिया है।' अनंक आर्थिक, सामाजिक, राजनीतिक और दार्शनिक कारकों के 
पारस्परिक अन्तर्सम्बन्धो के फलस्वरूप स्त्री-पुरुषों क परम्परागत सम्बन्धों में परिवर्तन हो रहा 
हे। नवीन अभिवृत्तिया भूल्यो और आदर्शों का विकास होता जा रहा है जो परिवार कौ सरचना 
और प्रकार्यों में परिवर्तन लाने के लिए उत्तरदायी हैं। 


इलियट और मैरिल का कथन है कि जब कभी आर्थिक, राजनीतिक, सामाजिक, नैतिक, 
मनावैज्ञानिक था दार्शनिक समस्याएँ जा व्यक्तियों के जीवन को प्रभावित करती हैं, उठती हैं तो परिवार 
सामाजिक मैरोमीटर के रूप मे परिवर्तत को यजीकृत करता है।? स्पष्ट है कि विविध क्षेत्रों में 
हान वाले परिवर्तनो का निरचय ही परिवार पर प्रभाव पड़ता है। वर्तमात समय में प्रौद्योगिकी और 
औद्यागीकरण के कारण, आर्थिक व्यवस्था में क्रान्तिकारी परिवर्तन आए हैं, स्त्रियों को राजनैतिक 
अधिकार प्राप्त हुए हैं लागो क धार्मिक विश्वासों में अन्तर आया है तथा विकसित एवं विकासशौत 
देश आधुनिकीकरण की आर बढ हैं और बढते जा रहे हैं। विवाह और पारिवारिक जीवन के सम्बस्ध 
में मिचारों और अभिवृत्तियों में भी परिवर्तन आया है। पुराने आदर्श-प्रतिमानो और नियन्त्रणों का 
व्यक्ति पर प्रभाव ऊम हांता जा रहा है। व प्राय समाप्त होते जा रहे हैं, परन्तु उनके स्थान पर 
नवीन सन्तोपप्रद प्रतिमानों का विकास नहों हुआ है। ऐसी दशा में जीवन कौ समस्याओ को सुलझाने 
में व्यक्ति कठिनाई महसूस कर रहा है। वह प्रयल और परोक्षण करवा जा रहा है ताकि वैवाहिक 
और पारिधारिक जीवन को सुखमय बनाया जा सके और बदली हुईं परिस्थितियों के साथ सफल 
समायोजन किया जा सक। 


च॒टिवार के परम्पणगत प्रतिमानों को परिवर्तित करने मे अनेक कारकों का योग रहा है। 
ये कारक एक-दूसरे से अन्तर्सम्बन्धित हैं और इनके सम्मिलित प्रभाव के फलस्वरूप ही आर्ज 
भरिवार में अनेकानेक परिवर्तन दिखलाई पड रहे हैं। वर्तमान में परिवार मे अनेक आधुनिक प्र॒दृत्तियाँ 
परिलक्षित हो रहो हैं। पारचात्य दशों क परिवार में अधिक परिवर्तन आए हैं। भारतीय परिवार 
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2 हा आर्पशक्षा॥ - ०0 था ए उबब 
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भी परिवर्तनों के मध्य अवश्य हैं, यह भी समय की चुतौतो को स्वोकार कर रहा है। भारतीय नगगैय 
चरिवाएों में ग्रामीण परिवारों कौ तुलना भें आधुनिक प्रवृत्तियाँ अधिक दिखलाई पड रही हैं। 


परिवार की आधुनिक प्रवृत्तियाँ 
(२९८७॥ां तधाक्‍5 रण सच) 

आज परिवार की सरचना और कार्यों में अनेक परिवर्तन दिखलाई पड रह हैं। आजकल 
कई नवीन पारिवारिक प्रतिमा उभर कर सामने आ रहे हैं। परिवार क कई कार्य अन्य समितियों 
द्वारा अपना लिए गए हैं और इसके पास चहुत थाडे कार्य शप रह गये हैं। चर्तमात्र मे परिवार सक्रमण 
की स्थिति से मुजर रहे हैं और अभी तक काई सर्व-स्वोकृत पारिवारिक प्रतिमान दृष्टिगाचर नहीं 
हा रहे हैं। आधुनिक समय में परिवार मे निम्नलिखित नवीन प्रवृत्तियाँ एवं परिवर्तन दिखलाई पड़ 
रहे हैं -- 

१.- परिवार के आकार मे द्वास (02८॥॥॥९ ॥0 ४९ 82९ ० शिा॥|५)-- आधुनिक 
परिवार का आकार चहुत छोटा हो गया है। साधारणत आजकल परिवार में पति-पली और उनके 
अविवाहित बच्चे पाए जाते हैं। तय-विवाहित दम्पत्ति अपने मूल-परियार फे साभ रहना पसन्द भ 
कर, स्वय का नया परिवार बसाना चाहते हैं। एसे परिवार में उनका स्वतन्त्रता अधिक रहती है। 
आज अनक देशों में तो सन्‍्तानहीन परिवार भी काफी मात्रा में पाए जाते हैं और दो बच्चों का परिवार 
ता सामान्य आदर्श-सा बनता जा रहा है। फॉल्सम न कहा है, “दो बच्चों का परिवार आजकल 
प्रचलित सापाजिक मानदण्ड या आदर्श है। ”! रहन-सहन के उच्च-स्तर का बनाए रखने, अधिक 
बच्चो के पालव-पोषण क भार से बचने तथा सम्तति-निरोध के साधनों क उपलब्ध होने से परिवार 
का आकार छाटता जा रहा है। आधुनिक समप मे परियार के सदस्यों की संख्या औसतन 4-5 तक 
रह गई है। 


2. पितृसत्तात्मफ अधिकार मे कमी (0९७06 ॥ ए4४॥क्०चव॥ #पा ०॥५)-- 
कुछ समय पूर्व तक परिवार में पिता को सत्ता सर्वोपरि थी, बह परिवार क निरकुश शासक के 
समान था। उसके पली तथा बच्चों पर असीमित अधिकार थे, परन्तु अब स्थिति बदल चुकी है। 
राज्य हारा स्त्री तथा बच्चों को अनेक अधिकार प्रदान किए जा चुके हैं और पिदा को शक्तियों 
का आज सीमित कर दिया गया है। पारिवारिक समस्याओं पर विचार करत समय पत्नी और बच्चों 
की राय को भी महत्त्व दिया जाते लगा है। पली भी अपनी उन्नत स्थिति का पारिवारिक निर्णयों 
मे लाभदायक उपयोग कर रही है। यह कहा जा सकता है कि आधुनिक परिवार अधिनायकवादो 
आदर्शों से प्रजातात्रिक आदर्शों को आर बढ़ रह हैं। 


3. अस्थायी परिवार (॥88409|8 #॥9५)--आपुनिक परिवार की भौगोलिक और 
स्पमाजिक गतिशीलवा पहले से काफ़ो बढ चुको है। परिवार के आकार क छोटा होत तथा विभिन्‍न 
प्रकार कौ व्यावसायिक सुविधाओं के उपलब्ध हान से, एक परिवार एक स्थान स दूसरे स्थान 
पर और एक व्यवसाय से दूसरे व्यवसाय में सुगमता से जा सकता है। परिणाम यह हाता है कि 
मूल परिवार, रिश्तेदारों और पडौसियो का एसे परिवार पर कोई तियत्रण वहीं रहता, आचरण 
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सम्बन्धी परम्परागत आदर्श नवोन पर्यावरण म प्रभावहीन हा जात हैं। पति-पती और बच्च काफ़ो 
समय तक परिवार स दूर रहत हैं। अब ता विवाह-विच्छद का भी कानूती मान्यता प्रदात को जा 
चुको है। एसी दशा म॑ कभी भो परिवार के टूटने का खतरा उपस्थित हां सकता हैं। परिवार के 
अस्थायित्व का बढान म बदलती हुई यान-धारणाओं न भी याग दिया है। 


4. घर अमहत्त्वपूर्ण (006 धाधरा70०79॥)-- आधुनिक परिवार क लिए घर का 
काई विशप आकर्षण एवं महत्व नहीं रहा है। कवल सान, नाश्ता एव भाजन करन के समय व्यक्ति 
चर पर रहता है और शप समय अन्य स्थाना पर व्यतोद करता है इसस सदस्यो मे अन्त क्रिया 
की माज़ा घट गई है। बहुत स लाग समत्र-समय पर भकात बदलत हैं। एस लागो क लिए 'घर' 
अथवा 'गृहस्थी ' का काई महत्त्व नहीं हाता। एसी स्थिति में व्यक्ति का पारिवारिक जीवन का लाभ 
नहीं मिल पाता। 


5. नातेदारी के महत्त्व मे कमी (02८॥स्‍7क्‍ 070०९ ०7 /।(॥58%]- 
आधुनिक समय म नातदारों का महत्त्व कम हाता जा रहा है तथा पारस्परिक सम्बन्धों भे तोब्रता 
स परिवर्तन हा रह हैं। झुछ समय पूर्व तक न कवल पारस्परिक सम्बन्धा का चल्कि चात-रिश्वयारों 
का भी काफी महत्त्व था। व्यक्ति विभिन्‍्त सम्बन्धियों के साथ घनिष्ठ रूप स सम्बन्धित था। आज 
व्यक्तिवादिता इतनी बढ चुकी है कि कई व्यक्ति अपन माता-पिता तथा भाई-बहिनो तक की चिन्दा 
नहीं करत॑ नात॑-रिश्तंदारां की बात ता दूर रही। पहल व्यक्ति प्रस्थिति का निर्धारण बहुत कुछ सोमा 

+ तक उसक परिवार ओर नात रिश्तिदारा की प्रस्थिति क आधार पर ही हाता था। परन्तु आजकल 
उसकी प्रस्थिति का निर्धारण अधिकाशत उसकी स्वय की याग्यता एवं उपलब्धियो के आधार पर 
हाता हैं। इस प्रकार नाते-रिश्त॑ंदारी का महत्त्व वर्तमान में काफी घट गया है। 


6. रित्रियो के अधिकारो मे वृद्धि (#072852649॥(8 ण५४०४९॥)-- आधुनिक 
समय में सम-सत्तात्मक परिवार बनत जा रह हैं। एस परिवारों में पति और पतली की समात सत्ता 
हाती है। पारिवारिक निर्णयों मे दानो हो समात भूमिका निभात हैं। स्प्री-पुर्प की दासी नहीं वल्कि 
जीवन-सगिती और मित्र के रूप म मानो जातो है। इस बदली हुई स्थिति का मूल कारण स्त्रियों 
को अनेक सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक अधिकायो का प्राप्त हाता है। शिक्षा क प्रसार न 
स्त्रियों को अपने अधिकारों क पति सजग बनाया है, उतम सामाजिक और राजनोतिक चतना जाग्रत 
करने में थोगे दिया हैं। आजकल स्त्रियो न भवीन भूमिकाएँ ग्रहण की हैं। ये विभिन व्यवेसायों में 
पुरुषों के समान ही प्रविष्ट हान लगी हैं। इसका प्रभाव पारिवारिक सम्बन्धो पर पडता जा रहा 
है। अब उन्हें घर को चार-दोवारी म बन्द नही रखा जा सकता । अब वे अनेक सार्वजनिक कार्यों 
मे, भय लैने लगी हैं। आधुनिक परिवार को स्त्रियां - केवल नौकरी करती हैं धल्कि क्लवबों मे 

जाती हैं, चाय पार्टियों मे भाग लती हैं ताश खेलते हैं, राजनीतिक गतिविधियो और सामार्जिक 
सेया-कार्वों में सम्मिलित हातो हैं। तात्पर्य यह है कि उतकी भूमिकाएँ बढ चुकी हैं और अब थे 
अरिवार के लिए उतना समय नहीं द पाती जितनी उत्स अपेक्षा को जाती रहो है! परिषाम यह होता 
है कि यह स्थिति कई बार तनाव का कारण बन जाती है। पारिवारिक सामज्जस्थ बनाए रखते के 
लिए यह आवश्यक है कि स्त्री को बदलो हुई स्थिति को पुरुष समझे और मान्यता प्रदात करे। 
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7. परिवार के परिवर्तित कार्य [#2९८#शावाएव पिभ्टा0॥5 0 ९ शिा॥।|9५)-- 
अपनी स्वीकृत प्रस्थिति और भूमिका स सम्बन्धित जा कार्य परिवार क विभिन्न सदस्यों द्वारा किय 
जाते थ, उममे वर्तमान में काफी परिवर्तन आ चुका है। परम्परागत परिवार अपन सदस्यों क लिए 
विभिन्न प्रकार क कार्य करता था, जैस--आर्थिक, धार्मिक शैक्षणिक, मनारजनात्मक, सुरक्षात्मक, 
स्थिति एवं सतह प्रदान करना आदि। यद्यपि य कार्य आज भी परिवार हारा किए अवश्य जात हैं 
तथापि बहुत ही सीमित मात्रा म और इनमे स बहुत स कार्यों का तो महत्त्व काफी कम हा गया 
है। उदाहरण क रूप मे व्यक्ति परिवार क बाहर आर्थिक क्रियाएँ करता है, आर्थिक उत्पादन का 
कार्य परियार से छित गया है। अब यह कवल उपभाग का कद्भ मात्र रह गया है। रिक्षा प्रदान 
करन का कार्य मुख्यत राज्य द्वारा किया झाता है और परिवार का रौक्षिक कार्य कम महत्त्वपूर्ण 
हा गया है। आज बाल-कल्याण कौ दृष्टि स राज्य द्वारा अनक कार्यक्रम क्रियान्वित किए जात हे 
परन्तु बालकों क पालन-पाषण का कार्य अभी भी परिवार हारा किया जाता है परन्तु यह प्रवृत्ति 
बनती जा रहो हैं कि बालकों को दखभाल पिशपन्ञों द्वारा को जानो चाहिए। 

आधुतिक समय मे परिवार हारा सम्पन्न किए जान वाल कार्यों मे दा मुख्य कार्य शप रह 
गए हैं, प्रथम प्राणिशास्त्रीय कार्य और द्वितीय, स्नह प्रराम करन का कार्य। परिवार के अन्य कार्यों 
का महत्त्व घट जान स इन दा का महत्त्व पहल से काफी बढ़ गया है। सन्तानात्पादन का कार्य 
आज भी परिवार का अत्यन्त भदत्त्वपूर्ण कार्य हैं! इतना अवश्य है कि अब अनक दर्शों में परिवार 
के इस कार्य मे इस दृष्टि स अन्तर आया है कि आज कल कई परिवाये में बहुत कम बच्च हात 
हैं और अनक परिवार ता सन्तानहींत हात हें। 

सम्पूर्ण सामाजिफ सरचता में वैवाहिक सम्बन्ध का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। पति-पती 
एक-दूसर के सहयए स न्‌ कंवल अपनी यौन-इच्छाओ को सन्तुष्टि करते हैं बल्कि परस्पर 
सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकाण भी अपनात और घनिष्ठ स्नह अनुक्रिया भी करते हैं। विवाह द्वारा पतिं-पल्ली 

का एक-दूसर स अपार सतह, भावनात्मक सुरक्षा सुख-डु ख का समझन और उसमें पूरी तरह 
पारस्परिक सहयाग करन को प्ररणा मिलती है। सक्षेप में यह कहा जा सकता है कि पति-पत्नी 
एक-दूसर क श्रष्ठ मित्र हात हैं। व एक- दूसर क व्यक्तित्व को पूरी तरह समझते और आदर करत 
हैं। जहाँ परिवार हार स्नह प्रदान करते क कार्य में कमी पाई जाती है, वहाँ पारिवारिक सम्बन्धो 
मे शिधिलता आ जाती है और इसका परिवार क स्थायित्व पर बुग प्रधाव पडता है। इलियट और 
भैरिल का कथन है कि जव परिवार का बचाए रखन मे सतह प्रदान करने का कार्य और प्राणिशास्ज्रोय 
कार्य इतनी महत्त्वपूर्ण भूमिका निभात हैं, ता सतह को अभिव्यक्ति का हास या कमी विवाह को 
सकट में डाल सकवा है।' यधपरि आधुनिक समय में परिवार उपर्युक्त दो कार्यों क अतिरिक्त 
समाजीकरण प्नारजन और शिक्षा प्रदान करन तथा आर्थिक कार्य भी करता है तथापि अब इन 
कार्यों का उतना महत्त्व नहों रहा जितना किसी समय था। 

8, विवाह के रूप में परिवर्तन (टाबा9९॥॥0॥8 ध्रादवा4 8९ 07॥)-आधुनिक 
भरियार एक-विवाहों रूप धारश करते जा रह हैं, बहु-विवाह की प्रवृत्ति समाप्त हो रही है। अब 
हिन्दू समाज में दा पतियौं रखना कानूनी दृष्टि स मान्य नहीं है। विवाह की आयु में वृद्धि हा रहो 
4. दापणां आए शिष्ा॥।. ०छ था 9 363 
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है। बाल-विवाह कम हात जा रह हैं। विवाह में रामान्स का महत्त्व बढ रहा है। अन्तर्जादीय और 
प्रेम-विवाह हांते लगे हैं। विधवाओं के प्रति लागों के दृष्टिकोण में परिवर्तन हुआ है। कही-कहो 
विधवा पुऑर्विवाह भी हान लग हैं। आजकल परिवार-नियोजन का इतना महत्त्व दिया जाने लगा 
है कि अब “गर्भ गिराता' भ्रूण हत्या नहीं माना जाता। एक-विवाह क आधार पर बनने वाल चरिवारों 
में बालकों को सीमित सख्या और एक ही माँ स सम्बन्धित हान स, सम्बन्धों में अधिक घनिष्ठता 
और भधुश्ता दिखलाई पडती है। 


परिवार की जिन आधुनिक प्रवृत्तियो का यहाँ वर्णन किया गया है, व विश्व के प्राय सभी 
आधुनिक जटिल समाजों में अपना प्रभाव दिखला रही हैं। भारतीय परिवार पर भी इन प्रवृत्तियों 
का प्रभाव पडा है नगरीय परिवारों पर अधिक और ग्रामोण परिवारों पर कम। इतना अवश्य है 
कि किन्‍्ही परिवार मे कुछ प्रवृत्तिया का प्रभाव दिखलाई पड़ता है ता अन्य परिवारों में कुछ दूसरे 
प्रवृत्तियों का, कुछ परिवार इन॑ आधुनिक प्रवृन्तियो स अधिक प्रभावित हुए हैं ता कुछ कम। आज 
क॑ तजी स बदलत हुए समाजों में भावी परिवार कौ सरचना और कार्यों क सम्बन्ध में निश्चित 
रूप स कुछ भी कहना कठिन है। 


भारतीय परिवार परिवर्तन के मध्य 
(॥॥6 ॥एाया सिश्या॥।ए ए 0७ 00837॥96) 


आउट विताई न भारत म पारिवारिक जीवन और पारिवारिक सरचना क सम्बन्ध में लिखा 
है, “शताब्दिया क महान्‌ सामाजिक आर्थिक और राजनीतिक परिवर्तनों क मध्य, भारत के स्थायी 
पारिवारिक जीवन और पारिवारिक सरचना की एक लम्बी विरासत रही है और पारिवारिक दृढता 
का भाव एक पुष्टिदायक शक्ति क रूप मे रहा है जिसन भारतीय लागो क दैनिक जीवन को अर्पपूर् 
बनाया है। ”! भारत में परिवार का परम्परागत प्रतिमान सयुक्त प्रकार का रहा है। संयुक्त परिवार 
व्यवस्था भारतोय सामाजिक और आर्थिक व्यवस्था क अनुकूल है और धर्म न भी सयुक्त प्रकार 
क्री जीवन-व्यवस्था बनाय रखन में योग दिया है। डविड और बीरा मस न लिखा है, “आजकल 
नागरिक, सामाजिक, आर्थिक और सास्कृतिक जीवन क क्षों मे क्रान्तिकारी परिवर्तन आ रहे हैं, 
जो पारिवारिक जीवन के प्रतिमान का प्रभावित कर रह हैं।"? वर्दमान समय में रिक्षा सम्बन्धी 
सुविधाओ,, नौकरी प्राप्त करत क अवस़रो तथा सामाजिक एव आर्थिक परियर्तनो क कारण भारत 
में पारिवारिक सरचना काफी प्रभावित हुई है। डॉ ए आर दसाई ने लिखा है, “परम्परागत सुर्क 
भरिवार और परिवारवादी ग्रार्माण ढाँच में गुणात्मक परिवर्तन आ रहा है। ग्रामीण सम्बन्धो का आधार 
प्रस्थिति से समझात की आर बदल रहा है। प्रथा को हुकूमत कानून ट्वारा बदली जा रहा है। परिवार 
उत्पादन कौ इकाई स उपभोग की इकाई क रूप म बदलता जा रहा है। ”! श्रोमती रास का कभत 
है, “शिक्षित महिलाओं के स्वीकृत “पारिवारिक परम्पराओ” और “पारिवारिक लक्षणो" सअला 
हो जाने और आत्माभिव्यक्ति क लिए अपन घरो स बाहर दृष्टि डालन से, भारतीय परिवार में एक 
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शात्त सामाजिक परिवर्तन हो रहा है। "! देवानन्दन और धॉमस नामक विद्ठानो के अनुसार,“उदार-शिक्षा 
का प्रसार, समानता और आत्मसम्मान के नवीन विचार, व्यक्ति के व्यक्तित्व-विकास को दिया जाते 
बाला महत्त्व और आर्थिक तथा सामाजिक स्वतत्रता की इच्छा आदि कुछ प्रमुख कारकों में से 
हैं जा विवाह और पारिवारिक जीवन के प्रतिमान का प्रभावित कर रह हैं और स्त्रियों को उनक॑ 
उत्तरदायित्व के मुख्य क्षेत्र अर्थात्‌ घर के प्रबन्ध से दूर हट रहे हैं। "? 


वर्तमान समय में औद्योगीकरण और नगरीकरण क परिणामस्वरूप न कवल व्यावसायिक 
गतिशीलता बढ़ी है बल्कि एक ही जाति और परिवार के लोगो के व्यवसाय और आय में काफी 
अन्तर आया है। न कंपल $4का सामाजिक प्रस्थिति मे, बल्कि उतक दृष्टिकाण मे धो काफी भितता 
पाईं जाती है। उच्च शिक्षा प्राप्त करत और स्वयं को किसी ब्यवसाय क याग्य बनाने मे काफी वर्ष 
लग जाते हैं। एसो दशा में बिवाह देर से होते हैं। उच्च शिक्षा और पाश्चात्य प्रभाव क कारण 
व्यक्ति में उद्यर, तार्किक और व्यक्तिवादी दृष्टिकोण पनपता है।पी डी दवानन्दन तथा एम, एम. थौमस 
ने भारत में पारिवारिक प्रतिमानो में परिदर्तत के लिए निम्नलिखित तीन अन्तर-सम्बन्धित कारकों 
को उत्तरदायी माना है--()) नवीनपिचार (३९७४/।७९७७), (2) नवीन सामाजिक अनुशास्ति (१९७४ 
500/8| 580॥0॥9) ,(3) नवीन सामाजिक सरचनाएँ (2४ 3008 "प०५8५9)। 


. नवीन,विचार (8९७४ |५९७5) 


नवीन विचारों को लाग धीर-धीरे ग्रहण करते हैं और काफ़ो समय क॑ पश्चात्‌ य सामाजिक 
व्यवद्वार क प्रतिमानों का प्रभावित कर पाते हैं। एक पीढ़ी के लोग जब नवीन विचारों को ग्रहण 
कर लेते हैं तब उनक व्यवहार प्रतिमानों में तो थोडा-बहुत परिवर्तन आ जाता है परन्तु उसके बाद 
बाली पीढ़ी में यह परियर्तन तजी से आता है। नवीन विचारों का लाग न्यूनाधिक मात्रा में ग्रहण 
करते हैं। जिन नबोत बिघारे वे भारत भे पारिवारिक प्रतिमाणें को परिवर्तित करव में मोग दिया 
है, उनमें मुख्य हैं- प्रत्यक व्यक्ति का उसके विकास को पूर्ण स्वतत्रता और अवसर प्राप्त हो। चर्तमान 
समय मे यौन-सम्बन्धी परम्परागत दृष्टिकार्णों मे अन्तर आया है, रामान्टिक प्रम का महत्त्व दिया 
जान लगा है। आजकल धार्मिक परम्पराओ का महत्त्व कम हां रहा है और धर्म-निरपक्षबाद 
(9९८७४२०॥०॥ ) की प्रक्रिया तोत्र हा रही है। लाग वैज्ञानिक, प्रजाताग्रिक और समाजवादी 
दृष्टिकाण का अपनात जा रह हैं। परिणामस्वरूप समाज एक “पवित्र परिवार" (845०0 क्षा॥५) 
स' धर्म-निरपक्ष परिवार' (98८७9 7क॥9/) को आर बढ रहा है। धर्म-निरपक्ष परिवार में व्यक्ति 
चरिवर्तनों का सुगमता स स्वीकार कर लता हैं। आजकल पारचात्य सभ्यता क प्रति लाग 
उपयागितावादो दृष्टिकाण रखने लग हैं। व पारचात्व मूल्यों का स्वीकार करना भौतिक दृष्टिकोण 
से अपन लिए लाभदायक समझते हैं। 


2. नवीन सामाजिक अनुशारित (९४ 9003॥ 5॥00075) 


'पिछल कुछ वर्षों मे भारत मे पारित अधिवियर्मों और अनक नवीन सामाजिक प्रभाओं के 
कारण स्त्रियों का विभिन्‍न अधिकार मिल हैं। य सिद्धान्त रूप मे स्त्री और पुरुष का समान स्तर 
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पर ले आए हैं । सन्‌ 7955 एवं 56 में चार अधिनियम बनाए गए जिनके द्वारा विवाह और 
वविवाह-विच्छद के आधार का मिश्चित किया भया सम्पत्ति क उत्तराधिकार का निर्धारण, गोद 
लत तथा भरण-पापण एव सरक्षता सम्बन्धी नियमों का तव किया गया । ये सब अधिनियम विवाह 
और भरिवार के प्रतिमानों मे परिवर्तन लाने की दृष्टि स महत्त्वपूर्ण थ 


3. सामाजिक सरचना (50८4 50च्व८०ए७/९ ) 


औद्या्गीकरण के साथ साथ दश में नगरीकरण बढ़ता जा रहा है। “आर्थिक सरचनाएँ" 
मुद्रीकरण की और कदम बढ़ा रही हैं और 'शजनीतिक सरचनाओ ' का विस्तार हाठा जा रहा है। 
व्यावसायिक सुविधाओं क बटने स एक हो परिवार क विभिन्न सदस्य अलग-अलग व्यवसायों में 
अलग-अलग स्थाता पर काम करन लग हैं। उनकी आय म भी काफों असमानता पाई जाती है। 
परिण्गम यह हुआ कि सपुक्त प्रकार क जोबन की बिशपताएँ समाप्त होन लगी हैं और एक हो 
परिवार क सदस्यों के हितो, दृष्टिकाणोे तथा आय मे विभेद पैदा हा गए हैं। शिक्षा-व्यवस्था के 
कारण माता-पिता और सन्तान त्या भाई-भाई क दृष्टिकाणो भ अन्तर उत्पतर हुआ है। जाति-सरचना 
में भी परिवर्तन हुए है. जातीय-बनन्‍्धत ऋुछ शिथ्िल हात जा रह हैं तथा अन्तर्जातीय विवाद हाते 
लग हैं। विभित जाति क नव॒ विवाहित लडके लडकियो के लिए सयुक्त परिवार मे अपना अनुकूलन 
करना कुछ कठिन रहता है। एसी दशा में अन्तजतीय बिवाहा क्र बढन के साभ-साथ परिवार के 
प्रतिमान ओर सामाजिक सम्बन्धा में परिवर्तन आना स्वाभाविक है। वर्तमान समय में सामाजिक 
परिवर्तन लान में ग्ज्य हारा महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई जा रही है। राज्य सामाजिक और आर्थिक 
विकास कौ दृष्टि स याजनाएँ बनाता जा रहा है। राज्य लोगो को सामाजिक और आर्थिक सुरक्षा 
प्रदान करने क लिए प्रयतलशील है। य सार नियाजित प्रयास परिवार क प्रतिमानो का परिवर्तित करने 
में सक्रिय याग द रह हैं। 


परिवार के बदलते हुए प्रतिमान 
(एक्षाक्ाधप्र ४४४75 079॥॥9) 

भारत म विवाह की आयु म परिवर्तन किया गया हे। अब किसी हिन्दू क लिए दो पलियाँ 
रखना कानूती अपराध हैं। कानून द्वारा अन्तर्जातीय और प्रम-विचाहो का मान्यता दी जा चुको है। 
अब विवाह-विच्छद आर परिवार नियाजन क उद्दश्थ से गर्भ गिराने को भी आज्ञा है। य सन परिवर्तन 
विवाह और परिवार क परम्परागत प्रतिमानों का अवश्य प्रभावित कर रह हैं । पिछले 40-50 
वर्षों भे पुरुषों क विवाह की आयु, 8 स 20 वर्ष क आसपास रही है, परन्तु स्त्रियों की मह आयु 
१3-74 वर्ष स बढकर करोब १9 वर्ष के आस-पास हा रही है! विवाह की आयु बढ़ने से, अब 
विवाह सम्बन्धी तिर्णदा भे युवक अपने प्रौदाधिकार का प्रयाग करने लग है। लडकियाँ अधिक 
समप ठक अपन पिता के घर रहती हैं और वही उच्च शिक्षा भी प्राप्त करती हैं। उच्च शिक्षा प्राप्त 
करने क॑ पश्चात्‌ ज्र नौकरी भी करदी हैं और परिवार को आय बढ़ान मे याग देती हैं। आर्थिक 
दृष्टि से स्ववेत् हान स आजकल उन पर माता-पिता का नियंत्रण कम पाया जाता है। अपन 
पुरुष-सहयागिया स फमिलने, बातचौत और हँसी-मजाक करन तथा इधर-उधर घूमत जाने तक का 
उन्हें मौका मिलने लगा है। वह परिस्थिति उन्हे प्रेमालाप का सुअवसर दर्ती है प्रम-विवाह तक 
करने के लिए उन्हें प्रेरित करती है। सहशिक्षा और स्त्री-पुरुष के साक-साथ नौकरी करते को 
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सुविधा न कुछ का जाति-पॉति क बन्धने। को ताडकर अन्तर्जातीय बिवाह करन के लिए प्रात्साहित 
किया है । 

आजऊकल माता-पिता अपनी लड़कियों का विवाह एस लड़कों क साथ करना चाहत हैं 
जा शिक्षित हों, जिनको आय इतनो हा कि व सुगमता स अपनी पत्ती तथा बच्चो का भरण-पोषण 
कर सकें तथा जिन्होंने काई सामाजिक एव आर्थिक प्रस्थिति अर्जित कर ली हो। इसका तात्पर्य 
है विवाह की आयु मे वृद्धि । विवाह की यह बटती हुई आयु सयुक्त परिवार में व्यक्ति क अनुकूलन 
का कठित बना देती है। 

चर्तमात समय में पति-पलो दानो हो नौकरों करत लग हैं। यदि वे दानो हो अलग-अलग 
स्थानों पर नौकरी करत है ता उन्हे एक-दूसर स दूर रहना पड़ता है। उच्च मध्यमयर्गाय लागो में 
अक्सर यह स्थिति पाई जाती है। श्रमिक वर्ग क लोगो में भी समान स्थिति दिखलाई पड़ती है। 
जब पुरुष का प्रथम बार नौकरी मिलती है. ता कुछ समय तक साधारणत उस पलो एवं बच्चों 
से अलग रहता पडवा है। इस प्रकार आर्थिक कारकों न पति-पत्ली का एक-दूसर स अलग रहन 
त्तक क लिए प्ररित किया है। 


हमार दश भे भारतीन परिवार पर अतक वेज्ञानिक शाघ-कार्य हुए हैं जिनसस बदलत हुए 
पारियारिक प्रविमानों क सम्बन्ध मे कुछ जातकारो प्राप्त को जा सकती है। प्राफसर राय न भारत 
में चार प्रकार क परिवारों का उल्लख़ किया है-- () वृहद समरुक्त परिवार जिसमे तीन या अधिक 
घोढियों क सदस्य एक ही मकान में साथ-साथ रहत हैं, जिनका एक हो रसाई में खाना बनता है, 
जा सामान्य सम्पत्ति क भागांदार हात हैं और जो खर्च क लिए अपनी आय का इकट्ठा कर लेते 
है, (2) छाट संयुक्त परिवार जिसमे माता-पिता अपन विवाहित लडको ओर अन्य अबिवाहित बच्चों 
क साथ रहत हैं. या दा भाई अपनी पत्लियो और बच्चों क साथ इकट्ठ रहत हैं, (3) नाभिक परिवार 
जिप्तमे दा पीढियो क लाग पाए जात हैं, जिसमे अक्सर माता-पिता और उनक बच्च हात हैं, (4) 
नाभिक परिवार आश्रिता सहित जिसमे माता-पिता, उनक बच्च तथा एक या अधिक आश्रित भाए 
जात हैं। बगलौर क अधिकार उनन जाति क परिवारों क अध्ययन क आधार पर, श्रीमती रॉस 
न बताया है कि प्रवृत्ति नाशिक किस्म क पारिवारिक प्रतिमान को आर ह। बहुत स परिवार अपन 
जीबत क पिभित्र स्तर पर विविध प्रकार क परिवारों क बीच्र चक्रीय गति स भुजरत हैं। भारत 
कक नारीय क्षयों मं मध्यम आर उच्च वर्गों में छाटा सयुक्त एरिवार सर्वाधिक आदर्शभूत स्वरूप हैं 
लागो कौ बटता हुई सस्पा अब कम स कम अपन जीवन का कुछ भाग एकाकी पारिवारिक इकाइयो 
में बिताती है।' 





प्राफसर एम एस गार ने हरियाणा क्षय्र क अग्रवाल परिवारा क अध्ययन क आधार पर 
कटा है कि निरदर्शन (99770) व्यवहार भूमिका बाध और अभिवृत्तिया की दृष्टि स अधिकाशत 
खपुल्त परिवार प्रतिझान की पुष्टि करता है। इस प्रकार क पारिवारिक प्रतिमात क अनुरूप तथ्यों 
क प्राप्त हात के माय ही यह भो प्रतोत हाता हैं कि नगय निवास ओर रिक्षा कुछ भाजा में पारिधारिक 
प्रतिमान में अन्दर लान क लिए उत्तरदार्पी है। आपको मात्वता हे कि प्रत्वक विशप रूप सचुबक 
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“सीमित परिवर्तन” के पक्ष मे हैं। यदि परिवार स सम्बन्धित शाध-कार्यो का अध्ययन किया जाएं, 

ता ज्ञात हाता है कि सरचनात्मक दृष्टि स कुछ परिवर्तन आ रह हैं, परन्तु अभिवृत्ति सम्बन्धी परिवर्तनों 
का आना मुश्किल है। डॉ. कापडिया का कहना है कि युवा सदस्यो और घरिवार क बोच तथा 
युवा स्त्री-धुरुषों क बीच सम्बन्धों का इस प्रकार चुन निर्धारित करत की आवश्यकता है कि युवा 
लोगों का अपन व्यक्तित्व क विकास हतु पूर्ण अवसर मिल सके। आपकी मान्यता है कि सयुक् 
परिवार से अलग हा जान पर भी लागों के अपन मूल परिवार क साथ दृढ़ भावात्मक सम्बन्ध 
पाये जात हैं। जन्म विवाह मृत्यु आदि अवसरों पर सभी सदस्य इकट्ठ होत हैं और अपनी-अपनी 
क्षमता क अनुसार वित्तोय एवं अन्य दायित्वों का निभाव हैं।' 


डॉ दसाई न गुजरात क एक छाट कस्ब महुआ क परिवारों क अध्ययन क आधार पर 
यह बदाया है कि अधिकाशत सयुक्त परिवार अब भी मान्य प्रतिमान हैं। आपने नाभिक परिवाएं 
में काई वृद्धि नहीं पाई और कई लागो के अनुमानों क विपरीत यह पाया कि नाभिकता जाति, 
धर्म, व्यवसाय या शिक्षा क साथ-साथ व्यवस्थित रूप स परिवर्तित नही हुई है। लेकिन इस 
अध्ययन क आधार पर इस उप-कल्पना का कि नाभिक परिवार और औद्योगीकरण, नौकरशाही-तत्र, 
नगरीकरण और मुद्रीकरण क बीच सम्बन्ध है, खण्डन नहीं हाता है।? प्रा दसाई न स्वयं कहा 
है कि अपत “वशज समूह' यात्रि पति, पली ओर बच्चों क हितों का बढावा दने के प्रयलो से 
परिवार म॑ प्रतिस्पर्द्धा उत्पन्न हाती हैं। एस प्रतीत हाता है कि चर्तमान मे व्यक्ति, सयुक्त परिवार 
के आदर्श स हटकर नांभिक आदर्श को आर बट रहा है। वह रक्त-सम्बन्ध क बजाय दाम्पत्य-सम्बन्ध 
को अधिक महत्त्व दत लगा है अपन बालकों क पालन-पाषण का उत्तरदायित्व अपना ही समझने 
लगा है। प्रो गार न यद्यपि व्यवहार, भूमिका-बोध एवं अभिवृत्तियो की दृष्टि स सयुक्त पारिवारिक 
प्रतिमानां को पुष्टि की है तथापि उन्होने अपन अतिरिक्त निरदर्शन के आधार पर यह भी मात्रा है 
कि नगरीय निवास तथा शिक्षा न लागों का सयुक्त पारिवारिक जीवन की कठिनाइयों के प्रति जागरूक 
बनाया है, अब व कुछ मात्रा में दाम्पत्य सम्बन्ध क महत्त्व को स्वीकार करने लग हैं । कोलिण्डा 
(॥(0९॥५०) ने पारिवारिक प्रतिमानों के तुलवात्मक अध्ययन (967) के आधार पर कहा हैकि 
नाभिक गृहस्थ बहुमत म भ यद्याप अधिकार लाग सयुक्त परिवारों में रह रह थे। आपने यह 
भी पाया कि अस्पृश्य जातियो में सयुक्त परिवारों का विस्तार सबस कम, ब्राह्मणों में मध्यम तथा 
अन्य द्विज जातियो मे ऊँच स नौचा था। आपन परिवार क विभाजन के समय के अन्तरी की ओर 
भी ध्यान दिया और पता लगाया कि पति की तुलना में सौदेबाजो करन की पत्नी को जितनी अधिक 
शक्ति होती है, उतना ही शीघ्र परिवार का विभाजन हांता है। 
श्रीमती पॉलित एम कालिण्डा न अपन अध्ययनों क आधार पर भारत म॑ पाय जाने वाले 
बारह किस्म के परिवार बताय हैं--() अकेले व्यक्ति वाला परिवार (2) उप-नाभिक परिवार 
( पहले वाले नाभिक परिवार क एक अंग या भाग के रूप में एक विधवा/विधुर या तलाक शुद्य 
माता-पिता अविवाहित बच्चा सहित, या विधवा/विधुर या तलाक शुद्या सहोदर भाई या बहिनें का 
साथ रहना ) ; (3) संपूरक उप-नाभिक परिवार (एक उप-नाभिक परिवार और साथ ही कुछ 
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अन्य अविवाहित, विभवा/विधुर या तलाक शुदा रिश्तदार जा कि मूल माभिक परिवार के भाग 
नहीं थ। उद्महरण के रूप मे, एक विधवा अविवाहित बच्चों क साथ तथा उस्क मृत पति क भाई 
कौ विधवा); (4) नाभिक परिवार ( पति-पत्ती और उनके अविबाहित बच्च), (5) संपूरक 
नाभिक परिवार ( एक नाभिक परिवार और साथ ही कुछ अन्य चंधव्य-प्राप्ठ, तलाकशुदा या 
अविवाहित रिश्तदार जैसे पति को विधवा माता या पति का अविवाहित भाई या बहिन), (6) 
बंशानुगत संयुक्त परिवार ( माता-पिता अविवाहित बच्चो के साथ और साथ ही एक विवाहित 
पुत्र और उसको पत्नो एव अविवाहित चच्च), (7) संपूरक वंशानुगत संयुक्त परिवार ( एक 
चशानुगत सबुक्त परिवार ओर साथ हो कुछ अन्य अविवाहित तलाक-शुदा या वैधव्प प्राप्त रिश्तदार, 
जैस वृद्ध व्यक्ति की विधवा बहिन या उसका अविवाहित भाई), (8) समानांतर (संपारश्विक) 
संयुक्त परिवार ( दा या अधिक विवाहित भाई अपनो पत्लियों एव अविवाहित बच्ची सहित ) , 
(9) संपूरक-सगानांवर संयुक्त परिदार (एक समानान्तर सयुक्त परिवार और साथ ही कुछ अन्य 
अविवाहित, वैधव्य-प्राप्त या तलाक शुदा रिश्तदार, जैस विधवा माता या विधुर पिता या विवाहित 
भाइपों क अविवाहित भाई या बहिन); (0) वंशानुगत-समानान्धर संयुक्त परिवार (माता-पिता, 
उतक अविवाहित बच्च और साथ ही दो या अधिक विवाहित पुत्र अपनी पत्िया तथा विवाहित 
और अविवाहिद बच्चों सहित), (74) सपूरक वंशानुगत समानान्तर सयुक्त यरिवार ( एक 
बशातुगव भ्रमानान्तर सुक्त परिवार और साथ ही कुछे अत्य रिश्तदार जा इसमे सम्मिलित किसो 
भी वाभिक परिवारों मे से किसी के भी सदस्य नहीं हैं।) उदाहरण क रूप में एक पत्मी का भाई 
था सबस बड़ पुरुष का अविवाहित भाई, (2) अन्य (व परिथार जिनका अनुसन्धानकर्त्ताओ न 
“अन्य' को श्रणी मे रखा है और जिनकी काई परिभाषा या वर्णन नहीं दिया गया है, साम ही कुछ 
परिवार जा पूर्व में बतलाय प्रकारा के अन्तर्गत मही आत हैं, जैस एक दादी का अपन पात के 
साथ रहना और एक विधुर का अपनी पुत्र-वधू के साथ रहना)।' श्रीमती कालिण्डा न परिवार 
'क उपराक्त बारह प्रकारों का दा श्रणिया मे शामिल किया है- प्रथम, अकला व्यक्ति उप-नाभिक 
और नाभिक परिवार, ट्वितीम सयुर एवं सपूरक वाभिक परिवार। 


कालिण्डा न बिभिन प्रदेशों तथा समूहों म सयुक्त अधवा नाभिक किस्म के परिवारा बा 
बिभिन मात्रा भे पाय जात की व्याख्या परिवार क विसर्जन या टूटन की प्रक्रिया क रूप मे की है। 
भारताय ग्रार्मीण क्षत्रों के अध्ययन स परिवार क टूटन क तीन भिन्न-भिन्र प्रतिमानात्मक-समव उभरत 
हैं। प्रभम प्रतिमानात्मक विघटन लडका क विवाह क कुछ महीद्ये या वर्षा म हाता ह ( शमीरपत, 
तैलएज के लिए दुब, नायहालो सैयूर क लिए बोल्स आमालाई कालार क लिए डूसान्ट तथा बौँसीमार 
कक लिय बलो हाय बर्णित)। ट्वितोय प्रतिमात पिता को मृत्यु पर अथवा इसक शीत्र चाद मे विवाहित 
भाइयो का पृथक्‌ होता है. एक तीसरा प्रतिमात एक सयुझ परिवार का टूटता है जब उसके 
प्रधान विवाहित भाई हों, जा फुछ वर्षों स अपन परिवारों सहित इकट्ट रह रह हों या उस समय 
भी जब परिवार क प्रधान क रूप मे प्रभम चचर भाई हों। यह प्रतिमान सनापुर उत्तर-प्रदरा क 
ठाकुरों में दिखलाई पड़ता है। 
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प्रा आन्द्र बिताई न बताया कि हिन्दू समाज मं अलग-अलग क्षत्रों में परिवार की सरचना 
भिन-भिन् रही है। यह मान्यता कि सम्पूर्ण हिन्दू समाज में सयुक्त परिवार प्रतिमान ही पाया जावा 
रहा है, घांस्तविकता की दृष्टि स सही नहीं है। बड़ सयुक्त परिवार जिनका हम परम्परागत रूप 
से हिन्दू समाज क विशिष्ट लक्षण क रूप मे मानत हैं वास्तव में उसक किसी भाग स॑ सम्बन्धित 
रह हैं। आपने बतलाया है कि उनरी भारत क गाँवों मे बड़ सयुक्त परिवार राजपूत, जाट, भूमिह 
तथा अन्य भू स्वामी जातिया स ही परम्परागत रूप स सम्बन्धित रह हैं। कुछ व्यापारिक समुद्य 
भी बड़ परिवार स सम्बद्ध दिलाई पड़त हैं। इन वर्षों म किए गए ग्राम अध्ययनों स यह तप्प 
स्पष्ट हाता है कि भू-स्वाप्री जातियो म॑ बड़ परिधार अधिक सामान्य हैं जबकि निम्त जातियों में 
नाभिक परिवार तुलनात्मक दृष्टि स अधिक हैं।' स्पष्ट है कि भारतीय परम्परागत सामाजिक सरचता 
में विभिन्न प्रकार क परिवार पाव जात रह हैं। 


डॉ यागन्द्रसिह न बताया है कि भारत क कुछ प्रदशों मं माभिक या छाट परिवारों कौ 
प्रधानता परिवारों को सामाजिक सरचना मे परिवर्तन का अभिसूचक नहों हा सकती क्योकि यह 
प्रतिमान एक पुरावा प्रतिमान है।? डॉ आई पी दसाई तथा कई अन्य समाजशास्तियो न अवलाकित 
किया है कि भारत म नाभिक परिवार संपुक्त परिवार चक्र मे एक अवस्था ह। इस सम्बन्ध में डॉ 
एस सी दुब न बताया ह कि सरल स वृहद ओर वृहद स सरल परिवारा क रूप मं परिवर्तन स्पष्टत 
तौब्र है। पूर्ण तोन पोढियो वाल वृहद परिवार मिलना कठिन हैं और न ही बहुत स सरल परिवार 
प्राविधिक दृष्टि स अधिक लम्बी अवधि तक सरल बन रह सकत हैं।? इस सम्बन्ध भ प्रा, दसाई 
न बताया है कि दा तरफा प्रक्रिया सयुक्तता सं नाभिकता कौ और नाभिकता स सयुक्तता की ओर 
अभी भी चालू है ओर यह सयुक्तता क पक्ष म॑ कार्य कर सकती हे क्योकि हमन दखा है कि संयुक्त 
जप में बन रहन को इच्छा (बॉछा) मे विश्वास काफी रूप मे पाया गया।* परिवार की सरचता 
की दृष्टि स हम इस आर ध्यान दना हागा कि सयुक्त परिवार एक चक्रीय प्रक्रिया क माध्यम से 
अपनी निरन्तरता का बचाए रखता है। एक सपुक्त परिवार खण्डित हाकर शाप्र ही कई नवीन सपुक्त 
परिवारा को जन्म नहीं दता है। सबुक्त परिवारों स पृथक्‌ हात वाल निर्मायक भाग आरम्भ भे नाभिक 
परिवारों क रूप मे हात हें आर कालान्तर म व संयुक्त परिवारा क रूप म विकसित हो जात हैं! 
अत वाभिक परिवार का एक नवीन प्रकार की पारिवारिक सरचना भानन क बजाय समुक्त परिवार 
व्यवस्था का एक भाग माता जाना चाहिए। 


यहाँ कुछ अन्य विद्वानों क विचारो स परिचित हाता भी आवश्यक है। बी क रामातुजम 
का कभन है कि वर्तमान म॒ या ता आर्थिक आवश्यकताओं के कारण था व्यक्तिगत कारणों स॑, 
नाभिक परिवार स्थापित करन की आर झुकाव है ' इससे प्रकार क विचार व्यक्त करत हुए दवानदन 
ओर थॉमस मे लिखा है कि परिवर्तना क इतने कारकों के कारण, गति नाभिक पारिवारिक प्रतिमान 
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को आए है, जिसमे एक पति-पत्लो अपन अविवाहित बच्चो क साथ पाए जात हैं। यह प्रतिमान 
व्यक्तिगत स्वतत्रता और सभी सदस्यो क, विराप रूप स स्त्रिया आर बच्चो क स्वतत्र निर्णय का 
अधिक मात्रा भे आदर करगा।' 


चर्तमान समप में बदलत हुए पारिवारिक प्रतिमागो से सम्बन्धित कुछ तवीन समस्याएँ भी 
सामन आई हैं। आजकल आर्थिक कारणो से स्त्रियाँ गीकरी करत लगी हैं और उनक पति उनक 
नौकरों करन का साधारणत: बुरा नहों समझत। लकिन कठिनाई यह है कि पुरुष, परिवार में उनकी 
चदली हुई प्रस्थिति और भूमिका का स्वीकार करन का तैयार नहाँं। व नहीं चाहते कि उनकी पलियाँ 
घरा से अपन परम्परागत उत्तरदायित्वों की तविक भी अवहलग्ग कर जबकि वास्तविकता यह है 
कि तौकरी क कारण अब व घर मे उतना समय नहों द पाती और न हो उतनी कुशलता स सब 
पारिवारिक कार्यों का पूर्ण कर पाती हैं। स्त्री कौ इस नवीन भूमिका न परिवार मं तनाव कौ स्थिति 
चैदा कर दी है क्योंकि वह नौकरी करती हुई पति, साम-ससुर, बच्चों तथा अन्य रिश्तदाद को 
सब प्रकार की अपक्षाओं का पूर्ण नही कर पाती है। आजकल की शिक्षित स्त्रियों विवाह क परचात्‌ 
शीघ्र ही अपनी पृथक्‌ गृहस्थी बनाना चाहती हें। 

घर्तमान में एक आर विवाह को आयु बढ़ रही ह॑ आर दूसरी आर स्कूलों एंच्र कॉलजों 
मे लडक-लड़कियां का एक-इूसर क सम्पर्क मे आन का मौका मिला हं। उन्हे आपस में ध्यवात्मक 
सम्पन्‍्ध स्थापित करव का सुअवसर प्राप्त हुआ है। लकिन इसक साथ ही लागों क सामाजिक-सास्कृतिक 
मूल्यों म विराप अन्तर नही आया है। लडक-लडकियों क मिलवे-जुलन का आज भी राकन का 
प्रयत्त किया जाता है। अभी भी अधिकाश विवाह माता-पिता द्वारा ही निश्चित किए जात हैं। 
लड़क-लडकियों का एक-दूसर क सम्पर्क मे आन का अवसर अवश्य मिला है लकिन अपन 
जोवन-साथी क चुनाव में उन्हे अधी तक अपक्षित स्वतत्रता प्राप्त मही है। अपन सननाह लडके 
क साथ बैयाहिक सम्बन्ध स्थापित चही कर पात के कारण आज अनक लड़कियों भ निराशा 
भाई जाती है। यह निराशा आग चलकर उनक पारियारिक सम्बन्धो पर कृप्रभाय डालती ह। आज 
समय बदल चुका है, मूल्यो मे भो कुछ परिवर्तन आया है और एसी दशा म व्यवहार क परम्परामत 
तरीकों का बनाए रखना सम्भव नहीं हे। 

अभी तक माता-पिता अपन लडको स यह आशा फरत हैं कि व उनकी चृद्धावस्था में 
रखभाल करेग, उन्ह सुरक्षा प्रदान करग। परम्परागत मूल्यों क अनुसार माता-पिता की सवा करना, 
विशपत, बुटाप मे सन्‍्तान का पवित्र दायित्व समझा जाता था। आज भी सिद्धान्त रूप में इस स्वीकार 
अवश्य किया जाता है। लकिन आज को आर्थिक कठिनाइयों क समय्र में कई लडक यह दायित्व 
निभान का तैयार नहीं हैं। यदि सभो पुत्र मितकर इस दायित्व का पूरा करें तब ता काई कठिनाई 
नहीं आती, परन्तु यह भार एक पुत्र पर ही आ पड़ता है ता तठाव की स्थिति पैदा हा जाती हैं। 
माता-पिता को परिवार में सिद्धान्त रूप से सबोपरि सत्ता हाती है परत्तु व्यवहार म व आश्रित 
की स्थिति में पहुँच जात हैं। यह स्थिति काफ़ी सीमा तक पारिवारिक तनाव क लिए उत्तरदायी 
बन जाती है। 

नवादित नाभिक परिवारों मे माता पिता और सास्तान के बोच अन्त क्रिया अधिक पाई जाती 
है सम्बन्धों में अधिक घनिष्ठता दिखलाई पड़ती है। दानो आर स एक-दूसर स काफ़ी अपक्षाएँ 
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को जाती हैं। शिक्षा क॑ बढते हुए महत्त्व के कारण माता-पिता अपने दालकों से यह आशा करे 
हैं कि स्कूल और कॉलर्जों में उनकी प्रगति श्रेप्ठटम हो। बालक माता-पिता से अधिकाधिक सुविधाओं 
की मांग करत हैं; उर्हें अच्छे स अच्छ वस्त्र चाहिए और सिनमा देखन, रेस्तरा में बैठने तथा पिकतिट 
पार्टी में जाने क लिए खर्चे क लिए राशि चाहिए। इस्चक अलावा, ग्रामीण क्षेत्रों से नगरों में शिक्षा 
प्राप्त करने हतु आन वाल छात्र, कालान्तर मे यह महसूस करने लगते हैं कि उनमें और उनके परिवार 
में कोई भी समानता नहीं रही हैं, वे आधुनिक शिक्षा प्राप्त कर अपने आपका परिवार से भिन्न 
समझने लगत हैं। माता-पिता यह साचन लगत हैं कि उनको आशा और विर्वास्त का केन्र (पञ) 
उनसे दूर हाता जा रहा है। यह स्थिति तनाव और निराशा का उत्पन्न करतो है। 


उपर्युक्त विवचन स स्पष्ट है कि भारतीय परिवार के परिवर्तनीय प्रतिमानों से सम्बन्धित 
कुछ समस्याएँ हैं जिनका निदान आधरयक है। आज आवश्यकता इस बात को है कि वैज्ञानिक 
शाध कार्यों हारा बास्तविकता का पता लगाया जाए, सहो स्थिति के सम्बन्ध में पूर्ण जानकारी प्राण 
को जाए और भारतीय परिवार के कल्याण और विकास की दृष्टि स नए तरीकों को दूँढ विकाता 
जाए। कानून बनना देन मात्र स परिवार सम्बन्धी समस्याओं का निराकरण नहीं किया जा सकेगा, 
उसके लिए प्रचार द्वारा स्वस्थ जनमत के निर्माण और वाछित परिवर्तन क लिए लागों को तैयार 
करने की आवश्यकता है। 


प्रश्न 


4. परिवार की परिभाषा दोलिए। आधुनिक समाज में इसके महत्त्वपूर्ण प्रकारों एवं कार्यों की 
विवंचना कौजिए। 

2. विभिन्न अध्ययनों के आधार पर भारत में परिवार में हो रह परिवर्तनों का उल्लेख कौजिए। 

3 आंधुनिक परिवार में हाने वाल परिवर्तनो का चर्णन कौजिये। 


22 
भारत में स्त्रियों की स्थिति : प्रमुख समस्याएँ 


($(ब0७3 ए शणराशा ॥ वंव ; #9|ण० 40706॥5) 








अतेक पारचात्प विद्वानों को यह मान्यता रहो है कि स्त्री कुछ जन्मजात दापों के कारण 
पुरुष के समात वही झात्री जा सकती, उसे पृरुष के समान स्तर पर नही रखा जा सकता। डॉ. रूबेक 
का कथन है कि स्त्रियों में जन्म से अस्थिरता का दोष पाया जाता है। ' प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक फ्रायड 
का विचार है कि स्त्रियों क मस्तिष्क में ईर्ष्या भरे हाने से उनमें न्याय की भावना चहुत कम होती 
है।* स्त्रियों क सम्बन्ध भें भारतोय समाज में इस प्रकार की कोई भ्रात्त धारणाएँ नहीं पाई जादी हैं। 
हाँ स्त्री को सम्मानपूर्ण स्थिति प्राप्त रही डै। उसको शक्ति को साकार प्रतिमा के रूप में माता गया 
है। चह सुख-समृद्धि और ज्ञान की प्रतीक समझी गई है। यहां स्त्रो की लक्ष्मी, सरस्वती और दुर्गा 
क रूप मे आएधना की जाती रही है। स्त्रौ क अभाव पें पुरुष को अधूण माना गया है, उस पुरुष 
को अद्धांगिनी क रूप में प्रतिष्ठा प्राप्त रही है। वेदिफ और उत्तर चैदिक काल मे स्त्रियों की स्थिति 
काफ़ी उत्रत थी। कालान्तर में पुरुष इनके अधिकारों को छोनता गया और इनको स्थिति में गिरावर 
आती गई। मध्य-युग भें इनको स्थिति काफी दयनौय हा गयी और इन पर समाज द्वारा अनेक 
निर्योग्यताएँ लाद दो गईं। 9वो शताब्दी में इनकी स्थिति में सुधार लाते क॑ व्यापक प्रयास किए गय। 
इन प्रथासों में समाज सुधारकों का विरोप योग रहा है। व इस्न बात क प्रति जागरूक थ कि किसौ 
भी समाज की प्रगति और उन्नयन के लिए यह आवश्यक है कि स्त्रियों को माववायित सम्मान और 
पुरुषों क बराबर अधिकार दिय जाएँ। इस रेश में स्त्रियों को अपनी स्थिति उततत करने के लिए उतना 
प्रयास नहीं कप्ता पडा जितना पारचात्प दर्शी कौ स्त्रियों को। 20वो शताब्द में स्थ्रियो ने भी अपनो 
स्थिति सुधारने हतु पुरुष के प्रयलों में योग दिया॥ उन्होंने समाज-सुधार कार्यक्रमों एवं राष्ट्रीय 
आखलतों में भाग लिपा। परिणामस्मरूप राष्ट्र ना स्त्रियों को अपार शक्ति से परिचित हाने लय! 
'स्त्रियों क प्रति पुरुषों क दृष्टिकाण में परिवर्तन आता गय अए घीर-घोर स्गियो को सामाजिक, 
राजनैतिक और आर्थिक क्षत्र में अवक अभिकार प्राप्त हुए। 


हर्मे समाज में स्त्रियों को स्थिति घर विचार करत समय इस बात का भी ध्यान में रखना 
होगा कि अलग-अलग कालों में सि्रयों क्यो स्थिदि में भिन्रता पाई जातो रही है। उच्च जातियों और 
दिल्त जातियों में स्त्रियों को स्थिति में अन्तर रहा है। निम्न जातियों की स्त्रियाँ आर्थिक दृष्टि स 
अधिक आत्म-निर्भर और सामाजिक दृष्टि से अधिक स्वतत्त्र रही हैं। यही बाव कई जनजातियों के 
सम्बन्ध में भी प्रदोत होती है। आज अनेक परिवर्तनों के परिशामस्वरूप स्त्रियां समाज में वह स्थान 
प्राप्त करती जा रही है जो उर्हे प्रारम्भिक वैदिक युग में प्राप्त घा। 





4 8& (०0३०७ 8 ए5/-४ज०३/ ० ए8३/ग्टाश, है 509-6॥ 
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विभिन्न कालो मे स्त्रियों की स्थिति 
६छावाॉपड छा शणाशा ॥ जिलिशाई 7?€॥7095) 
. ऋग्वैदिक काल (राव-ए९ह८ 7००) 
(2500 वर्ष ईसा पूर्व से 500 वर्ष ईसा पूर्व तक) 


इस काल में स्त्रियों की स्थिति काफी उम्रत थी। इस समय स्त्री-पुरुषों की स्थिति में कोई 
असमानता नहीं थी। लडकों के समान ही लडकियों के लिए भी उपनयन संस्कार को व्यवस्था थी 
और उन्हें भी ब्रह्मचर्य काल में शिक्षा प्राप्त करम का सुअवसर मिला हुआ था। अथर्ववद में कहा 
गया है कि चैवाहिक जोवन में स्त्री को सफलता उसक उचित प्रशिक्षण पर निर्भर करती है, जो उसे 
ब्रह्मच्य॑ काल में मिलता है। इस समय लडकियों का विवाह युवावस्था में हो होता था। साधारणव, 
उनका बिवाह सालह-सत्रह वर्ष को आयु मे हाता था। जीवन-साथो के चुनाव में शिक्षित लडकियों 
की राय का काफ़ी महत्त्व था। इस समय प्रम-विवाह भा हात थे। स्त्रियों को अलग से एकाल में 
नहीं रखा जाता था और धार्मिक तथा सामाजिक उत्सवों में वे सम्मिलित होती थी। विवाह 
स्त्री-पुरुष दानों के लिए धार्मिक दृष्टि स आवश्यक समझा जाता था। आदर्श विवाह घार्मिक 
संस्कार क रूप में था जिसक द्वारा दम्पत्ति का गृह का सयुक्त स्वामी माना जाता था। एक-विवाह 
ज्था का प्रचलन था यद्यपि धनी परिवारों और राज-घरानों में बहु-विवाह की रीति भी प्रचलित 
थी। इस काल में सती प्रथा नही पाई जाती थी। विधवा अपनी इच्छानुसार घुतर्विवाह या नियोग के 
द्वारा सन्तानात्पत्ति कर सकती थी। इस काल में स्त्रियों का साम्पत्तिक अधिकार प्राप्त नहों थे। 
लकिन थहाँ हमें इस बात को ध्यान में रखना चाहिये कि इस समय पितृसत्ताक हो परिवार कौ 
सम्पत्ति का स्वामी एवं सरक्षक मात्रा जाठा था, कवल स्त्रियों का हो नही अन्य घुरुष सदस्यों को 
भी परिवार कौ सम्पत्ति पर अधिकार प्राप्त नहो था। कुछ धाड-स एसे उल्लख मिलतें हैं विनसे 
प्रतीत हाता है कि इस काल में कभी-कभी विवाह क लिए लडकियों को बेचा जाता था। पली को 
पति की सम्पत्ति समझ जाने की पुरानी परम्परा का अभी कुछ सोमा तक प्रचलन था। 

यह कहा जा सकता है कि इस काल में स्त्रियों को स्थिति काफो सन्तोषजनक थी। उर्ें 
जीवन क विभिन्न क्षत्रों में काफी स्वतन्त्रता प्राप्त थी और समग्र रूप में समाज उनको आदर की 
दृष्टि से देखता था। इस युग में अनेक विदुपी महिलाएँ हुई, जैसे लोपामुद्रा, विश्ववारा, शिकावा, 
निवावादी घोषा एव इन्द्राणो आदि, जिन्होंन अनक मन्त्र बनाए। इन विदुषी स्त्रियों के उदाहरणों से 
प्रतीत दाता है कि इस काल में पर्दा-प्रथा नहीं थी। 


2. उत्तरकालीन संहिताओ, ब्राह्मण गधे एवं उपनिषदो का काल 

(#98 ० (९7 5ग्ाग्रो45, छाद्यागा3॥5 गधाप एक्रांबशा9त5) 

(500 वर्ष ईसा पूर्व से 500 यर्ष ईसा पूर्व चक) 

इस समय समाज क उच्च वर्गों में लडकियों क॑ लिए उपनयन सस्कार जारी रहा और उतके 

लिए शिक्षा की व्यवस्था भी थी। परन्तु घीर- धीरे स्त्री-शिक्षा का हास होता जा रहा घा। केवल 
कुछ उच्च घरानों में लडकियों को शिक्षा पर अब ध्यावदिया जाता था। स्त्रियों के धार्मिक अधिकार 
भी कुछ सीमित किए जा रहे था इस काल में विवाह की आयु में कोई अन्दर नहीं आया। 
लडकियों का विवाह करोव सोलह वर्ष को आयु में सम्प््र किया जाता था और क्षत्रियों में स्वयवर 
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हात थे। इस प्रकार, इस समय पति क चुनाव भे लडकी को इच्छा को महत्त्व दिया जाता था। 
विशप परिस्थितियों में विवाह-विच्छेद कौ भी आज्ञा थी, लेकिन इसका लाभ बहुत कम लागों द्वारा 
उठाया जाता था। विधवा का पुरर्विवाह का अधिकार था, बह अपन दवर अथवा किसी अन्य 
ब्यक्ति क साथ विवाह कर सकतो थो। इस समय सतो प्रथा का प्रचलन नही था। पर्दा-प्रथा नहों थो, 
परन्तु इस काल में स्त्रियों का सार्वजनिक सभाओ में सम्मिलित हार प्रायः बन्द हा चुका था। 


इन दा कालो में स्त्रियों को उन्नत दशा और अपेक्षाकृत सत्तायजनक स्थिति होन के कुछ 
कारण हैं। डॉ, अल्तेकर का कयन है कि पुरुषों के युद्ध कार्यों मे लग रहन क कारण स्त्रियाँ कृषि 
चुद्ध-सामग्री क निर्माण एवं अन्य आर्थिक क्रियाओं में सकिय भाग लेती थी, वे समाज की उपयोगी 
सदस्याएँ थी। वैदिक काल में युद्ध की आवश्यकताओं को ध्यान में रखत हुए, अधिकाधिक वौरों 
कौ आवश्यकता थी। इस कारण प्राग-एतिहासिक काल में प्रनलित सतो प्रथा का समाप्त किया जा 
चुका था, नियाय और पुतर्विवाह की आज्ञा थी। इस समय प्रत्यक दस्पत्ति का दस पुत्र सन्‍्तातों को 
जन्म दम का उपदश दिया जाता था। धर्म के प्रभाष से स्त्रियों की सन्‍्दापजनक स्थिति बनी रही। 
धार्मिक कार्यों मे पत्ती कौ महत्ता को स्वीकार किया गया था। लडकियों का विवाह युवावस्था में 
होने क कारण जोवन-साथी क चुनाव मे, उनकी इच्छा-अनिच्छा का ध्यान रखा जाता था। 


3. सूत्रों, महाकाव्यो और प्रारम्भिक स्मृत्तियो का काल 
(7९४09 ० 585, 06 ६&908 आ00 ६॥॥9५ 5द॥705) 
(500 वर्ष ईरा पूर्व से 500 वर्ष ईसा पश्चात्‌) 


इस काल में हो महाभारत की रचना हुई। यह एक सक्रान्ति-काल था, जिसमे स्त्रियों कौ 
स्थिति के सम्बन्ध में विराभी बिचार पाये जाते हैं। उदाहरण क रूप में भीष्म पितामह प्‌ कहा है कि 
स्त्री का सदैव पूज्य मान कर उसस स्वह फा व्यवहार करना आवश्यक है। जहाँ स्त्रियों का आदर 
होता है, वहाँ दवताओ का निवास हाता है और उनको अनुपस्थिति में सभी कार्य पुण्प-रहित हो 
जाते हैं।' एक अन्य स्थान पर स्त्रियों की प्रकृति क सम्बन्ध में भौष्प पितामह न अपन विचार व्यक्त 
करत हुए कहा है कि स्वभाव स स्त्रो में लालच का दबात को क्षमता नहों हातों और इसलिए उसे 
हमेशा किसो पुरुष का सरक्षण मिलना अनिवार्य होता है।? इसी काल में जैन और बौद्ध धर्म का 
प्रभाव भटा। बौद्ध धर्म में स्त्रिपों को सम्मानतीय स्थान प्राप्त था। महात्‌ शासक अशाक को बहिन 
सथनित्रा दौद्ध धर्म क प्रचार हतु श्रेलका तक गई थी। थेरीगाथा क लखकों मे 83 महिला-लेखक 
थी, जिनमें से 32 न ता अविवाहित जीवन बिताया। याबन्त नामक राजकुमारी न स्वयं महावीर 
स्वामी स दीक्षा ली था और आजीवन अविवाहित रही। इन तथ्यों क आधार पर डॉ. अल्तकर का 
कथन है कि हम यह निष्कर्ष निकाल सकत हैं कि खुशहाल परिवारों मे बहुत-सो लडकियों का ईसा 
के कर्येब 300 वर्ष पूर्व तक उचित मात्रा में शिक्षा प्रदत की जाती थी।? यह कहा जा सकता है कि 
इस समय तक स्त्रियों को स्थिति सम्तोषजतक थो। 





॥ महाभारत, अनुशासन पर्ष +6/5 
2 मात अनुशास्त घर्व 43/$-2 
3 #8 क्षक्कत वए था 9 5 
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ईसा के करीब 300 अर्ष पूर्व स भारतीय समाज में कुछ एसे सामाजिक परिवर्तन आने लग 
जिनके कारण स्त्रियों की स्थिति में गिरावर आई! डॉ अल्तेकर क॑ अनुसार, आर्य गृह में अनार्य 
स्त्री का प्रवेश स्त्ियो को सामान्य स्थिति कौ अवनति का सुख्य कारण है। यह अवनाते ईमा के 
करीब 000 चर्ष पूर्व भीरे-भोरे अति सूक्ष रूप मे प्रारम्भ हुई और करीच 500 वर्ष पश्चात्‌ काफो 
स्पष्ट मालूम पडने लगी।' यहाँ के मूल-निवासियों पर विजय प्राप्त कर आर्यों ने उन्हें अपनी 
सामाजिक सरचना मे चौथे वर्ण अर्थात्‌ शूद्र क रूप म स्थान दिया, उन्हें अर्द्ध-दार्सों के रूप में सेवा 
का कार्य सौंपा। आर्यों और मूल निवासिया-शूद्रों (अर्द्धू-दासो) मे आपस में बिबाह होने लगे। 
महाभारत में इस प्रकार क विवाह के अनक उदाहरण मिलते हैं, जैसे-अर्जुत ने भाग राजकुमारी 
युदुपी के साथ बिवाह किया था। धौरं-धोर एव विवाह सामान्य हात गए। अनार्य स्त्रियों अशिक्षित 
थी, संस्कृत भाषा का उन्हें ज्ञान नही था, चैदिक ग्रन्थो का उन्होंने अध्ययन नहो किया था। इसको 
अतिरिक्त कर्भकाण्डो की जटिलता क कारण स्त्रियों का धार्मिक ससस्‍्कारे में सक्रिय रूप से भाग 
लगा सम्भव नही हा सफा। जब आर्यों का भारत जैस समृद्धिशालों दशा पर राजनीतिक प्रभुक्त 
स्थापित हां गया, ता उन्होने यहाँ आरामदायक जीवन विताना आरम्भ किया और लड़कियों के 
विवाह की आयु घटती गई। पुत्र सतान का धार्मिक कारणों स महत्त्व बढ गया। देवताओं, ऋषियां 
और माता-पिदा क ऋण स मुक्त हात के लिए पुत्र सन्‍्तान का जन्म दना आवश्यक बतलाया गया 
और पुत्र सन्तान की प्राप्ति क लिए लडकी के प्रौढ हात ही उसका शौज्ञातिशीक्ष विवाह कर दते की 
बात रखी गई! 


लडकियों का शिक्षा और धार्मिक सस्काएँ के सम्प्ादन क॑ अधिकार से वचित कर दिया 
गया। परिणाम यह हुआ कि लडकिया क॑ लिए उपनयन सस्कार समाप्त हा गया और उनके विवाह 
की आयु को घटाने की आर झुकाव होने लगा। यह कहा गया है कि लडकियों के यौवनारम्भ क 
समय हो उनका विवाह कर दिया जाना चाहिए। ईसा क करीब 200 वर्ष परचात्‌ यह बताया गया है 
कि विवाह ही लडकियों के लिए उपनयत श्स्कार है, अत नौ-दस वर्ष की आयु में हो उनका 
वियाह सम्पन्न कर दना चाहिए। डॉ. अल्ठेकर ने कहा कि उपनयन ससस्‍्कार को समाप्ति, शिक्षा को 
उपक्षा तथा विवाह की आयु क घटाने का स्पियों की प्रतिष्ठा और स्थिति पर अतर्थकारी प्रभाव 
'पड़ा।? करीब इसी समय धीर-धीरे विधवा विवाह और नियोग पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया पली 
के लिए विवाह अदूट बन्‍्धन बना दिया गया। स्मृतिकारों न लिखा है कि पतली को अपने पति को 
परमेश्वर मानवा चाहिए, चाहे उसमे कितने ही दोप क्यो न हो। स्थ्रप्ों को अशिक्षा और अज्ञातता 
के कारण धीरे-धीरे उनक अधिकार छिनते जा रहे थ। पुरुष अपना पली को छोड सकता भा, अत्य 
से विवाह कर सकता था, परन्तु स्त्री को इस प्रकार का अधिकार नही दिया गया। 


4. उत्तरकालीन स्मृतियाँ, टीकाकारो एवं सार संग्रह लेखको का काल 
(एशा0प त॑ (बश ज्ञा।प्ाड, एगाग्रशाडांण5 बा चर एाप९5-/॥९४५) 
(ईसा के 500 बर्ष पश्चात्‌ से 000 वर्ष पश्चात्‌ तक) 
इस काल को सामाजिक और घार्मिक सकोर्णता का युग कहा जा सकता है। चण्द्रावती 
लखनपाल का कथन है कि इस काल मे स्तियाँ गृहलक्ष्मी से याचिका के रूप में दिखायो देने लगी, 
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माता सेविका वथा जोवन और शक्ति प्रदायित्रों देदी अब निर्बलताओं की प्रतीक बत गईं स्त्री, जा 
किसी समय अपने प्रमल व्यक्तित्व हाथ दश के साहित्य और समाज के आदइर्शों को प्रभावित करती 
थी, अब परतन्त्र, पराधीत, निस्सहाय और तिर्बल बन चुकी थी। ' स्त्रियों के लिए उपतयन संस्कार 
समाप्त हो चुका था, अतः उन्हें शूद्र कु समान स्थिति प्रदान की गई। लडकियों क विवाह के लिए 
दस वर्ष की आयु को प्रस्तावित किया गया, परन्तु आदर्श रूप मे आठ वर्ष को लडकी का विवाह 
करना ही उचित बढाया गया। इस समय क्षत्रिय परिवारों में लडकियों का विवाह अवश्य 
नौदह-पन्रह वर्ष कौ आयु मे हाता था। ईसा के पश्चात्‌ 2 वो शताब्दी तक कुछ धनौ परिवारों को 
छोडकर शेष लोगों में शिक्षा प्राय समाप्त हो चुकी थो। कम आयु में विवाह होन के कारण 
जीवन-साथी कं चुनाव में लडकियों को इच्छा जानन का प्रश्त ही उपस्थित नहीं होता था। इसी 
समय बहु-पतलो विवाह का प्रचलन राजा महाग़जाओं को दखा-देखो बढता गया। ईसा के 000 
वर्ष पश्चात्‌ सम्मानित परिवारों कौ विघवाएँ पुनर्विवाह नहीं कर सकती थी। ॥3घो शताब्दी में 
मुस्लिम स्त्रियों में प्रचलित पर्दा-प्रथा का हिन्दू स्त्रियों न अपनाना आरम्भ कर दिया। 








इस काल मैं स्त्रियों को स्थिति गिरान मे अनक शास्सत्रकारों द्वारा दी गई घ्यवस्थाओं का योग 
रहा। इस समय पातिद्रत्य का एक-तरफा आदर्श प्रस्तुत किया गया। स्त्रियों का वैराग्य में बाधक 
मालने के कारण भी उतको दित्दा की गई है। रित्रयों का पुरुषों का अपनी आर आकर्षित कर पतित 
करते चाला बतलाया गया है। स्वय मतु ते कहा है कि स्त्रियों कभी भी स्व॒तन्त्र रहन क योग्य नही 
हैं बाल्थाषस्था म उन्हे पिता, सुवावस्था में पति और वृद्धावस्था में पुत्र के सरक्षण में रहना चाहिए।? 
नारी क सम्बन्ध में व्यक्त इन विचारो ने पुरुषों का उनके अधिकारों स वचित करन, उन्हें भाग्य-वस्तु 
समझन और उन पर अपना पूर्ण प्रभुत्व स्थापित करन में योग दिया। महाभारत तथा कुछ स्मृत्तियों 
में स्त्रियों को आदर क योग्य बताया गया है। 


बस्तुत इस काल में स्त्रियों को सामान्य स्थिति में गिरावर आई। डॉ अल्तकर ने लिखा है, 
“इस तरह ईसा के 200 वर्ष पूर्व से 800 वर्ष पश्चात्‌ के करीब 2000 वर्षों क काल में स्त्रियों को 
स्थिति लगातार गिरतों गई, यद्यपि माता-पिता उसे दुलारत थे, पत्ति उस प्रम करता था और बचने 
उप्तका आदर करते थे। सती-प्रथा क पुत्र प्रचलन, पुत्र्विवाह पर प्रतिबन्ध, पर्दा-प्रथा के विस्तार 
और चहु-बिवाह की व्यापकता न उसकी स्थिति फो बहुत निकृष्ट कर दिया। "! घोसवो शताब्दी से 
पूर्व तक स्त्रियों को ऐसी स्थिति का मुख्य कारण हल की खठी पर आधारित समाज-व्यवस्था प्रतीत 
होता है। ऐसे समाजों में पितृसत्तात्मक सयुक्त परिवारों का विशेष महत्त्व पाया जाता है और स्त्री का 
स्थान सामान्यतः पुरुष से नौचा हाता। पारिवारिक दृढठा बनाए रखन की दृष्टि से सम्भवत स्त्री कौ 
इस प्रकार कौ स्थिति आवश्यक घी। 

ब्रिटिश काल अर्थात्‌ 8 यो शताब्दी क अन्तिम वर्षों स 20 वो शवाब्दों क पूर्वार्द 
त्तक स्त्रियों को निर्मोग्पताओं में काई विशण परिवर्तन नही आया। सामाजिक, पारिवारिक, 
आर्थिक और राजनंतिक क्षेत्रों में स्त्रियों को स्थिति पूर्ववद हो बनी रहो। इस काल में अंग्रेजों 
॥ चन्द्रावरों लखनएल. स्त्रियों को स्थिति पृष्ठ 2५ 
2 रिया रसति कौंमार भर्ता रक्षत्रि यावर। 

रैक्षत्ति स्विर पुत्रा ने स्त्रो स्व'तन्वस्भरति ॥पजुस्मुलि।। 
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का यह प्रयल रहा कि लांगो क प्वामाजिक और धार्मिक जीवन मे हस्तक्षप नहो किया जाए। अपनी 
इस नीति के कारण उन्होंत भारत मे स्त्रियों वी स्थिति को सुधारत में काई विशेष रुचि नहों लो। इस 
देश में स्त्रियों कौ निम्न स्थिति के लिए अनक कारण उत्तरदायी रह हैं। इन कारकों में मुख्य 
स्त्री-शिक्षा की उपेश्ा चाल-विवाह महुपत्ली विवाह पर्दा-प्रथा कन्या-दान का आदर्श, स्त्रियों 
की पुरुषों पर आर्थिक-निर्भरता मुसलमानों के आक्रमण तथा सयुक्त परिवार व्यवस्था आदि हैं। 


सुधार आन्दोलन एय रित्रयो की वर्तमान रिथित्ति 
[रिशणाा जिएश्शालशार बाप िए5शा उाी्वप५ एण॑ ए४एणाशा) 


9वो शताब्दी क आरम्भ से ही भारतीय समाज में वैचारिक परिवर्तन प्रारम्भ हो चुका था। 
कुछ निन्त्शोल व्यक्ति यह साचते लग कि विधवा को तो पुर्ताववाह के अधिकार से बचित किया 
जया है फिस्तु पुरुष स्पय पहलो पत्लो क जीवित हाते हुए भी दूसरी और तीसरी स्त्री स विवाह कर 
सकता है। पति भाह कितना हो द्रूर दुराचारों और दुश्नरित्र क्मो वहा पत्वी के लिए पूजनीय है, 
डबता-तुल्प है। पति चाट केस्ता ही निकृष्ट जीयन व्यतोत बयो तर कर्ता हा पली का पतिब्रत्य का 
पालन करना चाहिए। स्त्री का पति कौ मृत्यु क पश्चात्‌ जिन्दा चिता मे जलने क लिए बाध्य किया 
शपां और पुरुष को पत्नी को मृत्यु क साद शौक्ष हो दूसरा विवाह करने का आदश दिया गया और 
घह भी धर्म क नाम पर धार्मिक क्रियाओं के सम्पादन हेतु) हिन्दू समाज मे मैतिकता का यह दोहरा 
भाषदण्ड मनु क॑ समय स लकर सन्‌ 950 तक चलता रहां। समाज-सुधारकों न इस प्रकार को 
स्थिति को आनुचित ओर अन्यायपूर्ण माना इसका विराध किया और इसको एरिवर्त्तित करने का 
प्रयास किया। 


स्त्रियों की स्थिति का सुधारने हतु सम'ज-सुधारको एबं नताओं द्वारा किए गए प्रयों के 
सम्बन्ध में जावकाशे प्राप्त करन क पूर्व यह जात लेता आवश्यक है कि तिर्मोग्पताओं से 
अधिकाएत उच्च जातियो कौ स्त्रियों ही पीडित रहो हैं। १०वो शताब्दी में प्रशतिशील लाएों के 
वबिचारें और दृष्टिकोणो भे अनेक कारणो स परिवर्तन हुए। पाश्चात्य उदारवादी दिचाए से प्रभावित 
होकर ये लोग व्यक्ति की स्वतन्त्रता और अधिकारों मे विश्वास करने लगे। राजा राममोहन शाय ने 
ब्रह्म समाज कौ स्थापत्रा की और उनके प्रपलो स १$29 मे सती प्रथा कानून वास बइ को गई। ब्रह्म 
समाज मे स्प्री-पुरुष की सवतस्त्रता वो सिद्धान्त का प्रस्तावित किया तथा विधवा-पुतर्विवाद के 
प्रचलन का प्रयास किया। स्वामी दयानन्द सरस्वत ने आर्स समाज की स्थापदा कौ। आपने 
बाल-विवाहों का ग़कने, पर्दा-प्रधा को समाप्द करते और स्त्री-शिक्षा का प्रात्साहित करते का 
प्रथल किया। ईश्वरचद्ग विद्यासागर ने बहु-पली विवाह का विशेध और विधवा-पुनर्विवाह का 
समर्थन किया। आपके अथक्‌ प्रपलों क फलस्वरूप सन्‌ 856 में “विधया-पुतर्विवाह अधिनियम” 
पारित किया गया। अधिनियम अवश्य पारित हो गया, लेकिन विधवाओ के प्रति लोगो क दृष्टिकोण 
में परियतेन आते में करीब सी वर्ष लग गए। केशवचन्द्र सेत के प्रयासो के कारण 572 में “विशेष 
विवाह अधिनियम" पास हुआ, जिसके ड्वाश लडकियों के विवाह की आयु चौदह वर्ष, अन्तर्जातीय 
विवाह एवं विधवा-पुरर्विवाह को कानूती मान्यता तथा एक-विवाह कौ प्रभा का आवश्यक कर 
दिया गया। सत्‌ 874 में कानून हारा स्व्री-धन के क्षेत्र को विस्तारित किया गया और स्त्री द्वारा 
अर्जित किए गए धन पर उसका अधिकार मान लिया गया। इसी शताब्दी में बहरामजो मलाबारी के 
प्यलों से 32 वर्ष से कम आयु को लड़की के विवाह पर काजूतो प्रतिबन्ध लगा दिया गया। 


भारत में स्त्रियों की स्थिति ; प्रमुख समस्याएँ// 347 


१9यी शताब्दी में लड़कियों के लिए शिक्षा की व्यवस्था भी की गई। पिछले करीब 2000 
वर्षों से कुछ उच्च वर्षों की स्त्रियों को छाड़कर, राप शिक्षा को सुविधाओं से चंचित रही। जहाँ 
१9वी शवाष्दी के आरम्भ में स्त्री-शिक्षा के लिए. काई व्यवस्था नहीं थी, वहाँ इस शताब्दी के मध्य 
में काफ़ी मात्रा में प्राथमिक स्कूल प्रारम्भ किए गए जिनमें हजाएों को संख्या में लडकियों शिक्षा 
आप्त करने लगी। इसी समय व्यावसायिक शिक्षा प्राप्त कर अनेक स्त्रियों अध्यापिकाएँ, नर्स और 
डॉक्टर भी बनते लगी थो। इस एक शताब्दी की अवधि में भारतीय समाज में वस्तुत्: क्रान्तिकारी 
परिवर्तन आया। जहाँ 9वी शताब्दी के प्रारम्भ में स्त्री-शिक्षा बिल्कुल नही थी, वे अज्ञानान्‍्धकार 
में डूबी हुई थी, वहाँ इसो शताब्दी क अन्त में लाखों लडकियों स्कूलों और कॉलेजों में शिक्षा प्राप्त 
करने लग गईं। 


इसी शताब्दी में स्त्रियों की स्थिति को उन्नत करते की दृष्टि स अनेक विदुधी महिलाओं ने 
प्रयास किए। रमायाई संस्कृत फौ महान्‌ विदुपी महिला थो। उन्होंने दश के विभिन भागों में भ्रमण 
कर छिल्रियों के साथ किए जाने वाले सामाजिक अन्याय से लोगों को परिचित करवाया। उन्होने 
आर्य-महिला समाज आरम्भ किया जहाँ 882 में 300 स्त्रिपाँ शिक्षा प्राप्त कर रही थी। 889 में 
'विधवाओं क लिए उन्होंने श्रद्धा-सदन आरम्भ किया। इसी काल में रमावाई रानाड द्वारा स्त्रियों को 
स्थिति को सुधारते का प्रयास किया गया। आपमे अशिक्षित स्त्रियों एवं विधवाओं के लिए शिक्षण 
व्यवस्था की तथा पूता सेवा सदन और चर्सिग मेडिकल एसोसियशन आरम्भ किया। इसो समय 
मेडम कामा, तारूदत्त तथा स्वर्णकुमारी देवो ने भी स्त्रियों में जागृति लाने का प्रयास किया। 9वी 
शताब्दी क॑ अन्तिम सर्षों में स्वामी विवेकानन्द ने स्त्रियो को स्थिति उन्त करन क लिए लोगों को 
विशेष प्रेरणा दी। आपने कहा, “वह दशा और वह राष्ट्र जिसने स्त्रियों का आदर नहीं किया, कभो 
भी भहान्‌ नहीं बन सका और न ही कभी भविष्य मे बन पायेगा। '' आपने बताया कि सभो प्राणियों 
में एक और समान आत्मा विद्यमान है। इसी आधार पर आपने स्त्रियों क साथ पुरुषों के समान 
व्यवहार किए जाने पर जार दिया। आपन कहा कि शिक्षा क माध्यम स स्वतन्त्र चिन्तन द्वारा स्त्रियों 
को अपनी समस्याओं को स्थय सुलझाने क याग्य बनाया जाना चाहिए।' 





सन्‌ 87 में एनीबीसन्ट (878 88953॥) भारतीय राष्ट्रीय काग्रस कं कलकत्ता 
अधिवशन की अध्यक्षा चुनी गई। आपक नतृत्व में इस अधिवेशन मे घाट दन और चुनाव में खडे 
होते क अधिकार के सम्बन्ध में स्त्रो पुरुष समानता को स्वोकार किया गया। महात्मा गांधी ने अपने 
शजनैतिक आन्दोलन में स्त्रियों का सम्पिलित हाने के लिए प्रेरित किया। आप स्प्री-पुरुषों की 
समानता क पूर्ण समर्थक थे। आपने कहा कि प्राचीन धर्म ग्रन्थों में सामाजिक असमाउता दथा 
सामाजिक अन्याय को कही भी मान्यता प्रदात नहों की गई है, स्त्रियों को भा पुरुषों के समान पूर्ण 
स्वतन्त्रता होनी चाहिए। गाँधोजी ने वाल-विवाह का अनैनिक और अमानवोय बतलात हुए इसकी 
'कटु आलोचना कौ तथा विधवा-पुनर्विवाह का समर्थन झि५॥ इसस स्पष्ट हैं कि समाज-सुधारकों 


एवं नेताओं ने स्त्रियों कौ स्थिति सुधारन और समाज में उन्हें उचित स्थान दिलवान क सफल प्रयास 
किये। 
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348 /भारत में समझ 


१9वां शताब्दी में किए गए विविध प्रयलों क परिणामस्वरूप स्त्रियों में नव-जागरण होते 
जलगा। उनमें चतता जागन लगी और अपन विकास हतु कुछ करन का व उद्यत हान लगी। 20वां 
शताब्दी क आरम्भ में स्त्रियों का सभी प्रकार की निर्योग्यताओं का समाष्व करन एव उन्हें समाज में 
उन्रत स्थात दिलात हतु सराच् स्त्रो-आन्दातन का सूतपात हुआ। माग्रेट नावल (सिस्टर नेविदिता), 
शनीबीसन्ट तथा मार्येट ऋुशनम्‌ नामक तौत पाश्चात्य महिलाओं ने भारत में स्त्रौ-आन्दोलत में 
महत्त्वपूर्ण याग दिया। सन्‌ 3977 में मद्रास में भारतीय महिला समिति (#6श४/णाशा'5 
ै5500/800॥) की स्थापना की गई। इसो समय स्त्रियोँ राननोतिक अभिकार एवं शिक्षा और 
स्गस्थ्य-सम्बन्धी सुविधाएँ प्राप्त करत का लिए लगातार प्रयल करत और विदेशों हुकूमत रू 
सम्मुख समय-समय पर अपनो माँग रखन लगो। प्रबुद्ध महिलाओं के प्रयत्तों स दर में “अखिल 
भारतोय मिला सम्मतत” (6॥॥708//0॥श/50 शशि ०४) का गठन किया गया। स्त्री-शिक्षा 
का प्रसार इस सस्या का मुख्य उद्ण्य था और दसी दृष्टि स 3932 में इसक हाए दिल्‍ली में “लड़ी 
इर्विन कॉलज" की स्मापता को गई। बान-विवाहों का राकन बहु-विवाह का समाप्त करन, 
विवाह में अधिक खर्च का बन्द करते एवं स्प्रिया का पुरुषों क समात साम्पत्तिक अधिकार दिलात 
हतु इम सस्था न प्रचार एबं सछर्ष किया। इस संगठत के अतिरिक्ठ विश्वविद्यालय महिला सब, 
भारतीय ईसाई-महिला मण्डल एवं कस्तूरवा गाँधी राष्ट्रीय स्मारक ट्ुस्ट आदि क द्वारा भी स्त्रियों 
में जायूति लाव, उसको तिर्मोग्थवाआ का दूर करन एवं स्थिति का सुधारन में उन्हें याग दन हतु 
सरहतीय कार्य किए गया 

सुधार आन्दालन और महिला सगठना क प्रयत्यों रू परिणारस्थरूप रूविधान में स्प्री-पुरुषों 
का समान अधिकार प्रझन किए गय हईं' लिय के आधार पर किसो प्रकार का भेदभाव स्वीकार नहीं 
किया गया है। स्वतन्त्रता-प्राप्ति क परचात्‌ दशा में अतक़ सामाजिक अधिनियम पारित किए गए हैं 
उिन्होंने स्प्रियों की निर्येग्यताओं का दूर करन, पुरुष क समान उन्हें अधिकार प्रदान करन और उतकी 
स्थितिं का मुघारत में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभागी है। 

“हिन्दू बिवाह अधिनियम ॥9557 के हारा परित्याथ, न्‍्यापिक पृथककरण एवं विद्या 
परिस्थितियों में विवाह-विच्छद की व्यवस्था कौ गई है तथा एक विवाह प्रया का समस्त हिन्दुओं 
के लिए अनिवार्य कर दिया गया हैं। 

"हिन्दू उत्ताधिकार अध्विनियम, 956 ' क ट्वार पिता को सम्पत्ति में पुत्र क समान हीं पुत्रियों 
को साम्पत्तिक अधिकार दिया गया है। 

“हिन्दू नाबालिग और सरक्षता अधिवियम, 956 ' क द्वाय पिता को मृत्यु पर सावालिंग बच्च 
को सम्पत्ति क प्राकृतिक सरक्षक क रूप म माता का प्रथम माना गया है। 


“हिन्दू इचकग्रहण और भरण-परापण अधितियम, 956 ' के द्वार विधवाओं का अपनी 
पम्प के उपछाग के लिए गाद लन का अधिकार दिया गया है। यह अधिनियम स्त्री और पुर्प, 
दोनों को हो भरण-पोषण प्राप्प करन का अधिकार भी प्रदात करता है। 

१986 में पारित “स्त्रियों और कन्याओं का अनैठिक व्यापार नियघक अधिनिषम” द्वार 
बेश्यावृत्ति का रोकने का प्रयास किया गठ है। 


भारत में स्त्रियों की स्थिति * प्रमुख समस्याएँ//349 


दहेज प्रथा को राकने के उद्देश्य से सन्‌ 96] में दहज तिराधक अधिनियम भी बनाया गया। 
'विधवा-विबाह, अन्तर्जातीय विवाह और प्रम-विवाह के मार्ग में अब कोई कानूनो अडचन नहीं हैं। 
चरिवार नियोजन के उद्देश्य स “गर्भ गिराता” अब “घूण हत्या” नही समझा जाएगा। 

विवाह को न्यूनतम आयु भी अब लडकियो क॑ लिए 8 वर्ष और लडको के लिए.2 वर्ष है' 


इन सब कानूनी व्यवस्थाओं क द्वारा स्त्रियो की सभी निर्षोग्यताओं को दूर करन का प्रयत्त 
पिया गया है। अधिक आयु में लडकी का विवाह, पिता को सम्पत्ति में उसका अधिकार, विधवा 
का पति की सम्पत्ति भें हिस्‍सा, उस पुनर्विवाह करने को आज्ञा आदि कुछ एस कानूनी परिवर्तन हैँ 
जा हिन्दू जीवन में क्रातिकारों परिवर्तन ला सकेगे। इन कामूती परिवर्तनों को हिन्दू समाज धोर-धीर 
आत्मसात्‌ करता जा रहा है। 


उपर्यु्ध कानूनी ब्यवस्थाओ क अतिरिक्त भी महिला-कल्याण ((/णगाणा (४४8) की 
दृष्टि स सरकार ट्वारा काफी कुछ किया गया है। इन सब प्रयलों का उद्देश्य यही रहा है कि भारतीय 
समाज में स्त्रियों को स्थिति उन्नत हो, जीवन के सभी क्षेत्रों में वे पुरुष के समकक्ष हो और विकास 
कार्यों में वे भी सक्रिय रूप स भागौदार बने। सरकार द्वारा कामूती व्यवस्थाओं के अतिरिक्त 
पहिलाओं क कल्याण कौ दृष्टि से जो कुछ किया गया, उसका उल्लख 'नियाजित परिवर्तन : दिशाएँ 
एव प्रमुख कार्यक्रम! चामक अध्याय में * भारत थें नियोजित परिवर्तन” शीर्षक क अन्तर्गत 
'उपशोर्पफ-॥'भहिला कल्याण' के अन्तर्गत किया गया है 

स्त्रियों की स्थिति सुधारने में शिक्षा सुविधाओं ने विशेष योग दिया है। शिक्षा 
स्त्रियों का आत्म-विश्वाप्त से युक्त आर्थिक स्वावलम्बन को क्षमता और परम्परागत प्थिति को 
परिवर्तित करन में याग देती है। डॉ. पणिक्कर का कथन है कि न थो हिन्दू और न हो हिन्दू परम्पराओं 
भेस्त्रियो मे शिक्षा का हतोत्साहित किया है। भारतोय इतिहास के प्रारम्भिक समय से ही हम ऐसी स्त्रियों 
का जानते हैं जा विचारक, कवि और विदुष्वी रहो हैं, लेकिन यहाँ शिक्षा का व्यापक प्रसार नहीं था। 
शिक्षा ब्राह्मणों में तथा कहौ-कही राजघरानो मे सौमित थी। आज सभी वर्गों में स्त्रो-शिक्षा का समान 
प्रसार है। अब शिक्षित भारतीय नारियो को पतित, क्रूर और अनैतिक पतियो को परमेश्वर अथवा 
पति-दबता क रूप में मानकर उनकी संवा और पूजा करने के लिए नही बढकाया जा सकता है। 


पिछले कुछ वर्षों में भारत में स्त्री-शिक्षा मे आश्चर्यजनक प्रगति हुई है। जहाँ 907 में 
0 60 प्रतिशत महिलाएँ शिक्षित थो, अब इनका प्रतिशव 39.42 है। महिलाओ क अनुपात में पुरुषों 
की साक्षरता का प्रतिशत उतनी तेवी स नही बटा। 4984 के ऑकड्डो के अनुसार देश में शिक्षा का 
कुल प्रविशत 38.77 था। अब १99। में यह प्रतिशत 52.24 हो गया। 99 की जवगणवा सम्बन्धी 
ऑकडों क अनुसार अब शिक्षा का प्रतिशव यठकर पुरुषों क लिए लगभग 63.4 तथा स्त्रियों क 
लिप 39.42 हो गया है। जहाँ तक व्यावसाथिक रिक्षा का प्रश्न है, वहाँ भो स्त्रियों न काफी प्रगति 
की है। बटतो हुईं स्प्री-शिक्षा अवक सामाजिक कुरौतियो स समाज को मुक्त करन में निश्चित रूप 
स सहायक सिद्ध हो रही हैं! आज बाल-विवाह प्राय: समाप्त हाते जा रह हैं, पर्दा-प्रथा भो 
करोब-करोब सम्प्त हो चुकों है। कहो-करहो ग्रासोणण क्षेत्रों में पर्दे का पिचाड अब भो पाया जाता 
है। विल वर्ग को अशिक्षित मुस्लिम महिलाओं में अभी भी पर्दे का प्रचलन है। स्त्री-शिक्षा च 
महिलाओं को अपने अधिकायों के प्रति विशेष रूप से सजग बनाया है और उनक विचारों में 
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परिवर्तन लाने में योग दिया है। स्पष्ट है कि स्त्री-शिक्षा जोवत के सर्वांगीण विकास के लिए 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। स्त्रो-शिक्षा ने जाति-पाँति क बन्धनों को शिथिल करने और मनुष्य को 
रुद्धिवादी विचारों के प्रभाव से छुटकारा दिलाने में सहायता पहुँचाई है। 


मनुष्य चाहे या न चाहे, कुछ सामाजिक शक्तियाँ सस्थाओं एवं सामाजिक प्रक्रियाओं में 
परिवर्तन लाती रही हैं। परिस्थितियों के बदलते पर परिवर्तन आता ही है चाह लोग उसे उचित समझें 
या अनुचित। समाजशास्त्री परिवर्तन लान वाली शक्तियो क विश्लेषण की ओर ध्यान आकर्षित 
करते हैं। पिछल कुछ पर्षा स चल रह औद्यागीकरण एव आधुनिकीकरण ने स्त्रियों कौ स्थिति को 
चरिवर्तित करने में याग दिया है। कृषक परिवार मे स्त्री की आर्थिक उपयोगिता पाई जाती है। परन्तु 
औधोगीकरण एव बाजार वाली अर्थ-ष्यवस्था के विकास के कारण परिवार द्वारा किए जाने वाले 
अनेक आर्थिक एवं अन्य कार्य विशपीकृत सस्थाओ हारा किए जाने लगे हैं। परिणाम यह हुआ है 
कि घरिवार में स्त्री को आर्थिक दृष्टि से उप्यागिता कम हा गई बह आर्थिक दृष्टि से पुरुष पर 
निर्भर हा गई। स्पर्धा पर आधारित पूँजोवादी आर्थिक व्यवस्था न स्त्री-पुरुषो का घर से बाहर 
विविध क्षेत्रों मे नौकरी करत क लिए प्ररित किया। ठपभाग की नई-नई वस्तुओ के आकर्षण, उच्च 
जीवन स्तर की आकाक्षा एवं चीजों के बढदे हुए मूल्यों ने, मध्यम वर्ग की अनक स्त्रियों को वौकरी 
करने का बाध्य-सा कर दिया है। आर्थिक दृष्टि स स्त्री की बढती हुई स्ववज्ता ने स्त्रियों की स्थिति 
में परिवर्तन और उनमें आत्म-विर्वास जाग्रत करने में सहायता पहुँचाई है। 


औद्यागीकरण ने स्त्रियो को कारखानों में काम करने कौ सुविधा प्रदान की है। आधुनिक 
समय में मध्यम परिवारों की शिक्षित महिलाएँ कार्यालयो, उद्योगों, शिक्षण-सस्थाओं , चिकित्सालयों, 
समाज-कल्याण केद्रों आदि मे अधिकाधिक सख्या में कार्य करने लगी हैं। कुछ समय पूर्व जो 
भारतीय महिलाएँ अपने आपको परदे में समेटे हुई थो, घरों को चार-दीवारी में बंद थी, वे 
अध्यापिका, नर्स, डॉक्टर, लिपिक, आशुलिपिक, विक्रत्री स्वागतिका और'अनक अन्य प्रस्थितियों 
भे कार्य करते लगी हैं। पिछले कुछ घर्षों सं सरकारी व निजी क्षेत्रों मे स्त्रियों के लिए नौकरी की 
सुविधा में विशप चृद्धि हुई है। जविका-उपार्जित करने वालो स्त्रियों की स्थिति उन स्त्रियों की 
परम्परागत स्थिति स निश्चित रूप से भिन्‍न है, जिनका कार्य-श्षेत्र आज भी घर के काम-काज तक 
ही सीमित॑ है और जा आर्थिक दृष्टि सं आज भी पुरुषों पर निर्भर हैं। नौकरी करने वाली स्त्रियों की 
बदली हुई स्थिति अन्य स्त्रियों को भी किसी न किसी रूप में आर्थिक क्रियाओं में सम्मिलित होने 
और अपने आपको किसी पेरो मे लगाने को प्रोत्साहित कर रही हैं। 


वर्तमान में स्त्रियों की राजनीतिक चेतना में यृद्धि हुई है और अनेक स्त्रियों राजबीति 
में सक्रिय भाग ले रही हैं। 937 के विधान मण्डलो क चुनावा में 42 महिलाओं ने विजय प्राप्त की। 
सन्‌ १952 में पार्लियामेन्ट में 42 स्त्रियां सदस्य थी। इसी वर्ष राज्यों के विधान-मण्डलों में स्त्रियों को 
संख्या 58 थो। सन्‌ 957 में 50 स्त्रियों पार्लियामेन्ट की सदस्या बनी। 343 स्त्रियों न राज्य 
'विधान-मण्डलों के लिए चुनाव लडा, जिनमे से 95 ने सफलता प्राप्त की। सन्‌ 7962 और 967 
में चार्लियामन्ट मे स्त्रियों को सख्या क्रमम 54 और 52 थी। सन्‌ 7974, से 499 तक हुए लोक 
सभा के आम चुनावों से स्पष्ट होता है कि स्त्रियों मे अपने मत का स्ववत्र रूप से प्रयोग करने की 
प्रवृत्ति और राजनीतिक चेतना बढती जा रही है। डॉ पणिक्कर ने कहा है, “जब स्वतत्रदा प्राप्त 
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को गई तब भारत के राजनीतिक और सामाजिक जीवन में स्त्रियो न जो स्थान प्राप्त किया, उस 
देखकर बाहरी दुनिया आश्चर्य में पड गई क्योकि वह तो यह सोचने की अभ्यस्त थी कि हिन्दू 
स्त्रियों पिछडी हुई, अशिक्चित और प्रतिक्रियावादी सामाजिक व्यवस्था में जकडी हुई हैं। भारत में 
जा महान्‌ परिवर्तन हुआ, उत्तकी महत्ता यह थी कि भारतीय महित्ताओं न रज्यपालों, फेबिनट स्तर 
के मत्रियों और राजदूतों के रूप में यरा प्राप्त किया।' स्त्रियों को राजनीतिक चेतना तथा देश मे फैल 
रहें लोकतत्र और समानता के आधुनिक विचाएँ ने स्त्रियों के प्रति पुरुषों के दृष्टिकोण में परिवर्तन 
लाने और उपकी स्थिति उनत करते में काफ्ो योग दिया है। 


आज स्त्रियों मे काफी सामाजिक जागरुकता आ चुकी है। अब ब॑ पर्दे में सिमटी हुई अपने 
आपको घर को चारदीवारी में बन्द नहीं रखती। आधुनिक स्त्रियों में जातीय-वियर्मों क प्रति भी 
उदासोनता पाई जाती है, थे ऐसे प्रतिबन्धों की अधिफ चिन्दा नही करतोी। आजकल अन्तर्जातीय 
विवाह भी हाम लगे हैं, प्रेम-विवाहों और विलम्ब विवाहों की सख्या भी बढ रही है। आज भारतीय 
महिलाएँ सामाजिक क्षत्र में भो आगे आन लगी हैं। अब व समाज-कल्याण कार्यक्रम में भाग लती 
हैं, महिला-मण्डलों का निर्माण और क्‍्लबों की सदस्यता भी ग्रहण करती हैं। आजकल अनेक 
स्त्रियाँ रूठियों के चंगुल से मुक्त हा चुकी हैं और स्वतज्ता के बातावरण में सास ल रही हैं। 
चरणिक्फर न स्त्रियों की बदलती हुई सामाजिक स्थिति के सम्बन्ध में लिखा है, “भारत क लिए 
कुछ मधावी स्त्रियों क द्वारा प्राप्त की मई उल्लेखनीय सफलता उतनी महत्त्वपूर्ण नही है जितना कि 
बह परिवर्तन जो ग्रार्मो, ग्रामीण क्षेत्रों, वर्गों और जातियों में, जिन्हें आज तक रूढिवादी या पिछडा 
हुआ माना जाता था, में हुआ है। वहाँ प्रथा और रूडिवादिता द्वार लाद गए सामाजिक बन्धर्नों से भी 
सित्रियों का मुक्त किया जा चुका है।”? डॉ. श्रीनिवास ने स्त्रियों की बदलती हुई स्थिति के लिए 
परश्चिंगीकरण, लौकिकीकरण एवं जातीय गतिशोलता के बढते हुए प्रभाव का उत्तरदायी माना है।? 


स्पष्ट है कि 49वों शताब्दी में स्त्रियों को स्थिति में क्रान्चिकारी परिवर्तन आया है। जब हम 
49वो शताब्दी की स्त्रियों की स्थिति पर विचार करते हैं तो पाते हैं कि उस समय धर्म क नाम पर 
अमेक विधवाओं को जिन्दा चिता भें जल कर भस्म होता पड़ता या,बहुत-सी बालिकाओं को जन्म 
लव हो गला घोंट कर मार दिप्रा जाता था, पुरुष अनेक स्त्रियों स विवाह कर सकता था, किन्तु 
बाल-विधवा तक का पुनर्विवाह कं अधिकार से बचित रखा गया था, वहाँ आज कम से कम लागों 
के दृष्टिकाण में तो अवश्य अन्तर आया है। वर्तमान में स्त्री-शिक्षा का प्रसार हुआ है। स्त्रियों नौकरों 
करन राजनौति में भाग लन और सामाजिक क्षत्र में काम करने लगी हैं। अनेक स्त्रियों न विविध 
क्षत्रों में अपनी भूषिका निभाते हुए प्रतिष्ठा प्राप्त को है। लकिन स्त्रियों कौ स्थिति में हान वाले 
'परिवर्नन अधिकाश नगरीय क्षत्रों से सम्बन्धित हैं,ग्रामोण स्त्रियों में परिवर्तन हाना अभी शाप है। 
जैस-जैस नगरोकरण की प्रक्रिया तीव्र हागी और स्त्री-शिक्षा का प्रसार होगा, बैस-बैस ग्रामीण 
स्त्रियों को स्थिति में भी अवश्य परिवर्तन आगा। 

आज जिस गति से परिवर्तन हो रहे हैं, स्त्रियों में जिस तजी से चेतना बढ रहो है, जिस 
उत्साह के साथ सामाजिक समानता को उतक द्वारा माँग को जा रही है, उत सवको दखते हुए ऐसा 
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प्रतीत होता है कि चर्दमान म हिन्दू समाज का घुनर्गठन करना आवश्यक हो गया है। दश में पिछले 
कुछ वर्षों मे जा सामाजिक अधिनियम पारित किए गए हैं, शिक्षा के बढन क साथ-साथ उनका हिन्दू 
समाज पर क्रान्तिकारी प्रभाव अवश्य पडंगा। आज कानूत के हारा स्त्रियों की विर्मोग्यताओं का दूर 
किया गया है उन्हें पुरुषों क समाद अधिकार प्रदान किए गए हैं। परन्तु हम यह नहीं भूलना चाहिए 
'कि कानून बनाना एक बात है और उनका पालन करना दूसरी बात है। संविधान लागों का अधिकार 
प्रदान कर सकता है, न्यायालयों क द्वारा अधिकाये की रक्षा भो की जा सकठो है, परन्तु यह तभी 
सम्भव हाता ह॑ं जेब अपने अधिकार्श की पूर्ण जानकारी और उनक लिए सघरर्ष करन को स्व में 
डूटता हा। इसमें काई सदह नहीं कि स्वतः भारत में पारित किय गय सामाजिक अधिनियम स्त्रियों 
की स्थिति का परिवर्तित करन की दृष्टि स उठाय गय मरत्त्वपूर्ण कदम हैं, परन्तु उनका पूर्ण लाभ 
स्त्रियों का उसी समय मिल सकगा जब ग्राम-ग्राम और घर-घर म शिक्षा का प्रसार हागा। 


समाज क कल्याण का ध्यान में रखत हुए, परिस्थितिया क बदलन क साथ-साथ सामाजिक 
नियमा म परिवर्तन करना आवश्यक हा जाता हैं। डॉ अल्तकर न लिखा है कि हमे इस बात का 
स्वीकार करना चाहिए कि समय बदल चुका है, घार तत्परचर्या क पुरान आदर्शों का आकर्षण 
समाप्त हा चुका है सत्ता का युग जा चुका है और उसक स्थान पर तार्किकता और समानता का 
काल आ चुका है । इसलिए हम प्रस्तावित परिवर्तनों का लात हुए नवीन परिस्थितियों क साथ 
स्त्रिया की स्थिति का समायाजन करना चाहिए। यदि एसा किया गया ता भारतोय महिलाओं की 
क्षमता कुशलता और प्रसतता (और इसलिए हिन्दू पुरुषों को भी) बढ़गो, परिणामस्वरूप, हमारा 
समुदाय राष्ट्रों के समुदाय में अपना उचित स्थान ग्रहण करन क याग्य बन सकेगा और मानव की 
प्रगति और प्रसतता म अपना महत्त्वपूर्ण याग द पायगा।' स्पष्ट है कि समय क साथ-साथ विचारों, 
दृष्टिकाणो व्यवहारा और क्रियाआ म॑ परिवर्तन लाना समाज क॑ हित में आवश्यक हाता है और हिन्दू 
समाज आज परिवर्तन को आर अग्रसर है। 


एल्फ़ड डीसाजा न बताया हैं कि यह अधिकाधिक महसूस किया जा रहा है कि भारत में 
स्थपियों की स्थिति को सुधारत की दृष्टि सं एक महत्त्वपूर्ण कदम निर्धनता एवं उच्च प्रजनन क्षमता के 
दापपूर्ण कुचक्र का ताडना है।? यह कहना उपयुक्त नहीं हागा कि पिछल करीब 45 वर्षों क 
तियाजित आर्भिक विकास क बावजूद ग्रामीण स्त्रियों कौ सामाजिक स्थिति का सुधारत का 
सामाजिक तियाजका क द्वार काई सराहनीय प्रयल नहों किया गया। यदि ग्रामीण क्षयों में स्पियों का 
वस्तुओ क उत्पादन, उनकी खरीद-बच, पापण, स्वच्छता और स्वास्थ्य, भाजन बनान तथा बालकों 
को उचित तरीक स दसभाल करन क सम्बन्ध मे अनौपचारिक रिक्षा को सुविधाएँ प्रदाव की जाय, 
ता वहाँ स्प्रियों को स्थिति का सुधारा जा सकता है। 

'कार्यशौल महिलाओं की स्थिति सुधारत हतु आवश्यक है कि बच्चा को दसभाल एवं 
गृह-कार्य जा 'महिलाआ क कार्य” समझ जाद हैं क प्रति पुरुषों क दृष्टिकाण में परिवर्तन लाया 
जाए। विभित्र अध्ययनों स स्पष्ट हांता है कि कार्यशील स्त्रिया का, व्यावश्षायिक कार्य क साथ- 
साथ पारिवारिक दावित्वो का पूर्णत निभान म कठिनाई का सामता करमा पडता है। डॉ. प्रामिला 
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कपूर न बताया कि पतियों क इस विश्वास के आधार पर कार्य करन की प्रवृत्ति कि गृहकार्य तया 
बच्चों को दखभाल पलो का ही काम है, वैवाहिक कलह का एक सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण कारक है। 
वर्तमान स्थिति का दखते हुए कहा जा सकता है कि निकट भविष्य में भारतीय पतियों पर अपनो 
कार्यशील पतियों का गृहकार्य एव चालकों को देखभाल म सहयाग दन क लिए दबाव बढ़गा। 
भारतोय स्त्रियों कौ स्थिति का सुधारन की दृष्टि स आवश्यक है कि ग्रामीण और नगरीय क्षत्रो म 
स्त्रियों क जीवन स सम्बन्धित विभिपर पक्षा के बार मे क्षत्रीय अध्ययनों के माध्यम स प्रामाणिक 
जानकारी प्राप्त कौ जाए। 


मुस्लिम स्त्रियों की स्थिति 
(5वाचड 0 शिचज्ञात ए४ााशा) 

मुस्लिम स्त्रियो की स्थिति पर “* मुस्लिम विवाह एवं परिवार” नामक अध्याय 8 में विचार 
किया जा चुका है। इसलिए यहाँ इस पर पृथक्‌ स विचार करता आवश्यक नहों है। जहाँ तक हिन्दू 
और मुस्लिम स्त्रिपो की तुलनात्मक स्थिति का प्ररन हैं, यह कहा जा सकता है कि नगरीय क्षत्रों 
में हिन्दू स्त्रियों की स्थिति में महत्त्वपूर्ण परिवर्तन हुआ हैं, परत्तु ग्रामीण क्षत्रों में चहुत ही मामूली। 
मुस्लिम स्त्रियों को स्थिति में न ता नगरीय क्षत्रो मे परिवर्तन हुआ है और न ही ग्रामीण क्षत्रो में काई 
विशपष परिवर्तन आया हैं। मुस्लिम स्त्रियो मे आज भी प्रदा प्रथा पाई जातो है! आज भी नगरो तक 
में व हिम्दू स्त्रियों क समान, जीवन को विविध गतिविधिया में भाग नही ल रही हैं, हिन्दू स्त्रियाँ 
प्रगतिशील दृष्टिकोण अपनाठी जा रही हैं, पुरानी रूढियों का ब्रिराध करत लगी हैं, परन्तु मुस्लिम 
स्त्रियों पर रूढियों और परम्परागत धार्मिक व्यवस्थाओं का आज भो काफोौ प्रभाव है। मुस्लिम 
समाज में आज भी एक पुरुष का चार पत्लियाँ रखन का अधिकार है, व लाग परिवार नियाजन को 
धर्म-विरुद्ध मातत हैं। दिसम्बर, 977 में महाराष्ट्र मे महिला सप्मलन क वार्पिक अधिवेशन में यह 
मौंग को गई कि सम्पूर्ण दश के लिए समावर सिविल काड एक विवाह की प्रथा और परिवार 
'नियाजन का उचित माता जाए। यह सकत है कि सुस्लिम स्त्रियाँ भा परिवर्तन चाहती हैं। भारतीय 
सविधान में भी पूर दरा क लिए एक ही सिविल काड बनान को बात राज्य क चीति-निर्देशक तत्त्व 
में की गयी है। हिन्दुओं में बहुपली विवाह का कानूनन समाप्त किया जा चुका है। मुस्लिम स्त्रियों 
कौ स्थिति का उम्रठ करन, उनके पारिवारिक जीवन का सुखी बनान और सपूर्ण राष्ट्र क हित का 
ध्यात में रखत हुए सभी तागरिकों पर एक-विवाह प्रथा सबधो कानून लागू करता लाभदायक प्रतीत 
हाता है। आज मुस्लिम स्त्रियों का इस आर प्रथल करत को आवश्यकता है। 


हिन्दू स्त्रियो की प्रमुख समस्याएँ 
(/9]ण ?00शा॥5 ० ७ एएछताशा) 

हिन्दू स्त्रियों का कई निर्वाग्यताओं स पोडित रहना पड़ा है, उन्हे कई समस्याओ का सामना 
करना पड़ा है कई अधिकारों स वचित रहना पडा है। उनकी प्रमुख समस्याएँ इस प्रकार हैं- 

(॥) हिन्डुओं में सामान्यत सयुक्त परिवार व्यवस्था पाई जातो रहो है जिलन पुरुषो को प्रधानता 
है। स्त्रियों को तिम्त स्थिति क लिए यह व्यवस्था काफ़ो कुछ उत्तरदायो रहो है। स्तियों का सारा समय 
वा परिवार कौ सवा में हो व्यतीत हा जाता है, उन्हें अपने व्यक्तित्व के विकास का समुचित अवत्नर ही 
नहीं मिल पणता। विधवाओं कौ स्थिति तो एस परिवारों में और थी दयनाय रहो है। 
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(2) स्त्रियों की विवाह से सबधित कई समस्याएँ रही हैं। एसी समस्याओ में बाल-विवाह 
'की समस्या प्रमुख है। कम आयु म ही विवाह कर देना मावा-पिता का धार्मिक कर्तव्य माना गया है। 
परिणाम यह हुआ कि स्त्रियो की शिक्षा पर ध्याव नही दिया गया और व चेतना-शून्य हा गयी। 


(3) यहाँ स्त्रियों की एक अन्य समस्या विधवा विवाह का निषध रहा हैं। विधवाओ को 
जामान्यत पुनर्विवाह की आज्ञा नहीं दी गयी, चाहे व बाल-विंधवाए ही क्‍यों न हो। विधवा 
पुरर्विवाह के पक्ष मे कानून बन जान क उपरान्त भी एस विवाह व्यवहार रूप मे प्रचलित नहीं हा 
पाया विधवाओ का अनक निर्योग्वताओ स पीडित रहना पडा है। 


(4) आज दहज प्रथा क कारण माता-पिता क लिए लडकियों का विवाह एक समस्या बन 
गया है। दहज क कारण ही स्त्रिया को यातनाएँ दी जाती हैं जला दिया जाता हैं, मार दिया जाता 
है। दहेज पारिवारिक विघटन ऋणग्रस्तता निम्त जीवन स्तर बमल विवाह भ्रष्टाचार एव अपराध 
'क लिए भी उत्तरदायी हैं। 

(5) वर्तमान मे वद्यपि रत्री-पुरुषा का तलाक (विवाह विच्छद) का कानूनी अधिकार 
समान रूप स मिल गया है, परन्तु व्यवहार रूप म दखा यह गया हैं कि स्त्रियाँ सामान्यत इस 
अधिकार का प्रयाग लाक-लज्जा क डर स नही कर पाती। पुरुष अपनी इच्छानुस्तार कभी भी 
अपनी पली का छाड़ दता है तलाक ल लता है। पारिवारिक जीवन दुखी हान पर स्त्रियों अपने 
बच्चो के हित का ध्यान मे रखकर और कई बार आर्थिक निर्भरता के कारण तलाक नहीं ले पाती। 

(6) अनक कारणा स भारत मे अन्तर्जातीय विवाहो पर प्रतिबन्ध पाया जाता रहा है। यहाँ 
अपनी जाति स बाहर विवाह करना पाप और अपराध त्तक समझा जाता रहा है आर एसा विवाह करने 
वाल॑ का जाति स बहिप्कृत कर दिया जाता है। अपनी ही जाति क सकुचित दायर में विवाह करने स॑ 
विवाह या जीवन-साथी क चुनाव का क्षेत्र सीमित हो जाता है। इसस बमल विवाह बढत हैं, दहंज की 
समस्या गम्भीर हाती है। एसी स्थिति मे बिधवाओ के पुनर्विवाह का ता प्रश्न ही नहीं उठता। 

(7) यहाँ मुस्लिम काल मे पर्दा-प्रथा प्रारम्भ हुई। इस प्रथा क कारण स्त्रियों को शिक्षा एव 
उनक व्यक्तित्व क विकास म बाघा पड़ी है। इस कुप्रथा क कारण उनक स्वास्थ्य पर भी बुरा प्रभाव 
'पडा है। 


(8) स्त्रिया का कई कारणो से शिक्षा स सामान्य चचित रहना पड़ा हैं। पर्दा-प्रथा, पुरुष 
प्रधानता, आर्थिक निर्भरता, कार्य क्षत्र का घर की चारदीवारी तक सीमित हाना आदि कारणो से 
पआरणम्भ स ही स्त्री-शिक्षा पर जार नही दिया गया। यही कारण हैं कि जहाँ 99१ पे पुरुषो मे 
साक्षरता का प्रतिशत 63 86 था, वहाँ महिलाओ मे कवल 39 42 था। राजस्थान में ता महिला 
साक्षरता का प्रतिशत सर्वाधिक फम अर्थात्‌ 20 84 ही हैं। नगरों को तुलना में ग्रामीण क्षेत्रों मे 
महिला साक्षरता काफो कम है। व्यावसायिक शिक्षा प्राप्त महिलाओ की ता दंश में काफी कमी हैं 
अधिकाश स्तियो के अशिक्षित हान क॑ कारण ही स्त्रियों ससबंधिव अनक समस्याएँ पायी जाती हैं। 

(9) निम्त आर्थिक स्थिति क कारण भी स्त्रियों का कई समस्याओ का सामना करना पड़ता 
है। स्त्रियों आर्थिक दृष्टि स पुरुषो पर निर्भर हैं, वे पराश्षित हें, सामान्यत बे अर्जन का कार्य नहीं 
करती हैं। उनका कार्यक्षेत्र घर तक ही सीमित माना गया हे। जहाँ स्त्रियाँ अर्जन करती हें, वहाँ उन्हे 
चुरुषो की तुलना में कम-वतन दिया जाता हें, उनका शोषण किया जाता है। स्त्रियों का तो अपने 
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भरण-पाषण तक क लिए पुछ्पां पर निर्भर रहना पड़ता हैं। रिक्षा क प्रचार-प्रसार क साथ कई 
स्त्रियों मौकरी करन लगा हैं परन्तु कार्यमोल महिलाओ की अपनी समस्‍्याएँ हैं, उनम भूमिका सघर्प 
की स्थिति पायी जाती है। दफ्तर, स्कूल, अस्पताल या अन्यत्र कही सात या आठ घट नौकरी करन 
क पश्चात भी कार्यशोल महिला से परिवार क क्षत्र मे वे सब अपक्षाएँ को जाती हैं जा नौकरी नहीं 
करने वाली स्त्री से कौ जाती हैं। एसो स्थिति मे भूमिका-सघ्र्प हाता स्वाभाविक ही है। 

(१0) यजनोहिक दृष्टि स स्त्रियाँ पुरुषो की तुलना में पिछड़ी हुई हैं। राजनीति में स्त्रियों को 
कम सहभागिता क प्रमुख कारण हैं- चुनावों का बढता हुआ खर्च, हिसा की धमकियाँ या डर तथा 
चरित्र हतन। कामकाजों महिलाओ में राजत्रीतिक चतना तुलनात्मक दृष्टि स अन्य महिलाओ की 
तुलना मे अधिक हाती है। रिक्षा के बटन स अब महिलाओं मे राजनीतिक चतना बढ़ती जा रहो है। 


स्पष्ट हैं कि भारतीय महिलाओ का आज भी पारिवारिक, बेबाहिक सामाजिक, 
शैक्षणिक, आर्थिक एय राजनीतिक समस्याओं का सामता करना पड रहा है। इस क्षत्रों मे समस्याओं 
क कारण स्त्रिपो की स्थिति में सरकारी एवं गैर-सरकारों प्रवत्नों के उपरान्त भो काई उल्लखवीष 
सुधार नहीं हुआ है। 

मुस्लिम स्त्रियों की प्रमुख समस्याएँ 
(४०१0 7700॥शा5 ० शपडागा ऐ०णगाशा) 

मुस्लिम स्त्रियां क अतफ समस्याओं स घिर हात क क्रारण उनकी सामाजिक स्थिति पुरुषो 
की तुलना में काफ़ो निम्न है। उनकी पारिवारिक एवं चैवाहिक समस्याओ पर “मुस्लिम विवाह! 
नामक अध्याय 8 में विचार किया जा चुका है। इसलिए यहाँ उनकी समस्याओ पर अति सक्षप में 
विचार किया गया है। 


() पर्दा प्रधा मुस्लिम समाज की एक प्रमुख समस्या है। मुस्लिम स्त्रियों का घर स बाहर 
निकलत समय बुरका आढना पडता है। इसस स्त्रिपो कौ समुचित शिक्षा-दीद्षा नही हा पाती, वे घर 
की चारदौवारी तक हो सीमित रह जातो हैं। पर्दा प्रथा क कारण ही मुस्लिम स्त्रियों में पिछडापन, 
रूटियादिता एवं अन्धविरवास पाय जात हैं। 


(2) शिक्षा कौ कमी मुस्लिम स्पियों कौ एक प्रमुख समस्या है। शिक्षा को कमी क कारण 
हो मुस्लिम स्त्रियाँ सामाजिक और राजनीतिक दृष्टि स पिछडी हुई हैं, आर्थिक दृष्टि स पराश्नित हैं 
तथा पुरुषों को स्वच्छाचारिता का शिकार हैं। 


(3) आर्थिक दृष्टि स मुस्लिम स्त्रियां पूरी तरह पुरुषों पर आश्रित हैं। इसका परिणाम यह 
हुआ है कि उनका कार्य-क्षत्र छर की चारदीवारी तक सौमित हा गया है। व आर्थिक इृष्टि स 
उत्पादन में स्लामान्यत काई याग नही दे पाती हैं। अत परिवार को आर्थिक स्थिति सनन्‍्तापजनक नहीं 
रह पाती और बालकों का स्वस्थ विकास नहीं हो पाता 

(4) मुसलमानों में बहुपत्लित्व की समस्या भी प्रमुख है। इनमें एक पुरुष का चार स्त्रियो स 
विवाह करत का अधिकार प्राप्त है। इसस पुरुषों को स्वच्छाचारिता बढ़ जाती हैं और वे सिजियो पर 
अत्पाचार करत लगत हैं। बहुपली प्रणा क कारण ही पारिवारिक बातावरण कलुपित हा जाता है। 
वहाँ आय दिन ईर्प्पा, हप, मनमुटाव, लड़ाई-झगड्ड पाय जात हैं। अधिक पत्लियाँ एवं अधिक 
सन्तान अक्सर परिवार पर बाझ बन जाती हैं। एसी दशा में उनक रहन-सहन का स्तर गिर जाता है 
तथा बालकों का चहुमुखो विकास नहों हा पाता 
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(5) मुस्लिम समाज में भी बाल-विवाह की प्रथा पायो जाती है। इस कुप्रथा के कारण 
स्त्रिमों का स्वास्थ्य गिय रहता हैं, दुर्घल सन्ताना का जन्म होता है तथा पारिवारिक सामजस्थ 
स्थापित करन में कठिनाई रहती हे। साथ ही जनसख्या वृद्धि को भी प्रात्साहन मिलता है। 

(6) तलाक की समस्या मुस्लिम घ्लियो की एक प्रमुख समस्या है। यद्यपि सैद्धान्तिक दृष्टि 
स स्त्री-पुरुष दातो का हो तलाक का अधिकार समान रूप से प्राप्त है, परन्तु पुरुष हो साथारणत, 
इस अधिकार का उपयाग कर पात हैं, स्त्रियां नही। इसका कारण थह है कि अधिकाश स्त्रियाँ 
अशिक्षित हैं, आर्थिक दृष्टि स पुरुषों पर निर्भर हैं तथा समाज मे पुरुषों की प्रधानता पायी जाती है। 

(7) अधिकासे की अध्यावहारिकता भो स्त्रियों क लिए एक समस्या बतो हुई है। स्थ्रियों को 
पुरुषों के समान अधिकार अवश्य प्राप्त हैं परन्तु अशिक्षा, सयुक्त परिवार प्रथा, पर्दा-प्रथा, बहुपली 
प्रभा एवं आर्थिक निर्भरता क कारण व अपन अधिकार का सामान्यत लाभ नहीं उठा पाी। मेहर 
तक पर स्त्री का नहीं बरन्‌ पुरुष या परिवार का ही अधिकार हाता है। सम्पत्ति म भी कोई हिस्सा 
उन्हे नही दिया जाता और हिस्सा प्राप्त करने क लिए उन्हे न्यायालय के द्वार खटखटान पड़ते हैं। 
परिवार सबंधी वास्तविक सत्ता ता पुस्षो क हाथो में ही कन्द्रित रहतो है और स्त्रियों का तो 
आजीवन सबिका को ही भूमिका तिभानी पड़ती है 


मुस्लिम स्त्रिया की उपर्युक्त समस्याओं क कारण समाज म उनकी स्थिति निम्न रही है 


हिन्दू व मुस्लिम स्त्रियों को समश्याओ से छुटकारा दिलाने एवं उनकी स्थिति को उन्नत करने 
क प्रयत्तों का उल्लख इसी अध्याय में पूर्व मे किया जा चुका है। 


प्रश्न 


+ आधुनिक भारतीय समाज म॑ स्त्रियों की स्थिति सुधारने के क्या प्रयत्न किये गये हैं? 

2. "सामाजिक विधान और हिन्दू स्त्री' पर एक लेख लिखिए! 

3. कया स्कतत्नता प्राप्ति के परचात भाज्त मे स्त्रियों को स्थिति में परिवर्तन हुआ है? अपने 
उत्तर की पृष्टि में तर्क दीजिए। 

4. आधुनिक भारतीय समाज मे नारी क॑ बदलत हुए स्थान की व्याख्या कोजिए। 

5, वर्तमान भारत म स्त्रिया को स्थिति में जा परिवर्तन हुए हैं, उतकी व्याख्या कीजिए। 

6, “स्त्रियों कौ बदलती हुई स्थिति' पर टिप्पणी लिखिए। 

7, भारत में स्त्रियों कौ स्थिति सुधारन हतु कुछ सुझाव दीजिए। 

8. “मुसलमानों में स्त्रिया को स्थिति' पर एक लख लिखिए! 

9, प्राचीन तथा आधुतिक भारत म स्त्रियों को स्थिति को भिउता प्रदर्शिद कीजिए। 

0. हिन्दू एव मुस्लिम स्त्रियों की प्रमुख समस्याओ पर प्रकाश डालिए। 


23 
प्रमुख सामाजिक विधान (अधिनियम) 


एवं भारतीय सामाजिक संस्थाओं पर इनका प्रभाव 
([#शक्ूणा 866ाव्रां (.8ठांडाबाणाड गाव ताशाः धाएवए 
णा धापावा 5००4 ॥(एाणा७) 








प्रत्यक समाज में मानव-व्यबहार को नियत्रित और नियमित करन का प्रयास किया जाता 
है। इसी कारण उम्तम अनक आवदर्श-प्रतिमान पाए जात हैं। इन्हो आदर्श-प्रतिमानों के अस्तर्गत 
सस्थाओं का विकास हाता है और व कार्य करती हैं। मानव व्यवहार क विषामक आदर्श-ग्रत्िमानों 
में जनरीतियो, प्रथाओ, रूढिये। और कानून का सदैव महत्त्व रहा है। जैसे-जैस समाज सरलता से 
जटिलता की आर बढ़ता है, वैस-वैस्त कानूतो का महत्व अधिकाधिक हाता जाता है। वर्तमान में 
समाज अलिखित और रूढिग कायून स लिखित अधिनियमिव कानून की आर चढता जा रहा है। 
आज अनक शक्तियों जैसे औद्यागीकरण, नगरीकरण, धर्म-निरपेक्षता, मानव समस्याओ के प्रति 
वैज्ञानिक दृष्टिकाण तथा समाज कल्याण कौ भावना आदि न रूढि क स्थान पर कानून क महत्व 
का बढ़ात से यागर दिया है। जन-कल्याण क माध्यम क रूप मे राज्य को शक्ति और प्रभाव मे बृद्धि 
हुई है। वर्तमान में सामाजिक विधान का महत्त्व दिन-प्रतिदिन बढ़ता जा रहा है। 


समाज की आबश्यकग़ओ समाज-कल्याण तथा सामाजिक समस्याओं को हल करने के 
लिए, समय-समय पर राज्य द्वास जो अधिनियम पारित किए जात हैं, उन्हे ही सामाजिक विधान 
कहा जाता है। आलिवर वैण्डल होम्स का कथन है कि आज का विधान बोत हुए कल को सामाजिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति क लिए है।' बिघात क इस अर्थ क अनुसार यह कहा जा सफठा है कि 
सामाजिक विधान समय स पिछड जाता है, वर्तमान आवश्यकताओं स सदैव पीछे रह जाता है, 
लेकिन साथ हो इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि आज क युग में विधान सामाजिक 
परिवर्तन का एक पहत्त्पूर्ण माध्यम भी है। बह लायो क विचारों, विश्वासों और मनोवृत्तियों भें 
परिवर्तन का एक साधन है। प्रचलित कानूनों और समाज को वर्तमाव आपश्यकताओ क वीच की 
खाई का पाटने वाला सुविचारित विधान हो सामाजिक विधान कहा जा सकता है।* स्पष्ट है कि 
समाज की आवश्यकताओं को पूर्ति हतु राज्य हारा पारित अधिनियर्मों को ही सामाजिक विधान की 
सज्ञा दी जाती है। अठः सामाजिक कुरीतियो स छुटकारा पान, समाज सुधार हंतु उपयुक्त परिस्थितियाँ 
चैदा करत और सामाजिक विघटन का विषत्रित करने को दृष्टि स राज्य द्वारा पारित अधिनियम हो 
सामाजिक विधान क अन्तर्गठ आत हैं। 
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भारत मे सामाजिक विधान का महत्त्व 
([वाएणांग्राए8७ ण 3004| (९प्राइवाणा ॥ ॥प्रांव) 

हिन्दू समाज म विवाह परिवार और जाति क क्षत्र मे अनक समस्याएँ पाई जातो हैं, जैसे- 
बाल विवाह विधवा-पुतर्विवाह पर प्रतिबन्ध, अन्तर्जातीय विवाहा पर राक, बहुपत्ती विवाह का 
प्रचलन, दहज-प्रथा स्प्रिवा कौ गिरी हुई स्थिति आदि। साय ही हिन्दू समाज में पिछड़ी जातियों 
और अस्पृर्य लागा का अनक निर्याग्यताओ स पीडित रहना पडा है। उसक साथ भेद-भाव चसता 
गया है उन्हें छूना और दखता तक अनुचित समझा गया है। आज दश क सम्मुख इन सब लोगों 
के विकास कौ समस्या प्रमुख है भदभाव का दूर करन की आवश्यकता है। 

इन समस्याआ को आर कुछ समाज-सुधारको फा ध्यान अवश्य गया था, लेकिन समाज 
का इन कुरैतिया स छुटकारा दिलान में व सफलता प्राप्त नहीं कर सक। इसका मूल कारण यह 
था कि समाज म॑ काफी जड़ता आ चुकी थी वह धर्मभीरू बन चुका था, रूटिया का विरोध करने 
'की जनत-साधारण मे स्रामर्य्य नहीं भी और जा भाड बहुत प्रगतिशोल लाग थ, उन्हें धर्म-विरेधी 
मात्रा जा चुका था। एसी दशा मे समाज का कुरीतियों स छुटकारा दिलान कौ दृष्टि स समाज-सुधारक 
तक भी राज्य कौ आर दखन लगा अग्रजी सरकार करार्डों लागो क सामाजिक और धार्मिक जीवन 
मे हस्तक्षप नहीं करना चाहती थी, एस प्रयाग क परिणामो क प्रति वह भयभीत थी। जनता क 
निश्चित समर्थन क प्राप्त हान क पश्चात ही विदशी सरकार न कुछ कानून पारित कर समाज सुधार 
की दिशा म॑ प्रयास किया । स्पष्ट है कि समाज-सुधार, समाज-कल्याण और सामाजिक पुर्तर्तर्माण 
को दुष्टि स भारत म सामाजिक विधान का अत्यधिक महत्त्व हैं। 


अंग्रेजी शासन-काल मे सामाजिक विधान 
(5024 [,€क्ाइ|॥॥00  8॥$॥ ?९7700) 

अग्रजो शासल-बाल में सती प्रथा एवं बाल-जिवाह का राकने, विधवा विवाह सम्बन्धी 
कुछ परम्परागत निषधा का दूर करन, एक विवाह क आदर्श का प्रतिपादित करन एव हिन्दू स्त्रियों 
को कुछ अधिकार प्रदात करन हतु य अधिनियम पारित किए गए-- 
१. सती प्रथा निषेध अधिनियम, 4829 

(२९9५४॥०णा |४०. #४॥॥, 4829) 

सत्‌ 3829 क पूर्व भारत मे सती प्रथा का प्रचलन था। विधवा स्त्री को मृत पति के साथ 
चिता में जल मरने के लिए प्ररित किया जाता था। धार्मिक दृष्टि से एसा उचित माना जाता था। 
सती हाने वाली स्त्री का सीधे स्वर्ग मे पहुँच जान का लालच्न दिया जाता था। मुसलमानों के भारत 
मे आगमत के पश्चात्‌ रक्त की शुद्धता बनाये रखन एवं हिन्दू लडकियों और स्त्रियो क मुसलमानों 
'क॑ साथ विवाहों का राकद की दृष्टि से सम्भवत बाल-बविवाह और सती प्रथा का प्रचलन हुआ 
मुंप्तलमात लोग हिन्दू विधवार्ओ से विवाह करने को तत्पर था ऐसी दशा मे विधवाओ से छुटकारा 
आप्त करते हतु सती-प्रथा का सहारा लिया गया और इस धर्म-सम्मत ठहराया गया। जो विधवाएँ 
सती नहीं होना चाहती थी, उन्हे भी जिन्दा चिता में जलने के लिए बाध्य किया जाता था। चिता 
क॑ चारो आर ठोल, नगाड, शख आदि बजते थ, लोग चारें आर लम्ब बास, भाल आदि लिव 
खड़ रहत थे ताकि विधवां चिता स भाग नही सक और न ही उसकी करुण घुकार कोई सुन सके। 


प्रमुख सामाजिक विधान (अधिनियम),/ 359 


इस अमानवीय कृत्य के विरुद्ध राजा राममाहन राय न आत्दालन आरम्म किया। उन्हान 
धर्मशास्प्रों का अध्ययप करक बठाया कि बेदों अथवा मनुस्मृति मे विधवा क लिए सती हान को 
कहीं काई व्यवस्था नहो दी गई है। उनक आन्दालन का लागो पर इतना प्रभाव पडा कि सन्‌ 83 
में सती हान घाली स्मियो की जा सख्या 539 थी, वह घटकर 5839 मे 463 रह गई। जब लॉर्ड 
'विलियम बन्टिग न दसा कि सतो प्रथा के विरुद्ध काफ़ी जनमत तैयार हा चुका है तो सन्‌ 829 
में सती-प्रथा निषध अधितियम पारित किया गया। इस अधिनियम के अनुसार किसी विधवा को 
सती हान क लिए बाध्य करना अथवा किसी भी रूप में एसा फरन में सहायता दना दण्डनीय अपराध 
जापित किया गया। वर्तमान समय मे यह कुप्रथा समाप्त हा चुकी है, आज जनम पूर्णत इसक 
विरुद्ध है। 


2. हिन्दू विधवा पुनर्विवाह अधिनियम ,856 
(लग्राव५ ७४॥४०७ रश॥83986 ४५०, 4855) 


यद्यपि कानून ह्ाद सती प्रथा समाप्त कर री गई तथापि पिधवाओं की स्थिति दयनीय हाती 
गई। बाल-विवाह और कुलीन-विबाह के प्रचलन क कारण विधवाओ की सख्या मे तजी स वृद्धि 
हुई और विधवाओ पर अनेक निर्योग्यताएँ लाद दो गईं। धार्मिक आधार पर उन्हे युनर्विधाह को 
आज्ञा नही दी गई। पिछली शताब्दी क मध्य कुछ प्रगतिशोल समाज-सुधारकों, जेस ईश्वरचत्ध 
'विद्यासागर तथा बहरामजी मलाबारी आदि न कानून हारा विधवाआ का पुनर्विवाह का अधिकार 
प्रदान किए जान को मौंग को जिसक परिणामस्वरूप सरकार द्वारा हिन्दू-विधवा पुरर्षिवाह अधिनिपम, 
१896 पारित किया गया। इस अधिनियम क द्वार विधवाओ का पु्रर्विवाह सम्बन्धी अधिकार प्रदान 
किया गया। इस अधिनियम मे ये व्यवस्थाएँ कौ गई हैं -- 

(॥) दूसर विवाह के समय यदि किस स्ज्रो क पति कौ मृत्यु हा चुकी है तो एसा विवाह 
बैघ है। 


(2) एस विवाह स उत्पन्न सन्तान पैध हागी। 

(3) विधवा के नाबालिग और पहल पति स यौत- सम्बन्ध न हात बे स्थिति से उसक विवाह 
के लिए पिता, दादा, बड़ भाई अथवा निकट क किसा पुरुष रक्त सम्बन्धी की स्वीकृति आवश्यक 
है। 

(४| विधवा के बालिण हाने या पहले पति से यौन-सम्बन्ध स्थापित हा चुकन की दशा 
मे उसे अपन पुनर्विवाह क लिए किसी को स्वोकृति की आवरयकता नहीं है। 

(5। पुरर्विवाह करत बालो बिघका का अपन पूर्व मृत चति को सम्पत्ति में कोई अधिकार 
शप नहों रहगा। 

(6) यदि पहल पति ने बसीयतताम मे उस पुरर्विकाद को आज्ञा प्रदात कर दी हैं छो उसका 
प्रथम पति व सम्पत्ति मे अधिकार सुरक्षित रहगा। 

इस अधिनियम के पारित होने पर सन्‌ 856 में हो प्रथम विधवा-पुरर्विवाह कलकत्ता मे 
सम्पत्र हुआ। ईश्वरचद्र विद्यासागर ते स्थय अपने लडके का विवाह एक विधवा के साथ किया 
था। अनक स्थानों पर विधवाओं के लिए आश्रम खोले गए और उतकं पुतर्विवाह का प्रोत्साहित 
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करन के लिए कई विधव-पुरर्विवाह समितियों का गठन भी किया गया। उच्च जातियों में आज भी 
पुनर्विवाह बहुत कम हात हैं यद्यपि उनक दृष्टिकाण घीर-धीर एस विवाह क पक्ष में बनते जा रहे हैं 


3. बाल-विवाह निरोधक अधिनियम, 7929 
(ग8 0॥॥9 #क्षा॥३96 १६५४8॥६ 8०६, 929) 


भारत में बाल-बिंधवाओं की काफो सख्या हान का एक मुख्य कारण यह था कि यहाँ 
छाट-छाट लडक-लडकियो का 4-5 वर्ष की आयु में ही विवाह कर दिया जाता था। बाल-विबाह 
का राकन क लिए ब्रह्म समाज और आर्य समाज के नताओं न प्रयास किया। ईए्वरचर्द्र विद्यासगर 
तथा कुछ अन्य लागा क प्रयासतो क कारण सन्‌ 4860 मे एक अधिनियम द्वारा लडकी के जिवाह को 
न्यूनतम आयु 30 चर्ष कर दी गई और सन्‌ 89 मे पारित एक अन्य अधिनियम द्वारा इस आवु का 
बढ़ाकर १2 वर्ष कर दिया गया। बाल-विवाह के विरुद्ध फिर भी प्रयास जारी रह और सन्‌ 7929 
में हरविलास शारदा क प्रयत्तों स*' बाल-विवाह निराधक अधिनियम”! पारित हुआ जिसे “शारदा 
एक्ट” भी कहत हैं जा। अप्रल, 930 स सम्पूर्ण दशा पर लागू कर दिया गया। इस अधिनियम में 
निम्न धाराएँ रफी गईं-- 

(।) विधाह के समय लंडक-लडकियों कौ कम स कम आयु क्रमशः १8 वर्ण और 74 वर्ष 
होती चाहिए। स]्‌ 4949 भ लडकियों क लिए विवाह की इसे आयु को ॥5 वर्ष कर दियाँ गया। वर्तमीत 
में लडके एव लडकियों की विवाह की न्यूनतम आयु क्रमश 27 वर्ष और 48 वर्ष है। इससे कम 
आयु मे सम्पन्न होन वाले विवाह को बाल-विवाह को सज्ञा दी गई और इसे दण्डनीय अपराध मात्रा 
गया है। 

(2) विवाह हा जान के पश्चात्‌ कोई भो विवाह कानून ट्वारा अमान्य नहीं माना जाएगा। 

(3) अधिनियम क विरुद्ध विवाह करन वाले लडके को यदि उसकी आयु 8 वर्ष से 24 
वर्ष के बीच है ता 5 दिन जल या एक हजार रुपया जुर्माना अथवा दानो की सजा हो सकती है। 

(4) यदि 35 वर्ष से कम आयु की लडको के साथ विवाह सम्बन्ध स्थापित करने बाले वर 
की आयु 2। वर्ष स अधिक है, वो उस 3 मास की जेल या जुर्माना या दानों हो सकते हैं। 

(5) चाल-बविवाह के सम्पत् होते मे सहायदा दे वाल व्यक्तियों जैसं- नाई, पडित, बाराती 
आदि का भो 3 मास की साधारण कैद एव जुर्माने का दण्ड दिया जा सकता है। 

(6) जो माता-पिता या सरक्षक ऐसे विबाहों के सम्पत होने मे थोग देंगे, उनके लिए भी 3 
मास कौ साधारण कैद एव जुर्माने की व्यवस्था को गई है। 

(2) बाल-विचाह सम्बन्धी मुकदमों की सुनवाई कचल प्रयम श्रणी मजिस्ट्रेट को अदालव में 
हो होगी। 

(8) विवाह सम्पन्न हो जाने के 4 वर्ष पश्चात अदालत किसी प्रकार की शिकायत पर कोई 
'बिचार नही करेगी। 

(9) ऐसे विवाद को पूर्व सूचना मिल जान घर अदालव उसे राफने का आदेश जारी कर सकती 
है। आदेश का उल्लंघन करने वाले का तीन महीने की कैद अथवा एक हजार रुपया जु्मता या दोनों 
कौ सजा दी जा सकतो है। 


प्रमुय सामाजिक बिघात (अधिनियम) / 36॥ 


(0) इस अधिनियम के अनुसार स्त्रियों का कैद को सजा नहीं दी जाएगी। 


इन घाराओं से स्पष्ट है कि इस अधितियम के अन्तर्गव बाल-विवाह करत बालों का दण्डित 
करना बहुत कठिन मा। यह अधिनियम व्यावहारिक रूप से सफल नहीं हा सका। प्रचार क अभाव 
में ग्राम के लोगों तक यह पहुँच ही नहों पाया। वर्तमात समय में सामाजिक आदर्शा-प्रतिमानों मे 
घरिवर्तन आन स वाल-विवाह का प्रचलन कुछ कम हा गया है। इस कानून का आज तक जितना 
उल्लघत हुआ, उसस स्पष्ट है कि काई भी सामाजिक विधाय तब तक प्रभावशालों नहों हा सकता 
जव तक कि प्रचार क माध्यम स लागों क विचारों विश्वासों और सामाजिक मूल्या में परिवर्तन 
नहीं लाया जाता तथा नवोन सामाजिक विधाद की उपयोगिता स उनको परिचित नही कराया जाता। 


4. अलग रहने एवं भरण-पोषण हेतु हिन्दू विवाहित रित्रयो का अधिकार अधिनियम,946 
(8 नांत्रपप #क्शाशत ४४०चाधह्त'ड सिदा। (0 5९फ्बाबाल 7२९झंतशाए& 00 
गा।]।शा3॥0९ 2९, 4946) 

हिन्दू स्त्रियों का तलाक सम्बन्धी कानूनी अधिकार प्राप्त न हान पर भो 946 में कुछ विशप 
परिस्थितियों में अपने पति स पृथक्‌ रहते एवं पति स अपन भरण-पाषण हेतु कुछ राशि प्राप्त 
करने का अधिकार मिल गया। य परिस्थितियाँ निप्नलिखित हैं- 

(3) यदि पति किसी ऐसे घृणित रोग से ग्रसित है, जो पली के सम्पर्क से नहीं हुआ हो। 

(2) पति क अत्थाचाएपूर्ण व्यवहार के कारण पली उसके साथ रहना खतरनाक समझती हो। 


5. मुस्लिम विवाह से सम्बन्धित दो अधिनियम मुख्य हैः- 


() मुस्लिम शरीयत अधिनियम, 4937 

([क्रढ #पञ्ञात ?थड३०णाव। [बछ (9॥ग्ांव) 8097॥5900०7 8०, 4937) 
(2) मुस्लिम विवाह-विप्छेद अधिनियम, 939 

(ए0550फस्‍गा ० एज शिगाउप्र० ०, 939) 


इन दोनों ही अधिनिपर्मों पर “मुस्लिम जिवाह” नामक अध्याय में विचार किया जा चुका 
है। यहाँ इतना ही लिखना काफी है कि मुस्लिम शर्ठीयद अधिनियम, 4937 क प्रारित होत के पूर्व 
पत्नी, पति क नपुसक होन या पति द्वारा पली पर व्यभिचार का आराप लगाये जाने और उसक 
झूठा सिद्ध हाने पर हो तलाक को माँग कर सकतो थी। परन्तु इस अधिनियम क अनुसार पलो 
को इला और जिहर के आधार पर भी विबाह-दिव्ठर करन का अधिकार मिल गया है। सन्‌ 4939 
में पारित “मुस्लिम विवाह-विच्छद अधितियम” हारा स्त्रियों कौ विवाह विच्छंद सम्बन्धी सभी 
निर्षोग्यताएं डूर कर, उन्हें काफ़ो अधिकार प्रशव किए गए हैं। इस अधिनियम ने पुरुषों की निरकुराता 
कम करत और मुस्लिम स्त्रियों को स्थिति में सुधार लात में काफ़ो योग दिया है। जित आधारों पर 


युस्लिम स्त्रो को विवाह-विच्छेद के अधिकार दिए गए हैं, उनका वर्णन पहल हो किया जा चुका 
हे 
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6. भारत मे ईसाई विवाह से सम्बन्धित दो अधिनियम उल्लेखनीय है-- 


() भारतीय ईसाई विवाह अधिनियम, 872 

(॥॥8 ॥0फ930 एफ 9 धएं358 85६, 872) 
(2) भारतीय विवाह विच्छेद अधिनियम, 7869 

(6 वादा 0४0०6 #&ए णा 4 869) 


प्रथम अधिनियम के अनुसार, पादरी या व व्यक्ति जिन्हें लाइसस्स प्राप्त है दा ईसाइयों के 
चीच विवाह सम्पन्न करा सकत हैं। सरकार इस कार्य क लिए एक या अधिक ईसाइयें को मैरिज 
रजिस्ट्रार क रूप में निपुक्त कर सकती है। परन्तु एस किसी मैरिज-रजिस्ट्रार क न हान पर जिला 
भजिस्टुट भो इस कार्य का सम्पत्र करत क॑ लिए अधिकृत किया जा सकता है। इस अधिनियम 
में उनानपैमा-का उल्लस किया गया है, जिनक अनुसार धर्म क मिनिस्टरा यानी पादरियों का विवाह 
सम्पन्न कराना हाता है। विवाह करन वाल दाने घक्ष दा गवाहो को उपस्थिति में पादरी अथवा 
भैरिज रजिस्ट्रार के सम्मुख ईश्वर को शपथ लंकर कानूनी दृष्टि स एक दूसर का जावन-साथी के 
रूप में स्वीकार करत हैं। इस अधिनियम क अनुसार विवाह करन हतु लडक लडकियों की न्यूनतम 
आउु क्रमश 6 वर्ष और १3 वर्ष हानो चाहिए। इसस कम आयु हान पर उनक सरक्षकों की स्वोकृति 
आवश्यक है। विवाह क लिए एक शर्त यह रुखो गई है कि विचाह क समय किसी भी पक्ष का 
काई अन्य जीवन-साथी नहों हाना चाहिए अर्थात्‌ एक-विवाह प्रथा का मान्यता दी गई है। 


7. विशेष विवाह अधिनियम 872, 923, 954 
(89808 3848 8० | 4872, 923, 954) 


१872 मे पारित “विशप बिवाह अधिनियम” ह्वाय उन सभी व्यक्तियों का आपस में वैवाहिक 
सम्बन्ध स्थापित करन को आज्ञा प्रदान कौ गई जा किसी भा धर्म का मही मानत हो। इस अधिनियम 
के अन्तर्गत बिवाह करन बाला का यह घयापणा करनी पड॒ती थी कि व हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, 
पारसी, जैत, बौद्ध सिख आदि किसी भी घर्म का नहीं मातव। सत्‌ 923 मे इस अधिनियम मे सराधत 
कर विभिन जातियो क व्यक्तियों का आपस मे विवाह करन कौ अनुमति और तलाक का अधिकार 
प्रदान किया गया। 


सन्‌ 954 में पारित विशाप विवाह अधिनियम क द्वारा 872 के कानून को समाप्त कर 
दिया गया। इस नदीन अधिनियम क अन्तर्गत दा भारतीयों का, चाह थे किसो धर्म अथवा जाति 
के क्‍यों न हों, न्यायालय कौ सहायता स विवाह करते का अधिकार प्रदात किया गया है। अब 
उनके लिए यह घोषित करना आवरयक नहीं था कि व किसी भो धर्म का नही मानत हैं! निम्नलिखित 
शर्तों के पूर्ण हाने पर इस अधिनियम क अन्तर्गत विवाह किया जा सकता है - 


(0) दोनो मे से किसी का भी पति या पली जोबित न हा। (2) विवाह के समय वर 
की आयु कम से कम 24 वर्ष और वधू को आयु कम स कम १8 वर्ष हा। (3) दातें में से कोई 
भी बुद्धि रहित या पागल ते ह॥ (4) वर-वघू एक दूसर क वर्जित सम्बन्धो की श्न्णी मे न आत 
हों। (5) यदि विवाह कानूत के क्षेत्र के बाहर किसी अन्य स्थात पर हा रहा हो, तो वर-वधू का 
भारतोय नागरिक एवं निवासी होना आवश्यक है। 


प्रमुख सामाजिक विधान (अधिनियम।/363 


इस अधिनिपम्र के अनुसार प्चि-पत्वी का हिन्दू विवाह अधितिष्रम 955 मे उल्लिसित 
आधारोें से मिलत-जुलते आधारों पर हो विवाह-विच्छद का अधिकार दिया गया है। इस कानून 
को एक महत्त्वपूर्ण विरोपता यह हैं कि पति-पली पारस्परिक सहमति के आधार पर भी तलाक 
को आज्ञा प्राप्त कर सकते हैं। इसक लिए निम्त दशाओं का हाना आवरयक है-- 
(॥) यदि पति पतली कम से कम एक वर्ष से एक-दूसर स अलग रह रह हो 
(2) यदि बे संयुक्त प्रार्थग पत्र मे यह घापित करें कि व एक साथ रहन में असमर्थ हैं। 
(3) यदि एक दूसरे को तलाक देन के लिए उन्होंत पारस्परिक समझौता कर लिया हा। 


स्वतंत्र भारत मे सामाजिक विधान 
(3०८१ ६€प्जबांता ॥ त9९9ए00श0 ॥0॥4) 


स्वतंत़् भारत क सविधान में कुछ आदर्रा प्रस्तावित किए गए हैं। राज्य, जाति, धर्म तथा 
लिग भद आदि को ध्यान में रखत हुए सभी नागरिकों का सामाजिक, आर्थिक और राजनौतिक 
न्याप प्रदान करेगा, समानता के सिद्धान्व का अपनाएगा। सविधान मं दश के सभो बागरिकों का 
कुछ समान मौलिक अधिकार प्रदान किय गये हैं। धारा 7? क अनुसार, अस्पृश्यता का समाप्त 
कर दिया गया है। राज्य क नीति निर्देशक तत्त्वो क अन्तर्गत उन विविध सामाजिक क्षेत्रो का बताया 
गया है, जिनमें राज्य कानून बनाकर समाज-कल्थाण कार्य का प्रात्साहित करंगा, पिछड़ वर्गों क 
उत्यान में योग देगा। संविधान में वर्णित उद्दश्यों और आदर्शों क अनुरूप सामालिक विधान बनाने 
का अधिफार राज्य को सौंपा गया है। राज्य इस दिशा मे सन्‌ 950 स ही प्रयलशौल है। यहाँ उन्हीं 
अधिनियमों पर विचार किया जा रहा है जो इस पुस्तक में वर्णित भारतीय सामाजिक सस्याओं 
से सम्बन्धित है। 
१. हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 

[786 #१7७७ (३४०9४ 2८६, 4955) 


सन्‌ 955 में हिन्दू विवाह अधिनियम पारित किया गया और जम्मू कश्मीर का छाडकर 
यह 38 मई, १955 का राम्पूर्ण भारत मे लागू किया गया। इस अधिनियम हारा हिन्दू बिवाह स 
सम्बन्धित अन्य सभी अधितियमो को रद कर दिया गया है, कचल विशप विवाह अधिनियम, 954 
अब भो लागू है। यह अधितियम समस्त हिन्दुओं क लिये है 'हिन्दू' शब्द क अन्तर्गद जैव, बौद्ध, 
प्रिक्स, ब्रह्म समाजी, आर्य समाजी तथा हरिजर्नों का सम्मिलित किया गया है। यह कानून कवल 
अनुसूचित जातियों के लागों पर कंन्द्रीय सरकार क आदेश क बिता लागू नही हागा। इस अधिनियम 
में विवाह को कोई विशेष बिधि नहों बताई गई है, इसमें हिन्दुओ में प्रचलित विभिन्न बिधियों का 
पान्यत प्रदाव फी गई है। इस अधिनियम से सन्‌ 3976 मे, विवाह कानून (सशाथत्र) अधिनियम, 
68%/भा 35९ (9४३) #्गशावतराशा। 0, 68 00976) क अनुसार कुछ सशाघन किए गए 


है। इन सरोधनो को ध्यान में रखते हुए ही यहाँ हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 स सम्बन्धित प्रावधाना 
का उल्लेख किया जा रहा है। 


... हिन्दू विवाह की शर्तें (2०७१॥8४०७५ ० प्रार्पप ((व99०)-चिम्तलिखित शर्तें 
पूरी होने पर ही दो हिजुओं में विवाह हो सकेगा-- 
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() विवाह करन वाले दांतो पक्षो मे स किसी का भी पहला जीवन-साथी (पति या पली) 
जीवित न हा, 

(2) वर और वधू की कम स कम आयु क्रमश 8 वर्ष और 5 वर्ष हो (अब यह आयु 
क्रमश 24 वर्ष व 38 वर्ष कर दी णई है)। 

(3) दार्नो पक्ष निषधात्मक सम्बन्धों को श्रणी में न आत॑ हों झर्थात्‌ उनमें निकट रक-सम्बन्ध 
न हां, बश्तें कि कोई प्रथा जिसक द्वारा व नियत्रित होत हैं, इस प्रकार के विवाह कौ आज्ञा न 
देती हो। 

(4) बर-बघू एक-दूसर क स्पिण्ड न हो, जब तक कि कोई प्रथा जिसके द्वार ते निवन्त्रित 
होत हैं, इस प्रकार क विवाह की आज्ञा न देती हा। 

(5) यदि दाने पक्षों में स काई भी पक्ष मानसिक असन्तुलन या पागलपन के कारण विवाह 
के लिए सहमति देन क अयाग्य नहों हा। 

(6) सहमति दन में समर्भ होत पर भी इस प्रकार क या इस हद तक मानसिक विकार 
से ग्रस्त न हा कि वह विवाह और सस्तानात्पत्ति क अयाग्य हा, या उस उन्मत्तता या मिरगी का 
दौरा बार-बार न पडता हा। 


शून्यकरणीय (अवैध) विवाह (४०।५४४॥९ ॥(477498)-इस अधिनियम के पारित 
होने के पूर्व या पश्चात सम्पत्र होते वाल विवाह निम्नलिखित दशाओं में अवैध घाषित किये जा 
सकते हैं और विवाह सम्बन्ध समाप्त किया जा सकता है-- 

(7) यदि विवाह क समय दातों में से किसो का पहला जौबन-साथी जीवित हा जिसे तलाक 
नहीं दिया गया है। 

(2) यदि दोनों निषिद्ध सम्बन्धों की श्रेणी मे आते हों तथा उनके परम्परागत नियम ऐसे 
विवाह की आज्ञा न देते हो। 

(3) यदि ब दोनों एक-दूसरे के सपिण्ड हों तथा उनके परम्पशगत रिवाज ऐसे विवाह कौ 
स्वीकृति न देते हों। 

उपर्पुक्त दशाओं मे प्रार्थना-पत्र दकर न्यायालय द्वारा विवाह के अवैध होने की आज्ञा प्राप्त 
की जा सकती है। कुछ अन्य आधारों पर भी विवाह को अवैध ठहरा कर समाप्त किया जा सकता 
है। निम्नलिखित आधार पर किसी भी पक्ष द्वार विवाह-समाप्ति कौ माँग की जा सकती है-- 

()) याँदे विवाह के समय काई पक्ष दपुसक हो और मुकदमा चलने के समय तक भी 
बहो स्थिति हो। 

(2) यदि विवाह के समय कोई भी पक्ष पागल या बुद्धि रहित हो। 

(8) यदि विवाह के एक वर्ष को अवधि में यह सिद्ध हो जाए कि विवाह के लिए प्रार्थ 
अथवा उसके अभिभावक कौ अनुमति जबरदस्ती या धोखे स लो गई थी। 

(4) यदि विवाह के एक वर्ष के भीतर ही यह प्रमाणित हो जाए कि विवाह के समय 
चली किसी अन्य पुरुष से गर्भवती थी और प्रार्थी को इस सम्बन्ध में कोई जानकारी नही झी। 


प्रमुख सामाजिक विधात (अधिनियम) /365 


वैवाहिक अभिकारो का पुनरर्थापन (२९३० ण॑ ०३५५० ४॥६8)-- 
यदि पति-पली किसी पर्याप्त कारण के बिना एक-दूसरे स अलग रहन लग गए हों, ता दु खी 
पक्ष वैवाहिक अधिकारों क पुनर्स्थापन क लिए न्यायालय में प्रार्थना-पत्र द सकता है। यदि विपक्ष, 
अलग रहने का कोई ऐसा कारण नहीं बता सके, जा न्यायिक पृथककरण, विवाह कौ अवैधता 
अथवा विवाह-विच्छद का आधार बन सक, तो न्यायालय वैवाहिक अधिकार क पुनर्स्थापन की 
आज्ञा दे देता है। यदि काई पश्च इस आज्ञा का पालन नही करता है ता दूसगा पक्ष इस सम्बन्ध 
में आदेश प्राप्त होने के एक वर्ष पश्चात इस आधार पर विवाह-विच्छेद को माँग न्यायालय में 
प्रस्तुत कर सकता है। 


न्यायिक पृथवकरण (उपरपांद्रंब। 9९9वाव०॥)-इस अधिनियम की धारा 40 के 
अनुसार पति-पली का एक-दूसरे से अलग रहने और सहवास स मुक्त होने की कुछ आधारों पर 
न्यायालय हारा आज्ञा प्राप्त हो जाती है। न्यायिक परथककरण पृथक्‌ रहन की आज्ञा है, वैवाहिक 
सम्बन्धों की समाप्ति नहों। यदि पति-पत्लो पृथक रहकर आपसो मतभेदों का भुला सके और पुनः 
एक-डूसर के साथ रहना चाहे ता वे न्यायालय से वैवाहिक अधिकाणो क पुनर्स्थापन की मौंग कर 
सकत हैं। संशोधित रूप मे हिस्दू विवाह अधिनियम, 955 के अनुसार अब न्यायिक पृथककरण 
क पृथक्‌ आधारों का समाप्त कर उन्ही आधारों का मान्यदा दी गई है जो बिवाह-विच्छेद के लिए. 
आवश्यक हैं। 

विवाह-विच्छेद (0।४०7००)-- इस अधिनियम की धारा 33 के अनुसार, पति-पत्ली में 
स काई भी पक्ष नीचे लिखे आधारों में स किसी एक या अधिक आधार पर विवाह विच्छेद अथवा 
न्यायिक पृथककरण के लिए माँग कर सकता है। इस अधिनियम क पारित हान के पूर्व विवाह-बन्धन 
मे बँधने बाल भी इस अधिनियम क अन्तर्गत विवाह विच्छेद या न्यायिक पृथक्करण के लिए. 
प्रार्थना-पत्र दे सकते हैं। य आधार निम्नलिखित हैं- 

() विवाह सम्पत्र हात क परचात्‌ पति-पलो में स किसी भी पक्ष न एक-दूसरे क अतिरिक्त 
किसी अन्य क साथ एबच्छिक यौत-सहवास किया हो। 

(2) विवाह होत क परचात्‌ किसो पक्ष न दूसरे पक्ष के साथ क्रूरतापूर्ण व्यवहार किया हो। 

(3) विवाह-विच्छद क लिए प्रार्थवा-पत्र दन के दो वर्ष पूर्व से पति-पत्नी में से किसी 
ने दूसर का परित्याग कर दिया हो। 

(4) दूसरे पक्ष न धर्म परिवर्तन कर लिया हो और वह हिन्दू नहीं रह गया हो। 

(5) दूसरा एक असाध्य फयलपत से शसित हो। 

(6) दूसरा पक्ष असाध्य कुष्ठ या सक्रामक यौन रोग से पौडित हो। 

() दूसरा पक्ष ससार त्याग कर सन्‍्यासों बन गया हो। 

(8) दूसर पक्ष का. पिछले सात वर्ष से कोई पता नहीं हो, या वह जीवित न सुना गया हो। 

(9) दूसर पक्ष ने न्‍्यायिक-पृथककरण को रशजाज्ञा प्राप्त होने के परचात पिछल एक चर्ष 
या अधिक समय से सहवास प्रारम्भ नहीं किया हो। 


(30) डूसर पक्ष त वैवाहिक अधिकारों के घुनर्स्थापत को राजाज्ञा का पिछले एक घर्ष या 
अधिक समय से पालन न किया हा। 
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उपर्थुक्त आधारा क अतिरिक्त स्त्रियों इन अतिरिक्त आधारों पर भी विवाह-विच्छेद के लिए 
श्रार्थवा-पत्र दे सकती हैं -- 

(१) यदि इस अधिनियम क लागू हात क पूर्व किसी व्यक्ति न दूसरे शादी कर ली है और 
उसकी पहली स्त्री जीवित है, ता एसी दशा म काई भी पतली तलाक की माँग कर सकती हैं। 


(2) यदि विवाह क॑ पश्चात पति बलात्कार, गुदा-मैथुत्र अथवा पशुता का अपशधी हो 
ज्ञो स्त्रो उस तलाक द सकती है। 


(3) यदि अदालत हारा भरण-पापण (७9॥॥७89॥08 ) की राजाज्ञा प्राप्त हा जान पर भी 
पति क वार स्त्री का भरण-पापषण नही किया जाता हा, ता पलो दलाक की माँग कर सकती है। 

(4) हिन्दू विवाह अधिनियम 955 (सशाधिन रूप में, 4976) क द्वारा पली का वयस्कता 
कं वरण का अधिकार (0/00०॥ ० 9५0९॥/७) दिया गया है। इसक अनुसार यदि विवाह क समय 
लडको की आयु १5 वर्ष स कम हा, ता वह १8 बर्ष की आयु प्राप्त करन क पूर्व तक विवाह 
की समाप्ति क लिए अदालत मे प्रार्थना-पत्र द सकती है। 


पारस्परिक सहमति के आधार पर विवाह-विच्छेद (04४0०8 ०॥ [9 9985 
0 शपाध३। 0005९॥)--सगाधित रूप मे हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 धारा 3 (व) में एक 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण नवीन प्रावधान यह रखा गया है कि अब पति-पत्नी पारस्परिक सहमति के आधार 
'पर विवाह-विच्छद कर सकत॑ हैं। यदि व पिछल एक वर्ष या अधिक समय से पृथक्‌ रहते हों और 
यह महसूस करत हो कि उनका साथ-साभ रहना सम्भव नहीं तथा यदि थे पारस्परिक रूप से विवाह 
'को राभाष्त करने के लिए सहमत हों ता इस आधार पर विवाह-विच्छेद हो सकता है। 


इस अधिनियम क अनुसार विवाह-विच्छेद के लिए आवेदन-पन विवाह के तीन वर्ष परचातू 
ही दिया जा सकता है, परम्तु अब इस अवधि को घटाकर एक वर्ष कर दिया गया है। हिन्दू विवाह 
अधिनियम, 955 क सशाधिंत हाने क॑ पूर्व तक विवाह विच्छेद को राजाज्ञा प्राप्त होते के एक 
वर्ष पश्चात्‌ ही काई भी पक्ष पुन विवाह कर सकता है। परन्तु अब विवाह-विच्छेद को राजाज्ञा 
के तुरन्त बाद भी विवाह किया जा सकता है। स्पष्ट है कि अब बिवाह-विच्छद को प्रक्रिया का 
पहल को तुलना म॑ कुछ सरल कर दिया गया है। 


विवाह-विच्छद क बाद प्रार्यी और विपक्षी की आर्थिक दशा को ध्यान में रखत हुए न्यायालय 
प्रार्थी स विपक्षी का निर्वाह-धन (४07५) दिला सकता है। यह दिरवह-धन किसी भो पक्ष को 
उस समय तक मिलता रहता है जब॑ तक कि वह पक्ष दूसय विवाह न कर ल॑ तैथा उसकी सम्तान 
चालिग न हा जाय। यहाँ पर यह भी घ्यात रखना आवश्यक है कि न्यायालय ह्वारा पृधक्करण या 
प्रिवाह-विच्छद की राजाज्ञा प्राप्त करना उतना सरल नहीं है जितना साधारणत साचा जाता हैं। 
च्यायालय सर्वप्रथम दाना पक्षा मे समझौता करान की काशिश करता है और इस प्रयल में असफल 
होने घर साधारण रूप स पहल पृथक्करण को आज्ञा दी जाती है ताकि दाता पक्षों का स्थिति पर 
पुतः शान्तिपूर्वक विचार करत का मौका मिल जाए। यदि एक-दूसर को थे अपन अनुकूल पाएँ 
ता वैवाहिक अधिकारों क पुनस्थ्षपित की राजाजा भी प्राप्त कर सकत हैं। जहाँ य सब सम्भावताएँ 
समाप्त हो जाती हैं, वही विवाह-विच्छद की राजाज्ञा प्रदयत की जाती हैं। इसका यह तात्पर्य नहीं 
है कि विवाह-विच्छेद के लिए पहले न्यायिक-पृथक्करण होना आवश्यक ही हो। विशेष 
परिस्थितियों में सीधे ही विवाह-विच्छद को शाजाज्ञा भी प्रदान की जा सकती है। 


प्रमुप सामाजिक विधान (अधिनियम)//367 


हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 का विश्लेषण 
([#गवाएडा3 ता गितिवंध चिक्षारंगवु० 4०, 4955) 


इस अधिनियम के द्वारा हिन्दू विवाद स सम्बन्धित नियमो में आवश्यक सुधार लान और 
उन्हे व्यवस्थित रूप में प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया है। इस अधिनियम न हिन्दू विवाहो को 
निम्नलिखित रूपो में प्रभावित किया ह- 

(0) इस अधिनियम कौ एक महत्त्वपूर्ण विशपता यह है कि इसमे एक-बिवाह प्रथा का 
मान्यता और बहुपलो विवाह का समाप्त कर दिया गया है। इस अधिनियम क पारित हान क पूर्व 
हिन्दू समाज में बहुपली विवाह को आज्ञा प्राप्त थी। अब विवाह की एक आवश्यक शर्त क रूप 
म॑ बतलाया सया है कि विवाह क समय किसी का भी पहला जोवत-साथी जीवित नहीं हाता चाहिए। 

(2) इस अधिनियम न विवाह क क्षेत्र का विस्तारित करन में याग दिया हैं। अब जाति 
अन्तर्विवाह (0898 £79090॥॥५) आवश्यक पही है। कोई भी हिन्दू चाह व किसी भी जाति 
'क क्‍यों न हो, आपस में वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित कर सकते हैं। इस अधिनियम फ द्वारा अन्तर्जातीय 
वियाह मे छूट दी गई हैं। इसक ट्वारा अनुलोम और प्रतिलाम विवाह क भद का समाप्त कर दिया 
गया है। 

(8) यह अधिनियम बहिर्बिवाह क लोकिक और रक्त सम्बन्धी आधार का मान्य और 
पौराणिक आधार का अमान्य घापित करता है। विवाह को शर्तों क रूप में बताया गया है कि 
खर-वधू एक-दूसर क वर्जित सम्बन्धो को श्रणी में न आते हों। एस सम्बर्न्धा को सूची कानूम क॑ 
साथ ही दो गई है। साथ ही यह भी बताया गया है कि यदि किसी समुदाय विशपष क रीति-रिवाज 
वर्जित सम्बन्धों को श्रणों में आन वाल सम्बन्धियों का आपस में विवाह को आज्ञा दत हैं, ता कानून 
की दृष्टि स व स्वीकृत होग। इस अधिनियम में सपिण्ड विवाहों का वर्जित बतलाया गया हे। 
स्पिण्डता क अन्तर्गत पिता को आर पाँच पीढठी ओर माठा कौ आर तीन पी क सम्बन्धियों क 
चोच वैवाहिक सम्बन्धो को आज्ञा नहीं दो गई है। यह अधिनियम सगात्र और सपवर विवाहों पर 
किसी प्रकार का काई प्रतिबन्ध नही लगाता है, एक ही गात्र और प्रवर के व्यक्ति आपस में विवाह 

कर सकत हैं। 

(३) इस अधितियम क अन्तर्गत विराप परिस्थितियों में स्त्रौ-पुरुषों का समान रूप स न्यायिक 
पृथरूकरण आर विवाह-विच्छर का अधिकार प्ररान किया गया है। इसस पूर्व विवाह का एक 
धार्मिक सस्कार माना जाता था जबकि अब विवाह का एक सामाजिक समझौता माना जाता है। 
आजकल रामान्टिक ठग क विवाह हान लग हैं और विवाह एक स्थायी बन्धन नहों रह गया है। 
विवाह-सम्बन्धी इस नवीन अधिनियम का अभो ग्रामोण क्षत्रों मे बहुत कम प्रभाव पडा है। 

5) इस अधिनियम न पारियारिक ओर विवाह क क्षेत्र में स्त्री-पुस्षो का सैद्धास्तिक रूप 
स समानता कफ स्तर पर लात में याग दिदा हैं। इसक पूर्व पुरुष एक स॒ अधिक स्त्रियों क साथ 
विवाह सम्बन्ध स्थाप्रित करन क लिए स्वनन्त्र था परन्तु अब एक-विवाही प्रथा का समात रूप 
स लागू किया गया है। इस्ती प्रकार न्यायिक पृथककरण वैवाहिक अधिकारों क पुनर्स्थापन तथा 
विवाह-विच्छद क मामलो में स्द्रो-पुरुषषों का समान अधिकार दिए गए हैं। यह कानून स्त्रियों को 
स्थिति को उप्त करन में निश्चित रूप से याग डगा 
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(6) इस अधिडियम के अनुसार, विवाह क लिए आजकल लड़क-लड़कियों की न्यूवतम 
आयु कम 27 वर्ष और १8 वर्ष रखी गई है। इस प्रकार बाल-विदाहों के प्रचलन को सकने 
का प्रयास भी इस अधिनियम में किया गया है। विवाह कौ आयु बढ़ने स स्वय॑ लड़क-लडकियों 
को अपन जीवन-साथी का चुनाव करन क अधिक अवसर प्राप्त हान लगे हैं। 

इस अधिनियम क सम्बन्ध में यह धारणा भ्रामक है कि अब छाटो-छोटी बातों पर 
विवाह-विच्छेद हा सकगा, विवाह सस्था नष्ट हा जाएगो और पारिवारिक स्थायित्व खतरे में पड 
जाएगा। विवाह-विच्छद के लिए जिन शर्तों का उल्लेख किया गया है, व इतनी सरल नहीं हैं कि 
चति-पत्नी जब चाहें तब एक-दूसर का तताक द दें। एक बार विवाह हा चुकने क परचात्‌ कोई 
भी साधारणत: कम स कम चार पाँच वर्ष ता किसी अन्य क साथ वैब्वाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं 
कर सकता है। न्यायालयों का यह भी आदश दिया गया है कि एस मामलों में पति-पतली में समझौता 
करान का प्रयास किया जाना चाहिए। इतना अवश्य है कि अब पुरुष स्त्री पर मन चाहे ढग से 
अत्याचार नही कर सकगा। 


इस कानुत क बनत मात्र स व्यापक सामाजिक परिवर्तन आ सकें, एसा नहों माना जा सकता। 
कानून सामाजिक परिवर्तन के मार्ग में आत वाली बाधाओं को अवश्य हटा सकता है, परन्तु किसी 
परिवर्तन का स्वीकार करन क लिए लागों को बाध्य नही कर सकता। सामाजिक परिवर्तन और 
विकास क लिए कानून क साथ-साभ अनुकूल सामाजिक परिस्थितियों का होना भी आवश्यक है। 
यही बात इस कानून क सम्बन्ध में सही है। 


2. अस्पृश्यता (अपराध) अधिनियम, 955 
(॥स्‍6 ए॥0०पण0॥9 (0९0९५) 8९ (६, 955) 

अस्पृश्यता का दूर करन, अस्पृश्यों पर विभिन्न निर्योग्यताओं को लायू करने वाल व्यक्तियों 
को सजा देने तथा पिछड़े वर्गों का सामाजिक समानता प्रदान करने के लिए सम्पूर्ण भारत में 
१ जून, 955 स “अस्पृश्यता” (अपराध) अधिनियम, 955 ' लागू किया गया। इस अधिनियम के 
ड्वारा अस्पृश्यों कौ सभी प्रकार की निर्योग्वताओं को दूर कर दिया गया है। 

इस अधिनियम के अनुसार अस्पूरयों का सार्वजनिक पूजा के स्थानों में प्रवेश करने, घवित्र 
धार्मिक नदी, तालाब, झरना आदि में स्नान करने या पानी लग, किसी भौ दूकान, जलपान-गृह, 
होटल था सार्वजनिक भनोरजनत के स्थान में प्रवश करन या धर्मशालाओ एवं मुसाफिरखानों के उपयाग 
में लाने से रोकने पर दण्ड की व्यवस्था की गई है। यदि काई व्यक्ति किसी को नदी, कुएँ, तालाब 
या नल, घाट, श्मशान, कब्रिस्तान आदि का काम में लने स, या उसे किसी भो माहल्‍्ल में जमीन 
खरीदने, मकान बनवाने और रहन से रोकेगा तो ऐसी दशा में उसका वह कार्य इस अधिनियम क 
अन्तर्गत दण्डनीय अपराध समझा जाएगा प्रत्येक का किसी सार्वजनिक बस्ती, सवारी, आभूषण, 
अथवा अलकार के उपयोग की पूर्ण स्वतन्त्रता होगी। इस अधिनियम क॑ द्वारा सभो लोगों को समान 
रूप से सार्वजनिक चिकित्सालयों, औषधालयों, शिक्षण-सस्थाओं एबं छात्रावासो में प्रवेश करने 
का अधिकार दिया गया है। अब कोई भी दुकानदार अस्पृरयता के आधार घर किसो भी व्यक्ति 
को कोई भी वस्तु बेचने या सेवा करने से इन्कार नही कर सकता। व्यवसाय के चुनाव को पूर्ण 
स्वतन्त्रता प्रत्येक को दी गई है। इस कानून का पालन नही करने वालो अघवा कोई लिखित रूप 
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में या बाल गये शर््दों द्वारा अस्पृश्यवा का प्रात्माद्ित करता है ढो उप्तक लिए छ माह वी कैद 
था पाँच सौ रुपय जुर्माना अथवा दोनों क दण्ड की व्यवस्या की गयी है। इस अधिनियम क द्वारा 
चद्यपि कायूती रूप स अस्पृए्यवा को समाप्ठ कर दिया गया है तथापि व्यावहारिक रूप स बह आज 
भी चाई जातो है। अतक स्थानों घर आज भी अस्पृर्यता स सम्बन्धित कई प्ररझर के आचरण 
'दिखलाई पड़त हैं। 


अस्पृश्यता कानून का अधिक प्रभावपूर्ण बवान क लिए भारत सरकार न एक पृथक्‌ 'कगरिक 
अधिकार सरक्षण काबून' (0७॥ एाक527020०0॥ #८, 4976) पास किया है। यह कानून 
अस्पृश्यता (अपराधों अधिनियम १955 का हो सशाधित रूप है। इसक मुख्य प्रावधान इस्त प्रकार हैं-- 


(3) प्रथम बार अस्परयता सम्बन्धी अपराध के लिए 6 माह को कैद तथा 00 स्पष स 
५00 रुपय तक क जुर्मान की व्यवस्था कौ गयी है। दुबारा अपराध करन पर 6 माह से एक वर्ष 
को कैद तथा 200 स 500 रुपय तक क जुर्मान को और ठौसरी बार अपराध करन पर एक वर्ष 
स दा वर्ष को कँद तथा 000 रुपय तक क जुर्माने का प्रावधान रखा गया है। (2) अस्पूरयता 
'क अपराध क लिए दण्डित लाग लाकसभा ठथा विधानसभा का चुनाव नहीं लड सकत। (3) 
,अस्पृरयता का प्रचार करना और उस किसी भौो रूप में न्‍्यायाचित ठहराना भो दण्डनोय अपराध 
हांगा। (4) पूजा क स्थानों पर जहाँ सर्व साधारण जनता जाती रहती है, किसी भी रूप मे अस्पृश्यता 
बरतना दण्डतीय अपराध हागा। (5) यदि काई सरकारों कर्मचारी अस्पृश्यता स सम्बन्धित जॉन 
क कार्य को जान-बूझकर उपका करा ता उसक इस कार्य व्गे अपराध को प्रात्साहन दन घाला 
दण्डनीय भातरा जायगा। (6) सामूहिक रूप स अस्पृश्यता सम्बन्धी अपराध करन पर एस किसी 
झत्र क लागों पर सामूहिक जुर्माता करन का अधिकार राज्य सरकारों का दिया गया है। (7) पुलिस 
विश्व किसी शिकायत क भी अस्पृश्यठा स सम्बन्धित अपराध में सोधो कार्यवाही कर सकती है 
तथा एस अपराध में बादी और प्रतिवादी या समझौता करन की आजा नहीं दो गयी है। (8) इस 
'काबून बा उल्लघन करने बाल लागो का दण्ड दने हतु बिशाप अधिकारी को तियुक्ति और मामला 
की सुनवाई हतु विशप अदालतों फ गठत की व्यवस्था को गयी है। 
उपर्युक्त कानून का सफल बनात क लिए सरकार द्वारा अस्पृश्यता निवारण क लिए प्रचार 
साहित्य तथा दृश्य- श्रव्य साधनों का प्रयाग किया जा रहा है। साथ हो वर्तमान सरकार न अस्पृश्यता 
निवारण का अपनी सामाजिक पुनर्निर्माण को नीति में सर्वोच्च स्थान दिया है। यदि वास्तव में एप्ता 
हा सका तो निश्चय हो हम एक बहुत गम्भीर समस्या स छुटकारा पा सकेंगे। 


3. दहेज निरोधक अधिनियम, 96] 
([00०0४श५ 77ण0॥00॥ 8०९, 4964) 


हिन्दू समाज में एक आर दहज की काफी माँग को जाती है और दूसरी आर विवाह उत्सव 
पर काफी सर्चा हा जाता है। सन्‌ 96। मे सरकार द्वारा दहज निराधक अधिनियम पराहित किया गधा 
जिसक अनुसार इहज लत और दत वालों क लिए दण्ड कौ व्यवस्था की गई है। लेकिन यह बाजूत 
अनक कारपों स दहज क लन-दन का शकत में असमर्थ रहा है। मुख्यत यह कानून सामाजिक 
आदर्श-प्रतिमान का परिवर्तित नही कर पाया है। यहाँ लागो पर कावूनी आदर्श प्रतिमान क बजाय 
स्वामाजिक आदर्श प्रतिमान का अधिक प्रभाव दिखाई पड़ा है। इस अधिनियम फा सबिस्तार चर्णन 


“हिज्ू विवाह स सम्बन्धित समस्याओं" बाल अध्याय में “दहज फ विरुद्ध कानून” शीर्षक क 
अलर्गठ किया गया है। 


370/ भारत में समाज 


दहज निराघक अधितियम, 964 को कमियों का दूर करत के उद्दश्य से इसमें सशोधन किया 
गया। अब यह अधिनियम “दहज यक (सशाधन) कानून, 984” 2 अक्तृबर, 4985 को लागू कर 
दिया गया है। इस सशाघन का उद्दरय दहज कानून का और सख्त व कारगर बनाता है ताकि दोषी 
लागों के विरुद्ध कार्ववाहों को जा सक। इस सशाधित कानून को मुख्य विशषताएँ इस प्रकार हैं- 

() दहज लन व दन व दहवज को माँग करत बालों क लिए सजा की अवधि 6 माह स बटाकर 
2 वर्ष कर दी गई है। कम स कम 6 माह को जल कौ सजा का भी प्रावधान किया गया है। 

(2) दहज दन लगन या दहज की माँग करन चाल लागों के लिए जुर्माठा $ हजार हुपये से 
बटाकर 0 हजार रुषय कर दिया गया है। 

(3) विवाह के समय वर या वधू का विद माँग किये भेंट में दी गई वस्तु का दहेज नहीं 
माता जामगा, अगर उस वस्तु का उपहारें को सूचो में सम्मिलित किया गया हा। यह सूची लिखित 
रूप में हाती चाहिए। इसमें भेंट की गई प्रत्यक वस्तु, उसको कीमत, भेंट दन घाल का नाम एवं वर 
या वधू से उसक सम्बन्ध क बार में जानकारी दी जानी चाहिए। 

(4) इस सशाधित कानून से यह सम्भव हा गया कि मान्यता- प्राप्त जत-कल्याण सह्याएँ 
था सगठत दहज सम्बन्धी अपराधों क बार में शिकायत दर्ज करा सकेंग। न्यायालयों को इत शिकायतों 
कौ सुनवाई करनी हागी। 

(5) यद कानूत सभी घर्मों क लागों पर लागू हैं! 

(6) इहज निसधक कानून में विवाह क अवसर पर जा दहज एव भेंट मिलती है, उस पर 
वधू का स्वामित्व माना गया है और नये सशोधन में पूर्व क एक वर्ष क स्थान पर तौन माह में दहज 
की राशि थ सामग्री वधू क नाम स्थातान्तरित कर दिय जाने का प्रावधान है। यह प्रावधान विवाहिता 
का अपन बचाव एव परिवार वालों क दुर्व्यचहार तथा अत्याचार क विरुद्ध सुरक्षा देने वाला है। 

इस सशाधित कानूत कौ एक प्रमुख कमी यह है कि इसमें दहज की निर्दोष परिभाषा नहीं 
दी गयो है। 

4. रित्रयों व कन्‍्याओ का अनैतिक व्यापार निरोधक अधिनियम, 956 
(5099255४07॥ ० ॥700074| ॥व6० 50 ४४०७७ 800 50॥5 ॥०६, 4956) 
अखिल भारतीय स्वर पर 4956 में स्त्रियों त्ना कन्याओं का अनैतिक व्यापार निशेधक 
अधिनियम बना। इस अधिनियम का सशाधित रूप वश्यावृन्ति विशाधक अधिनियम 986 है। इसके 
अन्त किसी भी स्त्री का उप्तकी इच्छा क विरुद्ध 'जिस्मफशशी ' या ' चेश्पावृत्ति' के लिए मजबूर 
करन वाल का आजीवन कारावास को सजा दी जा सकतो हैं। इसमें बच्चों को जिस्मफराशों का रोकने 
कं विशेष प्रयास किय गय हैं। किसी लडकी का वेरयावृत्ति क लिए फुसलाना, बाध्य करना, नवरबन्द 
रेखण और उपसक साथ रहना दण्डनीव अपराध है। वश्यालय चलान वालों का १ से 5 घर्ष तक की 
जेल की सजा एवं दो हजार रुपया जुर्माना का दण्ड दिया जा सकता है। 
5. हिन्दू उत्तराधिकार अधिनियम, 956 
[नधा0प५80९८४5३ं० 4८, । 956) 

चह अधिनियम समस्त हिन्दुओं पर लागू है। इस अधिनियम क लागू हान के बाद मिताक्षरों 

और दायभाग नियमों को समाप्त कर दियां गया है। इसके द्वारा हिन्दू स्तरों को प्रथम चार अपनी 
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सम्पत्ति घर पूर्ण अधिकार दिया गया है ओर साम्पत्तिक अभिकार को दृष्टि से स्त्री का पुरुष क 
समात्र मात्रा गया हैं। इस अधितियम के आधार पर सयुक्त परिवार में किसी पुरुष हिस्सदार को 
मृत्यु हा जात पर उसको सम्पत्ति का हिस्सा उसको माँ, विधवा पलो, पुत्र एवं घृत्रियों में समान 
रूप स घॉटन की व्यवस्था की गयी है। इस अधिनियम में स्त्री को माता, पली एवं पुत्री क रूप 
में सम्पत्ति का उत्तराधिकार प्रदात किया गया है। स्त्रियों को स्थिति में सुधार लात कौ दृष्टि स यह 
अधिनियम लाभकारी सिद्ध हुआ है। 


6. हिन्दू नाबालिग एवं संरक्षता अधिनियम, 956 
(7॥6 धराएवप शि0॥9 239 "एव्ाहीव059 8८, 955) 


इस अधिनियम के अयुसार 8 वर्ष से कम आयु क बच्चों का नाबालिग माना गया है। 
इस अधिनियम में निम्नलिखित ब्यवस्थाएँ को गई हैं- नाबालिग बच्च या बच्चों क माता अमवा 
पिता की मृत्यु हा जान पर बच्चों की सम्पत्ति को देखभाल एव सुरक्षा का कार्य सरक्षक द्वारा ही 
किया जाएगा। सरक्षक के दो प्रकार बताय गय हैं- प्रथम, प्राकृतिक सरक्षक जैस माठा को मृत्यु 
हा जात पर पिता बच्चे का प्राकृतिक सरक्षक माना जायगा और पिठा कौ मृत्यु हा जान पर माता, 
'हितीय न्यायालय हाय नियुक्त किया हुआ सरक्षक। नाबालिग बच्च क माता और पिठा दातों की 
मृत्यु हा जान पर सरक्षक की नियुक्ति न्यायालय हारा की जायगी। इस अधिनियम के अन्तर्थत अब 
'काई भी सरक्षक किसी नाबालिग कौ अचल सम्पत्ति का न्यायालय कौ अनुमति के बिता न ता बच 
'सकगा, न ही उप्त रहन रख सफेगा और न हो उसका विनिमय कर सकेगा। स्पष्ट है कि इस अधि 
पतियम क द्वारा नाघालिग को सम्पत्ति की सुरक्षा को उचित व्यवस्था की गई है और स्त्री का भो 
अपनी नाबालिग सन्तान का सरक्षक बनने का अवसर दिया गया है। 


7. हिन्दू दत्तक ग्रहण एवं भरण-पोषण अधिनियम, 956 
(रा भा।्र७ 890:08007 आप |/क्रा॥९809708 8०, 4956) 


इसमें महत्त्वपूर्ण व्यवस्था यह की गई कि कवल लडक का हो नही, वल्कि लडकी को 
भी गाद लिया जा सकता है। विधवा का भी अपनी सम्पत्ति क उपयाग क॑ लिए गाद लन का 
अधिकार दिया गया है। इस अधिनियम के द्वारा स्त्री-पुरुष दानों को ही भरण-पाधण का अधिकार 
प्रदान किया गया है। अब पति को सम्पत्ति में स भरण-पोषण को राशि प्राप्त करन का अधिकार 
'कवल स्त्री का ही नहीं है, पुरुष भो आय क साधन न होव पर पत्नी की सम्पत्ति में स भरण-पापण 
कौ राशि प्राप्त करन का अधिकारी है। भरण-पोषण प्राप्त करन वाले व्यक्तियों में पली, विधवा 
पुत्र-बधू, नाबालिए सन्तात, बृद्ध माता-पिता एव अन्य आश्ित व्यक्तियों को सम्मिलित किया गया 
है। इस प्रकार इस अधिनिषम क अन्तर्गत इन लागों को आर्थिक संरक्षण प्रदान किया गया है। 
भरण-पापण कौ राशि प्राप्द करन क अधिकार को उपयागिता तलाकशुदा या पति स पृथक्‌ रहने 
वाली स्त्रियों क लिए हो विशषत: है। 


उपर्युद अधिनियमों के अतिरिक्त गन्दी बस्तियों का समाप्त करत की दृष्टि स 4958 में “गन्दी 
बस्थियाँ क्षत्र अधिनिवम्" (॥6 90॥ा ६४४5 8८4, 956 ) पारित किया गवा। इसके अन्तर्गत 
किसी भी क्षत्र का मानव निवास के लिए अनुपयुक्त घोषित किया जा सकता है। स्वतन्त्रता प्राप्ति 
के परचात्‌ देश में अवक श्रम काबून भी बवाए गए ताकि श्रमिकों का शोषण नहीं हो और उन्हें 
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आवश्यक सुविधापे प्राप्त हा सके। इसी प्रकार राजगार कायलिय अधिनिषम (घागु/०शगशा 
&४0००४॥०8४ 8०,959) पास किया गया। इसमें नकार लोगो क लिए प्रशिक्षण की व्यवस्था 
भो की गई है। इस प्रकार वेकारी को समस्या का सुलझानु का उत्तरदायित्व राज्य न अपने ऊपर 
लिया है। चाल-कल्पाण का दृष्टि मे रखकर भो समय-समय पर अनक कानूत बनाए गए हैं। कुछ 
कानूत बाल श्रमिकों क हित को ध्याव मे रखकर और कुछ बाल अपराधियों का सुधारत हतु बताये 
शए हैं। 

इस अध्याय में वर्णित सभी अधिनियमों के सर्वेक्षण स स्पष्ट है कि भारत सरकार 
बाल-कल्याण नारी कल्याण, श्रम कल्याण, पिछड वर्ग क उत्थान और विवाह एवं परिवार स 
सम्बन्धित अतक समस्याआ क प्रति जागरूक रहौ है और उसक द्वारा इस दिशा में काफी प्रयास 
भी किए गए हैं। 

सामाजिक विधानो का विवाह, परिवार एवं स्त्रियो की स्थिति पर प्रभाव 
([#797 05004|-९8$)॥॥0॥ ० शिवा द९, 79 गाए 5805 0 १४७ा॥शा) 

नवीन सामाजिक विधानों क हिन्दू विवाह पर प्रभाव क लिए इसी अध्याय में ' हिन्दू विवाह 
अधिनियम 985 का विएलपण नामक शौर्पक क अन्तर्गत वर्णित सामग्री दखिए। विभिन्न अधितियर्मो 
के परिणामस्वरूप स्त्रियों की स्थिति तथा परिवार पर विम्नलिखित प्रभाव पड- 

+ पएिणार में स्त्री तथा पुरुष को सम्पत्ति में समान अधिकार प्राप्त हुए हैं। पुत्री, पलो और 
माँ क रूप मे स्प्रियो का पारिवारिक सम्पत्ति में पुछपो क वपवर क अधिकार मिले हैं। 

2 गल-विवाह एवं बहु-पत्ली प्रथा को समाप्ति हुई है। 

3. दहज कौ सम्पत्ति पर स्त्रियों का अधिकार मात्रा गया है। 

4. स्त्रियों को पुरुषा क समान तलाक के अधिकार मिले हैं। 

5 वाबालिश भच्चों को उचित सरक्षण प्राप्त हाते के साथ-साथ अब माँ को भी सरक्षक 
बतने का अधिकार मिला है। 

6. नये अधिकाये कौ प्राप्ति क कारण स्त्रियों में व्यक्तिवाद को भावना का उदय हुआ है। 
इसका प्रमुख प्रभाव सयुक्त परिवारों पर पडा क्योंकि अब सयुक्त परिवारों का विघटन 
अधिक तेज गति से होने लगा है। 

7. यदि स्त्रियाँ कुछ मिशष परिस्थितियों मे पृथक रहने लगें, तव भी उन्हें भरण-प्राषण 
प्राप्त करन के अधिकार मिले हैं। 

8, विधवा स्त्रियों का पुरर्विवाह करत का कानूनत अधिकार मिला है जिसस प्ररित हाकर 
ऋई विधवाएँ पुर्तार्दिवाह करने में अब कोई सकाच नही करतो हैं। 

9. प्रत्येक क्षेत्र में (पारिवारिक एवं सामाजिक) स्त्रियों को पुस्षों क समान अधिकार प्राएँ 
हाते से स्त्रियों को प्रतिष्ठा में वृद्धि हुई हैं। 

१0. स्त्रियों को शिक्षा एव जागृति मे वृद्धि होन स व धार्मिक कर्मकाण्डों, क्रीतियों, रूढियों 
आदि का विरोध करत लगी हैं। स्त्रियों,के मावसिक स्ितिज का विस्तार होते से भावों 
परिवार एवं पीढ़ियों क॑ मानसिक क्षेत्र मे भी निरचण ही विस्तार हागा। 
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१+. पुरुषों का एकाधिकार समाष्ठ हुआ है। 
१2. लडकियों भो गाद ली जा सकती हैं और स्त्रियों का भी गाद लन हतु अधिकृत किया 
है 
गया हा 


सामाजिक विधानों के प्रभाव की समीक्षा 
(क्षा३४४ा5 0 प्री वाएग५ ण॑ 500 वर (छप्रांछावाणा) 


हमार सम्मुछ विचारणाष प्ररत यह है कि हमार दर में पारित आधुनिक सामाजिक विधान, 
कहाँ तक अपन उद्दश्यों कौ पूर्ति मे सफल हुए हैं, व कहाँ तक सामाजिक समस्याओं का सुलझान 
और पिछड वर्गों क उत्थान में याग द पाए हैं। विविध सामाजिक अधिनियमों के द्वाग समस्याओं 
का सुलझान को दृष्टि स सामाजिक सुधार क मार्ग में उपस्थित हात वाली कानूरी बाधाओं को निरचय 
ही दुए किया जा घुका है। आज स्त्रियो बव अवक अधिकार प्रदात किय सय हैं बालकों क कल्याण 
का प्रयत्त किया गया है। साथ ही वैवाहिक और पारिवारिक समस्याओं का सुलझाने क लिए. 
आवश्यक कदम उठाए गए हैं। बाल बिवाहों का राकने, विधवा पुनर्विवाह एबं अन्तर्जातीय विवाहों 
का प्रोत्साहित करने की आर भो प्रयास किय गय हैं। अस्पृश्यता निवारण हेतु भी कार्पवाहों को 
गई है। परन्तु क्या घाल-विवाह समाप्त हो गय हैं? क्या अधिकाश विधवार्ओं का पुनर्विवाह डाता 
है? क्‍या दहज का लत-दत अब नही होता है? क्‍या स्त्रिपाँ अपन बैवाहिक और साम्पत्तिक अधिकारों 
का पूर्ण उपयाग कर पाती हैं? क्या विभिन्न जातियों क मध्य ऊँच-नीच को भायता नही पाई जाती 
है? क्या अस्पृश्यता का उन्मूलन किया जा चुका है? हमें इन प्रश्दों का उत्तर अधिकाराद “नहीं " 
में ही दना हागा। इन अधितियमों को जानकाणे बहुत कम लोगों का है और इनका लाभ उठान 
बाल लागों कौ सख्या और भी सोमित है। इन अधिनियमों में भी कुछ अस्पष्टदा है और इनके 
कियान्वयन पर पूरा ध्यान भी नहीं दिया जाता है। 


भारत मे इन अधिनियमो के अधिक प्रभावपूर्ण नही होने के अनेक कारण है जिनमें मुख्य 
ये है- 


(॥) अशिक्षा सामाजिक विधातों क मार्ग में बहुत बडी बाधा है। अशिक्षा के कारण दश 
के अधिकारा लाग इन अधिनियमों को उपयागिता का नहीं समझत और आवश्यक जन-सहयाग 
प्रणत नहीं कर पात। अशिक्षा क कारण यहाँ रूठिवादिता भी पाई जाती है। लाग परम्पराओ स 
चिपक रहत हैं, परिवर्तन को आसानी से स्वीकार नहीं करते हैं। ऐसी दशा में सामाजिक विधात 
उनके व्यवद्यारों को परिवर्तित नहीं कर पाते। 


(2) भारतोय समाज एक परम्पसवादी समाज रहा है। यहाँ परम्पणओं का विशेष प्रभाव 
पाया जाता है। परम्पराओं क पीछे सामान्य सामूहिक स्वोकृति पाए जाने स लाग साधारणत: उर्नहें 
तोड़न का साहस नही कर पाते हैं। यहो कारण है कि विवाह-विच्छेद सम्बन्धी अधिनियर्मों के पारित 
हान के उपरात्त भी न ता मुस्लिम स्त्रियों और न हो हिन्दू स्त्रियों द्वारा इनका लाभ उठाषा जाता 
है, यद्यपि अपवाद के रूप में कुछ ठलाक को घटनाएँ अवश्य होती हैं। 


(3) हिन्दुओं के जोवत में धार्मिक विश्वासों का काफी प्रभाव रहा है और अधिनियर्मों के 
माध्यम स इन विश्वासों में परिवर्तत लाता काई आसान कार्य नही है। यहाँ व्यक्ति कानून को अवहेलना 
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'कर सकता है, परन्तु धार्मिक नियमो को नही। यही कारण है कि हमार यहाँ आज तक विधवा-विवाह 
प्रचलित नही हा पाए हैं, बाल-विबाहों का पूरी तरह नही रोका जा सका है और न ही अस्पृश्यता 
को समाप्त किया जा स्का है। 


(4) भारत मे जाति-व्यवस्था आज भी एक महत्त्वपूर्ण सस्था के रूप में अधिकांश लोगों 
के जीवन को अनक रूपो में प्रभावित कर रही है। अन्तर्विवाह की नीति हमारे यहाँ जाति कौ 
एक महत्त्वपूर्ण विशेषत्ञा के रूप में रही है। जातोय बन्धनों मे जकड़ हुए लोग कामूनी बाधाओं 
के न होने पर भी सामाजिक रूढियों को नहीं तोड पाठे। यही कारण है कि यहाँ “विशेष विदाह 
अधिनियम, 954 '” के पारित हो जाने के उपरान्त भी अन्तर्जातीय विवाहो की सख्या नही बढ पाई 
है, अस्पृश्यता (अपराध) अधिनियम, 955 के बन जाने के बाद भी गाँवो के अधिकतर लोग छुआछूत 
के बन्धनी स आज तक भी मुक्त नहीं हो पाए हैं। 


(5) देश में सामाजिक विधानों के आशानुरूप सफलता प्राप्त न करने का एक सुख्य कारण 
थह है कि यहाँ करीब 75 प्रतिशत लोग ग्रामो मे निवास करते हैं। य लोग शिक्षा के अभाव में 
तर्क, ज्ञान एव प्रगत्तिशील व्यवहारों को नही समझ पाते हैं। परिणाम यह होता है कि ये उत्तम से 
उत्तम अधिनियम को भी अपनी स्वतन्त्रता में हस्तक्षेप समझते हैं, सामाजिक और धार्मिक जीवन 
में बाधक मानते हैं। 


() उचित सचार व्यवस्था के अभाव मे नवीन सामाजिक विधानो का ग्रामीण क्षेत्रों में सामान्य 
लोगों और नगरीय क्षेत्रों मे-विशेषत अशिक्षित लोगों में प्रचार नही हो पाया है। इन लागो मे से 
अधिकाश तो यहाँ तक भी नही जानते कि हमारे देश में स्वतन्त्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ कौन-कौन 
से सामाजिक विधान पारित किये गय हैं। 


(7) भारतीय महिलाएँ आर्थिक दृष्टि से आज भी पुरुषों पर निर्भर हैं। अभी तक यहाँ 
अधिकतर स्त्रियाँ अशिक्षित हैं, अज्ञानता के अन्धकार में डूबी हुई हैं परिणाम यद्द हुआ कि जो 
अधिनियम स्त्रियों की विविध वैवाहिक और साम्पत्तिक निर्योग्यताओं को दूर करने को दृष्टि से पारित 
किए गए हैं, उनका भो व लाभ नही उठा पाती। सयुक्त परिवार व्यवस्था ने भी सामाजिक अधिनियमों 
के माध्यम से नियोजित परिवर्तन लाने में बाधा उपस्थिति की है। 


इस विवेचन से यह निष्कर्ष नही निकाला जा सकता है कि भारत में सामाजिक विधात 
सामाजिक समस्याओं को सुलझाने में पूर्णत- असफल रहे हैं। इन अधिनियर्मो ने लोगों को सामाजिक 
समस्याओं के प्रति जागरूक बनाया है, अपने अधिकाएं के प्रति उनमें चेवना जाग्रत की है। धीरे-धीरे 
उनकी अधभिवृत्तियों में परिवर्तन भी आ रहा है। आज विधवा-पुन्विवाह और अन्तर्जावीय विवाह 
के प्र लोगों का सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण पाया जाता है। बाल-विवाह निरन्तर कम होते जा रई 
हैं। आवश्यकता पड़ने पर लोग बिवाह-विच्छेद का सहाण भी लेने लगे हैं। साम्पत्तिक अधिकार 
मिलने से स्त्रियों को स्थिति में क्मिक सुधार होता जा रहा है। लोगों की अस्पृश्यता सम्बन्धी धारणायें 
भी बदल रही हैं। इन सब परिवर्तनों को लाने में सामाजिक विधानो के अतिरिक्त अनेक अन्य कारकों 
का भौ योग रहा है। 
सामाजिक समस्याओं को हल करने में सामाजिक विधानों का निश्चित रूप से महत्त्वपूर्ण 
स्थान है। प्रारम्भ में इनके द्वारा परिवर्तन धीरे-धीरे ही आता है क्योंकि अनेक शताब्दियो से चल 
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रही मान्यतायें एकाएक समाप्त नहों हा जातो। सामाजिक विधानों को सफलता बहुत कुछ मात्रा में 
उत लागों क दृष्टिकोण पर निर्भर करतो है जिनक लिए इनका निर्माण किया गया हैं। 


सामाजिक विधानों की सफलता के लिए यह आवश्यक है कि नवीन कानून में निहित नय 
मूल्यों का समझने में लोगों को सहायता कौ जाय। इसक लिए एच्छिफ सगठित प्रयास किय जात 
चाहिएँ। समाजीकरण को प्रक्रिया इस कार्य में विशेष याग दे सकदी हैं। माता-पिता द्वारा यह प्रयास 
किया जाता चाहिए कि बालक नवीन कानूनी आदर्श-प्रतिमान को सामाजिक आदर्श-प्रतिमाव फे 
रूप में स्वीकार करें। शिक्षा एव उनित सचार-व्यवस्था भी इस दिशा में महत्वपूर्ण भूमिका निधा 
सकतो है। 


प्रश्न 


, हिन्दू विवाह पर नए सामाजिक अधिनियर्मों का प्रभाव दर्शाइईव। 

2, हित्दू बिवाह अधिनियम, 955 (सरोधित रूप में, 4976) के प्रावधानों का विस्तार स वर्भन 
कौजिया 

३. भारत में मुस्लिम विवाह और तलाक को नियमित करने क कानूनी प्रावधादों की विवचना 
'कोजिया 

4. बिशप बिवाह अधिनियम, 954 के प्रावधानों की व्याख्या कौजिया 

5 72९५ में घिवाह और तलाक को नियमित करते के लिए कौन-कौन स वैधानिक उपाय किय 
गये हैं? 

6. हिन्दू विवाह अधिनियम, 955 के प्रमुख प्रावधानों का उल्लेख करते हुए बतलाइये कि इनस 
हिन्दू विवाह को समस्याएँ कहाँ तक सुलझ पायो हैं? 


2. “दहड निशेधक अधिनियम, 3969 ' (दढ़ेज राक (संशोधन) कानूत 7984) पर सक्षिप्त टिपणी 
लिखिया 


8, अस्परपता पर सामाजिक विधार्नों के प्रभाव की समोक्षा कीजिये। 
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भारत के प्रमुख धर्म (भारतीय समाज पर उनका प्रभाव) 
[गुणा रिशाहुंगाड ०णवावा३, ग्राएव५ णा गरवीया 300९५) 








भारतीय समाज धर्म-प्राथ समाज कहलाता है और धर्म की प्रत्येक क्षत्र में महत्ता रही है। 
धर्म व्यक्ति, परिवार समाज और सम्पूर्ण राष्ट्र के जीवन का अनेक रूपों में प्रभावित रूरता रहा 
है। यहाँ भोतिक सुख प्राप्ति का जोवन का परम लक्ष्य मानकर धर्म सचय का प्रधानवा दी गई है। 
भारतीय सामाजिक व्यवस्था मूलत धर्म पर आधारित है। यहाँ धर्म क आधार पर जाबन के समस्त 
कार्यों को व्यवस्था करन का प्रवास किया गया है। भारतीय समाज ज्ञान भक्ति अथवा कर्म क 
द्वारा परमेश्वर के स्वरूप को समझन का प्रयल करता रहा है। वह सत्‌, चित्‌ और आनन्द की 
प्राप्ति का प्रयास्त द्रथा जीवन क परम सत्य को जातत कौ काशिश में लगा रहा। 

धर्म हिन्दुआ क जीवन का जन्म स लकर मृत्यु तक अनेक रूपो में प्रभावित करता रहा 
है। राल्सटॉय ने कहा है-- “हमार युग क उद्भट विद्वानों न तव कर दिया है कि अब धर्म की 
'काई आवश्यकता नहीं तथा यह भी कि विज्ञान धर्म का स्थाव लगा अथवा ल चुका है। किस्तु 
'फिर भी यह सत्य अमिट है कि धर्म क विवा न पहल तथा न अब काई भनुष्य, समाज और विवकी 
पुरुष जीवित रहा है न रह सकदा हे। ”' डॉ. राभाकमल मुकर्जी न बतलाया है, “भारतीय जीवन 
रचना का निर्माण आत्मा प्रकृति तथा परमात्मा और उनके पारस्परिक सम्बन्धों कौ विबदना करने 
चाल सूक्ष्म आध्यात्मिक दर्शन क॑ आधार पर हुआ है। ”? इस प्रकार स्पष्ट है कि परम्परागत 
भारतीय सामाजिक व्यवस्था धर्म पर आधारित रही है। 


धर्म का अर्थ 
(#७३॥॥9 ० 0॥979) 

धर्म क अर्थ का “रिलोजन” (२९४॥७५) शब्द के अनुबाद के रूप में नहीं समझा जा 
सकता। धर्म एक अत्यन्त व्यापक अवधारणा है। धर्म उस मौलिक शक्ति क रूप मे जाना जा सकता 
है जो भौतिक आर आध्यात्मिक व्यवस्था का आधार रूप है ओर जो उस व्यवस्था को बनाये रखन 
के लिये आवश्यक है। गिलिन और गिलिन ने धर्म का परिभाषित करते हुए लिखा है, “एक 
'सामार्जिक सपूह म व्याप्ठ उन सवेगात्मक विश्वासा का जा किसी अलौकिक शक्ति से सम्बन्धित 
है और साथ ही एस विरवासो स सम्बन्धित प्रकट व्यवहारों, भौतिक वस्तुओं एब प्रती्कों को धर्म 
के समाजशास्त्रीय क्षत्र में सम्मिलित माना जा सकता है। ”? 'रिलीजन' शब्द के अन्तर्गत अलौकिक 
विश्वास एवं अधि-प्राकृतिक शक्तियों आती हैं, परन्तु हिन्दू धर्म का सम्बन्ध मुख्यत' मनुष्य क॑ 
कर्चव्य-बोध स॑ है। हिन्दू धर्म एक ज्ञान है जो अलग-अलग परिश्थितियों मे घ्यक्तियो के विभिन्न कर्तव्यों 
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को बतलाता है, उन्हें कर्तय्य पथ घर घलत रहने को प्रश्या प्रशन करता है तथा सानवालितर गुणों का 
उत्तों विकसित करता है। बद, उपतिषर गौता, स्मृति, पुणाण तथा मनुष्य का अल करण हिल्डू धर्म 
के मूल खत हैं। पे प्रत्य ऋषियों क अनुषत क परिणाम हैं उतक चिन्तन और मतत क ज्यान्त 
उदाहरण हैं। इन धर्म-प्रन्यों के मध्यम स भारतीय सामरिक प्ययस्या का स्वरूप निर्मारित करत का 
प्रयास किया गया है। इन ग्रन्यों में धर्म को विस्तृत ब्याप्या को गई है अकर आर्थों मे धर्म का प्रषग 
किया गया है। डॉ. इद्धदव व लिया है, “घर्म क अल्तर्गत इैतिक निदम कामू, सीति-रिवाज, वैज्ञानिक 
निषम इत्यादि बहुत-सो धारणायें आ जाती हैं।” सरोज न अपतो पुस्तक “धर्म एग्ड सासाइटी' में प्रायोत 
साहित्य में प्राप्त धर्म शब्द क अन्क अर्यों का विवचन रिया है। उन्हात बाजाया है कि धर्म शब्द का 
प्रयाग भूर्त तथा अमूर्त दादा रूपों में हुआ है। भागवा्‌, पदाभात्त आई मे धर्म की एक दवता के रूप 
मे कल्पता मिलती है। 





ऋत क अर्थ में भी धर्म का प्रयाग किया गया है। ऋत का वदा मे एस अमूर्त सिद्धान्त के रूप 
में वर्णन मिलता है जिसमे सभी लाऊों मे समुचित व्यवस्था जनी रहती है। धर्म का प्रयाग कैतिक कर्तव्यों 
क॑ रूप में भी किया गया है। 'मनुस्मृति में धर्म क दस लक्षणो को पियसता फी गई है। ये लक्षण 
निम्दलिखित हैं-ैर्य, क्षमा, दम अस्तय (चारी न करता), पवित्रता, इन्द्रिय-विग्रह बुद्धि, विद्या सत्य 
क्रोध पर नियन्‍्त्रण।' पुण्य और नैतिक प्यवस्था क मय में भी धर्म का प्रयाग किया गया है। व्यक्ति क 
पुण्य-कर्म हो मृत्यु क परचात्‌ उसका साथ दत हैं। धर्म हो व्यक्ति में अच्छ और बुर का विवंक जाग्रत 
करता है, उसे घतलाया है कि अच्छ कर्मो का फल उत्तम हाता है और चुर कर्मों का फल निप्त और 
व्यक्ति को अपन सभो प्रकार के फर्मो का फल भागता ही पड़ता है। धर्म का तिष्काम भक्ति क रूप 
में भी प्रयाय किया गया है। गाता में निकाम कर्म की आर व्यक्ति का अग्रसर किया गया है, उस सुझाया 
गया है कि बिता फल की कामना क अपना कर्म करना चाहिए, अपन कर्तव्य-पथ पर सदैव बढ़ना 
चाहिए। परम सत्य अथवा ईश्वर क रूप में भी धर्म का माता गया हं। धर्म का प्रयोग रीति-रिवाजों, 
परम्पााओ, सामाजिक तियमो और कानून क रूप मे भी किया शया है। 

स्वामी विवेकानन्द ने धर्म का अर्थ स्पष्ट करत हुए लिखा है. धर्म वह है जा मानव को इस 
संप्तार और परलाक में आनद को खाज के लिये प्ररित करता है। धर्म कर्म पर प्रस्थापित है। धर्म मावव 
को रात-दिन इस आनन्द रा प्राप्त करत क लिये कार्य करवाता है।? डॉ, राघाकृष्णन से लिखा है, 
“जिन सिद्धान्वों का हमें अपन दैनिक जीवन में और सामाजिक सम्बन्धों में पालन करता है, थे उस वस्तु 
द्वार नियठ किये गप हैं जिस धर्म कहा जाता है। पढ़ सत्व का जीवन में मूर्त रूप है और हमारे प्रकृति 
कोमये रुप में टालन की शक्ति है। "? पी.वी. काग्े से धर्म का परिभाषित करते हुए बतलाया है, “धर्म 
शास्त्रों क लेखकों न धर्म का अर्थ एक मत या विश्वास नही माना है, अपितु उसे जीवन के एक एस 
तरीके या आचरण को एक सहिता माता है जो व्यक्ति क समाज क सदस्य क रूप में और व्यक्ति 
के रूप में, कार्य एवं क्रियाओं का नियमित करता है और जा व्यक्ति क क्रमिक विकास कौ दृष्टि 
से किया गया है तथा जा उस मानव अस्तित्व क उद्देश्य ठक पहुँचान में सहायता करता है।”* 











* पमतुश्यद्ति, अध्णय 6, श्लोक 7 
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378/ भारत मे समाज 


धर्म की उपर्युक्त विवचना से स्पष्ट है कि भारतीय धर्म-प्रन्थो में धर्म का प्रयोग सकुचित अर्थो 
में नही हुआ है। इसका प्रयोग व्यापक अर्थों मे हुआ है, किसी सम्प्रदाय विशेष के विचार मात्र क॑ 
ज्यक्त करने के लिये नही हुआ है। धर्म मानव के कर्तव्य निर्धारित करता है, उसे सत्य की ओर अग्रसर 
करता हुआ उसक व्यवहार का दिशा देता है और उचित अनुचित का बोध कराता है। धर्म की 
समाजशास्त्रोय विवचना क रूप से धर्म के अन्तर्गत उन सब कर्तव्यों का लिया जा सकता है जो व्यक्ति 
के जीवन को सफल बताने को दृष्टि स आवश्यक है। देश, काल और पात्र के अनुसार शास्पकार्रों 
ने ब्यक्ति क अलग-अलग करंव्य वतलाय हैं। व्यक्ति स यह आशा को गई है कि वह अपने वर्ण 
और आश्रम का ध्यान में रखत हुए अपनी क्षमताओं के अनुसार अपन धर्म का पालन और अपने नियत 
कर्चब्यों को पूरा करगा। हिन्दू धर्म में दार्शनिक पक्ष पर सामात्यत और आचरण धक्ष पर विशेषत 
जोर दिया गया है। वास्तव में धर्म जीवन को पूर्णता प्रदान करन की विधि है। 


धर्म कौ इस विवचना स स्पष्ट है कि यह व्यक्तिगत और सामाजिक जोवन का आधार 
है, जोवत का शारवत्त सत्य है, जा कुछ श्रेष्ठ है, उसकी आदर्श अभिव्यक्ति है। धर्म का तात्पर्य 
धारण करन स है, बनाय रखने स है और जिसस सभी बन रहे, सयमित रहें, सुव्यवस्थित रहें, घही 
धर्म है। हिम्दू धर्म व्यक्ति क श्रेष्ठ विकास में यांग देता है, उसके सर्वांगोण विकास में सहायता 
पहुँचाता है उसमें मानवीय गुणों को जाग्रत करता है उस परिवार, समाज, राष्ट्र और विश्व के 
प्रति अपने कर्नव्यो से परिचय कराता है, उसके सफल समायोजन में योग देता है एवं धार्मिक मर्यादाओं 
में अर्थ का उपार्जन और काम का उपभाग करते हुए जीवन के परम लक्ष्य मोक्ष-प्राप्ति की ओर 
अग्रसर करता है। हिन्दू धर्म मे त्याग और भाग का आदर्श समन्वय पाया जाता है। व्यक्ति को 
यहाँ सासारिक सुखो का उपभोग और जीवन की वास्तविकताओ से परिचय प्राप्त करते हुए, अपने 
इहलोक और परलोक को उत्तम बचाने की ओर अग्रसर किया गया है। हिन्दू धर्म में कर्तव्य की 
भावना प्य जार दिया गया है। 


हिन्दू धर्म के विविध रूप 


(४005 गा त लाधवत 0शागव) 


हिन्दू धर्म में व्यक्ति के कर्तव्यों की विशद्‌ व्याख्या कौ गई है। यह बतलाया गया है कि 
अलग-अलग परिस्थितियों में देश, काल और पात्र क अनुसार व्यक्तियों के कर्तव्य भिन्न-भिन्न होते 
हैं। व्यक्ति-व्यक्ति की रुचियों, मानसिक याग्यवाओ और कार्य-क्षमताओं में भी अन्दर पाया जाता है। 
इस अन्तर क कारण सभी लोग धर्म के एक हो स्वरूप को अपनाकर अपने अभ्युदय' और “नि श्रेयस्‌' 
में बृद्धि महो कर सकता ऐसो दशा में धर्म क अनक रूपों का विकास हो जाता है। अलग-अलग 
साधन प्रणालियाँ आर आचार-संहिताएँ, विकसित ह्वो जाती हैं। हिन्दू धर्म कौ एक मौलिक विशेषता 
यह है कि प्रत्यक का अपने धार्मिक विश्वासों के अनुप्तार आराधना करने, ध्यान पर्दधांत अपनाने, 
विधि-संस्कार सम्पत्र करने और स्वय के आत्म-कल्याण को स्वतन्यता प्रदात को गई है। 'यहों कारण 
है कि हिन्दू धर्म आज तक अपने अस्तित्व को बनाये हुए है और बिभिन व्यक्तियों और समूहों के 
लिए शान्ति और प्रेरणा का अमिट स्रोत बना हुआ है। यहाँ हमें हिंदू धर्म के प्रमुख स्वरूपों पर विचार 
करतणा है जो निस्नलिखित हैं (4) सामान्य धर्म, (2) विशिष्ट धर्म और (3) आपद्धमें। इनका उल्लेख 
अध्याय & 'धर्म' क अन्तर्गत किया गया है। अब इनक लिए अध्याय & देखिए । 
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भारतीय समाज पर हिन्दू धर्म का प्रभाव 
(वरा03०६ एँ शपैएंशा णी ॥॥8899 50८९५) 


हिन्दू धर्म अनेक विरवार्सो, मिधि _मंस्झार्ों और कर्तज्रों पर आधारित है। इस धर्म में ईश्बर 
को हो सत्य और रोष को माया माय गाया है। सब धर्मों का सर्व-स्थोकृत मूल सिद्धान्त यह ज्ञान हो 
है कि परमात्मा प्रत्येक प्राणी के हृइ॒प में लियास करता है।' डॉ. राधाकृष्णन ने बतलाया है. “धर्म उतति 
काते-करते भगवाव के स्वरूप में पहुँच जात की महत्त्वाकाशा है। यह हमे आत्मा की गहराई के 
साथ जीवव बिताने में राहायता देते क लिए है। ध्यान और उपासत्य ये सात हैं जितक द्वाय मत, स्वभाव 
और घीयन के प्रति दृष्टिकोण धरिष्कृत हवात हैं। ध्यात का लक्ष्य सर्योच्च-ईरबपत्व है, जा सहों अर्थ 
हें वर्ननातोत है। यह सय रूपा स पर है, काई उस आँखों से दा नहीं सकता। उसकी किसी भी सुनिर्दिष्ट 
या अनुभवगम्प वस्तु से तुलना नहों की जा अफकतो। हम कवल इतना कह सकत हैं कि वह आत्मा 
हो सबका शासक है, सबका स्वामों है और सबका राजा है. मतुप्य क विरवास में जा फुछ भी 
ऋजु (ईमानदार से युक्त). सत्य और प्रममप है, उसो में ईश्वर को भावता कार्य कर रहो है। ईरबर 
सारेविश्व को वास्तविकता है, किसो इस पा उस सम्प्रदाप का एकाधिकार नहौं। हिन्दू धर्म इस बात 
को पहचानता है कि मानवौय प्रकृति की ये राक्तियौं, जा ईरबर का साझ्ात्कार कोॉंगी, अलग-अलग 
व्यक्तियों में अलग-अलग कोटि तक विकसित हुई होती हैं, इसलिए इस ऊँची चाटी पर चढ़न के 
लिए अवश्य हो अनेक मार्ग होंग, भले हो य ऊपर पहुँच कर एक जयह मिल जाते हों। उपासना 
का माध्यम सुख्यतया परम्परागत हाता है और एतिहासिक ससर्गों स भरा हाता है।? यद्यपि हिन्दू धर्म 
में अनेक विश्वास और विविध पूजा पद्धतियाँ पाई जाती हैं, तथापि इसकी मुख्य 'विशपता यह है कि 
यह एक उपयोगो एव व्यावहारिक धर्य है। इस धर्म में विभित (जिज्ञासाओं का भी राफलतापूर्वक उत्तर 
दिया गपा है। धर्म के समाजशास्त्रोय महत्त्व पर विचार करते समय हमें इस बात को अवश्य ध्यान 
नें रखता है कि यहां धर्म शब्द का प्रयोग मौलिक हिन्दू धर्म के लिए किया गया है; कर्मकाण्डों , पुराण 
कथाओं एव स्मृतिकालीन व्यवस्थाओं क लिय नहीं। 


हिन्दू धर्म अगणित रूपों में भारतीय समाज का अनुप्राणित करता रहा है। यह जन्म स लेकर 


भृत्युतक सापान्यत: प्रत्यक हिन्दू के जीवत॒ को अवक धार्मिक बिरवासों, विधि- सस्कारों, आराधना 
विधियों और कर्तव्य पालन में दृढ़ आस्था आदि रूपो मे प्रभावित करता है। 


वा (3) सामाजिक जीवन मं धर्म ने व्यक्तित्व के निर्माण में सदैव सहायता 
पहुँचाई है। घालक के समाजीकरण में परिवार का विरोष महत्त्व है और परिवार सदैव से ही धार्मिक 
क्रियाओं का मुख्य कन्ट्र रहा है। परिवार में धार्मिक ग्रन्थों का अध्ययन-अध्यापन, धार्मिक कथाओं 
से बालर्की को परिचित कराना, सदस्यों मे परस्पर कर्तव्य भावना तथा चारिवारिक प्रम और त्यागपूर्ण 
पर्यावरण, बालक में समाज के नैतिक मूल्यों के प्रति आस्था, सदगुणों का विकास ठथा उसके चरित्र 
निर्माण में निश्चित रूप से सहायक रहे हैं। धार्मिक विश्वात व्यक्ति के अचेतन मत पर गहरा प्रभाव 
डालते हैं और उसको पशु प्रवृत्तियों पर अकुश सटे हैं। धर्म व्यक्ति के सम्मुख कुछ आदर्श प्रस्तुत 
करता है, आदर्श की आर चटने के लिए उसे प्रेरणा देता है, गलत मार्ग पर चलते से बचाता और 
चुराइयों से दूर रखता है। समग्र रूप से धर्म व्यक्तित्व के निर्माण में महानत्‌ याग देवा है। 


0. भगवात्र वासुदवा हो सर्व भूत॑ध्वस्थित । 
'ए्तज्ताते हि सर्वस््य मूले धर्मस्य शाश्दतम्‌ ॥॥ 
2. डॉ. राधाकृष्णय : पूर्व उद्धत, पृ 39-043 
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(2) धर्म सामाजिक निर्य॑त्रण का भी एक महत्त्वपूर्ण साधन रहा है। 
व्यक्ति के सामने पर्म-अधर्म की कल्पना रही है, पाप-पुण्य की धारणा स यह परिचित एपं स्वर्ग 
और नरक थे बार में विचारता रहा है। किसी भी क्रिया का करने से पूर्व व्यक्ति कौ अन्तरात्मा 
उसे सम्यक्‌ सोचा के लिय प्रेरित करती और गलत बार्य करने स राकती भी रही है। व्यक्ति कानून 
'की अवहलना कर सकता है परन्तु धार्मिक कर्त्तव्या क प्रति उसमें उपक्षा या भाव नही पाया जाता 
है। धर्म कौ मान्यताओं क॑ विपरीत कार्य करते स यह चनता रहा है, भय खाता रहा है। 


(3) धर्म ने व्यक्ति को कर्त्तत्यों का पालन करने के लिये सदैव प्रेरित 
किया है। अलग-अलग परिस्थितिया मे प्रस्थिति क आयुरूप ध्यक्ति के निश्चित स्वधर्म रह और 
अपने स्थधर्म का पालन करता उसका नैतिक कर्राव्य रहा है। धर्म ने व्यक्ति का स्वर्य, माता-पिता, 
संतान, परिवार, कुल जाति य समाज क॑ प्रति कर्त्त्य पालन के साथ ही उसक आदिम सस्कारें 
को नियार कर मर्पाश मे रह कर, सामाजिक अनुशासन का पालन करन व कर्रुय्या का बोध कराया। 
उसे निरन्तर नर से करायण सनो को प्रेरित किया गया ऐ। पाप पुण्य स्थर्ग-नरब, कर्म और पुतर्जन्म 
'की धारणा ने व्यक्ति यो अपनी प्रस्थिति से सतुप्ट रहने और उचित रीति से अपनी भूमिका निभाते 
'का प्रोत्साहित किया है। हिन्दू धर्म ने व्यक्ति म सामूहिकता के गुण) का विकसित करने मे सद्मायता 
भहुँचाई है और सामाजिक व्यवस्था को सुदृढ़ गनोते मं यांग दिया है। 


(4) हिन्दू धर्म ने व्यक्ति को अनेक सानसिक संपर्षों से बचाने में योग 
'दिया है। व्यक्ति का कर्म करम का आदेश दिया है, परन्तु फल क प्रति तटरथ रहने को कहा 
गाय है। गाता म तिष्माम कर्म का ही सन्देश दिया गया है और व्यक्ति को अपने दायित्य निर्वाह 
के लिए सर्देव प्रेरित किया गया है उसमे संसार ऊ॑ प्रति उदासीनता या अलगाय का भाव पैदा करने 
का प्रयल नही किया गया है। 'कर्मण्येयाधिकारश्त भा फलैपु कदायन! का मनन फुँक कर व्यक्ति 
को सब कर्मा का अपना दायित्व समझकर पूरा करो का सन्‍्दश दिया है। परिणाम यह हुआ है 
कि भारतीय समाज क॑ लोग बहुत कुछ सीमा तक मानसिक सघर्पा से बने रहे हैं। 


(5) भारतीय संस्कृति की निःन्‍्तरता को चनाये रखने में हिन्दू धर्म 
ने विशेष योग दिया है। इतिहास बताता है कि अनेक सस्यृतियौँ काल का ग्रास घती, विकसित 
हुईं और भिर गईं, पसनु भारतीय सस्कृति का अस्तित्व आज भी बना हुआ है। इसका मुख्य कारण 
हिन्दू धर्म का व्यायहारिक स्परूप है। हिन्दू धर्म ने व्यक्ति का पुरुपार्थी सनाते में योग दिया है, उससें 
नि स्वार्थ सेवा के भाष जाग्रत करने मे सहयामता भहुँचाई है। उत्त पर-हित या सामान्य जन-कक््याण 
के लिये सतत्‌ प्रयलशील बने रहने को प्रेश्ति किया है। 


संध्षिप्त में यदि यह फद्दा जाय कि धर्म ने व्यक्ति के जीयत को दिशा दी है, उसकी सम्पूर्ण 
जीयन-विधि का प्रभावित किया है, उसके व्यक्तित्व के विकास में योग दिया है, व्यक्तिगत और 
सामाजिक जीव+ क्यो संगठित किया है और सामाजिक व्यवस्था को बनाये रने में अपूर्य सहायता 
पहुँचाई है तो इसमें किसी प्रकार की कोई अतिशयोक्ति कही है। 


भारत क प्रमुख धर्म/ उठा 


जैन धर्म 
(2 आय) 
इंसा पूर्व छठी राताब्दी में भारत की परिस्थितियों कुछ एसो घो जिन्होत जैन धर्म क विकास 
में याग दिया। उस समय बहुदयवाद, यज्ञवाद बदवाद, ब्राह्मणयाद आदि का बात बला था। यदा फा 
ईश्वरेय एब पूर्ण मादा जाता था, अनक द्वा-दवताओं को पूजा की जाती मी। यज्ञा मे जीचा का 
जलि दो जातो थो। ब्राह्मणों एव पुराहितों का सर्वत्र बालबाला था। समाज मे स्प्रिया की स्थिति निम्न 
थी जाति-घौंति क बन्धन काफी कठार थ। इत सब परिस्थितियों न भारत यें जैन धर्म एव बौद्ध धम 
क उदय एवं विकास में योग दिया। 
हमे यहाँ इस बात पर विश ध्यान दना है कि महायार स्वामी जैठ धर्म क सस्थापक नहों 
हाकर 24चे तीर्थकर थ। इतक पूर्व भी जैठ धर्म प्रचलित था। प्रथम तोर्थकर परपभदव थ और तईसय 
तोर्थकर पारर्वनताय थ। पार्र्जताय बनारस के राजा अश्यसत के पुत्र थ तथा उन्होंत राजकीय विलाधिता 
का जीवन त्याग कर आध्यात्मिक जीवन का चुना। उन्होंत अहिसता, अस्तप, सत्प ब्रह्मचर्च और अपरिग्रह 
पर जार दिया। महावीर स्वाम क माता-पिता पारव॑नाय सम्प्रदाय क अनुवायी भा 
स्पष्ट है कि महावीर स्वामी जैन धर्म क सस्थापक नही थे। आपन जैन धर्म को पुनर्गठित 
करन का कार्य किया, इस धर्म में परियर्तन एवं सुधार किया, इसे शक्ति प्रदान को। महावीर स्वामी 
'का जन्म ई. पूर्व 599 में वैराली गणरास्प क कुण्डग्राम में एक प्रसिद्ध त्रिय कुल में हुआ। आपक 
पिता का नाम सिद्धार्थ और माठा का नाम त्रिराला था। आपका बचपन का नाम वर्धमान धा। आपक 
'पिता सिद्धार्थ कुण्डग़म क अधिपति तथा अपनी बिरादरी क मुखिया थ। महावार स्वामी का विभिन 
क्षत्रों में काफी अच्छों शिक्षा दो गयी। 
महावीर स्वामी प्रारम्भ स ही चिन्तनर्शाल एवं ससार स उदासीन व्यक्ति थ वया भाग- विलास 
'एब सासारिक सुखा मे उनका मन नही लगठा था। 30 वर्ष को आयु में जब इनक पिता का दहान्त हा 
गया दा उन्हात अपन बड भाई नन्दिवर्द्धन और राज्य क प्रमुख व्यक्तियो स आज्ञा लकर ससार का त्याग 
कर दिया। आप भिक्षु बन गय। भिक्षु बननक बाद एक वर्ष एक महोन तक महावीर स्वामों घरुप पहनत 
'रह। फिर उन्होंन वस्यों का मर्दी मे फैंक दिया तथा भिक्षात्र लकर नग घूमन लग। बारह वर्ष तक घार 
कऋष्ट सहत हुए आपन तपस्या की। तरहवें वर्ष मे जूम्भिका ग्राम क बाहर ऋजु पालिका नदी के तट 
पर शाल बृश्ष क मीच आपका कंबत्य ज्ञात प्राप्त हुआ। इस सर्वश्रष्ठ ज्ञान को प्राप्ति एव सापारिक सुख-डुख 
'स अन्तिम मुक्ति प्राप्य हात की चजह स चर्धमान' अर्हत' (पूज्य), 'जिन' (विजता। “विर्ग्रन्य' (बन्धत रहित) 
तथा 'कयली' (सर्वक्ष) एव महावीर कहलाव। चूँकि वे भप और शका स रहित थध तथा सुख-दुख से 
उदासीन थे, इसलिए उन्ह महायोर कहा गया। 
पूर्ण ज्ञानी हान क पश्चात्‌ महावीर स्वामी अपन ज्ञान एवं अनुभव क प्रचार प्रसार हतु उत्तर 
धारत क विभिन्न जनपद्ये मे पैदल घूमत रह। उन्होने अपन भिक्षुओ का धर्म का उपदश दिया और 
जव-जव में अपन धर्म का प्रचार किया। धर्म-प्रचार मे इनक अनुपायियां एव सहायकों मे मपध का 
राजा बिम्बसार तथा अजातरात्रु और लिच्छवो व मल्लो जैसी गणजातियों प्रमुख थ। महावोर स्थामो 
न घूम-घूम राजा-महाराजाओ, समृद्ध बैश्यो, व्यापारियों तथा जन-साधारण का अपने सिद्धान्तो स 
'पर्चिचित कराया और उन्हें उपरश दिया। परिणाम यह हुआ कि बहुत से लाग आपक भक्त और अनुपायी 
बन गये। आपन अपन उपदशो क लिए बालचाल की भाषा का हो प्रयाग किया। 
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महावीर स्वामी का ईसा पूर्व 527 में पटना जिल में पावा नामक स्थान पर देहान्त हुआ। 
आपने जैन धर्म के सिद्धान्तो को विस्तृत किया, उन्हे व्यवस्थित रूप दिया, उन्हें लाकप्रिय बताया 
और इसी कारण लाग आपका जैन धर्म का सस्थापक मानत हैं। 


जैन धर्म के प्रमुख सिद्धान्त 
[#€०श6३ ० >।ओा) 

जैन धर्म के प्रमुख सिद्धान्त इस प्रकार हैं-- 

१. निवृत्ति मार्ग-- भहावोर स्वामी की मान्यता थी कि सागर ससार दुखमय है। मनुष्य बृद्धावस्था 
व मृत्यु से पीडित है। उस यृहस्थी के रूप म भी सुख-शान्ति नही मिलती। उसकी इच्छाएँ व तृष्णा बढती 
ही जाती हैं। मनुष्प का जीवन क्षण-भगुर है जा पल मे नष्ट हा जादा है अत, इसे पहले ही छाड देना 
अच्छा है। मनुष्प का वास्तविक सुख ससार-त्याग मे ही है। उसे ससार त्याग कर भिक्षु बन कर परिभ्रमण 
करना चाहिए। एसा करके ही वह मोक्ष प्राप्त कर सकता है। 

2. ब्रिरत्न-- जैन धर्म मे कैवल्य या माक्ष-प्राप्ति क तीन साधन बताये गये हैं। इन्हें ही त्रिगल 
कहा गया है। इनकी सहायता स ही पूर्व जन्म के कर्म-फल को नष्ट किया तथा इस जन्म के कर्म-फल 
से बचा जा सकता है। य त्रिरल हैं- (१) सम्यक्‌ ज्ञात, (2) सम्यक्‌ दर्शत, एवं (3) सम्यक्‌ चरित्रा 

सशयरहित और दाप रहित क्ञान ही सम्यक ज्ञान है। इस ज्ञान की प्राप्ति हो जाते पर मनुष्य 
भौतिक अश स प्रभावित नही रह कर आध्यात्मिक अश स प्रकाशित हो जाता है। यथार्थ ज्ञान के 
प्रति श्रद्धा का हाना ही सम्यक्‌ दर्शन है। यह श्रद्धा युक्ति-सगत होनी चाहिए तश्मा इसके लिए.जैन 
तोर्थकरों मे पूरा बिश्वास हाना चाहिए। सम्यक्‌ चरित्र का तात्पर्य है तोर्थंकरों द्वारा बताये हुए मार्ग 
पर चलना तथा सदाचारपूर्ण नैतिक जीवव-यापत करना। सम्यक्‌ चरिन्न की प्राप्ति हेतु मनुष्य को अपनी 
इन्द्रियो, वाणो एवं कर्म पर पूरा नियन्त्रण रखना चाहिए। एसा करके ही वह “निर्वाण' या “मोक्ष ' को 
प्राप्ति कर सकता है। 

3. पच महाव्रत-- नैतिक जीवन बिताने क लिए, जैन धर्म में पाँच ब्रतों पर विशष जोर 
दिया गया है। आत्मा का पापो स बचान के लिए इन पाच ब्रतो का पालन करना आवश्यक है। महावीर 
स्वामी क अनुसार य पॉच द्रत इस प्रकार हैं-- 

() अहिंसा--अहिसा का अर्थ है- प्राणो मात्र के प्रति मन, वचन एव कर्म से एसा कोई 
काम नही करना जिसस उन्हे चाट पहुचे। किसी कौ भी जाने-अनजाने में हिसा नही की जानी चाहिए। 
अहिसा जैन धर्म का प्रमुख सिद्धान्त है। 

(2) सत्य बोलना--इसका तात्पर्य है- कभी भी झूठ नही बोलना। जैन तोर्थंकरों का मानता 
है कि मनुष्य को असत्य का त्यागकर हमंशा मधुर और सत्य भाषण करना चाहिए। बिना सोचे कभी 
नहीं बोलना चाहिए। 

(3) अस्तेय--बित्रा दिय या बिना अनुमति के दूसरों की वस्तु का ग्रहण नहों करना ही 
अस्तेय है। इसके अन्तर्गत चारी करने को महापाप माना गया है। 

(4) अपरिग्रह-- अनावश्यक धन-सम्पत्ति तथा अधिक वस्तुओं का सग्रह नही करना 
कह अपरिग्रह है। अधिक वस्तुओं का सग्रह करने से सासारिक वस्तुओ के प्रति आसक्ति बढती है 
तथा मनुष्य जन्म-मरण क॑ बन्धन में बधा रहता है। 
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(5) ब्रह्मचर्य व्रत--इसका तात्पर्य है कि काम बासता को तियस्तित करता एवं सयम 
'क साथ जीवन व्यतौत करना। इसके अन्तर्गत मत और यचन स भी इन्द्रिय सुघों का उषभाग नहीं 
करना चाहिए। 

उपर्युक्त पौच ब्रतों का घालत करन स जैन धर्म क अनुसार माक्ष को प्राप्ति हातो हैं। 


4. पंच अणुव्रत-- उपर्युक्त महाब्रतों का विधान प्रमुखत. भिक्षुओं क लिए हो किया 
गया है। साधारण गृहस्थी ससार त्याग कर भिक्षु नहों बन सकत। अत उनक लिए पच अपुद्रत 
बताय गय हैं, पंच अणुबद्रत पंच महाव्रत हो हैं, परन्तु इनक पालन में गृहस्थियों का कुछ शिथिलता 
डी गयी है। य अषुब्रत हैं - () सत्य, (2) अस्तय, (3) अहिसा, (4) अपरिग्रह, (5) ब्रह्मचर्यी 
चुँकि थ अणुब्रत गृहस्थियों क लिए हैं, अत, इनमें कठोरयादिता नहीं है। 


5, स्याद्वाद--जैन दर्शन को मान्यता है कि प्रत्यक वस्तु के कई स्वरूप हैं और उन 
सभा स्वरूपों का कवल ज्ञानी ही समझ सकता है। वस्तु क स्वरूप की भिन्रता का उल्लख सात 
बातों में किया गया है. () है, (2) नहीं है, (3) है और नहीं है, (4) कद्दा वही जा सकता, 
(5) है, किन्तु नहों कहा जा सकता, (6) नहों है और कहा नहों जा सकता, (7) है और नहीं 
है किन्तु कहा नहीं जा सकता। इसी का जैन धर्म में 'स्थादवाद', 'असेकान्तबाद' एवं 'सृप्तशगी 
का सिद्धान्त' माता गया है। यहाँ यह सभव है कि कोई व्यक्ति किसी बस्तु क एक स्वरूप को 
हो जानता हा, किसो अन्य स्वरूप को नहों। इस दृष्टि स भिन्न-भिन व्यक्तियों क कथन एक-दूसर 
क विसधी हा सकत हैं। स्यादूबाद व्यक्ति की बुद्धि को जाग्रत करता है। व्यक्ति क लिए स्यादूवादी 
हाने के लिए आवश्यक है कि वह निर्मल अन्त करण वाला हो, अधिक संवेदनशॉल हो तथा शान्‍्त 
प्रकृति का हा। 


6. अनेकात्मवाद-- जैन धर्म की मान्यता है कि जैस जीव भिन्न-भित्र हांते हैं, चेस 
ही आत्माएँ भी भिन-भिन्र हाठो हैं। मनुष्प, पशु-पक्षी, पड-पौधों, कौड-मकोडों, ईंट-पत्थर में 
समान आत्माएँ वहीं हाती। ससार कौ प्रत्यफ वस्तु मे आत्मा है, कोई भो वस्तु निर्जीब नही है। 
यदि सभी प्राणियों में समाव आत्मा ही होती ता व एक-दूसर स प्रभक्‌-पृथक्‌ रूप में नही पहचाने 
जात और उनक क्रिंपा-कलापों में भी भिनरता नहीं हाती। स्पष्ट हैं कि जैन धर्म अनकात्मबाद मे 
विश्वास करता है, न कि एकात्मा में। 

7, जीवो के दो अंश-- ज॑न धर्म क अनुसार प्रत्यक जीव में दा अश पाव जात हैं- 
एक आत्मा तथा दूसरा भौतिक तत्त्व! आत्मा सत्‌, असीम एव सर्वव्यापी है। भौतिक तत्त्व असत्‌ 
है तथा वह आत्मा का घरे रहता है। इसी कारण जोब का सत्‌ का ज्ञान नहीं हा पाता है। यदि 
आत्मा को भौठिक अश स अलग कर दिया जाय ता निर्वाण या साक्ष को प्राप्ति हा जायेगो। 

8. निर्वाण-- जीव क भौतिक अश का नारा ही निर्वाण हैं। भौतिक अश को नष्ट करते 
के लिए आवश्यक है कि कर्म-फल स छुटकारा प्राप्त किया जाए। इसक लिए प्रिस्त का पालन 
आवश्यक है। अन्य शब्दों में क्चिसल जिर्वाण का मसाध्यप है। निर्वाण क बाद जोब को अनन्त शक्ति 
प्राप्त हा जाती है। तिर्वाण का तात्पर्य भौतिक अश का वित्राश है। इससे आत्मिक तत्त्व चष्ट नही 
होता। निर्वाण से भौतिक अश च्ञा नप्ट हो जाता है त्था आत्मिक चत्व ऊपर उठ जाता है। 
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9, कर्म ज्ञया पुनर्जन्म-- जैन धर्म मे ईवर का सृप्टिकर्त्ता क रूप मे मान्यता नहीं दी गयी 
है और उस सृष्टिकर्ता मानने पर तो विश्व क बुरे कर्मों का कर्ता भी उस ही मानना पडेगा। जैन धर्म यह 
मानता है कि भनुष्य अपन कर्मों क लिए स्वय उत्तरदायो है। मनुष्य क सुख-दुख का कारण उसक स्वय॑ 
के कर्म ही हैं तथा अपन किय हुए कर्मों का फल उस भागना हो पडता है, चाहे वह अच्छा हा या 
बुरा इस विश्व में सभी प्राणियों का अपन सचिव कर्मों क अवृसार ही भित्र-भिप्त यानियी मे आना पडता 
है, आवागमन क चक्र म फसना पडता न] मनुष्य इसी दशा म जन्म-मरण क बन्धन स मुक्त हा सकता 
है जबकि वह पूर्व जन्म क॑ कर्म-फल का ता नष्ट कर द तथा इस जन्म म काई नया कर्म-फल सचित 
नहों हाम दा जा मनुष्य एंसा कर पाता है उस हो निर्वाण (माक्ष) को प्राप्ति हाती है। 


१0. अर्हिंसा-- जैन घर्म म अहिसा का विशष मान्यता दी गई है। कही श्वास लव समय 
हवा क॑ साथ कीटाणु शरीर क भातर प्रवश करक मर नहीं जायें इसक लिए जैन धर्म क मानन वाल॑ 
मुँह एवं नाक पर पटूटो बाँध कर रखत हैं। ब पानी का छान कर पंदत॑ हैं तथा चलत॑ समय सावधानी 
'यूर्वक चलत हैं ताकि काई कीराणु या कीड-मकाड मर नहीं जाय। इस धर्म क अनुयायी मन, कर्म 
एव बचन स किसी क प्रति किय हुए किसी भी असगठ आचरण तक का हिसा मानत हैं। हिसा का 
यह अर्थ कुछ अतिबादी हा गया हैं। 


११. शरीर क्लेश-- जैन धर्म शागर-क्लश में विरवास करता है। इसका तात्पर्य यही 
है कि शरीर या भौतिक अश का जितना अधिक कष्ट दिया जायगा, आत्मा या आत्म-ठत्त्व का उठग 
ही अधिक विकास हागा। स्वय महावीर स्वामी का घार तपस्या एवं भीषण काया-क्लेश क॑ पश्चात्‌ 
हो ज्ञान प्राप्त हुआ था। शरीर-क्लश कौ दृष्टि स जैन धर्म मे श्रत, तपस्या, अनशन आंदि का विधान 
किया गया है। 


१2. ईश्वर तथा सृप्टि-- जैन धर्म अनीश्वरवाद म विश्वास करता है अर्थात्‌ यह धर्म 
ईश्वर के अस्तित्व का और उस सृष्टिकर्त्ता नही भानता हे। इस धर्म का विश्वास है कि यह संसार 
वास्तविक है इसका कभी अन्त या विनाश नहीं हादा हैं। जा वस्तु है, जा एक भार अस्तित्व 
में आ गयी बह कभी नष्ट नहीं हाता। जेन धर्म की मान्यता है कि हम जिस किसी पदार्थ था वस्तु 
का विनाश समझन हैं, बह विनाश नहीं हाकर रूप परिवर्तन है। 

१3. रित्रियों की र्व॒तन्त्रता-- महावीर स्वामी स्त्रियां की स्थतत्रता क पक्षधर थे। यहो 
कारंण है कि उन्हान स्त्रियों का अपन धर्म की दीक्षा दी। व स्त्रियों का भी भाक्ष था निर्वाण का अधिकारी 
मानद थे। यही कारण हे कि जेन धर्म मे श्रमणी तथा श्राविकाआ क दा वर्ग रह हैं। 

महावीर स्वामी न पूर्ण नग्नता की बात कही) उनका विचार था कि वस्प्र धारण करने से 
उसमे भनुष्य कौ आसक्ति हा सकती है। अत चस्त्र का त्याग करना ही ठीक है। इसक अठिरिक 
ऋअग्त रहने से शरीर का भी कष्ट उठाने को आदत पड़ जावगी। 

जैन धर्म ब्राह्मण धर्म वदवाद, यज्धवाद एव जातिवाद का विराधी था। महादीर स्वामी ने 
कर्मकाए्डों, हिसात्मक यज्ञा एवं जाठि व्यवस्था क विरुद्ध आवाज उठायी। आपने वदा को किसी 

भौशरूप में कोई मान्यता नहीं दी। आपन बताया कि कर्मकाण्डा क बजाब अनुशासत सदयचार एम 
तपस्या का विशेष महत्त्व है। महावार स्वामी न नैतिकता पर विशप जार दिया। 
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जैन धर्म में दो सम्प्रदाय प्रमुख है- (3) दिगभ्वर, (2) श्वेताम्यर। यद्यपि महायौर स्पामी 
चूर्ण नगनता के पक्षधर थे, परन्तु कई शिक्षुओं से वस्त्र पहनग प्रारम्भ कर दिया था। तभी से जैन 
धर्म में दो सम्प्रदाय बत गये। जा पूर्णत. नग्त रहते थे, वे दिगम्बर कहलाये तथा जिद्होंने स्तर 
धारण कर लिए, घे श्वेदाम्बर कहलावे। 


जैन धर्म के सिद्धान्त काफी कठार थे, अतः इस धर्म का प्रचार-प्रसार उतना पढ़ी हो पाया 
जितना बौद्ध धर्म का। 


जैन घर्म का भारतीय समाज पर प्रभाव 
(फुल ता उ्यातांशा 00 वंश 562९ 9) 
जैन धर्म को भारतोय समाज एवं सस्कृति का देत इस प्रकार है- 


दर्शन के क्षेत्र गे -- जैद धर्म ते भारतीय सामाजिक जीवन में तव-जीवन का संचार किया। 
जैंन धर्म में कई नय सिद्धान्तों का प्रतिपादत किया गया जो भारतीय दर्शन का उसकी अनुपम देन 
है। जैन धर्म में ज्ञान सिद्धान्त, अनकान्त दर्शन, सत्य तथा अहिंसा पर विरोप जोर दिया गया है। 
जप सिद्धान्त क अन्तर्गत यह माना गया ह कि प्रत्पेक जीव की आत्मा पूर्ण ज्ञान युक्त है तथा 
उस पर सासार्किता का पर्दा पडा रहता है। इसो कारण व्यक्ति ज्ञान प्रकाश का प्रकट नहों कर 
पाता। अत प्रत्येक का इस पर्दे को हटाकर ज्ञान का समझने का प्रयत्त करना चाहिए। विचार 
समस्वय की दृष्टि से जैन धर्म में अनकान्त दर्शन पर जोर दिया गया है। इसक॑ अनुसार किसी भी 
बात या सिद्धान्त पर एक पक्षीय दृष्टिकोण से बिचार नही करता चाहिए। स्वम भहाबीर स्वामी 
ने बताया है कि किसी घात फो, सिद्धान्त को एक परफ से मत देखो, एक ही तरह से उस पर 
विचार मत करा। तुम जो कहते हो, सच हागा, परन्तु दूसरे जो कहते हैं, वह भी सच हो सकता 
#। इसलिए सुतत ही भडको मत। बक्ता के दृष्टिकोण से बिचार करो। आज देरा विदेश में जो 
बनाव पाया जाता है, उसका एक प्रमुश्च कारण यह है कि लोग अपने ही दृष्टिकोण पर विशेष 
जोर दत हैं, दूसरों का दृप्टिकाण समझना ही नही चाहते। स्पष्ट है कि जैन दर्शन ने विश्व के सम्मुख 
उदार दृष्टिकाण प्रस्तुत किया। जैन धर्म में सत्य एव अहिसा की जो बात कही गयी, उसका प्रयोग 
गांधीजी न स्वतनता आन्दोलन में किया। बर्तमातर में अहिसा भारत की आत्तरिक एव बाह्म नीतियों 
का प्रमुख अग बत चुकी है। 

राहित्य के क्षेत्र मे-- जैन धर्म ने भाषा एवं साहित्य क क्षेत्र में सास्कृतिक समन्वय को 
काफी महत्त्व दिया। सस्कृत बिद्वातो की भाषा थी और जैन धर्म के अध्युदय के पूर्व ग्रन्थों को रचता 
सामात्यत सास्कृत भें हो को जाती थी। लेकिन सस्कृत जन-साधारण को भाश नहों थी। जत साधाएण 
की भाषा पाली और प्राकृत थी। स्थय महावौर स्वामी ने प्राकृत भाषा में हो अपने उपदेश दिये जिनका 
लागें पर काफी प्रभाव पडा। इक्षिण में धर्म-प्रचार के दौराव वहाँ की भाषा तमिल एवं कन्नड का 
प्रयाग किया गया। जैनाचार्यों ने अधिकाश ग्रन्थो की रचना प्राकृत भाषा में हो को। कई जैनाचार्यो 
न सस्कृत में भी ग्रन्थ लिख। जैन धर्म न भारत मे जनभाषाओ क विकास में काफ़ो योश दिया। दर्शन, 
व्याकरण, छन्दशास्त्र, गणित, काव्य तथा नाटक आदि स सम्बन्धित साहित्य का सृजन भो अनेक जैन 
विद्टानों द्वा किय गया। जैन ग्रन्थों को महत्मा विशेषत इस दृष्टि से भो है कि इन्होंते प्राचीन भारतोय 
इतिहास की प्रामाणिक जानकारी उपलब्ध कराने में भो यए दिया। 
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कला के क्षेत्र मे-- जैन कला का भारतीय कला क स्परूप का निखारन में विशेष 
योगदान है। जैन धर्मावलम्बियों न अपन तीर्थंकरों की याद में कई सुन्दर एवं भव्य मन्दिर, मूर्तियाँ, 
स्तूप एवं गुफाएँ बनवायी। १7वी एवं 72वी शताब्दी में जैन कला विकास के शिखर पर थी। आबू 
पर्वव पर संगमरमर पत्थर स बना दलवाडा मन्दिर अपनी कला के लिए विरव भर में प्रसिद्ध है! 
मध्य भारत में खजुराहा में कई जैन मन्दिर दसवी शताब्दी के बन हुए हैं। एलाय में अनेक जैन 
गुफाएँ हैं। उड़ीसा क पुरी जिले मे उदयगिरी तथा खण्डगिरी में 3५ जैन गुफाएँ मिली हैं। इनमें 
जैन धर्म स सम्बन्धित चितकला एव मूर्तिकला दखन याग्य है। काठियावाड- गुजरात में गिरनार 
एवं पालीताना की पहाडिया पर, राजस्थान में रणकपुर नामक स्थान पर, बिहार में पारसनाथ तथा 
मैसूर मे श्रवणवलगालः पर जैन मन्दिरा क बड समूह पाय जात हैं। शत्रु्जय पहाड़ी पर 500 जैन 
मन्दिर हैं। श्रत्रणबलगाला पर 60 फूट ऊँची गामतश्वर को प्रतिमा अपने आप मे अद्भुत है। ये 
सब कलाकृतियों भारतीय कला का जैन धर्म की अनुपम दन हैं। 


सामाजिक क्षेत्र में-- जैन धर्म न सामाजिक विपमता क विरुद्ध आवाज उठायी तथा 
जन्म पर आधारित जाति-व्यवस्था का विद्यप किया। महावीर स्वामी न जन्म पर आधारित उच्चता 
व निम्तता का किसी 'भो रूप मे स्वीकार नहीं किया। आपन कर्म क महत्त्व को स्वीकार किया। 
आपने बताया कि मानव मात्र का माश्ष प्राप्त करन का अधिकार है, चाहे वह किसी भी जाति या 
धर्म का क्‍या न हो। महायोर स्वामी न नारी का सम्माननीय माना, उस धर्म ग्रन्‍्थो क अध्यवन का 
अधिकारी हो नही बल्कि माझः का अधिकारी भो माना। इस प्रकार जैन धर्म भे सामाजिक समानता 
मर जार दिया गया है। जैन धर्म मे नैतिक आदर्शों एवं चरित्र निर्माण पर भी जार दिया गया है। 

उपयुक्त विवंचन स स्पष्ट है कि जैन धर्म न भारतोय दर्शन साहित्य, कला और सस्कृति 
का अनक रूपा मे प्रभावित किया है। इसने भारतीय सामाजिक जीवन में व्याप्त कई सामाजिक 
बुराइया का दूर करने का प्रयत्न किया है। 


बौद्ध धर्म 


(8णक्‍9क_षांआ॥) 


बौद्ध धर्म क प्रवर्कक गौतम बुद्ध थे। इनका जन्म 563 ई.पू कपिलवस्तु क पास लुम्बिती 
नामक स्थान पर हुआ था। यह स्थान नपाल की तराई में स्थित है। उनक पिता का चाम शुद्धांधत 
था, जा शाक्य गणराज्य क प्रधान थ। इसीलिए बुद्ध को शाक्य मुनि भी कहत हैं। उनकी माता 
का नाम महामाया था। बुद्ध क जन्म क सातवें दिन ही महामाया का दहान्त हां जाने के कारण 
इनका लालन-पालन इनकी मौसी महाप्रजापति गौतमी ने किया। गौतमी स शुद्धाधन न विवाह कर 
लिया था। उनका गोत्र गोतम हाने क कारण ही इन्हे गौतम भी कहा गया। इनका बचपन का नाम 
सिद्धार्थ था। भविष्पवक्ताओं का मानना था कि गौतम विख्यात ज्ञानी अथवा चक्रवर्तो होगे। कारण 
दवल व ओदिध्य का मत था कि व ससार का त्याग करेग। राजा शुद्धाधन ने गौतम बुद्ध का सासरारिक 
सुख्तों क आकर्षण म बाध रखन क बहुत प्रयास किय, लेकिन गौतम का एकान्त ही पसन्द था। 
सालह वर्ष की आमु मे ही सिद्धार्भ का विवाह यशाधरा से कर दिवा गया। सामान्य यूहस्थ सुख 
आष्नि के पश्चात भी सिद्धार्थ क मन में जीवन सम्बन्धी घटनाएँ उलझतें पैदा करती रहो। नगर दर्शा 
हेतु निकलन पर उन्हे कष्ट ही कप्ट दिखायी दता था) बौद्ध साहित्व में, ऐसी कई घटनाओं का 
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चर्णन है जैस त्रिपिटक में उल्लिसित है कि एक दित बुद्ध न यज उद्यात से जात वक्त दखा कि 
एक अत्यधिक वृद्ध व्यक्ति को कमर झुको हुई तया शरीर पर झुर्रियाँ थी। सासपी स उन्हें ज्ञात 
हुआ कि एक दिन सभी कौ यही स्थिति हानी है। इसौ प्रकार एक दिन गौतम अत्यधिक रोग ग्रसित 
व्यक्ति का देखकर भो दुखी हुए। तीसरे घटना में उन्होत देखा कि एक मृद व्यक्ति का श्मगान ले 
जाया जा रहां सा, उसके साथ कुछ लाग रात जा रहे थे। यह दसकर उन्हें ज्ञात हुआ कि एक 
दिन सभी का मरना हैं। चौथी घटना में उन्होंन एक साथु का दसा। उस दखकर जिज्ञासावरा यह 
जानन का प्रयास किया कि इसका लक्ष्य क्या है? इन सब घटनाओं को दखकर बुद्ध का मन सासारिक 
शतिविधियों स हरकर निवृत्ति की आर हाने लगा। जब उन्हे पुत्र जन्प को सूचना दी गई ता उनक 
मुख से “राहु'" तिकला- इसीलिए उनक पुत्र का नाम राहुल रखा गया। गृह त्याग से एक दित 
पूर्व उन्होंन दखा कि जा नर्तकियाँ एक समाराह मे नाच-गान क वक्त अत्यधिक सुन्दर लग रही 
थौ, व नर्तीकियाँ ही विश्राम के समय कुरूप लगने लगी थी। गौतम ने अपनी पली और पुत्र का 
नींद में साता छाड 29 वर्ष की आयु में हो गृह त्याग दिया। गृह त्याग को इस घटना को बोद्ध 
साहित्य वें 'महाशिनिफ़्॒मण' क नाम से जाता जाता है। 


अपन प्रिय अश्व कन्धक व सारथी छन्दक को साथ लेकर गौतम न रात्रि में हो राज्य त्याग 
दिया, बहुत दूर आन क बाद उन्होंन वस्त्र, आभूषण भी उतार दिय और श्रमण ब्त्र धारण कर 
लिय। तलवार को सहायता स उन्होन स्वय के बाल भी काट डाले; स्वामी सं अलग हाते हो उनके 
अश्व न भी प्राण त्याग दिय। “ललित विस्तार! में कहा गया है कि यह कार्य गौतम न मेनयो के 
नगर में अनुवैनय में सूर्योदय के समय किया। 


ज्ञान की खोज--सन्पासो बनन के बाद सबस पहले गौतम वैशाली क 'आलार कालाम' 
तपस्‍्वी क साथ ज्ञानार्जन हतु रह, लकिन वहाँ भी उन्हें शास्ति नही मिली। इसी प्रकार राजगृह 
क एक अन्य तपस्वी “उदक रामपुत्र' क साथ रहते पर भी गौतम का सन्तुष्टि नही मिली। तत्पश्नात 
गौतम उरूबला जाकर वहाँ तपस्या मे लीन हा गय। छ बर्ष तक ठपस्या करन पर भो उन्हें सफलता 
हाथ नहीं लगी। जनश्रुति क अनुसार एक दिन नगर कौ कुछ स्त्रियाँ गीत गात हुए तपस्पास्थल 
के पास स गुजरी। गोत का सारश था- 

“'चीणा फ त्तारों को छीला मत छाडा। ढीला छाड़न स उनमे सुरीला स्वर नहों निकलगा। 
तारों का इतना भी मत कसा कि व टूट हो जाएँ। / 

गौतस न इस शीत स प्रभावित हाकर किसी भी बात की अति का अनुचित माना और आरार 
ग्रहण कर लिया। इस परिवर्तन का दखकर उनकी तपस्या क पाँच ब्राह्मण साथियों मे उतका साथ 
छोड दिया। ब पौंचो ऋषिपतन चल गय। इसक बाद गौतम गया जाकर बट वृक्ष क नाच समाधिस्थ 
हा गये। यह उनका दृढ़ निश्चय था कि इस बार जब तक ज्ञान कौ प्राप्ति नही हागो, व समाधिस्थ 
हो रहेण। सात दिन व सात रात चिर्विप्न तपस्या क चाद आठवे दिन चैशाज् धूर्णिमा का उन्हें ज्ञान 
को भ्राप्ति हुई। इस ज्ञात प्राप्ति स उतका सम्पूर्ण शरोर प्रकाशमात्र हो गया और उन्हे 'सम्बाधि' 
की प्राप्ति हुई। परिणामस्वरूप गौतम “त्थागत” और “बुद्ध कहलाव, गया 'बाधगया' तथा वट 
वृक्ष *बाधि घृक्ष! कहलाव। 
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ज्ञान का प्रधार--बुद्ध न अपना पहला उपदश दौद्ध गया में तपस्यु और मल्कि नामक 
दो बजारों का दिया। अपन ज्ञान को जब-जन म पहुँचान क लिए बुद्ध गया स प्रस्थान कर सारताय 
पहुच। जा श्राह्मण साथी उन्हें उरूवला मे छाड गय थ व पांचों सारनाय में उन्हे वापस मिल गये। 
महात्मा बुद्ध न उन्हे अपन ज्ञान को धर्म क रूप मे दीक्षा दी। बौद्ध साहित्य में इस घटना को ' धर्म 
चक्र प्रवर्तन! कहा जाता हैं। चुद्ध मारताथ स काशी गयव जहाँ उतक अनुवादियों को सख्या 60 
हा गयी। यहां उन्होंने सघ को स्थापता को। बुद्ध न बौद्ध सघों क माध्यम स साधारण बालचाल 
की भाषा म ही अपन धर्म का 45 वर्ष तक प्रचार-प्रसार किया। चुद्ध न उपदश दत वक्त ऊँच-नीच 
बे जाति-पौति फा काई विचार मत म॑ नहों रखा उन्हान सभी का उपदश दिये। अपन प्रिव शिप्प 
आनन्द क आग्रह पर उन्होन स्त्रियों का भो बौद्ध धर्म की दीक्षा दना स्वीकारा। 80 वर्ष को अवस्पा 
भ कुशानारा (गारखपुर के समीप] तामक स्थान पर महात्मा बुद्ध न अपना शरीर त्थाग दिया। मौढ़ 
धर्म भे इस घटना का 'महा-परिनिर्वाण' कहा जाता है। 


वौद्ध धर्म के सिद्धान्त-- बुद्ध का दृष्टिकाण स्व व्यावहारिक रहा इसी कारण उन्होंने 
धर्म को नैतिक व्याख्या को। आलाचका न ता बौद्ध धर्म का धर्म न मानकर कवल आचारशास्त्र हो 
माना। लकिन एसा मानना निरचम ही उनकी भूल है। बुद्ध न सृष्टि सम्बन्धी विषय पर विचार प्रकट 
नहीं किए। उनका धर्म व्यावहारिक धर्म था जा प्राशौमात्र की उत्रति का साधन भा। इस धर्म में 


अन्धविश्वात्नी का कही भी मान्यता नहीं दो गयी। बौद्ध धर्म क प्रमुख सिद्धान्त विश्नलिखित हैं -- 
१. चार आर्य सत्य 

(।) दुख-चुद्ध ने माता है कि सभी प्राणो किसी न किसी दुख स अवश्य दुखी हैं। 
उनके अनुसार जन्म जरा व्याधि मरण प्रिय विदाग, अप्रिय मिलन इच्छित वस्तु छा 
न मिलना ये सब दुख क॑ स््रात हैं। 

(2) दुख समुदाय--बुद्ध न सभी दुखो का कारण इच्छा अथवा तृष्णा का माना है। 
इस सम्बन्ध म बुद्ध का मानता था कि रुप, गन्ध शब्द, रस स्पर्श मानसिक विचाएँं 
एवं वितर्कों स मतुष्प जब आसक्ति करता है ता तृष्णा उत्पन्न हातो हैं। अत डुख 
का काई न काई समुदाय (कारण) भी अबरय हाता हैं। 


(3) दुःख निरोध--महात्मा चुद्ध क अनुसार ससार म॑ जो भी कूछ प्रिय लगवा है उससे 
डरन वाल ही तृष्या का छाड सकेंगा इच्छाओं या तृष्णाओं पर वियतण करक ही डुख 
निराध सम्भव हा सकता है। 

(4) दुःख निरोध का मार्ग-- इ खो का कारण ज्ञात हाने एवं दु खों पर विजय प्राप्त 
का मार्ग सुलभ हान॑ पर कोई भी व्यक्ति इस मार्ग क अनुसरण द्वारा अपने दु खो को 
नियत कर सकता है। बुद्ध द्वारा बतलाव गय मार्ग का “डु ख निशेध गामित्री 
प्रतिपदा" कहा जाता है। इसक आठ अग होन क कारण इसे “अष्टगिक' मार्ग के 
नाम से भी जाता जाता है। 

2. अपष्टांगिक मार्ग -- अष्टागिक मार्ग का अनुसरण करके भपुष्य अपनी इच्छाओं पर पूर्ण 
'नियत्रण कर सकता है। इस मार्ग का 'मध्यम मार्ग' क नाम से जाना जाता हैं। 
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(0) सम्यक्‌ दृष्टि---सदाचरण-दुराचसण, सत्य-असत्य, उचित-अनुचित एवं पाप- 
चुण्य में अच्तर स्पष्ट करना हो सम्पक्‌ दृष्टि है। 

(0) सम्यक्‌ संकल्प-- राग-द्वेष. हिंसा आदि साप्तारिक प्रवृत्तियों का त्याग तथा 
आत्म कल्याण का इृढ़ विश्चय ही सम्पक्‌ सकल्‍प है । 

(3) शम्यक्‌ वाणी-- बालन पर सबम, सत्य, मूदु एवं विनम्र वचन ही सम्यक्‌ 
चघाणों हैं। 

(4) सम्पक्‌ कर्मान्‍्त-- ईर्ष्या, ट्रेप द्राह, हिसा एवं दुसचरण का त्याग करना और 
सत्कर्मो का पालन करता हो सम्पक्‌ कर्मान्त है। 

(5) सम्यक्‌ आजीव-- न्यायाचित तरीक स आजोबिका कमाना ही सम्यक्‌ आजोब है। 

(७) सम्यक्‌ व्यायाम-- परापकार एवं अच्छ कर्मों मे लग रहना ही सम्यक्‌ व्यायाम है। 

(7) सम्यक््‌ स्मृति--लाभ आदि पन क सन्तापो स दूर रहना और विवक तथा स्माण 
का अनुपालत हो सम्पक स्मृति है। 


(8) सम्यक्‌ समाधि-- टन्द्र-विनाश और राग-ट्वेप का छाड़कर एकाग्र चित्त हाना 
ही सम्यक्‌ समाधि है। 


मध्यम मार्ग-- अष्टागिक मार्ग विशुद्ध आचरण पर आधारित था। इप्तमे न तो अधिक 
शारीरिक कष्ट अथवा कठार तपस्या का उचित बताया गया और न ही अत्यधिक भाग- विलासमय 
जीवन का। मूलत यह दावों अतियो क मध्य का मार्ग हैं। इसोलिए इसका मध्यम मार्ग (मध्यम 
प्रतिपदा) की सज्ञा भो दी गगी। इसका पालन करन स मतुष्प साक्ष की आर अग्रसर हाता है। 


3. दस शील--पहात्मा बुद्ध न निम्दाकित टस नैतिक आचरणों क पालन पर जार दिया-- 


(१) सत्य बालना, (2) हिस्ता न करता, (3) चारी न करना, (4) आवश्यकता स अधिक 
संग्रह न करता, (5) भाग-विलास से दूर रहना, (6) नाच-गान का त्याग करता, (7) कुसमय भाजन 
न करता, (8) सुगस्धित पदार्थों का प्रयाग व करना (9) कामल शैय्या का त्याग करवा, एवं (0) 
'राग-कामिनों कचत का त्याग करना। 

4. बेदो की प्रामाणिकता मे अविश्यास--बोद्ध धर्म ईश्थर फा सूष्टि का निर्माता या 
नियन्‍्ता भहीं मानता, क्योकि महात्मा बुद्ध ने वदो को प्रामाणिकता पर अविश्वास प्रकट किया। बुद्ध 

का मानता था कि मनुष्य को बुद्धि परीक्षात्मक होनी चाहिए। उन्होन किसी की कही हुई बात को 
ज्यों का त्पों स्वीकार करने के बजाय स्वय उसे जॉचने-परखने को उचित ठहराया। इन्हीं विचारों 
के कारण कई आलोचकों ने बुद्ध को नास्तिक भी कहा है। 


5. अनात्मवाद-- बुद्ध ने कभी आत्मा क॑ सम्बन्ध में कोई विवाद नहीं किया। आत्मा 
को स्वीकासने से मनुष्य को स्वयं से आसक्ति होने तथा वही स्वीकारने से मनुष्य को मानसिक बेदना 
होने से महात्मा बुद्ध ने इस विवाद में पडता हो अनुचित मादा। अर्थात्‌ वे कभी इस बियाद में नहीं 
ब्लड 
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6. कर्मवाद--महात्पा दुद्ध मनुष्य क द्वार मत, वचन व काया से को गयी चष्याओं का 
हो कर्म मातत भा उन्होत इन कर्मो का ही सुख या दु ख का कारण माना। अर्थात्‌ मनुष्य जैसा करेगा 
चैस़ा ही फल पायगा। बुद्ध क कर्म में वैदिक कर्मकाण्डों का काई स्थान नहीं था। 

7. पुनर्जन्म -- महात्मा बुद्ध का घातवा था कि आत्मा का पुतर्जत्म नहीं होता, कब॒ल 
अहंकार का हो पुतर्जन्म हाता है। व इस बाद घर भी सहमत घकि मनुष्य का पुरर्जन्म कर्मों क अनुमार 
हो होठा है। उनका मानता घा कि मनुष्य की इच्छाओं और बासताएँ नष्ट हा जाते पर बह पुनर्जन्म 
अर्थात्‌ आबागमन के चक्कर स मुझ हा जाता है। 

8. निर्वाण -- ' निर्वानि' शब्द का शाब्दिक अर्थ है ' बुझना'। बुद्ध क अनुसार मानव मं 
की इच्छा या तृष्णा अथवा बासता को आग का बुझा दन पर ही निर्वाण को प्राप्ति सम्भव है। निर्दाग 
छा तात्पर्य मापक्ष प्रतप्त स लगाया जाता है। 

9, प्रतीत्य समुत्पाद--इस ' कार्द-कारण नियम” भी कहत हैं। इस तियम के अनुसार बिना 
किसो कारण कफ किस्लो घटना का घटना अंसम्भव है। अर्थात्‌ ससार में जन्म-मरण क चक्र से उतन्न 
हात वाल दु खो का किसी सूष्टिकर्ता अथवा ईरवर स सम्बन्ध नहीं है। बरनू इसक कुछ कारण हैं। 
इस सिद्धान्त क कारण बुद्ध का अवाश्वरवादों भी माता गया हैं। 

१0. क्षणिकवाद-- बुद्ध का कहता था कि ससार परिवर्तनशोल है। ससार कौ प्रत्यक 
बस्तु में प्रति क्षय परिवर्तन हाता है। यह अदृश्य परिवर्तन सदी क प्रवाह क समात निरन्तर गतिराल 
रहता है। घहो ' क्षणिकवाद' है। 

महात्मा बुद्ध क निर्वाण क बाद बौद्ध धर्म विभिन सम्प्रदायों मे बट गया। घुद्ध क॑ नियमों को 
ज्यों का त्वों स्वोकार करत वाल अनुयायी 'स्थविर ' कहलाव तथा नियमों में परिवर्तन कर दौद्ध धर् 
का मातत बाल अनुवापियों का ' महासधिक' कहा गया। आग चल कर दौद्ध धर्म क कुछ अनुदायों 
महायात और होनयान सम्प्रदायों में विभक्त हा गए। इतक अतिरिक बौद्ध धर्म को अन्य शास्थाओं में 

वड़यात तत़यातर आदि का नाम भो उल्लखनौीय रहा। 
बौद्ध धर्म का भारतीय समाज पर प्रभाव 
(794८० 8ए७७प्ला्यागरातावाबा 50069) 

बौद्ध धर्म न भारतीय सभ्यता एव सस्कृति का विभित रूपों में प्रभावित किया। अनक क्ष्रों 
में दद्ध धर्म की महत्त्वपूर्ण दन रहो। एच,आएर, घोशल क अनुसार “'बुद्धमणत एक बडा तथा प्रभावशाली 

धार्मिक आन्दालन पा, जिसने मनुष्य मात्र की उन्नति ऊ प्रति महात्‌ दन दो। '* ढुद्ध धर्म न भारतीय समाज 
कक विभिन श्षत्रों को इस प्रकार प्रभावित किया-- 

() साहित्य के क्षेत्र मे --बौद्ध धर्म न लाकभाषाओं के विकास में महत्त्वपूर्ण बागदान 
(दिया! जन-साधारप को भाषा पाली व प्राकृत का दौद्ध पर्म क साहित्य में स्थात मिला। जयादित्व 
और वितद्र आदि विद्वानों न व्याकरण और तर्करास्प में दाग दिया। भाष्यमिक दर्शन को व्यवस्थित 
रूप भी नागार्जुन से ही मिलरा। बौद्ध धर्म न भारतोय साहित्य का में दिव्यावदान, बुद्धचरित, संरितिपुत्र 
अकरण, मजुश्नी मूलकल्प, मिलिन्दपन्हों, महावस्तु, सौन्दरावन्द, अमरकोप जैसे प्रसिद्ध ग्रन्थों स अपर 

बृद्धि की। पाली भाजा में रचित जिपिटक और जातक कपायें भो प्रसिद्ध हैं। बौद्ध धर्म ने ही सर्वप्रयम 
नालन्दा विश्वविद्यालय को स्पापतच्म क माध्यम स नैतिक रिक्षा को शुरूआत की। अन्य बौद्ध विद्या 
केन्द्र भौ स्थापित किये गए जिनमें से औदन्तपुरों और विक्रमशिला प्रसिद्ध हैं। 
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(2) दर्शनके क्षेत्र मे--बौद्ध बिचारकों और दार्शातिकों ने विविध समस्याओं पर स्वतयता 
पूर्वक मनन और चिन्तन करक नयी विचारधाराओं का प्रादुर्भाव किया। तय दार्शनिक सम्प्रदाय उत्पन्न 
हुए। नागाुत ने शू्यवाद और माध्यमिक दर्शन का प्रतिपादन किया। बौद्ध धर्म क अनेक दार्शतिको 
ने बौद्ध दार्शनिक साहित्य का सृवनकिया। अनात्मवाद अनीरवरश्वाद कर्मवाद, पुनर्जन्म के सिद्धान्त 
प्रतीत्य समुत्याद नियम, आत्तरिक शुद्धि एव निर्वाण सम्बन्धी दार्शनिक विचारधाराएँ भारतोय दर्शन 
का बौद्ध धर्म को अमूल्य दन है। 


(3) रथापत्य कला के क्षेत्र में-- बौद्ध धर्म क प्रभाव स घास्तुकला एव भयत निर्माण 
कला अत्यधिक विकसित हुई। दौद्धो द्वारा निर्मित अनक स्तूप तथा चंत्य उत्कृष्ट कला क नमूने 
हैं। अजन्ता, एलारा को गुफाएँ, सौंचों, भरहुत, अमरावतो के स्तूपों तथा उनके प्रवश द्वारो की 
स्थापत्य कला बौद्ध धर्म की अनुपम दन है। 


(4) चित्रकला के क्षेत्र में -- चित्रकला की दृष्टि स ब्ौद्धकाल का स्वर्णकाल कहा 
जाता है। बुद्ध क विभित जन्मो के कल्पित स्वरूप का बाधिसत्य कहा जाता है। चुद्ध व जाधिसत्व 
क॑ जीवन स सम्बन्धित अनेक चित्र अजन्ता की गुफाओं में अकित हैं जा विश्व प्रसिद्ध हैं। अजन्ता 
क चित्रों का प्रभाव अनेक अन्य स्थानों क स्तूर्षों पर अकित चित्रों पर भा पडा। 


(5) मूर्तिकला के क्षेत्र मे-- कुपाण काल में बौद्ध मूर्तिकला का विकास हुआ। उस 
'काल क मूर्तिकला क दा प्रमुख कन्दों मधुर व गान्धार पर यूनानी कला का प्रभाव था। इस काल 
में बुद्ध को पत्यर व धातु को अनक आकर्षक मूर्तियों बनायी गयी। 


(6) प्रशासनिक क्षेत्र मे--- प्रशासनिक क्षेत्र में उदारता और सहिष्णुता में बौद्ध धर्स 
ने याग दिया। चौद्ध धर्म स प्रभावित हाकर हो सम्राट अशाक सहित बाई राजाओं थे उदारता व 
सहिष्णुता को नीति अपनायी। 


(7) संघ व्यवस्था--वौद्ध धर्म की सघ व्यवस्था भारत का एक महत्त्वपूर्ण दन है। 
भारत में जन-साधारण क लिए सगठित और व्यवस्थित रूप स लौकिक, आध्यात्मिक और नतिक 
शिक्षा क प्रचार-प्रसार का पहला प्रयास बौद्ध संघ का हो था। 


(8) राजनीतिक और राष्ट्रीय एकता-- बौद्ध धर्म ने छुआछूत, जातिवाद और 
ऊँच-नोच के भावों का मियकर सामाजिक और सांस्कृतिक एकता क लिए अनेक प्रयास किया 
बालचाल को भाषा का प्रयोग करते से लागो को इस घर्म क उपदेश रामझते भें कठिताई नहीं आयी। 
इस कारण भो एकता का बल मिला। 


(9) धार्मिक क्षेत्र में-- भ्राह्मणों को आत्मनिरोक्षण हतु प्ररित करने फा श्रेय चौद्ध धर्म 
फो हो है। बौद्ध धर्म क प्रभाव स ब्राह्मण धर्म में उदारता पनपी। पशुबलो जैसी कुप्रथा समाप्ति 
को ओर अग्रसर हुई! जटिल तथा वैदिक कर्मकाण्डों से भी लोगो का मुक्ति मिलन लगी। 

(0) विदेशों मे सभ्यता एवं संस्कृति का प्रसार--बौद्ध भिन्ठु और विद्टानो ने विदेशों 
में जाकर अपन धर्म का खूब प्रचार-प्रसार किया जिससे भारतीय सभ्यता एवं सस्कृति का प्रभाव 
मध्य एशिया के अनक दशों पर पडा। 
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सिक्‍्ख धर्म 
(झाफाझा) 

आर में सिक्‍्ख धर्म के उदय के पीछे एक लम्बा इतिहास रहा है। जिस समय इस धर्म 
का उदय हुआ उस समय देश नाना प्रकार की सामाजिक विषमताओं, रूढियों, पाछण्डों व कुरीतियों 
में लिप्त था। समाज कट्टर जाति व्यवस्था स ग्रस्त था। जहाँ व्यक्ति पहल अपनी स्वच्छा से वर्ण 
जदल सकता था वहौं अब वह जातीय बन्धनो स बैध गया था। समाज में जहाँ पहले एकता नजर 
आती थी अब मतभेद व भेदभाव स्पष्ट दृष्टिगाचर हाने लगे। निम्न व पिछड़ी जातियों को दशा 
ता और अधिक मिंगडती सलो गयी। उन्हे घृणा को दृष्टि स दखा जाने लगा, अलगाव व छुआछूत 
कौ भावना तो इतनी घर कर गयी कि इन निम्न जातियो को सामूहिक रूप स अलग रखा जाने 
लगा, ताकि उच्च वर्ग के लागगों कौ इन पर दृष्टि भी नही पड़। इस समय ब्राह्मणों का प्रभाव भो 
क्रम नही था। वैदिक धर्म ता प्राय ब्राह्मण धर्म बनकर रह गया। ब्राह्मणों न धार्मिक क्षत्रों के अतिरिक्त 
राजनौतिक क्षेत्र मे भी अपना अधिकार जमाना प्रारम्भ कर लिया। धौरे-धोरे इस स्थिति का अनुचित 
लाभ उठात हुए ब्राह्मणों ने तरह तरह क यज्ञ आडम्बर पूर्ण खर्चों व कर्मकाण्डों को प्रोत्साहन 
पिया। इन सब का एक स्वाभाविक परिणाम यह भी हुआ कि समाज में जादू-टोना, झाड फूँक, 
मत्र-तंत्र आदि क्रियाओं का भी बोल-बाला बढ़ गया। 

इन सम्पूर्ण परिस्थितियों का यह परिणाम हुआ कि अत्याचार बर्दाश्त करत करते निम्न वर्ग 
धक-सा गया और समाज के उच्च वर्ग ने भो वर्षों स चल आ रही इस आउम्बर पूर्ण व्यवस्था 
का डटकर विगेध करता प्रारम्भ कर दिया। एसी स्थिति में कई समाज सुधारकों ने जन्म लिया 
जिनमें गुरु नानक देव (469-538) प्रमुख हैं। आपने यह कहा था “क्या हिन्दू और क्या मुसलमान 
सभी उस एक ही परम-पिता परमात्मा की सन्तान हैं। जो भी भेदभाव खडे कर दिवे गये हैं, वे 
मनुष्यों के अपने स्वार्थों की उपज हैं। वास्तय में न कोई हिन्दू है, न मुसलमान । सब एक हैं, 
अभिन्न हैं।” यह कथन हर्म बताता है कि भारतीय इतिहास की उस नाजुक घडी में गुरु नानक 
ने अपनी योग्यता, बुद्धिमत्ता तथा सत्यनिष्ठा के साथ भनुष्य मात्र कौ एकता और रामानता का सदेश 
देश क कोने-कोने में फैलाया। नानक सम्पूर्ण मानवद़ा के सच्चे पुजारी थे। उन्होंने बड़े हो तर्कपूर्ण 
ढग से प्रचलिब रूढियों व कर्मकाण्डों पर घातक चोट को। इन्ही निर्भाक व सच्चे विचारों के कारण 
सिक्‍्ख धर्म की सामाजिक सस्थाओं का उदय हुआ 

सिक्स भर्म प्रारम्भ से शुद्ध व व्यावहारिक धर्म रहा है, जिसका अनुसरण भी प्रायः समाज 
में रहकर ही किया जा सकता है। सिकक्‍्ख धर्म में सदस अधिक जोर चरित्र पर दिया गया है, ताकि 
एक व्यक्ति अपने कर्तव्यों का पलत समाज में सही टग से कर सके। सिक्स धर्म के अनुसार 
एक आदर्श व महात व्यक्ति वही है जिसमे ज़ाह्मणों के समान आध्यात्मिकता, क्षत्रियों के समान आत्मरक्षा 
की भावता, सैश्यों के समान व्यवरार कुशलता तथा शूट्रो के समान लोक सेवा एक साथ विद्यमान 
हो। इसीलिये तो सिक्‍्खो के गुरुओं ने अपने अपने जीवन में सभी तरह के कार्य सम्पन्न किये। 
सिक्स धर्म से सम्बन्धित जो गुरु हुए हैं उदकी सदसे बड़ी विशेषता यह रही है कि गुरु चानक 
कौ गद्दो पर बैठने घाले किसो भी गुरु ने स्वयं को नानक से भिन्न नहीं माना। वे सदा स्वयं को 
नानक हो समझते रहे, यहाँ नक कि उनके द्वारा रचित रचनाओं में भी वे खुद क्यो मानक ही बतलाते। 
इसी कारण तो नव गुरु अपने आदि गुरु के प्रतिरूप ही समझे जाते हैं। 
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गुर नानक द्वार चलाय गय इस धर्म क गुरओ का अपन जोवन काल में किसो न किसी 
तरह की समस्याओं का सामत्रा अवश्य ही करता पडा था। प्राय गुरु वानक दव से सकर रामदाप्त 
के समय तक उन्हे अपने हो त्तोएों में उत्तत असताव आदि से बच कर चलता पडा) गुरु नानक दव 
का यह धार्मिक सम्प्रदाय भितन्र-भित्र घटनाओं व परिस्थितियों स प्रभावित होकर आखिर में गुरु 
गाविन्दसिह के नतृत्व में आकर “यालसा सम्प्रयाव” क ताम स जाना जाने लगा और सगठत, आत्मसक्षा, 
सुब्यवस्था को कठार व सुदृढ़ भावता क कारण यह सिक्स जाति क रूप में बदल गया। 

सिक्ख सम्प्रदाय--बौर बन्दा क समप्र सपहल ही अनक लाग, सिक्स गुरुओं स अला 
हाकर अपन अपन पथ चलान का व्यापक प्रयास करत रह थे। एसा भी कहा जाता है कि गुझ नानक 
क पुत्र श्रीचच्द का अपन पिता को गद्दो नमिलन के कारण उदासी का मुँह दखना पडा। अत उन्होंने 
उदासी सम्प्रदाय चलाया। प्रिथाचनद न भो एक पथ चलाया जा 'मोत्रा पथ' क नाम स प्रसिद्ध हुआ। 
इसो प्रकार हदल नाम म्‌ एक जाट न ' हदलों मत ' चलाशा। लकिन योर बन्दा स लकर गुरु गाविद्यसिह 
क द्वारा चलाय गय सालसा सम्प्रदाय म प्राय और भो दल बन गय जा स्वय का 'सत खालसा' व 
*बदई खालसा' बहन लग। दानों दला न एक दूसर का नीचा दिखान का व्यापक प्रयत्ल भी किया। 
इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि इस दलगत छीटाकशौी क कारण इस धर्म के प्रवर्तकों का 
समाज धीर-धीर पतन को आर अग्रसर हान लगा। कुछ एस व्यक्ति भी घ जिन्होन इस सारो स्थिति 
का डटकर विराध किया तथा मुधार की बातें करत लग, परिणामस्वरूप कई सुधारक सम्प्रदायों 
का जन्म हुआ। विभिन्न सम्प्रदायो में काई विशष सोलिक अन्तर हम देखन का नही मिलता है, लेकिन 
फिर भी प्रत्यक सम्प्रदाय क विकास का एक अपता अलग इतिहास रहा है। यद्यपि उन सभो सम््रदायों 
का विस्दृत बर्णन यहाँ सम्भव नहीं है फिर भी प्रमुख सम्प्रदाय इस प्रकार हैं-“उदासी सम्प्रदाप', ' नाभधारी 
सम्प्रशय' “निर्मला सम्प्रदाय ', 'सुमगाराहों सम्प्रदाय! “सवापयी सम्प्रदाय', ' अकाली सम्प्रदाय', ' भगत 
पथो सम्प्रदाय ', ' गुलाबदासी सम्प्रदाय ', ' निरकारी सम्प्रदाय” आदि! 


सिक्‍्ख धर्म की विशेषताएँ 
(ए३44८8॥च05 एा 5॥07रशादांणा) 

सिख धर्य एक ऐसा धर्म है जिसमें हिन्दू एव इस्लाम धर्षों को विशेषताओं के अतिरिक्त 
ईसाई धर्म को विशपताएँ भी स्पष्टव, दृष्टिगोचर हाती हैं--अर्धात्‌ दूसरे शब्दों में सिक्ख धर्म एक 
समनन्‍वयात्मक, प्रगतिशोल व व्यावहारिक धर्म है, जिसमें सभी धर्मों की विरोपताएँ देखो जा सकती 
हैं। सिकख धर्म क॑ घास्वविक आदर्शों को आसानी से समझने क लिय यह आयश्यक है कि हम इस 
धर्म की प्रमुख विशपवाओं के वारे में जानकारी प्राप्त करे। 
. सिक्‍्ख धर्म कर्मकाण्डो का विरोधी है 


सिक्स धर्म फ प्रवर्तक गुरु नावक न हिन्दुओं में व्याप्त कर्मकाण्डों का डटकर विरोध किया 
और प्रचलिव रूढियों और अन्धविश्वासों पर घातक चोट की। नानक देव और अन्य सिक्ख गुर्ओं 
ने ब्रह्म! अभवा “मोक्ष ' प्राप्ति के लिये कर्तव्य का सर्वोच्च प्राथमिकता दी। अपनी उदासी क दौरान 
जब वातक देव गया गये, तब वहाँ पण्डितों को पिग्डदान व दोषदान करते देख तोखो प्रतिक्रियाएँ 
व्यक्त कौ और कहा-“मैण दोप तो ईश्वर का नाम है जिसमें लोगों के डुखों का तेल डाला हुआ है। 
इस दीप ने मेरे मृत्युभय रूपी अन्थकार को दूर भगा दिया है। मरे हुए को डा चत्तल छा देता? 
वास्तविक कर्मकाण्ड तो ईश्वर का सत्य नाम है जो सर्वधा मेरा उद्धारक है। 
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2. सिक्‍ख धर्म एक ही ईश्वर मे आस्था रखता है 


सिद्ख धर्म का विश्वास मूर्ति-पूजा मे नही है। यह धर्म ईश्वर का सर्वव्यापक य सर्वशक्तिमान 
'मातता है। अपनी विभित यात्राओं के दौरान गुरु नानक देव अपनी चौथी उदासी क समय मुसलमानों 
के महान व पवित्र स्थान मक्का शरीफ भी गया यात्रा की लम्बी थकाव क कारण नानक दव कावा 
को आर पैर करके सा गय। इस स्थिति में वहाँ के लोगों ने इन्हें ठोकर मार कर जगाया और कहा 
कि तुम यह क्या कर रह हो, जहाँ हमारा खुदा रहता है, उसी ओर घाव फँलाय सो रहे हो। लेकिन 
गुरु नावक दव ने बड़े ही सहज व मधुर भाव से कहा कि आप लाग मरे पाँव उस दिशा मे कर दें 
जहाँ खुदा न हा। ऐसा कहा जाता हैं कि जिस आर वहाँ क लागा न नानक की टागो को घुमाया, 
ठोक उसी ओर काया (खुदा का घर। घूमता गया। गुरु नानक दव का यह इृढ विश्वास था कि प्रत्यक 
व्यक्ति अपन हो धर्म में रहता हुआ एक सर्वशक्तिमान्‌ व अलौकिक शक्ति मे आस्था रखकर ब्रह्म अथवा 
सत्यलाक कौ प्राप्ति कर सकता है। 


3, समानता की नीति पर जोर 


सिक्‍्ख धर्म में समावता की नीति पर जोर दिया गया है। अन्य शब्दों में इस धर्म का दृढ विश्वास 
हैकि काई भी व्यक्ति जन्म क कारण ऊँचा अथवा नीचा नहो है। परमात्मा न सभी को समान बनाया 
है, यदि काई व्यक्ति समाज में छोटा या बडा है दा वह अपन कार्यों स॒ है। गुरु नानक मानव मात्र स 
प्रेम करते थे चाह उसका वर्ण कुछ भी क्‍यों न हा। सिक्‍्ख धर्म मे समानदा को नीति पर अधिक 
जोर दिया गया है ताकि प्रत्यक व्यक्ति धार्मिक व आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त कर सक। सिक्ख गुरुओं 
न तो स्त्री व पुरुषों क अधिकारों तक में समानता कौ बात कही है। 
4. वैयक्तिक अहकार च कर्मों के प्रदर्शन को महत्त्व नही 

गुरु अमरदास ने कहा है “मन क अनुसार चलता हुआ मनुष्य हरि हरि को रटन लगा कर 
भक भी जाम किन्तु उस्तक मन का मैल नहो धुल पाता। मलिन मन के रहते न तो भक्ति का होता 
किसी प्रकार सम्भव है, न अपना कल्याण हो हा सकता है। "” स्वय गुरु नानक देव मे कहा है “जब 
तक मन का मारकर उस ठीक न कर लिया जाय, वब तक कोई कार्य सिद्ध नहों हा सकता। इसको 
अपने वश में कर लगा, तभी सम्भव है, जब इसे निर्गुण राम क गुणो की उलझन में डाल दिया जाया 
तब कही भला मन उस एककार मे जाकर ही ठहर सकगा।? नानक ने यह भी कहा है कि ' हठ तथा 
निग्रह करने मात्र से शरीर नष्ट होता है और प्रत तथा तपस्या द्वारा मत पूर्णतः भोग नही पाठा। यह 

, तो केवल गम नाम की सहायता से ही वश में लाया जा सकता है। ' 


5, आदर्श व व्यवहार की सामंजस्यता पर जोर 

सिक्‍्ख गुरुओं ने व्यक्ति के आदर्शो व व्यवहाये के मध्य सामजस्य स्थापित करने पर अधिक 
बल दिया है और इसे आवरयक भी समझा गया है। इसीलिये तो नानक से लेकर गुरु गोबित्दसिह 
के समय तक सिक्‍्ख गुरुओं ने जिन सिद्धान्तो व उपदेशों की रचना छी, उन्हें व्यवहार रूप में बदलत 
का भी पूरा प्रयतत किया। साथ हो यह बतलान का भी प्रयल किया कि यदि व्यक्ति की कथनी व 


जी नमन होल जा इक लेक में अन्तर हो जाता है ता उच्च से उच्च विचार भी निरर्थक हो सकते हैं। 


१ आदि ग्रन्थ, हिरी गगु 9), पृ 38 
2 आदि ग्रन्थ, रापकती ॥, पृ 905 
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6. सिक्‍्ख धर्म मे ब्यावहारिकता का गुण 
आज जितना प्रगठिशील व व्यावहारिक धर्म सिक्स धर्म है, उतना अन्य काई धर्म नहीं। इस 
धर्म को गुर अर्जुनदेव के अत्तिम समय से लकर गुरुगाविन्दसिह के समप तक मुसलमानों के करुतापूर्ण 
व्यवहार का सापता करता पड़ा। मुमतमात शासक अपन सैतिकों आदि की सहायता से, उतक खात-पोत 
को चौजों को छूकर अपवित्र कर दत और उनको धर्म स विधचलित करन का भी प्रयत्न करत भा 
इस स्थिति का सामना करन क लिए गुरु गाविन्दर्चिह न अपन नतृत्व में खालसा सम्प्रदाप का गठन 
किया और प्रत्यक सिकक्‍्ख अनुयायी क लिए--कस कघा कृपाण, कच्छा व कड़ा अनिवार्य कर 
दिया। कस इसलिए आवरबक समझ गये ताकि एक सिक्स अपन साथो का आसानो स पहचान सका 
कथा इसलिये आवः्यक समझा गया कि बढ हुए बालो का व्यवस्थित रूप में रखा जा सका कृपाण 
विरोधी समूह से रक्षा क लिए आवश्यक समझी गयी। कच्छ का प्रयाग इसलिय किया गया ताकि 
लड़ाई के समय बस्त्रो क न रहत पर भी सिक्स तगत नही रहे। कड का प्रथाग मुसलमान संनिकों 
द्वार अपवित्र की गई वस्तुओ का शुद्ध करन क लिय किया गया। 
7. सिक्‍्ख धर्म से गुरु के प्रति गहरी निष्ठा 
प्विक्‍्स धर्म में ईश्वर प्राप्ति क लिए गुरु क प्रति गहरो आस्था प्रकट कौ गयी है। नानक 
का कथन है-- “गुरु क मिलन पर ही अपन सासारिक जीवन क अन्त तथा आध्यात्मिक जीवन के 
प्रारम्भ का हमे अनुभव हाता है, गर्व दूर हा जाता है, गानपुर अर्थात्‌ मुक्तावस्था कौ प्राप्ति हाती 
है और हरि की शरण में स्थान मिलता हं। " “ससार मे चाह जितना ही मित्र व सखा क्यो नहीं हा, 
परन्तु गुरु के बिता पपरमश्बर के अस्तित्व का बाध तहों हा सकता। ” 
गुरु अमरदास ने भी कहा है-"प्रत्यक मनुष्य क भीतर हीग लाल-जैसा रल विद्यमान है। 
किन्तु अनजान हान के कारण हम उस पहचान नहीं सकत। यह एक गुरु का शब्द हो है जिसके 
द्वारा हमें उस परखने की शक्ति प्राप्त हा जाती है। गुरुमुख हाकर ही हम अत्यत्व अगम्य तथा अपार 
नाम व निरजन का प्राप्त कर लत हैं। 
स्पष्ट है कि सिक्ख धर्म में ईश्वर की प्राप्ति क लिय सच्च गुरु की आवश्यकता पर अधिक 
जार दिया गया है और बताया गया है कि सच्चा गुरु ही हमे आनन्द की प्राप्ति कराता है। वही प्रभु 
है, वही नारायण है तथा गुरु क समान दूसरा और काई दाता नहीं है। सिक्‍्ख धर्म में गुरु को इतना 
अधिक महत्त्व प्रधाव किया गया है कि आज उतके कोई मानव गुरु के न होते हुए भी दस सिक्‍्ख 
गुएओं क॑ उपदेशों का साक्षात्‌ गुरु माता गया है। इसोलिये तो सिक्ख अनुयायी अपन ' आदि ग्रन्थ! 
को “गुए ग्रन्थ साहिच' कहकर सम्बाधित करत हैं। सिकख धर्म के सन्दर्भ में यदि हम और अधिक 
जानना चाहत हैं वो हमें “गुरु ग्रन्थ साहिब" के बारे में जानता भी आवश्यक होगा जो सिक्‍्खों का 
एक महान धार्भिक व पवित्र ग्रन्थ है। 
गुरु ग्रन्थ साहिब 
५... “गुए़ ग्रन्थ साहिब” सिक्‍्खों का एक आदि ग्रन्थ है जिसे वे साक्षात्‌ गुरु तुल्य ही समझते 
हैं? अनेक धार्मिक उत्सवों या संस्कारों के समय इसकी उपस्थिति का प्राय: शुभ व आवश्यक माता 
गया है। इस ग्रन्थ की रचता का श्रेप सिक्‍्खो के पाँचपे शुरु अर्जुनदेव को जाता है? आपने इसको 
रेबना सन्‌ 604 ई. में की थी। अर्जुनदेव ने अपने समय में यह महसूस किया कि भविष्य में सिक्‍्ख 
धर्म के मानते वालों को किसी कठिनाई का सामना नही करना पडे , इसोलिये सिक्ख गुरुओं के द्वार 
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दिय गय प्रवचनों, उपदरो! आदि का सप्रह कर, एक “आदि झ्नन्‍्य” का निर्माण करना आवर्यक 
है। नव गुरु तगवहादुर की मुसलमानों द्वार को गयी हत्या क बाद, दसवें गुरु गाविन्दस्तिह ने सन्‌ 
१705 ई मं गुरु ग्रन्य साहिब का नया रूप दिया। 

एंसा ऊहाी जाता है कि गुरु अर्जुनदव ने इस ' आदि ग्रन्यथ' की रचमा के लिए कई भ्छों के 
अनुषायियों का चुना तथा स्वय न भी पदों के चुनाव क बाद, बैठ कर गुरुदास स लिखवाने का प्रन्‍ल 
किया। जिन सिक्स गुरुओं को रचनाओं व उपदर्शों का इसमें सकलत है, व हैं-गुर नानक, गुर अगद 
दव गुरु अमरदास, गुरु रामदास, गुरु अर्जुनदव, गुरु तमबहादुर और गुरु गाविन्दर्सिद। इन सिक्स 
गुरुओं के अतिरिक्त आदि ग्रन्थ “गुरु ग्रन्थ साहिब” में कई अन्य भारतीय भक्तों कौ रचनाओं को 
भी स्थात दिया गया। इन भक्तों में शस, फरीद, बतो, जयदव, रैदास, कबौर आदि मुख्य हैं। लेकित 
यहाँ यह स्पष्ट समझ लना चाहिय कि जिन भारतीय भक्तों की रचनाओं का “गुए ग्रन्थ साहिब” में 
स्थात दिया गया है, व सिक्स गुरुओं क मिद्धान्तों क अनुरूप हो थी। 


स्पष्ट है कि “गुरु ग्रन्य साहिब” सिकखा का एक महत्त्वपूर्ण महान धार्मिक ग्रन्थ है जिसे 
व साक्षात्‌ गुरु तुल्य अर्थात्‌ गुरु क समान ही समझत हैं। इसमे विभिन्न सिक्ख गुरुओं की रचनाओं 
व उपदर्शों का स्थान दिया गया है जा ब्रह्म नाम, त्याग गुरु भक्ति, आत्म ज्ञान आदि स सम्बन्धित 
हैं। 
सिक्‍ख धर्म का भारतीय समाज पर प्रभाव 
(ग्राएवए ० ताक़त था ॥9930 305९५) 
() सिक्‍्ख धर्म न भारत में समतावादी समाज को रचना में योग दिया। इस धर्म ने जाति-प्रभा 


का विराध किया। असमानता का अनुचित बताया और अस्पृश्यता या ऊँच-नीच के भेद को गलत 
'ठहराषा। 


(2) सिक्‍ख धर्म न भारतीय समाज मे कर्मकाण्ड, अन्धविश्वास एब रूढियों क॑ प्रभाव 
का कुछ कम करन में याग दिया 


(3) सिकख धर्म ने एकर्वरवाद कौ धारणा को प्रसारित करते में बोग दिया। इससे 
अपने-अपने दवी-दवताओं का लकर विभिन्र धर्मो के बोच पाय जाने वाले संघर्षों में कुछ कमी 
आयी। 


(4) सिक्ख धर्म च सकट के समय मुसलमान आक्रान्ताओ स हिन्दू धर्म की रक्षा को। वास्वर्त 
में सिक्ख धर्म हिन्दू धर्म का हो अभित्र अग है। 


(5) सिकख धर्म व्यवहारवादी धर्म है, यह आचरण पक्ष पर विशेष जोर देता है। वहीं 
कारण है कि भारत में कई लागों न इस धर्म का ग्रहण किया। 


(6) सिक्‍्ख धर्म ने लोगों को धर्म और राष्ट्र की रक्षा के लिए प्राणों को नज्यौछावर तक 
कर देने क॑ कई उदाहरण प्रस्तुत किये। इससे लोगो में त्याग और बलिदान की भावत्रा जाप्रत॑ हुई 
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इस्लाम धर्म 
(8980) 


इस्लाम धर्म के प्रवर्तक हवरठ माहम्मर साहब था इनका जन्म अरब के मक्का राहर 
में सन्‌ 570 ई. भें हुआ। बचपत में हो इतक माता-पिता का दहावसात हा जान स इवका पालन- पाषण 
इसके दादा ने किया। इस्लाम धर्म के उदय स पूर्व अरबी लाग प्राचीत अरबी धर्म का पालन किया 
करते थे। उस काल में वहाँ राज्य या शासन मे स्मायित्व न हान से अरबी समाज बर्बरता क युग 
में था। जुआ, नशा जैसी बुरों आददो स ताग घिर हुए थ। एनोबीसण्ट क अनुसार, “यह मनुष्पा 
का नरक था, जिसमें लाससा, काम वासग, कत्ल और अपराधी का साम्राज्य था" 


ऐसा माना जादा है कि 5 वर्षो तक एक गुफा से रहकर चिन्तन एवं मनत करने स माहम्मद 
साहन को अल्लाह कक दर्शन हुए। अल्लाह थे माहम्मर का अल्लाह क बन्दा का रास्ता दिखाते 
का आदर दिया। अल्लाह क द्वारा बताय गय मार्ग को माहम्मद साहब न लागों क सामने रखा 
और स्वयं का अल्लाह का दूत (पैगम्बरे। कहा। माहम्मद साहब क नवीन इस्लाम धर्म का सबस 
पहल खदोजा वामक महिला न स्वोकार किया। बाद में माहम्मद साहब न इस 45 वर्षाय विधवा 
भहिला से बिवाह भी किया जबकि माहम्मद साहब की समय की उप्र 25 वर्ष हो थी। इसक अलाबा 
मोहम्मद साहब न ग्यारह अन्य विवाह भी किया 


इस्लाम धर्म प्राचीन अरवो धर्म स भित्र था। इस धर्म को मान्यता भी कि एक ही ईरबर में 
पिरवास रखन वाले स्वर्य प्राप्ति क अधिकारों हैं। इस धर्म क अरबो धर्म के विरुद्ध हान क कारण 
मोहम्मद साहब का विराध का सामना करना पडा और 24 सितम्बर 622 ई. का उन्हे मदीना में जाकर 
शरण लन का मजबूर हाना पडा। इसी दिन स मुसलमानों का हिजरी सम्बत्‌ प्रारम्भ हुआ। भाहम्मद 
साहव न मदोना में ही इस्लाम धर्म का व्यवस्थित करन क ब्यइ विराधियों का मुकाबला किया। इस्लाम 
धर्म क दा प्रयुछ ग्रस्थ हैं- कुरान और हदीसा। कुयन मे ईश्वर द्वारा अपने दूत माहम्मद साहब का 
दिया गया ज्ञान सग्रहोत है, जबकि हदोसा म माहम्मद साहब क उपदशों का सग्रह है। 


कुरान 
(फएप्राथआ) 

कुरान शब्द 'करयान' स बना है डिसका अर्थ है पाठ करता। इसीलिए इस्लाम क अनुपायी 
प्रतिदिन कुरान को आयतों का पाठ करत हैं। एसा माता गया है कि कुरान में जा कुछ लिखा हुआ 
है, वह अल्ताह के आदश से जबरोल नामक दयदूत न पेगम्बर साहसम्पद का सुनाया और साहम्मद 
मे लागो के सामत उप कुराव क रूप में पेश किया। कुरात क कुल 74 अध्यायों मे स 90 का 
संग्रह मक्का में ओर शप 24 का मर्दाद्य में किया गया। कुरान में सामाजिक कानूनों, अच्छ-बुर 
आचरण, नजात (मुक्ति), कयामत का दिन, मानवीय कर्तव्यों, अल्लाह और उसक द्वारा पृथ्वी तथा 
मानव की रचना आदि विषयों पर विस्तारपूर्वक चर्चा कौ गयी है। 
इरलाम के तीन अंग 


कुरान में इस्लाम क॑ प्रमुख तोन अगो का उल्लेख है-- ईमान, इबादत एवं इहसाना 
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(।) ईमान--अल्लाह, उसक पैगम्बरों और कयामत क दिन में विश्वास कर का 
अर्थ ही ईमान हैं। 

(2) इबादत-- पाँच धार्मिक क्रियाओं का करना ही 'इवादत' कहलाता है। थे धार्मिक 
क्रियायें इस प्रकार हैं-() ला इलाह मुहम्मदुर्रसूलिल्लाह अर्थात्‌ “ईश्वर एक है 
और माहम्मद उनक दूत हैं। कलम का प्रतिदित जाप करता (2) मक्का को 

दिशा में मुँह करक दिन में पाँच बार नमाज पढ़ना व शुक्रवार को सार्वजनिक 
नमाज में भाग लगा। (3) रमजान क महीने में राज रखना व सूर्यास्त के बाद 
भाजन करता। (5) जीवन मे मक्का व मदीता की हज (तीर्थवात्रा) करता (5) 
आय का चालौसवाँ भाग जकात (दान) में दवा। कुछ का मानता है कि इबादद 
में जिहाद (धर्मयुद्ध) भी शामिल है जिसक दा अर्थ हैं 0) उन लागों से युद्ध 
करना जा इस्लाम धर्म में विश्वास नहीं करें, (2) अपनी बुराइयों और वासनाओं 
के विरुद्ध युद्ध करना। 

(3) इहसान-- कुरान द्वारा बताव गय नैतिक आचारों को पूछ करत और उतरे किसी 
भो प्रकार का सन्‍्दह न करने का आदरा हो इहसात है। इहसात का तात्पर्य यह 
है कि काई भी कार्य ब्रा विकास इस प्रकार स हा जिसस कि कुरान क॑ आदेशों 
कौ अबहलतना न हा। 

इस्लाम धर्म की मौलिक विशेषत्ताएँ 

इस्लाम धर्म को मौलिक विशपताएँ निम्नलिखित हैं- 

१. एकेश्वरवाद-- प्राचीन अरबो धर्म में बहुदवबाद प्रचलित था। उसके स्थान पर इस्लाम 
धर्म ने एकेश्वरवाद को स्थापत्रा को। माहम्मद साहब का कहना था कि हमें अल्लाह के अलावा 
किसी अन्य शक्ति पर विश्वास नही करना चाहिए| दुनिया मे जा कुछ होता है, बह उसी अल्लाह 

) को मर्जी से हाता है। 

ह 2. पैगम्बर की परम्परा-- पैगम्बर स तात्पर्य है पैगाम या सन्‍्दश लान वाला। इस्लाम 
धर्म को मान्यता है कि ईश्वर समय-समय पर लागो का सही रास्ता दिखान हेतु अपन पैगम्बर भजता 
है। इन पैशम्मरों मे भाहम्मद साहब अतिम पैगम्बर मान जात हैं। 

» 3. कर्त्त॑व्यो की महानता -- कुरान मे वर्णित पांच धार्मिक क्रियाओ का करना मुसलमानों 
का परम कर्त्तव्य मात्रा थया है। य पाँच क्रियायें हैं-कलमा पढना, राज रखना, समाज पढ़ना, जकात 
देना तथा हज करना। 

4. विश्वास एवं समर्पण --- इस्लाम धर्म अपन अनुयाधियों का पवित्र ग्रन्थ कुरान में 
विश्वास करने का आदश दता है। उसमें वर्णित बातों का बिता किसी तर्क क स्वीकार करके अपने 
आपको ईश्वर क प्रति समर्पित करन का भो आदरा दिया गया है। इन आदशों को अवहेलना कल 
वालों का काफिर कहा जाता हैं। 

5. पुनर्जन्म मे अविश्वास --पुरर्जन्म मे विश्वास नही करक इस्लाम धर्म दो राजशुमार 

के दिन में विश्वास करता है। इस धर्म का मानता है कि प्रलय के बाद रोजेशुमार क दिन खुदा 
सभी मरे हुए प्राणियों को उसके कर्मों के अनुसार स्वर्ग या नरक दगा। 
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6, समानता ---इल्लाम धर्म में जाति, व्यवसाय, जन्म और लिय के आधार पर भदभाव 
के लिए काई स्थान नहीं है, लेकित फिर भो इस्लाम में पुरुषों का स्त्रियों को तुलना मे अधिक 
अधिकार एवं सुविधाएँ प्राप्त हैं। 

7. स्वतंत्रता मे अविश्वास --- इस्लाम में मनुष्य को पूरी तरह ईश्वर इच्छा क अधोन 
माना जाता है। इसमें मानवाय स्वतंत्रता क लिए कोई स्थान नहीं है। 


इस्लाम के सम्प्रदाय 
शिया और सुन्नी इस्लाम धर्म के प्रमुख सम्प्रदाय हैं। माहम्मद साहब को मृत्यु क बाद इस्लाम 
क अनुपायी इत दा सम्प्रदायों मे बेंट गए। मोहम्मद साहव क चचर भाई और दामाद 'अलोी' को 
इस्लाम का मुद्खिया मानन वाले अतुयायी 'शिया ' कहलाये। अली को मुद्धिया नहीं मानत बाल अनुपायों 
*सुन्तो ' कहलाय। इस सम्प्रदाय क लोग मुखिया का निर्धारण आम सहमति स चाहत थ। इन दो 
विचारधाराओ की उत्पत्ति स्रात एक ही हाते हुए भो इनमे निम्ताकित भेद पाय जात हैं- 
4. शिया लाग खलीफा को केवल आध्यात्मिक नेठा मानत हैं, जबकि सुन्‍्नी लोग इसे कानूम 
ब राज्य का सरक्षर भो माते हैं र्योंकि दे धर्म और राज्य को पासुपर सम्बन्धित 
मानत हैं। 
2. शियाओं के अनुसार अलो के बशज ही इमाम या खलीफा बन सकते हैं, जबकि 
सुन्तियों का मानता है कि इमाम का चयत एक जत समिति क हाट हाता चाहिए। 
3. इमाम काई गलत कार्य करन पर अपराधों है, ता शिया लाग अपनी प्रार्थना अवैधानिक 
मावते हैं, जबकि सुन्ती प्रार्थना पर काई प्रभाव नही मानता 
4. शिया लोग एक ही समय में एक से अधिक इमामो को स्वीकारते हैँ, जबकि सुन्‍्नी 
लाग कंबल एक का हां स्वीकारते हैं। 
$ बाद में शिया सम्प्रदाय 5 भागों मे और सुन्ती सम्प्रदाय 4 भागो मे बेंट गया। 
6 सुनी लोग कु पर तर्क नही स्वीकारत, जबकि शिया लोग तर्क करते हैं। 


7. सुन्‍्ती लोग विवाह क स्थायी सम्बन्धो मे विश्वास करत हैं, जबकि शिया लाग अस्थायी 
विवाह का स्वीकार हैं। 


उक्त दा सम्प्रदायों क अलावा इस्लाम में एक नए सम्प्रदाय का भी उदय हुआ जिसे 'सूफी 
मत क नाम से जाना जाता है। इस सम्प्रदाय क अनुयायी इस्लाम न॑ सिद्धान्तो का स्वौफार फरन क 
साथ-साथ मानवतायाद और अहिसा में भी विश्वास करते हैं। दसबी सदो मे ये सूफी सन्त भारत में 
भी आय। यहाँ उन पर अट्ठैठवादियों का भी व्यापक प्रभाव पड़ा जा सूफ़ी मत का एक अग बन यया। 
इस प्रकार माहम्मद साहब को मृत्यु क बाद इस्लाम धर्म में खलीफाओं का नतृत्व रहा। एशिया, अफ्रीका 
तथा यूरोप क अनक दरो में इस्लाम धर्म का खूब प्रचार-प्रसार हुआ। 


भारतीय समाज पर इस्लाम का प्रभाव 
(रफुक्टा ० डरा 59 गधा 50ट8५) 


भारत में मुस्लिम शासन काल को शुस्आत क साथ ही इस्लाम धर्म का भी उदय हुआ। यह 
काल मुख्यत. घेरहवी शताब्दी से माना जाता है। इस विदेशी धर्म न भारतोय समाज क प्रत्वक पक्ष 
को प्रभावित किया। चर्तमान में भारत के लगभग १2 प्रतिरात लोग इस धर्म क अनुपायों हैं। यह 





400,/ भारत में समाज 


संख्या हिन्दुओं क बाद सर्वाधिक है। इतनी बडी सख्या में इस धर्म क मानने वाले लोगो क॑ होने 
के कारण भारतीय समाज पर इसका प्रभाव पड़ना स्वाभाविक ही था। इस्लाम धर्म ने भारतीय 
समाज का इस प्रकार प्रभावित कियौं-- 


+. धार्मिक क्षेत्र में-- इस्लाम धर्म को एकश्वरवादी अवधारणा का हिन्दुओं ने स्वीकार 
किया। इस्लाम धर्म क प्रभाव स ही हिन्दू समाज में भी बाह्य आडम्बरों, छुआछूत, मूर्ति-पूजा, 
धार्मिक कर्म-काण्डों, अधविरवा्सों आदि का विराध किया जान लगा। इस्लाम धर्म स हो शेकराचार्य 
ने अद्ैतवाद ग्रहण किया। जाति-प्रया की समाप्ति, सुधारवादी आन्दालन एवं समानताबाद का अभ्युदय 
भी इस्लाम का ही प्रभाव था। 


2. जातीय क्षेत्र में-- हिन्दू समाज में निम्न स्थान प्राप्त जातियों न इस्लाम धर्म स्वीकार 
करना शुरू कर दिया जिसस॑ उन्हें सामाजिक सस्वरण में उन्नत स्थानमिला। इससे भ्राह्मणों का 
एकाधिकार एवं श्रप्ठता खण्डित हाने लगी। हिन्दुओं और मुसलमाना क॑ समन्वय क कारण कई 
नयी उपजातियों का भी जन्म हुआ। 

3. आर्थिक क्षेत्र में -- मुप्तलमानों क आगमन स भारत में दास-प्रथा का अभ्युदय हुआ, 
'जिसस शोषण का एक नया इतिहास शुरू हुआ। बंगारो प्रथा भी मुसलमानों की ही दम है। मुसलमानों 
'क सम्पर्क से कुटीर व्यवस्ताय,सूदी एवं ऊनी वस्त्र निर्माण, रगाई-छपाई, दस्तकारी, कागज एवं 
चर्तन उद्याग न उन्नति की, क्योकि मुस्लिम शासकों ने भारतीय उत्पादों को विदेशों में भेजना प्रारम्भ 
किया। विलामितापूर्ण वस्तुओं का विदेशों से आयात भो किया जाने लगा। 


4 सामाजिक क्षेत्र मे-- हिन्दुओं को सामाजिक व्यवस्था के विभिल अगों जैसे-परिवार, 
विंबाह, स्त्रियां को सामाजिक स्थिति आदि पर इस्लामशर्म का घ्यापक प्रभाव पडा। मुस्लिम सस्कृतिं 
क प्रभाव स हिन्दुओं क परिवारों में कठार एकतन्त्र, विधवा-पुनर्विवाह, बाल-विबाढ, पर्दा-प्रथा, 
स्तियो को परतत्रता सती प्रथा का कठोर पालन आदि का अभ्युदय हुआ। 


5- सास्कृतिय क्षेत्र में-- मुस्लिम सस्कृति का हिन्दुओं की सस्कृति पर व्यापक प्रभाव 
पडा। हिन्दुओं क रहन-सहन, खान-पान, पहनावा,आचार-व्यवहार सभी पर मुस्लिम सस्कृति ने 
अपना प्रभाव डाला। चूडोदार पाजामा, अचकत, कुर्ता, शेरवानोी आदि वस्त्र मुसलमानों को हो देन 
है। मास मछली, अण्डा, कई प्रकार क मिप्ठान आदि का प्रचलन मुसलमानों का हो प्रभाव है। 
मुस्लिम सम्पर्क क प्रभाव से ही भाषा में विनम्रता एवं प्रम उत्पत्त करन वाले शब्दों का प्रयोग 
बढ़ा। कई सार्वजनिक शिक्षण-सस्थाआ का भी प्राडुर्भाव हुआ। 

6, साहित्य एवं कला के क्षेत्र में-- सस्कृत एव उर्दू के सम्मिलन से बनी ख़डी बोली 
का प्रचलत मुस्लिम काल मे ही हुआ। अनेक अरबी व फारसी शब्दों के जुड जाने से हिन्दी भाषा 
समृद्ध हुई। मुस्लिम बादशाहों न अनंक सस्कृत एव मराठी ग्रन्थों की भौ रचना करवाई। हिन्दुओं 
ने मेहराब, तहखाने, गुम्बज तथा ऊँची मीनारें बनाता मुसलमानों से ही सौखा। चित्रकारी द्वार सजीव 
सचत्र बनादा और उतमें विभिन्‍त रण भरकर उन्हें आकर्षक घदाते की कला भी मुसलमानों की ही 
देन है, जिसका हिन्दुओं ने अचक मदिरो में प्रयोग किया। ईश्वर भक्ति के लिए सगीत का प्रवीग 

भी इसी काल में किया जाने लगा। भजन एव कीर्तन मे प्रयोग की जाने वाली विभिन्‍न रागें, चालें 
एवं लघ भो मुस्लिम काल की ही देन है। 


भारत क॑ प्रमुख धर्म / 40॥ 


ईसाई धर्म 
(एाफ्राआआआ9) 

ईसाई धर्म के सस्यापक ईसा मसोह था यह धर्म यहूदो एवं बुद्धयाद का मिश्रित तथा रूपान्तरित 
रूप माना जाता हैं। इस धर्म का सम्पूर्स उल्लख बाइबिल मे 6 जा दा भागों मे विभक्त है- पुरानी 
बदबिल (आल्ड रस्यमण्ट) और नयी बाइविल (न्यू टस्टामण्ट)। यहूदी लाग पुयती बाइबित में विश्वास 
करत हैं, जवकि ईसाई नयी बाइविल मे। प्रायोत यूनानो दर्शन एवं विचारधारा का ईसाई धर्म पर व्यापर 
प्रभाव दखा जा सकता है, क्योकि इसक अनऊ तत्त्वो का ईसाई धर्म व भी स्वीकार किया है। प्रारम्भिक 
इंसाई धर्म में त्याग, सन्‍्यास एबं साधता का महत्त्व दिया गया है जा बुद्धवाद क प्रभाव का स्पष्ट 
करता है। दीध्या देने की प्रथा भी बौद्ध धर्म को ही दन है। ईसाई धर्म इस्लाम धर्म क भी निकट है, 
क्योंकि दोनो में बहुत समानताएँ दखने का मिलतो हैं। 

ईसाई धर्म क अनुयावी विरव में सबसे ज्यादा हैं। भारत में इसका तृदोय स्थान है। भारत 
को कुल जनसंख्या का लगभग 2.59 प्रतिशत भाग इस धर्म के अनुयाधियों का है। विश्व में लगभग 
दा अरब ईसाई हान का अनुमान है, अर्थात्‌ हर तीसरा व्यक्ति ईसाई है। यूगेप, अमेरिका और आस्ट्रेलिया 
में इतकी सख्या सर्वाधिक है। यह घर्म दा भागों में विभक् है -- कैथोलिक एव प्रोटेस्टण्ट। 


ईसा मसीह और उनके सन्देश 


ईसा मसौह का जन्म फिलिस्तान में येरेशलम क निकट एक गाँव के सुथार परिवार में 
हुआ। इतको माता का नाम मरी और पिता का नाम जासफ था। कुछ बाग यह भी मानता है कि 
ईसा कूषारी माँ क पुत्र हैं और मरियम न उन्हें ईरवरोय शाक्ति से जन्म दिया। ईसा के जोचन से 
सम्बन्धित चहुत कम जानकारी उपलब्ध हान के कारण उन्हें काल्पनिक व्यक्ति भी माना जाता है। 
ईसा जन्म स यद्ृदी धर्म क अनुयायी थ। १2,वर्ष कौ अल्पायु में ही उन्होंने यदूदियों क त्यौहार 
*पप्तोबर' में दखा कि छोट-छाट मस्त क बच्च काटकर उनके रक्त स ईश्वर को पूजा की जा रहो 
है। यह दखकर ईप्ता डुखित हुए और ममनों क हत्यारों का उन्होंन ईश्वर का धर नहीं झाना 

इस घटना क बाद ईसा का यहूदियों कौ धर्म सभा कौ वार्ताएँ भो निरर्थंक हो प्रतीत हुई। 
इन घटनाओं न ईसा का यहूदी धर्म का परिप्कार करम क लिए सोचने हेतु विवश कर दिया। जब 
व ध्यानपान हाकर चिस्तन कर रह थ ता ईश्वर उनके पास आय और उन्होंन ईसा स कह्मा-' पुराहित 
और ज्ञातरी व चतुर व्यक्ति मुझ खा चुक हैं। जनता मुझ चाहत हुए भो खाज नही पा रही है। अब 
यह तुम्हारा कर्तव्य है कि लागों क पास जाआ और उन्हें मर प्यार स परिचित कराऊआग। ' 

बिलियम घर्कल का कहना है कि उस दिन मन्दिर मे ईसा न अपन जीवन मे ईश्वर का 
पिता को भाँति अनुभूत किया तथा उन्होंत अपन जीवन का यहौ ध्यय बना लिया फि मनुष्या का 
ईरचर के और ईडवर का मजुष्पो क निकट लाया जाय। इस कार्य में व ता पुराहित और ने ही रबी 
मदद कर सकते हैं। 

एसा कहा जाता है कि लगभग १8 वर्षों तक ईसा तिब्बत में बौद्ध पर्म क अनुवायी दलाई 
लामा क साथ रह। 30 वर्ष की आयु मे जाँत न उसका बपतिस्मा सस्कार किया और इसक बाद 
ही व “जोसस काइस्ट' (ईसा मसीह) ऊहलाय। 
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ईक्षा व फ्रचात थदूदी धरम क स्पात पर एक नया धर्म दिया। उन्हाद सामाजिक कुरीतियों व अन्धविरदासो 
का मिटकर निराशा और दरिद्रता क वातावरण स लागा का मुक्त करात का फँंसला किया। ईसा 
न रागियों का सवा को और कई चमत्कार भो दिखाय। लागो न ईसा का झूठा और जादूगर की 
भी सन्ना दी। यदूदों धर्म क पुराहित इनक आलाचक बन गया इसो दौरान ईसा क दा शिष्य बन-पोटर 
और एडुज। पीटर न ईसा का मसीहा छाणित किया। उस काल में मसीहा हा यहूदियों का राजा 
मानी जाता थां। इसी उदश्य से ईसा ने भी यरूशलम जौकफर स्वय का मसीहा घाषिंत किया। इस 
घटना स ईसा व विराधिया को सस्ता बड गयी! अत्वधिक बिराश हा जान पर ईसा नयर छाड़कर 
जावे लग। लकिन इसी समय सनिका न उन्हे पकड लिया और यरूशलम क पुराहितों के सामने 
परी किया। 

चहाँ से उन्हीं राए के मुख्य प्रशासक का अटालत में ल जाया गया। ईसा द्वारा बहाँ भी 
स्वय फा मसीहा घापित किय जात घर लाग अत्यधिक क्राधित हा उठ। विशाधियां व ईप्ता को कटार 
दण्ड दिय जान का माँग की। फलत 33 वर्ष की आयु में ही ईसा का सूती पर लटबा कर कोलें 
ठाकी गधी) इस्त प्रकार सत्य कहने बाले का मत क मुँह मे धकल दिया गया। 
ईसा ने कई सन्देश दिये, इनमे से प्रभुख हें- 

(३) ईश्वर जावन का गहने जर जत्तिम आर्थ है। 

।2) ईश्वर ऐिठा के सम्तात है वह मनुष्या से दूर वहा बरने उनतक पास हैं। 

3) ईश्वर के प्रति अपन कलव्या का पूरा करता प्रत्यक मनुष्य का दायित्व है। 

(4) ईश्वर क प्रति कर्न॒व्या का अर्थ है सवा का जीवन क महाततम लक्ष्य और व्यवसाय 

क रूप मे स्थाकार करना 

ईश्वर के दरा आदश- 

चाइबिल मे उल्लिसित ईएवर क॑ दस आदश इस प्रकार हैं 

(॥) में ही अनन्त ईरबर हूँ । 

(2) ईश्वर को काई भातिक छवि नहीं हैं। 

(8) सबय का णद करना अर्थात्‌ सप्ताह के छ दिन तक जीबिकापार्जन हतु कार्ब करन 

के बाद सातव॑ दिन ईश्वर का याद करना चाहिए। ईश्वर ते इस दिन का पवित्र 
बनाया है 

(६) ईश्वर अनन्त तथा सम्पूर्ण विश्व का मप्प्रभु शासक है। 

(8) माता-पिता का आदर करना। 

(6) मनुष्य का ईश्वर और उसके कानून की रक्षा करनी चाहिए। 

(7) बुम व्यभिचार तहीं कराया 

(8) तुम अपन पडोसा क विरुद्ध झूँठी गवाही नही दागा 

(9) तुम लालच मत करा। 

(१0) तुम चोरी मत करा। 
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ईसाई धर्म की मौलिक विशेषताएँ 


(8456 एवाबललांडा८5 ० ट55027॥9) 
ईसाई धर्म को मोलिक विशेषताएँ इस प्रकार हैं- 
4. ईसा मसीह में विश्वास--ईसाई धर्म का माउता है कि ईसा ईश्वर क दूब एवं पुत्र 


है जो मानव कल्याण हेतु पृथ्वी पर आये थे। इंसा की शरण में जाने पर हो मनुष्य का कल्पाण 
हो सकता है। यह भाव अवतारवाद व पैगम्बरी-परम्परा के समान ही है। 

2, चर्च की महत्ता--चर्च को ईसा का शरीर और इसमें पवित्र आत्मा का निवास भी 
माता जाता है। इसीलिए ईसाइयों के सारे धार्मिक अनुष्ठान चर्च में हो सम्पन्त होते हैं। ईसाई हेतु 
चर्च को सदस्यता आवश्यक है। 


3. धार्मिक अनुष्ठान-- ईसाइयों के प्रमुख पाँच अनुष्ठान हैं,जिनके द्वारा व्यक्ति अपने 
जीवन को परिष्कृत एवं परिमार्जित करता हैं। ये अनुप्ठान इस प्रकार हैं- 


() वपतिरमा-- इपतके द्वारा व्यक्ति को ईसाई धर्म स्वीकार करवाया जाता है। 
() पुष्टिकरण-- इसके द्वारा व्यक्ति अपने पा्षों को स्वीकार करता है। 


(॥) आत्म निवेदन--इसमें व्यक्ति अपने पापों के प्रति पश्चाताप करके ईश्वर से क्षमा 
मांगता है। 


(0) पविन्न संचार-- यह सामूहिक पूजा एवं भोज के रूप में मगाया जाता है। इसके 
द्वारा ईश्वर कौ उपस्थिति, उसकी विशेषताओं, चर्च एवं सामूहिक जीवम फे महत्त्न 
को स्वीकार किमा जाता है। 


(४) विवाह--पौन इच्छाओं को पूर्ति, परिवार की स्थापना एबं सहयोग हेतु इसे आवश्यक 
माना गया है। 


4. एकेश्वरवाद-. ईम्लाई धर्म में भो इस्लाम को भाँति एक हो ईश्वर को सत्तु, स्वीकार 
की गई है। इसमें ईश्वर को पिता के समान मात्रा गया है जो मनुष्यों का पालत-पोषण करता है। 


$. आत्माऔर पवित्रता-- ईसाई धर्म ईऋ्वरीय शक्ति के रूप में आत्मा में विश्वास करता 
है। ईसाई धर्म ईएवर, ईसा तथा पवित्र आत्मा को एक हो शक्ति के भिन्न-भिन्न रूप मानता है। 


6. समानता-- ईसाई धर्म में किसी भी प्रकार का भेदभाव नही पाया जाता। इस धर्म 
क सभो अतुयायी आपस में भाई-चारे के ही सम्बन्ध रखते हैं। ईसा ने कहा है-सभो मनुष्य एक 
ही परम पिता परमेश्वर को सन्तात हैं, सभी आपस में भाई-भाई हैं तथा समान हैं। 


7. मूर्ति-पूजा का विरोध--ईप्ताई धर्म अलौकिक एवं निराकार ईश्वर में विश्वास करता 
है न कि भूर्ति भूजा में। इस अर्थ में यह धर्म इस्लाम के निकट है। 


404,// भारत न्न समाज 


ईसाई धर्म के सम्प्रदाय 
(5७65 ० एवाइधगा।५) 

ईसाई धर्म क प्रमुख दा सम्प्रदायो का विवचन इस प्रकार हैं-- 

१. रोमन केथोलिक-- इस सम्प्रदाव का प्रारम्भ सन्तपाल द्वारा स्थापित राम के चर्च से 
हुआ। अन्य किसी चर्च का इसको पैगम्बगी का अधिकार नहों मिला। रामन चर्च क प्रमुख दो कार्य 
हैं-(3) कैथालिक आस्थाओं क अनुरूप धर्म की शिक्षाएँ दगा और बाइबिल कौ व्याख्या करना। बहाँ 
पाप का ही व्याख्या का अन्तिम अधिकार प्राप्त हें। एसा माना जादा है कि पोष का ईरवरीय सन्देश 
प्राप्त हाते रहते हैं अत वह गलत नही हा सकता। इस सम्प्रदाय के लाग बाइबिल स भी अधिक 
पाप पर विश्वास करत॑ हैं। (2) धार्मिक अनुप्ठान कराता। 

2. प्रोटेस्टेण्ट-- इस सम्प्रदाय का प्रारम्भ सुधारवादी आन्दालन क॑ प्रवर्तक मार्टिन लूथर न 
किया। उस दौरान ईसाई धर्म म चर्च और पाप के आडम्बर व्याप्त थ। लूथर न चर्च की अधीनता के 
जजाय बैयक्तिक चिन्तन और स्वतत्रता पर अधिक जार दिया। लूथर न प्रथाओ के पालन क बजाय 
आध्यात्मिक मार्ग क माध्यम स ईश्वरीय सतह प्राप्त करत पर बल दिया। इस सम्प्रदाय न घोषवाद की 
स्वीकार नहीं किया। इसका मानता था कि ईश्वर को प्राप्ति क लिए ईसा की पूजा करना आवश्यक नही 
है ओर बाइबिल की भी आलाचना की जा सकती है। य लाग सस्कारा का साध्य नही साधन मानते हैं। 

दोनों सम्प्रदायों में अन्तर 
(09॥8000000 5९(४४८७७ (४४० 5४८६७) 

() कैघोलिक सम्प्रदाय म बाइबिल का अन्तिम सत्य माना गया है जबकि प्राटेस्टण्ट लोग नय 
विचार का सुनना गलत नही मानते ओर यह भी मान हैं कि बाइचिल की आलोचता कौ जा सकती है। 

(2) कैथालिक सम्प्रदाय म चर्च और पाप का सर्वशक्तिशाली माना है जबकि प्राटेस्टेण्ट लाग 
इन्हे स्वीकार ही नही करत। 

(3) कैथालिक लाग ईसा की मूर्ति के सामन सस्‍्कार सम्पन्न करत हें, जबकि प्राटेस्टप्ट लोग 
मूर्ति पूजा क निरोधी हें। 

(६) कैथोलिक लागा मे सस्कारेी का साध्य माना गया है जबकि प्राटेस्टण्ट लोगों मे साधना 

(5 )) कैथोलिक लाग पादरी क॑ सामन अपने अपराधों को स्वीकार करते हैं, जवकि प्रोटस्टेप्ट 
लोग ईसा मसीह क सामने! 

६) कैथोलिक लोगों में पाप को अत्यधिक महत्त्व दिया गया है जबकि प्रोटेस्टेण्ट मे पोष 
स अधिक बाइबिल को। 

भारतीय समाज पर ईसाई धर्म का प्रभाव 
([फाफ़ब्ल ण टापराइकब्गयाए णा वादाबा 306०७) 
0) निम्न जातियो का उद्धार--ईस्ाई घर्म के प्रभाव से भारत में विद्यमान निम्न जतियों 
के ल्िकास का इतिहास शुरू हुआ! ईंसाइयों द्वारा जयाई गई जन चेतना से लोगो न यह स्वीकार करना 
, प्रारम्भ किया कि जाति व्यवस्था कुछ स्वार्थों का पोषण करने जाली एक सामाजिक व्यवस्था 
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है। ईसाई मिरानरियों ने निम्न जनजातिया क सुधार हतु अनक कार्य किय। उतक लिए स्कूल, अस्पताल 
आदि चववाय तो भारतोय समाज-सुधारको का ध्यात भी इस आर गया. जिसस जनजातोय लागा 
का विकास के अनेक अवसर प्राप्त हुए। 


(2) कुरीतियो एवं अन्धविश्वासों पर अंकुश -- ईसाई धर्म क प्रचारका न भारत 
में व्याप्त सामाजिक ऋुरौतियों एव अधविरवारसों को आर लागा का ध्यान आकपष्ट किया। इसल 
लागों में जागृति आयी और समात-सुधारको न पाखण्डो एवं अन्धविर्वासों का ममाप्त करम कौ 
दिशा में आन्दालन चलाया 


(3) रित्रयो की स्थिति मे सुधार -- ईप्ताई घर्म क प्रभाव स स्तिवा का रिक्षित हाते 
एवं अपव अधिकारों क प्रति जागरूक हान को मिलो, क्योंकि ईसाई धर्म में स्त्रो पुरुषां में 
समानता एवं तुलनात्मक दृष्टि स स्वतत्ता पायो जाती है! ईसाई विचारधारा स प्रभावित हाकर 
हो आर्य-समाज, ब्रह्म समाज आदि साठता ते स्त्रियों को स्थिति सुधारन हतु अनक प्रयास किया 





(4) धार्मिक क्षेत्र में -- ईसाई धर्ष क प्रभाव स भारतीय समाज पर प्रपुख प्रभाव 
यह पड़ा कि अप यहाँ क लागा न सटियों का भहत्त्य दवा बन्द कर दिया। सगग भाग्पवादिता, 
शागुत-अपरागुन, भृत-प्रतों एव जातिवाद कौ धारणा स मुक्त हात लगा ईसाईयत क प्रभाव स 
ही हिन्दू धर्म क लागो न भी तिम्त जाति के लागा रू बार मं साचत्रा समझना शुरू किया। ईंसाइयों 
न निम्ततम जातियों का भी आर्थिक क्रियाआ का अधिकार दकर उनमें आत्मदल पैदा किया। 


(5) राजनीतिक क्षेत्र मे -- ईसाई धर्ष क प्रचार-प्रसार क कारण हिन्दुआ एवं ईसाई 
धर्म भें शामिल हाव बाल लागा क मत मे एक-दूसर क प्रति घृणा क भाव उत्पन हाते लग जिस 
परिणामस्थरूप सघर्ष को सी स्थिति उत्पन छत लगी और ईसाई धर्म का मानन चाल लाग पारचात्य 
समाज की गतिविधियों क पक्षघर बन गय। धर्म-परिवर्तत क इस माहाल न विघटनकारी शक्तियों 
का बटावा दिया। मूलत यह सव कुछ राजनीतिक स्वार्थ क हो कारण था। समय-समय पर उठन 
बाली नागालैण्ड की माँग इसका प्रमुख उद्हरण है। 


(6) व्यक्तियाद को प्रोत्साहन --- ईसाई धर्म में समूह की अपक्षा व्यक्ति का अधिक 
मतत््य दिया जाता है। इस कारण ईसाई पर्म क प्रभाव से भारतीय लागो में ब्यक्तिपरक भावनाएँ 
प्रबान हुई। 


(7) भौतिकदाद -- पारचत्व सस्कृति स आव-प्रात ईसाई धर्म मे भौतिक आवश्यकवाओं 
पर अधिक जार दिया जाता है। अत भारतीय समाज में भौतिकवाद का प्रात्साहित करन का श्रय 
ईसाई धर्म को हो है। 


(8) वैवाहिक मान्यताओ मे परिवर्तन -- ईसाई धर्म क प्रभाव स भारत में बाल- 
वियाह, ऋुलोत विवाह, विधवा पुनविंवाह आदि में व्यापक परिवर्तन हुए हैं। विवाह अब दा परिवारों 
का सम्बन्ध चही चरन्‌ पति-पत्ली क बीच एक समझौत क रूप में देखा जाता है। भारत मे प्रम 
विवाह का प्रचलन ईसाई धर्म का ही प्रभाव है। 


406/ भारत में समाज 


(9) व्यावहारिक प्रतिमानो मे परिवर्तन--ईसाई घर्म ने भारतोय समाज के खान-पान, 
रहन-सहत, वेश-भूषा तथा व्यवहार प्रतिमार्ये को भो प्रभावित किया है। आपसी सम्बन्धों में आत्मीयता 
के स्थान पर द्वैतीयकता एवं दिखावटीपन की प्रवृत्ति ईसाई धर्म को ही देन है। ईसाई धर्म के प्रभाव 
से ही लोगों के जीवन में कृप्रिमता अधिक दिखायी देने लगी है। 


स्पष्ट है कि ईसाई धर्म ने भारतीय समाज के विभिन्न पक्षों को प्रभावित किया है, 
लकित फिर भो थह नहों मात्रा जा क्कता कि भारतीय समाज का मौलिक स्वरूप नहीं रहा 
हो।हिन्दुओं ने ईसाई धर्म को बातों को अपने मे आत्मसात कर लिया है। विदेशों सस्कृतियों से 
प्रभावित होकर भी भारतीय सस्कृति अपने मौलिक स्वरूप को बनाए हुए हैं। इसमें कोई सर्देह 
नही है कि ईसाई धर्म ने हिन्दुओं को अपन धर्म का पुनर्परीक्षण करने हेतु ताकिक दृष्टिकोण 
से विचार करने का अवसर दिया। 


प्रश्न 


4, धर्म का अर्थ समझाइये। हिन्दू धर्म के विविध स्वरूपों पर प्रकाश डालिये। 

2. हिन्दू धर्म का भारतीय समाज पर प्रभाव दर्शाइये! 

3 जैन धर्म क॑ प्रमुख सिद्धान्तों का उल्लेख कीजिए तथा भारतीय समाज पर उसके प्रभा्थो 
को स्पष्ट कीजिंये। 

4. बौद्ध धर्म के मुख्य सिद्धान्त क्या हैं? भारतीय समाज पर इस धर्म का कया प्रभाव पड़ा? 

$. सिक्‍ख धर्म पर एक लख लिखिए 

6, ईसाई धर्म कौ महत्वपूर्ण विशेयताएँ बढाइए! साथ हो यह भी बताइये कि इस धर्म का 
भारतीय समाज पर क्या प्रभाव पडा! 

7. इस्लाग्र धर्म कौ प्रमुख विशपताएँ कया हैं? इसका भारतीय समाज पर क्या प्रभाव पड़ा? 

8, संक्षिप्त टिप्पणी लिखिए-- 
() हिन्दू धर्म, (॥) जैन धर्म, (॥) दौड़ घर्म, (७) सिक्ख घर्म, (४) ईसाई धर्म, 
(४) इस्लाम धर्म, (७॥) कुशन, (५॥॥) गुछ ग्रन्य साहिब, (७) अष्टांग मार्म, (५) चार आर्य 
सत्य, ७0) पाँच मह्दान्नता 


छा 
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चौरिदर्तत प्रवृति या एक एाए्था एवं अटल तिधम हैं। मातय समाज भो उसी प्रयृत्ति का 
अंग हाते रू कारध परिवाउशीजन हैं' सथात का इस परियतनशोल प्रकृति का स्वीकार करत हु. 
मफाइबर लिखत हें ' समाज परिवतनशालो एबं गत्यात्मक है। '” बहुत समप पूर्व ग्रोक यिह्ठात 
हपिलाणित न भा कहा था ' सभा यस्तुएँ परिवर्तन क बहाय मे हैं। '” उसक बाद से इस ब्यत पर 
बहुत पिदार विद्या जाता रहा है कि मानव कौ फ्रियाएँ कया और कैस परिवर्तित हाती हैं? समाज 
क व क्या विशिष्ट स्वरूप ₹ जा व्यवहार में परिवतन का प्रगति करत हैं? समाज में आविष्कार 
परिवर्तन कम लात हैं एवं आजिप्कार करन बाला यो श/रोरिक विशषताएँ कया हाती हैं? परिवर्तन 
का साध ग्रहण ऊरन एव ग्रहण न करन वाला का शरोर रचता मे जया भित्ता हावी 32? कया 
घरिवर्तन किस निश्चित दिशा से गुझाठा है? पह दिरा रेफय है या चक्रोय? परिवर्तन फू सन्दर्भ 
में इस प्रकार के अनद प्रश्न उठाय गय तथा उनका उत्तर दन का प्रयास किया रया। मानय म परिवर्तन 
का समक्षन के प्रीति तिज्ञप्मा पैदा हुईं। उसने परिवर्तन के बारणों का दूँढन उसकी दिशा का पता 
लगान और परिवर्तन पर नियन्त्रण पान का प्रयास किया। 

दूसरों आर पारमताडस जैस विचारफ भर हुए हैं जा परिवर्तन क त्य स॒ इन्कार करत 
हैं। उपका दिश्वास था कि मसार कौ प्रत्यक वस्तु बैसी की वैसी ही बनी रहती है, उसमे कोई 
परिवर्वन नहीं हाता, परिवर्तन ता एक भ्रम है, किन्‍नु आज काई भौ व्यक्ति पारमनोडेस के इन विचारों 
से सदमत तहीं हागा। आज पिश्व का काई शो समाज ऐसा वही है जो परिवर्त के दौर से ते 
गुजरा हो। जनसए्ता एवं समूढ क आकार में यूद्धि, अर्धव्यवस्था में परिवर्तन, मानव द्वारा शुमन्तू 
जीवन त्वागकर स्थायी रूप से बसन, विज्ञान क विकास, नवीन दर्रान एव धर्मों के उदय, युद्ध एब 
अकाल आदि क कारण समाज में परिवर्तन हात रहते हैं। स्थिर समाज कौ कल्पना ही नहीं कौ 
जा सकती। यह हा सकठा है कि भित्र-पित्र समार्जों म॑ परिवर्तन की गति, दिशा, दर, प्रकार एच 
स्वरूप में अम्तर हो। ' परिवर्तत की गति कहो मनन्‍्द तो कहो तीब्र हा सकती है। आदिम समाजों 
में परिवर्तन धीमी गति स हुए है, जबकि आधुतिक आऔद्योगीकृत समाजों में परिवर्तन का प्रवाह तेज 
रहा है। इतिहास इस बात का साक्षी है कि हर समाज परिवर्तन क दौर से गुनरता रहा है। 

परिवर्तन क्यो आर कंसे होत हैं, ये प्रश आज भो पूरो तरह हल नहीं हो पाये हैं। अग्रेज 
कवि लॉर्ड टेतिसत का मत है, “प्राचीत क्रम मे नये को स्थान दने के लिए परिवर्तन होता है। " 
प्रो. ग्रोन लिखते हैं, “सामाजिक परिवर्तन इसलिए हाता है क्‍योंकि प्रत्येक समाज असन्तुलत के 
निरन्तर दौर से गुजर रह है) कुछ व्यक्ति एक सम्पूर्ण सन्तुतन को इच्छा रख सकते हैं तथा कुछ 
इसके लिए प्रशस भी करत हैं।"' सामाजिक परिवर्तन एक अवश्यम्भावो तथ्य है। 
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परिवर्तन क्या है 
(/#भाग 5 एमथ्ाव्र०) 

परिवर्तन का सामान्य तातर्य है--किसी क्रिया अभवा वस्तु की पहले की स्थिति में बदलाव 
आ जाता। परिवर्तन का स्पष्ट करते हुए फिचर लिखते हैं ,"सक्षेप में, परिवर्तन पहले की अवस्था 
या अस्तित्व क प्रकार में अन्तर को कहत॑ हैं। "! परिवर्तन का सम्बन्ध प्रमुख रूप से तौर बातों 
से है-- () वस्तु, (॥) समय, एंव (॥) भितता 

(॥) वस्तु (09०८५)--परिवर्तर का सम्बन्ध किसी-न-किसो विषय अथवा वस्तु से 
होता है। जब हम कहत हैं कि परिवर्तन आ रहा है तब हमें यह भी स्पष्ट करना होता है कि 
परिवर्तन किस वस्तु अथवा विषय में आ रहा है। बिना वस्तु का बताये हम परिवर्तन का अध्ययन 
नही कर सकते। 


(2) रामय (॥॥70)-- परिवर्तन का समय से घनिष्ठ सम्बन्ध है। परिवर्तन को प्रकट 
करने के लिए हमारे पास कम-से-कम दो समय द्वोने चाहिए। एक ही समय में परिवर्तन को चर्चा 
नहीं की जा सकती है। उदाहरण के लिए, हम कहते हैं कि भारत वैदिक-काल की तुलना में वर्तमान 
समय में बहुत कुछ बदल गया है। समय के सन्दर्भ में ही परिवर्तन ज्ञात होता है। समय की अवधारणा 
'को सम्मिलित किये बिना कोई भी परिवर्तन के बारे में सोच नही सकता। 


(3) भिन्नता (४७॥8॥०7॥)--विभिन्न समंयों में थदि किसी चस्तु में भिन्नता भही आयें 
तो परिवर्तन नही कहलायेगा। वस्तु के स्वरूप में यदि समय के साथ अन्तर न आये तो हम यही 
कहेंगे कि परिवर्तन नही हुआ। अत वस्तु के रग-रूप, आकार- प्रकार, संरचना, कार्य अथवा अन्य 
पक्षों में भिन्रता प्रकट हान पर ही हम परिवर्तन का अध्ययन कर सकते हैं। 

इस प्रकार हम कह सकते हैं कि किसी वस्तु में दो समय में दिखायी देने वाली 
फिन्नता ही परिवर्तन है। परिवर्तन एक सार्वभौमिक प्रक्रिया है ओ सभी कालों एवं स्थातों में 
घटित होती रहती है। परिवर्तन के कारण किसी वस्तु क समस्त ढौंचे में परिवर्तन आ सकता है 
अथवा उसका कोई एक पक्ष ही बदल सकता है। परिवर्तन किसी भी दिशा में हो सकता है। परिवर्तन 
स्वत, आ सकता है, जान-बूझकर योजनावद्ध रूप से भी लाया जा सकता है। यह अच्छाई एवं 
चुराई की तरफ तथा त्ञीन्र एवं मन्द किसी भो गति से हा सकता है। 


सामाजिक परिवर्तन का अर्थ एवं परिभाषा 
(#श्यााफ शाप 0शाआओएं०णत एा 5609 एागापण०) 


कुछ विद्वानो ने सामाजिक हाँथे में होने वाले परिवर्तन को सामाजिक परिवर्तन कहा है तो 
कुछ ने सामाजिक सम्बन्धो में होने वाले परिवर्दद को। सप्पूर्ण समाज अथवा उप्तके किसी भी पक्ष 
में होने वाले परिवर्तन को सामाजिक परिवर्तन कहा जाता है। सामाजिक परिवर्तन को अवधारणा 
को स्पष्टत, समझते क॑ लिए हम विभिन्न विद्वानों हारा दी गयी कुछ परिभाषाओं का यहाँ उल्लेख 
करेंगे-- 
4. "6#आव९ ॥8 एशीश९७॑ जाशी) 95 व ध्रभावोता पणशर 3 फाटश005 झवी8 एैंहात्तै४ ०. छवडशा००* 
>-मालऑल, 500००५),9 340 
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मैकाइवर एवं पेज के अनुसार, “समाजशास्त्री होते के चाते हमारी विरोध रुचि प्रत्यल रूप 
से सामाजिक सम्बन्धों में है। कयल इत सामाज्क सम्बन्पों म होने वाले परिवर्तन का ही हम सामाजिक 
परिवर्तन कहते हैं।”! इस प्रकार मैफाइवर और पेज साप्राजिक परिवर्तन को य्याय्या शुद्ध 
समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण स करते हैं और सामाजिक राम्बन्धों में होते बाले परिवर्ततों को सामानिक 
परिवर्तन की सत्ञा दत हैं क्योंकि समाज का ताना-बाना सामाणिक सम्बन्धो से ही ता चुता हुआ 
है। 
किस्सले डेविस ने भी सामाजिक परिवर्तन को व्याख्या पूर्णत समाजशास्प्रीय ठग सकी 
है। घे लिखते हैं, “सामाजिक परिवर्तन से हम कवल उन्हीं परिवर्त्मों का समझन हैं जा सामाजिक 
सगठन अर्थात्‌ समाज क हाँच और प्रकार्यों में घटित हात हैं। समाज की विभित इकाइयों, जैस- 
संस्थाएँ, समुदाय, समितियौं, समूह एवं प्रस्ितियाँ आदि मिलकर सामूहिक ढौंच का निर्माण करती 
हैं, इन इकाइयों के अलग-अलग प्रकार्य हैं। सामाजिक ठाँचा और उसकी इकाइयो क प्रकार्यों स 
सामाजिक सगठत का निर्माण हाता है। इस सामाजिक सगठत मे होने बाले परिवर्तन अर्थात्‌ सामाजिक 
ढाँचे और प्रकार्य अथवा इन दानों में से किसो एफ में होत पाल परिवर्तन का ही प्रो, डेविस सामाजिक 
परिवर्तन मानते हैं। 
जेन्सन सामाजिक परिवर्तन की विस्तृत व्याख्या करते हैं। इसक अन्तर्गत मानव के व्यवहार 
एवं विचारों में होने वाल परिवर्तनों फो भी सम्मिलित करत हैं। उन्ही के शब्दों में, “सामाजिक 
परिवर्तन का लागों क कार्य करन के तदीको में होने वाल रूपान्तरण के रूप में परिभाषित किया 
जा सकता है।"* 
गिन्तबर्ग, जॉनसन, बॉटोमोर तथा ऐेमण्ड फर्थ आदि विद्वानो वे सामाजिक ढाँचे में हान 
वाल परिवर्तनों को ही सामाजिक परिवर्तन कहा है। 
गिन्सबर्ग लिखते हैं, "सामाजिक परिवर्तन से मेरा तात्पर्थ सामाजिक ढॉचे मे प्रिवर्तत से 
है। उदाहरण कं रूप में, समाज क आकार, उसके विभिन्न अगो की बनावट या सन्तुलन अथवा 
उसके सगठन के प्रकारों में होने चाल परिवर्तन से है।"* 
जॉनसन के अनुसार, “अपने मूल अर्थ में सामाजिक परियर्तन का अर्थ सामाजिक हाँचे 
में परिवर्तन हैं। ”? जॉव्सन न सामाजिक परिवर्तन को और अधिक स्पष्ट करते हुए सामाजिक मूल्यों, 
संस्थाओं, सम्पदाओं और पुरस्कारों, व्यक्तियों तथा उनको अभिवृत्तियों एवं योग्यताओं में होने बाले 
प्ररिवर्त को भी सामाजिक परिवर्तन कहा है। 
बॉटोमोर सामाजिक परिवर्तन के अन्तर्गत उत परिवर्तनों को सम्मिलित करते हैं जो सामाजिक 
संरचना, सामाजिक संस्थाओं अधवा उनके पारस्परिक सम्बन्धों मैं घटित होते हैं। "* 
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'गिलिन एवं गिलित का मत है कि लाग जीवन जीन क लिए कुछ रीतियाँ अथवा विधियाँ 
अपनात हैं जा समाज ड्वाग मान्य हाती हैं। यदि इन विधिया में परिवर्तन आता है ता उस साशजिक 
चरिवर्तन कहा जायगा। गिलिन ने उन कारक का भो उल्लेख किया € जो सामाजिक परिवर्तन 
के लिए उत्तरदायी हैं। उत्होन साम'जिक परिवर्तन की अपना परिभाषा सास्कृतिक आधार पर को 
है। उन्हीं क शब्दा मे, “मामपजिक परिवतन योवन को स्वावृ विधिया में हन बाल परिष्तन को 
कहत हैं, चाह य॑ परिवर्तन भौगालिक दशाजा ऊ परिवतंन से हुए हो या सास्कृतिक साधनों, जनसंख्या 
को रचता या विचारधारा क पॉरयर्तत स या प्रसार स अथया समूह क॑ भोवर हो आविष्कार्?ों के 
फलस्वरूप हुए हो। ”' 

भैरिल दया एल्डिज का मत है कि मानव क्रियाओं (+0॥9/0॥0॥9) में होत वाले 
परिवर्तन सामाजिक परिवर्तन हैं। मानवीय क्रियाएँ सदैव एक जँसी नही रहती हैं। हमारा क्रिय्ाँ 
हमार पूर्वजों कौ क्रियाओं से भिन्न हें यही नहीं व्यक्ति को बचपन, बुवावस्था एय बृद्धावस्था की 
क्रियाओं में भी भिन्नता पायी जातो है। व लिछत हैं, “जब मानव व्यवहार बदताव की प्रक्रिया में 
हाता है तब हम उसौ का दूसर रुप म इस प्रकार कहत हें कि सामाजिक परिवर्तन हा रहा है। "? 

उपर्युक्त परिभाषाओं स स्पष्ट हे कि सामाजिक परिवर्तन उन परिवर्तनों को कहते हैं जो 
मानवीय सम्बन्धों, व्यवहारों, सस्थाओं, प्रथाओं, परिस्थिियों, कार्यविधियों, मूल्यों, 
सामाजिक संरचना एवं प्रकार्यों में होते हैं। सामाजिक परिवर्तन के अन्तर्गत विम्ताकित उम्पो को 
सम्मिलित किया जाता है-- 

() सामाजिक ढाँच एव प्रकार्य मे हात बाल परिवर्तन का सामाजिक परिवर्तन कहते हैं। 

(४) सामाजिक परिवर्तन का सम्वन्ध एक व्यक्ति अथवा कुछ व्यक्तियों क व्यवहारों, विर्वासों 
एव मूल्यो मे परिवर्तन स न हाकर समाज क रूभी अथवा अधिकाश लोगो की जीबन-विधिं 
में परिवर्तन से है। 

(॥) सामाजिक एरिवर्तन का सम्बन्ध मानय के सामाजिक सम्पन्धों में परियर्तन से दे। 


सामाजिक परिवर्तन की विशेषताएँ 
(एागाग्लंथाजाए5 0 5०ल्‍ग एमब्तव॒०) 

सामाजिक परिवर्तन की अवधारणा को और अधिक स्पष्ट रूप से समझने के लिए हम 
भहाँ उसकी मिशेषताओं का उल्लेख करेगे -- 

(3) सामाजिक परिवर्त्तन की प्रकृति सामाजिक होती है (6 ॥क्प्रा४ रे 
इ0ए५ शभाप॒४ 8 500॑40)-- इसका अर्थ यह है कि सामाजिक परिवर्तन का सम्बन्ध 
किसी ब्यक्ति-विशेष, समूह-विशेष, संस्था, जाति एव प्रजाति तथा समिति में होने वाले परिवर्तन 
से नही है। इस प्रकार का परिवर्दक तो व्यक्िवादो प्रकृति का हाता है जबकि सामाजिक परिवर्तन 
का सम्बन्ध समुदाय एवं सुमाज में होन वाले परिवर्तत स है। इस सामाजिक परिवर्तन की प्रकृति 
सामाजिक है न कि वैयक्तिक। समाज की किसी एक इकाई मे होपे वाले परिवर्तन को सामाजिक 
परिवर्तन नद्दी कहा जा सेंकता। 


जज जनत>तऊ.++-- 
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(2) सामाजिक परिवर्तन एक सार्वभौमिक घटना है [506ंग। ढाौश्या998 8.9 
णा।श्शघब। ज्रीए१०प्रधव०7)-- इसका द्ात्पर्व यह हैं कि साम्राजिक परिवर्तन एक 
सर्वव्यापी घटवा है, यह सभी समाजों एव सभी कालों में होगा रहता है। मानव समाज के उप 
काल से लकर आज तक इसमें अनेक परिवर्तन हुए हैं और आगे भी हात रहेग। मानव इतिहास 
में कोई भी ऐसा समाज वहीं रहा जा परिवर्तन क दौर से ने गुजरा हा और पूर्णत स्थिर व स्थायी 
हो। काई भो समाज परिवर्तन का अपवाद नहीं है। यह हा सकदा है कि विभित्र कालो एबं समाजो 
में परिवर्तन की प्रकृति, गति एवं स्वरूप में अन्तर हा॥ 


(3) सामाजिक परिवर्तन अवश्यम्भावी एव रवाभाविक है (3009 छाबाप९ 5 
॥१९४४४॥९ 39 ॥30/3)-- प्रत्यक समाज में हमे अनिवार्य रूप स परिवर्तन दिखाया दता है 
और यह एक स्वाभाविक घटना है। परिवर्तन प्रकृति का नियम है और समाज भी प्रकृति का एक 
अग होठे क कारण षरिवर्तत स क॑से यच सकता है। कई बार हम परिवर्तन का विरोध करत हें, 
परिवर्तन के प्रति अनिच्छा प्रकट करत हैं, फिर भो परियर्तन का राक नहीं सकते। कभो से परिवर्तन 
जान-बुझ्कर नियाजित रूप में लाय जाते हैं ता कभी स्वत ही उत्पन्न हात हैं। मानव कौ 
आवश्यकताओं , इच्छाओं एव परिस्थितियों मे परिवर्तन हाने पर समाज में भी परिवर्तम होता है। 


(4) सामाजिक परिवर्तनो की गति असमान तथा तुलनात्मक है (57९९० ० 
5069] टा4प6 45 प्राश्वृघव क्षात ८०॥॥७४/४(४६)-- यद्यपि सामाजिक परिवर्तन सभी 
स्माजों में पाया जाता है फिर भी सभी समाजों में इसको गति असमान होतो है। आदिम एव पूर्वा 
समार्जों कौ तुलना में आधुतिक एवं पश्चिगी समाजों में परिवर्तन तीज गति रो हाता है। यही नहों 
अल्कि एक ही सम्राज क पिभिन्न आगों में परिवर्तन की गति मे भी असमानता पायी जाती है। भारत 
में ग्रामीण समाजों की ठुलना में वयरीय समाजों में परिवर्तन शीघ्र आते हैं। परिवर्तन की असमान 
गति होने का कारण यह है कि प्रत्येक समाज में परिवर्तन लान वाले कारक भिन्र-भिन्र हैं, सभी 
में समान कारणों से हो परिवर्तन नहीं आते। एक समाज में एक प्रकार फे कारक परिवर्तन उत्पन्र 
करते हैं तो दूसरे समाज में दूसरे प्रकार के। हम सामाजिक परिवर्तन की गति का अजुमात बिभित 
समार्नो की परस्पर तुलना करके हो लगा सकते हैं। 


परिवर्तन का देश, काल एवं परिस्थितियों से भी घनिष्ठ सम्बन्ध है। एक देश कौ तुलना 
में दूपरे देश में, एक समय की तुलना में दूसरे समय भे तथा एक परिस्थिति की तुलनी में दूसरी 
परिष्थिति में परिवर्तन की गति भिन्न होती है। भारत में वैदिक फाल, अंग्रेजों कं काल एव आधुनिक 
काल में परिवर्तन समान गति से नही हुए हैं क्‍योंकि इन युगों को परिस्थितियों एवं परिवर्तनों के 
कारणों में बहुत अन्तर पाया गया है। 


(5) सामाजिक परिवर्तन एक जटिल तथ्य है (9०८० णाद्याप्र6 5 8 एणाए।१ 
ए|॥९॥0॥06॥00)-- चूँकि सामाजिक परिवर्तन का सम्बन्ध गुणात्मक परिवर्तनों (2७898 
७॥970९5) से है, जिनकी कि माप-ठौल सम्भव नही है, अत: यह एक जटिल तथ्य है। हम किसी 
भौतिक वस्तु अथवा भौतिक सस्कृति में होने वाले परिवर्दन को माप-तौल के आधार पर प्रकट 
कर सकते हैं किन्तु सामाजिक मूल्यों, विचारों, विश्वासों, सस्थाओं एवं व्यवहारो में होने वाले 
परिवर्तनों को मीटर, गज एवं किलोग्राम की भाषा में नही माप सकते। अतः सरलता से ऐसे परिवर्तन 
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का रूप भी समझ म नहीं आता। सामाजिक परिवर्तन मे वृद्धि क साथ-साथ उसकी जटिलता में 
वृद्धि होती जाती है। 

(6) सामाजिक परिवर्तन की भविष्यवाणी नहीं की जा सकती है [थरश्ताणाणा 
एा 5००७४ ८॥37906 5 ॥0 705508)-- सामाजिक परिवर्तन क बारे में निश्चित रूप 
स पूर्वानुमाव लगाना कठिन है। अत उसक बार में भविष्यवाणी नहीं की जा सकती। यह कहना 
बड़ा कठिन है कि औद्यागीकरण एवं नगरीकरण क कारण भारत में जाति-प्रथा, सयुक्त परिवार 
प्रणाली एवं विवाह म कौन-कौन स परिवर्तन आयेंग। यह बताता भी कठिन है कि आगे चलकर 
लांगों क विचारों, विश्वासों, मूल्यों, आदर्शों आदि में किस प्रकार क॑ परिवर्तन आयेगे। इसका यह 
तात्पर्य नही है कि हम सामाजिक परिवर्तन क॑ बारे मे बिल्कुल ही अनुमान नही लगा सकते अथवा 
सामाजिक परिवर्तन का काई नियम हो नहीं है। इसका सिर्फ यहो अर्थ है कि कई बार आकस्मिक 
कारणों स भी परिवर्तन होते हैं जिनके बार में सोचा भी नहीं जा सकता। 


सामाजिक परिवर्तन के प्रतिमान 
(?(त्ता३ 06 56९8 0(/555९७) 


विभिन क्षत्रा में एक विशिष्ट ढंग का परिवर्तन देखन को मिलता है। मैकाइवर एवं पेज 
न इस दृष्टि से सामाजिक परिषर्तन क तीन प्रमुख प्रतिमानों का उल्लख किया है-- 


प्रथम प्रतिमान-- परिवर्तन का एक प्रतिमान यह है कि कई बार परिवर्तन यकायक 
हमार सामने प्रकट होते हैं। इस श्रेणी में हम आविष्कार स उत्पन्न परिवर्तनों को रख सकते हैं। 
इस प्रकार के परिवर्तन एक बार उत्पन्न होते हैं फिर भी वे आगे और भी परिवर्तन उत्पन्र करते 
रहत हैं क्योंकि इन आविष्कारों में समय-समय पर कई लोगों द्वारा सुधार किया जाता है। रेडियो, 
टेलीविजन, वायुयान और माटर, आदि के आबिष्कारो के कारण उत्पन्न परिवर्तन कवल आकस्मिक 
नही बरन्‌ गुणात्मक रूप स अनेक परिवर्तनों का जन्म देने वाल भी हैं। ये परिवर्तन तब तक होते 
रहते हैं जब तक किसी अच्छे एव नवीन उपकरण का आविष्कार नहीं हा जाता। इस प्रकार के 
भरिवर्तन को रेखीय परिवर्तन (.॥४व ०9७) कहते हैं क्योकि ऐसे परिवर्तन की दिशा सौधी 
रेखा में होती है। प्रौद्योगिकी में परिवर्तन इसी प्रकार के परिवर्तन का स्पष्ट ठदाहरण है। यही बात 
ज्ञान एव विज्ञान के क्षेत्र में होने दाले परिवर्तक के लिए भी सदी है। इस प्रकार के परिवर्तन को 
यदि हम एक रेखा चित्र द्वारा प्रकट करें तो इसकी प्रकृति सदैव एक दिशा मैं ऊपर जाती हुई प्रकट 
होती है 

द्वितीय प्रतिमान--परिवर्तन का दूसरा प्रतिझान वह है जिसमें कुछ समय तक तो घरिवर्तन 
ऊपर की ओए अथवा प्रगति को ओर हाता है, किन्तु थोड़े समय वाद बह पुन, द्वास को ओर 
अभ्वा नीचे की ओर हो सकता है। अन्य शब्दो में, परिवर्तन का दूसरा प्रतिमात वह है जिंसमें 
चर्िवर्तन पहले ऊपर को ओर होता है और फिर नीचे को ओर। इसे हम उतार-चदाव वाला 
अथवा तरंगीय (५४०५४९॥९७) परिवर्तन कह सकते हैं। इस प्रकार के परिवर्तन के कई उदाहरण 
पदिये जा सकते हैं, जैसे जनसंख्या सम्बन्धी परिवर्दन एवं भार्थिक क्रियाओं में होने घाले परिवर्तन 
हम देखते हैं कि राष्ट्रीय एवं अन्तर्राष्ट्रीय व्यापार उनत और अवनत होते रहते हैं। व्याभारिक क्रियाएँ 
अन्तत: विकसित और अवनत होती रहती हैं। इस प्रकार प्रथम प्रकार के परिवर्तन में जहाँ इस 
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बात कौ निश्चितता हाती है कि परिवर्तग को दिशा एक होगी, बहा दूसरे प्रकार क परियर्तन में 
इस प्रकार की निरिचतता नहीं छाी। साराकित फी सान्यता है कि सामाजिक परिवर्तन सस्कृति में 
'उतार-चढाव आने क॑ कारण हाता है। 


जृतीय प्रतिमान-- दूसरे प्रकार क परिवर्तन क कुछ समान ही तृतीय प्रकार का परियर्तन 
ई। इस प्रकार क परिवर्तन का हम चक्रीय परिवर्तन (0५८७ छाआ098) कह सकत हैं। कई धिद्टानों 
को यह मान्यता है कि परिवर्तन का एक चक्र चलता है। इस स्पष्ट करमे के लिए वे प्रकृति से 
उदाहरण देत हैं। ऋतु चक्र मे हम देखत हैं कि सर्दी, गर्मी एवं वर्षा का एक चक्रीय क्रम पाया 
जाता है। मनुष्य में भी जन्म, बाल्यावरथा, गौवन एवं मृत्यु का चक्र देखने को मिलता है। कई 
विह्ाानों की मान्यता है कि समाज एप सभ्यताएँ भी इसो प्रतिमान का अनुगमन करती हैं। मानव 
क्रियाओं, व्यवहारों, राजनीतिक आन्दोलने एवं जनसख्या सुविस्तृत परिवर्तनों में भी यहो प्रतिमात 
'देखने को मिलता है। फैशन, सास्कृतिक आन्दालन, अलकरण, सज्जा, सामाजिक मूल्य, लाकाचार, 
नियन्त्रण एवं स्वतन्त्रता, आदि कं क्षेत्र में भी परिवर्तन का यद्दो प्रतिमान पाया जाता है। हम फैशन, 
प्रथा व लोकाचार को अपनात हैं, कभी उस छाड दते हैं तो कभी फिर अपना लेते हैं। कभी कठोर 
नियंत्रण पर जोर देत हैं फिर स्वतन्त्रता पर, तो फिर नियन्त्रण पर। इस प्रकार समाज में परिवर्तन 
एक चक्र की तरह घटित होत रहत हैं, किन्तु आज फई विट्ठान चक्रोय परिवर्तन की बात को स्वीकार 
सही करते हैं क्‍योंकि चक्रीप का तात्पर्य यह है कि हम जहाँ स प्रारम्भ हाते हैं घूम-फिरकर पुन, 
वही लौट आत हैं, किन्तु वास्तविकता यह है कि पुनः हम उप्ती स्थिति मे कभी नहीं लौटठे, उसमे 
संरोधन अवश्य हो जाता है। सामाजिक परिवर्तन के इन प्रतिमातों को हम ऊपर घर दिये गये चित्र 
द्वारा प्रकर कर सकते हैं। 
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सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाएँ (ंग) 
(?02९55९8 07 श००४९३ ए४ 50८2 एा॥॥92) 


सामाजिक परिवर्तन एक तटस्थ शब्द है जा समाज मे आन वाल बदलाव का विभिनत छा 
के सन्दर्भ में सूचित करता है। जब हम यह कहत हैं कि समाज भे परिवर्तन हा रहा है तो इससे 
परिवर्तन की दिशा नियम, सिद्धान्त या निग्न्तरता प्रकट नही हातो। भैकाइवर एव पल, ट्चर्ट स्पेन्सर, 
हॉबहाउस एवं सोराकिन आदि न सामाजिक परिवर्तन की विभिन्न प्रक्रियाओं एवं टयों का उल्लेख 
किया है और विभित्र समावशास्त्रीय अवधारणाओ का जन्म दिया है। इत अयधारणाओ में प्रक्रिया 
(009०९४५५), आन्दाजन (श०५शाशा!) वृद्धि (#०५॥), उद्निकास (£५०७७४७॥), विंकास 
/0९५९७॥0॥॥शा। अवनति (॥१९५४859) , प्रगति ( थि097255), क्रान्ति (२९४०४॥०॥), 
अनुकूलन (॥0899007) आदि प्रमुख हैं। इनपे स कुछ का हम यहाँ उल्लख करेंगे 


() प्रक्रिया (॥०८९६५)-- जब परिवर्तन में निरम्तरता का भाव शामिल हो तो उसे 
प्रक्रिया कहत हैं। मैकाइवर कहत हैं “प्रक्रिया का अर्थ वर्तमान शक्तियों की क्रियाशीलता द्वारा 
एक निश्चित रूप में निरन्तर परिवर्तन स॒ है। ” उदाहरण के रूप में, हम समाधाजन एवं विधटन 
कौ प्रक्रिया का उल्‍्लख कर सकते हैं। प्रक्रिया उत्थान और पतन, प्रत्यक्ष और पगक्ष किसी भी ओर 
तथा किसो प्रकार को हा सकती है। इस प्रकार प्रक्रिया मे परिवर्तन का एक निश्चित क्रम होता 
है जिसके हारा एक अवस्था दूसरों में विलीन हो जातो है। उद्ाहरणार्थ, जब हम यह कहते हैं कि 
भारत मे समुक्त परिवार विघटन को प्रक्रिया में हैं तो हमाय तात्पर्य यह है कि सयुक्त परिवार एकाकी 
चंरिवार फो दिशा भे निरन्तर परिवर्तित हो रह हैं और सयुक्तता की अवस्था एकाकी अवस्था में 
बिलीन हा रही है। 


(२2) उद्विकास [8४०ध॥०४)-- सामाजिक परिवर्तत की एक प्रक्रिया या ढग 
ऊंद्विकास है। उद्विकास्त क रूप में सामाजिक परिवर्तन की ज्याख्या करते वालों मे हर्मर्ट स्पेन्सर 
प्रमुख हैं जिन्दोन उद्बिकास की अवघएणा डार्विन से ग्रहण की थी। डार्थिन मे जीवों का उद्विकास 
'सिद्धाल 4859 में अपनो कृति 776 009/7 ० 59००८/४७'में प्रस्तुत किया था। आपने कहा भा 
कि जीवों का विकास सरलता स जदिलता की आर, समानता से अस्तमाठता को ओर निरन्‍्चर एव 
सुनिरिचत स्तरों में हुआ है। डार्विन क इस सिद्धान्त को स्पन्सर ने समाज पर लागू किया और 
कहा है कि समाज का उद्‌विकास भो जावो को तरह ही हुआ है। स्पेन्सर ते सामाजिक उद्‌विकांस 
क॑ चार स्तरों---- जगली अवस्था, पशुद्चरण अठस्था, कृषि अवस्था एच औद्योगिक अवस्था का 
उल्लेख किया। जब परिवर्तन एक निरिचत दिशा म॑ निरन्तर हो तथा रचना व्‌ गुणों में भी परिवर्तन 
दो तो उसे हम उदविकास कहत हैं! इस हम एक सूत्र क्ृरा प्रकट कर सकते हैं- 

गुणात्मक परिवर्तन + रचता में परिवर्तन + निरन्‍्तरता + दिज्ञा « उद्विकासा 

उद्विकास में किसी दस्तु के अतिरिक्त गुणों में परिवर्तन होता है। यहाँ उद्विकास एव 
चूद्धि (#0५/)) में अन्तर करना आवश्यक है। जब किसी वस्तु में परिमाणात्मक (00आ॥[8॥४९) 


चरिवर्दव होता है तो उसे हम वृद्धि कहते हैं। इस प्रकार वृद्धि मे भी परिवर्तन की दिशा स्पष्ट 
होती है। वृद्धि आकार में होने वाले परिवर्तन को सूचित करती है। 
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(3) प्रगति (27008705$)-- अच्छाई की आर होने याल परियर्त कमा प्रसति कहा जाता 
है। कई विद्वानों ने उद्धिकास एप प्रगति मे काई भद चटी किया है जम कि इन दार्ता से पर्याषा अल्गर 
है। एस परियाति जो हमारी इच्छाओं एप स्श्या क अनुरूप हो प्रणति के नाम से जाने जात हैं। 
प्रगति का सम्बन्ध सामाविक मूल्यों और आदर्शों स हैं अर्थात्‌ सागज जिन लद॒या या आहर्ण एव 
वाहित साजता ई, उसी टिशा मे हात बाल परिदर्तत प्रगति के आत्तर्गत आयेगा इस प्रनाए प्रगति 
एक मूल्यायनात्मया शब्द (४३४६-७००८॥ (पा) है। प्रगति का सम्सन्ध तैतिकता से भी है। 
समाज पिन कार्यों और उददरदा का नैतिक दा अच्छा मानता ह उस आर परियर्तन प्रगति कहलाता 
है। प्रगति की माय सम्भव है। चूंकि प्रत्यय/ समाज का प्रगति भिन्र-भित्र समाजों को दृष्टि स 
अलग-अलग है। अत एक समाज में जिस प्रगति करत है हा सकता ई दूसर समाज मे यहां 
अपफदति मात्री जाए हा। उदहश्प झ लिए. रूस मे जनस॑स्या यूद्धि का प्रगति माता गया जमसि 
भारत में अपतति। 













(4) अनुकूलन (8५89(909०॥)-- परियाति कौ प्रक्रिया अनुकूलन है। अनुफूलन में 
एक व्यक्ति दूसर म समायाजन करन झा प्रयत्न करता है। अनुकूलन किस सीमा तक होता है. इस 
बात का प्रकट करत के लिए कुछ अन्य शब्दा जैस ऑभियाजन (#0|09॥00॥॥), समायाजन 
(/७०००॥77009॥00) , सात्पीकरण (४५५॥॥93॥0॥7) तथा एकीकरण (॥29/90॥0॥) आदि का 
प्रयाग किया गया है। अनुकूलत को प्रक्रिया दा बातों को आर सफत करती है-- (३) ज्यक्ति अपन 
को परिस्थिति के अनुसार टाल ल, (2) पर्यावरण या परिस्थितियों का अपनी आयरयकताओं क॑ 
अनुमार सरोधित कर ल, इस प्रकार अनुककूलन भी एक प्रकार का परिवर्तन है जा सभी समाजों 
में पाया जाता है। 





(5) विकास (0९५४९॥०9४7९॥0)-- यह क्सि चस्तु की शक्ति मे धीर-धोर होन बाल 
परिवर्तन का सुण्क है। उदादरण क लिए मानव का विफाप्त जब घ्राहाक स युवा अवस्था में हाता 
है तो उसमे निश्चित जैविक एवं मत्ेवेज्ञानिक परिवर्तय हात हैं। जय काई समाज पतुचारण अवस्था 
से औद्योगिक अवस्था मे परियर्तित हाता है ता उस हम सामातिक विकास कहेगे। वियास के लिए 
कई बार जान-बुझकर विश्यित दिशा को ओर परियर्तन लाये जाते हैं। उदाहरण फो लिए, गाँवो 
के विकाप्त के लिए सामुदायिक विकास तथा सर्मन्वित ग्रामीण विकास योजनाएँ इसी प्रकार के प्रपत्त 
हैं। हॉनद्राउस ने अपनी पुस्तक 50008। 0९४९॥०७शश॥ मं विकास के चार मापदण्डों का उल्लेख 
किया है। वे हैं-- मात्रा में वृद्धि (0/९25५8 # 809९), कार्यक्षमता (६00॥0५), आपसी 
सहयोग (/७४७॥9) दघा स्ववन्तरता (82९0०॥)। थे विकास को एक एसी प्रक्रिया मानते 
हैं जिप्से सभी समाज गुजरत हैं। 

(6) क्रान्ति /२९५०॥७४०॥)--क्रान्ति परिवर्तन की तीव्रता एवं आकस्मिकता का प्रकट 
करती है। इसमें परिवर्तन का क्रम दूट जाता है और यकायक परिवर्तन प्रकर होते हैं। हॉपर च 
अपनी पुस्दक (२९५०।७४०॥३५ ००४३७'में लिखा है, '* सामाजिक क्रान्ति वह सौन्न परिवर्तन 
है जिसमें व्यक्ति को एक डूसरे से सम्बन्धित रखने वाली राजनीतिक व्यवस्था छित्र-भिन्न हो जातो 

और सरकार अस्थायी रूप से एक कार्यरील सत्ता के रूप में नही रह पाती। इस दशा में समाज 
की भौलिक एकता भंग हो जाती है एवं सामाजिक ब गैठिक मूल्य समाप्त होने लगते हैं। इसमे 
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सामाजिक सगबना का स्थादी रखने वालो ऑपचारिक मान्यनाएँ अस्थायी रूप से नष्ट हा जाती 
हैं। यदि क्रान्ति में अधिक सीब्रता आती है ता सभो प्रमुख सस्याएँ काफ़ो परिवर्तित हो जाता हैं। 
इस प्रकार राज्य, धर्म परिवार व शिक्ठा अपन मूल रूप स काफ़ो बदल जात हैं 

जब किसी समाज में असत्ताए शाप, वरव, अत्याचार आदि म वृद्धि हा्ती है ता क्रान्ति 
जन्म लतो है। फ्रान्स रस चौन, कक्‍्यूवा आदि दशा में हान वाली क्रान्ति इसी बात की धोवक 
ह। सामाजिक क्रान्ति दा प्रकार स हा सकतो है--हिस्तात्तक एवं अहिसात्मक तरोक स। सेतरा 
व शक्ति क माध्यम स हान वाला परिवतन दिसमें खून बटावा जाता है हिमात्मक क्रान्ति कहलाती 
है। एसी क्रान्ति रूस और चौत मे हुई थी। भारत म शान्तिपूर्ण तरीका से किय जान बाल परिवर्तन 
अथवा औद्यागिक काति आप्िम्एत्सब्म ऋस्ति क उदाहरण हैं। रुछ विट॒ल क्रान्ति को विघटन कौ 
श्रणी मे रखत हैं जबकि कुछ इस परिवर्तन का सशक्त माध्यम समझत हैं। 





9 उदविकास-किसी भा दिद्या म 

्ड ५ हान वाला क्रमबडट 
>> परिवर्तन 

प्रगति- समाज स्वाक्त 

मूल्यों को आर 
परिवर्तन 

गज विकास- सईव ऊपर का 

आर हान बाला 
परिवर्तन 


क्रान्ति- अचानक होते बाला 
- )../%... परिवर्तन जिसमें काई 
मन हा 

सामाजिक उदविकास प्रगति विकास और क्रान्ति का हम उपर्युक्त चित्र द्वारा व्यक्ष कर 
सकक्‍त है। 

भारत में सामाझिक परिवर्तन की जा प्रक्रियाएँ चल रही हैं, उनमें सस्कृतोकरण, परिचमीकरण, 
नतयराकरण, औद्यागोकरण, लौकिक्ोकरण एवं आधुनिकोकरण प्रमुख हैं। हम यहाँ कुछ प्रक्रियाओं 
पर आगे क अध्याया मे विस्तार स चर्चा करेंग। 
प्रश्न 














4. सामाजिक परिवर्तन को अवधारणा स्पष्ट कोजिए। 

2. सामाजिक परिवर्तन क्या हैं? सामाजिक परिवर्तन को विशायताओं का उल्लेख कौजिए। 
3. सामाजिक परियर्तन के विभिज् प्रतिमानों का समझादपा 

4. सामाजिक परिवर्तन का परिभाषित कौजिए। सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाओं का सझेप 


में समझाइव। 
(एज3 
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स॑स्कृतीकरण नामक अधधारणा का प्रयाग भारतीय सामाजिक सरलता मे सास्य तर 
'गतिशीलता को प्रक्रिया फ) वर्षव करने हतु किया गया। दक्षिण - भारत ये छुर्म जागो वे सार्माजिफ 
और धार्मिक जीवन के विरलपण में प्रसिद्ध भागतीय समाजशास्मी प्रा एम एव श्रानिवास वे इस 
अवधारा का सर्वप्रथम प्रयाग किया। मैसूर में कुर्म लागों का अध्ययन करते समय प्रा श्रीनिवास 
न पाया कि निम्त जातियों के लाए द्राद्मय्ों को झुछ प्रधाओं का अनुररण करत और अपनी स्वय 
की कुछ प्रपाओं जैस मास खाता, शराब का प्रयाग तथा पशु बलि आदि छाड़प में राग हुए था 
"वे यह सब कुछ इसलिए कर रह थ नाक जाईय-सस्तरण (0356॥१7थ०3५॥ की प्रणाली 
में उतको स्थिति ऊँची उठ सके। ब्राद्मणा की वेशभूषा, भाजन सम्बन्धी आदते तथा कर्मकाण्ड आदि 
अपनाकर वे अपनी स्थिति का ऊँचा उठान का प्रयल कर रह था उन्हान ब्राह्मणो को जीवन- पद्धति 
का अनुकरण करक एक-दा फटी में जातीय सघ्तरण को प्रणाली म उन्‍्न स्थिति प्राप्त करन की 
दृष्टि से मौंग प्रस्तुत फी। गतिशीलता (/०७॥॥)) कौ इस प्रक्रिया का वर्णन करन हु प्रा श्रीनिवास 
नेश्नारम्भ में 'ब्राह्मणीकरण' मामक शब्द का प्रयाग किया। लकिन बाद म इसक स्थान पर आपन 
*सस्कृतीकरण' नामक अवधारणा का प्रयाग ज्यादा उपयुक्त समझा। 


प्रो. श्रीनिवास न अपनी पुस्तक 'रिलीजन एण्ड सोसायटी अमग दा कुर्गूस ऑफ साउथ 
इण्डिया' में गतिशीालता को व्यक्त करते क लिए '' सस्कृतीकरण ” नामक प्रत्यय का प्रयाग किया। 
आपके अनुसार, “जाति-व्यवस्था उप्त कठार प्रणाली स काफी दूर है जिसमे प्रत्यक घटक जाति 
की स्थिति हमेशा क लिए निरिचत फर दी जाती है। यहाँ गतिशोलता सदैव सम्भव रही है और 
विशेषतः सस्तरण की प्रणाली के मध्य भागों में। एक निम्न जाति एक या दा पीढ़ी में शाकाहारी 
बनकर, मद्यपाव का छोडकर तथा अपने कर्मकाण्ड एवं दवगण का सस्कृतीकरण कर सस्तरण 
कौ प्रणाली में अपनो स्थिति को ऊँचा उठाने गे समर्थ हो जाती। सप्षिप्त मे, जहाँ तक सम्भव 
था, बह जआश्षणों की प्रथाओं, अनुप्ठार्नों एवं विप्रमासों को अपना लेती। साधारणत; निम्न जातियो 
के द्वाग ब्राह्मणी जीवन-प्रणाली को प्राय: अपना लिया जाता यद्यपि सैद्धान्तिक रूप से यह घर्जित 
था। इस प्रक्रिया का ब्राह्मणीकरण की बजाय संस्कृतीकरण कहा गया है। '! 

डॉ. योगेन्द्रसिंह ने लिखा है कि सस्कृतीकरण ज़ाह्मणीकरण की अपक्षा अधिक विस्तृत 
अवधारणा है। प्रो, श्रीनियास ने स्वर्य यह महसूत कर लिया था कि जिस प्रक्रिया च निम्न जातिभो 
को मंसूर भें ब्राह्मणों के रीति-रिवाजों का अनुकरण करने के लिए प्रेरित किया, तिम्त जातियो म 


उन्य जातियों के सांस्कृतिक तरीकों का अनुकरण करने की एक सामान्य प्रवृत्ति का ही एक विशिष्ट 
पद आ 5 क व क ९7 मकर 
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48,/ भारत में समाज 


उदाहरण था। बहुत सर मामला में उच्च जातियाँ अ-ब्राह्मण थी। व देश के विभिन भागों में क्षत्रिय 
जाट, वैश्य आदि था' 


संस्कृतीकरण का अर्थ 
(जशिश्वा।व ण॑ 5075#त॥एवणा) 


प्रा श्रीनिवास न सस्कृतीकरण का परिभाषित करत हुए लिखा है '' सस्कृतोकरण बह प्रक्रिया 
है जिसक ह्वारा काई निम्न हिन्दू जाति या काई जनजाति अथवा कोई अन्य समूह, किसी उच्च और 
प्राय द्विज जाति (ब्राह्मण क्षत्रिय, वेश्य) की दिशा में अपने रोति-रिवाज, कर्मकाण्ड, विचारधारा 
और जीवन-पद्धति को बदलता है। “? साधारणव एस परिवर्तनों क बाद निम्न जाति जातीय सस्तरण 
की प्रणाली में स्थानीय समुदाय में परम्परागत रूप स उस जा स्थिति प्राप्त है, उससे उच्च स्थिति 
का दावा करन लगती है।? 


डॉ थी आर चौहान न सस्कृतीकरण नामक अवधाएणा का अर्थ स्पष्ट करत हुए लिखा है, 
“यह एक उपकरण है जिसक ड्वारा हम उस प्रक्रिया का मालूम कर सकत हैं जिसमें निम्न जातियों तथा 
जनजातियाँ अपन व्यवहार एवं जीवत क तरीक हिन्दू समाज क उच्च वर्णों के अनुसार बदलती हैं। '५ 


प्रा श्रीनिवास क अनुसार सामान्यत सस्कृतीकरण के साथ-साथ और प्रायः उसके 
'फलस्वरूप, सम्बद्ध जाति ऊपर की आर गतिशील हाती है, परन्तु गतिशीलता सस्कृतीकरण के 
बिना भी, अथवा गतिशीलता क बिना भो सस्कृतोकरण सम्भव है। किन्तु सस्कृतीकरण सम्बद्ध 
गतिशीलता क परिणामस्वरूप व्यवस्था मे कवल पद-मूलक परिवर्तन ही हांते हैं और इससे कोई 
सरचनात्मक परिवर्तन नही हात॑ अर्थात्‌ एक जाति अपन पास की जातियों स ऊपर उठ जाती है, 
और दूसरी नीच आ जाती है। परन्तु यह सब कुछ अनिवार्यत स्थायी सस्तरणात्मक व्यवस्था में 
घटित हाठा है, व्यवस्था स्वय परिवर्तित नहीं होती है। 

सस्कृतीकरण के अर्थ को और अधिक स्पष्ट करते हुए प्रा श्रीनिवास ने लिखा है 
“सस्कृतीकरण का तात्पर्प कवल नई प्रथाओं एवं आदतो का ग्रहण करना नही है बल्कि नय विचारों 
व मूल्यों का भो व्यक्त करता हैं जिसका सम्बन्ध पवित्रता और धर्म-निरपक्षता स है और जो संस्कृत 
साहित्य में उपलब्ध है। कर्म, धर्म, पाप, चुण्प, माया, मोक्ष आदि ऐस शब्द हैं जिनका सम्बन्ध 
धार्मिक सस्कृत साहित्य स हैं। जब लोगो का सस्कृतीकरण हो जाता है तो उनके द्वारा अनायास 
हो इस शब्दों को प्रयाग किया जाता है। ”*! 

उपर्युद्ध विवरण स स्पष्ट है कि सस्कृतीकरण वह प्रक्रिया है जिसक माध्यम से कोई विम्त 
हिन्दू जातीय-समूह अथवा कोई जनजातीय समूह अपनी सम्पूर्ण जोबन-विधि ([0(8॥५४8) ०6) 
का उच्च जातियो या वर्णों की दिशा मे बदल कर अपनी स्थिति को ऊँचा उठाने का प्रयल करता 
हैं, जातीय सस्तरण की प्रणाली मे उच्च होने का दावा प्रस्तुत करता हैं। 
गप्रपक्चाएाब 509॥# ॥ै0परक्ा।टबापजा णै (फ्रेश 300णा, 9 5 
॥॥॥ हञावाए३5५ 8009 (09798 # नि०प्शा।॥093 9 5 
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प्रो, श्रीनिवास्त ने प्रारम्भ में सस्कृतीकरण क आदर्श के रूप मे ब्राह्मणी मॉडल पर जार 
दिया परन्तु कालान्तर में यह महसूस किया कि इसके अतिरिक्त क्षत्रिय एव वैश्य मॉडल भी उपतब्ध 
रह हैं अर्थात्‌ ब्राह्मणों के अतिरिक्त क्षत्रिय, वेश्य एव कही-कही किसी अन्य प्रभु जाति (00गाओं 
08७४) की जीवन-पद्धति का भी अनुकरण किया गया है। 


संस्कृतीकरण की विशेषतायें 
(जञीशबएशांधा०५ 0 5था5इएटआ0ा) 

(१) सस्कृतीकरण की प्रक्रिया का राम्बन्ध निम्त दिन्दू जातियों, जनजातिया तथा कुछ अन्य 
समूहों से है।हिन्दू जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत सस्त॒रण की प्रणाली में अपने समूह की सामाजिक 
प्थिति को ऊँचा उठात की दृष्टि से उपर्युक्त समूहो ने सस्कृतीकरण का सहारा लिया है। भील, आरॉव 
सथाल तथा गोंड एव हिमालय के पहाडी लागो को उम जनजाताय लागी मे सम्मिलित किया जाता 
है जिन्होने सस्कृतोकरण के माध्यम स अपनी सामाजिक स्थिति को ऊँचा उठाने और हिन्दू-समाज 
का अग बनने का प्रयत्न किया। अन्य समूहों के अन्तर्गत बे लोग आते हें जियका हिन्दू धर्म च 
संस्कृति से सम्बन्ध न होकर अन्य धर्मों एव सस्कृतियो स॑ सम्बन्ध हें। 

(2) सप्कृतीकरण की प्रक्रिया के अन्तर्गत अपने स उच्च जातियो की जीवन विधि (४४७५ 
0६॥/०) का अनुकए्ण किया जाहा है। उपको प्रभाओो, रीति-रिबाजों, खान-पान, विरवाणों एवं 
मूल्यों को अपना लिया जाता है। 

(3) सस्कृतीकरण के आदर्श या मॉडल एक से अधिक हैं अर्थात्‌ निम्न जातियों एवं कुछ 
'जनजातौय समूहों ने केवल ब्राह्मणों का हो आदर्श मानकर उनका अनुररण नही किया, बल्कि द्षात्रिय, 
बैश्य एव किसी स्थानीय प्रभु जाति (00॥॥0॥ 0७506) का अनुफरण भी किया, उनकी 
जीवन-शैली को अपनाया। पोकॉक ने वतलाया है कि निम्न जातियों के लिए आदर्श अपन ऊपर 
की वे जातियाँ होती हैं |जनसे उनकी सबसे अधिक निकटता हो। प्रा श्रीनिवास मे भी पाकॉके के 
इस कथन को सही माना है। 


(७) सस्कृतोकरण को प्रक्रिया मे अग्रिम समाजीकरण (#ए740५/5004॥24॥णा) 
का विचार शामिल है। डॉ.योगन्द्रसिह सस्कृतीकरण को अग्रिम समाजीकरण मानते हैं अर्थात्‌ कोई 
निम्न जातीय समूह एक-दा पोढो तक किसी उच्च जाति को जोवन-शैलो को दिशा में अपना 
समाजोकरण करता है ताकि भविष्य मे उसे उसक स्थानीय समुदाय मे उच्च स्थान प्राप्त हो जाये। 
कोई भी जातीय समूह अपने इस प्रयल मे उस समय आम़ानी से सफलता प्राप्त कर पाता हें जब 
उसकी राजनीतिक एवं आर्थिक शक्ति बढवे लगती है था उसका सम्बन्ध किसी मठ, चीर्थ-कन्द्र 
आदि स हो जाता है। 

() सस्कृतोकरण की एक प्रमुख विशेषता यह है कि यह पदमूलक परिवर्तन (208॥07क 
(9790) का व्यक्त करत बाती प्रक्रिया है न कि सरचतात्मक परिवर्तन (जञापलजाव।004॥98) 
'का। इसका ताल यहो है कि सस्कृतोकरण क माध्यम से किसी जातोय-समूह को स्थिति आस-पास 
को जातियों स कुछ ऊपर उठ जाती हैं परन्तु स्वय जाति-व्यवस्था में काई परिवर्तव नहों होता 
है। सस्कृतीकरण की प्रक्रिया सामालिक गतिशौलता का व्यछ करती है। इससे किसो निम्न जातीय 
समूह के ऊपर उठन को सम्भावदा रहती हैं। 
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(6) सस्कृतीकरण की प्रक्रिया सामाजिक और सास्कृतिक परिवर्तन को व्यक्त करदी है, 
पिल्टर सिंगर न लिखा है, “एम एन श्रीनिवाप्त का सस्कृतोकरण का सिद्धान्त भारतीय सभ्यता 
में सामाजिक एवं सास्कृतिक परिवर्तन का अत्वन्त विस्तृत और व्यापक रूप स स्वीकृत मातवशास्त्रौय 
सिद्धात है।” कहन का तात्पर्य यह है कि सस्कृतीकरण कवल सामाजिक परिवर्तन की एक प्रक्रिया 
महीं है बल्कि सास्कृतिक परिवर्तनों की भी एक प्रक्रिया है। सस्कृतोकरण क फलस्वरूप भाषा, 
साहित्य स्गीत, विज्ञान, दर्शन औषधि तथा धार्मिक विधान आदि क क्षत्र में हाने वाले परिवर्तन 
सास्कृतिक परिवर्तनों क अन्तर्गत हो आत हैं। 

(7) सस्कृतीकरण की प्रक्रिया का सम्बन्ध किसो व्यक्ति या परिवार से नहीं होकर समूह 
से हांता है। इस प्रक्रिया क द्वारा काई जातीय या जनजातीय समूह अपनी स्थिठि का ऊँचा उठाने 
का प्रयल करता है। यदि काई व्यक्ति या परिवार एसा करता है जा उस न कवल अन्य जातियों 
क बल्कि स्वयं की जाति क अन्य सदस्यों के क्राध का भी भाजन बनना पडता हैं। 


(8) बर्नाड काहन तथा हशाल्ड गाल्ड़ नामक विद्वानों क अध्ययनों क आधार पर प्रो श्रीनिवास 
मे बताया है जहाँ निम्न जातियाँ अपनी जीवन-शैलिया का सस्कृतोकरण कर रहो हैं, वही उच्च 
जातियाँ आधुनिकीकरण एव धर्म-विरपक्षीकरण को आर बढ रही हैं। 


सस्कृतीकरण के आदर्श या मॉडल 
(॥/066५ 0 8आाञञताधरवा0) 


प्रा श्रीनिवास ने स्वथ यह महसूस किया कि आपने प्रारम्भ में सस्कृतीकरण के ब्राह्मणी 
आदर्श पर आवश्यकता स॑ अधिक जार दिया। वास्तविकता यह है कि सस्कृतीकरण के आदर्श 
सदैव ब्राह्मण ही नहीं रह हैं। पोकॉक न क्षत्रिय आदर्श के अस्तित्व की चर्चा की ७॥" मिल्टन 
सिंगर ने बतलाया है कि सस्कृतीकरण क एक या दा आदर्श ही नही पाय जात, चल्कि चार नहीं 
ता कम स कम तौन आदर्श अवश्य मौजूद हैं।? प्रथम दीन वर्ण क लागो का द्विज कहत हैं क्योंकि 
इनका उपनयन सस्कार हाता है और इन्हें वैदिक कर्मकाण्डों के सम्पन करन का अधिकार होता 
है जिनमे वदो के मन्‍्त्रों का उच्चारण किया जाता है। श्रीनिवास के अनुसार, “ट्विज" चर्णो में ब्राह्मण 
इन सस्कारा का पूरा करन क सम्बन्ध में सबस अधिक सावधान होते हैं और इसलिए दूसरों की 
अपक्षा उन्हें सस्कृतीकरण का उत्तम आदर्श मात्रा जा सकता है।? लकित हमें यहाँ यह मही भूलता 
चाहिए कि स्वयं ब्राह्मण वर्ण म भी काफ़ो विभितता पायी जाती है। 

ब्राह्मणो क अलावा क्षत्रिय और वैश्य वर्ण भो संस्कृतीकरण के आदर्श रह हैं। देश के 
विभिन भागों में क्षत्रिय और वैश्य हाने का दावा वे सब समूह करते हैं जितकी क्रमश- सैनिक कार्य 
था व्यापार की परम्पराएँ रही हैं। दशा के विभिन भागों में भी क्षत्रियों की और सभौ वैश्यों की 
कोई समान कर्मकाण्ड की परम्परा नहीं रही है। इनमें स बहुत से लागों क॑ वे सब सस्कार नहीं 
होते जो कि द्विब वर्णों क लिए आवश्यक मान जाते हैं।* कही कुछ समूहों ने ब्राह्मणो का, तो 
कही क्षत्रियों का और कही वैश्यों का अनुकरण किया है, उनकी जीवन-शेली को अपनाया है। 
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मसकृतीकरण/427 


नाई, कुप्हार, देली, बढई, लुहार, जुलाहे, गडरिय आदि जातियाँ अपवियता रेखा क ठोक 
ऊपर अस्पृश्य या अछूत समूहों के विकट हैं। ये जातियाँ शूद्र वर्ण की जातियो का प्रतिनिधित्व-सा 
करती हैं। प्रा श्रीनिवास का अवलोकन के आधार पर यह अनुभव हूं कि शूद्रो कौ व्यापक श्रेणी 
में कुछ जातियाँ एसी भी हैं जिनकी जीवन कौ पद्धति काफी सस्कृतिकृत है जबकि कुछ अन्य 
जातियों का सस्कृतोकरण बहुत कम हुआ है। लकिन चाह उनका सस्कृतोकरण हुआ हा या नहीं 
हुआ हो, प्रभावी (207947/) कृपक जातियों अनुकरण क स्थानीय आदर्श प्रस्तुत करती हैं। 
और जैसा कि पोकॉक तथा सिंगर न अवलोकित किया है कि ऐसी जातियो के माध्यम से ही क्षत्रिय 
(तथा अन्य) आदर्शों को अपनाया गया है।' 


स्थानीय प्रभादी जाति (प्रभु जाति) सस्कृतीकरण कौ प्रक्रिया मे महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाती 
है। यदि स्थानीय प्रभावी जाति ब्राह्मण है, तब सस्कृतोकरण का आदर्श ब्राद्मणी प्रकार का होगा 
और यदि यह राजपूत या वैश्य है, तब आदर्श राजपूती या चैरपी प्रकार का हांगा। प्रा, श्रीनिवास 
के अनुसार, यद्यपि एक लम्बी काल अपधि से ब्राह्मणी कर्मकाण्ड और प्रथाएँ नीची जातियों मे 
'फैली हैं, लेकिन बीच-दौच मे स्थानीय रूप में प्रभुता-सम्पत्र जाति का भो शेष लोगों के द्वारा 
अनुकरण किया गया और प्राय: स्थातीय रूप से प्रभावी ये जातियों ब्राह्मण नही होती थी। यह कहा 
जा सकता है कि निम्तस्तर वाली अनेक जातियों मे ब्राह्मणी प्रथाएँ. एक श्रृखलाबद्ध प्रतिक्रिया (0॥8॥॥ 
॥080॥0॥) के रूप में पहुँची हैं अर्थात्‌ प्रत्मेफ समूह ने अपने से एफ स्तर ऊँचे समूह सं कुछ 
ग्रहण किया है और अपने से नीचे वाले समृह को कुछ दिया है।? 


संस्कृतीकरण के प्रमुख स्त्रोत एवं कारफ 
(50072९8 20 ३८६०३ ० 54900220070) 


() जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत न केवल विभिन्न जातियो को ही एक दूसरे से उच्च था 
निम्न माना जाता है बल्कि व्यवसायों, भोजन, वस्त्र, आभूषण आदि मे भी कुछ विशेष प्रकारों को 
उच्च दथा अन्य को निम्त समझा जाता है। सस्तरण की प्रणाली मे उत जातियो को ऊँचा माना 
जाता है जो शाकाहारी भोजन फरदी हैं, शराब का प्रयोग नही करती हैं, रक्त-बलि नहीं चढाती 
तथा अपवित्रदा लाने वाली वस्तुओं से सम्बन्धित व्यवसाय का व्यापार नही करती हैं। ऊँची जातियों 
'की स्थिति संस्तरण की इस प्रणाली में ऊँची मानी जाती है। अद- अपनी ह्थिति को उन्नत करने 
की इच्छुक जाति अपने से उच्च जाति और अन्तिम रूप से ब्राह्मणी जीवन-पद्धति का अनुकरण 
करती है। प्रो, श्रीनिवास ने बतलाया कि निम्न जातियों में सस्कृतीकरण के प्रणर भे दो रूढित: स्थीकृत 
वैध मान्यताओं ((०५७।६॥८०४०१५) ने सहायता पहुँचायी है। प्रथम, अ-ड्विज जातियो को फर्मफाण्डों 
को सम्पत्र करने की आज्ञा सी, परन्तु इनको सम्पत करते समय वैदिक मन्त्रो के उच्चारण की इन्हें 
स्वीकृति नही थी। इस प्रकार कर्मकाण्डों को उस अवसर पर बोले जाने वाले मन्त्रों से अलग कर 
दिया गया। इसका परिणाम यह हुआ कि ब्राह्मणों कर्मवाण्ड सभी हिन्दुओ में और यहाँ तक कि 
अदूतों में भी फैल गये। द्वितीय, ब्राह्मण पुरोहित इन लोगों के यहाँ विवाह सम्पन्न कराता है। अन्तर 
कंवल इतना है कि घह इस अवसर घर वैदिक मत्त्रो का उच्चारण नहीं करक॑ मगलाष्टक स्तोत्र 
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बोलता है जो वेदों क काल क बाद की सस्कृत रचनाएँ हैं। य दा एसी रूटित: स्वोकृत वैध मान्यताएँ 
हैं जिन्होंने अट्विज जातियो का अनक कर्मकाण्डों को सम्पन्न करने म सहायता पहुँचायो। इन दो 
मान्यताओं के कारण सभी हिन्दुआ में यहाँ तक कि अछूतों में भी सस्कृतीकरण का प्रसार हो 
सका। 


सस्कृतीकरण कौ प्रक्रिया के दौग़न अ-ह्विज जातियों मे ब्राह्मणी सस्थाओं एवं मूल्यों का 
भी प्रसार हाता है। जब एक जातीय समूह का सस्कृतीकरण हाता है ता बह किसी उच्च जाति 
अर्थात्‌ प्राय ब्राह्मण या किसी अन्य स्थानीय प्रभुत्व सम्पतर जाति का प्रथाओं और जोीवन-पद्धति 
को ही नहीं अपनाता है बल्कि सस्कृत साहित्य मे उपलब्ध कुछ नवीन विचारों एव मूल्यों को भी 
स्वीकार कर लेता है। जब लोगी का सस्कृतोकरण होता है, तद सस्कृत के धर्म-ग्रन्थों मे प्रदुकू 
कुछ शब्दों जैसे पाप, पुण्य, धर्म, कर्म, माया और माक्ष आदि का प्रयोग उनकी बातचीत में होने 
लगता है। 


(2) परम्परागत जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत कुछ मात्रा में समूह गतिशीलता सम्भव भी, 
अर्थात्‌ समूहो की स्थिति में थोडा बहुत परिवर्तन हो जाया करता था। ऐसा इस तथ्य के कारण 
सम्भव था कि जावीय सस्तरण की प्रणाली के मध्य-श्षेत्र में आने बाली जातियों की परस्पर स्थिति 
के सम्बन्ध में अस्पष्टता थी। दो छारों पर स्थित ब्राह्मणों और अछूतों की जातियो में गतिशील 
पायी जाती थी। अग्रजों क काल मे धन कमान के अवसरों के चढ़ने से इस समूह गतिशीलता में 
वृद्धि हुई। इस समय निम्न जातियो के लोगों को रुपया कमाने के अवसर प्राप्त हुए। काफी रुपया 
कमा लेने के बाद उन्होने अपन लिए उच्च स्थिति का दावा किया और फुछ समूह इसे प्राप्त करते 
में सफल भी हुए। 

(3) प्रा श्रोनिबास के अनुमार, आर्थिक स्थिति में मुधार, राजनीतिक शक्ति की प्राप्ति, 
शिक्षा, न॑तृत्व तथा सस्तरण की प्रणाली में ऊपर उठन की अभिलाषा आदि सस्कृतीकरण के लिए 
संगत कारक हैं। सस्कृतीकरण के प्रत्येक मामले मे उपरोक्त सभो सगत अथवा इनमे से कुछ वत्तत 
अलग-अलग मात्रा में मिश्रित रूप में रहते हैं। यहाँ इस बात पर जोर देना आवश्यक है कि 
संस्कृतीकरण ह्वारा किसो समूह को अपने आप उच्च प्रतिष्ठा प्राप्त मही हो जाती। इस समूह को 
झ्पष्टत, बैरय, क्षत्रिय अथदा ब्राह्मण चर्ष स सम्बन्धित होने का दावा प्रस्तुत करता पडता है, ऐसे 
समूह विशष का अपन रौति-रिदाजो भाजन तथा जोवन पद्धति को उचित मात्रा में बदलना पड़ता 
है। यदि उनके दावे म॑ किसी प्रकार की कोई असगतता अर्थात्‌ कोई कमी है ता उन्हें इसके लिए 
उचित काल्पनिक कथा गढनो पडती है ताकि उनक दावे सम्बन्धी असगतता दूर की जा सके।' 
इसक अलावा, एक जातौय समूह का जा सस्तरण को प्रणाली म॑ अपनी स्थिदि को ऊँचा उठाना 
चाहदा है, अनिश्चित काल तक अर्थात्‌ एक या दा यीढी तक प्रतीक्षा करती यडती है। एक पा 
दो पीछी के परचात्‌ यह सम्भावना बनती है कि उच्च प्रस्थिति का दावा लोगों द्वारा स्वीकार कर 
लिया जाय, परन्तु यह आवश्यक नहीं है कि सस्कृतीकरण का परिणाम सदैव सस्कृतीकृत जाति 
'की उच्च प्रस्थिति के रूप में ही निकलंगा और यह बात अदूर्तों के उदाहरण द्वारा पूर्णतः स्पष्ट 
भी है। सस्कृतीकरण के बावजूद भी अछूठों को प्रस्थिति ऊँची नहों हो पायी। 
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(4) जब किसी जाति या जाति के किसी एक भाग का लौकिक (सकक्‍्यूलर) शक्ति प्राप्त 
हो जाती है तो वह साधारणत उच्च प्रस्थिति क परम्परागत प्रतीकों का प्राप्त करन का प्रयास 
भी करती है, जैसे स्थानीय सर्वोच्च जातियो क राति-रिवाजों, कर्मकाण्डों, विचारों, विश्वा्सो और 
जीवन-पद्धति आदि का अपनान का अर्थ यह भी था कि विभिन्न सस्कारों के सम्पादन के लिए 
ब्राह्मण पुराहित को सवाएँ प्राप्त फरना, सस्कृतीय पयाग के त्यौहारो का मानता, प्रसिद्ध तीर्थ-स्थानो 
की थात्रा करना तथा धर्म-शास्त्रो का अधिक ज्ञान प्राप्त करता। इस तरीक॑ स सस्कृतीकरण की 
प्रक्रिया कुछ मात्रा मे गतिशीलता को सम्भव बनाती थी। अनुलाम विवाह भी इस प्रकार को गतिशीलता 
के लिए उत्तरदायी रहे हैं। एक जातीय समूह न अपन स उच्च समझे जान वाले समूहों में अपन 
'को सम्मिलित करना चाहता था और आनुलाम विवाह न इसके लिए सस्थागत साधन प्रस्तुत किये। 
यहाँ इस बात पर जोर देना आवश्यक है कि परम्परागत काल मे जाति को गतिशीलता के फलस्वरूप 
घिशिप्ट जातियो अथवा उनको प्रशाखाओ मे केघल पदमूलक परिवर्तन ही हुए और इसस कोई 
प्तरचनात्मक परिवर्तन नही हुए, अर्थात्‌ अलग-अलग जातियों ता ऊपर उठी या नाच गिरी, परन्तु 
पूरी संरचना चैसी ही बनो रही। ”” 


(5) सचार तथा यातायाव क साधनों के विकास ने भी सस्कृतीकरण को दश क वि्षित्र 
भागों तथा समूहों तक पहुँचा दिया है जा पहले पहुँच क बाहर थे तथा साक्षरता प्रसार न सस्कृतीकरण 
को उन समूहों तक पहुँचा दिया जा जातीय सस्तरण कौ प्रणाली मे काफी निम्न थे।? 


(6) नगर, मन्दिर एव तोर्थ स्थान संस्कृतोकरण क अन्य छात रह हैं। इन स्थानों पर एकत्रित 
लागें में सास्कृतिक विचारों एवं विश्वासों क प्रसार हतु उचित अवसर उपलब्ध हात रह हैं। भजन 
मण्डलियों, हरिकथा तथा साधु-सन्यासियों ते सस्कृतीकरण क प्रसार में काफी योग दिया है। चडे 
नगरों मे प्रशिक्षित पुजारियो, सस्कृत स्कूलों तथा महाविद्यालयों, छापखान दभा धार्मिक सगठनों ने 
इस प्रक्रिया में योग दिया है। 


संस्कृतीकरण की अवधारणा : एक आलोचनात्मक दृष्टिकोण 

(ए००्शकां णी 5गाडांतॉसिबरांता : 8 एताट्वआ एा०५) 

हम यहाँ संस्कृतीकरण कौ अवधारणा की कुछ कमियो पर विचार करेगे जो इस प्रकार 
हैं-- 

()) प्रो. श्रीनिवास न स्वय स्वीकार किया है कि सस्कृतिकरण एक काफी जटिल और 
विपम अवधारणा है। यह भी सम्भव है कि इस एक अवधारणा मानने के बजाय अनंक 
अवधाएणाओं का योग मानना अधिक लाभप्रद रहे। यहाँ याद रखने योग्य महत्त्वपूर्ण बात यह है 
कि व्यापक सामाजिक और सास्कृतिक प्रक्रिया के लिए यह कवल एक वाम है और हमार प्रमुख 
कार्य इन प्रक्रियाओं कौ प्रकृति को समझना है। जैसे ही यह पता चले कि सस्कृतीकरण शब्द विश्लेषण 
में सहायता पहुँचाने के बजाय बाधक है, उसे तिस्सकोच और तुरन्त छोड़ दिया जाना चाहिए।? 
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(2) हमे इस बात का ध्यान में रखना है कि कवल ऐसी अवधारणा ही तथ्यों के विए्लेषण 
और सिद्धात्त निर्माण मे सहायक हो सकती है जो स्पष्ट, सुनिश्चित तथा तार्किक दृष्टि से सुसंगत 
हो। हमे यह कहने मे कोई सकोच नहीं है कि “सस्कृतीकरण” नामक अवधारणा में इन विशेषताओं 
की कमी है। प्रा. श्रीनिवास ने स्वय लिखा है, “इसमे काई सदह नही कि सस्कृतीकरण एक बेढगा 
शब्द है। " भारतीय समाज क विश्लघषण क रूप में “सस्कृतोकरण की उपयोगिता इस अवधारणा 
की जटिलता और साथ हो साथ इसक ढीलपन क कारण सीमित है”, “सस्कृतीकरण एक अति 
जॉटेल विभिन्न तत््वीय अवधारणा है।"' 


(3) प्रो. श्रीनिवास ने सस्कृतोकरण की अवधारणा के सम्बन्ध में कुछ परस्पर विरोधी बातें 
बतलाई हैं। आपने लिखा है, “किसी समूह क आर्थिक उत्रयन क बिना भी ससस्‍्कृतीकरण हो सकता 
है", एक अन्य स्थान पर आपन लिखा है, “आर्थिक उन्नयन, राजनीतिक शक्ति का सचपन, शिक्षा, 
नेतृत्व तथा सस्तरण की प्रणाली म॑ ऊपर उठने कौ अभिलाधा आदि सस्कृतीकरण क लिए उपयुक्त 
'कारक है। "आपने अन्यत्र लिखा है “सस्कृतीकरण क परिणामस्वरूप स्वत. ही किसी समूह को 
उच्च प्रस्थिति प्राप्त नही हा जाती है। " “जातियों के निरन्तर सस्कृदीकरण का सम्भवत यह परिणाम 
निकल कि कालातर म॑ पूरे हिन्दू समाज में सास्कृतिक एवं सरचनात्मक परिवर्तन हो जायें। ” प्रो. 
श्रीनिवास न अन्यत्र लिखा है, “किसी अदूत समूह का चाह कितना ही सस्कृतीकरण क्यों न हो 
जाय वह अस्पृश्यता की बाधा का पार करन में असमर्थ रहेगा।”" उपर्युक्त कथनो से स्पष्ट है कि 
सस्कृतीकरण की अवधारणा मे अनक असगतताएँ पायी जाती हैं, परस्पर विराधी बाते दखने को 
मिलती हैं। 


(4) प्रा. क्रेतिवास मानत हैं कि सस्कृतीकरण को प्रक्रिया के द्वाण लम्बंबत्‌ सामाजिक गतिशीलता 
(४४॥॥८४। 800/8। |॥0%७॥॥५) सम्भव है इस प्रक्रिया क द्वारा एक निम्न जाति एक या दो पौढी 
मे शाकाहारी बन कर, मद्य-पान का त्याग कर तथा अपन कर्मकाण्ड और देवगण का सस्कृतीकरण 
कर जातीय सस्तरण की प्रणाली म अपनी स्थित्ति का ऊँचा उठाने में समर्थ हो जाती है। परन्तु 
यह सन्दहजनक है कि क्या वास्तव म एसा हाता है। इस सम्बन्ध में डॉ डो एन. मजूमदार नें 
लिखा हे कि सैद्धान्तिक आर कवल संद्धान्तिक रूप मे ही एसी स्थिति की कल्पना को जा सकती 
है, जब हम विशिष्ट मामला पर ध्यान दत हैं तो जाति गतिशीलवा सम्बन्धी हमारा ज्ञान और अनुभव 
एसी सैद्धान्तिक मान्यता की दृष्टि स सही नही उतरता। चमार अपनी मूल सामाजिक स्थिति से 
अवश्य कुछ आग बढ पाय हैं-चाह व सख्रदाप के रूप मे सर्वाठत हो गए हों, चाहे उन्होंन शव 
पीता, विधवा-विवाह, विवाह-विच्छद, यहाँ दक कि मॉस खाना भी बन्द क्यो न कर दिया हो, 
लेकिन कया सामाजिक सस्तरण कौ प्रणाली में लम्बवत्‌ ऊपर उठने का कोई एक भी उदाहरण 
है? कया चमार उच्च जातिया क सदृश्य हा गए हैं, उनके समीप पहुँच गए हैं?-चमारों का फैलाब 
क्षैतिज प्रकार का है और यही नात अन्य निम्त जादियां क॑ सम्बन्ध में भो सही है। निम्त जातियाँ 
जाति गतिशीलता का एक क्षेतिज गति (सचलन) क॑ रूप मे देखतो हैं, जबकि ब्राह्मपा और अन्य 
उच्च जातियों ने ऐसी गतिशोलता का एक उदग्र आग्ेहण अर्थात ऊपर की ओर चढ़दे के रूप मे 
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माना है। जाति गतिशोलता क सम्बन्ध मे जा कुछ तथ्य प्राप्त हा गय हैं, ये लम्बवत्त्‌ गतिशीलता 
को नहीं बल्कि क्षितिज गतिशीलता (072०॥9। |४०॥७॥॥५/) का व्यक्त करत हैं।' डॉ. मजूमदार 
के इन तथ्यपूर्ण अवलोकनों एवं विचारों से स्पष्ट है कि सस्कृतीकरण कौ प्रक्रिया के माध्यम से 
कोई निम्न जाति लम्बबत्‌ रूप से ऊपर नहीं उठ जाती, उच्च जातियो के समात्र नही बत जाती, 
बल्कि अपन हो समान स्तर कौ अन्य जातियो से अथवा अपनी ही जाति की विभिन्र प्रशाखाओं 
में कुछ ऊपर उठ जाती हैं। 


(5) डॉ. योगेन्द्रसिह सस्कृतोकरण का सांस्कृतिक और सामाजिक गतिशीलता की एक 
प्रक्रिया मातते हैं। आपने बताया है, सस्कृतोकरण सापक्ष रूप स बन्द हिन्दू सामाजिक व्यवस्था के 
इन कालों में सांस्कृतिक और सामाजिक गठिशीलता की एक प्रक्रिया है। यह सामाजिक परिवर्तम 
का एक अन्तरजात (६70०9९॥0॥5) स्रोत हे। एक सामाजिक मनावैज्ञानिक दृष्टि से सस्कृतीकरण 
भविष्य में अपनी स्थिति मे सुधार लाने को आशा में किसी उच्च समूह कौ सस्कृति को ओर अग्रिम 
समाजीकरण (8॥॥008/07/ 8000॥28॥0॥) के लिए सार्वभौमिक प्रेरणा का एक सांस्कृतिक 
विशिष्ट मामला है।? 

(6) बी. कुप्पूस्वामी सस्कृतोकरण को ' सन्दर्भ समूह" (२४(&2॥08 67000) प्रक्रिया 
के सचालन का एक उदाहरण मानते हैं। लेकिन भारतीय समाज मे सन्दर्भ समूह को सदस्यता प्राप्त 
करना इस कारण असम्भव है कि यहाँ जन्म पर आधारित जाति-ब्यवस्था पायी जाती है। ऐसी 
अन्द-व्यवस्था वाल समाज में व्यक्ति के लिये अपने जातीय समूह का बदलकर किसी अन्य जातीय 
समूह कौ सदस्यता ग्रहण करना असम्भव है। एक सापेक्ष रूप से बन्द सामाजिक सरचना में अग्रिम 
समाजीकरण व्यक्ति क॑ लिये अपकार्यात्मक (0/४0000॥9) होगा क्योकि वह जिस समूह का 
सदस्य बनने की आकाक्षा रखता है, गतिशीलता के अभाव में बह उसका सदस्य नही बन पायेगा। 
थो, कुप्पूस्‍वामो से हम सहमत हैं जब घ यह कहते हैं कि कुछ सम्भव है, बह यही कि वर्ण के 
अन्तर्गत हो मामूली परिवर्तन हो पाता है। स्पष्ट है कि सल्‍्कृतीकरण एक एसी प्रक्रिया नही है जिसके 
हवाए हिन्दू समाज में सरचनात्मक परिवर्तन सम्भव हो सके। 


(7) प्रो, औनिवास स्वय मानते हैं कि भूतकाल में अनेक प्रभुत्व-सम्पन जातियो ने जातीय 
संत्तरण कौ प्रणाली मे राजकीय आदश हद्वाग़ या स्वतन्त राजनोतिक शक्ति के सगठन द्वारा उच्च 
स्थितियाँ प्राप्त की। के. एम. पणिक्कर मानते हैं कि ईसा के पॉचवी शवाब्दी पूर्व, सभी तथाकथित 
क्षत्रिय निन जातियो वो द्वारा, सत्ता के अनाधिकार ग्रहण ह्वारा अस्तित्व मे आये और परिणामत'* 
उन्होंने क्षत्रिय भूमिका और सामाजिक स्थिति प्राप्त को।? डॉ. योगेन्द्रसिंह के अनुसार, यहाँ 
संस्कृतोकरण की प्रक्रिया, सत्ता के उत्थान और पतन द्वारा, सघर्षों और युद्ध वा और राजनीतिक 
दौव-पेच द्वारा प्रभुत्व-सम्पन्र समूहों के भारतीय इतिहास में पद-प्राप्ति या प्रचलन को व्यक्त करतो 
है। ये सव सरचनात्मक परियर्तगों क उदाहरण हैं जिनका संस्कृतीकरण जैसी अवधाएणा के द्वारा 
पूर्णतः पठा नहीं चलता है। 

व न न कल 2 
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उपर्युक्त विवरण स स्पष्ट है कि सास्कृतिक परिवर्तन की प्रक्रिया का वर्णन करन के लिये 
यह कोई बहुत उपयुक्त अवधारणा नहीं है। इस सम्बन्ध में डॉ. डी, एन मजूमदार ने लिखा है 
कि सास्कृतिक परिवर्तन की प्रक्रिया का वर्ण करन के लिए हमन जिस उपकरण का प्रयोग किया, 
उसस हम प्रसन नहीं हैं। यही बात एफ जौ बेला न अपनी पुस्तक “कास्ट एण्ड दौ इकोतरोमिक 
फ्रन्टियर” में स्पष्ट की है। सस्कृतीकरण अवधारणाओ क एक पुज का व्यक्त करता है और यह 
अप्तवत था हीली अवधाण्णा है जा किसी विशप शुण स रहित है। 


प्रर्त 


4. मस्कृतीकरण कया है? समाज में यह कँस घटित टाता है? 

2. सस्कृतोकरण कुछ जातियो क सामाजिक स्तर का ऊँचा उठान में किस प्रकार सहायता 
करता है? स्पष्ट समझाइय। 

3. सस्कृतीकरण तथा उसक आदर्शों (/008|5) का स्पष्ट कौजिए। 

4- सस्कृतीकरण क सिद्धात्त की आलाचनात्मक व्याख्या कौजिए। 


7 


पश्चिमीकरण 
(४४०॥शागंस्गांणा) 








डॉ. एम. एड. श्रीनिवास न 'सस्कृतोकरण' एवं 'परिचमीकरण' की अवधारणाओं 
को प्रस्तुत कर भारतीय समाज मे परिवर्तन कौ प्रक्रियाओं का परिभाषित करन को प्रयल किया 
है। जहाँ सस्कृतीकरण की अवधारणा जाति-व्यवस्था क अन्तर्गत चास्तविक था आकाक्षित 
सास्कृतिक गतिशोलता का व्यक्त फरती है, यहों पश्चिमीकरण की अवधारणा उन परिबर्तनो से 
परिचित कराती है जो परिचमी विशेषत प्रट ब्रिटेड क सास्कृतिक सम्पर्क के परिणाम हें। 


पश्चिमीकरण का अर्थ (#९३व0६ ० ४४९8९॥23000) 


श्रीनिवास न पश्चिमीकरण शब्द का प्रयाग उन परिवर्तनो का व्यक्त करत क लिए किया 
है जो भारत मे उन्नीसव। और बोसवी शताब्दी मे अग्रेजो राज्य की अवधि में हुए। पश्चिमीकरण 
को परिभाषित करत हुए श्रीनिवास म लिखा है, “पश्चिमीकरण मे भारतीय समाज और सस्कृति 
में एक सौ पचास वर्षों स अधिक समय क अग्रजी राज्य क परिणामस्वरूप लाये गय परिवर्तन 
शामिल हैं और इस राब्द (परिंचमीकरण) में विभित्न स्वरो प्रौद्योगिकी, सस्थाओं, 
िचारधारा तथा मूल्यों पर हान वाल परिवर्तन सम्मिलित हैं । '" पश्चिमीकरण कौ अवधारणा 
क अन्त भारत मे हात वाल वे सभी सास्कृतिक परिवर्तन और सस्थात्मक मवीनताएँ आ जाती 
है जा इस दश मे पश्चिमी दशो, प्रमुखत: ब्रिटन ((/ ॥६ ) क राजवीतिक एव सास्कृतिक सम्पर्क 
क' कारण आय।? पर्चमीकरण का तात्पर्य विविध प्रकार क परिवर्तनों से है, जैस-बस्त्र, भोजन, 
खाते क तरीकं, रहन-सहन क ढंग आदि में परिवर्तन डॉ. यागन्द्रसिह ने बतलाया है कि 
मानवतावाद तथा ताकिकता पर जार पश्चिमीकरण का एक अग है जिसन भारत में सस्थागत 
तथा सामाजिक सुधारों का सिलप्लला आरम्भ कर दिया। वैज्ञानिक, प्रौद्योगिक तथा शिक्षण 
संस्थाओं को स्थापना, राष्ट्रीय का उदय, देश से नवीच राजनोतिक सस्कृति और नेतृत्व सबके 
सब परिचमीकरण की उपात्पादन (8५/-20०००) या गौण उत्पादन है। स्पष्ट है कि पश्चिमोकरण 
की प्रक्रिया न भारत में मानवतावादी दृष्टिकोण का अपवात और ताकिक ढग से विचार करते 
के लिए लोगो का प्रेरित किया। 

परिचमीकरण क परिणामस्वरूप भारत में न कंबल कुछ नवीन सस्थाओ जैसे समाचार- 
पज्नों, चुनायों, ईसाई मिशनरियों आदि का प्रारम्भ ही हुआ लल्कि पुरानी सस्‍्थाओ में मौलिक परिवर्तन 
भी हुए। अग्रेजों क भारत में आगमन के पूर्व परम्परायत स्कूलों में कंबल उच्च जातियों क 
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बालक हो शिक्षा प्राप्त कर सकते थे। परत्तु अग्रेजो क द्वारा स्थापित स्कूलों के द्वार सभी जातियों 
'क लागो के लिए समान रूप स खाल दिए गए। पश्चिमीकरण का एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रभाव 
शिक्षा क माध्यम में परिवर्तन क रूप में था। पश्चिमीकरण का प्रभाव सवस पहले अभिजात बर्ग-उच्च 
जातियों एव उन्नत आर्थिक स्थिति क लागो पर पडा। थ लाग अग्रजी स्कूलों में ऐसे विषय पढने लगे 
जिनका धर्म के साथ काई सम्बन्ध नही था। साथ ही इनकी शिक्षा का माध्यम सस्कृत या हिन्दी होने 
क बजाय अग्रजी था। ब्राह्मणों तभा उच्च जातिया के लागा न जिनकी पहल स ही पढन-पढाते को 
पस्म्पणएँ थी, इस नवीन शिक्षा का लाभ उठाना प्रारम्भ किया। अग्रजी शिक्षा प्राप्त कर लाग सरकारी 
नौकरियों, अन्य सवाआ यथा बैंको तथा व्यापारिक कम्पनियों में प्रविष्ट हान लगा पश्चिमी शिक्षा के 
कारण लोगों क दृष्टिकाण में एक महत्त्वपूर्ण परिवर्तन आया। अग्रेजी साहित्य, इतिहास तथा 
शाजनीतिक सस्थाओ क अध्ययन मे लागो मे मानवतावादी दृष्टिकाण का विकसित करन में योग दिया। 
यह कहा जा सकता है कि पश्चिमीकरण न समतावादी और लॉकिक दृष्टिकाण क विकास में सहायता 
पहुँचाई। पश्चिमी शिक्षा न विभित समस्याओ क प्रति तारिक दृष्टिकाण के लिए लोगों को प्रेरित 
किया। 

'पश्चिमीकरण का लागो क रहन सहन क तरोक या जीवन क ढंग पर काफी प्रभाव पडा) 
पश्चिमीकृत भारतीयों मे न कव॒ल अग्रजी भाषा का अपनाया बल्कि उनक जीवन क तरीके को भी। 
अब कई भारतीय मासाहारी भाजन करत लग शराब पीते लग तथा सिंगरट या चुरट का प्रयाग करते 
लगे। इन लागा की वेशभूषा म॑ काफी परिवर्तन दिखलाई पडन लगा। अब लोग पनट काट पहनने 
लगे, टाई तथा टाप लगाने लग, अग्रजी ढंग से बाल कटवाने लगे। यही नही बल्कि व खाना ख़ाते 
समय टेबुल कुर्सी पर बैठने लग तथा भाजन करत समय जूते खालकर बैठना भी आवश्यक नही रहा) 
जो भारतीय मास खान वाल, शराब पीन वाल तथा चुरट का प्रयाग करत वाल अग्रेज का सस्कारात्मक 
दृष्टि स अशुद्धता का मूर्त रूप समझत थ, स्वय शिक्षा प्राप्त कर अपई बश-भूषा और तौर-तरौकों 
का बदलकर अपन का अग्रज बनाने क प्रवल मे लग गय। अग्रज बनन की इस प्रतिस्पर्धा मे उच्च 
जातियो के थे लाग पिछड़ गये जा प्रमुखत धार्मिक कार्या के सम्पादन था पौरोहित्य क कार्य में लगे 
हुए थे। 


पश्चिमीकरण में कूछ मून्य वरेयतायें (/७/॥७४ 7/७(४७80८$) भी सम्मिलित हैं। एक ऐसा 
ही मूल्य जिसमे अनक अन्य मूल्य शामिल हैं, मानवतावाद है जिसका तात्पर्य है जागव, आर्थिक स्थिति, 
धर्म, आयु तथा लिंग को ध्यान म॑ रखे बिना सभी मनुप्यो क॑ कल्याण मे सक्रिय रुचि। समताबाद तथा 
लौकिकीकरण (£१७४॥780॥॥ 300 82००॥७॥29॥07॥| दोनों हो मानवताबाद में सम्मिलित हैं। 


'मानवदाबाद क अन्तर्गत उन्नीसची शताब्दी के प्रथम पचास वर्षों मे भारत में अग्रजों के ह्वाए 
किये गये अनेक सुधार आत॑ हैं। कानून के सम्मुख सबको समान माता गया तथा असमानता को जो 
हिन्दूत्तया मुध्लिम कानून का अग था, दूर कर दिया गया। समानता के आधार घर ही दासता को समाष्त 
कर दिया गया और नत्र स्कूल दया कॉलेज सभी जाति, प्रजाति तमा धर्मों क लोगो के लिए समान 
ऋूपष से खोल दिये गये। मानवताबाद के कारण अन॑क ऐसे प्रशासनिक कदम उठाये गये जिनकी सहायता 
से अकाल और महामार पर निवन्त्रण प्राप्त किया जा सका, स्कूल, अस्पताल तथा अनायालय खोलें 
जा सके। 


परश्चिमीकरण /429 


पश्चिमीकरण कौ प्रकिया का एक महत्त्वपूर्ण पक्ष यह हैं कि इसका परम्परागत अभिजात 
बर्ग के उन लोगों के हारा अपनाया गया जिनकी पहल से अध्ययन-अध्यापन की परम्पराएँ थी और 
जो पहल से हो अदालतों में कार्य कर रहे थे। परिणाम यह हुआ कि पुरान और नवीन अभिजात 
समूहों में निरत्चरता बनी रही! परन्तु इसक फलस्वरूप अभिजात वर्ग और जनसाधारण के बीच 
कौ खाई और भो बढ़ गईं। यहाँ हमे इस बात को भी ध्यान में रखना है कि भारत म पश्चिमीकरण 
का स्वरूप और गति एक छोज से दूसरे क्षेत्र में और जनसख्या के एक भाग स दूसर भाग में भिन्न-भिन्न 
रहो हैं। श्रीनिवास ने स्वयं लिखा है, “लागो का एक समूह अपनी वेरा-भूषा, भाजन, तौर-तरीकों , 
वाणी, सेल-कूद और अपने द्वारा काम मे लो जाने वाली बघ्तुओ की दृष्टि से पश्चिमीकृत हा गया, 
जवकि अन्य समूह से पश्चिमी विज्ञान, ज्ञान तथा साहित्य का अपना लिया, जो बाह्य दृष्टि स 
परिचर्मकरण स सापक्ष रूप स मुक्त रहा।' श्रीनिवास ने अपने बाद चाले लख (966) मे परिचमीकरण 
कौ अपधारणा को विस्तारित करते हुए इसमे प्रौद्यागिकी, सस्थाओ, ज्ञान, विश्वासो तथा मूल्यों 
को भी सम्मिलित कर लिया। 


बी. कुप्पूस्वामी ? क अनुसार विस्तृत रूप मे कहा जा सकता है कि श्रीनिवास के हारा 
काम में लो गई पशिचमीकरण को अवधारणा मे निम्न बाते सम्मिलित हैं-(आ) व्यवहार सम्बन्धी 
पक्ष जैसे खात्ा-पोता, यशा-भूषा, नृत्य आदि) (न) ज्ञान सम्बन्धी पक्ष जैस साहित्य, पिज्ञान आदि, 
और (स) मूल्य सम्बन्धी पक्ष जैसे मानवतावाद, समदावाद तथा धर्म-निरपक्षवाद आदि। 

अ्रीविवास के अनुसार, परिचमीकरण मे बदढ़ातरी सस्कृतीकरण की प्रक्रिया को मनन्‍्द नही 
कराती, दोनों ही प्रक्रियाएं साथ-साथ चलती हैं और कुछ सीमा तक, पर्चिमीकरण मे बढ़ोत्तरी 
संस्कृतीकरण की प्रक्रिया का और तीब्र कर देती है। उदाहरण के रूप मे, डाक सुविधाओ, रेलो-बसो 
तथा समाचार-पत्रो जा धारत पर पश्चिमी प्रभाव के फल हैं ने सगठित धार्मिक यात्राओं, 
सभा-सम्मलनो, जातीय डृढताओं आदि को पहल की तुलना में अधिक सुगम बना दिया है। 
भारत मे प्रश्चिमीकरण (४४९३६शशांटपणा थे। ॥009) 

५ ... भारत में अंग्रेजी राज्य-स्थापना क पश्चात्‌ अनेक राजनीतिक, आर्थिक, साप्राजिक एव 
प्रौद्योगिक शक्तियाँ कार्य करने लगी। इन शक्तियों ने दश के सामाजिक और सास्कृठिक जीवन को 
अनेक रूपों में प्रभावित किया। हाँ पश्चिमीकरण की प्रक्रिया कार्य करते लगी। अग्रेजों क पास 
राजनीतिक और आर्थिक शक्ति की, एक नवीन प्रौद्यागिकी वैज्ञानिक ज्ञान तथा महान्‌ साहित्य था। 
झ्नसे प्रभावित हो उच्च जातियो क लोगों मे अग्रेजो का अतुस़रण करना प्रारम्भ किया उनकी प्रभाओं 
और आदतों को अपनाया। यहाँ एक आश्चर्यजनक बात यह थी कि अभी तक उच्च जातियों के 
लोग जिन प्रथाओं, आदतों, भोजन में काम में ली जाने वाली वस्तुओ, शराब, मास आदि का बुरा 
समझते थे, वे सब अग्रेजो मे प्रचलित थी। परन्तु अग्रेजो के पास सत्ता थी, शक्ति थी, ज्ञान और 
विज्ञान का भण्डार था। अंग्रेज जातीय संस्तरण को प्रणाली पे सर्वोच्च शिखर पर पहुँच गये और 
ब्रह्मणो का स्थान ट्वितोय हो गया। जहाँ निम्त जातियाँ अपनी सामाजिक प्रस्थिति को ऊँचा उठाने 
> शीट से अपने से उच्च जातियों और ब्राह्मणों के जीवन के तरीके को अपनान में लगी हुई 
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थो वहां ब्राह्मणा तथा कुछ अन्य उच्च जातिया क लागा न अग्रजो क जीवन क तरीक का अपनाव 
में तत्परता दिखायी। इस प्रकार दशा मे पश्चिमीकरण की प्रक्रिया प्रारम्भ हुई। लाग शौघ्रता स समझ 
गंव कि शासन और सत्ता स उसो समय लाभ मिल सकता हैं जब अग्रजों शिक्षा प्राप्त को जाय 
तथा अग्रजीयत का अपनाया जाय। परिणाम यह हुआ कि लागा क रहव-सहन का ढग, वरशा-भूषा, 
खान-पान, तौर-तरीक या समग्र रुप म जीवन का ठग ही बदल गया। पश्चिमीकरण क फलस्वरूप 
वार्किक दृष्टिकाण को विकास हुआ, ज्ञान, विजात और नवीत प्रीध्वागिकी का प्रमार हुआ 


डॉ श्रीनिवास! न मैसूर राज्य का उदाहरण दत हुए घतलाया है कि वहाँ परश्चिमीकरण 
को दौड़ म ब्राह्मण सबस आग थ। एसा ढाना स्थाभाविक हो था क्योकि ब्राह्मणों क पास साहित्यिक 
परासया भी और साभ ही, उनम स बहुत स ग्रामाण आर्थिक सस्तरण कौ प्रणालो में भू-स्वामियों 
क रूप मे शिसर पर था य प्रथम व्यक्ति थ जिन्हात यह अनुमान लगा लिया था फि अग्नजी राज्य 
कौ स्थापना स अब नवीन अवसर भितन बाल हैं और व अपन मूल गाँवों का छाड़कर चगलौर 
तथा भैमूर जैस नगरा मे आ गय ताकि अग्रजो शिक्षा का लाभ मिल सक। नवीन राज्य व्ववस्था 
में नौकरी प्राप्त करन के लिय अग्रजी शिक्षा आवश्यक प्रवश-पत्र क रूप में थी। 


भरिचमीकरण क कारण ब्राह्मणे का अप्रजो! और यहाँ क राप लागों क दीच मध्यस्प के 
रूप में भूमिका विभाव का सुअवसर मिला। परिणाम यह हुआ कि एक तवीत और लौकिक जाति 
व्यवस्था का परम्पणगत व्यवस्था पर आधिपत्व हा गया जिसमें नवीन क्षत्रिय (अग्रज) शिखर पर 
थ और ज्ाह्मण दूसर स्थान पर तथा जनसख्या क शाप लाग जातीय पिशमिड क पैंद या विम्ततम 
स्थल पर थ। सम्तेरण कौ इस नयीन प्रणाली में ब्राह्मण अग्रेजों की आर दख रह थे, उनका अनुकरण 
कर रह थ और बाकी सभी लाग ब्राह्मणों और अग्रजों दातो का ही अनुकरण कर रह थे। लेकित 
यहाँ ब्राह्मण का एक कठिन परिस्थिति का सामना करना पड़ रहा था क्योकि अग्रजों के कुछ 
मूल्य और प्रयाएँ ब्राह्मणों के मूल्यों और जीवन क तररेक क विपरीत थ। श्रीनिवास के अनुसार 
संम्तरण को चवीन प्रणाली मे ब्राह्मणो को स्थिति निर्णायक थी। उनके माध्यम स ही मैसूर में 
पश्चिमीकरण हिन्दू समाव क अन्य लागा तक पहुँचा। लकिन इसस सभवत* परिचमीकरण अधिक 
हा पाया क्याकि अन्य जातियों पहल स ही ब्राह्मण क जावतव क तरोक का अनुकरण करते की 
अभ्यस्त थी। 


मैसूर म ब्राह्मणा क परिचमीकरण स उतक जोवन में अनक परिवर्तन आये। उतको बरा-भूषा 
औए पहनावा बदला! गजो सापड़ी रपन कौ बडाय लात अग्रणी चाल कटयात लग और परप्परगद 
बस्तर क स्थान पर कम स कम आशिक रूप स, पश्चिमी किस्म क वस्त्र और जूठ पहने जान 
लग। बश-भूषा में परिवर्तन सं सकारात्मक पवितता सम्बन्धी विचार धौर-धीर कमजार पड़ने लगेा। 
जैसे-जैस परिचमो वस्त्र अधिक लाक-प्रिय हुए, ब्राह्मण पुरुष अपनी साधारण पाशाक पहने हुए 
ही भोजन करत लग और अब टबुल पर भाजन करता घनो छागो भे सामान्य हाता जा रहा है।? 
अब ब्राह्मणों तक क भाजन मे उन वस्तुओं का प्रयाग किया जान लगा जा पहल वर्जित थी, उदाहरण 
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के रूप में प्याज, आलू, गाजर, शलगम और मूली आदि। ब्राह्मणों तक ने कई नवीन व्यवसायों 
को अपना लिया है। परचचिमक्रण के परिणामस्वरूप ब्राह्मणा तथा अन्य लागो का भौगालिक और 
सामाजिक क्षेत्र काफी ब्याण्क हा गया तथा गतिशीलता में भी बृद्धि हुई। 


ओ्रेविवास' ने बतलाया हैं कि पहले मंसूर के कुछ ब्राह्मण समूहो में कन्यामूल्य की ज़था 
थी। लकिन पश्चिमीकरण और इस्स अच्छी नौकरियों मे लय हुए शिक्षिव लड़को को मॉंग क 
कारण दहेज-प्रथा लोकप्रिय हो गई। लडकियो क विवाह की आयु काफी यढ गई। पहल ब्राह्मण 
यौवनारम्भ क॑ पूर्व ही अपनी लडकियों का विवाह कर दत थे। आजकल बहुत कम नगरीय तथा 
भध्यमवर्गीय ब्राह्मण अपनी लडकियों का विवाह १8 घर्ष को आयु क पूर्व करत हैं। अब 
बाल-विधवाएँ नहीं के बशाबर ही पायी जाती हैं। श्रीनिवास ने मैसूर मे अपने क्षत्रीय अध्ययन क 
आधार पर बताया है कि आधुनिक हिन्दू सामाजिक जीवन का एक रुचिपूर्ण विराधाभास यह है 
कि जबकि ब्राह्मण अधिकाधिक परश्निमीकृत हात जा रह हैं, अन्य जातियाँ अधिकाधिक सस्कृतीकृत 
होती जा रही हैं। संस्तरण की प्रणाली में नीचे के स्तर की जातियों उन प्रथाओ का अपना रही 
हैं जिन्हें ब्राह्मण छोडने मे लग हुए हैं। जहाँ तक इन जातियो का सम्बन्ध है, एसा लगता है कि 
जैसे परश्चिमीकरण क लिए सस्कृतीकरण एक अनिवार्य प्रारम्भिक तैयारी ड्वा। स्वतत्त्ता प्राप्ति क 
पश्चात्‌ अब कई निम्मे स्तर की जातियाँ अग्रेजी शिक्षा का लाभ उठाकर अपन आपको पंश्चिमीकृत 
करती जा रही हैं अथवा यों कहा जा सकता है कि बे आधुतिकीकरण की आर बढ़ रही हैं। अब 
विभिन जातियों में लोग ब्राह्मणों के अनुकरण या सस्कृतीकरण के माध्यम से नहीं बल्कि सीधे ही 
'परिचमीकरण की ओर बढ़ रहे हैं। श्रीनिवास ने स्वयं एक जगह लिखा है कि मैं यहाँ इस बात 
'पर जोर देना चाहता हूँ कि पश्चिमीकरण के लिए सस्कृतीकरण आवश्यक नहीं है। यह सम्भव 
है कि सस्कृतीकरण को मध्यवर्ती प्रकिया क बिना ही पश्चिमीकरण हा जाय, ऐसा नगर में रहने 
वाले समूहों और ब्यक्तियो और साथ हो ग्रामीण और जनजादीय लोगों मे हो सकता है और बिशपत 
विभित पंचवर्षीय याजनाओं के तहत तेजी स हा रह औद्योगीकरण में ऐसा होता ओर भी सम्भन 
है। बटते हुए पश्चमीकरण का तात्पर्य लागो के दृष्टिकाण का अधिक लौकिकौकरण है।? 


यहाँ हमे इस बात का भली-भाँति ध्यान मे रखना है कि व्यवहार क एक क्षेत्र म पश्चिमीकरण 
के परिणामस्वरूप व्यवहार के अन्य सम्बद्ध क्षत्र मे अनिवार्यत, पश्चिमीकरण नहीं हाता। सम्पूर्ण 
भारत में दशहरा के त्यौहार के अबसर पर, अपने धन्धे से सम्बन्धित औजार्रों को साफ करने, उतक 
सिन्दूर लगाने, धूप सेने तथा फूल चढाने का सामात्य रिवाज है। यह बात नगर और झाम दानों 
ही क्षेत्रो भे काम करने वाले लागो के लिए सही है। श्रीनिवास न स्वय बतलाया है कि इस अवसर 
पर भोटरों को धोफर उत पर सिन्दूर लगाया जाता है, उन्हें फूलों के हारों से सजाया जाता है। सिलाई 
की भशीर्नों, टाइपणाइटरों और पुस्तकों के साथ भी यही होता है। इस प्रकार परिचमी प्रौद्योगिकी 
(72५॥70089) के उपयोग का यहां वात्पर्य यही है कि उपयोग करने वालों ने तर्कबुद्धपरक और 
वैज्ञानिक विश्व दृष्टि (0/०॥५-५/९७) स्वोकार कर ली है। उपरुक्त कथन भर एक महत्त्वपूर्ण तथ्य 
32 लय 8 - पट 
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अह स्पष्ट होता है कि भारत मे परम्परा और आधुनिकता साथ-साथ चलती हें, दोनों में पूर्णतः 
विरोध पाया जाय, यह आवश्यक नहीं है। साथ ही यह भी स्पष्ट है कि पश्चिमौकरण के 
परिणामस्वरूप व्यवहार क किसी एक क्षेत्र या स्तर पर परिवर्तन आ सकता है और यह आवश्यक 
नहीं है कि उप्तसे सम्बन्धित अन्य क्षेत्र मे भी परिवर्तन आवे ही। 


यहाँ इस बात का उल्लेख करना भी आवरयक प्रतीत होता है कि पश्चिमीकरण कौ 
प्रक्रियाओं में प्रमुखत उन लोगों ने भाग लिया जो नवीन श्क्षण सस्थाओं में शिक्षा प्राप्त कर 
च्यवसायो में, ऊँची नौकरियों मे, नगरो में व्यापार और उद्योग-घन्धो में लग गय थे। यातायात 
और सचार के साधनों के विकास, औद्योगीकरण तथा कृषि क्षेत्र में होने वाले विकास तथा 
अभिजात वर्ग तथा ग्रामीर्णों को क्षेत्रीय तथा सामाजिक गतिशोलता में वृद्धि ने पश्चिमोकरण 
की प्रक्रिया को तीव्र और साथ हो राष्ट्र-ब्यापी बना दिया। बडे नगरो और समुद्री किनाएँ पर 
रहने वाले लोगों का पश्चिमीकरण सबसे पहले हुआ। उदाहरण के रूप मे बोम्बे, कलकता तथा 
भद्गास के लोगों पर पश्चिमोकरण का प्रभाव उन लोगों से बहुत पहले पड़ना प्रारम्भ हो चुका 
था जो देश के दूरस्थ भीतरी प्रदशों मे रहते थे। श्रीनिवास ने बताया है कि साथारणत, नगरों 
में रहने बाले लोग गाँवो में रहने वालों की बजाय पश्चिमी प्रभावों से अधिक प्रभावित होते 
है 


नगरीकरण की प्रक्रिया को ग्रामोण छोर से देखने पर हेरोल्ड गोल्ड ने बतलाया है 
'कि उत्तर प्रदेश मे ब्राह्मण और राजपूत जैसी ऊँचो जातियो का ही परिचिमीकरण हो रहा है जिसमें 
नगरीकरण भी शामिल है और निम्न जातियों के पास आधुनिक जगत भें प्रवेश के लिए न तो 
साधन हैं और न हो प्रेरणा। वे गरीब हैं, अशिक्षित हैं और नगरों में उनकी रिश्वेदारियाँ भी नहीं 
हैं और ये सच उनकी गतिशीलता में बाधा डालते हैं। ' गोल्ड ने बताया है कि पश्चिमीकरण 
और नगरीकरण ब्राह्मण, राजपूत (ठाकुर) तथा जाट जैसी उच्च जातियों का हो रहां है और मं 
कि सबसे निचली और सबसे गरीब जातियो का। नीची जातियाँ उच्च जातियों कौ तुलना में 
पश्चिमीकरण को दृष्टि से कम अनुकूल स्थिति में हैं। इसका कारण यह है कि पश्चिमीकरण 
'क॑ लिए उनक पास आर्थिक साथरनों और आवश्यक प्रेरणा का अभाव है। हे 


ओर. श्रीनिवास” नेउत जातियों की चर्चा की है जिन्होंने परिचमीकरण करने में अन्य जातियों 
का नेतृत्व किया। भारत के अधिकतर भागो मे ब्राह्मण समूह, उत्तर भाग्त में कायस्थ (लिपिक 
तथा सरकारी अधिकारी), बगाल मे वैद्य, पश्चिमी भारद में पारसी और बनिये, उत्तर प्रदेश तथा 
पश्चिमी भारत मे कुछ मुसलमान समूह और केरल में नायर तथा सीरियाई ईसाई लोगों ने पश्चिमी 
शिक्षा प्राप्त की और इसके परिणामस्वरूप नवीन पेशों को अपनावा। देश के विभिन्न भागों में 
अनेक ब्राह्मण जाविया-नम्बूद्रियों के अतिर्कि सभी दक्षिण भारतीय ब्राह्मण:गुजण्त में नागर और 
अनाविल श्राह्मण और कश्मीरी, बगाली तथा मशदो ब्राह्मण पेशों और सरकारी नौकरियों में प्रमुख 
थी। इन जातियों से सम्बन्धित लोगो का पश्चिमोकरण सबसे पहले हुआ। 
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जहाँ तक भारतीय मुसलमानों का सम्बन्ध है, श्रीनियास' चे बतलाया है कि राननीतिक दृष्टि 
से शक्तिशाली मुसलमानों का एक छोटा-सा समूह अंग्रेजों के भारत में आने से पहले से ही 
अधिजात-वर्ग का महत्त्वपूर्ण भाग था, मगर अधिकतर मुसलमान जो कि निम्न जातियों से धर्म 
परियर्तन द्वारा मुसलमान बने थे, गरीब थे और मुसलमान जातियों को सस्तरण-प्रणाली में सबसे 
नीचे थे। मुस्लिम अभिजात् वर्ग अंग्रेजों द्वारा उतसे भारत का शासन छीत लिये जाते के कारण 
नाराज था और उनीसवों शताब्दी के अन्त से पहले तक पश्चिमीकरण का तीज घिरोध था। लेकिन 
जब मुसलमानों ने स्वयं द्वारा अपने पर आरोपित पृथक्करण को तोड़कर नवीन धार के साथ प्रवाहित 
होने का निश्चय किया, तो उन्होंने पाया कि हिन्दू उस धारा में बहुत आग पहुँच चुके हैं। 

ऐतिहासिक दृष्टि से विचार करने पर हम पाते हैं कि परिचमी प्रभाव के कारण उननीसवी 
शताब्दो के सातवें दशक तक भारत में ऐसे नेताओं के वर्ग का उदय हो चुका था जो नवीन और 
आधुनिक भाएत के लिए प्रकाश स्तम्भ बना। बहुत से नेता जैसे-टैगोर, विवकानन्द, रानाडे, गोखले, 
तिलक, पटेल, गौँधो, जवाहरलाल नेहरू तथा राधाकृष्णन आदि देश का पहले सामाजिक सुधार 
आन्दोलन कौ ओर आगे बढा रहे थे और तत्पश्चात्‌ स्वतन्त्रता प्राप्ति आन्दोलन की ओर। ये नेता 
लोग मौजूदा सामाजिक क्रीतियों जैसे-बाल-विवाह, सतो प्रभा, विधवा विवाह निषेध, स्त्रियों को 
पृथक्करण में रखना, स्त्री-शिक्षा का विरोध, अस्पृश्यता तथा अन्तर्जावीय विवाह निषेध आदि के 
प्रति जागरूक थे। समाज को सुधारने कौ प्रक्रिया में अभिजात-वर्ग को पता चला कि भारत को 
आधुनिकौकरण की ओर बढाने के कार्य को सफलतापूर्वक सम्पन्न करने के लिए राजनीतिक शक्ति 
(राजसत्ता) की आवश्यकवा है।? उन्नीसवी शताब्दी के अन्तिम पचास घर्षों में काफी राष्ट्रीय जागृति 
हुई। इस अवधि में रेलों का निर्माण, छापेखाते का विकास तथा शिक्षा प्रसार ने राष्ट्रीयता फे भायों 
को जाग्रत करने मे काफी सहयोग दिया। इस प्रकार पश्चिमीकरण ने केबल अभिजात-वर्ग के 
उदय में ही नही बल्कि हिन्दू समाज को अनेक कुरीतियों से मुक्त करने, राष्ट्रीयता के भाव जगाने 
और स्वतन्त्रता-प्राप्ति हेतु आन्दोलन करने में भी महत्त्वपूर्ण योग दिया। 


पश्चिमीकरण का भारतीय समाज पर प्रभाव 
(074८ ० ज९्डास्याय्यांणा ता वाधांया 5०209) 


'पश्चिमीकरण का भारतीय सामाजिक संस्थाओं पर काफी प्रभाव पडा है। यह प्रभाव सयुक्त 
परिवार प्रणाली, हिन्दू विवाह तथा जाति-व्यवस्था पर देखने को मिलता है। पश्चिमौकरण ने 
व्यक्तिवादिता को प्रोत्साहन दिया है जिसके परिणामस्वरूप व्यक्ति सामूहिक हित की चिन्ता नहीं 
'ऋए्फे चर्यक्तणत रि्तें। को बढ़ावा देता हैं। यह एक प्रमुख कारण है बजसकी वजह से संयुक्त 
परिवार की संरचना में परिवर्तन हो रहे हैं। अब यश्चिमीकरण के प्रभाव से शिक्षित युवक-युवतियोँं 
विवाह को जन्म-जन्मान्तर का सम्बन्ध नही मातकर एक समझौता मानने लगे हैं। आजकल को 
शिक्षित स्त्रियों आर्थिक दृष्टि से स्वतन्त्र होने पर थोड़ी सो पारिवारिक अनबन को लेकर विवाह-विच्छेद 
तक फे बारे में सोचने लग जाती हैं। अब पति-पत्नो के सम्बन्ध समानता पर आधारित होने लगे 
हैं। परिचमौकरण के कारण एक विवाह को प्रवृत्ति को भी बल मिला है। अब विभित्र जातियाँ 


के सदस्यों को कारखानों तथा अन्य क्षेत्रों में साथ-साथ काम करने का अवसर मिलने लगा 
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है जिससे जातिगत दूरी पहले की तुलना मे कम हुई है। पश्चिमीकरण के कारण जाति-व्यवस्था 
से सम्बन्धित अनेक बुराइयों से लाग परिचित हुए हैं, जातिगत भेद-भाव को बुर समझने लगे है 
और यहाँ तक कि स्तर्रकरण के नवीद आधार क रूप में वर्गों का भी महत्त्व बढने लगा है। 


पश्चिमीकरण का प्रभाव नगरीय क्षत्रा तक ही सीमित हो, ऐसी बाव नही है। आज ग्रामीण 
समुदायों में भी पश्चिमीकरण के कारण अनक परिवर्तन आय हैं। डॉ. एस, सी. दुने की मान्यता 
है कि पश्चिमोकरण क कारण गाँवा में व्यक्ति की स्थानीय सामाजिक स्थिति उसको जाति एव 
अरिवार की प्रतिप्ठा पर आधास्ति नहीं हाकर उप्तको स्वर्य की योग्यता पर आधारित होती है। 
भ्श्चिमीकरण कौ प्रक्रिया न ग्रामीण क्षत्ों मे जाति पचायतों के विध्यटन में योग दिया है। ग्रामीण 
समुदायों भे भी व्यक्तिवादिता का प्रभाव स्पष्टत दिखलाई पडन लगा है। वहाँ रहने वाले उच्च 
जातियों क लायो की जीवन-पर्दधात भी पश्चिमौकरण स प्रभावित है। डॉ, ए, आर. देसाई की 
मान्यता है कि पश्दिमीकरण क कारण भारतीय ग्रामीण सामाजिक सगठन में पारिवारिकता का महत्व 
कम हुआ है। पश्चिमीकरण की प्रक्रिया न भारत में नगरोकरण एवं औद्योगीकरण की प्रक्रियाओं 
'को जन्म दिया है जिनस भारतीय ग्राम भी अप्रभावित नहीं रहे हैं। ग्रा्मों में आजकल सामुदायिक 
भावना शिश्विल पड़ती जा रही है, स्थानीयता का महत्त्व कम होता जा रहा है। डॉ. श्रौनिषास ने 
'बतलाया है कि भारत जैस दश मे भी ग्रामीण क्षेत्रा में रहने वाले एसे समूह मिल जायेंगे जिनकी 
जीवन-शैली का नगरीय समूहों की अपक्षा अधिक पश्चिमीकरण हो चुका है।पश्चिमीकरण की 
प्रक्रिया के कारण भारतीय ग्रामों में समाचार पत्रों, रेडिया तथा चुनाव आदि का प्रादुर्भाव हुआ है। 
आमैल ने लिखा है कि भारत मे अग्रेजी फानून व्यवस्था लागू करने के दो क्रान्तिकारों परिणाम 
हुए, प्रथम, समानता के सिद्धान्त की स्थापना और द्वितीय, निश्चित अधिकाएँँ की चेदना की सूष्टि। 
भारतीय ग्राम भी पश्िचिमीकरण क॑ इन परिणामों से प्रभावित हुए बिना नही रहे। इतना अवश्य कहा 
जा सकता है कि ग्रापें में शिक्षा को कमी, दरिद्रता तथा आवश्यक प्ररणा के अभाव में परिषर्तन 
की गति भन्द ही रही है, यद्यपि स्वतत्तता प्राप्ति के परचात्‌ इसममम तीव्रता आई है। 


यहाँ सक्षप में इस दृष्टि से विचार करना भी आवश्यक है कि किसी गैर-परश्चिमी देश 
में पश्चिमी देश कं प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष सम्पर्क के कारण होने वाले परिवर्तनों के लिए प्रचलित 
शब्द आधुनिकौकरण (/008॥॥20॥0॥) है। डनियल लर्गर ने, उदाहरण के तीर पर ' पश्विमीकरण' 
और साथ ही “आधुनिकौकरण' दानो की उपयुक्तता पर विचार करके 'आधुनिकौकरण' 
को स्वीकार किया है।' परन्तु श्रेनिवास ने आधुनिकोकरण के बजाय अनैक कारणों से पश्चिमीकरण 
शब्द को हो अधिक पसन्द किया है। 


पश्चिमीकरण : एक आलोचनात्मक दृष्टिकोण 
(४४25(शएर800॥ : # 070०४ ए6श) 
अनंक समाजशास्त्रियों एम सामाजिक मानवशास्प्रियो ने पश्चिमीकरण की अवधारणा की 


आलोचना की है। लर्भर की मान्यता है कि पश्चिमीकरण अनुपयुक्त एव सकुचित अवधारणा है 
क्योकि रूसा का साम्यवाद भी एक शक्तिशालों आधुनिकीकरण करने वाला प्रारूप है। श्रीनिवास 
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का पश्चिमीकरण से तात्पर्य भारत पर ब्रिटिश प्रभाव से है लेकिन यह बहुत संकूचित प्रारूप है। 
इसका कारण यह है कि स्वतन्त्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ भारत पर रूसी और अमेरिकन प्रारूपों का 
प्रभाव भी स्पप्टत- पड़ रहा है। डॉ. योगेद्धम्निंह ने बताया है कि भारत में नवीम अभिजात वर्ग 
के चहुत से लोगों के लिए और साथ ही एशिया के भी नये राज्यों में पश्चिमीकरण एक तिन्‍्दात्मक 
अर्थ लिए हुए है क्योंकि यह पश्चिम के द्वारा इन देशों के पूर्ववर्ती औपनिवेशिक शासन से सम्बन्धित 
रहा है। यह इसीलिए आघुनिकौकरण को बजाय अधिक नैतिक मूल्य भार-युक्त (४३॥७९७| 03080) 
है और यही कारण है कि आधुनिकोौकरण हर्मे अधिक उत्तम विकल्प प्रतीत द्वोता है!' 


देवराज चेनावा परश्चिमीकरण को एक सरल प्रक्रिया नहीं मानते हैं। आपका कथन है 
कि चर्तमान में (पजाब में स्थिति), यह कहना अधिक उपयुक्त है कि भारतीयकरण की प्रक्रिया चालू 
है, इससे हमाग़ तात्पर्य बाह्य बातों में काफो सीमा तक परश्चिमीकरण से तथा अधिकांशत: भारतीय 
मूल्यों, जो पश्चिम के मानवतावादी मूल्यों के साथ मिश्रित हैं पर पुनः जोर देने से है।? डॉ, योगेन्द्रसिंह 
का कथन है कि सस्कृतीकरण और पश्चिमौकरण ऐसी अवधघारणाएँ हैं जिममें सैद्धान्तिक दृष्टि से 
निश्चितता का अभाब है, लेकिन सत्यता पर जोर देने वाली अवधारणाओं के रूप में उनमें काफो 
'उपयुक्तता और व्यवहार्यता है। ये अवधारणाएँ आनुभाविक अवलोकर्नों पर आधारित हैं और 
सास्कृतिक परिवर्तनों के कई पक्षों के सम्बन्ध में वस्तुपरक अन्तर्दृष्ट प्रदान करती हैं। ये अवधारणाएँ, 
सांस्कृतिक परिवर्तनों का ही विश्लेषण कर पाती हैं परन्तु सामाजिक संरचना में होने वाले परिवर्तनों 
की व्याख्या नहीं) स्वयं श्रीनिवास ने मात्रा है कि संस्कृतीकरण तथा पश्चिमीकरण के माध्यम से 
आधुनिक भारत में होने वाले सामाजिक परिषर्तनों का वर्णन सांस्कृतिक दृष्टि से ही किया जा सकवा 
है न कि संरचनात्मक दृष्टि से। हम घी. फुप्पूस्वामी के इन विचारों से सहमत हैं कि संस्कृतीफरण 
और पश्चिमीकरण की अवधारणायें हमें उन्‍नीसवी शताब्दी के बाद वाले पचास वर्षों और बीसवीं 
शताब्दी के प्रथम दो दशकों में होने वाले सतही परिवर्तन-प्रक्रियाओं को समझने में मदद करती 
हैं। ये दोनों ही अवधारणायें सामाजिक सरचना को प्रभावित नहों करती हैं। अतः वर्तमान में भारतीय 
समाज यें चल रही परिवर्तन-प्रक्रियाओ का विश्लेषण करने में सहायता प्रदान करने को दृष्टि से 
इन अबधारणाओं को उपयुक्त नहीं मात्रा जा सकवा। 


प्रश्न 


१. पश्चिमीकरण को अवधारणा की आलोचनात्मक दृष्टि से जाँच कौजिए। 
2. पश्चिमोकरण से आप क्‍या समझते हैं? भारत में सास्कृतिक परिवर्तनों के बिश्लेषण में यह 
अवधारणा कहाँ तक सहायक है? 


3. परिचमोकरण नामक अवधारणा का अर्थ स्पष्ट करते हुए भारतीय समाज पर इसका प्रभाव 
बताइए! 
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नगरीकरण 
(ए#्रागंरवा णा) 








मानव अन्य प्राणियों से श्रेष्ठ है और इस श्रेष्ठता को कारण उसके शंयेर को कुछ बिशेषताएँ; 

जैसे- विकसित मस्तिष्क, विकसित वाणी, हाथ-पौंव की विशिष्ट रचना, केन्द्रित की जाने वाली 
दृष्टि एवं घुमाई जा सकने वाली गर्दन आदि। इन विशेषताओं के कारण कंवल मानव हो संस्कृति 
का निर्माता बन सका। उद्विकासीय काल में वह एक समय पशुओं के समान हो था, किन्तु अपनी 
विशिष्ट शारीरिक विशेषताओं के कारण वह अपने पशु जोवन को बहुत पीछे छोड आया और 
अनेक अद्भुत आविपष्कारों को जन्म देकर सभ्य एवं सुसस्कृत प्राणो को संज्ञा ग्रहण कर सका। 
मानव का प्रारस्सिक जीवन आखेट व फल-फूलों के सग्रह पर आधारित था। भीरे-घीरे उसने पशु 
पालन प्रारम्भ किया और पसुचारण युग में प्रवेश किया। प्रकृति को फलत-फूलते देखकर उसे 
कृषि की प्रेरणा मिली और उसने अनेक प्रकार की दालों, फलों, विलहनों, कत्दमूलों एवं वस्तुओं 
का उत्पादन प्रारम्भ कियां। कृषि से उत्पन्र वस्तुओं एवं खनि्जों से उसने कुटोर व्यवसाय प्रारम्भ 
किये'और साथ ही वह औद्योगिक युग में प्रविष्ट हुआ। प्रारम्भ में उद्योग मानव-शरक्ति एवं पशु 
कं द्वारा सचालित थे, किन्तु जब जड़ शक्ति द्वारा संचालित मशांनों की सहायता से उत्पादन होने 
लगा तो उद्योगों में क्रान्ति आयी। वर्तमान औद्योगीकरण का जन्म औद्योगिक क्रान्ति का ही परिणाम 
है। औद्योगिक क्रान्ति से तात्पर्य उद्योगों में उन तीद्रगामी परिवर्तनों से है जो मशोनोकरण के कारण 
हुए। औद्योगीकरण को नीव 8वी सदी में इंगलैण्ड व अन्य यूरोपीय देशों में रखी गयी और घौरे-धौरे 
यह विरव के अन्य भागों में भो फैला। इगलैण्ड में 764 में जेम्स हरग्रीव नामक व्यक्ति ने ऐसे 
चर्खे का निर्माण किया जिस पर एक साथ १0 सूद काते जा सकते भे। 768 में रिघर्ड आर्क राइट 
ने यान्त्रिक शक्ति से चलने वाले ऐसे वेलन का आविष्कार किया जिस घर एक साथ दो सौ सूत 
काठे जा सकते थे। 750 में लकडी क कोयले के स्थातर पर पत्थर के कोयले का उपयोग होने 
लगा। अब धातुओं को गलाकर मशीर्नें बढ़ना सरल हो गया, किन्तु औद्योगिक क्रान्ति एवं 
औद्योगीकरण का व्यवस्थित शुभारम्भ 4765 से माता जाता है जब जेम्स वॉट ने भाष के इंजन 
का आविष्कार किया। 844 में जॉर्ज स्टीवेन्सन ने विश्व को प्रथम रेलगाडी का आविष्कार किया, 
जिसने याठायात एवं उद्योगों में आमूलचूल परिवर्तन कर दिये। 7902 में जह्यजों में भाप के इजन 
का प्रयोग किया गया। इस प्रकार 8वों तथा 9वों सदी में ऐसे अनेक आविष्कार हुए जिनके कारण 
उत्पादन की परम्परागत प्रणाली में परिवर्दन हुआ। पहले कृषि कार्य हल की सहायता से पुराने त॒ययैकों 
द्वारा किया जाता था एवं कुटोर उद्योगों में लकडी एव लोहे के छोटे-छोटे औजारों ट्वारा मादव शक्ति 
से उत्पादन किया जाता था, किन्तु अब मशौनों व जड़-शक्ति जैसे पेट्रोल, कोबला, जल शक्ति और 

परमाणु शक्ति के द्वारा विशाल पैमाने पर तीव्र गति से उत्पादन होने लगा। इस औद्योगिक क्रान्ति 

का साथ यातायात एवं संचारवाहन के नवीन साधनों तथा मुद्रा प्रचलन ने दिया। 


नगरीकरण/ 4 


नगरीकरण एवं औद्योगीकरण परस्पर सम्बन्धित प्रक्रियाएँ हैं। नगरीकरण यह प्रक्रिया है 
जिसमें नगरों को जनसंख्या में वृद्धि होती है अथवा नगरों में परिवर्तन हो जाते हैं। अन्य शब्दों 
भें, सगरीकरण नगर निर्माण व नगरों को वृद्धि की प्रक्रिया है। नगर केवल एक निवास का स्थान 
हो नहीं घरन्‌ एक विशिष्ट पर्यावरण का सूचक भी है। यह जीवन जोने का एक विशेष ढंग और 
'एक विशिष्ट संस्कृति का सूचक भी है। नगर्यें को जनसंख्या अधिक होती है, वहाँ जनघतत्व भी 
अधिक पाया जाता है। व्यवसायों को बाहुल्यता एवं भिन्नता, औपचारिक व द्वैतीयक सम्वन्धों की 
प्रधानता, भोगवाद, भौतिकवाद, कृत्रिमता, जटिलता, व्यस्तदा, गतिशीलता आदि नगरीय जीवन कौ 
प्रमुख विशेषताएँ हैं। नगरों में हमें बेकारी, भिक्षावृत्ति की बहुलता देखने को मिलेगी। वहाँ परिवार, 
भातेदारी एवं पडोस का अधिक महत्त्व नही होता है। चहाँ व्यक्ति अपनी विभिन्न आवश्यकताओं 
कौ पूर्ति के लिए अनेक ट्वैतीयक समूहों का सदस्य होता है। 


नगरीकरण का अर्थ एवं परिभाषा 
(शिश्थांधह #वाव 0शीएस्‍0070 0 "0क्रांरशाणा) 


“नगर' शब्द अंग्रेजी भाषा के 'सिटी' (0॥9५) का हिन्दी अनुवाद है। स्वयं 'सिटी' शब्द 
लैटिन भाषा के 'सिविराज” (0/७95) से बना है जिसका तात्पर्य है नागरिकता। नगरीकरण शब्द 
वगर से ही बता है। सामान्यतः नगरीकरण का अर्थ नगरों के उद्भव, विकास, प्रसार एवं पुनर्गठन 
से लिया जाता है। 


वर्तमान औद्योगिक नगर औद्योगीकरण की हो देन है। जब एक स्थान पर एक विशाल 
उद्योग स्थापित हो जाता है तो उस स्थान पर कार्य करने के लिए लोग उमड्‌ पड़ते हैं और धीरे-धीरे 
यह स्थान नगर के रूप में विकसित हो जाता है। नगरीकरण को परिभाषित करते हुए गोल्ड तथा 
कॉल्च लिखते हैं, “नागरिक जीवन सम्बन्धी व्यवहार का ग्रामीण समुदाय पर प्रसार हो जाने का 
नाम है, 'नगरीकरण'।”' द्रीज (88९58) लिखते हैं, “नगरीकरण एक प्रक्रिया है जिसके कारण 
लोग नगरीय कहलाते हैं, नगरों में रहने लगते हैं, कृषि के स्थान पर अन्य व्यवसायों को अपनाते 
* जो नगर में उपलब्ध हैं और अपने व्यवह्वर-प्रतिमात में अपेक्षाकृत परिवर्तन का समावेश करते 
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डेविस लिखते हैं, “नगरोकरण एक निश्चित प्रक्रिया है, परिवर्तन का वह चक्र है जिससे 
'कोई समाज कृषक से औद्योगिक समाज में परिवर्तित होता है।"* 

फेसएचइल्ड के झनुछाए, “नपतऐैकएण का ऊर्य नणऐफ चनने थी प्रक्रिपा छे है अर्थात्‌ च्यक्तिपें: 
का नगयैय क्षेत्रों को गमन तथा नगरीय प्रक्रियाओं, जनसंख्या तथा क्षेत्रों की वृद्धि।"* 


चर्गल के अनुसार, “ग्रामीण क्षेत्रों के नगरीय क्षेत्रों में परिवर्तन होने कौ प्रक्रिया को ही हमें 
भगरीकरण कदह्दगा चाहिए। "* 
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438/ भारत में समाज 


मिचेल! लगरीकरण को नदरोय बतते की प्रक्रिया मारते हैं जिसमें लोग चगरों की ओर गन 
करते हैं, कृषि को छोडकर अन्य नगरीय व्यवस्थाओं को ग्रहण करते हैं और इसके साथ-साथ 
व्यवहार-प्रतिमानें में भी परिचर्तन लाठे हैं। 

नेल्स एण्डरसन क अनुसार, “नगरीय का अर्थ () लोगों का ग्रामौण क्षेत्र से नगरैय निवास 
के क्षेत्रों को ओर गति करता है, (॥) इसका यह भो अर्थ है कि लोग कृषि के स्थान पर अकृपि 
कार्यों को अपनाते हैं, (॥) लोग बिद्य किसो दगर में गमत किये भी अपने विचारों एवं व्यवहार 
में नगरीय हो सकते हैं। इस प्रकार नगरोकरण एक जोवन-विधि है जिसका प्रसार नगर से बाहर 
की ओर भी होता है। "? 


उपर्युक्त परिभाषाओं के आधार पर नगरीकरण की तिम्नलिखित विशेषताएँ प्रकट होती हैं- 

(3) नणरीकरण ग्रार्मों के नगरों में बदलने की प्रक्रिया का नाम है। 

(2) नगरीकरण में लोग कृषि व्यवसाय को छोडकर अन्य घ्यवसाय करने लगते हैं। 

(3) नगरीकरण वह प्रक्रिया है जिसमें लोग गाँव छोडकर नगरों में निवास करने लगते 
हैं जिससे नगरों का विकास, प्रसार एवं वृद्धि होती है। 

(4) नगरौकरण जोवन जोने कौ एक विधि है जिसका प्रसार नगरें से गांवों को ओर होठा 
है। नगरीय जीवन जीने कौ विधि को नगरौयठा या नगरवाद कहते हैं। नगरबाद ((४७8॥४) 
केबल ५ तक ही सीमित नहीं होता बरन्‌ गाँव में रहकर भी लोग नगरीय जोबन-विधि को अपना 
सकते हैं। 

(5) नगरैकरण के और भी कई तरीके हैं-(अ) गौव क लोग नगगों को देखने जाते हैं 
और कुछ समय तक वहाँ निवास करते हैं, (ब) नगर के लोग गाँव को देखने जाते हैं और अपने 
प्रभाव वही छोड जाते हैं, (स) नगरों में पैदा की हुई बस्तुए गाँव ड्वारा उपभोग कौ जाती हैं, (5) 
गांव के लोग नगरों द्वारा प्रभावित होते हैं एवं प्रभावित करते हैं। 


उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि नगग्ेकरण का अर्थ कंबल ग्राभोण जनसख्या का नगर 
में आकर बसना या भूमि से सम्बन्धित कार्यों के स्थान घर अन्य कार्यों में अपने को लगाना ही 
नही, लोगों के नगर में जाकर बस जाने मात्र से ही उनका चंगरीकरण नही हो जाता। प्रामौण व्यक्ति 
भी जो कि ग्रामीण व्यवसाय और आदतों को त्यागते नहों हैं, मग॒रोय हो सकते हैं यदि वे नंगरेय 
जोवन शैलो, मनोवृत्ति, मुल्य, व्यवहार एव दृष्टिकोण को आपना लेते हैं। 
भारत मे नगरीकरण (एक्तश्रधठ्त त [तक्‍च्च) 


आज विश्व में सभी देशों में नगयैकरण की गति तौद् है जैसे पहले कभी नही रही है। 
विकासशील देशों में जहों विश्व की तीन-चौथाई जनसंख्या रहतो है, वहाँ जनसख्या का स्थातात्तरण 
गौंव से नगरों की ओर बहुत हुआ है और हो रहा है। पिछले कुछ वर्षों में विश्व को नगरीय आवादी 
त्ीज़ गति से बदी है। 

१97 की जनगणना के अनुसार भारत में 54.74 करोड जनसंख्या भी जिसमें से 0 
करोड़ 88 लाख व्यक्ति तगरों में निवास करते थे। 974 में देश में 3.26: 98॥ में 4,029 
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तथा 399। मे 4689 नगर थे। 99 को जनगणना क अनुसार देश में 40 लाख से अधिक जनसंख्या 
घाले नगरों कौ सख्या 23 है तथा 50 लाख से अधिक जनसंख्या बाले चार महानाए ग्रेटर वम्बई 
(मुम्बई), कलकत्ता, दिल्ली और मद्रास (चेननयी) हैं। भारत का सबसे बडा नगर ग्रेटर घम्बई (मुम्पई) 
है, जिसकी जनसंख्या .25 करोड़ है, उसके बाद कलकत्ता (4.09 करोड), दिल्ली (83.75 लाख) 
तथा मद्रास (चेन्सयी) (53,6 लाख) नगर आते हैं। भारत का सर्वाधिक नगरीकृत राज्य महादष्ट्‌ 
है, जहाँ 38.73 प्रतिशत जनसख्या नगरीय क्षेत्रो में निवास करती है। उसके बाद गुजग़त (34.40%) 
'एवं तमिलनाडु (34,20%) हैं। उत्तर प्रदेश मे 99.89%, मध्य प्रदेश में 23.2% , राजस्थान में 
22.88% तथा बिहार में 73.77% , जन्सख्या नगर में निवास करती है। 


उपर्युक्त सभी तथ्यों से स्पष्ट है कि भारत में नारौकरण 95-997 के दशकों में अधिक 
हुआ है फिर भी दूसरे देशों को तुलना मे यह गति धीमी है। इस बढते नगरीकरण ने भारत मे अनेक 
सामाजिक-आर्थिक समस्याओ, परिवर्तओं एब प्रभावों को जन्म दिया है। 


नगरीकरण का भारतीय समाज पर प्रभाव 
(#7073०९९ 0 छा9शांरकीणा 07 #तीवा 508०9) 


भारत भूलत गाँवों का एक देश है जिसकी 74.3 प्रतिशत जनसख्या गाँवों में निवास करती 
है। प्रानौन समय में भो यहाँ नगर थे, किन्तु वे आज के नगरों से भिन्न थे। तब शाँव एवं नगर 
के जीवन में कोई बिशेष अत्तर नही था। कित्तु जब नगरों मे बडे-बडे उद्योगों की स्थापता कौ 

गयी तो नगरों की काया हो पलट गयी और ये ग्रामों से भिन्न प्रकार के सामाजिक जीवन के क्षेत्र 
बन गये। नगों में प्राप्त सुविधाओं को पाने के लिए गौँवों की जनसख्या नगरों कौ आर उमड़ पडी। 
इससे नगरों कौ जनसंख्या में वृद्धि हुई और नगरीकरण की प्रक्रिया तोद् हुई। नगरौकरण को प्रक्रिया 
के परिणामस्वरूप भारत में अनेक सामाजिक परिवर्तन हुए हैं। परिवार, जाति, विवाह, अर्थव्यवस्था, 
राजनीति, धर्म, सभी कुछ तो परिवर्तन के दौर में हैं। यही नही, नगरीकरण ने अनक नवीन समस्याओं 
को भी जन्म दिया। नगरीकरण के परिणामस्वरूप भारत मे होने वाल सामाजिक परिवर्तनों का हम 
यहाँ उल्लेख करेंगे: 

4, सामाजिक संरचना एवं संस्थाओं पर प्रभाव 

(॥2400 9 9360वा 80फटरॉपाह बा0 ॥500फ909075) 

भारतीय सामाजिक सरचता के मूल आधार हैं-- परिवार, विवाह, जाति-व्यवस्था एवं ग्रामीण 
समुदाय। नगरीकरण के कारण इनके मोलिक स्वरूप में परिवर्तन हुआ है। 

() परिवार पर प्रभाव (॥93८0 ०॥ +क्षा॥॥५)-- परम्परात्मक भारतोय घरिवार 
संयुक्त परिवार के होते थे जिनमें तन या चार पीढियों के सदस्य एक साथ एक ही घर में निवास करते 
थे। उनकी सम्पक्ति, खेत एवं कुए भी सामूहिक थे। जन्म, मृत्यु, विवाह एवं अन्य अवसरों पर सामूहिक 
कोप में से ही खर्च किया जाता था। परिवार के सभी कार्यों पर षयोयृद्ध व्यक्ति का नियन्त्रण होता 
था और वही परिवार से सम्बन्धित महत्त्वपूर्ण विषय पर निर्णय लिया करता था। परिवार के अन्य 
सदस्थ उसकी आज्ञा का पालन करते थे और धन कमाकर परिवार के सामूहिक कोए में दिया करते 
पे, किन्तु नगरोकरण के प्रभाव के कारण परम्परात्मक सयुक्त परिवार्से का विघटन हुआ। गाँवों 
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से लोग रोजगार की तलाश में नगरों मे आन लगे। इसस गाँवों में सयुक्त परिवार टूटे। ना मे 
मकानों की समस्या, महेंगाई, उच्च जोवन-स्वर को इच्छां, आदि के कारण सयुक्ठ परिवार के सभी 
सदस्यो का एक साथ रहना व खर्च चलाना कठित हा गया। परिणामस्वरूप नगरों में छोटे-छोटे 
परिवार वतन लग। जा लाग गाँवों स नगरों में आते, व पैसा बचाकर गाँव के परिवार के सदस्यों 
के लिए भजना उचित नहीं भानत॑ और चगयों में प्रचलित स्वत॑न्त॒दा और व्यक्तिवाद को भावता के 
कारण व पितामह के नियन्त्रण से मुक्ति चाहत लगे। इसका परिणाम यह हुआ कि वे अपने मूल 
परिवार स सम्बन्ध वाड लत हैं और नगरों में एकाकी परिवार, जिसमें केबल घति-पतली और बच्चे 
ही होते हैं, में रहत हैं जहाँ व परिवार के मामले भें अधिक स्ववस्त्र हो जाते हैं। नगरीकरण के 
कारण भारत में सयुक्त परिवार की सरचना एव कार्यो में हो रहे परिवर्तनों का उललख जनगणता 
अधिकारियों एवं के. टी. मर्चेण्ट, क. एम. काप्रडिया, बी. बी. शाह, सुघा कालडेटे, एडबिन डी. 
ड्राइवर, आई पी. देसाई, एलिन डी. रास, एम. एस. गोरे, राल्फ. थी. आर, अग्रवाल, गुडे, लेम्बार्ट, 
थी, जी. देसाई, मिल्टन, सिगर, राधाकुमुद मुखर्जी, योगेश अटल, आदि कई समाज वैज्ञानिकों ने 
“किया है। 95) के जनगणना अधिकारी ने कहा कि “गाँवों में 33 प्रतिशत और नगरों में 38 प्रतिशव 
एकाकी परिवारों का पाया जाना इस बात का सूचक है कि देश मे परम्परागत रीति-रिवाजों के 
अनुसार अब परिवार सयुक्त रूप से नही चल रहे हैं और अलग घर बसाने कौ प्रवृत्ति प्रबल है। ” 


देश के विभिन्न भागों में हुए अध्ययव इस बात की पुष्टि करते हैं कि नगय्ेकरण के प्रभाव 
के कारण भारत में परम्परात्मक सयुक्त परिवारों की सरचदा एवं कार्यों में परिवर्तन हुआ है, किन्तु 
वे पूरी तरह से बिघटित नहीं हुए हैं। वर्तमान में परिवार सरचवा की दृष्टि से तो एकाकी दिखायी 
देते हैं, किन्तु प्रकार्यों को दृष्टि से संयुक्त प्रकृति के हैं। नवोन परिस्थितियों के कारण तोन-चार 
भीढियों के सभी सदस्यों का एक स्थान पर रहना; साथ-साथ पूजा एवं भोजन करता तो सम्भव 
भही है, किन्तु एकाकौ परिवारों में रहते वाले सदस्यों को सम्पत्ति अव भी सयुक्त पायो जाती है। 
विवाह, जन्म, मृत्यु, त्यौहार एव उत्सव आदि क॑ अवसर पर विभिन्न स्थानों पर रहने वाले सदस्य 
अपने मूल निवास-स्थान पर एकत्रित होते हैं, अपने कर्त्तव्यों तथा दायित्वों का निर्वाह करते हैं, 
'परझ्पर एक-दूसरे की आर्थिक सहायता भी करते हैं। 


(2) विवाह पर प्रभाव (793०४ णा |शिवा॥99०)-- नगरीकरण के प्रभाव के 
कारण परम्पणयगत भारतीय विवाह सस्था में भी अनेक परिवर्तन हुए हैं। नगर व्यक्तिबाद, भौतिकवाद, 
समानता व स्वतस्तता के विचारों के गढ हैं जिनका प्रभाव विवाह पर भी पडा है। अब जीवन 
साथी के निर्धारण में परिवार के वयोवृद्ध व्यक्तियों एवं रिश्तेदारों के स्थाव पर स्वव लडके घ लडकियों 
कौ राय को अधिक महत्त्व दिया जाने लगा है। नगगों में ही प्रेम विवाह, अन्चर्जावीय विवाह, कोर्ट 
मैटिज, विधवा पुनर्विवाह, तलाक, आदि अधिक दिखायो देते हैं। नगरों के लोग विवाह को अब 
एक धार्मिक संस्कार न मानकर एक सामाजिक समझौता मानने लगे हैं जिसे कंभी भी तोडा जा 
सकता है। अब विवाह का उद्देश्य धार्मिक कार्यों को पूर्ति न मानकर सन्वानोत्पत्ति एवं रति आतन्द 
माना जाने लगा है। पति-पली के सम्बन्धों का आधार समानदा है। अब पली पति को परमेश्वर 
न मानकर एक मित्र और साथो मानने लगी है। बाल-विवाह कम हुए हैं और उनके स्थान पर 
अविवाहित रहने और देर से विवाह करते की प्रवृत्ति बी है। अब बहुपली विवाह के स्थान पर 
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'एक विवाह को ही श्रेष्ठ माना जाने लगा हैं। घहिर्विवाह के विभिन्न प्रतिबन्धों जैसे -सगोज्र, सप्रवर 
एवं सपिण्ड विवाह के नियमों में शिधिलता आयी है। विवाह के लिए विज्ञापन दैने को प्रवृत्ति बढी 
है और नगरों में ऐसे कई सगठन हैं जो विवाह को व्यवस्था करते हैं। अब विवाह कार्य कुछ 
ही घण्टों में सम्पन्न कर दिया जाता है। इस प्रकार विवाह का सक्षिप्तीकरण हुआ है। विवाह में 
दहेज का महत्त्व बढ़ा है और अधिक दहेज लेना व देना प्रतिष्ठा का सूचक माना जाने लगा है। 
विवाह समारोह में अब केवल अपने रिश्तेदार, जाति व गोत्र के व्यक्ति हो नही बरन्‌ अन्य जातियों 
के व्यक्तियों को भो आमन्त्रित किया जाने लगा है। इस प्रकार हम देखते हैं कि नगरीकरण के 
कारण विवाह संस्था परिवर्तन के दौर में है, किन्तु फिर भी वह पूरी तरह से परम्परा के बन्धर्नों 
से मुक्त नही हुई है। 


(3) जाति-प्रथा पर प्रभाव (820 ०॥ ०४७।७ 5५80९७॥)-- नगरीकरण के 
कारण भारतीय जाति-प्रथा में भी परिवर्तन हुआ है। परम्परात्मक जाति-प्रथा में सस्तरण की एक 
प्रणाली पायी जाती है जिसमें जातियो की स्थिति ऊँची और मीची होती है। प्रत्येक जाति का इस 
संस्तरण में एक स्थान निश्चित होता है। ऊँची जातियां नीची जातियो से खान पान एवं व्यवहार 
में भेदभाव बरतती रही हैं। ऊँचो जातियों को निम्न जातियों को तुलगा मे अधिक अभिकार एवं 
सुविधाएँ प्राप्त रही हैं। प्रत्येक जाति का एक परम्परात्मक व्यवसाय होता है और एक जाति के 
व्यक्ति अपनी ही जाति में विवाह करते हैं। जजमानी प्रथा द्वारा विभिन्न जातियाँ एक-दूसरे की सेवा 
करती हैं और आर्थिक, सामाजिक एवं सांस्कारिक सम्बन्धों में बधी रही है, किन्तु नगरीकरण के 
कारण जाति-प्रथा की उपर्युक्त विशेषताओं में परिवर्तन हुआ है। अब व्यक्ति का मूल्यांकन उस्तकी 
जाति के बजाय उसके गुणों के आधार पर होने लगा है। जातोय संस्तरण में भी परिवर्तन हुआ 
है और उन जातियों की सामाजिक प्रतिष्ठा में वृद्धि हुई है जो सख्या को दृष्टि से अधिक हैं, आर्थिक 
दृष्टि से सम्पत हैं और जिन्हे राजनीतिक सत्चा प्राप्त है। खान-पान के सम्बन्धों एवं छुआछूत में 
भी रिथिलता आयी है। नगर के होटलों में सभी जातियों के व्यक्ति साथ-साथ बैठते व खाते-पौते 
हैं, रेल, बस, बायुयान आदि में विभिव्र जातियों के व्यक्ति सहयात्री बनकर साथ-साथ यात्रा करते 
हैं। फैक्टरियों, कारखानों, खानों, दफ्तों आदि में विभिन्न जातियों के लोग साथ-साथ काम करते 
हैं। अब कच्चे व पक्के भोजन का भेद भी जातीय आधार पर समाप्त हुआ है और उच्च जातियाँ 
अन्य जातियों के यहाँ कच्चा भोजन तक भो ग्रहण करने लगी हैं। नगरों में ऐसी बस्तियाँ भी हैं 
जहाँ विधित जातियों के व्यक्ति साथ-साथ रहते हैं। अब यह आवश्यक नहीं है कि एक व्यक्ति 
अपनी जाति के परम्परागत व्यवसाय को ही करे! एक जाति के व्यक्ति कई व्यवसायों में और एक 
व्यवसाय में कई जातियों के व्यक्ति लगे हुए हैं। वगठें में अन्दर्जातीय विवाह गाँवों की अपेक्षा 
अधिक देखने को मिलेगे। कई विम्त जातियो ऊे व्यक्ति शिक्षा ग्रहण कर उच्च पदों घर छार्य करने 
लो हैं जो पहले उनके लिए निषिद्ध थे। 


५ (4) आमीण समुदायो पर प्रभाव (प्रप्ब्टा ठ0 एव एगधिष्याध8६)- 
नगरीकरण की प्रक्रिया का प्रभाव ग्रामीण सपुदायों पर भी पडा है। यद्यपि गाँवों में आज भी संयुक्त 
परिवार प्रथा, जाति-प्रथा व कुछ मात्रा में जजमानी प्रमा का प्रचलन है फिर भो गगरों के प्रभाव 
से ग्राम बच नहों पाये हैं। नगर के गँव पर पडने चाले प्रभावों का उल्लेख डी.एत. मजूमदार, 
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एम.एत. श्रीनिवास, एस सो. डुबे, डॉ. राव, कापडिया आदि अनक विद्वानों ने अपनी रचनाओं में 
किया है। गाँव क॑ लोग दूध, घी, सब्जी एव फसलों को नगरें में बेचने आव हैं, इससे उन्हें अच्छा 
चैसा मिलता है। भ्रामों में वस्तु के स्थान घर मुद्रा-विनिमय प्रचलन बढ़ा है। ग्रामीणों की आर्थिक 
स्थिति में सुधार हाने से उनके जीवन, दृष्टिकाण एव मूल्यों में परिवर्तन हुआ है और नयी आकौक्षाएँ 
चैदा हुई हैं। पहले गाँव लगभग आत्मनिर्भर थे और अपनी आवश्यकताओं की वस्तुएँ स्वय ही 
चैंदा कर लिया करत थे, किन्तु अब वे नगरं में निर्मित वस्तुएँ जैस -- कपडा, प्लास्टिक, घडी, 
रंडिया, पखा, फर्नीचर एवं अनेक अन्य वस्तुओं का उपभोग करन लगे हैं। जिन गाँवों में नल 
व बिजली की सुविधाएँ हो गयी हैं वहाँ पर नगरों को भाति हो विभिन्न व्यवसाय पनपने लगे हैं। 

यहाँ पर भी आधुनिक दुकानें, चाय की होटले व शिक्षण सस्थाएँ चल रही हैं। गाँवों में जजमानी 
प्रथा कमजोर हुई है और कई ग्रामीण लाग नगगे में जाकर अपना जातीय व्यवसाय करने लगे हैं। 

धोरे-धीर गाँवों की आत्म-निर्भरठा समाष्त हा रही है और गाँवों म॑ तगरीय सस्कृति एवं अर्थव्यवस्था 
घनपन लगी है। ग्रामीण लाग भी नगरीय फैशन, वस्त्र, खान-पान, जीवन-शैली, मनारजन के साधनों 
आदि का प्रयोग करन लगे हैं। य नवीन परिवर्तन गरीब लागो की अपक्षा सम्पत्र लागों में अधिक 
दखे जा सकत हैं। 


॥, आर्थिक क्रियाओ पर प्रभाव (#746॥ ०ग ६००४०॥॥6 #एँए॥९५) 


नगरोकरण की प्रक्रिया न आर्थिक क्रियाओं और मस्थाओं में भी अनक परिवर्तन उत्पन्न 
कर दिये हैं। आज नगगों में बडे-बड उद्योग स्थापित हुए हैं, व उत्पादन क कन्द्र बन गये हैं। वहाँ 
बाजार, बैंक, मुद्रा ब साख आदि को सुविधाएँ भी उपलब्ध हैं। इसी कारण नगर व्यापार और वाणिज्य 
के केन्द्र बन गय हैं। यहाँ किसो भो नये व्यवसाय का प्रारम्भ करन में कठिनाई नही होतो। नारों 
में बने माल को राष्ट्रीय और अन्तर्राष्ट्रीय मण्डियों ठक आसानी से पहुँचा दिया जाता है। नगों में 
श्रम विभाजन और विशेषीकरण अधिक पाया जाता है। नगर विभिन्न प्रकार के उद्योगों और व्यवसाय 
के कन्द्र बनते जा रहे हैं जहाँ ग्रामोण व्यक्ति आकर अपनी उत्पादित घस्तुओं को बेचते और अपनी 
आवश्यकता कौ बस्तुएँ खरीदते हैं। नगरों में उपलब्ध सुविधाओं के कारण ही नगरों में औद्योगीकरण 
अधिक हुआ है और इसके परिणामस्वरूप ग्रामीण व्यवसाय नष्ट हुए हैं और वेकारी बढी है। नयर 
में आर्थिक विषमता अधिक पायी जातो है। 


॥, राजनीतिक क्षैत्र पर प्रभाव (73०४ णा ९०८४ 599०) 


नगरीकरण झी प्रक्रिया ने रजनीतिक क्षेत्र को प्रभावित किया है। नगरों में ७. «. , गग सभी 
राजनीतिक दलों क का्यलिय होते हैं और नगर ही उनकी गतिविधियो के केन्द्र हैं। वे कई आन्दोलरों 
का प्रारम्भ नगरों स॒ हो करते हैं। नगरों में यातायात एवं सचार के साधनों, पत्र-पत्रिकाओं एव 
समाचार-पत्रों आदि कौ सुविधा होने के कारण, राजनीतिक दल अपने विचारों और सिद्धान्तों को 
सरलता से जनता तक पहुँचा देते हैं। नगरों में सभी प्रकार के राजनीतिक दर्लो के अनुवावी पाये 
जाते हैं। श्रमिकों एव आम जनता को विभिन प्रकार को सुविधा दिलाने के लिए राजनीतिक दल 
सरकार पर दबाव डालने के लिए नगरों में हो धरना, घेराव, तालाबन्दी, हड़ताल एवं आन्दोलन 
आरम्भ करते हैं। इस प्रकार लगरीकरण ने लोगों में राजतीतिक जाशृतिं पैदा को और नवीन प्रजातीय 
मूल्यों से लोगों को परिचित कराया है। 
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[५ धार्मिक क्षेत्र पर प्रभाव (#936 णा रेशांव्रांण्पड 5क्ञाश०) 


नगयों में धर्म का प्रभाव धीरे-धोरे क्षण होता जा रहा है। वहाँ लोग भाग्य तथा ईश्वर 
में कम विश्वास करते हैं और अपने श्रम पर अधिक भरोसा रखते हैं। धार्मिक आडम्बर, पाखण्ड, 
कर्मकाण्ड व अन्धविरवास नगों में बहुत कम ही देखने को मिलत हैं क्‍योंकि शिक्षा को अधिकता 
के कारण वहाँ व्यक्ति हर बात का तक एवं विज्ञान के आधार पर मूल्याँकन करते हैं। वहाँ पण्डो, 
पुजारियों, पुरोहितों एवं पादरियों क ढोग अधिक नही चल पाते। इसका तात्पर्य यह नही कि मगरों 
में धर्म का कोई महत्त्व और प्रभाव ही नहीं है। चर्तमात नगरों मे लोग मानसिक रूप से अधिक 
पघोडित हैं, अत; वे पुन: धर्म की शरण में जाने लगे हैं और अब वहाँ नये-नय घार्मिक सगठन 
स्थापित हुए हैं जो लोगों का धर्म की आर आकर्षित कर रहे हैं। 


५. कुछ अन्य क्षेत्रों पर प्रभाव (प्राएव८४ ०३ 5076 00श हाशप58) 

नगरीकरण के कारण कुछ अन्य सामाजिक-सास्कृतिक क्षत्रो मे परिवर्तन हुए हैं जो 
निम्नलिखित हैं -- 

(7) छ्त्रियों की स्थिति मे परिवर्तन--नगरों में स्त्रियों की सामाजिक प्रतिष्ठा में वृद्धि 
हुई है। वहाँ स्त्रियों को उच्च शिक्षा दिलायी जाती है, अत- वे पढठ-लिखकर स्वय धन अर्जित करने 
लगी हैं और उनकी पुरुष पर आर्थिक निर्भरता समाप्त हुई है। वे घर की चारदीबारी से बाहर आयी 
और सामाजिक, आर्थिक, राजनीतिक सभी क्षेत्रों में कार्य करने लगी हैं। अब उन्हें जीवन के विभिन्न 
क्षेत्रों में पुरुषों के साथ कन्धै-स-कन्धा मिलाकर काम करते देखा जा सकता है। नगरों मे स्त्रियों 
'को डॉक्टर, इन्जीनियर, प्राध्यापक, विधायक, मन्प्री और अन्य पदों पर कार्य करते देखा जा सकता 
है। बाल-विवाह की संख्या मे कमी एवं विधवा पुर्विवाह के कारण स्त्रियों को पारिवारिक प्रस्थिति 
भी ऊँची उठी है। चर्तमान में परियारों में पली का पति के समकक्ष दर्जा प्राप्त है। गगरो में पर्दा-प्रथा 
और घूंघट-प्रथा का प्रचलन लगभग समाप्त हो गया है। 

.._ (2) रुचियों में परिपर्तन (00 आप७ ॥ 7350९8)--तगरीकरण के कारण लोगों कौ 
मनोबृत्तियों एवं रुचियों में भी परिवर्तन हुआ है। नगर का व्यक्ति सादगी के स्थान पर तड़क-भडक, 
'चमक-दमक और फैशन को अधिक पसन्द करता है। नगयं में ही नये-नये फैशन, केश-विन्यास, 
वस्त्र-शैली और फर्नीचर कौ नयी-ययी डिजापनें और मॉडल देखे जा सकत हैं। नगरों में हो नये-मय 
2222 जन्म लेग़े हैं जो लोगो की मदलवी रुचि और आवश्यकताओं की पूर्ति फर सकते 

। 


...._ (3) चक्तिवाद (7ताशव््याशा)--वर्तमान समय में परिचमी सभ्यता और संस्कृति 
ऊँ प्रभाव के कारण नगं में व्यक्तिवाद पनपा है। वहाँ सामूहिकता और पारिवारिकता के स्थान 
'र व्यक्ति अपने व्यक्तिगत हितों को ही अधिक महत्त्व देने लगा है। 


(4)द्वैत्तीयक सम्बन्धों की प्रधानता [90//ब्रा०७ ० 5800०0099 
रिशक्ञा० ॥५)-नगों में दतीयक एवं औपचारिक सम्बन्ध अधिक पाये जात हैं। वहाँ व्यक्तियों क॑ 
च पाये जाते वाले सम्बन्ध किसी-न-किसी स्वार्य पर आधारित होते हैं। अत. उनमें आत्मोयता का 
अभाव पाया जाता है; प्रायमिक सम्बन्धो की भांति वहां घनिष्ठता एव सहयोग देखन को नहीं मिलवा। 
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(5) सामाजिक गतिशीलता (50०७8 ॥०४॥५)-- वगरीकरण के कारण 
सामाजिक गतिशालता में वृद्धि हुई है। एक व्यक्ति अच्छे अवसर प्राप्त होने पर एक स्थान से दूसरे 
स्थात पर जाने तथा अपने पद, वर्ग एवं व्यवसाय को बदलने को तैयार रहता है। 


नगरीकरण की समस्याएँ 
(शि्ाश्या5 00 एएवांरथं0ा) 


बढ़ते हुए नगरीकरण ने भारठ में कई परिवर्तनों को जन्म दिया है। इन परिवर्तनों के कारण 
कुछ लाभकारी परिणाम सामने आये हैं ता दूसरी आर कई नयी समस्याओं ने भी जन्म लिया है। 
नगग्करण से जनित कुछ समस्याएँ निम्न प्रकार हैं-- 

(१) स्वास्थ्य की समस्या-- सामान्य धारणा यह है कि गाँव क लोग नगरीय लोगों 
'की तुलना में दृप्ट-पुष्ट और बलिप्ठ हात हैं। नगरीय लाग दुबले, रुण्ण और जल्द चौमार होने वाले 
होते हैं। नगरों में स्वच्छ वातावरण का अभाव हाता है। मकानों की भोड-भाड, चायु प्रदूषण, 
मिल, फैक्टरी का धआओ, स्थात की कमी, बन्द मकान, राशनी एवं स्वच्छ हवा का अभाव, गडगडाहट 
एवं बहरा कर दन बाला शारगुल, खटमल, मच्छर आदि को अधिकता, छूत के रोग, चदबूदार एवं 
सौलन भरे कमर आदि सभी मिलकर स्वास्थ्य पर चुश असर डालत हैं। नगऐं मे मृत्यु दर के गाँवों 
की तुलना में अधिक हाने के य प्रमुख कारण हैं। स्वास्थ्य कौ सुविधा जुटाने क॑ लिए वहाँ पार्क, 
बगीचो एवं खेलकूद कौ सुविधा जुटायी जाती है। प्रभु ने अपने मुम्बई सर्वेक्षण में यह पाया कि 
64 प्रतिशत लागों न मुम्बई में आने के बाद बोमार रहने की शिकायत को। 30 प्रतिशत लोगों ने 
धरिवारजनों की मृत्यु के लिए नगर में आन के बाद लगी बोमारो को उत्तरदायी माना है। कई लोगों 
न अपच एव भूख न लगने को शिकायत की। नगरीकरण मानसिक स्वास्थ्य पर भो कुप्रभाव डालता 
है और लोग अनिद्रा एव चिन्ता स परशान रहत हैं। 


(2) अपराधो मे वृद्धि-- गाँवों की तुलवा में नगरों में अपराध अधिक होते हैं। मयरों 
में परिवार, धर्म, पडोस, रक्त सम्बन्ध एवं जाति के नियन्त्रण में शिथिलता के कारण अपराध बढ 
जात हैं। मगर में अपरिचिततवा के कारण भो अपराध के लिए पृष्ठभूमि तैयार होती है। वहाँ अपयधी 
गिराह अपराध में प्रशिक्षण दने का कार्य करते हैं। वहाँ चारी, डकैती, चैंकों का लूटना, आत्हत्याँँ 
एवं हत्याएँ, दुर्घटनाएँ, लडकियों का भगा ल जते,बर्च्चों को उठा ले जाने, धोखाघडी, ठगी आदि 
की घटनाएँ अधिक हाती हैं। समाचाए-पत्रों में आय दिन इस प्रकार के अपशध की घटनाएँ छपती 
हो रहती हैं। 

(3) मनोरंजन की समसस्‍्या-- नगयें में मबोरजन का व्यापारेकरण पाया जाता है। 
सिनेमा, टेलोविजन, खलकूद, पार्क एवं वगोर्चो के लिए काफो पैसा खर्च करना होता है। यहाँ 
व्यापारिक सस्थाओ द्वार मनोरजन जुद्यया जादा है। गांवों में खेलकूद, नृत्य, भजन, गायव आदि 
के माध्यम से सुगमता से लोगों का मनोरजन होता है। 

(4) सामाजिक विघटन-- व्यक्तिवादिता के कारण नगरों में सामाजिक निवन्रण 
'शिथिल हुआ है। बहाँ परिवार, धर्म, ईश्वर, रक्त सम्बन्धो एवं जाति के त्रियल्तरण के अभाव 
में समाज-विरोधी कार्य अधिक होठे हैं। नगरों में नित्य नये परिवर्तन होने से परम्पराओं एव 
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रीति-रिवाजों से लगाव नही होता! नगये में सामाजिक एवं सांस्कृतिक प्रतिस्पर्दधा एवं संधर्ष देखने 
को मिलते हैं जो सामाजिक विघटन पैदा करते हैं। गरीबी, भिक्षावृत्ति, तलाक, बाल-अपराध और 
अन्य अपराध नगरीय जीवन की प्रमुख समस्याएँ हैं। तोड-फोड्‌, हडवाल, नारेबाजी, नगरीय जीवन 
की आम घटनाएँ हैं। 


(5) आवास की समस्या- वगरों में एक भयंकर समस्या मकाने की है। नगरो में हवा 
एवं रोशनौदार मकानों का अभाव होता है। कई लोग सडक के किनारे झोंपडियाँ ब॒ककर रहत 
हैं। कानपुर जैसे कई औद्योगिक नगरों में तो एक कमरे में दस से पन्‍्द्रह तक व्यक्ति रहते हैं। इन 
भकातो में पाखाता एवं पेशाबघर का अभाव होता है। मकान किराया अधिक होने के कारण किराय 
चर सझात लेता सम्भव नहीं हो पाठा। नगरीय क्षेत्रों में कई मकान तो बीमारियों के घर होते हैं। 


(७) भिक्षावृत्ति--नगरों में भिक्षावृत्ति अधिक है। सडक के किनारे, मन्दिर, मस्जिद एवं 
धार्मिक स्थानों के पास, रेलवे स्टेशन, बस स्टैण्ड एवं सार्वजनिक स्थानों पर भिखारियों की भीड़ 
देखी जा सकती है। भिक्षावृत्ति नगरों में व्याप्त गरीबी का सूचक है। 


(7) मानसिक तनाव एवं संघर्ष-- नगरों में मानसिक तनाव एवं संघर्ष अधिक हैं 
जिनसे मुक्ति पाने हेतु लोग भीद की गोलियाँ या प्रमाद गुटिकाएँ (9/7/ 7॥॥5) लेते हैं। मानसिक 
जननी से मुक्ति पाने का यह उपाय चास्तव में बड़ा महँगा है। धौरे-धीरे यह व्यक्ति को मृत्यु के 
मुँह मे पकेलता है। 


(8) वेश्यावृत्ति-- नयगे में देश्याबृत्ति अधिक पायी जाती है। वहाँ यौन अपराधों की 
अधिकरा एएं नैतिक मूल्यों में झस पापा जता है। इस प्रकार नगरीकरण ने मानव के सदियों से 
चले आ रहे जीवन में अनेक परिवर्तन किये हैं और नयी समस्याओं को जन्म दिया है। 


(9) बढती जनसंख्या-- नगरो में बढती जनसख्या ने यातायात, शिक्षा, प्रशासन एव सुरक्षा 
की समस्या पैदा को है। सभो के लिए शिक्षा को व्यवस्था करना, यातायात एव सुरक्षा के साधन 
जुटाना और नगर प्रशाप्तन चलाना एक कठिन कार्य हो गया है। 


नंगगैय समस्याओं के समाधान के लिए नगर तियोजन (0/श7/0॥॥#9) आवश्यक है। 
नगर नियोजन द्वारा निवास, यातायात, सडको, बगाचो, चिकित्साल्यों, शिक्षण-सस्थाओ, बाजारों, 
मण्डियों एवं कारखातों का स्थान-निर्भाएण इस प्रकार किया जाता है कि नंगरीय जीवन सुविधाजनक 
एवं आवन्ददायक बन सके, नगरीय समस्याओं का समाधान हो सके तथा उद्योगों का विकेन्द्रीकरण 
किया जा सके। 


औद्योगीकरण एवं नगरीकरण 
(#60ड743|एवरणा द05 एफरबारएणा]) 
औद्योगौकरण एव नगरीकएण परस्पर सम्बन्धित एवं सहमामी प्रक्रिपाएँ हैं। ये एक ही 
दिकक्‍्के के दो पहलू हैं। किसी स्पाने पर उद्योग-धन्धों की स्थापना होने पर यह स्थान धोरे- 


धौर नगर का रूप ले लेता है तथा नगर उद्योगों की स्थापना के लिए आवश्यक सुविधाएं प्रदान 
करते हैं। डेविस का एत है कि भारत में ओद्योगीकरण एवं नगरोकरण का घरनिष्ठ सप्बन्ध पाया 
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जाता है। उद्योगों की स्थापना के लिए अनंक प्रकार कौ आवश्यकताओं कौ पूर्ति होता आवश्यक 
है, जैस- कच्चे माल की उपलब्धि, यातायात के साधन, सस्ता श्रम, पूँजी व बैंक की सुविधा, 
चानी व बिजली की उपलब्धता आदि। इन सुविधाओं कौ नगरो में उपलब्धि होने के कारण 
अधिकाशत: लाग अपन कारखान नयरों में या उसक आस-पास हो लगाते हैं। मुम्बई, 
अहमदाबाद, दिललो, कलकत्ता, कानपुर, मद्रास (चन्नयी), बगलोर आदि नगर्से में उपलब्ध 
सुविधाओं के कारण ही वहाँ अन॒क प्रकार क उद्याय स्थापित हा गय हैं। 


इसी प्रकार स उद्यागों की स्थापना भी नगरों का जन्म दती है। जहाँ उद्योग-धन्धे एव 
कारखाने लगा दिय जात हैं वहाँ हजारों की सख्या में मजदूर, अधिकारी तथा इतकों 
आवश्यकताओं को पूर्ति करन वाले व्यक्ति आकर बस जात हैं और कालान्तर में वह स्थान 
नगर बन जाता है। टाटागगर, दुर्गापुर, भिलाई, राउएकला आदि नगरों का विकास इसी प्रकार 
हुआ है। प्रारम्भ में ये स्थाव छाटी बस्तियाँ या जगल थे, किन्तु कारखानो की स्मापता के बाद 
आज व देश के प्रमुख औद्यागिक गगरों की श्रेणी में आ गये हैं। दश में उद्योगों को वृद्धि के 
साथ-साथ नगरीय जनसख्या तथा नगरीकरण की प्रक्रिया मे वृद्धि के कारण उद्यार्गों कौ सख्या 
में बृद्धि हुई है। अत स्पष्ट है कि य दोनों हो प्रक्रियाएँ एक-दूसरे से घनिष्ठ रूप से 
सम्बन्धित हैं। फिर भी इन दोनों से निम्नलिखित अन्तर हैं-- 


(।) औधागीकरण गाँव एवं नगर दानों ही स्थानों पर हो सकता है। इसके लिए गाँव 
छोड़कर नगर में जाने की आवश्यकता नही होती है। श्ाममों में भो यदि डडे-बडे उद्योगों की 
स्थापना कर दी जाय अथवा उत्पादन जड़-शक्ति द्वारा सचालित मशीर्नों स होने लगे तो वहाँ 
भो औद्यागीकरण हो जायगा, किन्तु नगरीकरण में ग्रामीण जनसख्या को ग्राम छोडकर नगरों 
में जाना होता है। 


(2) औद्यागीकरण में कृषि व्यवस्ञाय को छोड़ना होता है और उसके स्थाव पर अन्य 
व्यवसायों में लगना होता है, जबकि नगरीकरण का सम्बन्ध कृषि, उद्योग, घ्यापार, नौकरी एव 
अन्य छाद-मोटे व्यवसायो स भी है। इस प्रकार नगरीकरण में कृषि और गैर कृषि दोनों ही प्रकार 
के व्यवसाय किये जात हैं। 


(3) औद्यागीकरण का सम्बन्ध उत्पादन प्रणाली से है जिसमें उत्पादन का कार्य मशोररों 
को सहायता से किया जाता हैं। आर्थिक वृद्धि से इदकां घनिष्ठ सम्बन्ध है, अत मूलतः यह 
एक आर्थिक प्रक्रिया है, किन्तु नगरीकरण नगरीय बनने को एक प्रक्रिया है, जिसका सम्बन्ध 
एक विशेष प्रकार की जीवन-शैलो, खान-पान, रहन-सहन, सामाजिक, आर्थिक, सास्कृतिक एवं 
राजनीतिक जीवन स है जो नगर में दिवास करने वाले लोगों भें पाया जाता है। 


(4) सामान्यव औद्योगीकरण नगरीकरण अथवा चग्ें पर आधारित है क्योकि उद्योगों 
कौ स्थापना के लिए जिन सुविधाओं (जैस- बैंक, मुद्रा, श्रम, यातायात एवं संचार के साधन, 
चानी, बिजली, कच्चा माल, जड-शक्ति आदि) की आवश्यकता होतो है, वे सभी नगयों में 
उपलब्ध होती हैं। अत- कहा जा सकता है कि औद्यागिक समाज नगरीय समाज ही है, जवंकि 
नगरीकरण औद्योगोकरण के बिना भी सम्भव है। प्राचीन समय में जब उत्पादन कार्य बिता मशीनों 
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कौ सह्ययता से किया जाता घा तब भी नगर मौजूद थे। उस समय नगर धार्मिक, राजनीतिक, शैक्षणिक 
एव व्यापारिक दृष्टि से महत्त्वपूर्ण स्थल थे। वोर्थस्थान, राजधानियां, शिक्षा व संस्कृति क केन्ध 
तथा मण्डियाँ हो तब नगर कहलाते थे। 
प्रश्न 
» नगरीकरण क्या है? भारतीय समाज पर नगरीकरण के प्रभावों का उल्लेख कीजिए 
« भारत में नगरीकरण के कारण हुए परिवर्तनों को दर्शाइए। 
- भारत में नगरीकरण से उत्पन्न समस्याओं का विवेचन कीजिए। 
५ नगरीकरण के परिवार, बिवाह एवं जानि-प्रथा पर पडने बाले प्रभावों का उल्लेख कौजिए। 
५ पगरीकरण तथा औद्योगीकरण में अन्दर कीजिए तथा सामाजिक परिवर्तन में इनको भूमिका 
स्पष्ट कीजिए। 
» भारत में नगरीकरण के सामाजिक तथा आर्थिक परिणामों कौ विवेचना कौजिए। 
7. समाज में नगरैकरण कैसे परिवर्तन उपस्थित करता है? विवचना कौजिए। 
8. 'औद्योगीकरण तथा तगरीकरण सायुक्त प्रक्रियाएँ हैं।” भारतीय समाज के सन्दर्भ मे इस कथन 
'को स्पष्ट कीजिए। 
9. भारत में सामाजिक परिवर्तन के स्रोत क॑ रूप में नगरीकरण के महत्त्व की विवेचना कीजिए' 
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परिवर्तन प्रकृति का एक शाश्वत नियम है, सदैव चलने वालो प्रक्रिया है; हम आदिकाल 
से लेकर आज तक किसी ऐसे समाज की कल्पना नही कर सकते जो परिवर्तन से रहित हो। 9वी 
शताब्दी तक अधिकाशत; परिवर्तन प्राकृतिक राकियों के अधीन रहे हैं, उदसे नियमित रहे हैं। 
ऐसे परिवर्तनों के परिणाम मानव समाज के कल्याण की दृष्टि से लाभप्रद भी रहे हैं और हानिप्रद 
भी रहे हैं। धीरे-धोरे यह अनुभव किया जाने लगा कि यदि परिवर्तन को इच्छित दिशा में मोडा 
जा सके तो इसके परिणामस्वरूप सामाजिक समस्याओ से छुटकारा प्राप्त किया जा सकता है, मानव 
समाज को सुख समृद्धि में वृद्धि को जा सकदी है। यदि समाज को प्रगति की दिशा में आगे बढ़ाना 
है, सामाजिक पुनर्निर्माण करना है, आर्थिक एवं सामाजिक व्यवस्था को अधिक उन्नत बनाना है 
'तो आवश्यक है कि बौद्धिक चिन्तन किया जाय, सोच-विचार कर लक्ष्यों का निर्धारण किया जाय, 
उपलब्ध साधनों को ध्यान में रखकर कार्यक्रम बनाये जाएं और उन्हें क्रियान्वित किया जाय! ऐसा 
'करके इच्छित लक्ष्यों को प्राप्ति की जा सकती है और समाज में परिवर्तन को गति दी जा सकती 
है। आज आधुनिक समाजो में शिक्षा के प्रचार-प्रसार, औद्योगीकरण, नगरीकरण, विज्ञान और 
प्रौद्योगिकी के विकास, राजनैदिक चेतना आदि ने व्यक्तियों की आकाक्षाओं एवं अभिलाषाओं को 
इतना बढा दिया है कि यदि इनकी पूर्ति हेतु नियाजित परिवर्तन का सहारा नही लिया जाय वो सम्भव 
है कि समाज में असन्तोष इतना बढ जाये कि वह क्रान्ति का रूप घाएण कर ले। इस स्थिति 
से बचने एवं विकास को दिशा में आगे बढने हेतु नियोजित परिवर्तन (2/॥॥64 0॥8॥99) 
आवश्यक है। 

वार्ड ने अपनी रचना ' डायनेमिक साशियालॉजी ' में बताया है कि लाग अपने ज्ञान का उपयोग 
करते हुए सोच-विचार कर परिवर्तन की शक्तियों को गति को इस प्रकार का मोड दे सकते हैं, 
जिससे कि पहले को तुलना मे कुछ उन्नत प्रकार को समाज-व्यवस्था निर्मित हो सके। प्रत्येक समाज 
यह चाहता है कि वह प्रगति करे, मानवोय सुखों में वृद्धि हो, अभाव से छुटकारा प्राप्त किया 
जाय, सामाजिक-विभेदों को कम किया जाय, व्यक्तियों को आगे बढने के उचित अबसर प्राप्त 
हों। इन लक्ष्यों को प्राप्ति हेतु बौद्धिक चिन्दर का सहारा एवं उद्देश्यपूर्ण प्रयास हो नियोजन है। 
वार्ड की मान्यता है कि परिवर्तन कौ प्राकृतिक प्रक्रियाएं अनिश्चित होती हैं जबकि परिवर्तन की! 
बौद्धिक, उद्देश्यपूर्ण एवं जागछक्त प्रक्रिया तीव्र, निश्चित एवं लाभप्रद होती है। 

समाज को नियोजित परिवर्तन को दिशा में आगे बढाने के लिये आवश्यक है कि शिक्षा 
का व्यापक प्रसार हो, चैज्ञानिक शिक्षा कौ ओर लोगो का रुझान हो, वैज्ञानिक ज्ञान में वृद्धि हा। 
ऐसा होने पर समाज के लोगों मे बौद्धिक क्षमताओं का विकास होगा जिसके परिणामस्वरूप नियाजित 
चरिवर्तन के कार्यक्रम ठोस होंगे और मानवीय सुख-समृद्धि मे अधिक चूद्धि हागी। नियोजित परिवर्तन 
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जानकायै उपलब्ध हो। इसके अभाव में नियोजित परिवर्तन के द्वारा इच्छित लक्ष्यों को प्राप्ति नही 
हो पायेगी। आज अधिकतर समाजशास्त्री मानव की सुजनात्मक शक्ति में विश्वास कर नियोजित 
परिवर्तन के पक्षघर हैं। रूस तथा विश्व के अनेक अन्य देशों में पिछले साठ-सत्तर वर्षों में नियाजित 
परिवर्तन के परिणामस्वरूप अभूतपूर्व प्रगति हुई है, अनेक अविकसित राष्ट्र घिकाशशील आर 
घिकसित राष्ट्‌ को श्रेणी में आ गये हैं। भारत भी नियोजित परिवर्तन क माध्यम स विकास को 
दिशा में अग्रसर है। 


नियोजित परिवर्तन का अर्थ 
(॥8थया0 व एशक्षा।९6 008३75०) 


निषोजित परिवर्तन के अर्थ समझने के पूर्व हमार लिए यह जान लना आवश्यक हे कि 
सामाजिक नियोजन (5008॥ ?।॥॥॥0) तथा नियोजित परिवर्तन (700॥00 0॥8॥ 5७) दा भिन्ग 
अवधारणाएँ नहीं होकर एक-दूसरे की पयनिवाची हैं। प्रिफ़िन तथा इनास ने लिखा है मियोजन 
लक्षयों को प्राप्ति के लिए एक नहतर साधन है और मानवीय क्रियाओ को उद्देस्बपूर्ण दिशा है। ”' 
ला्बिन के अनुसार, नियोजन साधारणत: माउबीय शक्ति को विवक-सम्मत तथा चाछनौय लक्ष्य 
को प्राप्त करने हेतु निर्देशित करने का एक प्रयास हैं। "? गुन्नार मिर्डल ने लिखा है, “नित्राजत का 
अर्थ एक देश की सरकार ड्वारा सामान्यतः अन्य सामूहिक समितियों को सहभागिता सहित सामाजिक 
नीतियों को अधिक तार्किकता के साथ समत्वित करने का चेतन प्रय, है ताकि भावी विकास क 
इच्छित लक्ष्यों जितका निर्धारण राजनीतिक प्रक्रिया के ह्वास होता है, तक अधिक पूर्णता और तजी 
से पहुँचा जा सके। "" अशोक मेहता ने बदाया है कि सामाजिक नियोजन (नियाजित परिवर्तन) आर्थिक 
रूपान्तरण को शामिल करता है, सामाजिक नियाजन भारत की सामाजिक सरनना में दाने वाले 
को सम्मिलित करता है।' तरलोकसिद के अनुसार, नियोजन फे उद्देश्य आर्थिक और 
सामाजिक दोनों हो हैं तथा ये दोनो परस्पर सम्बन्धित है। * याजना आवांग भारत सरकार के अनुसार 
“नियोजन वास्तव में सुपरिभाषित सामाजिक लक्ष्यों की दृष्टि से अधिकतम लाभ उठाने हेतु अपन 
साधनों को सगठित करने एवं उपयोग में लाने की पद्धति है। "* 
उपर्पुक्त कथनो से स्पष्ट है कि सामाजिक नियायन 'इच्छित लक्ष्यों को प्रापा करने का संगठित 
प्रपात्त है। ये इच्छित या सामाजिक लक्ष्य क्या होंगे, यह एक समाज को सामाजिक नीति (5008 
70॥0)) पर निर्भर करता है। जब एक बार लक्ष्यों का निर्धारण कर लिया जाता है ता उन्हें प्राथमिऊता 
के क्रम भें जमा लिया जाता है, यह निश्चित कर लिया जादा है कि किस लक्ष्य या किन लक्ष्यों 
प्राण करे का सर्वप्रथम प्रयल किया जायेगा। लक्ष्य निर्धारण के पश्चात्‌ दश भें उपलब्ध साधनों 
की प्राप्ति हेतु संगठित प्रयास किये जाते हैं, योजना-बद्ध तरीफे से आगे बढ़ा जाता है, भाजनाओं 
को क्रियान्वित किया जाता है ताकि समाज को इच्छित दिशा में आगे बटाया जा सक। सक्षिप्त 
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में यहो तियाजित परिवर्तन (080700 0४७7१5७) है। साच-विचार कर सुनिश्चित तरीके से इच्छित 
या निर्धारित लक्ष्यों के अनुरूप परिवर्तन लाना ही नियाजित परिवर्तन है। अन्य शब्दों में हम कह सकते 
हैं कि जब समाज को परिस्थितियों एव उपलब्ध साधनों को ध्यान में रखते हुए उसे इच्छित दिशा को 
आर बढ़ाने हेतु, उसमें घाछनोय परिवर्तन लाने हतु योजना अथवा कार्यक्रम बनाये जाते हैं, उन्हें क्रियान्वित 
करने हेतु सरकारों एव गर-सरकारों तौर पर सामूहिक प्रवल किये जाते हैं, परिणामस्वरूप समाज 
था साम्राजिक जोवत पं परिवर्तन हाता है, उप्ते हो 'निपाजित परिवर्तन' के नाम से पुकारते हैं। 

“नियोजित परिवर्तन" को अवधारणा के तीन मुख्य आधार हैं- (4) सामाजिक नीति के 
अनुसार निर्धारित सामाजिक लक्ष्य, (2) उपलब्ध साधनों को ध्यान में रखते हुए लक्ष्यों की प्राप्त 
हेतु योजना का निर्माण, (3) सामाजिक लक्ष्यों की प्राप्ति अर्थात्‌ समाज में परिवर्तन लाने हेतु योजना 
था कार्यक्रम का क्रिवान्वयना 

चर्तमान भे विकासशील और विकसित देश “नियाजित परिवर्तन" की दिशा में तेजी से 
आग बढ़त जा रह हैं ताकि व विकास के मार्ग पर अग्नसर हो सके। स्वतत्नता प्राप्ति के पश्चात्‌ 
पचवर्षीय याजनाआ क॑ माध्यम से भारत भी इच्छित लक्ष्यों को प्राप्ति का प्रयल कर रहा है। नियोजित 
परिवर्तन के अन्तर्गत सामान्य प्रयास के चार क्षेत्रों का सम्मिलित किया गया है- 

(१) मूलभूत सामाजिक सवाओं जैसे शिक्षा, स्वास्थ्य एव आवास सुविधाओं का विकास, 

(2) ग्रामीण एव नगरीय कल्याण तथा न्यूनतम आवश्यक सुविधाओं को शामिल करते हुए 

समाज-कल्याण, 

(3) समुदाय के अधिक दलित एवं कमजोर वर्गों का कल्याण, 

(4) सामाजिक सुरक्षा 

बर्तमान समय में “नियोजित परिवर्तन” सामाजिक परिवर्तन का एक प्रमुख साधन है। 
नियोजित परिवर्तन क अर्थ को और अधिक स्पष्टता स समझन की दृष्टि से यहाँ हम इसकी विशेषताओं 
पर प्रकाश डाल रह हैं- 

() नियोजित परिवर्तन एवं सामाजिक नोति का एक-दूसरे के साथ 'निष्ठ सम्बन्ध पाया 
जाता है। सामाजिक नीति का निर्धारण राज्य के द्वार किया जाता है और इसी के अनुरूप परिवर्तन 
लाने का प्रयास किया जाता है। (2) लक्ष्यों का निर्धारण सामाजिक नौति के अनुसार ही किया जाता 
है। लक्ष्यों को प्राप्ति हतु सशठित प्रयास किये जाते हैं। (3) नियोजित परिवर्तन साधारणतः 
समाज-जीवन क सभी पक्षों से सम्बन्धित होता है। (4) नियोजित परिवर्तन लाने का प्रयत्न सामात्यव 
सरकार के द्वारा किया जाता है, यद्यपि इस कार्य में गैर-सरकारी सगठनों का स्रहयोग भी लिया 
जाता है। (5) यह सगठित एवं शान्तिमय साधनों से समाज को बदलने का प्रयास है। (6) वह 
किसी व्यक्ति, कुछ व्यक्तियों या किसी वर्ग विशेष से सम्बन्धित नही होकर समाज के अधिकाश 
लोगों मे सम्बन्धित होता है। (7) नियोजित परिवर्तन के परिणामस्वरूप सामाजिक सरचनों प्रत्यक्ष 
या अप्रत्यक्ष रूप स प्रभावित होती है। (8) नियोजित परिवर्तन से सम्बन्धित विभिन्‍न कार्यक्रमों 
'की सफलता के लिए आवश्यक है कि उत्हें सामाजिक पूल्यों एवं प्रथाओं का समर्थन प्राप्त हो। 
(9) विभिन्त समाजो में वहाँ की विशिष्ट परिस्थितियों के कारण नियोजित परिवर्तन का रूप 
भिन्‍्-भिल होता है। 
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उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट है कि नियोजित परिवर्तन एक ऐसा व्यापक कार्यक्रम है जिसमें 
सामाजिक कल्याण एवं सामाजिक पुर्ननिर्माण के लक्ष्यों को प्राप्त करने हेतु सरकारी तथा गैर सरकारी 
साधर्नों का प्रयोग योजनाबद्ध तरीके से किया जाता है। 


नियोजित परिवर्तन के उद्देश्य एवं महत्त्व 
(#ंग्राड ग्राप 7णाॉंका५७ एण 7476५ 00796) 


भास्त सरकार के याजना आयोग के सदस्य तरलोकसिंह के अनुसार नियोजित परिवर्तन 
(नियोजन) के उद्देश्य आर्थिक एवं सामाजिक दोतों ही हैं तथा ये दोनों अन्त:सम्बन्धित हैं। कार्ल 
मेनहाइम' के अनुसार हमाण कार्य नियोजित परिवर्तन के द्वारा एक विशेष प्रकार की समाज-व्यवस्था 
को निर्मित करना है। हमें प्रजातांत्रिक आदर्शों के अनुरूप स्वतंत्रता के लिए, पूर्ण रोजगार एवं स्रोतों 
के पूर्ण दोहन के लिए, वास्तविक समानता व सामाजिक न्याय के लिए, सम्पत्ति व निर्धनता की 
अधिकताओं को समाप्त करने के लिए, मूल्यवातर परम्परा को समाप्त किये विद्या सांस्कृतिक मानकों 
के लिए, एक जन-समूह के खतरों को नाकामयान करने के लिए, फेन्द्रीयकरण एवं शक्ति के 
विस्तार के मध्य सन्तुलन के लिए एवं व्यक्तित्व के उत्तम विकास को प्रोत्साहित करने के लिए, 
समाज के धीरे-धीरे रूपान्तरण के लिए नियोजन करना है। रुपष्ट है कि नियोजित परिवर्तन का 
उद्देश्य समाज का चहुँमुख्छी विकास है। हमे राष्ट्वाद, औद्योगीकरण, नगरीकरण, प्रजातंत्रोकरण, 
धर्म-निरपेक्षेकरण तथा आधुनिकौकरण को दिशा में समाज को आगे बढ़ाना है, कल्याणकारी राज्य 
के लक्ष्य को प्राप्त करना है। 
नियोजित परिवर्तन (/९५७७॥॥४९) भे निरोधात्मक तथा निर्माणात्मक (0009/0८॥५७) दोनों 
पक्षों को महत्त्वपूर्ण माना गया है। कार्ल मेनहाइम के अनुसार नियोजित परिवर्तन का लक्ष्य पुरर्निर्माण 
(#१७००१५॥४०॥०॥) है तथा इस लक्ष्य को प्राप्ति उसी समय सम्भव है जब समाज में व्याप्त लोगों 
की कपियों को दूर किया जाय। इसके लिए मानवीय लक्ष्यों को पुनर्व्याख्या, मानवीय क्षमताओं का 
रूपान्तरण एवं नैतिक संहिताओं का पुनर्तिर्माण आवश्यक है। 


स्पेन्सर एवं कॉम्टे का कहना है कि नियोजित परिवर्तन का मुख्य उद्देश्य पुनर्निर्माण के 

कार्यक्रम को जारी रखता है तथा इस कार्यक्रम के निम्नांकित लक्ष्य हैं 

(0) प्रमाज के सभी व्यक्तियों को आजीविका कमाते तथा आत्म-विरवास के समात अवसर 
पघ्रदात करगा, 

(2), अविनसित, थेत्रें, के जिक्र, का, प्र, कण्ग,, रू, खेतों, व्मे वर्यन्‍ठयों, के तिएए िफ्फ,, 
चिकित्सा, आवास तथा अन्य आवश्यक वस्तुओं कौ व्यवस्था करना एवं आर्थिक 
असमानता को दूर करना, 

() समाज के पिछडे वर्गों तथा शारीरिक व मानसिक दृष्टि से कमजोर लोगों के उत्थान 
हेतु कार्यक्रम बनाकर उन्हें क्रियान्बित करता, 

(4) समाज से अज्ञातता, अशिक्षा, अभाव, बेकार तथा बीमारी को दूर करता, 

७) समाज के सभी लोगों के लिए सामाजिक सुरक्षा (5008॥ 92०७॥५) कौ घ्यवस्था 


करना। 
५+------...-......ह 
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452 / भारत मैं समाज 


जव हम भारतीय समाज क सन्दर्भ में नियाजित परिवर्तन क॑ उद्दश्य पर विचार करते हैं 
तो पात हैं कि इनका उल्लख भारतोय संविधान एवं पचवर्षाय याजनाओं में स्पष्ट किया गया है। 
भारत में न्याय(/७७॥०७) स्ववत्रता (40279), समानता (६५७०४॥एवथा बन्थुत्व (#खशााएं) 
क ल्ष्यों का ध्याव में रखकर निमाजित परिवर्तन को दिशा दने का प्रयास किया गया है। ये ऐसे 
लक्ष्य हैं जो परिवर्तन का दिशा दते हैं और दरा को विकास क पथ पर आग बढाने में सहायता 
करते हैं। 

भारतीय संविधान क नीति-निर्देशक तत्त्वों में भारत में समाजवादी समाज (800/8/5७0 
800०९) की स्थापता का लक्ष्य रखा गया है। इस लक्ष्य की प्राप्ति हतु नियोजित परिवर्तन का 
इस प्रकार सचालित करना है ताकि सभी लागो का अपनी आजंविका चलान हतु समुचित अवसर 
प्राष्ता हों, उपलब्ध वस्तुआ का समान रूप से बिवरण हा, शापण्र स लागों की रक्षा हा, कूपि के 
क्षत्र भे सुधार हा, रहत-सहत का स्तर उत्रव हवा, शिक्षा का व्यापक प्रसार हो, स्वास्थ्य सुविधाएँ 
समुचित मात्रा मे उपलब्ध हो तथा प्रज्ञातत्र का ग्राम-स्तर तक पहुँचान एवं दश का समृद्ध बनाने 
द्ेतु लागों कौ सहभागिता का बढ़ाने को दृष्टि स पचायती राज-सस्थाओं का गठन किया जाया 


ग्रामीण समुदार्थों का विकास एव पुनर्निर्माण भी नियाजिते परिवर्तन का एक मुख्य लक्ष्य 
है। भारत क सन्दर्भ में इस लक्ष्य का विराप महत्त्व है क्योंकि यहाँ की 74,3 प्रतिशत जनसख्या 
ग्रार्मो मे ही निवास करती है। इत लागों क सर्वागीण विकास हतु नियाजित परिवर्तन नितान्त आवश्यक 
है। यही कारण है कि भारत म॑ सामुदायिक विकास कार्यक्रम और वर्तमा भे समन्वित ग्रामीण विकास 
कार्यक्रम चलाये जा रह हैं। विकास कार्वक्रमा क सफल क्रियान्वयन क लिए समाजशास्त्रीय ज्ञान 
'का समुचित प्रयाग किया जाता आवश्यक है। नियाजित परिवर्तन क प्रमुख उद्दरय निम्नलिखित हैं- 


(१) समाज कल्याण (5008] ४४८/४७) 

(2) सामाजिक पुनर्तिर्माण (5009॥ २९०णाआएल।णा) 

(3) सामाजिक स्थाबित्व (5003॥ 9890॥9) 

(4) व्यक्तित्व का मम्बर्डन (छतालातरा2ता ठ 4७0७७ 2छ७5०॥०॥७) 

जब हम इन उद्दश्यों पर विचार करते हैं तो नियाजित परिवर्तन का महत्त्व स्वत, हो स्पष्ट 
हा जाता हैं। कोई भा समाज परिवर्तन का नियोजित किये बिता विकास की दिशा में आगे नहीं 
बढ़ सकठी। सन्‌ 952 स भारत में चल रहो विभिन्‍न पचवर्षाय योजनाएँ, और उनके आधार पर 
हुईं प्रगति नियाजित परिवर्तन के महत्त्व को हो व्यक्त करठी है। 


भारत मे नियोजित परिवर्तन 


(एग्रपारव दाग्रादुढ था तब) 


भारत में नियाजित परिवर्तन के महत्त्व को ध्यात्र में रखकर हो अप्रल 95॥ में प्रथम पचवर्धीय 
योजना चालू की गयी जा मार्च १956 तक चलो। इस योजना में कृषि पर आधारित अर्थ-व्यवस्था 
के घुतर्निर्माण पर जार दिया गया । ट्वितीय पचवर्षीय योजना में समाजवादी समाज को स्थापता का 
लक्ष्य प्रमुखतः रखा गया। इसमें समाज में व्याप्त विपमता को दूर कर आय तथा सम्पत्ति के समान 
वितरण पर जोर दिया गया। इसमें औद्योगिक विकास का प्राथमिकता दी गयो। तृतोय पचवर्धाय 
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योजना में इस बात को विशेषतः स्वीकार किया गया कि आर्थिक तथा सामाजिक परिवर्तन साथ-साथ 
लाना आवश्यक है। इस योजना में उद्योग, खनिज, परिवहन, संचार तथा सामाजिक सवाओं को 
प्राथमिकता दी गयी ताकि राष्ट्रीय जीवन का विकास हो सके। 

चौथी पंचवर्षाय योजना अप्रेल 969 से प्रारम्भ हुई तथा मार्च 4974 तक चली। इस योजना 
में देश के आर्थिक विकास पर जोर दिया गया। पाँचयों पंचवर्षीय योजना में गरीनी हटाने तथा 
आत्म-निर्भरता को ओर बढन के लक्ष्य निर्धारित किय गये। इसमें कमजार वर्गों विशेषत लघु एवं 
सोमान्त कस्तानों तथा कृषि-श्रमिका के लिए राजगार के अवसरों को बढाने पर विशप जोर दिया 
गया। इसमें अनुप्ूचित जातियों, जनजातियों तथा अन्य पिछड वर्ग क लागों क कल्याण के लिए 
अनेक कार्यक्रम रखे गये। 

पूर्व प्रधानमत्री श्रीमती इन्दिरा गाँधी द्वारा घोषित बोस सूत्रीय कार्यक्रम में ग्रामीण विकास, 
नगरीय विकास, आर्थिक व्यवस्था का सशक्त बनाने, बरांजगारी की समस्या को हल करने, सामान्य 
जनता के रहन-सहम के स्तर का उँचा उठाते तथा छात्रों घो कल्याण स्‌ सम्बन्धित विविध योजवार्ओ 
के क्रियान्वयन पर जोर दिया गया। छठी पचवर्षाय योजना का कार्यकाल १980 से 985 तक 
का रखा गया। इस योजना में 97,500 करोड रुपय खर्च करने का प्रावधान किया गया। इसमें आर्थिक 
तथा तकनीकी क्षेत्र मे आधुनिकौकरण का बढावा देने, गरौबो व बेकारी को समाप्त करने, क्षेत्रीय 
असमानताओं को कम करने, जनसख्या को नियत्रित करन तथा विकास कार्यक्रमो मे सभी वर्गों का 
सहयोग प्राप्त करने के लक्ष्य रखे गये। 

सातवीं पंचवर्षीय योजना का कार्यकाल 985 से 990 तक का रखा गया। इस योजना 
में 34 खरब 84 अरब 48 करोड रुपय के खर्च का प्रवधान किया गया। योजना में गरोबी और 
बेकारी को दूर करने को सर्वोच्च प्राथमिकता दी गयी। इस योजना मे आम आदमी को रोटी, कपड़ा, 
सकान तथा स्वास्थ्य प्रदान करने क कार्य हाथ में लिए गए। 

आठवी पबचवर्षीय योजना का कार्यकाल 992 से 997 रखा गया। आठवी योजना के लिए 
याजना आयोग ने जनसंख्या बढात्तरी में कमी लाते, प्राथमिक शिक्षा का दायरा बढान और इस सदी 
के अन्त तक सभी को रोजगार दिलाने के लक्ष्य रखे गए। 

नियोजित परिषर्तन के उपर्युक्त प्रयत्तों क फलस्वरूप जिन आर्थिक-सामाजिक परिवर्तनो 
को जिस रूप में अपेक्षा कौ गयी, वे उस रूप में नही लाय जा सक, निर्धारित लक्यों को पूर्णतः 
प्राप्त नही किया जा सका। परन्तु इसमें काई सन्देह नहीं कि ग्रामीण विकास हुआ है, कृषि के 
क्षेत्र में देश आगे बटा है, औद्योगिक विकास हुआ है, राष्ट्रीय आय व ग्रति व्यक्ति आय में वृद्धि 
हुई है, सामाजिक सेवाओं का बिस्वार हुआ है, पिछडे वर्ग के लाग आग बढ़ हैं, राजगार के 
अवसर अधिक भाग्रा में उपलब्ध हुए हैं त्तथा परिवहन एवं सचार के साधतो का विकास हुआ 
है। वियोजित परियर्तन ने लोगों को विकास को दिशा में आये बढने हेतु प्ररित किया है, उनकी 
आकाक्षाओं के स्वर को ऊपर उठाया है। विभिन्‍त पंचवर्षीय योजनाओं व बीस-सूत्री कार्यक्रम क 
अतिरिक्त वियोजित परिवर्तन को दृष्टि से विविध क्षेत्रों में चल रहे कार्यक्रम इस प्रकार हैं- 
समाज कल्याण (50ठ०ंग ४४९॥३:९) 


भारतीय सविधान में कल्याणकारों राज्य[७४७।६३:४ 999) की स्थापना पर जोर दिया गया 
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है। इसके लिए तिषोजित परिवर्तन को साधन माना गया है। देश को कल्याणकारी राज्य को दिशा मैं 
आगे बढ़ाने हेतु स्माज-कल्याण से सब्रधित विविध कार्यक्रमों को यहाँ क्रियान्चित किया गया है। 


समाज-कल्याण की अवधारणा को स्पष्ट करती हुई दुर्गाबाई देशमुख ने बठाया हैं, “समाज-कल्या् 
जनसख्या के इुर्बल एवं पीडित हिस्से क लाभ के लिए किया जाने बाला एक विशेषोकृत कार्य 
है। इसके अन्तर्गत स्त्रियों, बच्चों, अपयों, मानसिक रूप से विकारयुकत लोगों एवं सामाजिक रूप 
से पीडित व्यक्तियों के कल्याण क लिए की जाने वाली सेवाओं का विशेष रूप से समावेश होता 
है। ”! 


योजना आयोग क अनुसार समाज-कल्याण कार्यक्रमों में जनता के अनेक पीडित वर्गों के 
कल्याण के सम्बन्ध में, समाज की चिन्ता व्यक्त होती है और इन कार्यों में राष्ट्रीय विकास पर 
जोर दिया है।? 


हैरी एच. कैसिडी के अनुसार, “समाज कल्याण का तात्पर्य उन संगठित गतिविधियों से 
है जिदका सम्बन्ध प्रमुखत तथा प्रत्यक्ष रूप में मानव-स्ातों को नष्ट होने से बचाये रखने, उन्हें 
सरक्षित करने तथा उनका सुधार करने स है ठथा जिसमें (समाद कल्याण) सामाजिक सहायता, 
सामाजिक दीणा, ढाल- कल्याण, सपाज-सुछार, मासिक स्वास्थ्य, सार्वजनिक स्वास्थ्य, शिक्षा, 
मनोरजन, श्रम-संरक्षण तथा आवास-व्यवस्था सम्मिलित है। "१ 


उपर्युकत कथनों से स्पष्ट है कि समाज-कल्याण सवाओँ की एक ऐसी सर्मान्‍्वत योजना 
है जिसके अन्तर्गत समाज के कमजोर वर्गों के उत्थान के लिए विशेष प्रयास किये जाते हैं। इनमें 
वे सभी सेवाएँ सम्मिलित हैं जिनके द्वारा समाज का पुनर्निर्माण किया जाता है। 


भारत में समाज-कल्याण का क्षेत्र काफी व्यापक है। कुछ समय पूर्व तक अनुसूचित जातियों, 
जनजातियों, भूवपूर्व अपराधी जातियों एव श्रमिकों को प्रदान की जाने वाली सुविधाओं तक हो 
इसका क्षेत्र सीमित था। किन्तु अब बाल कल्याण, युवक कल्याण, महिला कल्याण,परिवार कल्याण, 
श्रम कल्याण, पिछडे वर्गों का कल्याण, बिकलागों का कल्याण, नगर सामुदायिक कल्याण, ग्रामीण 
परिवार सामुदायिक बिकास, अपराधियों का सुधार तथा मद्य-निषेध आदि को समाज-कल्याण के 
अन्वर्गत सम्मिलित किया गया है। यहा अब सरकार तथा ऐच्छिक सगठनों द्वारा पिछले करीब 45 
वर्षों में समाज-कल्याण के क्षत्र में किये गये विविध प्रयासों तथा कार्यक्रमों का उल्लेख किया जायेया। 


]. बाल-कल्याण (राव एशावबा०) 


छठी पँचवर्षाय योजना में बाल-कल्याण कार्यक्रमों को सर्वाधिक प्राथमिकता दी गयी है। 
कारखागों एवं खानों में काम कर रहे बाल-श्रमिकों के शोषण को रोकने हैतु स्वतंत्रता प्राप्ति के 
पश्चात यहाँ कारखाता अधिनियम एवं भारतीय खान अधिनियम द्वारा एक निर्श्चित आयु से केमे 
के बच्चों को काम पर लगाने पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया। विभिन्‍न क्षेत्रों में कार्यरत बाल-श्रमिकों 
के लिए कार्य के घटे, छुद्ठियाँ, न्यूइतम वेतन तथा स्वास्थ्य सुविधाओ की व्यवस्था की गई। बाल-श्रमिकों 
के अतिरिक्त अन्य बालकों के कल्याण पर भी समाज-कल्याण कार्यक्रम के अन्तर्गत विभिन्‍न 
कार्यक्रमों के माध्यम से विशेष ध्यान दिया गया है। ये कार्यक्रम निम्नलिखित प्रकार से हैं 


॥ 500३ शैक्षिक बरी 54 सयिशि००, 50 ०६ ॥03, 79 एशाशा।[डउकणः 
2 गाएव #एश डेंशआ सिंगा, ए 7॥95 
3 मान ऐवड्अचं) 90८4 586एाए गाव॑ ३९०जाइधए८।एणा 0 00254 छा 
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(3) समन्वित बाल विकास सेवाएँ (99४०० ठग्राव 9९४७०ए्रागहर्भ 5हर- 
/८०४)-- इसमें 6 वर्ष तक की आयु के बच्चों को पौष्टिक आहार प्रदान किया जाता है, संक्रामक 
चौमासियों से संरक्षण दिया जाता है, उनके स्वास्थ्य का परीक्षण किया जाता है, माताओं को बालकों 
की स्वास्थ्य रक्षा हेतु प्रशिक्षण दिया जाता है, पोषण एंवं स्वास्थ्य शिक्षा तथा अनौपचारिक शिक्षा 
अदान की जाती है। चर्तमान में देश में ऐसी 2,538 परियोजनाएँ चल रही हैं। 


(2) पोषण कार्यक्रम (४४४४४०॥ 7?;०व्वाण॥॥०) के अन्तर्गत 6 भर्ष तक के बालकों 
के लिए नगर की घनी आबादी वाली बस्तियों एवं जनजातीय क्षेत्रों में भारत सरकार के द्वारा पौष्टिक 
आहार की सुविधा प्रदान की गयी है। 


(3) संरक्षण एवं पोषण-गृहों की स्थापना (६५७॥$ग्राशा। ण॑ श०४८०७०॥ बात 
#05(श-0 बा ैठता०$) -- उपेज्षित, अवांछित, छोड़े हुए तथा अनाथ बच्चों को संरक्षण प्रदान 
करने और उनके पालन-पोषण द्वेतु समाज-कल्याण विभाग के प्रयलों एवं आर्थिक सहायता से 
ऐच्छिक संगठनों के ह्वारा इस प्रकार के गृहों की स्थापना को गई है। 


(4)प्रशिक्षण कार्यक्रम (8009 /?7०9॥७॥॥॥०) --- बाल कल्याण कार्यकर्मों में लगे 
कार्यकर्त्ताओं को प्रशिक्षित करने के उद्देश्य से देश के विभिन्‍न भागों में वर्तमान में 324 आंगनबाडी 
कार्यकर्ता-प्रशिक्षण केन्द्र कार्यरत हैं। अमेरिका द्वारा संचालित 'केअर'(0४/२८) नामक सस्था 
बालकों को मुफ्त पोषाहार देती है। सयुंक्त राष्ट्‌ संघ द्वारा सचालित यूनिसेफ सस्था भी बाल-कल्याण 
कार्यक्रमों के लिए आर्थिक सहायता देती है। 985-89 की अवधि के लिए उसने 227.3 मिलियन 
डॉलर कौ सहायता दी। सातवी पंचवर्षीय योजना में बाल एवं महिला कल्याण के लिए 738.42 
करोड रुपये की व्यवस्था कौ गयी। 


2.महिला-कल्याण (ज्शावा& ० ए०रा8) 


मद्दिलाओं के कल्याण की दृष्टि से विभिन्‍न पंचवर्षीय योजनाओं के अन्तर्गत अनेक प्रयास 
किये गये हैं जिनमें से प्रमुख इस प्रकार हैं-- 


() प्रौद महिलाओं के लिए प्रकार्यात्मक साक्षरता (00८0० (शिवा लि 
#4ए७६ (४०॥८॥)-- 5 से 45 वर्ष के आयु-समूह को महिलाओं के लिए वर्ष 975-76 से 
प्रकार्पात्मक साक्षरता कार्यक्रम के अन्तर्गत स्वच्छता एवं स्वास्थ्य, भोजन एवं घोषक तत्त्यों, 
गृह-प्रबन्ध एवं छोटे बच्चों कौ देख-रेख, स्कूल शिक्षा एव व्यावसायिक पोग्यता के सम्बन्ध में 
अनौपचारिफ शिक्षा को व्यवस्था को गयो है। 


(2) प्रौद महिलाओ के लिए व्यावसायिक शिक्षण तथा शिक्षा का संक्षिप्त 
पाठ्यक्रम (००न०्तगस्‍स्‍उाताह 8 0०ातक्‍सतड$०० 0०0३९5 ठ 0529० लि 4तणज! 
२४०७०॥)-- योग्य तथा जरूरतमंद स्त्रियों को नौकरी की सुविधाएँ उपलब्ध कराने तथा प्रशिक्षित 
कार्यकर्ताओं जैसे प्राथमिक स्कूलों को अध्यापिकाओं, स्वास्थ्य-निरेक्षिकाओं, नर्सों, दाइयों तथा 
भरिवार-कल्याण कार्यकर्ताओं कौ एक टोलो पैयार करते के उद्देश्य से 958 से यह योजना चालू 
को गई। इस योजना से अब तक लाखों महिलाओं को लाभ मिला है। 
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(3) महिलाओं के लिए सामाजिक-आर्थिक कार्यक्रम (9०८०-६००॥०॥० 
एण्धाभाए।6 ० ४४०१७श॥)-- कार्य करने की इच्छुक महिलाओ को काम के अवसर उपलब्ध 
'कराने की दृष्टि से 9958 से यह कार्यक्रम लागू किया गया। सन्‌ 4986-87 से ही महिलाओं को 
रोजगार के उत्तम अवसर प्रदान करने के लिए '(/जा३॥'५ 06५७।०ज्ाशा 00एणथाणा8' 
स्थापित किये गये हैं। अपग एवं डरूएहमद महिलाओं को काम दने के लिए केन्द्रीय समाज कल्याण 
विभाग द्वारा '५४०॥८ कवा4 ५४३७७' कार्यक्रम भी चलाया जा रहा है। 


(4) भहिलाओ के लिए कानूनी संरक्षण ([०घब #०6४८४०॥ ० ४४०॥७४)- 
समय-समय पर पारित विभिन्न अधिनियमो के माध्यम स महिलाओं को कानूनी सरक्षण प्रदान किया 
गया है। सन्‌ 9976 में “समान चेतन अधिनिषम' पारित किया गया ताकि स्त्रियों कौ सामाजिक-आर्थिक 
स्थिति में सुधार लाया जा सकं। 396। में पारित “दहेज निरोधक अधिनियम में समय-समय पर 
सशोधन किये गय ताकि इसे अधिक प्रभावी बवाया जा सके। सन्‌ 976 में “हिन्दू विवाह अधिनियम, 
१955' मे सशाधन किया गया ताकि शापण को दशा में पतली अपने पति को तलाक दे सके। 
“कारखाना (संशोधित)-अधिनियम, 976 ' के द्वारा ऐसे कारखानों मे जिनमें कम से कम 30 महिलाएँ 
काम करतो हैं; शिशु-गृहों को व्यवस्था करता अनिवार्य कर दिया गया। सन्‌ 7976 मे 96॥ के 
मातृत्व हित्त-लाभ अधिनिपम (७9शाशर9 ठशाशी। ४0०) में सरोधन करक सभी उद्योगों तथा 
प्रतिष्ठानों में मातृत्व हित-लाभ देने का प्रावधान किया गया। 


(5) पंचवर्षीय योजना और महिला कल्याण (76 १6३४ ए]40 ब0 १णाशा 
७४०॥४४०)-- महिला कल्याण क लिए छठी पचवर्षीय योजना (980-85) में 34.44 करोड रुपये 
का प्रावधान किया गया। इस योजनाकाल में कार्यशील महिलाओ, निम्न सामाजिक-आर्थिक स्थिति 
बाली महिलाओं तथा सरक्षण की आवश्यकता का अनुभव करने वाली महिलाओं के कल्याण पर 
विशेषत जार दिया गया है। इन महिलाओं क शिशुओं के लिए बालकाडियो एवं शिशु-गृहो की 
ओर अधिक माज् मे स्थापना की व्यवस्था की गयी है। नगरीय क्षेत्रों में कार्यशील महिलाओं को 
आवास-सुविधाएँ अधिक मात्रा में उपलब्ध कराने हतु अधिक होस्टल चलाने का लक्ष्य रखा गया 
है। सांतवी पंचवर्षीय योजना (985-90) में सामाजिक एवं महिला कल्याण पर 802.36 करोड 
रुपय खच किये गये। पुस्तकों, पम्फ्लेट एब विज्ञापदो मे स्त्रियों को भदूदे और भौंडे रूप में प्रदर्शित 
करने पर '॥02०९॥ रि९985श॥9॥0॥ 0 ४४०॥शा (20॥॥9007) 4०, 986 ' द्वारा रोक 
लगा दी गयी है। इस प्रकार क अपराध के लिए दो वर्ष ठक क॑ कारावास एव दो हजार रुपये 
ठक क जुमने का दण्ड निर्धारित किया गया है। 


3. श्रम कल्याण ([.89०पा ४९/शि९) 


अन्तर्यप्ट्रीय श्रम-सघ के अनुसार श्रम-कल्याण में ऐसी सेवाओ तथा सुविधाओं को झ्षमझा 
जाना चाहिए जो कारखानो क॑ अन्दर या समोपवर्ती स्थानों में स्थापित को गयी हों ताकि उनमें काम 
करन चाल श्रमिक स्पस्थ और शान्तिपूर्ण परिस्थितियों में अपना काम कर सके एवं आपने स्वास्थ्य 
तथा अपने नैतिक स्तर को ऊँचा उठान बाली सुविधाओं का लाभ उठा सके।' श्रम कल्याप के 


०-८ तल्कब्न्के+ सन नर तञ न 
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अन्तर्गत श्रमिकों कौ भलाई के लिए किये जाने वाल॑ वे सभी कार्य आ जाते हैं जो कारखानों के 
भोतर या बाहर किये जाते हैं। ये कार्य श्रमिकों को आर्थिक, सामाजिक, शारोरिक एवं नैतिक 
विकास के लिए मिल मालिकों , सरकार, मजदूर संगठनों एवं गैर-सरकारी सस्थाओं द्वारा किये जाते 
हैं। श्रमिकों के लिए शिक्षा, चिकित्सा, मनोरंजन, स्वास्थ्य, सफाई, वेतन, बोनस, आयास आदि 
की व्यवस्था श्रम-कल्याण कार्यों के अन्तर्ग हो आती है। उचित भर्तों-पद्धति, कार्य-स्थल की 
स्वास्थ्यप्रद दशाएँ, दुर्घटना से सरक्षण तथा सवैतनिफ अवकाश आदि भी श्रम-फल्याण कार्यों फे 
ही भाग हैं। 
वर्तमान भारत में कार्यशील जनसंख्या करोब 3 कराड है। यद्यपि भारत में विभिन क्षेत्रों में 
काम करने वाले श्रमिकों की संख्या काफी है परन्तु यहाँ श्रमिक की कार्य-कुशलतदा बहुत कम है! 
इसके कारण हैं- आय कौ अपर्याप्तता, पौष्टिफ भोजन का अभाव, स्वास्थ्य का गिरा हुआ स्तर, 
औद्योगिक विवाद, नौकरी की असुरक्षा, कार्य-स्थल पर स्वास्थ्यप्रद दशाओं एवं मपोरंजन हेतु समुचित 
सुविधाओं का अभाव आदि। श्रमिकों के वल्याण को ध्यात मे रखकर भारत सरकार एव राज्य-सरकारों 
नेसमप-समय पर अनेक श्रम-अधिनियम पारित किये एव कल्याण योजनाएँ प्रारम्भ को जो इस प्रकार 
हैं- कारखाना अधिनियम, 4948 के द्वारा 4 वर्ष से कम आयु के बालकों को कारखानों में काम पर 
लगाय जाने पर प्रतिबन्ध लगाया गया, श्रमिको के लिए सवैतनिक अबकाश, कारखानो के भीतर कार्य 
को दर्शाओं को सुधारवे, शिशु-कल्याण, कैण्टोन तथा श्रम-कल्याण अधिकारी आदि कौ व्यचस्था 
'की गयी। कर्मचारी राय बीमा अधिनियम, 948 के द्वारा ऐसे कारखानों, सिनेमा-घरो, दुकानों, होटलों, 
रैस्टोरेण्ट आदि में जहाँ 20 या इसस अधिक श्रमिक काम करते हो, के लिए बीमार पडने, चोट लगने, 
प्रसृति आदि की अवस्था में इलाज कराने, नकद भत्ता देने या चोट लगने पर मृत्यु हो जाने की स्थिति 
ये आक्षितों को पेशत देने की ज्यवस्था की गयी। औद्योगिक विवाद अधिनियम, 3976 के हाण कारखायों 
में जबरम छुट्टी, छटनी एवं तालाबंदी पर समुचित प्रतिबन्ध लगा दिया। 976 की फरवरी मे ही समान 
पारिश्रमिक अधिनियम बनाया गया जिसमें स्त्री-पुरुण को समान वेतन देने को व्यवस्था को गई। बानस 
अधिनियम के अनुसार चेंक, रेल एवं कारखाना श्रमिकों को 8.33 प्रतिशत बोदस देने का प्रावधान किया 
गया। ठेका मजदूरी अधिनियम, 970 कुछ सस्थायों में ठेका मजदूरी व्यवस्था का नियमय करता है 
द्रथा मजदूरी को अदायगी न होने पर मालिक को जिम्मेदार मात्रा गया है। बागान श्रम अधिनियम, 954 
के अन्तर्गत बागान श्रमिकों के लिए मकान चिकित्सा, शिक्षा एबं मनोरजन कौ व्यवस्था भी कौ गई 
है। भारतीय खान अधिनियम, 952 के द्वार कोयला, अभ्रक, कन्चा लोहा, चूने का पत्पर डोलामाइट 
आदि खाते में काम करते वाले श्रमिकों के कल्याण के लिए कल्याण-कोष स्थापित फिया गया है, 
5 वर्ष से कम आयु फ चच्चों के खानो में काम करने पर प्रतिवन्‍्ध लगाया गया है तथा श्रमिकों को 
मप्ोर्जन, शिक्षा, चिकित्सा, आवास आदि कौ सुविधाएँ प्रदान की गयी हैं। बन्धुआ मजदूरी प्रथा 
अधिनिषम, 3976 के द्वार बन्धुआ मजदूरी प्रथा समाप्त कर दो गयी है। श्रमिको के लिए न्यूनतम 
मजदूते की व्यवस्था भो की गयी है, उन्हे शा।५ण से बचाने का प्रयल भी किया गया है। स्पष्ट है 
कि सरकार ने श्रमिकों के कल्याण को ध्यात में रखकर समय-समय पर अनेक अधिनियम पारित किये, 
जिनमें श्रम पुरस्कार, राष्ट्रेय सुरक्षा पुरस्कार एव माटर परिवहन मजदूरों एवं गोदी मजदूरो क लाभ 
के लिए बनाये गये अधिनियम प्रमुख हैं। इसक अलावा सरकार ने और भी # ऊम 
चलाय तथा श्रमिकों के जोबन-स्ठर को ऊँचा उठाने का प्रयतल किया। हे 


458 / भारत में समाज 


4. अनुसूचित जतियो, जनजातियों त्तथा पिछडे वर्गों का कल्याण 
(#शॉगिल ० 35लगाहक्रपा8प (8५९५, गरा0९५ बाप 83९/7४४070 0[4558 5) 


१994 की जनगणना के अनुसार देश में अनुसूचित जातियों एवं जतजातियों कौ जनसख्या 
क्रमशः 3.82 करोड़ तथा 6.78 करोड है। राज्य सरकार्सो ने अपने-अपने राज्य में कई जातियों 
को 'अन्य पिछड़ी जातियों' के रूप में भी घोषित किया है जो पिछड़े वर्गों के अन्तर्गत आठो 
हैं। विभिन्‍न पंचवर्षीय योजनाओं में उपर्युक्त लोगों की प्रगति को राष्ट्रीय नीति का प्रमुख लक्ष्य 
माता गया है। 


इन लोगों को भारतीय समाज के अन्य लोगों के स्तर तक लाने, इन्हें निर्योग्यताओं से मुक्त 
करने, शोषण से बचाने तथा अस्पृरयता समाप्त करने हतु सरकारों एवं गैर सरकारों स्तर पर 
समय-समय पर अनेक प्रयल किये गय हैं। गैर-सरकारी प्रयर्तों में महात्मा गाँधी, राजा राममोहन 
राय, डॉ. अम्बेडकर, श्रीमती एनीबीसेण्ट, ज्योतिराय फूले, ठककर बापा आदि क प्रयल विशेष 
रूप से उल्लेखनीय हैं। इस दिशा में सुधारवादी आन्दोलन की भी प्रमुख भूमिका रही है। 


सरकारी स्तर पर किय गये कल्याण-कार्यो में संवैधानिक प्रावधात विशेष रूप स महत्त्वपूर्ण 
हैं जितके माध्यम स सभी प्रकार के भेदभावों को दूर करने एवं इन लोगों के उत्पान हेतु विशेष प्रयास 
'किये गये हैं। संविधान का अनुच्छेद 5 (4) धर्म, मूल बश, जाति, लिय तथा जन्य के आधार पर 
भेद का समाण करता है तथा सभी को सार्वजनिक स्थानों, सडकों, कुओं, तालाबों के प्रयोग की 
छूट देता है। अनुच्छेद 77 के अनुसार अस्पृश्यवा का अन्त कर उसका किसी भी रूप मे आचरण 
निषिद्ध कर दिया गया है। अनुच्छेद 39 व्यावसायिक निर्योग्यठा समाप्त करता है। अनुच्छेद 25 के अनुसार 
हिन्दुओं के धार्मिक-सार्वजनिक स्थानों के द्वार सभी जातियों के लिए खोल दिये गये हैं। अनुच्छेद 29 
शिक्षण सस्थाओं में सभी को प्रवेश को स्वीकृति देता है। अनुच्छेद 46 के अनुसार सरकार दुर्बलतर 
लागों, जिनमें अनुसूचित जातियों तथा जनजातियों के लाग आते हैं, क शैक्षणिक एवं आर्थिक हितों 
को रक्षा करेगी तथा सभी प्रकार क शोषण तथा सामाजिक अन्याय से उन्हें बचायेगी। अनुच्छेद 330332 
'व 334 के अनुसार अनुसूचित जातियों एव जनजातियों के लोगों के लिए संसद, विधान सभाओं, पंचायती 
राज संस्थाओं तथा स्थानीय निकार्यों में स्थान सुरक्षित रखे गये हैं। 


अनुसूचित जातियों एवं जनजातियों के लिए सरकारी नौकरियों में प्रतिनिधित्व की व्यवस्था 
'कौ गयी है। खुली प्रतियोगिता के माध्यम स दशव्यापी आधार पर को जाने वालो नियुक्तियों में 
१5 प्रतिशत और अन्य प्रकारों से हाने वाली नियुक्तियों में 6.67 प्रतिशत स्थान अनुसूचित जातियों 
के लिए सुरक्षित रखे गये हैं। अनुसूचित जवजातियों के लिए इन दानो हो प्रकार की नियुक्तियों 
में 7.5-7.5 प्रतिशत स्थान सुरक्षित रखे गय हैं। 


पिछड़े घर्गों को शिक्षा सम्बन्धी सुविधाएँ प्रदान को गयी हैं। इनके लिए शिक्षा की विशेष 
व्यवस्था की गयी है ठाकि ये लाग प्रगति कर सके और देश के अन्य लोगों के समान स्तर पर 
आ सकें। देश के सभी सरकारो स्कूलों में अनुसूचित जातियों और जनजातियों के विद्यार्थियों के 
लिए नि शुल्क शिक्षा की व्यवस्था की गयी है। पिछडे वर्गों के लोगों को छात्रवृत्तियाँ देने को योजना 
सन्‌ 944-45 से बराबर चालू है। इनमें शिक्षा का अधिक से अधिक प्रसार हो, इस हेतु न केवल 
इन्हें नि.शुल्क शिक्षा एवं छात्रवृत्तियों हो बल्कि पुस्तकों तथा शिक्षा-सम्बन्धी अन्य आवश्यक च्तुएँ 
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भी मुफ्त में दो जाती हैं। कई स्थानों पर तो आजकल आवश्यक बस्त्र एवं मध्यान्ह का भोजन भी 
स्कूल से ही दिया जाता है। इन मर्गों के छात्रों के लिए औद्योगिक प्रशिक्षण का भी प्रबन्ध किया 
गया है। इन्हें मेडिकल, इंजोनियरिंग तथा अन्य औद्योगिक शिक्षण संस्थाओं में प्रवेश पाने के लिए 
'काफी सुविधाएँ प्रदान को गयी हैं। 


अस्पृश्यवा को दुए करने, अस्पृ््यों पर विभिन्‍्त प्रकार की निर्योग्यवाओं को लागू करने 
वाले व्यक्तियों को सजा देने तथा पिछडे बर्गों को सामाजिक न्याय प्रदाव करने के लिए सम्पूर्ण 
भारत में 4 जुन, १955 से 'अस्पृश्यता अपराध अधिनियम, 955 ' लागू किया गया। इस अधिनियम 
की 77 धाराओं के द्वारा अस्पृश्यों को सभी प्रकार कौ निर्योग्यताओं को दूर कर दिया गया है। इस 
अधिनियम में बताया गया है कि यदि कोई ज्यक्तित किसी को नदी, कुए, तालाब था नल, घाट, 
शमशान, कब्रिस्तान आदि को काम पें लेने से गेकेगा तो ऐसी दशा में उसका यह कार्य दण्डनीय 
अपराध समझा जायेगा। इसमें व्यवस्ताय के चुनाव कौ पूर्ण स्वतत्नत्ा प्रत्येक को दी गयी है। 4976 
में उपर्युक्त अधिनियम को कठोर चनाने के उद्देश्य से सशोधित किया गया तथा इसे नागरिक अधिकार 
सुरक्षा अधिनियम नाम दिया गया। 


सातयी पंचवर्षाय योजना (985-90) मे अनुसूचित जातियों, जनजातियों तथा पिछड़े 
वर्गों के विकास कार्यक्रमों एव कल्याण के लिए 2030.30 करोड रुपये का प्रावधान किया गया 
जबकि आठवीं पचवर्षीय योजना मे इनके कल्याण हेतु 5/35 करोड रुपयों की व्यवस्था कौ गयी। 


$-मद्य निषेध (700#ाछ8००) 


स्वृतत्र भारत के सविधान के अनुच्छेद 47 मे राज्य के नीति निर्देशक सिद्धान्तों में कहा गया 
है कि' राज्य अपनी जनता का पोषण-स्तर तथा जीवन स्तर ऊँचा उठाना और जन-स्वास्थ्य सुधारना 
अपना एक प्राथमिक कर्त्तव्य मातेगा और विशेषत स्वास्थ्य के लिए औषधीय प्रयोजनों के अतिरिक्त 
नशौले पेयों और मादक जडी-चूटियों के उपयोग को गेकने का प्रयास करेगा। ' संविधान द्वारा व्यक्त 
इस सकलप को पूरा करने तथा राराव पर प्रतिवर्ष होते वाले ।46 करोड रुपये के खर्च को बचाने 
के लिए हो केन्द्र सरकार एव राज्य सरकारों ने मद्य-निषेध हेतु समय-समय पर अनेक कदम उठाये 
हैं। 983 में स्थापित 'टेकचन्द अध्ययन दल" ने 4975-76 तक सम्पूर्ण देश में मद्य-निषेध लायू 
करने को सिफारिश की थी। परिणामस्वरूप केन्द्र सरकार ने सभी राज्यों को मद्य-निषेध कार्यक्रम 
१98 तक पूरी तरह लागू करते हेतु सुझाव दिया। इसके लिये राज्यों में 4978 में दो सूखे दिन, 4979 
में चार सूखे दित तथा 98 तक छ; सूखे दिव घोषित करे राथा धर्ष के अन्त तक पूर्ण मद्य निषेध 
लागू करने कौ सिफारिश की गयी। अनेक रा्यों ने केन्द्र सरकार की इस सिफारिश को मान कर 
मद्य-निषेध का अपने-अपने राज्यों मे प्रयल भी किया। लेकिन अनेक कारणों से प्रयल असफल रहा 
और अन्त में मद्र-निषेघ की नौति को त्याग दिया गया। 


6. जनसंस्या नियंत्रण (?09पाबह०0 057०) 

, जहाँ 95 में भारत को जनसंख्या 36 करोड़ थो वहाँ 997 में 84.63 करोड हो गयी। 
तेजी से बढती हुईं जनसंख्या विकास के मार्ग में एक बहुत बड़ी बाधा है। यट अतेक अभावों तथा 
आर्थिक-सामाजिक समस्याओं के लिए उत्तरदायों है। तेजी से बढतो हुई जतसंख्या को रोकते के 
लिए बाल-विबाहों को समाक्ति, शिक्षा के ब्यापक प्रसार, गर्भपाद को स्वोकृति, मनोरंजन के साधनों 
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'कौ समुचित व्यवस्था, औद्योगीकरण, समाजवाद, दरशान्वरण तथा घरिवार नियाजन आदि कार्मक्रमो 
को अपनाने के समय-समग्र पर सुझाव दिये गये हैं। इन सुझावों को ध्यान में रखकर सरकार ने 
जनसंख्या-नियत्रण की दृष्टि से अनेक कदम भी उठाये हैं इस दिशा में सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण कदम 
चरिवार-नियोजन या परिवार-कल्याण कार्यक्रम है। प्रथम पचवर्षीय योजना में इस कार्यक्रम पर 70 
लाख रुपये, द्वितीय योजना में 30 करांड रुपये, तृतीय योजना में 27 करोड रुपये, चौथी योजना 
में 35$ करोड रुपये, पाँचवी योजना मे 56 कराड रुपये तथा छठी याजना मे 800 कराड रुपये 
खर्च किये गये । सातवी पंचवर्षीय योजना (985-90) में परिवार कल्याण घ२ 3,256 करोड रुपये 
खर्च किये गये। इस याजना के अन्त तक गर्भधारण करव वाली दश्पत्तियों को सुरक्षित करने की 
दर 42 के आसपास पहुँचाते का लक्ष्य रखा गया। आठवी पंचवर्षीय योजना में जनसख्या नियत्रण 
पर विशेष जोर दिया गया है। 


7. प्रौढ शिक्षा कार्यक्रम (8००६ दतपन्‍्बगा शिक्व्राभ्ागरा७) 


प्रौढ शिक्षा कार्यक्रम के माध्यम से सरकार ने अशिक्षा को दूर करने का प्रयल किया है 
ताकि देश के करोड़ों लोग सामाजिक एव सास्कृतिक परिवर्तन में सक्रिय भूमिका निभा सके। इस 
कार्यक्रम में महिलाओ, अनुसूचित जातियों, भूमिहीन कृषि मजदूरों तथा अन्य कमजोर वर्ग के लोगों 
पर विशेष ध्यान दिया गया है। इस कार्यक्रम मे साक्षरता के अतिरिक्त सामान्य शिक्षा एवं नागरिकता 
का प्रशिक्षण, स्वास्थ्य शिक्षा, परिवार नियाजन, व्यावसायिक दक्षता का विकास, दैनिक जीवन में 
विज्ञान तथा शिल्प विज्ञान का अध्ययन और शारीरिक शिक्षा एवं सास्कृतिक कार्यकलापों को 
सम्मिलित किया गया है। लोगो को साक्षर बनाने के अलावा प्रौढ शिक्षा कार्यक्रम का लक्ष्य अशिक्षित 
जनता में व्यावसायिक योग्यदा का विकास करना तथा सामाजिक जागरूकता पैदा करना है। प्रौढ 
शिक्षा कार्यक्रम क॑ अन्तर्गठ सातथी धचवर्षाय योजना में 75-35 आयु समूह के सभी अशिक्षित 
प्रौढों (? करोड) को 990 तक साक्षर बनाने का लक्ष्य रखा गया और इसके लिए 360 करोड 
रुपये निर्धारित किये गये। 


8. अन्य कल्याण कार्यक्रम (श5८९॥॥068005 ४४९ & 770 89॥॥065) 


ऊपर वर्णित कल्याण-कार्यों के अलावा भारत में अपराधियों, बाल-अपराधियों, भिखारियो, 
वेश्याओं, अक्षम लोगों, विकलाणों एवं विस्थापितों के लिए भी अनेक कल्याण कार्य किये गये 
हैं। उदाहरण के लिए अपराधियों को जेलों मे व्यावसायिक प्रशिक्षण दिया जाता है, इनक लिए आदर्श 
जेलों की स्थापना कौ गयी है। बाल अपराधियों तथा स्त्री अपग्रधियों के लिए अलग से जेलो की 
व्यवस्था की गयी है। कई राज्य सरकारों द्वारा भिक्षाबृत्ति उन्मूलन अधिनियम पारित किये गये हैं 
तथा कई स्थानों पर भिक्षुक-गृहों (8९059875 ।40॥4७) की व्यवस्था की गयी है। अन्धे व बहरे 
लोगों का शिक्षा प्रदान करने के उद्देश्य से देश के विभिन्‍न भागों मे शिक्षण-केन्द्र स्थापित किये गये 
हैं। अन्य देशों से आने वाले शरणार्थियों को बसाने के लिए पुनर्वास योजनाएँ भी बनायी गयी हैं। 


9. ग्रामीण विकास (रिपाव। 02४९।०.ग़श्शा) 


गाँवों की विभिन्‍न समस्याओं ने वहाँ के सन्तुलित जीवन मे बाघा पैदा को है और ग्रामवासियों 
के प्रगति के मार्ग को अवरुद्ध किया है। जो भारतेय ग्राम कभी लघु गणतत्र एवं आत्मनिर्भर 
अर्थववस्था वाले समुदाय माने जाते थे, व वर्तमान मे अनेक अभारव्वों से अस्त हैं। ग्राम्यजीवन 
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निरछलता, सरलता एवं सादगी का प्रतीक था किन्तु आज उसकी स्थिति ऐसी बन गई है कि एक 
व्यक्ति अपने को ग्रामीण कहने में होौतता महसूस करता है। इसका कारण यह है कि ग्राम गरीबी, 
अशिक्षा, अज्ञावता, अन्धविश्वास और रूढिवादिवा के गढ़ समझ जाते हैं। ग्रामो को उनकी आर्थिक, 
सामाजिक, राजनौप्रिक एवं सांस्कृतिक समस्याओं से छुटकारा दिलाकर एक सुव्यवस्थित सगठित 
ग्रामीण समाज की रचना ही ग्रामीण विकास या ग्रामीण पुनर्निर्माण कहलाता है। संक्षेप मे, हम कह 
सकते हैं कि ग्रामीण विकास्त में गाँवो कौ विभिन्‍न समस्याओं एव बुराइपो का समाधान किया जाता 
है और एक सुखी, समृद्ध एवं उच्चतर सामाजिक जीवन को विकसित किया जाता है। 
भारत गाँवों का देश है जिसकी करौब 74.3 प्रतिशत जनसख्या गाँवों मे निवास करती है। 
भारत को समृद्ध बवाने का अर्थ है-गाँवो को समृद्ध बवाना। भारतीय गाँवों को समस्याओं से मुक्त 
करने एवं भारत को समृद्धि क लिए गाँवों का योजनाबद्ध विकास आवश्यक है। ग्रामीण विकास या 
पुनर्निर्माण के कार्यक्रमी के ड्वाय् ही इस कार्य को पूरा किया जा सकता है। ग्रामीण विकास से ही 
ग्रामीण सम्राज का भौतिक, मानसिक, आध्यात्मिक, सामाजिक एवं आर्थिक पुनर्निर्माण किया जा 
सकता है। नियोजन के माध्यम से ही ग्रामीणों को आत्मनिर्भर, आत्मविश्वासी एवं आत्माभिमानी 
चनाकर सतोष प्रदान किया जा सकता है। ग्रामीण पुनर्निर्माण ही वह कार्यक्रम है, जो गाँवों को सभी 
प्रकार कौ समस्याओं से मुक्त्ति डिलाने एवं उनका विकास करने में सहायक है। अतः यह एक 
अविलम्ब आवश्यकता है, जिसका आयोजन राष्ट्रीय स्तर पर किया जाना नाहिए और इस गाँवों मे 
मिश्री स्प्रिट से लागू किया जाता चाहिए। 
ग्रामीण विकास को लेकर विश्व में अमेक सिद्धान्त और विचारधाराएँ प्रचलित हैं। उन 
सभी में प्रमदिशील और सुखी गाँवों कौ कल्पना को साकार करते को योजता प्रह्तुत की गई है, 
पद्यपि उनकी कार्य-प्रणाली में भिल्‍नता दै। आदिकाल से ही राजनीतिज्ों, समाज सुधारको, धार्मिक 
कार्यकर्ताओं एवं समाज सेयको द्वारा ग्रामीण बिकारा क लिए प्रयास किये जाते रह हैं। सन्‌ 4947 
में भारत आजाद हुआ और स्वतंत्र भारत में ग्रामोण विकास के महत्त्व को स्वीकार किया गया 
तथा गोंधोजी ह्वारा बताये सिद्धान्तों पर अनेक कार्मक्रमो को लागू किया गया) जम॑दारी प्रथा का 
उन्मूलन किया गया, सहकारी आन्दोलन प्रारम्भ किया गया, एचायतो राज कौ स्थापना की गयी। 
सामुद्ायिक विकास योजना, पंचवर्षीय योजना, भू-दात, ग्रामदान, सर्वोदय, अन्त्योदय, समन्वित विकास 
कार्पक्रम, हरित क्रान्ति, श्वठ क्रान्ति आदि की योजनाओ हारा सरकारी और गैर सरकारी दौर पर 
गोव का परिवर्तित करने का प्रयास किया गया। 
सामुदायिक विकास एवं समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम 
(ए०्रायपाए ए९एश०फ्पाशार उतव [7(९5704(९९ छत 0९ए९(०एवच0९५वता 70०- 
धाग्गागाार) 
हि रकम विकास कार्यक्रम ग्रामीण भारत में निवास करते बाली 74.3 प्रतिशत जनसख्या 
के सोचने-विचारते और कार्य करने के तरोको का बदलन का एक विशाल प्रयल है जिस 3952 में 
अरभ किया गया। सामुदायिक विकास का अर्थ सम्पूर्ण समुदाय का विकास करन और उसे आत्म-विर्भर 
बनान से हैं। इस कार्यक्रम मे ग्रामौण क्षेत्रों में व्याप्त समस्याओं को स्थानीय साधनो स हल करन पर 
और दिया शवा है। सामुदायिक विकास को एक ऐसी प्रणाली माना गया है जिसके द्वारा ग्रामीण 
अगुश्षप के लोग अपने आर्थिक, सामाजिक, राजनीतिक तथा सम्पूर्ण विकास क लिए सरकार के 
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साथ मिलकर सहयोग करते हैं। सामुदायिक विकास तथा रप्ट्रीय विस्तार सेवा परियोजनाओं से यह 
अपेक्षा कौ गई कि ये कृषि एवं औद्योगिक क्षेत्र में पिछडेपन को दूर करन, अशिक्षा, अपोषण, 
"निर्धनता तथा अस्वास्थ्यकर परिस्थितियों को समाप्त करने तशभा ग्रामीण समुदायो का विकास करने 
में समर्थ हो सकेंगे। सामुदायिक विकास याजनाओं पर करोडों रुपया खर्च किया जा चुका है। 


सामुदायिक विकास कार्यक्रम ग्रामोण भारत मे वे सब परिवर्तन लाने में सफल नही हुआ, 
जिनकी अपक्षा इससे की गयी थी। फिर भी इसे एक पूर्णतः असफल प्रयास नही माना जा सकता 
इसने नियोजित परिवर्तन में योग दिया है, लोगों की सामाजिक-आर्थिक दशा को सुधारते में मदद 
दो है, उन्हें आगे बढने को प्रेरणा प्रदान की है द्था साथ ही उनके दृष्टिकोण को व्यापक बनाया है, 
उनके मूल्यों को बदलमे में सहायता पहुँचायी है। इतना अवश्य कहना पड़ेगा कि सामुदायिक विकास 
के कार्यक्रम का लाभ ग्रामीण भारत के सभी लोगो को समान रूप से नहीं मिला। इसका लाभ 
विशेषतः उन लोगों को मिला जिनक पास काफो मात्रा में भूमि थी तथा जो पहले से ही सम्पन्न एव 
शिक्षित थे। इस कमी का दूर करने एवं विकास कार्यक्रमों का लाभ छोटे एवं सीमान्त किसानों, 
भूमिहीन कृषि-अ्रमिको, पिछडे वर्गों तथा गोवों के निर्धनतम लोगो को पहुँचाने को दृष्टि से 7978-79 
में समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम प्रारम्भ किया गया। 


समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम 
(07047988 0 रिधरा॥॥ 06५80 [06 ?7०ध्राआ॥॥6) 

यह ग्रामीण विकास की एक ऐसी एकीकृत थोजना है, जिसके द्वारा ग्रामीण क्षेत्रों के निर्धनतम 
परिवारों को उत्पादक कार्यो हेतु आवश्यक साधन (वस्तुएँ, उपकरण तथा पूँजी आदि) उपलब्ध 
कराये जाते हैं, ताकि उनकी आय को बढाया जा सके और उन्हें निर्धनता-रेखा (20४९/५॥॥8) 
से ऊपर उठाया जा सके। वर्तमान में यह कार्यक्रम सशोधित बीस-सूत्रीय कार्यक्रम का एक भाग दै। 
समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम एक ऐसा कार्यक्रम है जो कि सभी प्राकृतिक साधनों का श्रेष्ठ 
उपयोग करने हेतु अधिक विस्तृद एव क्रमबद्ध, वैज्ञानिक तथा समन्वित तरीकों को अपनाने पर जोर 
देता है। साथ ही यह प्रत्येक व्यक्ति को समाजोपयोगी तथा उत्पादक व्यवसायों में इस प्रकार लगाते 
योग्य बनाना चाहता है कि वह अपनी मूलभूत आवश्यकताओं को पूरा करने हेतु पर्याप्त आय कमा 
सके। इस प्रकार इस कार्यक्रम के अन्तर्गत परम्परागत सिद्धान्तो, व्यवहारों तथा प्राथमिकताओ को 
काफी कुछ बदला गया है। 


समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम ग्रामीय विकास सम्बन्धी बिखरे हुए कार्यक्रमों को समन्वित 
करने का एक व्यापक कार्यक्रम है। इसमें कोई सन्देह नही है कि सामुदायिक विकास एव पंचायती 
राज कार्यक्रम ने ग्रामीण विकास में लोगों की भागीदारी को प्रोत्साहन देकर नियोजन को नौकरशाही 
की जकड से छुटकाय दिलान॑ का प्रयत्न किया है परन्तु इस क्षेत्र मे उसे सीमित सफलता ही मिल 
पायी है। 'समन्वित (एकौकृत) ग्रामीण विकास' नामक अवधारणा का प्रयोग सर्वप्रथम विश्व बैंक 
द्वारा एक अध्ययन के दौरान किया गया। इसका प्रयोग इस अर्थ मे किया गया कि ग्रामीण जीवन का 
इस प्रकार से विकास किया जाय कि ग्रामीणों का सामाजिक, राजनीतिक एवं आर्थिक जीवन समन्वित 
रूप से उम्रद हो सके। वी.के.आर.वी. राब के अनुसार समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम एक ऐसा 
कार्यक्रम है जिसके अन्तर्गत ग्रामीण क्षेत्रों के प्राकृतिक एवं मानवीय खातों का अधिकतम उपयोग 
करके ग्रामीणों के जीवन-स्तर में सुधार लाने का पूरा प्रयल किया जाता है। 
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'समन्वित ग्रामीण विकास कार्यक्रम के अन्तर्गत निर्धन लोगों में से भी तिर्धनतम लोगों को 
लिया गया है जैसे- छोटे किसानों, सीमान्त किसानों, कृषि एवं गैर कृषि अ्रमिकों, ग्रामीण इस्तकारों 
अनुसूचित जातियों एवं अनुसूचित जनजातियों के लोगों को। इस कार्यक्रम के अन्तर्गत उन सब 
लोगों को लिया गया है जो निर्धनता रेखा से नीचे रह रहे हैं। इस कार्यक्रम से सम्बन्धित प्रत्येक 
खण्ड में करीन 20,000 परिवार होते हैं, जिनमें से 40,000 या 42,000 परिवार गरौबी-रेखा से नीचे 
के स्तर क॑ होते हैं। 5 सदस्यों वाले ऐसे परिवार को गरीबी-रेखा से नीचे स्तर वाला माना गया है 
जिसकी वार्षिक आय 6,400 रुपये से कम हो । 

इस कार्यक्रम में वित्त व्यवस्था इस प्रकार रखी गयी है- योजना के पहले वर्ष में प्रत्येक 
खण्ड के लिए 5 लाख रुपये, दूसरे वर्ष में 6 लाख रुपये तथा अन्तिम सौन वर्षों में प्रत्येक खण्ड में 
8 लाख रुपये प्रति वर्ष। इसमें सहो लाभग्राहियों का प्रता लगाने पर विशेष जोर दिया गया है। छठी 
पंचवर्षीय योजना कौ अवधि में समन्बित ग्रामीण विकास कार्यक्रम पर 4.762,78 करोड़ रुपये खर्च 
किये गये तथा 65.6 लाख परिवारों को लाभ पहुँचाया गया । सातवी पचवर्षाय योजना में इस 
कार्यक्रम के अन्तर्गत 8,688.35 करोड़ रुपये खर्च कर 38.8 लाख परिवारों को लाभ पहुँचाया 

गया। इस कार्यक्रम के तहत 499- 92 तक 49.46 प्रतिशत लाभग्राही परिवार अनुसूचित जाति एवं 
जनजाति के भे। 4985-86 भे 9 प्रतिशत और 99-92 भें 25 प्रतिशव महिलाओं को इस कार्यक्रम 
से लाभ पहुँचाया गया। विभिन्‍न अध्ययन यह बताते हैं कि इस कार्यक्रम से गरीबो को उत्पादन-ससाधन 
प्राप्त हुए हैं और उनको आय मे क्रमिक वृद्धि हुई है। 

0. पंचायती राज (?क्ञातवा३३वा। रथ) 


यद्यपि सन्‌ १947 से ग्रामीण भारत भे पंचायतों कौ स्थापना की गयी लेकिन स्वायत्त-शासन 
की तीन-स्तरीय अवस्था (86-॥७ 8,५/७७४) फे रूप में पंचायती राज का गठन १959 में 
किया शपा। इसके अन्तर्गत ग्राम-स्तर पर ग्राम-पचापतों, खण्ड स्तर पर पचायत समितियों एवं 


पुर्निर्माण के विभिन्‍न कार्यों को सफल बनाना, नवीन ग्रामीण नेतृत्व का विकास करना एबं ग्रामीण 
जनवा को जनतात्रिक प्रक्रिया में भागौदार बनाना आदि हैं। वर्तमान भे देश में 2.20 लाख ग्राम 
पायें, 5300 पचायत समितियों तथा 37] जिला परिषर्दे कार्यरत हैं। आज ग्रामीण भावत में 
विकास कार्यों का दायित्व अधिकांरात; इन्ही संस्थाओं का है। 
74. सामाजिक विधान (5०८ एल्पांजबाणा) 
समाज की आवश्यकताओं की पूर्ति, समाज कल्याण कार्यक्रमों का विस्तार तथा सामाजिक 

समस्याओं को हल करने के उद्देश्य से समय-समय पर राज्य द्वारा जो अधिनियम पारित किए जाते हैं 
उन्हें हो सामाजिक विधान कहा जाता है, जैसे- हिन्दू विवाह अधिनियम, 4955, अस्पृरपता (अपराय) 
अधिनियम, 955, दहेज-निरोेधक अधिनियम, 964 आदि। डॉ. आर,एल, सक्सेना ने लिखा है, 

साधारण शब्दों में यह कहा जा सकता है कि वह विधान जिसका उद्देश्य समाज को परिवर्तित 
अभवा पुतस॑गैठित करना होता है, सामाजिक विधान को श्रेणों में आता है इस प्रकार 
सामाजिक विधान में समाज-सुधार, समाज-परिवर्तन, सामाजिक समस्याओ का निराकरण और 
सामाजिक आदर्श-तियर्मों का २५७ तिपमों का प्रतिपादन एक एक साथ सनिहित है। 'ए 
. डॉ आए.एन. सक्सेता - भाणोय समाज दचा सामाजिक संस्याएँ, पृष्ठ 9 
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स्ववत्र भारत में विवाह, परिवार, स्त्रियों की सामाजिक स्थिति, अस्पृश्यता-निवारण, 
जनजातीय कल्याण, श्रम-कल्याण, भूमि सुधार आदि से सम्बन्धित अनेक विधान बने हैं। सैद्धान्तिक 
दृष्टि से इन विधानों को देखकर ऐसा लगा है कि भारतीय समाज को सभी कुरीतियाँ समाप्त हो 
गयी हैं, परिवार, विवाह, नातेदारी, स्त्रियों की स्थिति एवं जाति प्रथा में क्रान्तिकारी परिवर्तन आये 
हैं तथा भारतीय समाज एक समतावादी समाज बन गया है। व्यावहारिक दृष्टि स विचार करने पर 
हम पाते हैं कि शिक्षा एव सामाजिक चतना की कमो के कारण ये विधान वे सब परिवर्तन लाने 
में उतने सफल नहीं हुए जितनी इनम अपेक्षा की गयी थी अर्थात्‌ ये नियोजित परिवर्तन का सशक्द 
माध्यम नहीं बन सके। 


42. भूमि सुधार ((ब्ा9 २९०हा5) 


भूमि सुधार ग्रामीण भारद में सामाजिक एवं आर्थिक परिवर्तन का एक प्रमुख साधन है। 
यहाँ कृषि-क्षत्र में कुछ लागो के पास भूमि बहुत अधिक मात्रा में, कुछ क पास थोडी मात्रा में 
और शपष के पास बिल्कुल नही पायी जाती। परिणामस्वरूप एक ओर जागारदारों, जमीदारों ता 
दूसरी आर कियय पर भूमि जातने वाले काश्तकारों एवं भूमिहीन श्रमिकों क वीच असमानता काफी 
मात्रा में पायी जाती है। स्वतन्र भारत में यह साचा गया कि भूमि-सुधारों के माध्यम से सामाजिक 
एव आर्थिक असमानताओं को कम किया जा सकेगा। इसी दुष्टि से यहाँ सर्वप्रथम जमीदारी प्रथा 
को समाप्त किया गया। लेकिन इससे किसानों के एक समरूप वर्ग का निर्माण नहीं किया जा सका। 
इसस भूमिहीन श्रमिकों के एक बहुत बडे थर्ग की स्थिति में भी कोई सुधार नही लाया जा सका। 
एसी स्थिति में 4950 के पश्चात विभिन्‍न राज्यों मे भूमि-सुधार की दृष्टि से समय-समय पर अनक 
अधिनियम पारित किये गये जिनके दा लक्ष्य थे, प्रथम काश्तकारी के विभिन्‍न स्वरूपो को था तो 
समाष्त करना या नियत्रित करना तथा द्वितीय, व्यक्ति के पास भूमि की अधिकतम सोमा निर्धारित 
'करना। साचा यह गया कि एसा करते से एक तो बड भू-स्वामियो के पास और अधिक भूमि 
केन्द्रित नही हो सकेगो और जिनके पास कानूत में निर्धारित सीमा से अधिक भूमि है, वह भूमिहीन 
लोगो में बॉटने के काम आ सकेगी। यद्यपि विभिन्‍न राज्यों मे पिछले करोब 45 वर्षों मे भूमि सुधार 
हंतु अनेक प्रयत्त किये गये, कई अधिनियम पारित किय गये, फिर भी हम एक कम सस्तरणात्मक 
कृपक सरचना (,७५७।॥श॥/०॥॥4| / पाया 9॥000७४) निर्मित करने मे सफल नही हो पाये। 
इन अधिनियमों के माध्यम से आज तक एस कृषि-स्तरों का निर्माण नही हो सका जो एक-दूसरे 
के समान हों। 


नियोजित परिवर्तन एवं आमीण विकास से सम्बन्धित विभिन्‍न कार्यक्रमो के 
फलस्वरूप होने वाले परिवर्तन 
उपर्युक्त कार्यक्रमों के फलस्वरूप समाज-जीवन क अनेक क्षेत्रो में महत्त्वपूर्ण परिवर्तन हुए 
है। ये परिवर्तन इस प्रकार हैं- 


() नियोजित परिवर्तन के फलस्वरूप देश आर्थिक विकास की दिशा मे आगे 
बढा है। पिछले 45 वर्षों में कृषि और औद्योगिक क्षत्र में काफी प्रगति हुई है। खाद्यानों क उत्पादन 
में आश्चर्यजनक वृद्धि हुईं है। औद्योगिक उत्पादन भी बढा है। देश मे औद्योगीकरण और नगगैकरण 
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को प्रक्रिया तीब्र हुई है। प्रति व्यक्तिति आय बढ़ी है। लोगो का रहन-सहत का स्तर ऊँचा उठा है। 
लेकिन हमें यह भी ध्यात में रखना है कि नियोजित परिवर्तन के फलस्वरूप भारतीय अर्थ-ब्यवस्था 
में संरचनात्मक परिवर्दन नही हुए हैं, चुतियादी परिवर्तन चहुत कम हुए हैं। यद्यपि परिवर्तन लाने 
के प्रयल काफी किये गए, परन्तु भूमि का स्वामित्व एवं खेतों का ढाँचा मूलत- पहले जैसा ही 
है। छोटे किसानों व भूमिहीन श्रमिकों की स्थिति में उल्लेखनीय चरिवर्तन मही आय हैं। विकास 
योजनाओं का लाभ प्रमुखतः समृद्ध लागों को हो मिल पाया है। 


(2) सामाजिक सुरक्षा (5०० 5९८ए॥७) से सम्बन्धित विभिन्‍न कार्यक्रमो का 
स्तंत्र भारत में तेजी रो विकास हुआ है। 948 के कर्मचारी राज्य बीमा अधिनियम के द्वारा 
कारखानें में काम करने वाले लोगो को बीमारी लाभ, प्रसूति लाभ, शारीरिक बाघा लाभ, अश्नित 
लाभ तथा चिकित्सा सम्बन्धी लाभ हेतु आवश्यक सुविधायें प्रदान की गयी। 952 मे पारित कर्मचारी 
प्रोबीडेण्ट फण्ड अधिनियम तथा 3972 में पारित ग्रेच्युटी के भुगतान सम्बन्धी अधिनियम का लाभ 
कारखानों एवं औद्योगिक संस्थानों मे काम करते वाल लाखो लोगो को मिला है। लकिन साथ हो 
यह भी सही है कि पिछले 45 वर्षों में नियोजन के बाद भी आज तक हम बकारी और निर्भनता 
को समष्या पर नियंत्रण नही पा सके हैं! 


.. 0) नियोजित परिवर्तन के फलस्वरूप भारत ने शिक्षा के क्षेत्र मे परिमाणात्मक 
ढंग से प्रगत्ति की है। पिछले 45 वर्षों में स्कूल एवं महाविद्यालयों में शिक्षा ग्रहण करने चाले 
लद्के-लडकियों की संख्या में किसी स्तर पर तीन गुनौ, किसी पर पाँच गुनी और किसी पर सात 
गुती चृद्धि हुई। ग्रामोण भारत मे भी शिक्षा की आर लोगों का रुझान बढा है। शिक्षा ने लोगो को 
अन्ध-विश्वासों से मुक्त होने, उनमें नवीन चेवना का संचार करने तथा आकाक्षाओं के स्तर को 
ऊँचा उठाने में आश्चर्यजनक रूप से योग दिया है, लेकिन शिक्षिणों और व्यावसायिक प्रशिक्षण प्राप्त 
व्यक्तियों को हम नियोजित परिवर्तन के प्रयल के बावजूद भी रोजगार या नौकरी कौ सुविधाएँ, 
उपलब्ध नहीं करा पाये है। शिक्षितों में निशशा एवं असन्तोष का यह एक प्रमुख कारण है। 


(5) पिछले 45 वर्षो में देश में स्वास्थ्य सेवाओं में वृद्धि हुई है, जिसके परिणामस्वरूप 
मृत्यु दर में कमी आयी है, भारतीयों कौ औसत-आयु बढो है तथा जनसख्या को नियंत्रित करते और 
सीमित परिवार की दिशा में हम आगे बढ़े हैं। अब परिवार कल्याण कार्यक्रम के माध्यम से लोग छोटे 
परिवार और जनसंख्या को सौमित रखने के महत्त्व को समझते लगे हैं। आज देश में स्वास्थ्य सेबाओं 
के और अधिक विस्तार की आवश्यकता है। साथ ही इस क्षेत्र में काम करने वाले लोगों में अपने 
काम के प्रति त्याग, सेवा एवं समर्पण की भावना की निदान्त आवरयकता है। 


(5) राज के पिछडे वर्गों की स्थिति मे नियोजित परिवर्तन के फलस्वरूप 
सुबार हुआ है। अष्पृश्यता धोरे-धीरे कम होती जा रही है, जाति-पांति के बन्धन्‌ अब शिथिल 
कक विभिन जातियों के बोच सामाजिक दूरी कम हुई है। सरकार से मिलने वाली सुविधाओं 
27020 अतुसूचित जातियों, जनजातियों एवं अन्य पिछडे वर्गों कौ सामाजिक-आर्थिक 
लगे हैं सुधार हुआ ह, अब ये लोग राजतरीतिक दृष्टि से अपनी सख्या के महत्त्व को समझते 

ग हैं। पिछले 45 चर्षो में विविध प्रपत्वो के फलस्वरूप इतकी सामाजिए..._++ * 7क 
एव शैक्षणिक स्थिति में काफ़ो सुधार हुआ है। आवरयकता इस ना चर्गों 
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का तेजी से विकास किया जाये और साथ ही नियोजातर इस प्रकार से सोच-समझ कर किया 
जाये कि उच्च जातियों और निम्न समझी जाने वाली दातियों में किसी प्रकार का वैमनस्थ या 
तनाव पैदा नहीं हो। 


(6) नियोजित परिवर्तन के फलस्वरूप विवाह एवं परिवार के क्षेत्र में अनेक 
महत्त्वपूर्ण परिवर्तन हुए है। अब लागो का झुकाव अन्तर्जातीय विवाह, विलम्ब विवाह, 
प्रम-विवाह एवं न्यायालय क माध्यम स विवाह करन को आर है। अब विधवा-विवाह क्रो 
अनुचित नहीं स्रमझा जाता है। अब लागो का झुंकाव संयुक्त परिवार से एकाकों या नाभिक 
परिवार की आर है। अब परिवार में पतली एवं बच्चों का महत्त्व बढा है। 


(09) पिछले कुछ वर्षो मे स्त्रिये फी सामाजिक स्थिति मे काफी सुधार हुआ है। अब 
उन्हें सभी क्षत्रो में पुरुषों क सपान अधिकार प्राप्त हैं। अब काफी स्त्रियों शिक्षा प्राप्त कर नौकरी करते 
लगी हैं या अपन आपका किसी व्यवसाय में लगान रूगी हैं। अब उन्हें पुरुषों के समात ही तलाक 
सम्बन्धी अधिकार भी प्राप्त हैं। समय-समय पर पारित अधिनियमो तथा ऋल्याण कार्यक्रमो न उनकी 
सामाजिक स्थिति का उन्नत करन मे विशप रूप स॒ याग दिया है। 


(8) वर्त्तमान भारत्त मे प्रदत्त प्रस्थिति [85०॥०९४) फे बजाय अर्जित्त प्रस्थिति 
(8०॥९४४९४ 88205$) का महत्त्व बढा है। शिक्षा क व्यापक प्रचार-प्रसार ने व्यक्ति कौ 
याग्यता ले गुणो के विकास में विशप याप दिया हैं। अब व्यक्ति अपनी योग्यता बढ़ाकर, 
व्यावसायिक प्रशिक्षण प्राप्त कर ऊँचे स ऊँचे पद पर पहुँच सकता है। आज आर्थिक दृष्टि से 
सम्पन्न था किसी उच्च एद पर आसीन व्यक्ति कौ सामाजिक स्थिति ऊँची मानी जाती है, चाहे 
उसकी जाति निम्न ही क्‍यों न हो। अब उपलब्धि (8०॥॥७४७॥९॥४) का महत्त्व काफी बढ़ गया है। 


(9) देश मे प्रजातंत्रात्मक शासन-प्रणाली क॑ परिणामस्वरूप शक्तिसंरचना 
(9०५४९४५५४७९८(७४७) में परिवर्तन आया है। अनुसूचित जातियो, जनजातियों तथा अन्य पिछड़े 
वर्ग के लोगो का राजनीति में सक्रिय भूमिका तिभले, शक्ति क॑ पदों को प्राप्त करने, अपनी संख्या 
को शक्ति का पहचानने तथा नेतृत्व में आन का अवसर मिला है। परिणामस्थरूप अब देश की 
'शक्ति-सरचवा में केवल उच्च जातियों का ही वर्चस्व नही रहा है। 

(70) देश परम्परावादिता (ग्वधक्घणाशांडत) से आधुनिकीकरण (॥0प- 
€प्रांटआ००) की ओर बढ रहा है। नियाजित परिवर्तन स्‌ सम्बन्धित विभिन्‍न कार्यक्रमों ने इस 
प्रक्रिया में बिशेष याग दिया हैं। शिक्षो, ज्ञान-विज्ञान, ताकिकता तथा मानवताबादी मूल्यों के 
प्रचार-प्रसार क॑ कारण अब व्यक्ति चुगनी परम्पराओं क स्थान पर आधुनिकोकरण से सम्बन्धित 
विशेषताओं को अपनादा जा रहा है। 

(११) नियोजित परिवर्तन से सम्बन्धित विभिन्‍न कार्यक्रमो ने देश मे नवचेतना 
का संचार किया है, लोगो मे आगे बढने की आकांक्षा जाग्रव की है, सामाजिक परिवर्तन को गति 
प्रदान की है। इसने ग्रामौण भारत मे शक्ति का सचार किया है, ग्रामोर्णो को पुनर्निर्माण की दिशा में 
आगे बढने को प्रोत्साहित किया है। फिर भी इतना अवश्य है कि हम समताधादी समाज की रचना 
की दिशा में विशेष आगे नही बढ पाये हैं। 
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भारत में नियोजित परिवर्तन एवं ग्रामीण विकास की सीमायें 


[>ग्रशभाणा5 ठ रग्रागाध्प छाग्रापुर शाप रिपाना 090०ए१ए७०ए0७४ ॥ ॥03) 
भारत में नियोजित परिवर्तन को सीमाएँ या चाथाएँ निम्नलिखित हैं-- 


() अशिक्षा नियोजित परिवर्तन के मार्ग मे एक बहुत बडी बाधा है। 99॥ की 
जनगणना कफ अनुसार भारत में साक्षरता का प्रतिशत 52.24 है अ्ेव्‌ करीब 48 प्रतिशत लाग 
अशिक्षित हैं। अशिक्षा के कारण लोगो मे*सामाजिक जागरूकता एवं विवेकपूर्ण दृष्टिकोण का 
अधाव रहता है जो नियोजित परिवर्तन कौ सफलता के लिएआवश्यक है। 


(2) प्राकृतिक विपदाओं तथा सामाजिक संकटो ने नियोजित परिवर्तन के 
लक्ष्यों की प्राप्ति मे वाधा पैदा की है। यहाँ समय-समय पर अकाल, बाढ, भूकम्प, पाल, ओले, 
वर्षा की अनिश्चितता आदि प्राकृतिक विपदाओं ने सफल नियोजन क मार्ग में बाधा उत्पन्न की है। 
समय-समय पर देश को बाह्य एव आन्तरिक खतरों का सामव्रा भी करता पडा है। यहाँ विविध 
प्रकार को सामाजिक समस्याएँ भी पायी जाती हैं। इन सब न मिलकर सामाजिक-आर्थिक पर्रिवर्तनो 
के मार्ग में अवरोध ही पैदा किए हैं। 


(3) राजनीतिक क्षेत्र मे व्याप्त गुटवाद या दलबन्दी ने भी नियोजित 
परिवर्तन के मार्ग मे कठिनाई पैदा की है। स्वार्भों क टकराने स राजनीपिक दलो मे 
गुटबाद पतपता है। एक गुट किसो परिवर्तन का अच्छा मात कर उसका समर्थन करवा है ता 
दूसरा उसका विश्ेध करता है। यही बात विभिन्‍न राजनीतिक दलों फे बीच देखन को मिलती 
है। परिणाम यह होता है कि इच्छित लक्ष्यों को प्राप्ति में बाधा उत्पन्त होती हैं। 


(4) राष्ट्रीय चरित्र एवें कार्य के प्रति प्रतिबद्धता या समर्पण की भावना का 
अभाव भी नियोजित परिवर्धन के मार्ग मे एक वहुत वडी बाधा है। लाग अपने छोटे 
स्वार्थ के पीछे शप्ट्‌ के बडे से बड़े हित कौ बलि दने को ठैयार हो जाते हैं। इसके अलावा 


सरकारी कार्य क प्रति लोगों मे कर्त्तव्य-परायणता का अभाव भी नियोजित परिवर्तन कौ सफलता 
को संदिग्ध चता देता है। 


(5) प्रशासन की अकुशतत्ता, स्वार्थपरता एवं जीवन के विभिन्‍न क्षेत्रो मे व्याप्त 
अष्टाचार भी नियोजित परिवर्तन के मार्ग में एक बाधा है। बहुत से अधिकारी नौकरशाही 
के पुरावे तौर-दरोके अपनाये हुए हैं, वे नकीन प्रजातात्रिक मूल्यों एवं नियाजित परिवर्तन की 
आवश्यकताओं के अनुरूप अपने आप को नहों ढाल पाये हैं। साथ हो कुछ अधिकारियों कौ 
स्वार्पपरता एवं विभिन्‍न स्तर पर व्याप्त भ्रष्टाचार नियोजित परिवर्तन के इच्छित लक्ष्यों की प्राप्ति 
में बाधा उत्पन करते हैं। 

(6) नियोजित परिवर्तन के लक्ष्यो एवं साधनों मे सनन्‍्तुलन का अभाव भी 
नियोजन के मार्ग में एक बहुत्त वडी बाधा है। कई चार लक्ष्य तो काफो ऊँच निर्धारित कर 
लिये जाते हैं, परस्तु उनकी प्राप्ति के लिए आवरयऊ माता में साधनों का अभाव पाया जाता है। 
'परियामस्वरूप अच्छो से अच्छो योजना क्यो भो असफलता का सापना करना पडता है॥ 
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(7) नियोजित परिवर्तन से संबंधित कार्यक्रम बनाते समय कई बार 
मानवीय तथा सांस्कृतिक कारको की या योजना के ब्यावहारिक्र पक्ष की उपेक्षा 
कर दी जाती है। यह उपक्षा बहुत बडी भूल सिद्ध हाती है जब लोग किसी कार्यक्रम को 
ढुकरा देते या आवश्यक समर्थन नहों देते हैं। 

(8) जनसाधारण मे आवश्यक मात्रा मे उत्साह एवं सहयोग का अभाव नियोजित 
परिवर्तन की एक प्रमुख वाधा है। उत्साह एव सहयोग की कमी का कारण नियोजित परिवर्तन 
के कार्यक्रमों को जनता द्वार सरकारों कार्यक्रम समझा जाठा है। साथ ही जनसाधारण को नियोजित 
परिवर्तन क लाभ नही मिलना भी उनमें उत्साह एव सहयोग की कमी का एक बहुत ही बडा कारण 
है 

(9) नियोजित परिवर्तन की एक प्रमुख सीमा या बाधा योजनाओ के लिए 
विश्वसनीय औँकडो का अभाव है। यहाँ अनेक कारणों स एकग्रित ऑंकडों में विश्वसनीयता 
का अभाव पाया जाता है। एसी दरा में इत ऑकर्डो घर आधारित योजनाओं के परिणाम को 
सफलता की आशा नही की जा सकती है। 

(१0) समाज वैज्ञानिकों एव नीति-निर्धारकों तथा प्रशासको के बीच आवश्यक 
सहयोग का अभाव भी नियोजित परिवर्तन के कार्यक्रमो के सफल क्रियान्वयन मे एक 
बहुत बडी बाधा है यहाँ नीति-निर्धारकों एव योबना-तिर्माताओं ह्वाथ समाज-नैज्ञानिकों के ज्ञान 
'एवं अनुभव का उतना लाभ नहीं उठाया गय् है जितना उठाया जाना चाहिए। साथ ही समाज-वैज्ञानिकों 
का प्रशासकों को कठिनाइयों का समझन और भारत में व्याप्त सामाजिक-आर्थिक समस्याओं को 
सही परिप्रश्य में समझन का प्रथल करना चाहिए। 

नियाजित परिवर्तन स सम्बन्धित विभिनल कार्यक्रमों को सफलता के लिये यह आवश्यक 


हैं कि उपर्युक्त सीमाओं एवं बाधाओं का दूर किया जाये। दृढ़ राजनीदिक सकल्प के आधार पर 
ही देश को नियोजित परिवर्तन की दिशा में सफलतापूर्वक आगे बढाया जा सकठा है। 


प्रश्न 


१. नियोजित परिवर्तन के प्रत्यय को समझाइए। 
2, नियाजित परिवर्तन क उद्दरय एवं महत्व पर प्रकाश डालिये। 
3, भारत में नियाजित परिवर्तन पर एक लख लिखिये। 
$. नियोजित परिवर्तन स सम्बन्धित विभित्त्र कार्यक्रमों के फलस्वरूप हाने वाले परिवर्तनों का 
उल्लेख कौजिया 
$, नियोजित परिवर्तन स आप क्‍या समझते हैं? भारतीय सन्दर्भ में इसक परिणामों को व्याख्या 
कौजिया 
&. नियोजित परिवर्तन की सौमाओं (बाधाओं) पर प्रकार डालिय। 
आम 
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